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คํานํา
องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่อาจเป็นเฟือง

ตัวเล็กๆ ภายในกลไกอันสลับซับซ้อนของ 
การปกครองในประเทศไทย เฟืองตัวเล็กแต่มี
จาํนวนมากย่อมส่งผลต่อการขบัเคลือ่นพฒันา 
ลองเฟืองเหล่านีไ้ม่มคีณุภาพ หรอืมข้ีอบกพร่อง 
ผลกระทบก็น่ากลัวไม่น้อย

ตรงกันข้ามหากเฟืองตัวเล็กๆ เหล่านี้ 
ทํางานได้เต็มประสิทธิภาพ มีประสิทธิผลที่ดี 
ย่อมส่งให้คณุภาพชวีติความเป็นอยู่ของคนไทย
ดีขึ้นอย่างแน่นอน เช่นนั้น องค์กรปกครอง 
ส่วนท้องถิ่นทั่วประเทศจึงต้องตระหนักถึง
ความสําคัญของการทํางานร ่วมกันเป ็น
องคาพยพใหญ่ ความเสื่อมของเฟืองตัวหนึ่ง
อาจสะเทือนถึงระบบทั้งหมด

นัน่เป็นทีม่าให้สาํนกังานกองทนุสนบัสนนุ
การสร้างเสริมสุขภาพ โดยสํานักสนับสนุน 
สุขภาวะชุมชนได้เข ้ามาสนับสนุนส่งเสริม
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทั่วประเทศ ช่วย 
ถอดบทเรยีน สาํรวจทนุและศกัยภาพ เพือ่กระจาย
องค์ความรู้เหล่านั้นต่อให้กับเพื่อนเครือข่าย
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทั่วประเทศ 

นอกจากนี้ ยังต้องให้ความสําคัญกับ
ประชาชน ดังที่ ดวงพร เฮงบุณยพันธ ์  
ผู้อํานวยการสํานักสนับสนุนสุขภาวะชุมชน 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริม 
สุขภาพ ได้กล่าวไว้ว่า หัวใจสําคัญในการ 
ขับเคลื่อนงานพัฒนาชุมชนท ้องถิ่นอยู ่ที่
ประชาชนฐานราก หากประชาชนฐานราก 
ได้รับการพัฒนาขีดความสามารถ ได้มีโอกาส
แสดงศกัยภาพในการพฒันาบ้านเกิดเมอืงนอน
ของตนเอง ภายใต้ความรว่มมือระหว่าง  
4 เสาหลักที่ประกอบด้วย ประชาชน ท้องที่ 
ทอ้งถิ่น และหน่วยงานภาครัฐในแต่ละพื้นที่ 
กระบวนการเช่นนี้ย่อมนําไปสู่ความเข้มแข็ง
ของบ้านเมืองในที่สุด

ดงันัน้ เมือ่ท้องถิน่สร้างกระบวนการเรยีนรู้
จนถ่ายทอดได้ ประชาชนมศีกัยภาพ เป็นเฟือง
ที่แข็งแกร่งในตัวเอง ผสานกับตัวหล่อลื่นจาก
องค์กรวิชาการที่เข้ามาช่วยสนับสนุนส่งเสริม 
นั่นคงทําให้ประเทศชาติเข้มแข็ง และเป็น 
คําตอบว่าทําไม เราจึงต้องให้ความสําคัญกับ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น...
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บทน�ำ
‘ปันชีวิตตำมฉบับสำวะถี’
Introduction
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ขอนแก่นเป็นเมอืงใหม่ มบีรกิารสาธารณะ
พร้อมสรรพ ระดับที่กล้าพูดได้ว่าไม่เป็นรอง
กรุงเทพฯ เลย ฉันเคยมาขอนแก่นหลายครั้ง
ในช่วงหลายปี เห็นการพัฒนาเป็นลําดับขั้น 
และน่าจะพัฒนาขึ้นไปอีก เมื่อทางภาครัฐ 
มีแผนสร้างศูนย์ประชุมระดับชาติขึ้นที่นี่  
นครขอนแก่นในอนาคตจึงน่าจับตายิ่ง
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หากแต่การเดนิทางครัง้นี ้ฉนัมไิด้วนเวยีน
ไปมาตรงกลางเมืองอีกแล้ว ด้วยจุดหมาย
ปลายทางอยู ่ไกลออกไปเล็กนอ้ย คะเน 
ระยะทางประมาณ 27 กิโลเมตร ยังตําบล 
ที่มีชื่อว่า ‘สาวะถี’ 

สนามบินดอนเมืองมืดครึ้มในยามเย็น 
ระหว ่างรอเครื่องเห็นเมฆก่อตัวครึ้มมืด  
แล้วก็นั่นแหละไปตกเอาตอนเรียกขึ้นเครื่อง 
ฝนวันนั้นหนักเสียจนทําให้ตอนเหนือของ
กรุงเทพฯ นํ้าท่วม และเครื่องบินที่มุ่งหน้า 
สู ่ขอนแกน่ต้องจอดนิ่งสนิท รอจนกว่าฝน 
จะหยุดลงเสียก่อน 

ฉนัเผลอหลบัไประหว่างรอ ตืน่ขึน้อกีครัง้
เครือ่งเหาะเหนิอยู่บนฟ้า นาฬกิาบอกเวลาว่า
ใกล้จะล่วงเลยเวลานัดแล้ว กระทั่งเครื่อง 
ลงจอด เวลาล่าช้ากว่ากําหนดการมากถึง  
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40 นาที ฉันนึกเป็นห่วงว่าคนที่มารับจะต้อง
รอนาน ทันทีที่เครื่องจอดนิ่งสนิท ฉันกด
โทรศัพท์หา ขอโทษขอโพยเป็นการใหญ่ 
เพราะพี่เขามารับฉันตามเวลาที่นัดไว้

ฉันพบกับ ระพีพร คํายา หรือพี่อ้อม 
บริเวณทางเข้าสนามบิน ตอนนั้นฟ้ามืดแล้ว 
และฝนที่นี่ไม่ตก พี่อ้อมจึงพาฉันไปกินข้าว 
ในตลาดโต้รุ ่ง ฉันสังเกตรถราที่วิ่งไปมา  
พี่อ ้อมว ่ากว ่าถนนในเมืองขอนแก ่นจะ 
เบาบางลง ก็ต้องรอห้าทุ่มเที่ยงคืนโน่นแหละ 
ฉันยิ้มอย่างคิดเป็นอื่นไม่ได้

หลังอาหารพี่อ ้อมพาฉันกลับไปส่งที่
ตําบลสาวะถี ซึ่งอยู ่ชานอําเภอเมืองแล้ว  
พี่อ้อมว่าที่นี่เป็นตําบลขนาดใหญ่ มีพื้นที่กว่า 
90 ตารางกิโลเมตร ประกอบด้วย 24 
หมู่บ้าน และมีประชากรมากถึง 18,000 คน 
ซึ่งนับว่ามากที่สุดเท่าที่ฉันเคยไปเยือนมา 

พีอ้่อมเล่าให้ฟังว่า คนทีน่ีส่่วนใหญ่ยงัทาํ
เกษตรกรรม ปลูกข้าว อ้อย มันสําปะหลัง 
บริบทพื้นที่ค่อนข้างแห้งแล้ง คนที่ทํานาต้อง
อาศยันํา้ฝนเป็นหลกั ทาํให้ช่วงหลงัเกษตรกร
ที่ทํานาอย่างเดียวต้องปรับตัว หันมาทํา
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ตําบลสาวะถี ก็อยากให้ชาวบ้านหันมาทํา
เกษตรผสมผสานกนัมากขึน้ ด้วยเหน็ว่าน่าจะ
นาํความยัง่ยนืมาสู่ชมุชน สงัคม ตลอดจนชวีติ
ความเป็นอยู่ในครอบครวั แต่การเปลีย่นแปลง
ย่อมต้องใช้เวลา จึงขับเคลื่อนอย่างค่อยเป็น
ค่อยไป เคราะห์ดีที่ว่าในตําบลมีต้นแบบที่ดี
อยู่จาํนวนหนึง่ ซึง่ถ้าแผ่ขยายการเรยีนรู้ออกไป 
ผสานกับเกษตรกรมีความตระหนักในชีวิต 
อนาคตที่จะเห็นเกษตรแบบผสมผสานเต็ม
พืน้ทีต่าํบลสาวะถกีค็งไม่ใช่เรือ่งทีเ่ป็นไปไม่ได้

เกษตรแบบผสมผสานมากขึน้ นอกจากนี ้ยงัมี
เกษตรกรส่วนหนึ่งทําเกษตรพันธสัญญา
กับทางเอกชน ซึ่งในวิถีการผลิตมีป ัจจัย
เงื่อนไขที่ตายตัว ตั้งแต่พันธุ์ที่ใช้ วิธีการปลูก 
ปุ๋ย สารเคมี ตลอดจนการตลาด แต่ก็ถือเป็น
สิทธสิ่วนบุคคล ห้ามกันไม่ได้

“มีไม่น้อยเลยที่ทําเกษตรพันธสัญญา 
ด้วยการันตีรายได้ที่แน่นอนกว่า” พี่อ้อมว่า

พี่อ้อมเล่าต่ออีกว่า โชคดีที่ทางผู้บริหาร
อย่าง จํานงค์ พงษ์ชนะ นายกเทศมนตรี
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ไม ่ช ้านานพี่ อ ้อมพาฉั นมาถึ งบ ้าน
ลาดนาเพียง หมู่บ้านนี้อยู่ห่างจากศูนย์กลาง
ที่บ้านสาวะถีอีกร่วมสิบกิโลเมตร ฉันยอมรับ
ว่าพื้นที่กว้างมากจริง หมู่บ้านตั้งอยู่ห่างกัน 
พี่อ้อมว่าคนหมู่บ้านนี้ขยัน ทําเกษตรกรรม
กันเกือบทั้งหมด บ้างทําผสมผสาน บ้าง
ทําพันธสัญญา ดิ้นรนกันไปตามประสา จะ
ให้เหมือนคนเมืองที่มีความรู ้ มีสิ่งอํานวย
ความสะดวกทุกอย่างก็คงยาก ฉันยอมรับ
ในความจริงนั้น 

ฉันทักทายกับเจ ้าบ้านที่ยังเปดิไฟรอ 
คุณลุงกับคุณป้าอยู่กันที่บ้านหลังนี้สองคน 
พวกเขาต้อนรับฉันด้วยรอยยิ้ม ฉันลาพี่อ้อม
และนัดหมายเวลาวันพรุ่ง กอ่นหายเข้าไป

ในตัวบ้าน อบอุ ่นเฉกเช่นทุกคราที่ได้พัก
โฮมสเตย์ เราต่างทักทายกันแต่พอประมาณ 
ก่อนขอตัวอาบนํ้าท่า และเข้านอนแต่หัวคํ่า

เช้าวนัใหม่มาถงึไว หกโมงเช้าฉนัตืน่แล้ว 
แต่ยังขลุกอยู ่บนเตียง แสงเช ้าสาดผ่าน
หน้าต่างเข้ามาช้าเล็กน้อย เป็นสัญญาณว่า
หน้าหนาวใกล้เข้ามาแล้ว และข้าวในท้องทุ่ง
นอกหน้าต่างนั้นกําลังจะงดงาม เช่นเดียวกับ
รอยยิ้มของผู้คนตําบลสาวะถี

ฟ้าสว่างเต็มตื่นแล้ว วิถีชีวิตของผู ้คน
ตาํบลสาวะถเีริม่ต้นขึน้เช่นกนั ฉนัรอเวลาทีจ่ะ
ทําความรู้จักกับตําบลสาวะถีให้มากขึ้น เพื่อ
เกบ็นาํเรือ่งราวของผู้คนในถิน่นีม้าแบ่งปันกนั 
ฉันพร้อมแล้วที่จะไปรู้จักกับพวกเขา...
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หมูบ้่ำนจดักำรตนเอง
Self-managed village
หมูบ้่ำนจดักำรตนเอง
Self-managed village
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ความเข้มแข็งของตําบลสาวะถีสะท้อน
ผ่านหมู่บ้านจัดการตนเอง ซึ่งภายในหมู่บ้าน
เหล่านี้ มีกิจกรรมที่แตกต่างกัน ในการที่จะ
สร้างนิยามการจัดการตนเอง แต่เหนืออื่นใด 
จดุร่วมสาํคญัคอืการทีท่กุคนเข้ามามส่ีวนร่วม 
ด้วยเห็นพ้องต้องกันว ่าเป ็นเรื่องที่ส ่งผล 
กระทบต่อทุกคนในชุมชน...
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หมู่บ้านจัดการตนเองด้านเศรษฐกิจ : บ้านหนองปิง
แจ่มใส เขานั่งลงตรงข้ามฉัน ขนาบข้างด้วย
คนอีกหลายคน

ผู ้ใหญ่ทองใบว่า คนบ้านหนองปงิทํา
เกษตรกรรมมากถึงร้อยละ 95 มีทั้งนา ไร่ 
และเกษตรพันธสัญญา ที่หมู่บ้านนี้มีจุดเด่น
อยู่ทีก่ารมคีณะกรรมการ กลุ่มองค์กรทีเ่ข้มแขง็ 
ทุกกิจกรรมขับเคลื่อนด้วยสิ่งที่เขาเรียกว่า 
ทุนแห่งความดี หรือขยายความให้เข้าใจ 
ง่ายขึ้น คือทรัพยากรบุคคล ที่รู ้รักสามัคคี 
เคารพบรรพบุรุษ ผู้สูงอายุ เพื่อนในชุมชน  
ให้เกียรติซึ่งกันและกัน

กิจกรรมทีโ่ดดเด่นของบ้านหนองปิงนี ้คอื
การจัดการเงินทุน ซึ่ งสง่ผลต ่อมิติด ้าน
เศรษฐกิจของชุมชน เมื่อมีทุนทําอาชีพ ผู้คน
ย่อมมีความเป็นอยู ่ที่ดี ข้อความต่อท้ายนี้  
ฉันถือวิสาสะอนุมานเอา...

ทองใบ แสงสวรรค์

เริ่มต้นมาถึง เรามีนัดกับคนบ้านนี้ ณ 
ที่ทําการสหกรณ์เครดิตยูเนี่ยนหนองปงิ 
ออมทรัพย์ จํากัด ผู ้คนมากหน้าหลายตา 
หลายชดุหลากส ีแต่ทกุคนมสีิง่หนึง่เหมอืนกนั 
คือรอยยิ้มจริงใจปนใคร่รู้

ฉันบอกทุกคนให้มานั่งใกล้ๆ กัน ตอนนี้
เรากําลังรอเจ้าบ้าน ใช่แล้ว ฉันหมายถึง 
ผู้ใหญ่บ้าน ระหว่างรอได้พดูคยุกบัพี่ๆ  ไปพลาง 
หลายคนอยู่ในชดุฟอร์มของสหกรณ์ฯ ทีน่ีเ่ปิด
ทําการตามราชการ เป็นแหล่งเงินทุนสําคัญ
ของคนหนองปิง

ไม่ช้านาน ทองใบ แสงสวรรค์ ผู้ใหญ่บ้าน
หมู่ที ่18 บ้านหนองปิง คนทีพ่ีอ้่อมแซวว่าเป็น
ผู้ใหญ่บ้านอัศวินแหวนเพชรตามยศที่ได้รับ 
เขามาในชุดสีกากีเต็มยศ ดวงหน้าเปื้อนยิ้ม
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ผู ้ใหญ่ทองใบว ่า ปัจจุบันกองทุนวัว
กระปุกออมสินบริหารโดยองค ์กรสตรี  
ย้อนกลับไปในปี 2544 หมู่บ้านได้รับเงินทุน
จาก อบต.สาวะถี เริ่มแรกเอามาดําเนินการ
เกี่ยวกับปุ๋ย แต่กลายเป็นว่าซํ้ากับสหกรณ์
เครดิตยูเนี่ยน จึงนําเงินก้อนนี้มาสนับสนุน 
อาชีพให้กับกลุ ่มสตรีในหมู ่บ้าน เมื่อลอง
สอบถามแม่บ้านว่าจะใช้เงนินีท้าํอะไร แม่บ้าน
เลือกที่จะนาํมาเลี้ยงวัว

“เริ่มต้นเลย ได้เงินมา 30,000 บาท  
เอาเงนิไปซือ้ปุ๋ยมาให้สมาชกิเชือ่ เกิดดอกผล
มาเท่าตัว แต่พอมาดูมาคิด ก็เห็นว่าเหมือน
ไปแย่งลูกค้ายูเนี่ยน เลยนําเงินก้อนนี้มาให้
กลุ่มแม่บ้าน” ผู้ใหญ่ทองใบเล่า

กลุ ่มแม่บ้านเลยตั้งชื่อเป็นกองทุนวัว
กระปุกออมสิน มีสมาชิกนําร่อง 15 คน  
เงินดังกล่าวนําไปซื้อวัวตัวเมียได้ 6 ตัว  
จากนั้นใน 15 คนนี้จับสลากกันว่าใครได้วัว 
ไปเลี้ยง คนที่ได้วัวไปต้องเสียเงิน 500 บาท  
และทางกลุ่มจะเก็บเงิน 10,000 บาท ซึ่ง
เป็นต้นทุนที่ซื้อวัวคืนมา โดยแบ่งเป็น 3 งวด  

กองทุนวัวกระปุกออมสิน

งวดละ 3,335 บาทต่อปี
ด้วยความที่เงินจํานวนนี้เป็นของชุมชน 

และเป็นของกลุ่มแม่บ้าน ดงันัน้ 198 ครวัเรอืน
ของหมู่ที่ 18 จึงถือเป็นสมาชิก

“ทกุปีคนทีไ่ด้ววัไปจะส่งเงนิ 3,335 บาท
กลับมา แม่บ้านจะเอาเงินจํานวนนี้ไปซื้อวัว 
ตัวใหม่ และเอาให้สมาชิกที่รอคิวอยู่” ผู้ใหญ่
ทองใบอธิบาย

กาลเวลาล่วงผ่านมากกว่า 10 ปี ราคาววั
เพิ่มขึ้นสูง แต่ทางกลุ่มยังคงยึดแนวทางเดิม 
คือตีราคาวัวให้ตัวละ 10,000 บาท ถ้า 
บ้านไหนต้องการวัว ให้เติมเงินสมทบ และ 
ในช่วงหลังครอบครัวไหนไม่ซื้อวัวก็ไม่เป็นไร 
ถือเป็นเงินกู้ยืมกันไปโดยคิดตามเงื่อนไขเดิม

ปัจจบุนักองทนุฯ บรหิารจดัการววัให้แล้ว 
64 ครอบครัว และจากการบริหารจัดการ 
เช่นนี้ ยิ่งทาํให้เงนิต้นเพิ่มขึ้นต่อเนื่อง

ฉนัแซวผูใ้หญ่ทองใบว่า ทาํไมแม่บ้านเอา
ดอกเบี้ยน้อยจัง

“น้อยแต่มีคุณภาพนะ” ผู้ใหญ่ทองใบว่า

ทองใบ แสงสวรรค์
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เงินทุนของหนู ‘กองทุนยูนิเซฟ’
กลุ ่มแม่บ้านยังบริหารกองทุนอีกหนึ่ง 

กอง ชื่อว่ากองทุนยูนิเซฟ ซึ่งหมู่บ้านได้รับ
ความช่วยเหลือมาเนิ่นนานแล้ว เป็นเงินของ
ยูนิเซฟที่มาช่วยเหลือเด็กๆ ในพื้นที่ ซึ่งทาง
ผู้นําก็บริหารจัดการกันมา 

“ยูนิเซฟมาให้หลายหมู่บ้าน แต่เหลือ 
ทีบ้่านเราบ้านเดยีว จนในปี 2539 เงนิก้อนนี้
เหลืออยู  ่ 25,000 บาท เลยคิดหาทาง 
ต่อยอด” ผู้ใหญ่ทองใบว่า

แล้ววิธีการก็เรียบง่าย คือยกให้กลุ ่ม 
แม่บ้านเอาไปจัดการเสีย โดยนําไปปล่อยกู้ 
ให้สมาชิก คนละ 2,000 บาท คิดดอกเบี้ย
ร้อยละ 1 บาทต่อเดือน ถ้าปีนั้นไม่จ่ายคิด

ดอกเบี้ยเพิ่มอีก 50 สตางค์ในปีถัดไป
นัน่ทาํให้ในแต่ละปี เงนิทีป่ล่อยกู ้2,000 

บาท จะมดีอกเบีย้กลบัมา 360 บาท เงนิกาํไร
ตรงนี ้ร้อยละ 50 นาํมาช่วยเหลอืเดก็โรงเรยีน
บ้านหนองปงิ รวมถึงศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
บ้านหนองปงิ ส่วนอีกร้อยละ 30 นําไป 
เพิ่มทุน และอีกร้อยละ 20 เป็นค่าใช้จ่าย 
ในการดําเนินการ

ปัจจุบันเงินก้อนนี้มีมากถึง 130,000 
กว่าบาทเลยทีเดียว เรียกว่าแบ่งกันไปใช้  
ดอกผลวนเวียนปันกันไปในหมู่บ้าน แยบยล
ยิ่งนัก...
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ตามระเบยีบสาํนกันายกรฐัมนตร ีว่าด้วย
การจัดตั้งกองทุนหมู ่บ้านและชุมชนเมือง
แห่งชาติ พ.ศ.2544 ทุกหมู่บ้านได้รับการ
จัดสรรงบประมาณ 1,000,000 บาท ทาง
หมู่บ้านจึงจัดตั้งคณะกรรมการดําเนินงาน 
และเริ่มเปิดรับสมัครสมาชิก

“ตอนแรกเรารับสมัครเป็นครัวเรือน 
ครวัเรอืนทีจ่ะกู้ต้องออมเงนิกบัเรา ปีละ 120 
บาท ตอนหลงัระเบยีบเปลีย่นแปลงไป เริม่นบั
เป็นรายบุคคลแทน” ผู้ใหญ่ทองใบว่า

กองทนุหมู่บ้านบ้านหนองปิงปล่อยกู้ปีละ
หนึ่งครั้ง โดยเริ่มเปดิให้สมาชิกทําเรื่องกู้ยืม
ในเดอืนมกราคม และให้แล้วเสรจ็ไม่เกินเดอืน
มีนาคม โดยจะเก็บเงินคืนภายในเดือน
ธันวาคมของทุกปี เพื่อทางคณะกรรมการ
จะดําเนินการปดิบัญชี ส่งเงินคืนเข้าธนาคาร
ออมสิน ภายในวันที่ 30 ธันวาคม

การกู้ยืมมี 2 ประเภท คือกู้สามัญ คนละ
ไม่เกิน 20,000 บาท อาศยัสมาชกิคํา้ประกนั 
2 คน และอีกประเภทคือกู้ฉุกเฉิน ครั้งละ
ไม่เกิน 3,000 บาท โดยการกู้ฉุกเฉินจะใช้
เงนิบัญชี 2 (บัญชีเงินออม) มาปล่อย 

“แต่วันนี้ เราปิดการกู้ฉุกเฉินแล้ว เพราะ
สมาชิกไม่ปฏิบัติตาม” ผู้ใหญ่ทองใบใช้เสียง
หนักแน่น

กองทุนเงินล้านบ้านหนองปิง
กองทุนนี้คิดดอกเบี้ย ร้อยละ 5 บาท

ต่อปี ฉะนั้นสมาชิกต้องทําเรื่องกูย้ืมให้เร็ว 
เพราะกู ้เดือนมกราคมกับกูเ้ดือนมีนาคม 
ดอกเบี้ยก็เท่ากัน

หลักการพิจารณานั้นค่อนข้างยืดหยุ ่น 
แต่ทีส่าํคญัคอืต้องพจิารณาดวู่าในครอบครวั
นั้นกู้ยืมไปกี่คนแล้ว ทําอาชีพอะไร มีแหล่ง
รายได้กี่ทาง 

ปัจจุบันกองทุนหมู ่บ ้านบ้านหนองปงิ
มีเงนิราว 2,400,000 บาท ดูเป็นตัวเลขที่
สวยดดู ีแต่กว่าจะบรหิารมาได้ขนาดนี ้กว่าจะ
ผ่านแต่ละปี คณะกรรมการก็ต้องพบเรื่อง
ปวดหัวมากมาย

“ทุกวันนี้ กรรมการต้องไปเปดิโอดีกับ
ธนาคารไว้ เพราะเคยมีว่าสมาชิกไปหาเงิน
จากนายทุน ซึ่งคิดดอกเบี้ยรายวัน เมื่อมีโอดี 
ชาวบ้านกม็ายมืตรงนีไ้ปก่อน แล้วรอจนปล่อย
กู้รอบใหม่ ค่อยเอาเงินไปปดิ โดยกรรมการ
จะประกาศให้ชาวบ้านมาบอกก่อน ถ้าไม่มี
เงนิคืน เพื่อที่จะได้คํานวณตัวเงินได้ถูก และ
เรายังใช้บัญชี 2 ที่มีอยู่ประมาณ 120,000 
เป ็นเงินสํารองสําหรับแก้ไขปัญหาด้วย” 
ผู้ใหญ่ทองใบเล่าแทบจะเทหมดหน้าตัก

ถึงตรงนี้ชายคนหนึ่งเดินเข้ามาในห้อง 
พี่อ้อมลุกขึ้นสวัสดีเขา และแนะนําให้ฉันรู้จัก
กับอดีตนายกเทศมนตรีตําบลสาวะถี...
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สหกรณ์เครดิตยูเนี่ยนหนองปิงออมทรัพย์ จํากัด
ในวันนี้ ชารี พานสายตา ไม่ได้อยู่ใน

แวดวงการเมอืงแล้ว เขาเป็นประธานสหกรณ์
เครดิตยูเนี่ยนหนองปงิออมทรัพย์ จํากัด  
แต่ก็ยังคงเป็นที่นับถือของคนทั่วไป 

ในอดีตนั้น บ้านหนองปิงมีเขยจากตาํบล
บ้านเป็ด ชื่อสมาน แต่ทุกคนหลงลืมนามสกุล
ไปแล้ว เขาคนนี้แนะนําให้ชาวบ้านหนองปงิ
จบักลุ่มกนั ด้วยความต้องการซือ้ปุ๋ยเคมมีาใช้ 
จึงตั้งกลุ่มเครดิตยูเนี่ยนขึ้น เพื่อสร้างความ 
น่าเชื่อถือ และไปคํ้าเอาปุ๋ยมาจากองค์การ
ตลาดเพื่อเกษตรกร (อ.ต.ก.) มาใช้ โดยมี 
ศูนย์สังคมพัฒนา สังฆมณฑลอุดรธานี เป็น
ตวัเชือ่มให้ ทาํให้สมาชกิมปีุ๋ยใช้ ไม่ต้องไปซือ้
กับพ่อค้าคนกลางที่คิดดอกเบี้ยแพง

“ตอนนั้นป ี 2522 จดทะเบียนเป ็น
นิติบุคคล 2523 เมื่อได้ปุ๋ย ทางศูนย์สังคม
พฒันา สงัฆมณฑลอุดรธานจีะเผยแพร่ศาสนา
คริสต์ นิกายโรมันคาทอลิก เลยจูงใจโดยให้
วัวตัวเมียมาเลี้ยง 50 ตัว ให้เวลา 5 ปี  
เอาลูกปันกันในกลุ่ม ครบ 5 ปี คืนแม่วัว  
50 ตวั พร้อมลกูอกี 50 ตวั ส่วนทีเ่หลอืผู้เลีย้ง
ได้ไป” ชารีเล่าเท้าความ

ด้วยความที่อะไรๆ เกิดขึ้นพร้อมๆ กัน 
ตอนนั้นทางเจ้าหน้าที่จากชุมนุมสหกรณ์
เครดิตยูเนี่ยนแห่งประเทศไทย จาํกัด รวมถึง
กรมส่งเสริมสหกรณ์จังหวัดขอนแก่นได้ 
ออกมาให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดตั้งกลุ่มดว้ย 
โดยสนับสนุนให้ชาวบ้านลงหุ้น หุ้นละ 10 
บาท ไม่จํากัดหุ้น 
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“แรกที่เริ่มลงหุ้น เรามี 30 คน ได้เงิน 
930 บาท และทุกเดือนต้องฝากหุ้นไม่น้อย
กว่า 10 บาท รวมถึงปล่อยกู้เดือนละ 1 ครั้ง” 
ชารีว่า

สมาชิกสหกรณ์เพิ่มขึ้นต่อเนื่องทุกเดือน 
จึงมีเงินเพิ่มขึ้น และหลังจากดําเนินการ 
เกี่ยวกับปุ๋ยได้ 10 ปี ทางสหกรณ์ก็ตัดสินใจ
ยุบ เหลือบริการทางการเงนิเพียงอย่างเดียว

ในปัจจบุนัมบีรกิารด้านเงนิฝาก แบ่งเป็น 
2 ประเภท คือฝากเผื่อเรียก ซึ่งสามารถฝาก
ถอนได้ แต่กรณีถอนเกิน 20,000 บาท  
ทางสหกรณ์ขอให้สมาชกิแจ้งล่วงหน้า เพราะ
ทางสหกรณ์เกบ็เงนิสดไม่เกิน 100,000 บาท 
และเงินฝากพิเศษ หรือฝากประจํา โดย 
เงินฝากเผื่อเรียกได้ดอกเบี้ยร้อยละ 2 บาท 
ขณะที่ฝากประจาํ ได้ดอกเบี้ยร้อยละ 4 บาท 
ใช้สมุดสีฟ้าเล่มเดียวกัน

นอกจากนี้ ยังมีบัญชีหุ้น ใช้สมุดสีแดง 
เงินหุ ้นนี้ถอนไม่ได้ นอกจากลาออก โดย
ปัจจุบันทางสหกรณ์ขอให้สมาชิกซื้อหุ้นปีละ
ไม่ตํ่ากว่า 50 บาท

ขณะที่การกู้เงิน แบ่งเป็น 3 ประเภท 
ประเภทฉกุเฉนิ กู้ได้ครัง้ละ 5,000 บาท ระยะ
เวลาไม่เกิน 10 เดือน ดอกเบี้ยร้อยละ 1.5  
ต่อเดือน ประเภทกู้สามัญ ไม่เกิน 100,000 
บาท กู้ได้ไม่เกิน 60 เดือน อาศัยสมาชิก 
คํ้าประกัน 2 คน รวมถึงต้องให้คู ่สมรส
ยินยอมด้วย คิดดอกเบี้ยร้อยละ 1 ต่อเดือน 
ประเภทกู้พเิศษ วงเงนิไม่เกิน 500,000 บาท 
ระยะเวลาไม่เกิน 96 เดือน ใช้หลักทรัพย ์
คํ้าประกัน อาทิ โฉนดที่ดิน บ้าน ซึ่งทาง

สหกรณ์จะให้ร้อยละ 70 ของราคาประเมิน 
บวกกับจาํนวนหุ้น แต่ไม่เกิน 10 เท่าของหุ้น
ที่มีอยู่ โดยทุกประเภทคิดแบบลดต้นลดดอก

ที่สําคัญสหกรณ์ยังมีสวัสดิการ 3 อย่าง 
ที่คอยดูแลสมาชิก โดยมี สก.1 กองทุน
สวัสดิการสมทบเงินสะสมหุ้น และเงินฝาก
ออมทรัพย์ของสมาชิก เมื่อสมาชิกเสียชีวิต 
สหกรณ์สมทบเงินเพิ่มให้ โดยสมทบเข้า 
บัญชีหุ ้น และบัญชีเงินฝาก พิจารณาจาก 
ช่วงอายุ ได้แก่ อายุแรกเกิด ถึง 6 เดือน 
สมทบให้ร้อยละ 25 ช่วงอายุ 6 เดือน 1 วัน 
ถึง 55 ปีบริบูรณ์ สมทบให้ร้อยละ 100  
ช่วงอายุ 55 ปี 1 วัน ถึง 60 ปีบริบูรณ์ สมทบ
ให้ร้อยละ 80 ช่วงอายุ 61 ปี 1 วัน ถึง 65 
ปีบริบูรณ์ สมทบให้ร้อยละ 55 ช่วงอายุ 65 
ปี  1 วัน ถึง 70 ปีบริบูรณ์ สมทบให้ร้อยละ 
30 ช่วงอายุ 70 ปี 1 วันขึ้นไป สมทบให ้
ร้อยละ 15 โดยเงินสะสมหุ้นนั้น จะพิจารณา
ตลอดอายุของการเป็นสมาชิก

สก .2 สวัสดิการสงเคราะห์เงินกู ้แก ่
สมาชิก มีระเบียบ 6 ข้อ ได้แก่ 1) กู้เงิน
สหกรณ์แล้วเสียชีวิต ใช้หนี้แทน 2) รับเงินกู้
ก ่อนอายุ 69 ปี ใช้หนี้แทนให้ทั้งหมดที ่
ค้างชําระกับทางสหกรณ์ 3) รับเงินกู้อายุ  
69 ปี 1 วัน ถึงอายุ 75 ปี ใช้หนี้แทนให้ 
ร้อยละ 40 ของเงินกู้ที่ค้างชําระในขณะนั้น 
4) รับเงนิกู้ 75 ปี 1 วันขึ้นไป ไม่ได้รับการ
คุ้มครอง 5) ต้องเสียชีวิตหลังจากกู้ไปแล้ว  
6 เดอืน ยกเว้นกู้ไปแล้วเสยีชวีติด้วยอบุตัเิหตุ
จะได้รับการคุ ้มครองทันที 6) คุ ้มครอง 
ในวงเงนิสูงสุด 500,000 บาทต่อราย
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ส ่วน  สก . 5  คือกองทุนสวัสดิการ
สงเคราะห์ศพ ซึ่งเป็นของสมาคมฌาปนกิจ
เครดิตยูเนี่ยนไทย โดยสมาชิกต้องสมัคร 
เพิม่เตมิเอง และต้องเป็นสมาชกิของสหกรณ์
ไม่น้อยกว่า 6 เดือน หากอายุ 20 ปี ถึง 40 
ป ีบริบูรณ ์ เสียค ่าสมัคร  1,300 บาท  
ค่าธรรมเนยีม 50 บาท อาย ุ40 ปี 1 วนั ถงึ 
60 ปีบริบูรณ์ เสียค่าสมัคร 1,600 บาท  
ค่าธรรมเนียม 50 บาท อายุ 60 ปี 1 วัน ถึง 
65 ปีบริบูรณ์ เสียค่าสมัคร 2,000 บาท  
ค่าธรรมเนียม 50 บาท และทุกเดือนยังเก็บ
ค่าสวสัดกิาร ศพละ 0.65 สตางค์ จากสมาชกิ
ทั่ วประ เทศ  โดยมี วง เ งิ นคุ ้มครองให ้ 
130,000 บาท

ชารีนําฉันเดินดูที่ทํางานภายในสหกรณ์
เครดิตยูเนี่ยนหนองปงิออมทรัพย์ จํากัด  
หน้าตาเหมือนธนาคารทุกกระเบียดนิ้ว ที่นี่

เปิดให้บรกิารตามเวลาราชการ ตัง้แต่ 8.30-
16.30 น.  

“แล้วระบบโปรแกรมพวกนี้มาจากไหน” 
ฉันถาม

ชารีว่าโปรแกรมบัญชีเป็นของอาจารย์
จากมหาวทิยาลยัขอนแก่น ซึง่ขายให้ทัง้เครือ่ง 
ซอฟต์แวร์ และมีค่าดูแลรายปีด้วย

ฉนัเย้าว่าชาวบ้านส่วนใหญ่มาฝากหรอืกู้ 
ทุกคนยิ้มกัน เพราะอย่างที่รู ้กันนั่นแหละ  
ในสภาพเศรษฐกิจปัจจุบัน แต่ละครอบครัว
ต ้องหมุนเงินให้ทันกินทันใช ้ กับสารพัด 
ค่าใช้จ่ายที่ประเดประดังมาไม่เว้นแต่ละวัน

“ส่วนใหญ่ชาวบ้านที่กู้เงนิไป นาํไปใช้ใน
หลายเหตผุล แต่หลกักห็นไีม่พ้นการประกอบ
อาชีพ และส่งลูกเรียนหนังสือ” ชารีว่า 

ขณะนั้นพี่ๆ ทีมงานก็จัดวางตัวเองเป็น
แถวยาว รอให้ฉันถ่ายภาพเก็บไว้...

ชารี พานสายตา
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ตอนพักกินข้าวกลางวัน พี่อ ้อมเกริ่น 
ให้ฉันฟังว่า เดี๋ยวจะพาไปชมร้านค้าสาธิต
ธุรกิจชุมชนของบ้านหนองปิง 

“ไม่รู ้เขาอุดหนุนกันยังไง ครึ่งปีมีกําไร 
600,000 บาท” พี่อ้อมว่าเช่นนั้น พาให้ฉัน
อยากรู้ตามไปด้วย

พอมาถึงที่ร ้านค ้าสาธิตธุรกิจชุมชน 
เข้าจริง ภายนอกบอกเลยวา่ดูธรรมดามาก 
แต่เห็นแบบนี้ การจัดการชนะเลิศ รุ่งเรืองจน
มีสาขา 2 กันเลยทีเดียว

ฉันพบกับ ทองเลื่อน เพียชิน ประธาน
ร้านค้าสาธิตธุรกิจชุมชน เขาเล่าให้ฉันฟัง
ตั้งแต่เริ่มว่า ในปี 2533 มีนโยบายของทาง
สาธารณสขุให้ อสม. ขายบตัรสขุภาพ ในราคา
ใบละ 500 บาท โดยซื้อในนามครัวเรือน  
เป็นบัตรที่ผูกกับหน่วยงานอนามัยในพื้นที่ 
รวมถึงโรงพยาบาล พลันที่มีการเจ็บป่วย  

ร้านค้าสาธิตธุรกิจชุมชน

ทางโรงพยาบาลก็ดี หรือหน่วยอนามัยก็ดี จะ
ทาํการจดเลขบัตรไว้ แล้วไปเบิกเงินค่ารักษา
กับทางอาํเภอ

แล้วมันเกี่ยวกับร้านค้ายังไง ฉันถามไป
อย่างนั้น

ทองเลื่อนบอกว่า สาธารณสุขให้มาขาย
ในเดือนมกราคม แต่ให้นําส่งเงินตอนเดือน
ธันวาคม พอกลุ่ม อสม. เห็นเงนิอยู่ ไม่ได้ใช้
ประโยชน์ เลยนําไปซื้อของมาขาย โดยวาง
ขายที่บ้านพ่อประสาท ซึ่งเป็น อสม. 

กระทั่งปลายปี 2533 หลังจากนําเงนิไป
ส่งคืนสาธารณสุขแล้ว ปรากฏว่าเหลือกําไร
จากการขายของประมาณ 6,000 บาท เลย
เอากําไรนั้นมาต่อยอด รวมถึงมีการระดมหุ้น
เพิ่มเติม ด้วยในปี 2534 ไม่มีโครงการ 
บัตรสุขภาพ 500 บาทอีกแล้ว

ร้านค้าสาธิตธุรกิจชุมชน
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“ทางแกนนําเห็นว่าควรย้ายร้านมายัง
ศาลากลางบ้าน แล้วระดมหุ้น เปิดขายหุ้นละ 
10 บาท และห้ามซื้อเกิน 5,000 บาท  
ตอนแรกมีสมาชิก 62 คน ระดมเงินได้ 
9,800 บาท เอาไปซื้อของ” ทองเลื่อนเล่า 

ในเวลานั้น ร้านค้าจะติดกระดานไว้  
แล้วเขียนรายชื่อสมาชิกทั้งหมด คนขายจะ 
ทําเลขราคาไว ้ในกระดาษ พอคนมาซื้อ  
คนขายจะนาํตวัเลขไปห้อยหน้ารายชือ่สมาชกิ 
พอตกเย็นทางกรรมการจะมานับยอด และ
บันทึกยอดซื้อไว้

ร้านค้านีข้ายสนิค้าทกุอย่างทีท่นุม ีส่วนใหญ่
เป็นสินค้าอุปโภคบริโภค และนํา้มัน

ดําเนินการมาถึงปี 2544 ทางหมู่บ้าน 
ได้เงินจากกองทุนเพื่อการลงทุนทางสังคม 
(ซิฟ-SIF) จึงนํามาเปดิอีกสาขา ตั้งอยู่บ้าน 
หนองปิง หมู่ที่ 10 (หลังจากปี 2544 มีการ
แยกหมู่บ้าน สาขาแรกอยู่หมู่ที่ 18

ร้านค้าพัฒนามาอย่างต่อเนื่อง จนในปี 
2550 ทาง อบต.สาวะถี มาสร้างอาคาร 

สาขาแรกให้ใหม่ บนที่ดินที่ทางร้านค้ากับ
สหกรณ์เครดิตยูเนี่ยนหนองปงิออมทรัพย ์
รวมกันซื้อ แต่ทางร้านไม่ใช่นิติบุคคล จึงโอน
ที่ดินให้เป็นของสหกรณ์เป็นผู้ถือครอง และ 
ได้ค่าเช่าที่ดินจากร้านค้า 4,000 บาทต่อปี

ทุกวันนี้ร้านค้าสาธิตธุรกิจชุมชนปันผล
ทุก 6 เดือน แบ่งกําไรออกเป็น ร้อยละ 25 
ให้ผู้ขาย ร้อยละ 12 ให้กรรมการ ร้อยละ 5 
เกบ็เป็นทนุสาํรอง ร้อยละ 6 เกบ็เป็นทนุขยาย
กิจการและสาธารณประโยชน์ อีกร้อยละ 52 
เฉลี่ยคืนให้สมาชิก โดยนาํมาคิดปันผลค่าหุ้น
ร้อยละ 3 ก่อน ที่เหลือนําไปเฉลี่ยคืนยอดซื้อ

“ตอนนีเ้รามทีนุเรอืนหุ้น 480,000 บาท 
สมาชิก 379 คน เรียกว่าเกือบครบทุกบ้าน 
มาจากทั้งหมู่ที่ 10 และ 18” ประธานร้านค้า
สาธติธุรกิจชุมชนว่า

และก็อย่างที่พี่อ้อมว่า 6 เดือนล่าสุด 
พวกเขามีกําไรมากถึง 600,000 บาท  
เรียกว่าซื้อกันทุกบ้านจริง...

ทองเลื่อน เพียชิน
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เรื่องราวของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบา้น
หนองปงิต้องสืบย้อนกันไปถึงช่วงปลายปี 
2538 เมื่อหมู่บ้านหนองปงิมีความต้องการ
ศนูย์รบัเลีย้งเดก็ในพืน้ที ่เนือ่งจากพ่อแม่ต้อง
ไปทํางาน ไม่มีเวลาเลี้ยงลูก

ในเวลานั้นทางพัฒนาชุมชนเข้ามาช่วย
ก่อตั้งให้ แต่กระนั้นหมู่บ้านยังต้องการทุน 
กลุ่มแม่บ้านที่นั่งอยู่ คนหนึ่งเป็นผู้ดูแลเด็ก
ตั้งแต่เริ่มแรก เธอเลา่ว่า ตอนนั้นหมู่บ้านไป
ขอไม้ ซึ่งเป็นเวทีหมอลําเก่าจากวัดบูรพาทิศ 
เพื่อนํามาสร้างศูนย์เลี้ยงเด็ก บนที่ดินที่วัด
อนุเคราะห์ให้

“ทุกคนมาช่วยแรงกัน ทั้งผู ้ใหญ่บา้น 
คณะกรรมการ ตอนตั้งเรามีผู้ดูแลเด็ก 3 คน 
พฒันาชมุชนส่งเราไปอบรมทีจ่งัหวดัอดุรธานี 
เป็นเวลา 3 วัน จําได้ว่าเปิดมามีเด็ก 62 คน 
เราดูแล ป้อนข้าว อาบนํ้า สอนหนังสอืง่ายๆ” 
อดีตผู้ดูแลเด็กว่า

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองปิง

ขณะที่ ชลิดา กองจันทร์ดี รักษาการ
หัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เล่าเพิ่มเติมว่า 
ทางพัฒนาชุมชนยังได้จัดหางบประมาณ
สําหรับจ่ายเงินเดือนครู นม อาหาร โดย
อุดหนุนเป็นรายหัว หัวละ 4 บาท และปรับ
เพิ่มมาเรื่อย จนปัจจุบันอยู่ที่หัวละ 8 บาท

“ผู ้ปกครองหอ่ข ้าวเหนียวติดมาให ้ 
กับข้าวศูนยท์ํา แล้วแต่ละปีก็ต้องอาศัยเงิน
บริจาคจากชุมชนมาบํารุงศูนย์ สร้างอาคาร
ต่อเติมเรื่อยมา” ชลิดาว่า

กระทั่งในปี 2545 ได้มีการถ่ายโอน
ศนูย์พฒันาเดก็เลก็จากพฒันาชมุชนมาอยู่กบั
องค์การบริหารส่วนตําบลสาวะถี ทําให้ทาง
ศูนย์รับงบอุดหนุนต่างๆ ผ่านทาง อบต. และ
กรมส่งเสรมิการปกครองท้องถิน่ยงัปรบัให้ใช้
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ซึ่งมี 4 สาระ
การเรียนรู้ ผ่าน 6 กิจกรรมส่งเสริมทักษะ
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ปัจจุบันศูนย์แห่งนี้รับเลี้ยงเด็กตั้งแต่อายุ 
2-3 ปี แต่ไม่เกิน 4 ปี

“อายุน้อยกว่าก็มี พ่อแม่ขอฝากพิเศษ 
ไม่มีคนเลี้ยง เราก็ดูแลให้ แม้จะไม่ได้รับ 
งบอุดหนุนรายหัว” ชลิดาเล่า 

จุดเด่นของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กแห่งนี้ คือ
โครงการออมทรัพย์ โดยทางศูนย์จะขอให ้
ผู้ปกครองออมเงินให้เด็ก ซึ่งเด็กแต่ละคนจะ
มีกระปุกออมสิน ติดสัญลักษณ์ประจําตัวไว้ 
ไม่ได้บังคับว่าออมเท่าไร ให้เด็กหยอดกัน
ตั้งแต่วันจันทร์ถึงวันศุกร์ เมื่อถึงวันศุกร์  
ครูจะแคะกระปุกออก และนําเงินไปฝากกับ
สหกรณ์เครดิตยูเนี่ยนหนองปงิออมทรัพย์ 
จาํกดั ในนามกลุ่มหนนู้อยออมทรพัย์ เงนิส่วนนี้ 
ผู้ปกครองถอนออกได้ก็ต่อเมื่อเด็กย้ายออก
จากศูนย์ 

ทีส่าํคญั กลบักลายเป็นธรรมเนยีมแล้วว่า 
เด็กที่ออกไป ส่วนใหญ่เอาเงนิบริจาคให้ศูนย์ 
คนหนึ่งไม่ตํ่ากว่า 500 บาท เพื่อให้ศูนย์
สามารถดาํเนินงานได้คล่องตัวขึ้น

แน่ละว่าเมื่อพูดถึงจุดเด่น คงไม่พ้นเรื่อง
ความร่วมมือ ทั้งชาวบ้าน เทศบาล กลุ่ม
องค์กรภายในหมู่บ้าน ทีต่่างพร้อมใจร่วมด้วย
ช่วยกัน เพื่อลูกหลานของพวกเขา ทําให้ 
ศนูย์พฒันาเดก็เลก็บ้านหนองปิง ได้รบัรางวลั
ดเีด่นของเทศบาลมาหลายสมยั รวมถงึรางวลั
ชนะเลศิระดบัดเียีย่ม โครงการพฒันาคณุภาพ
ศูนย์เด็กเล็ก อําเภอเมืองขอนแก่น ประจําปี 
2557 และรางวลัรองชนะเลศิอนัดบั 1 ประเภท
เทศบาล การประกวดศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
คุณภาพ ระดับจังหวัดขอนแก่น ปี 2558

ในปีการศกึษาปัจจบุนั ศนูย์พฒันาเดก็เลก็
แห่งนีม้เีดก็ในความดแูล 43 คน แบ่งออกเป็น 
2 ห้อง คอืห้อง 2 ขวบ หรอืชัน้เตรยีมเดก็เลก็ 
มีครูผู้ดูแล 2 คน และห้อง 3 ขวบ หรือชั้น
เด็กเล็กปีที่ 1 มีครู 1 คน

“เช้ามาเจ็ดโมงครึ่ง ครูต้องมารอรับเด็ก
แล้ว ผู้ปกครองมาส่งเอง บ่ายสามโมงส่งเด็ก
กลับ” ชลิดาว่า...
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ชลิดา กองจันทร์ดี
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ยงัก่อน ยงัไม่หมด ทีน่ีย่งัมกิีจการโรงนํา้ดืม่
ภูคํา ซึ่งเป็นแหล่งนํ้าดื่มของคนในชุมชน 
บริหารจัดการโดยกลุ ่มแม่บ ้านนั่นแหละ 
ผู้ใหญ่ทองใบแนะนําให้ฉันรู้จักกับ จุลจิลา 
กาลภา ประธานโรงนํ้าดื่มภูคํา เธอดูขี้อาย  
ไม่ค่อยพูดเท่าไรนัก แต่ด้วยความชว่ยเหลือ
ของเพื่อนๆ ฉันจึงพอจับใจความได้ว่า 

ในปี 2554 ทางหมู่บ้านหนองปงิได้รับ
งบ SML มา 400,000 บาท ทางผู้ใหญ่บ้าน
จึงเรียกประชุมชาวบ้าน เพื่อมาช่วยกันคิดว่า
จะนําเงนิก้อนนี้มาพัฒนาหมู่บ้านอย่างไร 

“บ้านเราเมื่อก่อนไม่มีนํา้ดื่ม มีนํา้ฝน กับ
นํ้าบ่อ ตอนยังเป็นเด็กก็สะอาดดี แต่ตอนนี้
อะไรเปลีย่นไป มนัมสีารพษิเจอืปน ต้องไปหา
ซื้อเอาในเมือง เลยคิดว่าทําโรงนํ้าดื่ม น่าจะ

โรงนํ้าดื่มภูคํา

เป็นประโยชน์กับชาวบ้านทุกคน” จุลจิลาเล่า
สถานที่ผลิตนํ้าอาศัยอาคารตลาดร้าง

ของเทศบาล ซึ่งตั้งอยูต่ิดกับร้านค้าสาธิต
ชุมชนสาขา 1 ปรับเป็นโรงเรือน สาํหรับเงนิ 
400,000 บาท นํามาซื้อเครื่องกรองยกชุด 
ซึ่งประกอบด้วยระบบดึงนํ้าประปามาพัก 
ในถัง จากนั้นผ่านกระบวนการกรอง 4 ช่วง 
เพือ่กรองสนมิ ฝุน่ และผ่านระบบ RO ก่อนลง
สู่ถงัพกันํา้ แล้วเปิดกรอกใส่บรรจภุณัฑ์ ซึง่จะ
ผ่านยูวีในขั้นตอนเดียวกันนี้

โรงนํ้าดื่มแห่งนี้ผลิตนํ้าถังละ 20 ลิตร 
และขวดขุ่น 810 มิลลิลิตร โรงผลิตนี้เปดิ 
ตอนเยน็ เวลาประมาณหนึง่ทุ่มถงึสองทุ่มครึง่ 
ซึ่งเป็นเวลาหลังจากแม่บ้านทํางานเสร็จแล้ว 
โดยมีแบ่งเวรเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มละ 1 สัปดาห์ 
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“เราผลิตตามถังที่ว่าง ส่วนขวดเล็กผลิต
ตามที่สั่ง ขายเฉพาะในหมู่บ้าน เพราะไม่มี 
รถขนส่ง อาศัยรถซาเล้ง ส่งเวียนในหมู่บ้าน
หนองปิง ทัง้ 2 หมู่ ไม่ไปไกลกว่านัน้” ประธาน
โรงนํ้าดื่มภูคําว่า

ราคานํา้ของชมุชนแห่งนี ้เป็นราคากนัเอง 
ขวดขุ่นขายในราคาโหลละ 35 บาท 3 โหล 
ราคา 100 บาท ส่วนที่เป็นถังใหญ่ 20 ลิตร 
ขายในราคา 10 บาท มีค่ามัดจาํถัง 80 บาท 
คนส่งจัดส่งให้ในช่วงเช้าและเย็น โดยโรงนํ้า
แบ่งให้คนส่งถังละ 4 บาท 

ตั้งแต่ดําเนินการมา โรงนํ้าดื่มภูคําพอมี
กําไรอยู่บ้าง โดยกลุ่มแม่บ้านจะได้รับค่าแรง
ทุก 3 เดือน เฉลี่ยแล้วครั้งหนึ่งประมาณ 
หนึ่งพันกว่าบาท

หากแต่สิง่สาํคญัทีโ่รงนํา้ดืม่ภคูาํแห่งนีท้าํ 
คอืการปันผลผลติให้กบัหมู่บ้าน โดยส่งนํา้ดืม่
ฟรีให้กับโรงเรียนในหมู ่บ้าน รวมถึงศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองปิงด้วย 

นี่แหละวิถีชีวิตของคนบ้านหนองปงิ  
ปันกันไปตามนํ้าใจที่เปี่ยมล้น...

จุลจิลา กาลภา
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หมู่บ้านจัดการตนเอง : บ้านโนนกู่ หมู่ที่ 5

ฉันเดินทางต ่อมาที่ศาลากลางบ ้าน 
บ้านโนนกู่ หมู่ที่ 5 พี่อ้อมติดธุระเล็กน้อย 
รณรงค์ บงึมุม ปลัดเทศบาลตําบลสาวะถีจึง
อาสาพาฉนัมาส่ง ระหว่างทาง ฉนัได้รู้ว่าปลดั
เป็นทหารเรือเก่า แต่สังเกตดูว่าเขาพูดไม่เก่ง
เท่าไร แต่หลังจากพยายามชวนคุยไปเรื่อย 
จึงได้รู้ว่า ตอนนี้ตําบลสาวะถีกําลังจะได้ใช้
นํ้าประปาจากการประปาส่วนภูมิภาค ซึ่งเขา
นีแ่หละได้เข้าไปประสานขอความช่วยเหลอืจาก
สาํนกัพระราชวงั จนได้รบัพระมหากรณุาธคิณุ 
ชาวตาํบลสาวะถเีลยกาํลงัจะมนีํา้ใช้ตลอดทัง้ปี

นอกจากนี ้ปลดัยงัเป็นเลขานกุารกองทนุ
หลกัประกนัสขุภาพตาํบลสาวะถ ีซึง่กองทนุนี้
ได้รับการประเมินระดับ A+ ถึง 5 ปีซ้อน

กําลังติดเครื่องอยู่ดีๆ รถก็หยุดนิ่งสนิท 
ปลัดและฉันลงจากรถ ฉับพลันทันทีเขาก็
แนะนําให้ฉันรู้จักกับ ทรงศิลป์ ศรีวงศ์งาม 

ผู้ใหญ่บ้านโนนกู่ หมู่ที่ 5 เรานั่งลงตรงโต๊ะที่
ทมีงานบ้านโนนกู่เตรยีมไว้ให้ อากาศวนันีเ้ยน็
สบายดีอยู่

ผู ้ใหญ่บ้านเล่าว่า บ้านโนนกู่ หมู่ที่ 5 
ก่อตั้งเมื่อปี 2452 ในเวลานั้นแถบนี้เป็น
ป่าโนนจัน่ จงึกลายเป็นชือ่หมู่บ้าน ต่อมาเปลีย่น
เป็นบ้านโนนกู่ ด้วยมีผู้ค้นพบโบราณสถานกู่
อยู่ในพื้นที่หมู่บ้าน โดยโบราณสถานแห่งนี้
เป็นสถานทีท่ีช่าวตาํบลสาวะถใีห้ความเคารพ
สักการะ ต่อมาในปี 2547 ด้วยความที่
หมู่บ้านขยายใหญ่ขึ้น จึงแยกบ้านโนนกู่ออก
เป็นหมู่ที่ 24 อีกหนึ่งหมู่บ้าน

บ้านโนนกู่จัดการตนเองได้อย่างโดดเด่น
ในเรือ่งการจดัการขยะ เป็นเวลาเนิน่นานมาแล้ว
ที่ชาวบ้านที่นี่รวมตัวกันทําความสะอาด
หมู่บ้าน 
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“ตั้งแต่ปี 2524 เชื่อม เชื้อสาวะถี 
ผู้ใหญ่บ้านในเวลานั้นนําชาวบ้านทําความ
สะอาด และมีการแบ่งคุ ้มบริหารจัดการ
ชัดเจน จนอําเภอยกให้เป็นหมู่บ้านจัดการ
ตนเองของปีนั้น และร่วมแข่งขันกันทุกปี  
เรื่อยมานับแต่นั้น” ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 5 เล่า

ที่นี่มีประชากร 633 คน จาก 143  
ครัวเรือน แบ่งเป็น 8 คุ้มบ้าน มีคุ้มศรีวิไลย 
คุ้มบูรพา คุ้มกกแดง คุ้มซอย 11 คุ้มกู่เหนือ 
คุม้ไผ่ง่าม คุ้มกกตั้งบี้ (ชื่อต้นไม้) และคุม้ 
น้องใหม่ ทุกคุ้มมีการบริหารจัดการตนเอง
อย่างเป็นระบบ

ประชากรบ้านนี้ส่วนใหญ่ทํานา ปลูกผัก
สวนครวั มไีร่อ้อยประปรายเท่านัน้ ด้วยความ
ที่ทุกบ้านทําเกษตรกรรม ทางหมู่บ้านจึงมี 
นโยบายให้แต่ละคุ้มจัดการขยะในครัวเรือน 
โดยการนาํขยะเปียก เศษอาหาร มาลงบ่อขยะ
รวมของคุ้ม จากนัน้นาํกากนํา้ตาล หวัเชือ้ พด. 
ทีไ่ด้จากกรมพฒันาทีด่นิมาย่อยสลาย เมือ่ได้
เป็นปุ๋ยก็แบ่งกันไปใช้ในคุ้มบ้าน 

ต่อมามีการรวมกลุ ่มกันทําปุ ๋ยอินทรีย์  
โดยทางพัฒนาชุมชนให้ถังหมักมา เกษตรกร
ที่สนใจจึงมารวมหุ้น คนละ 200 บาท รวม 
52 คน 
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“เงินจํานวนนี้ส่วนหนึ่งไปซื้อรํา แกลบ 
แล้วสมาชิกแต่ละคนเอามูลวัวมาปันกัน นํา 
มูลวัวผสมกับราํ แกลบ และเศษวัชพืช หมัก
กบัอเีอม็ กากนํา้ตาล ปนูขาว ทิง้ไว้ 10 กว่าวนั 
สมาชิกก็แบ่งกันไปใช้” ผู้ใหญ่ทรงศิลป์เล่า

กระทั่งในราวป ี 2552 ทางเทศบาลม ี
งบประมาณกองทนุหลกัประกนัสขุภาพระดบั
ตําบล พาแกนนาํบ้านโนนกู่ ในฐานะหมู่บ้าน
นําร่อง ไปดูงานที่อําเภอนํ้าพอง จังหวัด
ขอนแก่น เมือ่กลบัมา ทางหมู่บ้านโนนกู่จงึเริม่
เก็บขยะในครัวเรือน เพื่อนํามาจําหน่าย 
รวมกันที่ศาลากลางบ้านในแต่ละเดือน 

เมื่อทําไปสักระยะ ชาวบ้านเริ่มพัฒนา 
การจัดการขยะ โดยจัดฌาปนกิจขยะขึ้นในปี 
2554 เปิดรบัสมคัรครวัเรอืนทีส่นใจ เอาขยะ
มาขายเดอืนละ 1 ครัง้ให้ อสม. ซึง่เป็นผู้รบัซือ้ 
โดยตีราคาตํ่ากว่าทอ้งตลาดเล็กน้อย ทาง 
อสม. จะบันทึกยอดขายลงในสมุดฝาก

เมือ่สมาชกิขายขยะได้ 3 เดอืน และมเีงนิ 
300 บาทขึ้นไป ฌาปนกิจขยะนี้จะเริ่ม 
ความคุ้มครอง โดยครอบคลุมถึงครอบครัว
ของสมาชิกทั้งหมด

“ในแต่ละเดือน ทางกรรมการจะดูว่าม ี
ผู้เสยีชวีติกีค่น อนันีน้บัทัง้ตาํบล เพราะเราทาํ
ทั่วสาวะถี และจะหักศพละ 5  บาทออกจาก
บญัชขีองสมาชกิ ลงบนัทกึในช่องรายการถอน 
ส่วนบ้านใดทีม่ียอดขยะเยอะ จะถอนเงนิฝาก
ขยะไปใช้ก็ได้ แต่อย่างน้อยให้คงเหลือใน
บัญชี 300 บาท” ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 5 อธิบาย   

นอกเหนือจากขยะขายได ้ ยังมีขยะ 
สารพิษ จําพวกขวดยาฆ่าหญ้า หลอดไฟ  
เมื่อนํามาส่งจะมีใบปะสีชมพูดา้นหลังสมุด 
ทางกรรมการตีเป็นคะแนนสะสมไว้ สมาชิก
สามารถใช้คะแนนมาแลกของรางวลั อาท ิสบู่ 
ยาสีฟัน แป้ง นํ้าปลา นํ้ามันพืช กระติกนํ้า 
พดัลม และโทรทศัน์ โดยแลกได้ทกุสามเดอืน

ฉันทึ่งในระบบการจัดการที่เชื่อมโยงไป
ทั้งตาํบล คนเมืองอย่างฉันซื้อมาทิ้งไป ไม่ได้
หวนคิดวา่ขยะชิ้นเล็กๆ จะนําประโยชน์กลับ
มาสู่ชมุชนทีต่วัเองอาศยัอยู่ได้ บางทถ้ีาวนัหนึง่
จะทําแบบพวกเขาได้บ้าง ก็คงจะดีไม่น้อย...

ทรงศิลป์ ศรีวงศ์งาม

รณรงค์ บึงมุม



32 | ปันชีวิตตามฉบับสาวะถี

หมู่บ้านจัดการตนเอง : 
ห้องเรียนชุมชน

คนไทยมีศาสนาพุทธเป็นที่ยึดเหนี่ยว
เสมอมา วดัจงึไม่ต่างจากศนูย์กลางของชมุชน 
ทุกเรื่องราวเริ่มต้นขึ้นที่นี่ และสําหรับตําบล
สาวะถี พวกเขามี ‘วัดไชยศรี’ เปน็ศูนย์รวม
จิตใจของทุกคน

วดัไชยศรตีัง้อยู่ทีบ้่านสาวะถ ีหมู่ที ่8 เป็น
วัดแรกของชุมชน สร้างขึ้นเมื่อราวปี 2408 
แต่ในส่วนของโบสถ์ หรือสิมในภาษาถิ่น  
ตามคําบอกเล่าของคนเฒ่าคนแก่ สร้างขึ้น
ประมาณปี 2443 โดยหลวงปู ่อ ่อนสา 
เป็นผู ้นําศรัทธาญาติโยมสร้างขึ้น ได้รับ
วิสุงคามสีมาเมื่อปี 2460 

จุดเด่นของวัดไชยศรีอยู ่ที่โบสถ์ และ 
ภาพฝาผนังฝีมือช่างเขียนภาพพื้นบ้านชื่อ 
ทอง ทิพย์ชา เป็นคนอําเภอบรบือ จังหวัด

มหาสารคาม เขียนภาพตามที่หลวงปู่อ่อนสา
ถ่ายทอด ผนังด้านในเป็นภาพอดีตพุทธะ 
มหาเวสสันดร สังข์ สินไซ ภาพเทพและ 
ภาพสัตว์ต่างๆ ผนังด้านนอกเป็นภาพนรก 8 
ขุม และวรรณกรรมพื้นบ้านเรื่องสังข์สินไซ 
โดยเป็นการเขียนแบบช่างพื้นบ้านด้วยสีฝุ่น
จากธรรมชาติ

เรื่องราวของโบสถ์และภาพเขียนเป็นที่
โจษขาน จนเป็นแหล่งท่องเทีย่วประจาํจงัหวดั
ขอนแก่น ทีท่าง พระครบูญุชยากร เจ้าอาวาส
วัดไชยศรี ใชใ้นการสร้างชุมชนแห่งนี้ให้ 
เข้มแข็ง

พระครูบุญชยากรเล่าว่า ครั้งหนึ่งวัด 
แห่งนีเ้กอืบเป็นวดัร้าง ความเจรญิทาํให้ชมุชน
เปลี่ยน งานบุญต่างๆ ตลอดจนความร่วมมือ
ทั้งหลายที่พระครูเห็นสมัยยังเป็นเด็กเจือจาง
ลงไป และเหนืออื่นใดนั้น คือคนเริ่มหา 
ความสุขไม่เจอ
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“ต่างจากสมัยหลวงปู่อ่อนสาที่อาตมา
เคยศึกษา ชุมชนแห่งนี้เคยไปถึงจุดสูงสุด คือ
มีความสุข เช่นนั้นทําอย่างไร ถึงจะทําให้
ชมุชนแห่งนีก้ลบัมาเหมอืนสมยัหลวงปู่อ่อนสา” 

เมื่อพิจารณาย้อนกลับไป พระครูเห็นว่า 
ครั้งหนึ่งโบสถ์แห่งนี้เป็นศูนย์กลาง ทั้งตัว
โบสถ์และจิตรกรรมฝาผนัง จึงน่าจะใช้สิ่งนี้
เป็นแกนในการรื้อฟื้นทุกอย่างขึ้นมา เรียกว่า
เป ็นการพัฒนาชุมชนโดยอาศัยมิติทาง
วัฒนธรรม 

ว่ากนัถงึเรือ่งงานบญุนัน้ วนันีง้านบญุเป็น
เครือ่งมอืในการรกัษาวฒันธรรมประเพณ ีแต่
ที่วัดไชยศรีใช้งานบุญเพื่อพัฒนาชุมชน 

“อาตมาอยากให้ชุมชนมีส่วนร่วม ได้
เรียนรู้ตัวเอง ศึกษา ช่วยกันคิดว่างานบุญ
แต่ละงาน ต้องทําอะไร มันต้องมีเทคนิค
กระบวนการที่เหมาะสม คนในชุมชนต้อง
ภูมิใจก่อน อย่างในภาคอีสาน เรามี ‘บุญฮีต 

12’ หรือบุญประเพณีในทุกเดือน อาตมา 
มาพจิารณาด ูจงึแบ่งเป็น 3 เกรด หนึง่ บญุทีด่ี 
เข้มแข็งอยู่แล้ว อย่าเพิ่งแตะ สอง บุญที่คน 
ให้ความสนใจปานกลาง และบญุทีค่นลมืไปแล้ว 
กลุ่มดี มีตั้งแต่บุญผเวส บุญกฐิน บุญบั้งไฟ 
กลุ่มปานกลาง ก็มีบุญข้าวจี่ แล้วที่เลือนหาย
ไป อาทิ บุญข้าวประดับดิน บุญสลาก”

ในการทีจ่ะฟ้ืนความเป็นชมุชนขึน้ พระครู
บญุชยากรจงึต้องอาศยัคณะกรรมการพฒันา
วัดและหมู่บ้าน ซึ่งตอนนี้มีอยู่ด้วยกัน 37 คน 

“แต่เดิมคณะกรรมการพัฒนาวัดชุดหนึ่ง 
คณะกรรมการพัฒนาหมู่บ้านอีกชุดหนึ่ง ซึ่ง
พอแยกกันก็ยาก หมู่บ้านจะมุ่งแต่พัฒนามิติ
ด้านเศรษฐกิจ วัดก็มุ่งมิติวัฒนธรรม แต่ทั้งที่
จริงถามว่า เรากําลังพัฒนาอะไรแน่ เรามุ่ง
พัฒนาชุมชนที่มีความพอดี การรวมจึงทาํให้
การขับเคลื่อนเดินได้ดีกว่า”
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การใช้งานบุญเป็นแกนกลางนั้น เป็น
กศุโลบายของพระครบูญุชยากร ทีต้่องการให้
ชาวบ้านรู้สกึว่าเป็นส่วนหนึง่ของวถิชีวีติ ไม่ใช่
แยกออกจากกัน 

“เมื่อก ่อนเราไม ่มีหรอก ครูพาเด็ก 
นั่งสมาธิ ตําราพระพุทธศาสนาในโรงเรียน  
ทุกอย่างเคยเป็นวิถี แต่การพัฒนาทําให้มัน
ถูกแยกส่วน อาตมาเลยพยายามทําให้มัน
กลับมาเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตให้ได้”

อย่างงานบุญข้าวประดับดิน เมื่อผู้คน
ต้องทํางาน พระครูบุญชยากรจึงเลี่ยงมาจัด
ในช่วงกลางคืน เที่ยงคืนมาร่วมกันที่วัด พา
ลูกพาหลานมา สิ่งสาํคัญคือวิถีชีวิตเปลี่ยน ก็
ต้องพยายามปรับไป ห้ามทิ้ง

“เช่นเดียวกับคน เราทิ้งกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง
ไม่ได้ อย่างบุญผเวส คนอยากดื่มเหล้า ก็ขอ
ให้ไปอยู่ท้ายขบวน บางหมู่ห้าม ซึ่งตรงนี้เป็น

ดาบสองคม ถ้าเขารู้สึกเหมือนโดนทิ้ง หรือ 
ไม่ให้เกียรติ จะทําอย่างไร”

การพัฒนาที่ผ่านมา ทําให้ชุมชนแห่งนี้
รู้จักตัวเอง และไม่เคยปิดกั้นปัจจัยภายนอก 

“ถ้าโยมรู้จกัตวัเองดแีล้ว โยมจะกลวัอะไร
กับสิ่งใหม่ มนุษย์สามารถเรียนรู้ และเลือก
เอาสิ่งดีมาปรับใช้ ชุมชนก็เช่นกัน ต้องรู้ว่า 
ยาไหนเหมาะกับตัวเอง ไม่ต้องกินทุกอย่าง 
ชุมชนเลือกได้” 

อย่างการท่องเทีย่วนัน้ พระครบูญุชยากร
เล่าว่า เป็นเรื่องที่ไม่เคยทํามาก่อน แต่ด้วย
ฐานของชุมชนที่เข้มแข็ง การลองดูจึงไม่ใช่
เรื่องเสียหาย 

“ทุกวันนี้ โยมไปเที่ยวอยุธยา ไกด ์ที่
บรรยายเป็นคนอยธุยาหรอืไม่ มาทีน่ีม่พ่ีอสุ่ม 
เขาเป็นคนบรรยาย และเป็นคนสาวะถจีรงิๆ”

พระครูบุญชยากร
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เมือ่ลองด ูกพ็บว่าชมุชนสามารถทาํเรือ่ง
การท่องเที่ยวได้ โดยอาศัยพื้นฐานที่ชุมชนนี้
เรยีนรู้ตวัเองมาอย่างด ีเป็นหมู่บ้านวฒันธรรม
ของจังหวัดขอนแก่น 

“เราคยุกบัการท่องเทีย่วจงัหวดัขอนแก่น 
มีข้อตกลงร่วมกัน คือถ้าอยากสนุก ไปถนน
ข้าวเหนียว อยากเรียนรู้มาวัดไชยศรี ทาง 
การท่องเทีย่วช่วยสกรนีนกัท่องเทีย่วทีเ่ข้ามาให้ 
และชุมชนเราไม่พูดเรื่องเงิน มุ่งที่เผยแพร่
วัฒนธรรม ตลอดจนวิถีชีวิตของตัวเองอย่าง
สัตย์ซื่อจริงใจ แล้วอะไรดีๆ ก็จะตามมา”

จากหมู่บ้านหนึ่ง วันนี้พระครูบุญชยากร 
บอกกบัฉนัว่า มหีลายหมู่บ้านนมินต์พระครไูป
เพื่อถ่ายทอดวิธีการเรียนรู้ชุมชน และมีแผน
จะกระจายความรู้ใหท้ั่วทั้งตําบล ด้วยเชื่อว่า
คงไม่มีชุมชนใดเดินหลงทาง หากรู้จักบ้าน
ของตัวเองดีแล้ว...

พระครูบุญชยากร
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เกษตรกรรมยั่งยืน
Sustainable agriculture
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คนสาวะถีส่วนใหญ่เป็นเกษตรกร มีข้าว 
มันสําปะหลัง อ้อย เป็นพืชยอดนิยม โดย
พืชสองชนิดหลังมักทําในระบบเกษตร
พันธสัญญาด้วย ซึ่งวิธีนี้มีป ัจจัยควบคุม
หลายอย ่าง ตั้งแต ่กระบวนวิธีการผลิต 
ไปจนถึงการขาย โดยรูปแบบนี้การันตีตัวเงิน
ผลตอบแทนที่ได้ ซึ่งพี่อ้อมว่าต่างคนต่างจิต
ต่างใจ คนที่นี่เคารพกัน ใครใคร่ทําก็ทํา ใคร
ไม่อยากทําก็มองหาแนวทางอื่น มีชีวิตกันไป
ตามวิถีทางที่ตัวเองเลือก...
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อินทรีย์ผสมผสานเพื่อความยั่งยืน
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ประสา หลังจากพาเจา้ตูบไปผูกไว้กับแคร่  
พี่นิดลก็มาพูดคุยกับฉัน

พืน้ทีข่องพีน่ดิลมทีัง้หมด 9 ไร่ ผวิไม่เรยีบ
เสมอกัน พี่นิดลจึงใช้พื้นที่ลุ่ม 6 ไร่ปลูกข้าว 
ส่วนที่ดินอีก 3 ไร่ ทาํพืชผสมผสาน 

“เดมิตรงทีด่อน พีป่ลกูอ้อย มนัสาํปะหลงั 
กระทัง่วนัหนึง่ไปดงูานทีส่วนปกาศติทรพัย์สนิ
ส่วนพระมหากษัตริย ์ ที่อําเภอเชียงดาว 
จังหวัดเชียงใหม่ ที่ซึ่งพี่ได้ซึมซับแนวคิดของ
ในหลวง” พี่นิดลเล่า

จากวันนั้นจนวันนี้ เป็นเวลาเกือบ 12 ปี
แล้ว ที่พี่นิดลปลูกพืชผสมผสานตามแนว 
พระราชดําริ เน้นพืชเศรษฐกิจอย่างมะนาว 
พริก แตงกวา ถั่วฝักยาว เหล่านี้เป็นรายได้
ของครอบครัว แล้วยังมีผักกาดขาว ผักบุ้ง  
ผักหอม ที่เน้นบริโภคในครัวเรือน

บนพื้นที่สวนผสม พี่นิดลขุดบ่อนํ้าไว้ 
หนึ่งบ่อ ในบ่อเลี้ยงปลาดุก และกบ ตาม
แนวทางทีไ่ด้ไปดงูานมา แต่กระนัน้ในหน้าแล้ง 
พืน้ทีต่าํบลสาวะถมีกัเผชญิปัญหาขาดแคลนนํา้ 

บังเอิญว่าฉันพักอยู่ที่บ้านลาดนาเพียง 
หมู่ที่ 20 พอดี พี่อ้อมนัดเกษตรกรสองคน 
ไว้ให้ หนึ่งเป็นมือเก่า อีกหนึ่งเป็นมือใหม่  
บ้านเรือนตั้งอยู่ไม่ไกลกัน 

ฉันเดินทางออกจากบ้านพักโฮมสเตย์ใน
ยามเช้า เลาะลัดไปในหมู่บ้าน ไม่ไกลนักก็มา
อยู่หน้าบ้านของ นิดล นาคศรี เขาเป็นชาย 
วัยกลางคน ออกมาตอ้นรับเราด้วยรอยยิ้ม 
จากนั้นพี่นิดลขึ้นกระบะคู่ใจ เชื้อเชิญให้เรา 
ขึ้นนั่ง และยังไม่ลืมที่จะพาเจ้าตูบขึ้นกระบะ
หลังไปที่สวนด้วย

รถลัดเลาะผ่านชุมชนไปยังพื้นที่สีเขียว 
ซึ่งอยู ่ห่างออกไป สืบทิศกันลําบากหน่อย  
เอาเป็นว่าจอดไหนลงนัน่ ฉนัหนัไปมองดหูมา
ที่ยืนเกร็งตัวอยูก่ระบะหลัง ดูมันสนุกที่ได ้
ออกมาด้วย

ฝนเพิ่งตกหนักไปเมื่อวาน ทางเข้าสวน
เลยยวบลงเล็กน้อย ไม่ช้านานเราก็มาถึง 
ไร่นาสวนผสมของพี่นิดล แม่บ้านของพี่นิดล
มารออยู่ก่อนแล้ว หยิบจับนั่นนี่ทําไปตาม

นิดล นาคศรี
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“ที่นี่มีกลุ ่มเกษตรกรผู ้ใช้นํ้าบ้านลาด- 
นาเพียง ทั้งหมด 17 คน แบ่งโซนกันไป วัน
จนัทร์ วนัองัคาร วนัพธุ คนละกีช่ัว่โมงกว็่ากนั 
ราคา 20 บาทต่อหน่วย” พี่นิดลว่า

ลําพังนํ้าจากตรงนั้นไม่เพียงพอ ด้วยพืช
บางตัวต้องการนํ้าทุกวัน พี่นิดลจึงตัดสินใจ
เจาะบาดาลในพื้นที่ของตัวเอง โดยพ่วงเข้า
กับเครื่องปั่น เพราะที่ดินไม่มีไฟฟ้าผ่าน 

“ตอนนั้นพี่ลงทุนไป 25,000 บาท  
ได้ครบหมดทั้งทอ่ เครื่องปั่น อยา่งต้นปีที่ 
แล้งจัด บ่อบาดาลนี้ก็พอประทังได้ ไม่ถึงกับ
เดือดร้อน” 

เมื่อมีนํ้า พี่นิดลก็มีพืชขายตลอดทั้งปี 
ปลูกสลับแปลงกัน อย่างแตงกวาใช้เวลา 33 
วัน ก็สามารถเก็บผลผลิตได้ โดยจะเก็บได้
ประมาณ 15 ครั้ง ก่อนไปเริ่มปลูกใหม่ใน
แปลงอื่น นอกจากนี้ยังมีพริก ตน้หนึ่งเก็บ 
วนไป 2 ปี และมะนาวที่เก็บผลได้ตลอด  
ขึ้นอยู่กับการบาํรุงและการให้นํ้า

ทุกวันนี้พี่นิดลมีลูกค ้าประจํามารับ
ผลผลิตถึงสวน รวมถึงยังมีแผงของตัวเองที่
ตลาดบางลาํภู เขตอาํเภอเมืองขอนแก่น 

“วนัไหนเรามขีองเรา พีจ่ะพาแม่บ้านออก

ตอนห้าทุ่ม สองถึงสามโมงเช้าตลาดวายก็
กลับมานอน”

นอกจากนี้กรมวิชาการเกษตรยังเข้ามา
แนะนาํให้พี่นิดลปลูกกล้วย

“หน่วยงานมาแนะนํา พี่ก็ลองดู ทุกวันนี้
ดนิแถบนีด้ขีึน้มาก กรมวชิาการเกษตรเคยนาํ
ไปตรวจ จากแต่เดิมที่เป็นกรดมาก อาศัยปุ๋ย
โดโลไมต์ที่กรมพัฒนาที่ดินนํามาให้ปรับปรุง
ดิน รวมถึงปุ๋ยคอก พี่ซื้อมาหมักกับซากพืช 
เศษอาหาร ขี้วัว และใส่หัวเชื้อเพื่อย่อยสลาย 
ส่วนพวกแมลง พีใ่ช้นํา้ส้มควนัไม้ ไม่ได้ทาํเอง 
หาซื้อเอา” พี่นดิลอธิบาย

ส่วนนาข ้าวตอนนี้ พี่นิดลว ่าอนาคต 
คงปรับลดลง เพราะช่วงหลังอากาศเปลี่ยน 
ฝนตกไม่ตรงตามฤดูกาล ทําให้คาดคะเน 
ได้ยาก 

“ตอนนี้พี่ลงฝรั่งด้วย เพิ่งลง เพราะตอน
ไปตลาด พี่เห็นขายดี หมดไว” พี่นิดลว่า

ฉันเดินตามพี่นิดลไปดูพืชแต่ละชนิด 
สีหน้าแววตาเปี่ยมสุข ยิ่งเมื่อคืนฝนตกหนัก 
คนทําไร่ทําสวนอย่างนี้ ก็ต้องอารมณ์ดีเป็น
ธรรมดา แม้จะตกหนักเกินไป จนโอ่งเก็บนํา้
ใบหนึ่งแตกก็ตามที...
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แปลงด้านซ้ายเป็นต้นฝรั่งที่พี่เอื้ออาร ี
เริ่ม เก็บผลผลิตไปขาย  แปลงนี้มีพื้นที่
ประมาณ 2 ไร่

“พื้นที่ทั้งหมดพี่มีเกือบ 6 ไร่ มีแปลงที่ 
นํ้าท ่วม แล ้วก็มีที่นาแปลงที่อยู ่ติดกัน”  
เจ้าของสวนว่าพลางชี้ไปยังแปลงนาที่เพิ่ง 
เดินผ่านมา

ดั้งเดิมนั้นพี่เอื้ออารีไม่ได้เป็นเกษตรกร 
แต่เป็นช่างเย็บผ้าในโรงงาน ลาออกมาเมื่อ  
5 ปีก่อน แล้วหัวหน้าก็ชักชวนไปทําที่ใหม่ 
รอบนี้ทําได้ไม่นานก็ออกมา เพราะเหนื่อย
และเครียด

ที่เลือกฝรั่งนั้น พี่เอื้ออารีวา่น้องชาย 
ของตนได้แฟนถิ่นอื่น เคยไปเที่ยวและเห็น 
เขาปลูก เลยลองมาทํา

เริ่มต้นพี่เอื้ออารีกู้เงินจากธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) 
เป็นจํานวน 70,000 บาท เพื่อขุดดินมาถม
ในที่นา วางระบบนํ้า และซื้อกล้าพันธุ์ฝรั่ง 
กิมจูมา 200 ต้น เพียง 8 เดือนก็เริ่มมีผลให้
เชยชม พอลูกโตหน่อยก็เริ่มห่อ หลังจากห่อ
นับไป 1 เดือน 15 วัน 

ฉนันัง่รถของพีน่ดิลกลบัออกมา รํา่ลากนั
ด้วยผลผลิตเต็มถุง ทั้งมะนาวและแตงกวา  
ฉันมีอีกหนึ่งนัด อยู่ถัดจากบ้านของพี่นิดลไป
ไม่กี่หลัง

ส่งเสยีงเรยีกกนัไม่นาน เอือ้อาร ีศริพินัธ์ 
เจ้าบ้านลงจากบันได ต้อนรับเราด้วยรอยยิ้ม 

“ไปสวนเลยเนอะ แฉะหน่อย ฝนหนัก 
เมื่อคืน” พี่เอื้ออารีว่าพลางเดินนําฉันไปที่ 
สวนหลังบ้าน

ฉันเดินผ่านทุ ่งนาที่ต้นข้าวตั้งตรงชี้ฟ้า  
สงูได้ราวฟตุหนึง่แล้ว นบัเวลาไปอกีสองเดอืน 
พี่เอื้ออารีว่าแปลงด้านหน้าเป็นของพี่น้อง 
แปลงของพีเ่อือ้อารอียู่ทางด้านหลงั คะเนราว 
200 เมตร ต้นฝรัง่ยนืหรากลางสายแดดทีเ่ริม่
แผดแรงขึน้ ระหว่างทางฉนัต้องคอยระวงัทาง 
ด้วยพื้นดินชุมนํ้าได้ที่ เหยียบบนหญ้าที่ขึ้น
ประปรายช่วยให้ไม่ลื่นเท่าไร

ทางด้านขวามีแปลงนาจมนํ้า พี่เอื้ออารี
ว่าไม่ใช่นาหรอก แต่เป็นต้นฝรั่งชุดใหม่ของ 
พี่เอื้ออารีที่เพิ่งเสียหายเนื่องจากฝนหนัก

“ตรงนีพ้ีป่ลกู 150 ต้น ไร่กว่าๆ เมือ่เดอืน
พฤษภาคม แต่ที่ดินมันอยู ่ตํ่า ฝนตกหนัก 
นํ้าเลยท่วม” พี่เอื้ออารีว่า

เอื้ออารี ศิริพันธ์

ฝรั่งปลอดสารสร้างสุขฝรั่งปลอดสารสร้างสุข
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“พีป่ลกูฝรัง่มาหนึง่ปีกบัอกีสองเดอืน เพิง่
เก็บผลได้เดือนที่แล้ว เป็นเงิน 14,000 บาท 
เดือนนี้ 15,000 บาท รวมเวลา 1 ปีพอด ี
ถึงเก็บได้ อาทิตย์หนึ่งพี่จะเก็บ 2 ครั้ง เมื่อ
เก็บก็ต้องคอยแต่งกิ่งแต่งใบ รวมถึงดึงวัชพืช
ที่ขึ้นโดยรอบออก” พี่เอื้ออารีอธิบาย

แม้จะเป็นมือใหม่ แต่ความที่ทําด้วย 
ตัวเองทั้งหมด พี่เอื้ออารีว่าจําไดว้่าที่ห่อไว้
เป ็นรุ ่นใด รวมถึงบอกวิธีสังเกตลูกที่ดัน
กระดาษจนตึงออกมา กระนั้นหากทําได้ 
ในอนาคต ก็อยากเขียนสัญลักษณ์กาํกับไว้

กว่าจะมาถึงวันนี้ เกษตรกรมือใหม่ก็ยก
เครดิตส่วนหนึ่งให้กับกรมวิชาการเกษตรที่
คอยแนะนาํ โดยช่วงทีร่อต้นฝรัง่โต พีเ่อือ้อารี
นํามะเขือเปราะมาแซม รวมถึงถั่วฝักยาว

“ตอนนี้พี่ยังเอาผักลงที่ว่างอยู่บ้าง แล้วก็
ปลูกกล้วย มะละกอ เป็นแนวกันชนล้อมรอบ
แปลงฝรั่ง เพราะพี่ทาํแบบอินทรีย์ ใช้ปุ๋ยขี้วัว 

นํ้าหมักชีวภาพ โดยทางกรมวิชาการเกษตร
จะเข้ามาตรวจและให้คําแนะนําต่อเนื่อง แต่
ความที่เดิมเป็นนาเคมีมาก่อน กว่าจะเป็น
อินทรีย ์เต็มร ้อยต ้องใช ้เวลา  ทั้ งนี้ทาง 
กรมวิชาการเกษตรจะให้ GMP (หลักเกณฑ์
และวิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร) ก่อน”  
พี่เอื้ออารีอธิบาย

นอกจากนี้ ตั้งแต่เริ่มต้น พี่เอื้ออารีจด
บันทึกต้นทุน กําไรจากการขายผัก และฝรั่ง
เอาไว้โดยละเอียด 

“ตั้งแต่มาทําเกษตร พี่มีความสุขนะ 
สบายใจ ไม่เครียด เดี๋ยวรอเก็บเงินได้สักพัก 
ก็จะถมดินตรงแปลงที่ตํ่า เพื่อลงฝรั่งใหม่”

ยังไม่ทันจะพูดต่อ พี่เอื้ออารีกุลีกุจอ
เข้าไปเก็บผลฝรั่งมาให้กลับไปกิน ฉันพลัน
คิดถึงคําว่าความสุข จะมีสักกี่คนเชียวที่กล้า
พูดออกมาว่าตัวเองมีความสุข เขาต้องรู้สึก
อย่างนั้นจริงๆ นะฉันว่า...
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เกษตรตาม ‘คําสอน’เกษตรตาม ‘คําสอน’

คําสอน ไมล์โพธิ์
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จากบ้านลาดนาเพียง เราเดินทางกันต่อ 
ครั้งนี้ไปไกลถึงบ้านหินขาว หมู่ที่ 15 ซึ่งอยู่
ไกลออกไป เรียกว่าสุดเขตตาํบลสาวะถี และ
บ้านของเกษตรกรผู้นีก้ไ็ม่ได้อยู่ในหมู่บ้าน แต่
อยู่ลกึเข้าไป ผ่านป่ายคูาลปิตสัไป จนเหน็แนว
เสาไฟฟ้าแรงสูงพาดผ่าน มีบ้านอยู่หลังเดียว
ตระหง่านเด่นเขตนี ้แม้จะเหน็เสาไฟฟ้าแรงสงู 
แต่บ้านที่เห็นนี้ไม่ได้ใช้ไฟฟ้า

ฉันทักทาย คําสอน ไมล์โพธิ์ เกษตรกร
เจ้าของบ้าน เรานั่งคุยกันบนแคร่ตัวหนึ่ง  
เวลานัน้พ่อคาํสอนมลีกูสาวกบัลกูเขยมาเยีย่ม 
ดูคึกคักดี

พ่อคาํสอนเป็นคนบ้านหนิขาว แต่เดมิอยู่
ในหมู่บ้าน ทาํนาที่ได้รับมรดกมาจากพ่อ 

“พ่อแบ่งมรดกให้ลูก 9 คน แต่มี 4 คน
เอานา อีก 5 คนเอาปัจจัย พ่อได้ที่ดินมาราว 
12 ไร่ คอืทีด่นิตรงนีแ้หละ เป็นนาดอน บ่มนีํา้ 
พ่อเรียกนาห้านาที นํา้มาก็ไหลไปหมด ตอน

แล้งก็แล้งเหลือเกิน” พ่อคาํสอนว่า
กระทัง่เมือ่ 13 ปีก่อน พ่อคาํสอนเป็นโยม

ตดิตามพระนกัเทศน์ของบ้านหนิขาวไปตามที่
ต่างๆ และเคยถามคาํพระว่าอยู่อย่างไรจงึจะ
พออยู่พอกิน 

“พ่อก็มาคิดว่า อยู่ในหมู่บ้าน สิ่งล่อตา 
ล่อใจมันเยอะ ทํามาซื้อไปไม่ค่อยเหลือ ลอง
คิดกลับกันถ้าไม่ซื้อล่ะ มันน่าจะเหลือ เป็น
ที่มาใหพ้่อย้ายมาอยู่ที่นี่” พ่อคําสอนเล่าถึง
แรงบันดาลใจ

พ่อคําสอนเริ่มปรับที่ดินของตัวเอง ไป
เห็นสิ่งใดดี เข้าท่าก็ลองกลับมาทํา ครั้งหนึ่ง
ตามพระไปอําเภอพิมาย เห็นไผ่สามฤดู จึง 
ซื้อมา 150 ตอ ตอละ 30 บาท มาปลูกบน 
ที่ดอนของตัวเอง 1 ไร่ ปลูกไผ่มาประมาณ 8 
ปีแล้ว อาศยัหน่อเลีย้งครอบครวั และแบ่งขาย
กิโลกรัมละ 50 บาท 
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พ่อคาํสอนมีสระอีก 2 ไร่ ด้านหน้าปลูก
ไผ่ ปลูกกล้วยนํา้ว้า น้อยหน่า มะละกอ ทาํนา
ไว้กิน 4 ไร่ ผักสวนครัว อาท ิบวบ ถั่วฝักยาว 
มะเขือพวง รวม 10 ไร่ที่เป็นไร่นาสวนผสม 
ส่วนอกี 2 ไร่ พ่อคาํสอนเอาไว้ทาํพชืเศรษฐกิจ
อย่างข้าวโพดและอ้อย

ทุกวันนี้พ่อคําสอนขายผลผลิตจําพวก
สวนครวั โดยมแีม่ค้ามารบัถงึที ่วนัเว้นวนั เป็น
รายได้เลีย้งครอบครวั ขณะทีผ่ลผลติบางส่วน
เก็บเข้ายุ้งฉางหน้าบ้าน หลังบ้านมีหน่อไม้ที่
นึง่ฆ่าเชือ้เกบ็แขวนไว้ ในยามเยน็อาศยัไฟฟ้า
จากแผงโซลาร์เซลล์ที่ติดบนหลังคา ต่อพ่วง
เข้ากับแบตเตอรี่ที่อยู่ในตัวบ้าน 

“พ่อไปเห็นแผงโซลาร์เซลล์จากโคราช 
อยากเอามาใช้เลยถามเขา พ่อก็เอาเบอร์
โทรศัพท์โทรสั่งเขามาจากประตูนํ้า ลงทุนไป
ทั้งหมด 11,500 บาท พอฟังวิทยุ ดูทีวีได้” 

พ่อคําสอนเล่าด้วยความภูมิใจ
ฉนัขอให้พ่อคาํสอนพาไปดไูร่นาสวนผสม 

เวลานัน้ลกูเขยของพ่อคาํสอนกาํลงัวางซุ้มไผ่
เพื่อปลูกบวบ ฉันเดินเลาะขนานไปตาม 
เสาไฟฟ้าแรงสูง ย้อนแย้งยิ่งนักกับบ้านที่
อาศยัไฟฟ้าจากแหล่งพลงังานบนหลงัคาเพยีง
อย่างเดยีว ลกูเขยของพ่อคาํสอนเดนิตามเรา
มาด้วย ฉันเห็นกล้วยที่กาํลังชูใบงาม นาข้าว
ที่ตั้งรวงแล้ว บ่อนํา้ที่มีนํ้าอยู่พอสมควร

“ในหลวงท่านว่า ไม่มีไฟฟ้า อยู่ได้ แต่ 
ไม่มีนํ้า อยู ่ไม่ได้ พ่อก็มาคิด จริงอย่างที่
พระองค์ท่านว่า พ่อมีบ่อนํา้ของตัวเอง มีท่อ
ที่เชื่อมแหล่งนํา้ใหญ่ อยู่นี่มีความสุขดี เทียบ
กบัตอนอยู่ในหมู่บ้าน ตืน่มาซือ้กบัซือ้ รายรบั
รายจ่ายไปบ่รอด” พ่อคาํสอนพูดให้ฉันฟัง

ฉนัฟังแล้วนกึสะท้อนใจ คนเมอืงอย่างฉนั 
กว่าจะมีชีวิต ต้องอาศัยตั้งกี่สิบปัจจัยกัน...
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เศรษฐกิจชุมชน
Economy

ถึงเวลาไปสวัสดีทักทายกลุ่มอาชีพของ
ตําบลสาวะถีกันบ้างแล้ว พี่อ้อมวา่คนที่นี ่
ส่วนใหญ่ทาํเกษตรกรรม แต่นั่นก็ไม่เพียงพอ
กบัรายจ่ายทีม่อียู่ในปัจจบุนั แต่ละบ้านจาํเป็น
ต้องมอีาชพีเสรมิ บ้างฉายเดีย่ว บ้างรวมกลุ่ม 
ได้มากได้น้อยไม่สําคัญ ขอแค่พอมีหนทาง
หาเงินมาจุนเจือครอบครัว เลี้ยงปากท้องให้
อิ่มหนาํมีแรง สุขสราญกันไปในทุกวัน...
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แจ่วบองแซ่บหลาย

การที่ผู้ใหญ่บ้านไปประชุมที่อําเภอ และกลับ
มาสะท้อนให้ชาวบ้านฟังว่า ทางการอยากให้
กลุ่มแม่บ้านจบักลุ่มกนั จงึคยุว่าจะทาํกิจกรรม
อะไรดี 

“ตอนนั้นรวมกลุ่มแม่บ้านได้ 15 คน จะ
ทําอะไรดี ทําไร่ทําสวนไม่ได้ เลยทําอาหาร  
ตอนแรกทาํตําแจ่ว ทําแบบพื้นบ้าน ทําดิบค่ะ 
เอาไปขายถุงละ 5 บาท ทํา 1 กิโลกรัม 
กิโลกรัมละ 300 บาท ไม่ได้กําไรสักบาท”  
แม่พันทองว่า

ฉันเริ่มต้นที่บ้านงิ้ว หมู่ที่ 19 หน้าบ้าน
หลงัหนึง่ ทราบจากการแนะนาํว่าเป็นบ้านของ 
พันทอง คชวงษ์ ประธานกลุ ่มแจ่วบอง  
กลุ่มนี้ผลิตแจ่วบองอันขึ้นชื่อลือชา เทศบาล
ตาํบลสาวะถอีอกงานคราใด เป็นต้องเชือ้เชญิ
ติดไปจําหน่ายเสียทุกครั้ง

ฉันเรียกเธอว่า แม่พันทอง อายุอานาม
มากแล้ว พูดจาเสียงดังฟังชัดดี กลุ ่มของ 
แม่พันทองเริ่มต้นขึ้นมาตั้งแต่ป ี 2551 จาก

แจ่วบองแซ่บหลาย
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หลังจากนั้นจึงเริ่มปรับมาทําแจ่วบอง 
ลงเงนิกันคนละน้อย ได้เงินมา 3,500 บาท 
นําไปซื้อครกมอง อุปกรณ์ และวัตถุดิบที ่
ต้องใช้ 

ด้วยความที่มือถึงเครื่องถึง คนซื้อต่าง
ถูกใจ บอกเป็นเสียงเดียวกันว่าอร่อย จึงทํา
ขายต่อมาเรื่อย เติบโตทีละน้อย เมื่อทาง
พัฒนาชุมชนมาเห็น จึงหาวิทยากรมาอบรม
ให้เพิ่มเติม โดยมาฝึกสอนทํานํ้าพริกตาแดง 
นํ้าพริกนรก เมื่อลองทําขาย ก็พบว่าสินค้า 

ไม่ตอบโจทย์ลกูค้าทางบ้าน จงึมเีพยีงแจ่วบอง
ที่อยู่ยั้งยืนยง 

ก้าวเข้าสู่ปีทีส่าม ลกูหลานทางบ้านเข้าไป
ทาํงานกรุงเทพฯ เข้าไปครั้งหนึ่งติดไม้ติดมือ
ไปขาย คนติดใจ เลยสั่งฝากกันมา แล้วยังมี
คนขายไก่ย่างส้มตําในตําบลรับไปขายด้วย

“สัปดาห์หนึ่งเราทําสามครั้ง ทําตาม 
ยอดที่สั่งมา กี่กระปุกว่ากันไป พวกเอาไป 
ขายต่อ แม่ส่งให้ 12 กระปุก 100 บาท ถ้า 
สั่งน้อยแม่ขายกระปุกละ 10 บาท แต่บางคน 
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อยากได้กระปุกละ 20 บาท 50 บาท หรือ 
100 บาท แม่ก็ทาํให้ บางคนสั่งเป็นกิโลกรัม 
เอาไปบรรจเุอง กท็าํส่งให้” แม่พนัทองอธบิาย

แจ่วบองของกลุ่มนี้ แม่พันทองบอกว่า
เป็นสูตรพื้นถิ่นที่ปู ่ย ่าตายายทํากินกันมา  
สมัยก่อนปลาตามทุ ่งนามีมาก ก็นํามาทํา 
แจ่วบอง เป็นการถนอมอาหาร

วัตถุดิบของแจ่วบอง มีข่า กระเทียม  
ใบมะกรูด ตะไคร้ พริกป่น หอมแดง นํา้ตาล 
มะขามเปียก ปลาร้าบดกบัข้าวคัว่ (ผสมอยู่ใน
ปลาร้าที่สั่งมาแล้ว)

วิธีทําคือนําทุกอย่างไปคั่ว ทําทีละอย่าง 
แต่การเตรยีมกระเทยีมจะยุ่งยากกว่าอย่างอืน่ 
คือต้องนําไปคั่วในกระทะทั้งเปลือก ก่อนจะ
นํามาแกะ ล้าง ปั่น แล้วนําไปคั่วอีกรอบ  
ขณะทีว่ตัถดุบิอย่างอืน่นัน้ ให้บดแล้วนาํไปคัว่ 
จากนั้นค่อยนําไปผสมกับปลาร้าที่นึ่งสุก  
ตั้งไฟจนงวด ไม่ใส่สารกันบูด มีรสธรรมดา 
กับกลิ่นแมงดา ถ้าในฤดูกาลที่หาตัวได้ จะใส่
เป็นตัว ถ้าไม่มีจะใส่กลิ่นเอา

ทุกวันนี้กลุ่มมีสมาชิกทั้งหมด 30 คน  
แต่ขาประจาํที่มาทําจรงิมีอยู่ 11 คน วันไหน 
ไม่ได้ทําแจ่ว บางคนก็ทําพรมเช็ดเท้า เป็น 
รายได้เสริมอีกทาง

“คนที่มาทํา จะลงสมุดบันทึกส่วนตัวไว้ 
ครบ 3 เดือนจะจ่ายค่าแรงกันหนึ่งครั้ง ถ้า
เหลือเงินเยอะ บางครั้งอาจได้ค่าแรง 100 
บาท ถ้าน้อยกล็ดหลัน่กนัไป ทีส่าํคญั เมือ่ครบ
หนึ่งปี กลุ่มปันผลหุ้นให้สมาชิกดว้ย ทุกคน 
ถือกันคนละหนึ่งหุ้น ได้กันคนละ 50 บาท” 
ประธานกลุ่มอธิบาย

เมื่อของแพงขึ้นทุกวัน กลุ่มจึงเริ่มปลูก
ของที่ต้องใช้ไว้เอง อย่างใบมะกรูดตอนนี ้
ไม่ต้องซือ้ อกีไม่นานกจ็ะปลกูข่า ยิง่ลดต้นทนุ 
กําไรก็เพิ่มขึ้น เศรษฐศาสตร์สากลในวง 
แจ่วบอง

เมือ่พดูกนัถงึอนาคต แม่พนัทองว่าช่วงนี้
เป็นขาขึ้น ออเดอร์มีมาก ทางข้างหน้าสดใส 
เหมือนรอยยิ้มแม่ๆ นั่นเลย...
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พันทอง คชวงษ์
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พานผ้า
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ตอนทีฉ่นัไปถงึบ้านของ คาํพอง นามมา 
เธอกําลังนั่งทํางานอยู่บนเรือนไม้ ซึ่งปลูก 
ติดอยู่กับตัวบ้าน พอดีฝนเพิ่งตกอย่างหนัก 
อากาศกําลังเย็นสบาย เชื่อว่าคงช่วยให  ้
การงานเบื้องหน้ามีความสุนทรีย์อยู่ไม่น้อย 

บ้านหลงันีต้ัง้อยู่ทีบ้่านงิว้ หมู่ที ่19 อยู่ห่าง
ออกจากตวัหมู่บ้านเลก็น้อย รมิถนนตดิทุ่งนา 
หลังจากจัดหานํ้าท่ามาต้อนรับ ป้าคําพอง 
นัง่ลงตรงทีเ่ดมิ เครือ่งไม้เครือ่งมอืวางกองอยู่ 
ด้วยตอนนี้ป้าคําพองและทีมงานกําลังวุ ่น 
อยู่กบัการทาํพานพญานาคขนาดใหญ่ ตัง้หรา
อยู่ตรงหน้าฉนันีแ่หละ เป็นพญานาคขนาดสงู
กว่าหนึ่งเมตรเล็กน้อย มี 9 เศียร 

ป้าคาํพองเล่าว่า ดัง้เดมิเป็นช่างเสรมิสวย 
และย้ายตามสามีมาอยู่ที่สาวะถีได้ราว 10 ปี 
โดยในราวปี 2554 หมู่บ้านมีโครงการ SML 
เข้ามา มีเงินส่วนหนึ่งจาํนวน 50,000 บาท 
อดุหนนุกลุ่มอาชพี ป้าคาํพองกบัคนในหมู่บ้าน
จึงรวมตัวทําดอกไม้จันทน์ แต่ไม่ประสบ 
ความสาํเร็จ เพราะหาตลาดส่งขายไม่ได้ 

“แม่ทําบายศรีใบตองอยู่ เห็นว่าถ้าปรับ
เปน็ผ้าได้ ก็น่าจะดี เพราะทนกว่า เลยชวน 

ลูกกลุ ่มมาทําพานผ้า ใช้ทุนจากงบ SML  
ที่เหลืออยู่มาทํา” ป้าคําพองว่า

เมือ่สนิค้าน่าสนใจ กท็าํให้ตลาดพอไปได้ 
ลูกกลุ ่มพอได้มีค ่าแรงเสริมเล็กๆ น้อยๆ  
โดยทางกลุ ่มรับทําชิ้นงานทั้งพานบายศรี  
หงส์เงนิหงส์ทอง พญานาค พานนํา้สังข์

กลุ่มมป้ีาคาํพองเป็นตวัยนื และมลีกูกลุ่ม
อกี 5 คนทีผ่ลดักนัมาทาํในยามว่าง โดยจะทาํ
ชิ้นงานตามออเดอร์ลูกค้า และจัดส่งชิ้นงาน 

“ป้าส่งทั้งใกล้ไกล ห่อส่งไปรษณีย์ไป แต่
ลกูค้าต้องโอนก่อนนะ เมือ่หกัต้นทนุ ทัง้ค่านํา้
ค่าไฟ ค่าพาหนะ ที่เหลือเป็นกําไร ค่อยนาํมา
เฉลี่ยค่าแรงกัน” ป้าคาํพองอธิบาย

อย่างชิน้งานพญานาค 9 เศยีรนี ้พระสงฆ์
รปูหนึง่มาสัง่กลุ่มของป้าคาํพองทาํ ด้วยความ
ที่ชอบทาํบุญ ก็ลดราคาให้ ถือว่าทาํบุญด้วย 

“สายบุญด ้วยกันมาสั่ งก็ ถู กหน ่อย 
พญานาคขนาดเมตรหนึ่ง ป้าคิดค ่าแรง 
10,000 บาท จากปกติ 15,000 บาท”

ทุกวันนี้ป้าคําพองยอมรับว่า กลุ่มอยู่ได้ 
แต่ไม่หวือหวา พอได้กินได้ใช้ มีความสุขดี...

คําพอง นามมา
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กระจกถมทองคาํเปลว

กิจกรรมนี ้และมคีรอูรณุรศัมเีป็นครผูู้ดแูลร่วม 
กระทั่งครูลดาวัลย์เกษียณอายุราชการเมื่อปี 
2556 

“เราเริ่มในวิชาศิลปะก่อน กระทั่งเอามา
ก่อตั้งเป็นชุมนุม รับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3-6 โดยมีนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรม 
แต่ละปีประมาณ 15-30 คน” ครอูรณุรศัมว่ีา

งานกระจกถมทองคําเปลวของที่นี่ใช้
เทคนิคง่ายๆ โดยใช้กระจกใส นาํรูปภาพวาง
ข้างล่าง แล้วใช้ปากการ็อตติ้งลอกลายตาม 
เมื่อลอกลายแล้ว ใช้หมึกสีดํา (หมึกอินเดีย) 
ถมบริเวณที่ว่างให้เต็ม ยกเว้นในส่วนที่จะ
ลงทองคําเปลว จากนั้นปล่อยให้แห้ง แล้ว 
ทาวาสลินบริเวณลวดลายของภาพ จากนั้น 
นําทองคําเปลวมาติดกับกระจกตรงลายภาพ 
ระมัดระวังอย่าให้แผ่นทองยน่ หรือมีฟอง
อากาศ นาํภาพไปตดิกระดาษดาํ และใส่กรอบ 
โดยภาพที่สําเร็จออกมาจะกลับด้านซ้ายขวา
จากภาพต้นร่าง

ตอนนี้โรงเรียนปดิเทอมอยู่ แต่พี่อ้อม
บอกกลา่วกับคุณครูที่ยังมาทํางาน ด้วยว่า 
ที่โรงเรียนบ้านงิ้ว หมู่ที่ 9 มีแหล่งเรียนรู ้
กระจกถมทองคาํเปลว

ฉนัพบกบั อรณุรัศม ีประดาพล ครผูู้ดแูล
กิจกรรมที่มารอตั้งแต่เช้า พร้อมกับเด็กๆ  
ชั้นประถมศึกษาตอนปลายอีกสี่คน ฉันกล่าว
ทักทายและนั่งลงที่โต๊ะ นึกถึงวัยเด็กสมัย
ประถมที่ตัวเองก็เคยนั่งโต๊ะนักเรียนแบบนี้
แล้วอดใจหายไม่ได้ว่า เวลาล่วงผ่านไปเกือบ 
20 ปีแล้ว

ครูอรุณรัศมีเล่าว่า ย้อนกลับไปในป  ี
2548 ผลการเรียนของนักเรียนโรงเรียน 
บ้านงิว้ตํา่กว่าเกณฑ์ ทางผู้บรหิารและคณะครู
จึงหากิจกรรมที่จะมาเสริมสร้างสมาธิให้กับ
นักเรียน ทาง ลดาวัลย์ โภโต มีความรู้ด้าน
ประตมิากรรม จงึเสนอกิจกรรมให้เดก็ลองทาํ
กระจกถมทองคําเปลว ซึ่งคล้ายคลึงกับ 
การลงรักปดิทอง โดยครูลดาวัลย์เป็นผู้ดูแล

กระจกถมทองคาํเปลว

อรุณรัศมี ประดาพลอรุณรัศมี ประดาพล
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เคล็ดลับความสวยงามของงานนี้ อยู่ที่
การปิดทอง และการลงดํา ทําอย่างไรให้ทอง
เรียบเนียน เพราะต้องดูผ่านกระจก

กิจกรรมนี้มีต้นทุนสูงพอสมควร ด้วย
ทองคําเปลว 10,000 ชิ้น มีราคาประมาณ 
1,250 บาท กรอบกระจกต้นทุนประมาณ 
50 บาท ปากการ็อตติ้งด้ามละ 486 บาท 
และยังมีค่าสี ค่าเอกสารด้วย

วันนี้งานกระจกถมทองคําเปลวได้กลาย
เป็นเอกลกัษณ์ของโรงเรยีนบ้านงิว้ มชีือ่เสยีง
ไปไกล ถึงขนาดมีออเดอร์เข้ามา 

“เราเคยรับงานของสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษา ทําของขวัญวันเกษียณ 88 ชิ้น 
แล้วก็มีมาเรื่อยๆ” ครูอรุณรัศมีว่า

ฉันหยิบตัวอย่างงานมาดู ชิ้นงานที่นํามา
แสดงดูมีรายละเอียดและต้องใช้เวลา ครู
อรุณรัศมีบอกว่า งานที่มีความละเอียดมาก
ขนาดนี้เป็นงานของศิษย์เก่าที่มาช่วยทําให้ 

ชิ้นงานที่ขายได้ ครูอรุณรัศมีจะเก็บเงิน
เข้ากองกลาง อีกส่วนหนึ่งให้ค่าแรง อย่าง

รูปเล็กครึ่งเอสี่ เด็กจะได้คา่แรง 50 บาท 
ถ้าเป็นรูปใหญ่ขนาดเอสี่ เด็กจะได้รับค่าแรง 
100 บาท ส่วนเงนิกองกลางเกบ็เป็นค่าใช้จ่าย
ซือ้อปุกรณ์ รวมถงึเป็นค่าใช้จ่ายในการไปร่วม
แสดงผลงาน จ้างเหมารถ และเลีย้งอาหารเดก็

“เราออกงานบ่อย เดอืนเมษายนทีผ่่านมา 
เราพาเด็กไปที่ตลาดคลองผดุงกรุงเกษม 
แล้วกถ้็าสนใจ งานของเรามจีาํหน่ายทีส่นามบนิ
ขอนแก่นด้วย” ครูอรุณรัศมีเล่า

ปัจจุบันกิจกรรมนี้อยู่ในชั่วโมงชุมนุม คือ
ช่วงบ่าย ชั่วโมงที่ห้าของทุกวันศุกร์ และวัน
พฤหัสบดี เวลาบ่ายสองโมงครึ่ง ซึ่งเป็น
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้

“เด็กที่มาใหม่อาจเริ่มจากการลอกลาย 
เพราะวัสดุแพง และส่วนมากเด็กผู้หญิงจะ
ทําได้ดี อดทน มีสมาธิ อยู ่กับชิ้นงานได้
นานกว่า” ครูอรุณรัศมีทิ้งท้าย

ฉันเริ่มจินตนาการดูว่าตัวเองพอจะทํา
สู้กบัน้องๆ ไหวไหม แต่เมือ่ดฝีูไม้ลายมอืแล้ว 
เห็นทีคงต้องยอมแพ้ตั้งแต่ยังไม่เริ่ม...
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จักสานสองตา

พีอ้่อมพาฉนัข้ามมาทีบ้่านโนนกู่ หมู่ที ่24 
เพื่อไปเยี่ยมบ้านของคุณตาสองท่านด้วยกัน 
ทั้งสองเป็นปราชญ์ด้านการจักสาน 

บ้านหลังแรกเป็นบ้านของ บัวลา คําศรี 
ในมือคุณตาถือมีดคู ่ใจเหลาเส้นตอก ฉัน
แนะนําตัว ถามคุณตาว่าอายุเท่าไร คําตอบ
พาให้ฉันตกใจเล็กน้อย เพราะตัวเลขล่วงเลย
มาถึง 81 ปี แกยังมีเรี่ยวแรงทาํงาน สายตา 
และไหนจะยังการสื่อสารที่ดีเกินวัย 

ดั้งเดิมคุณตาทํานา เหมือนกับคนทั่วไป
ในหมู่บ้าน แต่วันหนึ่งเมื่อความชราเข้ามา
ทักทาย ก็จาํต้องหยุดแล้วหางานที่เหมาะกับ
วัยที่ล่วงเลย เคราะห์ดีที่มีฝีมือด้านจักสาน  

ตาบัวลาเลยหยิบจับมีดเหลาต้นไผ่ ทําไซ 
ดกัปลา ข้อง ตะกร้า และอกีหลายอย่างทีเ่ป็น
งานฝีมือ 

ตาบวัลาทาํไซหลายขนาด ตัง้แต่ขนาดยกัษ์ 
ยาวกว่า 2 เมตร และขนาดจิ๋ว 2 เซนติเมตร 
แกชี้นิ้วไปยังไซดักปลายักษ์ ที่ราคาเกินหมื่น 
ลกูค้ามกัสัง่ทาํไปตัง้โชว์ แต่ไม่ได้มมีาบ่อยนกั 
ไม่เหมือนขนาดมาตรฐานที่ใช้งานได้จริง

เมื่อเห็นผู้ชมอย่างฉันชอบใจ ตาบัวลา
เลยหยิบข้องจิ๋ว ไซจิ๋ว มาให้ฉันชม ตาว่า 
ส่วนใหญ่ซื้อไปห้อยหน้ารถ ใส่เครื่องราง 
ของขลังได้ด้วย ฉันหยิบของจิ๋วขึ้นมาดู ทึ่งใน
ความช่างคิดของตาแกจริงๆ 

จักสานสองตา

บัวลา คําศรี ทองแดง แก้วลา
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จากบ้านตาบัวลา พี่อ้อมพาฉันเดินไปยัง
บ้านอกีหลงั ทีน่ัน่ฉนัพบกบั ทองแดง แก้วลา 
แกอาศัยอยู่ในบ้านกับหลานชาย อายุอานาม
ล่วงเข้าสู่ปีที่ 75 

เช่นเดยีวกบัตาบวัลา เมือ่งานในนาในสวน
เริ่มหนักเกินไป ก็ถึงคราวหันเหสู่กิจการงาน
อยา่งอื่น คุณตาทองแดงมีความรู้ด้านการ
จักสาน ทาํพัด ข้อง ไซ ตะกร้า และสุ่มไก่ โดย
สินค้าหลักๆ ที่ตาทองแดงนิยมทําคือสุ่มไก่ 
และข้อง 

ลกูค้าส่วนใหญ่ของคณุตาทัง้สองท่านมกั
มารับซื้อสินค้าถึงที่ ต่างคนต่างมีลูกค้าของ 
ตวัเอง ทาํขายกนัตราบทีม่แีรงทาํ น่าเสยีดาย
ว่าภูมิปัญญาด้านนี้ของทั้งคู่ไม่มีคนสืบทอด
อย่างจริงจัง มีเพียงไปเป็นวิทยากรสอนตาม
โรงเรียนบ้างเป็นครั้งคราว

ฉนัลาตาทองแดงกลบัออกมา เดนิไปทาง
ถนนหนทางในหมู่บ้าน เห็นบางบ้านสาละวน
กับการสาวอวน ตอนนั้นพี่อ้อมบอกว่า คน
ตาํบลสาวะถีทําอวนกันมาก บางบ้านทําเป็น
อาชีพหลักเลยก็ว่าได้... 
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ผ้าฝ้ายทอมือย้อมสีธรรมชาติ
พีอ้่อมพาฉนัเดนิทางต่อมายงับ้านเพีย้ฟาน 

หมู่ที่ 13 ณ ที่ทาํการผู้ใหญ่บ้าน ด้วยที่นี่เป็น
ทีร่วมตวัของกลุ่มผ้าฝ้ายทอมอืย้อมสธีรรมชาติ 

ที่นั่นกําลังคึกคัก เพราะทุกคนมารวมกัน 
โรงเรียนปดิเทอมอยู่ หลายคนจึงมีหลานมา
วิ่งเล่น ดูอลหม่านทว่าอบอุ่นอยู่ในที

ฉันได้รับการแนะนําให้รู ้จักกับ สมพร 
สถาพรรัตน์ ประธานกลุ่มผ้าฝ้ายทอมือย้อม
สธีรรมชาต ิเธอเล่าว่า กลุ่มนีร้วมตวักนัตัง้แต่
ปี 2540 โดยในเวลานั้น มีหน่วยงานทหาร
มาอบรมชมุชนเข้มแขง็ มกีารพากลุ่มแม่บ้าน 
บ้านเพี้ยฟานไปดูงานที่อําเภอแวงใหญ่ 
จังหวัดขอนแก่น ได้ไปเห็นการรวมตัวทอผ้า
สร้างรายได้ ก็เห็นว่าทางบ้านเพี้ยฟานทอผ้า
กันอยู่แล้ว น่าจะทาํได้เหมือนกัน

เมือ่กลบัมาจงึมกีารรวมตวั 15 คน ลงหุ้น
คนละ 100 บาท ได้เงนิมาซือ้ฝ้าย แล้วมารวม
กนัทีบ้่านเลขที ่1 ซึง่เป็นของ คาํพ ูอํา่นาเพยีง 
ทํางานกันไปตามประสา ซื้อหาปู ปลา หอย 
เอามาแกงแบ่งกันกิน

โชคดทีีว่่ากลุ่มยงัได้รบัการสนบัสนนุจาก
หน่วยงาน อาทิ อําเภอ สหกรณ์การเกษตร 
เทศบาล ธนาคารออมสนิ บ้างให้งบประมาณ 
บ้างให้เป็นของเข้ากลุ่ม

ปัจจุบันแม่คําพูไม่อยู่แล้ว เลยมารวมกัน
ที่บ้านแม่ผู้ใหญ่ กลุ่มขยับขยายมีสมาชิกอยู่ 
34 คน แบ่งงานกันไปทําที่บ้าน ด้วยกลุ่มนี้
ผสมผสานกันหลายวัย โดยเอกลักษณ์ของ
กลุ่มนี้ คือผา้ผืนลายเกล็ดเต่า ซึ่งมีลวดลาย
และสีเลียนเกล็ดเต่า ทั้งยังมีลายแทรก ลาย
หมากรุก
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“เรามีแม่ผู้ใหญ่เป็นคนออกแบบ คิดลาย 
เรามีคนทอ คนแปรรูป คนขาย” สมพรว่า

ทุกคนจะได้คา่แรงแตกต่างกันไปตาม
หน้าที่ของแต่ละคน ไม่มีใครบ่น โดยสินค้า
ของกลุ่มในเวลานี้ มีตั้งแต่ผ้าผืน เมตรละ 60 
บาท ผ้าขาวม้า ผืนละ 200 บาท ผ้าขาวม้า
ลายเกล็ดเต่า ราคา 250 บาท ผ้าคลุมไหล่ 
ราคา 150 บาท ผ้าคลุมโต๊ะ ราคา 150 บาท 
รวมถึงมีการแปรรูปเป็นเสื้อเชิ้ต หรือสั่งทํา
ตามแบบ ราคาตั้งแต่ 250 ขึ้นไป และยังมี
กระเป๋าผ้า ราคาตั้งแต่ 50 บาทขึ้นไป ขึ้นอยู่
กับขนาด และมีของชําร่วยอย่างผ้าเช็ดหน้า 
ราคาตั้งแต่ 20 บาท 

ทุกวันนี้ทางเทศบาลตําบลสาวะถีคอย
แนะนําที่วางขาย รวมถึงมีมหาวิทยาลัย
ขอนแก่นมาช่วยหาตลาด รวมถึงแนะแนว 

การตลาด การทําบัญชีให้
“ปีนีเ้ราออกงานเกอืบทกุเดอืน” ประธาน

กลุ่มว่า 
หลังจากรวมกลุ่มกันมายาวนาน ในปีนี ้

ซึ่งมียอดขายดี ทางกลุ่มมีแนวโน้มว่าจะจ่าย
ปันผลให้กับสมาชิกทุกคน กระนั้น งานทอผ้า
กเ็ป็นเพยีงอาชพีเสรมิเท่านัน้ เพราะงานหลกั
ยังคงเป็นการทํานา ไร่อ้อย ไร่มันสําปะหลัง 
ยามว่างจึงลงนั่งหลังกี่ทอ จักรเย็บผ้า ทาํงาน
เสริมกันไปตามประสา 

ที่สําคัญในอนาคต คนกรุงเทพฯ หรือ
จังหวัดใดก็ตาม ประเทศใดก็แล้วแต่ อาจได้
เหน็สนิค้าของกลุ่มผ่านช่องทางอย่างไลน์และ
เฟซบุ๊ก เพราะพวกเธอใช้ช่องทางนีข้ายสนิค้า
ของกลุ่มด้วย ธรรมดาเสียที่ไหน... 
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ฉันคิดว่าพื้นที่กว้างขวางของตําบลสาวะถี 
นับเป็นปัจจัยสําคัญที่คอยกําหนดกิจกรรมด้าน
สขุภาพ ความทีม่หีลายหมู่บ้านตัง้อยู่ในพืน้ทีห่่างไกล 
จึงทําให้ต้องมีกิจกรรมเคลื่อนย้ายผู ้ป่วยฉุกเฉิน  
รวมถึงศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน (ศสมช.) ที่
ตอนนี้เปลี่ยนเป็นสุขศาลา ตามนโยบายของผู้ว่า
ราชการจังหวัดขอนแก่น และไหนจะยังมีกลุ่มราํวง
ย้อนยคุ ทีด่าํเนนิงานในรปูแบบดาวกระจาย แต่เมือ่
ถึงคราวรวมตัว ทุกคนก็มากันโดยพร้อมเพรียง...
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ศูนย์กู้ชีพตาํบลสาวะถี

ศนูย์กลางทีบ้่านสาวะถ ีถ้าเป็นหมู่บ้านตะเขบ็
ยิ่งไกลไปอีก ชาวบา้นที่ไม่มีรถต้องเหมารถ 
ราคาเริ่มต้นก็ 500 บาทแล้ว” พี่อ้อมเล่า

ทาง วิชัย เทียนทองดี หัวหน้าชุดกู้ชีพ 
เสรมิว่า ในเวลานัน้ทาง อบต.สาวะถ ี(ยกฐานะ
เป็นเทศบาลตําบลปี 2551) ได้ส่ง อปพร. 
ส.อบต. ไปอบรมความรู้พื้นฐานในการให้
ความช่วยเหลือผู้ป่วยเบื้องต้น คอร์ส 2 วัน 
รวม 16 ชั่วโมง เมื่อกลับมามีการจัดทีมงาน
เพื่ออยู่เวรในเวลาราชการ

“ทีนี้มีป ัญหาวา่ตอนกลางคืนไม่มีชุด
ปฏิบัติงาน เลยมีการจัดอบรมอาสาสมัคร 
เพิ่มเติม โดยส่งไปอบรมที่ โรงพยาบาล
ขอนแก่น เป็นเวลา 3 วนั รวม 24 ชัว่โมง โดย
รับอาสาสมัครที่ผ ่านการคัดเลือกจากใน
หมู่บ้าน และได้รับการรับรองจากหมู่บ้าน 
ว่าสามารถมาเข้าเวรปฏบิัติงานได้” วิชัยว่า

ฉนักลบัมาทีเ่ทศบาลตาํบลสาวะถ ีพีอ้่อม
เดินนําฉันเข้าไปในห้องประชุม สักพักพี่ๆ 
กลุ ่มหนึ่งในชุดปฏิบัติงานเดินตามเข้ามา
สมทบ นับรวมได้ 7 คน และยังมี ระพีพร  
คํายา หรือพี่อ้อม ร่วมพูดคุยด้วย 

พี่อ ้อม ในฐานะหัวหน้าหน่วยบริการ
สาธารณสุข กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 
เทศบาลตาํบลสาวะถี เท้าความว่า ศูนย์กู้ชีพ
ตาํบลสาวะถีเกิดขึ้นตั้งแต่ปี 2549 โดยเป็น
ความตั้งใจของ สินสมุทร์ หมวดดารักษ์  
ผู้บริหารสมัยนั้นที่ต้องการจัดบริการให้กับ
ชุมชน

“นับเป็นความกล้าหาญของผู ้บริหาร 
เพราะไม่มีกฎหมายรองรับ ตาํบลสาวะถีเป็น
ชายแดนอําเภอเมือง ห่างจากโรงพยาบาล
ขอนแก่นถึง 24 กิโลเมตร อันนี้คือนับจาก

ศูนย์กู้ชีพตาํบลสาวะถี
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วาสนา ทํามาก้อม

สายันต์ ดาศรี

เอกพล โค้งอาภาส

พีระพงษ์ มาหา

สวาท เทียมสม

ศุภชัย โต่นวุธ วิชัย เทียนทองดี

ระพีพร คํายาภัทรณิธิ์ นามมุงคุณ
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กระทัง่ในปี 2553 มร่ีางระเบยีบเกีย่วกบั
การโอนงานกู ้ชีพมาให้ท้องถิ่น แต่ยังไม่มี
ความชัดเจน กระนั้นทางทอ้งถิ่นสามารถอิง
ระเบยีบมหาดไทยโดยอนโุลมมาจนถงึปัจจบุนั

ปัจจุบันทีมกู้ชีพตําบลสาวะถีมีด้วยกัน  
10 คน มีการแบ่งเวร เวรละ 12 ชั่วโมง 3 คน 
ต่อ 1 เวร ในจํานวนนี้เป็นพนักงานของ
เทศบาล 2 คน ทีเ่หลอืเป็นพนกังานจ้างเหมา
รายวัน โดยชาวบ้านที่ประสบเหตุเจ็บป่วย
ฉุกเฉินสามารถโทรศัพท์เข้าไปที่หมายเลข 
1669 ซึ่งจะตรงไปยังศูนย์สั่งการจังหวัด
ขอนแก่น ก่อนติดต่อกลับมายังหน่วยของ
เทศบาล 

“โดยหลักเรานําผู ้ปว่ยส่งโรงพยาบาล
ขอนแก่น แต่ระหว่างทางเจ ้าหน้าที่ต ้อง
ประเมินคนไข้ด้วย ว่าตอ้งแวะข้างทางไหม  
ถ้าผู้ป่วยอยู่ในขั้นวิกฤต มีความจําเป็น เรา

ต้องแจ้งไปยงัศนูย์หลกัเพือ่ขออนญุาต โดยจะ
มีโรงพยาบาลศรีนครินทร์ และโรงพยาบาล
กรุงเทพฯ แต่ถ้าไม่วิกฤต เราจะพยายามส่ง 
ผู้ป่วยตามสทิธิท์ีเ่ขาใช้อยู่” หวัหน้าทมีกู้ชพีว่า

ปัจจุบันทีมกู้ชีพตําบลสาวะถีมีเคสเฉลี่ย
ต่อเดือนมากถึง 110 เคส โดยมีเงินค่าเคส  
ซึ่งคิดจากความรุนแรง

“ตอนเริม่ต้น เราได้เฉลีย่ 350 บาทต่อเคส 
ตอนนี้ยกระดับสมรรถนะขึ้นมา สําหรับเคส
รนุแรงได้ 500 บาท เคสปกต ิ350 บาท โดย
เปิดบญัชอีดุหนนุแบบมเีงือ่นไข” พีอ้่อมเสรมิ

นอกจากนี ้ในทมีกู้ชพีของเทศบาลตาํบล
สาวะถ ีผ่านการอบรม EMT-B จาํนวน 3 คน 
หลักสูตร 1 เดือน 110 ชั่วโมง ซึ่งมีความรู้
ความสามารถในการให้ความช่วยเหลือ
ทาํคลอด ใส่ท่อช่วยหายใจ และให้นํา้เกลอืได้

ว่าแล้วพี่ๆ ก็เดินนาํฉันไปที่รถกู้ชีพ เพื่อ
ถ่ายภาพเป็นที่ระลึกกันหน่อย...
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สุขศาลาโนนกู่
พี่อ้อมพาฉันเดินทางต่อมาที่บ้านโนนกู่ 

หมู ่ที่ 24 ณ บ้านของ ยุพิณ พันธนาม 
ประธานสขุศาลาบ้านโนนกู่ ซึง่พีอ้่อมเท้าความ
ให้ฟังว่า ที่นี่เป็นหมู่บ้านนําร่องของตําบล 
ตามนโยบายของผู้ว่าราชการจงัหวดัขอนแก่น
คนใหม่ โดยสุขศาลาแห่งนี้เปดิอย่างเป็น
ทางการเมื่อ 19 ตุลาคม 2558 

ประธานสขุศาลา พร้อมกบัหมู่ อสม. ทีม่า
เข้าเวรออกมาต้อนรับฉัน โดยพื้นเพของ 
บ้านนี้ มีประชากรประมาณ 600 คน จาก 
153 หลังคาเรือน

พี่ยุพิณเล่าว่า ทางสาํนักงานสาธารณสุข
จังหวัดขอนแก่น (สสจ.) มีเกณฑ์การจัดตั้ง 
สุขศาลาให้ ซึ่งทางบ้านโนนกู่มีความพร้อม
ตามเกณฑ์ 

“ตําบลสาวะถีมีโรงพยาบาลส่งเสริม 
สุขภาพตําบล 2 แห่ง แต่ความที่มีถึง 24 
หมู่บ้าน หลายหมู่ตั้งอยู่ไกล การมีสุขศาลา
ประจําหมู่บ้านก็นับว่าดีกว่าไม่มี อย่างนอ้ย
เราให้ความช่วยเหลือเบื้องต้นได้” ประธาน 
สุขศาลาบ้านโนนกู่ว่า

สุขศาลาบ้านโนนกู่ใช้บ้านประธาน ที่นี ่
มีตู้ยา มีเตียงผู้ป่วย มีการเข้าเวรเป็นประจาํ
ทุกวัน สามารถใหค้วามช่วยเหลือ ทําแผล 
และมีส่วนของสมุนไพรบังคับ 5 ชนิดตามที่ 
สสจ. กําหนด เปดิให้บริการทุกวัน ตั้งแต ่
บ่ายสามโมงถึงหนึ่งทุ่ม โดยมี อสม. ประจาํ
หมู่บ้านทั้งหมด 14 คน ผลัดเปลี่ยนกันมา 
เข้าเวร

ยุพิณ พันธนาม
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นอกจากนี้ สุขศาลายังช่วยแบ่งเบาภาระ
ของ รพ.สต. โดยสามารถเจาะเลือด วัด 
ความดัน คัดกรองเบาหวาน 

“คลินิกเบาหวาน ความดัน ของ รพ.สต. 
มีทุกวันศุกร์ตอนเช้า ซึ่งเราจะเปดิให้บริการ 
ผู้ป่วยของบ้านโนนกู่ มาเจาะดูนํ้าตาล วัด
ความดนั เจาะเลอืด แล้วส่งผลให้ทาง รพ.สต. 
ต่อ” พี่ยุพิณอธิบาย

พีอ้่อมเสรมิว่า สขุศาลาอยู่ภายใต้การดแูล
ของ รพ.สต. ซึง่สนบัสนนุยาลดไข้ ชดุทาํแผล 
แต่งดเว้นในส่วนของยาปฏิชีวนะ

นอกจากนี้ยังมีบริการบีบนวดผ่อนคลาย 
คิดค่าบริการ 100 บาท โดย อสม. ที่ผ่าน 
การอบรมหลักสูตรนวดแผนไทยจาก รพ.สต. 
เป็นเวลา 72 ชั่วโมง

“เรามีทําลูกประคบสดด้วย สมุนไพร
ทั้งหมดปลูกไว้ที่นี่ ทั้งไพล ตะไคร้ ขมิ้น  
ใบมะขาม ผิวมะกรูด ใบหนาด เถาเอ็นอ่อน 
ใบเป้า พลับพลึง นําไพลและขมิ้นมาหั่นและ
โขลก ทีเ่หลอืนาํมาหัน่เป็นฝอย ปรมิาณเท่าๆ 
กนั ผสมเกลอืแกง พมิเสน การบรู แล้วห่อเข้า
ด้วยกัน นําไปนึ่ง ประคบบริเวณที่ปวดเมื่อย” 
พี่ยุพิณอธิบายอย่างละเอียด

ฉันแซวพี่ยุพิณว่า ค่าบริหารจัดการของ
สุขศาลานี้มาจากที่ใด ใช่นํ้าใจของประธาน
หรือไม่ เธอหัวเราะพลางตอบฉันว่า ที่นี่มีตู้
บรจิาคสาํหรบัคนทีม่าใช้บรกิาร แล้วกม็าจาก
กลุ่ม อสม. บ้านโนนกู่ที่รวมตัวกันทํานํ้ายา 
ล้างจานจากมะกรูด และโลชั่นตะไคร้ไล่ยุง

อย่างวันนี้ พวกพี่ๆ ก็เตรียมตัวกันทํา
นํ้ายาล้างจานให้ฉันดู
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บ้านโนนกู่ มีด้วยกัน 2 หมู่ คือหมู่ที่ 5 
และหมู ่ที่ 24 ที่พี่ยุพิณอยู ่ แต่เดิมเปน็
หมู่บ้านเดียวกัน อสม. มีผลิตภัณฑ์ 2 ตัว
ดว้ยกัน คือนํ้ายาลา้งจานจากมะกรูด และ
โลชั่นตะไครไ้ล่ยุง พอแยกหมู่บ้านเลยแยก
ผลิตภัณฑ์ หมู ่พี่ยุพิณทํานํ้ายาล ้างจาน 
ใช้ชื่อแบรนด์ ‘ทูโฟร์’ ส่วนหมู่ที่ 5 ทําโลชั่น
ตะไคร้กันยุง

วิธีทํา 1) หั่นมะกรูดทั้งเปลือกเป็นแว่น
เล็กๆ 2) คั้นในนํ้าด่าง (ขี้เถ้าแช่นํ้าสะอาด 
แช่ 15 วนัขึน้ไป แต่ถ้าได้หนึง่เดอืนจะดทีีส่ดุ) 
3) กรองเอานํา้ (เนือ้ไปทาํปุ๋ยหมกัได้) ใส่ขวด
ปริมาตร 600 มิลลิลิตร 4) ใช้หัวเชื้อ

นํ้ายาล้างจาน

สําเร็จรูป ชุดหนึ่งใช้กับนํ้าด่าง 4 ลิตร 
ประกอบด้วยผงฟอง 100 กรัม กรดมะนาว 
50 กรัม สาร N27 1 กิโลกรัม สาร F24 
150 กรัม ผงข้น 200 กรัม โดยเทนํ้าด่างลง
กะละมังเล็กน้อย ใส่ผงฟองลงไป ใช้มือ
คนจนละลายกับนํ้า จากนั้นใส่นํ้าด่างลงไป
ทั้งหมด ใส่ผงข้น กรดมะนาว สาร F24 
และสาร N27 ใช้มือกวนจนเข้ากัน 5) ใส่
นํ้ามะกรูดที่คั้นไว้ผสมลงไป ใช้มือกวนจน
ขึ้นฟอง แล้วทิ้งไว้หนึ่งคืน จากนั้นกรองและ
กรอกใส่ขวดไว้

สนนราคา ขวดละ 20 บาทเท่านั้น 
มาซื้อได้ที่สุขศาลาโนนกู่
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รําวงย้อนยุค
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ฟ้าเริม่เปิดแล้ว หลงัจากฝนหนกัไปเมือ่ครู่ 
ทมีรําวงโทรเข้ามา ด้วยทกุคนมากนัพร้อมแล้ว
ที่ศาลาหลังเก่าบริเวณบ้านสาวะถี สาวรําวง
สวมเสื้อกลุ ่มรําวงเพื่อสุขภาพ สอดชาย 
ในกระโปรงหลากสีที่ทุกคนร่วมใจกันซื้อมา 
แลดูสวยงามสมวัย แต่ละคนอยู่ในอิริยาบถ
แตกต่างกันไป 

นอกจากหมู่ราํวงแล้ว ยงัมหีมอแคนกาํลงั
บรรเลงเพลงพื้นบ้าน สร้างความสนุกสนาน
ให้กับกลุ่ม ฉันเห็นทุกคนแล้วต้องอมยิ้ม 

ฉันได้รับการแนะนําให้รู้จักกับ วิไลพร 
เสกิผม ประธานกลุ่มราํวงเพือ่สขุภาพ เรานัง่
คุยกันตรงเวที หมอแคนหยุดบรรเลงเพลง 
ครู่หนึ่ง เพื่อเปิดทางให้วงสนทนา

การรวมกลุ่มออกกําลังกายของชาวบ้าน
เกิดขึน้มาเนิน่นานแล้ว โดยได้รบัการสนบัสนนุ
จากกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับตําบล 
เริ่มต้นเป็นการเต้นแอโรบิก แต่ด้วยจังหวะที่
เรว็และแรง ผู้ร่วมกิจกรรมหลายคนทาํไม่ไหว 
กระทั่งในปี 2554 จึงมีการปรับเปลี่ยน โดย
กองทุนฯ อุดหนุนงบประมาณ จัดจ้างครู 
จากจังหวัดมหาสารคามเพื่อมาสอนราํวง 

“ครูมาสอนวันเดียว 21 ท่ารํา โดยเชิญ

ตัวแทนหมู่บ้าน หมู่ละ 4 คน รวม 96 คน  
มาเต้นที่สํานักงานเทศบาลตําบลสาวะถี” 
ประธานกลุ่มว่า

ทั้งนี้ ตัวแทนหมู่บ้านจะนํากิจกรรมไป
ขยายผลต่อในหมู ่บ ้านตัวเอง โดยจะจัด
สัปดาห์ละ 3 วัน วันหนึ่งประมาณ 1 ชั่วโมง
กับสิบนาที ตามความยาวเพลงในซีดี

“21 ท่ารํา จะเริ่มจากช้าไปเร็ว แล้วกลับ
มาช้า เราเน้นกลุ่มผู้ป่วยความดัน เบาหวาน 

วิไลพร เสิกผม
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คนที่มาเต้นทุกวัน ระดับนํ้าตาล ความดันดี 
ทกุวนันีห้มู่หนึง่จะมเีข้าร่วมประมาณ 30 คน” 
วิไลพรเล่า 

ที่สาํคัญในแต่ละปี กลุ่มมีประชุมแกนนาํ
ร่วมกับเทศบาลเพื่อขยายงาน ซึ่งจากการทาํ
มาอย่างต่อเนื่อง ทําให้ชื่อกลุ ่มรําวงเพื่อ
สุขภาพเทศบาลตําบลสาวะถีเป็นที่รู้จักไปทั่ว 
จนไดร้ับเชิญไปเป็นวิทยากรสอนให้ที่อื่นๆ  
อยู่เสมอ

“บางหมู่เข้มแขง็มาก ขนาดไปออกงานได้ 
มค่ีาตอบแทนมากเ็ข้ากลุ่มไว้ ซือ้เสือ้ผ้าสวยๆ 
ใส”่ ประธานว่าพลางชี้ไปที่กระโปรงของ 
พวกเธอ เรียกว่าไม่มีใครน้อยหน้ากัน

โดยเฉพาะเมื่อทุกคนลุกขึ้นตั้ งแถว  
แล้วบรรเลงท่าทางรําวง กระโปรงลายดอก 
สีเหลืองปลิวไปตามท่ารําวงพลิ้วไหว และ
เสียงเพลงที่เริ่มเร็วขึ้นไปตามจังหวะ...
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พักผ่อนหย่อนกำย
Homestay



ปันชีวิตตามฉบับสาวะถี | 81 

จากบ้านสาวะถีที่เป็นประหนึ่งศูนย์กลาง
ของตําบล พี่อ้อมพาฉันเดินทางไปยังเขต
ชายแดนตําบลสาวะถี ที่บ้านลาดนาเพียง 
หมู่ที่ 20 ซึ่งอยู่ห่างออกไปกว่า 10 กิโลเมตร 
ด้วยทีน่ีม่โีฮมสเตย์อยู่หลายหลงั และฉนัเองก็
จะมาพักอาศัยที่นี่ด้วย 

ฉันมาถึงบ้านตอนยํ่าคํ่าแล้ว บรรยากาศ
เงียบสงบ ทุกบ้านเริ่มปดิเงียบ พักผ่อน
หย่อนกายอยู่ภายในบ้าน ประตูรั้วบ้านหนึ่ง
เปดิอยู ่พร้อมด้วยแสงไฟ พี่อ ้อมส่งเสียง
เรยีกอยู่ไม่นาน ลงุประดษิฐ์พร้อมด้วยป้าสกีา
พลันออกมาต้อนรับ...
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บ้านที่ฉันมาพักเป็นของลุงประดิษฐ์-
ป้าสกีา ซ้ายม ีอาศยัอยู่กนัสองคน ตัวลกูชาย
สองคนของลุงกับป้าไดแ้ต่งงานและอาศัย
อยูท่ี่จังหวัดอื่น ส่วนลูกสาวของลุงกับป้าได้
แต่งงานและอาศัยอยู่ที่ประเทศนอร์เวย์

บ้านของลุงกับป้าเป็นบ้านหลังใหญ่ มี
ห้องสําหรับลูกทุกคน ซึ่งจะกลับมาเยี่ยมบ้าน
ในช่วงวันหยุดยาว เมื่อทางพี่อ้อมได้ชักชวน
ให้ทําโฮมสเตย์ ทั้งสองจึงตอบรับโดยไม่รีรอ

จากวันแรกที่เปิดบ้านให้พัก จนถึงวันนี้ก็
เป็นเวลาร่วมสามปีแล้ว โดยในช่วงสองปีแรก
มีคนมาพักประปราย แต่เมื่อเข้าสู่ปีที่สามก็
เริ่มมีคนมาพักมากขึ้น ด้วยทางตําบลสาวะถี
ได้เป็นศูนย์จัดการเครือข่ายของโครงการ
สขุภาวะทีท่าํร่วมกบัสาํนกังานกองทนุสนบัสนนุ

การสร้างเสรมิสขุภาพ (สสส.) เมือ่ตาํบลอืน่ๆ 
ที่เป็นเครือข่ายเข้ามาศึกษาดูงาน จึงมีแขก
เข้าพักอย่างต่อเนื่อง

ป้าสกีาว่า บ้านหลงันีพ้กัได้มากกว่า 10 คน 
ชั้นบนมีห้องนอนถึง 3 ห้อง ห้องนํ้า 2 ห้อง 
ค่อนข้างกว้างขวาง กลางคํ่ากลางคืนอากาศ
เย็นสบาย พักกันได้เต็มอิ่ม

ส่วนอาหารการกิน ป้าสีกาทําอาหาร
พื้นบ้าน ทั้งนํ้าพรกิปลาต้ม ต้มไก่ ต้มกบ กิน
คู่กับข้าวเหนียว แล้วหลังอาหารยังมีผลไม้ไว้
พร้อมสรรพด้วย 

ที่สําคัญทั้งลุงประดิษฐ์กับป้าสีกา ต่างก็
เปี่ยมด้วยอัธยาศัย มาอยู่มาพักไม่มีอึดอัด 
อาหารพร้อมเติมอิ่มท้อง และที่หลับที่นอน
หมอนนุ่มห่มผ้าหลับสบาย... 

โฮมสเตย์ลุงประดิษฐ์-ป้าสีกา
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โฮมสเตย์ป้าสงวน

เย็นวนัถัดมา ลงุประดิษฐ์เดินนําฉันไปยัง
บ้านของ สงวน ชาลีทอง ที่อยู่ใกล้กัน 

ฉนัพบกบัป้าสงวนตรงใต้ถนุบ้าน แกนัง่ดู
โทรทัศน์บนโซฟา บ้านของป้าสงวนเป็นบ้าน
ไม้ยกใต้ถุนสูง ตรงใต้ถุนปรับเป็นห้องนอน
หนึ่งห้อง มีโถงนั่งเล่นปูกระเบื้องอย่างดี 

ป้าสงวนอาศัยอยู่ในบ้านหลังนี้กับสามี 
และลูกชายคนหนึ่ง โดยป้าสงวนเล่าให้ฟังว่า 
ตัวเป็น อสม. ประจําหมู่บ้านนี้ เคยมีโอกาส
ไปศึกษาดูงานและเห็นรูปแบบโฮมสเตย์ของ
ทีอ่ืน่ๆ เมือ่ทางเทศบาลตาํบลสาวะถต้ีองการ
ทาํบ้านพกัโฮมสเตย์ ป้าสงวนจงึตกปากรบัคาํ

การดําเนินงานของโฮมสเตย์อยู่ภายใต้
การดูแลของกองสาธารณสุข ที่เข้ามาตรวจ
เรื่องความสะอาด รวมถึงความพร้อมด้าน
การจัดการ

ป้าสงวนเล่าว่า บ้านนีร้บัแขกมาสีรุ่่นแล้ว 
โดยมีห้องนอนข้างล่างสองห้อง ในนี้มีเครื่อง
ปรับอากาศหนึ่งห้อง และห้องนอนข้างบน
หนึ่งห้อง มีห้องนํ้าใช้ร่วมกันสองห้อง

อาหารการกินยืนพื้นด้วยอาหารถิ่น ทั้ง
ปลานึ่ง ปลาต้ม หมูทอด ส้มตํา ข้าวเหนียวมี 
ข้าวเจ้าพร้อม ขนม นม กาแฟ โอวลัตนิพร้อม

“ กินให ้อิ่มๆ จะได ้นอนหลับสบาย” 
ป้าสงวนว่า...

สงวน ชาลีทอง 

โฮมสเตย์ป้าสงวน
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อำหำรกำรกิน
Where to eat

แม้ชาวบา้นตําบลสาวะถีส่วนใหญ่เป็น
เกษตรกร แต่ด้วยความที่เป็นตําบลใหญ่ 
มีประชากรมากกว่า 18,000 คน อย่างน้อย
กต้็องมร้ีานอาหารรบัแขกอยู่บ้าง พีอ้่อมไม่ได้
พาไปไกล เพราะมีร้านใกล้กับเทศบาลตําบล
สาวะถี ชื่อว่า ‘ครัววัชรี’...
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ครัววัชรี
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ร้านครัววัชรีตั้งอยู่ที่บ้านสาวะถี หมู่ที่ 7 
ใกล้กับสํานักงานเทศบาลตําบลสาวะถี มี  
อาทติยา สขุมานพ หรือพีตุ่๋ม เป็นเจ้าของร้าน

ร้านนี้เปิดเมื่อราวปี 2549 แต่พี่ตุ๋มเล่า
ว ่า ก่อนหน้านั้นก็ขายอยู ่ข ้างนอกตําบล 
กระทั่งย้ายกลับเข้ามาเปดิที่บ้าน โดยขาย
อาหารตามสั่ง แต่ปัจจุบันปรับเปลี่ยนมาเป็น
แกงหม้อ 2-3 อย่าง และมีข ้าวมันไก ่ 
ก๋วยเตี๋ยว เป็นตัวเสริม รวมถึงขนมหวาน 
ตบท้ายอีกชนิด

ที่เป็นเช่นนี้ พี่ตุ๋มบอกว่า ต้องทุ่มเวลา
และเก็บแรงให้กับการจัดอาหารนอกสถานที่ 
โดยมีทั้งรูปแบบโต๊ะจีน อาหารชุด

“พี่ถนัดอาหารไทยเป็นหลัก อาหารมี
ตัง้แต่ยาํรวมเหด็ ปลาทอดราดพรกิทรงเครือ่ง 
กระเพาะปลานํา้แดง ข้าวผดักนุเชยีง ต้มแซ่บ 
กระดูกแก้ว ซี่โครงหมูตุ๋นเยื่อไผ่ แต่ละครั้งก็
จ้างคนในพื้นที่มาช่วย” พี่ตุ๋มว่า

นั่นจึงทําให้ครัววัชรีแห่งนี้ต้องหยุดไปใน
ยามทีพ่ีตุ่๋มมงีานข้างนอก และยงัหยดุวนัเสาร์
และวันอาทิตย์ ด้วยลูกค้าประจําของร้าน 
ส่วนใหญ่เป็นข้าราชการ พนกังานทีม่าทาํงาน

ในพื้นที่ โดยพี่ตุ ๋มจะเปดิร้านตั้งแต่เวลา 8 
นาฬิกา และปิดเวลา 15 นาฬิกาเป็นอย่างช้า

ส่วนราคาอาหารนั้นเป็นราคามาตรฐาน 
มี 30 บาท ก็สามารถอิ่มท้องได้ เป็นข้าวราด 
ถ ้ามากันหลายคนก็นิยมสั่ ง เป ็นกับข ้าว 
นอกจากนี้ ในแตล่ะวันพี่ตุ ๋มมีเมนูพิเศษให้
บริการไม่ซํ้ากัน ขึ้นอยู่กับวัตถุดิบที่หามาได้ 
และจะทาํเมนูของหวานไว้หนึ่งอย่างเสมอ

วนัทีฉ่นัไปรบัประทาน พีตุ่๋มเสร์ิฟข้าวสวย 
ไก่กรอบ พะแนงหมู แกงจืดเต้าหู้หมูสับ และ
เมนูพิเศษของวันอย่างยําวุ้นเส้นทะเลใส่เห็ด 
รวมถึงทับทิมกรอบปดิท้าย แต่ละอย่าง
รสชาติดีไม่มีผิดหวังอย่างแน่นอน...

อาทิตยา สุขมานพ
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เที่ยวชมยำมเยือน
Sightseeing
เที่ยวชมยำมเยือน
Sightseeing
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แม้จะอยู่ห่างเมืองพอสมควร แต่ที่นี่ก็มี
แหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่มีชื่อเสียง 
เป็นของดีประจําจังหวัดขอนแก่น ชนิดที่ว่า
ใครมาถึง ห้ามพลาด นอกจากนี้ ที่ตําบล
สาวะถี ยังเพิ่งมีการค้นพบซากดึกดําบรรพ์ 
ที่ได้รับการรับรองจากกรมทรัพยากรธรณี
เป็นที่เรียบร้อย แต่กระนั้นก็ยังต้องรอการ
ศึกษา รวมถึงรอดูแนวทางการพัฒนาต่อไป
ในอนาคต...
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‘ฮูปแต้ม’ วัดไชยศรี

สุ่ม สุวรรณวงศ์
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ฝนยังตกอยู ่ตอนที่ฉันมาถึงวัดไชยศรี 
วัดแห่งนี้ตั้งอยู่ที่บ้านสาวะถี หมู่ที่ 8 มีโบสถ์
เก่าแก่ที่สวยงาม และจัดเป็นโบราณสถาน
สาํคญัทีไ่ด้รบัการขึน้ทะเบยีนจากกรมศลิปากร 
เมื่อปี 2535

ตามหลักฐานปรากฏว่า วัดแห่งนี้ตั้งขึ้น
เมื่อปี 2408 ส่วนโบสถ์ ตามคําบอกเล่าของ
คนเฒ่าคนแก่ คะเนว่าสร้างในราวปี 2443 
และได้รับวิสุงคามสีมาในปี 2460 โดยมี
หลวงปู่อ่อนสา เจ้าอาวาสรปูแรกของวดัเป็น
ผู้ออกแบบและนําศรัทธาญาติโยมสร้างขึ้น

สุ่ม สุวรรณวงศ์ ปราชญ์ชาวบ้าน และ
กรรมการสภาวัฒนธรรมขอนแก่น เล่าว่า 
โบสถ์แห่งนี้มีความกว้างยาวตามพระวินัยที่
กําหนดให้พระนั่งได้ 21 รูป มีประตูเข้าออก
ทางเดยีว และหน้าต่างฝ่ังละหนึง่บาน ลกัษณะ
ของโบสถ์นี ้ฐานส่วนล่างและผนงัเป็นก้อนอฐิ
ที่ปั้นจากดินเหนียว บานประตูและหน้าต่าง
แกะสลกั ช่วงบนเดมิเป็นไม้ โครงหลงัคามปีีก
ยื่นเลยกําแพงแก ้วทั้ งสองข ้างตามแบบ

สถาปัตยกรรมอสีานดัง้เดมิ แต่พอถงึปี 2517 
หลงัคาทรดุโทรม นํา้ฝนรัว่เข้าไปภายในโบสถ์ 
เทศบาลเมืองขอนแก่น (ปัจจุบันเป็นเทศบาล
นคร) จึงได้ซ่อมแซม แต่ด้วยความรู้เท่าไม่ถึง
การณ์ จึงทําหลังคาแบบสถาปัตยกรรม
รัตนโกสินทร์ ซึ่งเป็นที่นิยมในสมัยนั้น

จดุเด่นสาํคญัคอื ‘ฮปูแต้ม’ หรอืจติรกรรม
ฝาผนัง ซึ่งปรากฏทั้งด้านนอกและด้านใน 
ด้านในเป็นเรื่องพุทธประวัติปฐมสมโพธิ 
ด้านนอกเป็นเรื่องสังข์ สินไซ เป็นภาพเขียน
ช่างแต้มพืน้บ้านแท้ นบัเป็นศลิปะทีก่ลายเป็น
เอกลักษณ์ของวัดไชยศรี โดยยังคงสภาพ
สมบรูณ์ แม้เวลาล่วงผ่านมากว่าร้อยปีแล้วกต็าม

พ่อสุ่มยงัเล่าอกีว่า ปัจจบุนัโบสถ์แห่งนีย้งั
ใช้ประกอบพธิกีรรมทางพระพทุธศาสนา และ
ในปี 2545 การท่องเที่ยวจังหวัดขอนแก่น 
ได้ประชาสัมพันธ์ให้ที่นี่เป็นแหล่งท่องเที่ยว
ประจําจังหวัด ทําให้มีคนมาเยี่ยมชมจาก
ทั่วสารทศิ

ฉันเองก็ไม่พลาดเช่นกัน...
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ตันไม้กลายเป็นหินตันไม้กลายเป็นหิน
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ณ เวลานี้ บริเวณที่ดินเอกชนบนเนินเขา 
ซึ่งตั้งอยู่ในเขตบ้านโนนรัง หมู่ที่ 16 มีการ 
ค้นพบซากดกึดาํบรรพ์ เมือ่เจ้าของทีด่นิขดุดนิ
ไปขาย ภายในเนื้อดินที่อยู่ลึกลงไป ปรากฏ
เป็นต้นไม้เก่าแก่ที่ล ้มและถูกทับถมอยู ่ใต  ้
ชัน้ดนิ กาลเวลาและกลไกธรรมชาตไิด้เปลีย่น
ลําต้นนี้ให้กลายเป็นหิน โดยซากนี้ยังคง
สมบูรณ์ จนทางเทศบาลตําบลสาวะถีได้แจ้ง

ไปยงักรมทรพัยากรธรณใีห้เข้ามาสบืค้น และ
ประกาศให้เป็นพื้นที่หวงห้าม

พีอ้่อมว่าในอนาคต พืน้ทีแ่ห่งนีอ้าจได้รบั
การพัฒนาเป็นสถานที่ท่องเที่ยว เมื่อมีข้อมูล
มากขึ้นแล้ว โดยเวลานี้อยู ่ระหว่างรอให้ 
เจ้าหน้าที่เข้ามาศึกษาข้อมูลเชิงลึก และเมื่อ 
มีความชัดเจน ทางเทศบาลตําบลสาวะถีก็จะ
ศึกษาแนวทางพัฒนาที่เป็นไปได้
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ข้อมูลติดต่อ
เทศบาลตําบลสาวะถี

อําเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น
โทรศัพท์ 043-448548, 043-448630

http://www.sawathee.go.th/
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