


ภายหลงัจากที ่พล.อ.ประยุทธ ์จนัทรโ์อชา นายกรฐัมนตร ีและหวัหนา้คณะรักษาความสงบแห่งชาติ 
หรือ คสช. เป็นประธานเปิดงาน และมอบแนวนโยบายการสานพลังประชารัฐ เพื่อเศรษฐกิจฐานราก ไป
เมื่อวันที ่20 กันยายน 2558 ณ อิมแพ็ค เมืองทองธานี นับเป็นการประกาศยุทธศาสตร์ทางเศรษฐกิจ 
โดยใช้ชมุชนฐานราก หรอืชมุชนทอ้งถิน่เป็นกลไกส�ำคญัในการขบัเคลื่อน ทางส�ำนักงานกองทนุสนบัสนุน
การสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) โดยส�ำนักสนับสนุนสุขภาวะชุมชน (ส�ำนัก 3) ในฐานะองค์กรทีท่�ำงาน 
ร่วมกับองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่ทัว่ประเทศจึงได้ตอบรับ เพื่อจะเป็นแรงหนึ่งในการสนับสนุน และ

 สง่เสริมกระบวนการสร้างเศรษฐกิจภายในชุมชนทอ้งถิน่ให้มีความเขม้แข็ง และยัง่ยืนสืบไป

ทั้งนี้ ส�ำนักสนับสนุนสุขภาวะชุมชนได้มีแนวนโยบายสาธารณะ 7+1 เป็นตัวขับเคล่ือน 
การท�ำงานชุมชนท้องถิ่น อันประกอบด้วยนโยบายสาธารณะด้านการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วม 
นโยบายสาธารณะด้านการจัดสวัสดิการสังคมโดยชุมชน นโยบายสาธารณะด้านเกษตรกรรมยั่งยืน 
นโยบายสาธารณะดา้นการจัดการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม นโยบายสาธารณะดา้นการเรยีนรู้
ของเด็กและเยาวชน นโยบายสาธารณะด้านการดูแลสุขภาพชุมชน นโยบายสาธารณะด้านการจัดการ
ภัยพิบัติ และ +1 คือการลงทุนดา้นสุขภาพโดยชุมชน ซึ่งทางส�ำนักสนับสนุนสุขภาวะชุมชน ตลอดจน
เครอืขา่ยร่วมสร้างชมุชนทอ้งถิน่นา่อยู ่จงึไดป้รบักระบวนทศัน ์โดยน�ำรปูธรรมภายใตน้โยบายสาธารณะ
เหล่านี ้ มาต่อยอดเป็น 12 ประเด็นขับเคลื่อนเศรษฐกิจชุมชน อันได้แก ่ 1) ผา้พื้นเมือง 2) ขา้วและ

 โรงสีชุมชน 3) ผกัสวนครวั 4) ทอ่งเทีย่วชุมชน 5) สง่เสรมิอาชพี 6) ตลาดชมุชน 7) บรกิารสขุภาพชุมชน 
8) จัดการน้�ำ 9) ป่าชุมชน 10) จัดการขยะ 11) องคก์รการเงิน และ 12) ศูนยเ์รียนรู้ โดยทัง้หมดนี ้

 ได้มีการเปิดตัวกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ภายใต้ขบวนเครือขา่ยร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่

 
ไประดับหนึ่งแลว้

ส�ำหรับหนังสือ ‘วิถีชุมชน สร้างเศรษฐกิจฐานราก : ส่งเสริมอาชีพ’ จะพาไปดูอาชีพของคนใน
ชุมชนทอ้งถิ่น ซึ่งหลายคนที่ไมเ่คยได้เขา้มาคลุกคลี โดยเฉพาะคนในเมืองหลวง คงจะทราบเพียงว่า

 คนตา่งจังหวัดมีอาชีพท�ำนา ท�ำไร่ ท�ำสวนไปตามเรื่องตามทรัพยากรทีม่ีอยูใ่นพื้นทีน่ัน้ๆ แตห่ารู้ไมว่า่ 
จริงๆ แลว้ พวกเขายังมีทุนดา้นภูมิปัญญา ทีก่อ่เกิดเป็นอาชีพเสริม สร้างรายไดใ้ห้กับครอบครัว

เสนห์่แทจ้ริงอยูท่ีค่วามหลากหลายในแต่ละภูมิภาค ซึ่งมีความแตกต่างกันไปตามลักษณะทาง
ภูมิศาสตร์ อากาศ เมื่อลองศึกษาจะพบวา่ สิง่ตา่งๆ ลว้นสัมพันธก์ัน และเป็นสิง่ทีเ่ชื่อมโยงกับวิถีชีวิต

 มากอ่น หากแตว่า่ปัจจบัุน ในยคุทีเ่ราแปรทรพัยากรเป็นตวัเงนิ จงึเกดิเป็นความเชื่อมโยงสูม่ติทิางเศรษฐกจิ 
และจากการทีช่มุชนทอ้งถิน่มคีวามใกลช้ดิกนั จงึเอื้อให้เกดิการรวมกลุม่ ถ่ายทอดภูมปัิญญาระหวา่งกนั 
เพื่อสร้างวงจรทางการตลาด ตลอดจนเป็นการอนุรักษภ์ูมิปัญญาดัง้เดิมให้คงอยูคู่ชุ่มชนตลอดไป

หวังเป็นอยา่งยิ่งว่า เรื่องราวต่างๆ ในหนังสือเล่มนี้ จะเป็นแรงบันดาลใจให้แกก่ัน สามารถ
 หยิบจับสิง่ทีส่นใจไปใช้ เพื่อสร้างเศรษฐกิจฐานรากให้เขม้แข็งตอ่ไป

เครือขา่ยร่วมสร้างชุมชนทอ้งถิน่นา่อยู่



วิถีชุมชน สร้างเศรษฐกิจฐานราก 
: ส่งเสริมอาชีพ

บรรณาธิการอ�านวยการ 
สมพร ใช้บางยาง | ดวงพร เฮงบุณยพันธ ์| 

ขนิษฐา นันทบุตร

บรรณาธิการ 
ขยัน วิพรหมชัย | พีรพงษ ์บุญสวัสดิก์ุลชัย | 
ธัญญา แสงอุบล | พิทักษพ์งษ ์ป้อมปราณี | 
นิลภา จิระรัตนวรรณะ | ทัศนีย ์วีระกันต ์| 

กฤตพจน พงศถ์ิรประสิทธิ ์| สุทธิโชค จรรยาอังกูร | 
นิศาชล บุบผา | เบญจยามาศ พิลายนต ์|
ขวัญสุดา บุญทศ | สมปรารถนา ดาผา |
ศรินรัตน ์จันทพิมพ ์| อัมราภรณ ์ภู่ระยา้ |

อรุณณี ใจเทีย่ง | กรัณยพ์ิชญ ์โคตรประทุม |
วโรชา ศรีเจริญ | กมนทรรศน ์แมน่ธนู

กองบรรณาธิการ
ศวภ.ลา้นนา | ศวภ.เหนอืตอนลา่ง |
ศวภ.อสีาน | ศวภ.กลางตะวนัออก | 

ศวภ.กลางตะวันตก | ศวภ.ใตบ้น | ศวภ.ใตล้า่ง

ศิลปกรรม พรทิวา ไวยครุฑธา

ภาพปก เบญจรัตน ์ชูนวน

จัดพิมพ์โดย
ส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 

โดยส�านักสนับสนุนสุขภาวะชุมชน (ส�านัก 3)
อาคารเรียนรู้สุขภาวะ เลขที ่99/8 ซอยงามดูพลี 
แขวงทุง่มหาเมฆ เขตสาทร กรุงเทพฯ 10120

โทรศัพท ์02-343-1500

ด�าเนินการผลิตโดย
หจก. จู๊ซ อัพ มีเดีย แอนด ์คอมมิวนิเคชัน่

เลขที ่7 ซอยรามค�าแหง 44 แยก 2 ถนนรามค�าแหง
แขวงหัวหมาก เขตบางกะปิ กรุงเทพฯ 10240

รูปธรรมจาก
ภาคเหนือ

ตอนบน
3 

13 
รูปธรรมจาก

ภาคเหนือ
ตอนล่าง

25 รูปธรรมจาก
ภาคอีสาน

รูปธรรมจาก
ภาคกลาง
ตะวันออก

รูปธรรมจาก
ภาคกลาง

ตะวันตก
รูปธรรมจาก
ภาคใต้

ตอนบน

37

39

45

รูปธรรมจาก
ภาคใต้

ตอนล่าง
52



สง่เสริมอาชีพ | 3

รูปธรรมจาก
ภาคเหนือตอนบน

กลุ่มจักสานงอบ
เทศบาลเมืองล้อมแรด อ�ำเภอเถิน จังหวัดล�ำปาง

ในช่วงบ่ายอากาศร้อนอบอ้าวเหลือเกิน แต่แมบ่้านกลุ่มหน่ึง

 ในบา้นแพะหลวง หมูท่ี ่14 กลับมานัง่รวมตัวกันสานงอบให้ลืมร้อน 
 โดยใช้บรเิวณลานบา้นของ จนัทรห์อม ดงัด ีประธานกลุม่จักสานงอบ 

ปูเสื่อท�ำงานหัตถกรรมทีเ่ป็นแหลง่รายไดเ้สริม
หลังจากง่วนอยู่กับการเตรียมน้�ำด่ืมเย็นๆ มาต้อนรับขับสู ้

 จันทร์หอมก็นัง่รวมกับเพื่อนอีกสองคน ยุพา นันตาดี และ สุปราณี 
ตาแสง จากนัน้จึงคอ่ยๆ เลา่เรื่องราวให้ฟังกันทีละนอ้ย

“ตอนนัน้ปี 2543 บา้นอื่นเขามีกลุม่กัน เราเองก็อยากมีกับเขา
บา้ง (หวัเราะ) เลยเริม่หาลูท่าง พีเ่องท�ำจกัสานอยูแ่ลว้ เป็นสิง่ทีเ่รยีนรู้
มาจากบรรพบุรุษ ก็เห็นว่าเรามีของดีอยูก่ับตัว แต่ก็ยังไมไ่ด้ลงมือ
ท�ำอะไร เพราะไมม่ีทุน” จันทร์หอมวา่

กระทัง่ในปี 2545 มีการรวมกลุ่มอยา่งจริงจัง โดยเริ่มต้นกัน
 

ในเครือญาติ และเพื่อนบา้น แรกมีท�ำกันแค ่10 คน แตไ่ปๆ มาๆ 
 

ก็รวมสมาชิกได้ราว 60 คน กระทัง่กาลเวลาผ่านไป ก็เหลือที่ท�ำ 
จริงๆ จังๆ ราว 30 คน

เมื่อรวมกลุม่แลว้ จนัทร์หอมจงึเริม่ไปหาวสัด ุโดยไปซื้อใบลาน
จากจังหวัดตากมาขายให้กับสมาชิก เงินก�ำไรที่ได้ตัดเขา้เป็นทุน

 
ตัง้ตน้ของกลุม่ ส�ำหรับบางคนทีไ่มส่ะดวกซื้อของไปท�ำเอง ก็รับงาน
ไปท�ำเพื่อแลกกับค่าแรง ส่วนคนที่ซ้ือวัสดุไปท�ำ กลุ่มก็รับซ้ือ

ผลิตภัณฑ์กลับมา นอกจากนี้กลุ่มยังมีการรวมตัวเดือนละ 4 วัน  
เพื่อผลิตงอบ สมาชิกทีม่าร่วมจะไดร้ับคา่แรงกลับไป

ในส่วนของการขายนั้น ที่หมู่บ้านแพะหลวงมีพ่อค้าคนกลาง 
 3 รายคอยรับซื้อชิน้งาน โดยในสว่นของงอบซึง่เป็นผลติภณัฑห์ลกันี ้

กลุ่มท�ำขายมาตั้งแต่ใบละ 12 บาท จนตอนนี้ราคาส่ง 32 บาท 
 

ดว้ยวัสดุหายาก มีราคาแพงขึ้น เช่นเดียวกับราคาน้�ำมัน
ยพุาเสรมิดว้ยวา่ ทกุคนในกลุม่ตอ้งออมเดอืนละ 100 บาทเทา่กนั 

เพื่อทีป่ลายปีจะไดน้�ำก�ำไรมาปันผลให้กับสมาชิกในอัตราทีเ่ทา่กัน
“เงินทีไ่ดม้า เอาไปซื้อยอดลานขายให้กับสมาชิก ก�ำไรเขา้กลุม่

หมด ไมม่ีใครเป็นเจ้าของ ไว้รอปันผลทีเดียว วันนี้สินค้าของเรา
 มีงอบเป็นหลัก แล้วก็มีแบบเพิ่มลวดลาย แต่ช่วงนี้ของไม่ค่อยมี 

(เดือนเมษายน) เพราะเขา้ใกลฤ้ดูท�ำนา คนสัง่กันมาก” ยุพาวา่
นอกเหนือจากงอบแลว้ สมาชิกยังผลิตสินคา้อื่นๆ อาทิ โมบาย 

กระเป๋า ตามความสนใจของสมาชิกแตล่ะคนไป
ทัง้สามนัง่ท�ำงานไป เลีย้งหลานไป พกัหนึ่ง จนัทร์หอมกน็�ำงอบ

ทีว่าดลวดลายแลว้ออกไปพน่เคลือบเงาหนา้บา้น 
“ก่อนสานเราต้องน�ำลานไปตากแดด 3 แดด จนแห้งสนิท 

 
ในกลุ่มแบง่ๆ กันเอาไปตาก แต่แดดดีแบบนี้ 2 วันก็แห้งแล้วมัง้” 
จันทร์หอมกลา่วดว้ยรอยยิม้
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‘ลีลากัลยา’ ใฝ่รู้บนทางพอเพียง
เทศบาลเมืองล้อมแรด อ�ำเภอเถิน จังหวัดล�ำปาง

พื้นฐานของเศรษฐกจิพอเพยีงอยูท่ีก่ารลดรายจ่าย รายไดไ้มเ่พิม่
ไมใ่ช่นัยส�ำคัญ ซ่ึงการลดรายจ่ายในบ้านนั้นท�ำได้หลายวิธี อยูท่ี่
ความรู้ ความคิดสร้างสรรค์ว่าจะสามารถจัดสรรสิ่งต่างๆ ที่อยู่

 ในบา้นให้เป็นประโยชนข์ึ้นมาไดอ้ยา่งไรบา้ง
บ้านของ กัลยา ลือเมือง เป็นร้านท�ำผม ตัดชุด ซึ่งอยูต่รง 

ด้านหน้า หากหลังบ้านนั้นกลับเป็นพ้ืนที่สีเขียวที่เจ้าบ้านปลูก
 ผักสวนครัว และผลไมไ้ว้รับประทาน รวมไปถึงเป็นทีเ่ก็บเครื่องไม
 ้

เครื่องมือในการผลิตของใช้ในชีวิตประจ�ำวันดว้ย
นัง่ลงใตช้ายคาบา้นไดส้ักพัก เจ้าบา้นก็น�ำขา้วเกรียบสม้เกลีย้ง

มาให้รับประทาน เสิร์ฟพร้อมกับน้�ำอัญชันเย็นๆ ความอร่อยของ
 ข้าวเกรียบแทบจะท�ำให้ลืมถึงเหตุของการมาเยี่ยมเยือน ยังดีที ่

เจ้าบา้นเป่ียมดว้ยอัธยาศัย ไมเ่ร่งร้อน 
“เมื่อก่อนที่บ้านป้าเป็นครอบครัวใหญ่มาก อยู่กัน 11 คน 

 พอช่วงปี 2540 เศรษฐกิจไมด่ี หาเงินไมท่ัน ไมรู่้จะท�ำยังไง สามีชวน
ไปดูศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงที่อ�ำเภอวังน้�ำเขียว จังหวัด
นครราชสีมา ไปดูแนวทางการใช้ชีวิต” กัลยาเริม่เลา่

หลังจากกลับมา กัลยาก็ยังไม่ได้ท�ำอะไรให้เป็นรูปเป็นร่าง
 ใหญโ่ต เพียงหยิบนัน่จับนีท่�ำเล็กๆ นอ้ยๆ จนกระทัง่ปี 2548 เริม่

มัน่ใจในความรู้ความสามารถวา่มีเพียงพอทีจ่ะท�ำได้ อยากตัง้กลุ่ม 
จึงชวนชาวบา้นเขา้มาร่วมเรียนรู้ไปด้วยกัน โดยมีสามีช่วยอุปถัมภ์
ทนุทรพัย ์ซื้อของมาเรยีนมาท�ำกัน โดยเริม่ผลติแชมพูมะกรดู แชมพู
ดอกอัญชัน เมื่อผลิตแลว้ก็แจกจ่ายให้ไปทดลองใช้กัน

ต่อมาพัฒนาชุมชนได้ติดต่อให้กัลยาไปอบรมเรื่องบรรจุภัณฑ์ 
ขณะที่ทาง กศน.ต�ำบลล้อมแรดเขา้มาช่วยปรับสถานที่ สนับสนุน

อุปกรณ ์รวมถึงจัดหาวิทยากรมาให้ความรู้เพิม่เติม เพื่อเพิม่มูลคา่
ผลิตภัณฑ์

“คนในกลุม่ไมไ่ดม้ีฐานะ เรื่องลงหุ้นเลยไมต่อ้งพูดถึง อาศัยทุน
จากทีเ่ขามาให้ กับทุนของสามีป้า ใครมาท�ำก็จดชื่อไว ้ จดจ�ำนวน
ชั่วโมง ปันเป็นค่าแรงให้ไป บางคนหักลบเอาเป็นของไปใช้ก็มี 

 
หลายคนพอมีความรู้ ก็เอาไปท�ำเองที่บ้าน อยา่งผลิตภัณฑ์น้�ำยา

 ซักผา้ เพราะแถวบา้นป้ารับจ้างซักผา้กันเยอะ” กัลยาเลา่ 
ทุกวันนีก้ัลยาขายแชมพูสมุนไพร อาทิ มะกรูด อัญชัน ภายใต้

แบรนด ์ ‘ลีลากัลยา’ อยา่งแชมพูสมุนไพรมะกรูดนัน้ราคาปลีกอยูท่ี ่
59 บาท แชมพูสมุนไพรอัญชันอยูท่ี ่69 บาท แลว้ยังมีน้�ำยาลา้งจาน
สูตรเขม้ขน้ราคา 30 บาท ถ้ามาซ้ือจ�ำนวนมากจะได้ราคาส่วนลด
ร้อยละ 20 เวลานี้ผลิตภัณฑ์ของกัลยาได้มาตรฐาน มผช. รวมถึง 
OTOP ระดับ 1 ดาว ดว้ยไมม่ีโรงเรือน ไมไ่ดจ้ัดโซนให้เป็นระเบียบ

นอกจากให้ความรู้เรื่องผลิตภัณฑ์แล้ว กัลยายังสอนท�ำบัญชี
รายรับรายจ่าย ปลูกผัก ท�ำขนม ท�ำบายศรี พวงมาลัย ท�ำผม เพราะ
อาชพีดัง้เดมิของกลัยาคอืท�ำผม ดว้ยครัง้หนึ่งเคยเป็นครสูอนท�ำผม
ทีเ่กศสยามในกรุงเทพฯ

แตเ่หน็อาชพีอยูก่บัความสวยความงามแบบนี ้เลยให้นา่แปลกใจ
เขา้ไปอีก เม่ือรู้ว่ากัลยายังเป็นหมอดินอาสา ท�ำปุ๋ ยเอง สามารถ
ถ่ายทอดได้ ว่าแล้วจะหาว่าไมเ่ชื่อ กัลยาเลยเดินน�ำไปชมสวนผัก

 ทีต่ัวเองปลูกไวท้างดา้นหลังบา้น 
เชื่อแล้วว่าความใฝ่รู้ สามารถพยุงตนให้อยูไ่ด้อยา่งมีคุณภาพ

จริงๆ
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สมุดโทรศัพท์สู่ทางแห่งจักสาน
เทศบาลเมืองล้อมแรด อ�าเภอเถิน จังหวัดล�าปาง

คนจ�านวนไม่น้อยจากบ้านมาท�างานที่เมืองหลวง เมืองที่มี
โอกาสและมีงานมากมายให้ท�า วันหนึ่งเม่ือถึงจุดอิ่มตัว จุดหมาย
ปลายทางใหมท่ว่าคุ้นเคยก็คือบ้าน ดวงกมล ระรส เองก็เลือก
กลับบา้น ใช้ชีวิตเรียบงา่ยไปตามครรลอง

“พีท่�างานทีก่รุงเทพฯ มานาน ตอนยา้ยกลับมาบา้นในปี 2553 
กม็สีมดุโทรศพัทห์นา้เหลอืงตดิกลบัมาด้วย พออยูบ่า้นกเ็ริม่ท�าเป็น
งานอดิเรก ท�าไปท�ามาวัตถุดิบก็หมด ที่นี้กลุ่ม อสม.บ้านอุมลอง 
ก็มีการคัดแยะขยะ มีสมุดหนา้เหลืองพวกนี ้พีก่็ขอซื้อ” ดวงกมลเลา่

เมื่อส�าเร็จเป็นชิ้นงาน ดวงกมลจึงน�างานไปขายที่โรงเรียน
บ้านอุมลอง กลุ่มลูกค้าเป็นผู้ปกครองที่มารับบุตรหลาน ซึ่ง
ผลิตภัณฑไ์ดร้ับความสนใจ จึงมีแนวความคิดจัดตัง้เป็นกลุม่ขึ้นมา

“เริ่มกลุ่มกัน 6 คน มีพี่เป็นคนสอน บางคนมีความสามารถ
ขึ้นรูปกระเป๋าเองได้ บางคนท�าไม่ได้ ความสามารถแต่ละคน

ไมเ่หมือนกัน คนที่ไมไ่ด้ ก็เขา้มารับจ้างมว้นกระดาษ ซึ่งพี่รับซื้อ
ร้อยละ 10 บาท คนที่ท�าเป็นตัวกระเป๋ามา กลุ่มจะท�าการตีราคา
ค่าแรงให้ ส่วนที่เป็นก�าไรเอาเข้ากลุ่มเพื่อซื้ออุปกรณ์มาท�าต่อ” 
ดวงกมลวา่

การขึ้นรูปกระเป๋าแต่ละใบจะใช้ลวดสอดขึ้นเป็นฐานในแนวตัง้ 
ท�าไปเรื่อยๆ โดยดวงกมลว่า ถ้าจ้างม้วนกระดาษแล้ว จะขึ้นรูป
กระเป๋าไดไ้ว ใช้เวลาประมาณ 2 ชัว่โมงก็เสร็จ 1 ใบ โดยจะขายใน
ราคาตา่งๆ กันไป ขึ้นอยูก่ับความยากงา่ยของตัวชิน้งาน

“นอกจากขายที่โรงเรียนแล้ว ถ้ามีงานสังฆเติ๋น ก็เอาไปขายที่
งาน รวมไปถึงงานวิชาการของเด็ก เป็นรายไดเ้สริมทีไ่มไ่ดม้ากมาย
อะไร แตก่็พอให้อยูไ่ดอ้ยา่งมีคุณภาพ” ดวงกมลทิง้ทา้ย

นอกเหนือจากท�ากระเป๋าในยามว่างแล้ว ดวงกมลยังเปิด 
‘บา้นระรส’ ของตัวเอง ท�าเป็นโฮมสเตยใ์ห้แขกมาเขา้พักดว้ย

ไม้กวาดบ้านท่าเมล์
เทศบาลเมืองล้อมแรด อ�าเภอเถิน จังหวัดล�าปาง

เดินทางออกมาไกลจากตัวต�าบลหนอ่ย ทีบ่า้นทา่เมล ์หมูท่ี ่14 
ว่ากันว่าที่นี่ขึ้นชื่อลือชาเรื่องไมก้วาด พื้นที่ของบา้นทา่เมล์นี้มีที่นา
อยู่เต็มพื้นที่ ชาวบ้านส่วนใหญ่ก็ท�านา แต่หากมีเวลาว่างเม่ือไร 
พวกเขาจะนัง่ท�าไมก้วาด

ติ�บ ไชยยวง หรือตาติบ๊ ชายชราวัย 77 ปี ผูท้�าไมก้วาดมา 40 
กวา่ปี ยังนัง่อยูท่ีเ่พิงหนา้บา้นกับคูช่ีวิต อุปกรณม์ากมายวางกองไว้
ให้หยิบใช้ ไมต่อ้งบอกก็รู้วา่ตาติบ๊ก�าลังท�าไมก้วาด

ตาติบ๊เลา่ให้ฟังวา่ ตอนหนุม่ๆ ไปผจญภัยท�างานไกลถงึเมอืงนอก 
โดยเป็นช่างไมที้่ประเทศลิเบีย 1 ปี ซาอุดิอาระเบีย 1 ปี ต่อมา
ไมน่านนัก ตาติบ๊ไดร้ับการตรวจพบโรคหัวใจทีน่ัน่ จึงถูกสง่ตัวกลับ
ประเทศไทย เมื่อกลับมาบา้นก็ตอ้งหาอาชีพเลีย้งตัว

“ตาเลยท�าไมก้วาดเป็นอาชพี แลว้กม็ที�านา เวลาหนา้นากท็�านา
ไปด้วย บ้านตาท�านาปี โดยความรู้เรื่องท�าไม้กวาดนี้เป็นของ
ชัย ลือชัย ซึ่งเป็นบรรพบุรุษของตาเอง” ตาติบ๊เลา่

ดั้งเดิมนั้นตาติ๊บท�าไม้กวาดในครอบครัว กระทั่งในปี 2549 
ผู้ใหญ่บุญธรรม ลือชัย ไดห้าเงินทุนมาให้ 20,000 บาท พร้อม
แนะแนวทางรวมกลุ่ม 10 คน แต่กระนั้นส่วนใหญ่ยังแยกท�าที่
บา้นใครบา้นมัน หากมีออเดอร์เยอะตาติบ๊ซ่ึงเป็นประธานกลุ่มก็จะ
เรียกรวบรวมจากสมาชิก

วัสดุในการท�าไม้กวาดอย่างต้นดอกหญ้า เส้นพลาสติกนั้น
ซื้ อเอาจากอ�าเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ โดยต้นดอกหญ้าก�าหนึ่ง 
(เสน้รอบวง 1 ฟุต) ราคา 47 บาท ขณะทีเ่สน้พลาสติกมัดดา้ม ราคา
ม้วนละ 400 บาท ม้วนหน่ึงหนัก 7 กิโลกรัม เมื่อได้มา ตาติ๊บ
บอกว่า ต้องเอามาตากแดด 3 แดด ให้แห้ง เพ่ือป้องกันเชื้อรา 
จากนัน้น�ามาแกะ แลว้เกบ็ไวใ้นโกดงัทีม่ดิชดิ ไมใ่ห้โดนฝุ่ นเพราะจะด�า

ที่นี่ท�าไมก้วาดแบบเดียวเป็นต้นแบบ โดยมีความแตกต่างกัน
ทีต่ัวดา้ม ซึ่งตาติบ๊ใช้ตน้ดอกหญา้มามัดรวมกันเพื่อท�าเป็นตัวดา้ม 

“ถ้ายายคัดตัวดอกหญา้ไว้ให้ ตาสามารถขึ้นรูปไมก้วาดได้ใน 
40 นาที คนบา้นแพะหลวงท�ากันหลายบา้น ถ่ายทอดให้ลูกหลาน 
เทศบาลเองก็สนใจ ชวนตาไปสอนท�าไมก้วาดบอ่ยครัง้” ตาติบ๊เลา่

ราคาขายไมก้วาดบา้นแพะหลวงนัน้ ตาติ๊บขายเป็นมัด มัดละ 
10 อัน ราคา 350 บาท ถ้าซื้อปลีกราคาอันละ 40 บาท สมาชิก
ทุกคนขายราคาเดียวกันหมด

ไมก้วาดตาติบ๊ขึน้ชื่อลอืชาวา่คณุภาพชัน้ยอด ท�าแขวนไวไ้มน่าน
ก็หมด บางคนไปท�างานต่างประเทศ กลับมาก็ต้องซื้อไมก้วาดที่นี ่
เพราะใช้ดี ใช้ทน 

สิบปากวา่ไมเ่ทา่ลองใช้เอง
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จักสานบ้านดอนทราย
เทศบาลเมืองล้อมแรด อ�ำเภอเถิน จังหวัดล�ำปาง

บา้นดอนทราย หมูท่ี ่ 13 อยูห่่างจากศูนยก์ลางต�ำบลคอ่นขา้ง
มาก ที่หมูบ่า้นนี้มีกลุ่มจักสานที่รวมตัวกันผลิตงานเพื่อเป็นรายได้

 ในยามทีว่า่งเวน้จากงานประจ�ำ 
ช่วงเวลาทีไ่ปนัน้ อุ่นทอง กันชาติ เพิง่ประสบอุบัติเหตุลื่นลม้ 

ท�ำให้เดินเหินไม่ค่อยสะดวกเท่าไรนัก แต่ก็มาต้อนรับขับสู้เต็มที ่
เพียงแวบเดียวทีไ่ดพู้ดคุย ก็รู้วา่ยายอุ่นทองเป็นคนอารมณด์ี คุยไป
ยิม้ไปหัวเราะไป 

ยายอุ่นทองเลา่วา่ ทางต�ำบลไดส้ง่เสรมิให้ไปดงูานทีอ่�ำเภอชะอ�ำ 
จังหวัดเพชรบุรี ต่อด้วยที่จังหวัดสุโขทัย ยายอุ่นทองกับเพื่อนๆ 

 
เห็นว่า ตัวเองมีความรู้ด้านนี้ ก็น่าจะหยิบจับท�ำเป็นรายได้เสริม

 ในช่วงทีว่า่งเวน้จากงานเกษตร 
“ในปี 2550 เราร่วมกับเพื่อนบา้นจ�ำนวน 10 คน ลงเงินคนละ 

100 บาท โดยมีเทศบาลให้งบสนับสนุนอีกส่วนหน่ึง ใช้วัตถุดิบ 
อยา่งกกซึ่งมีอยูใ่นชุมชนมาท�ำ เริ่มจากพวกตะกร้า กล่องขา้ว พัด 
สว่นพวกสี ลวด ตะปู ไปหาซื้อเอา ท�ำดว้ยกันในกลุม่เสร็จก็ไปขาย
ตามร้านผลไม้ เอาเงินเข้ากลุ่มส่วนหนึ่ง ที่เหลือก็แบ่งกันไป

 ตามสมควร” ยายอุ่นทองเลา่ดว้ยรอยยิม้

การด�ำเนนิงานในลกัษณะกลุม่นัน้ขึ้นอยูก่บัออเดอร ์ซึ่งถ้ามงีาน
เขา้มา ทุกคนจะเขา้มาช่วยกันท�ำ แตห่ากไมม่ียอดสัง่ซื้อเขา้มาเยอะ 
ทุกคนจะท�ำของใครของมัน หาตลาดกันตามความสามารถ

“เราแตล่ะคนกม็อีายเุยอะแลว้ ไมไ่ดด้ิน้รนอะไรมาก มคีนสัง่กท็�ำ 
สั่งมากก็แจกจ่ายกันในกลุ่ม เราท�ำมากไม่ได้ เพราะต้นทุนสูง 

 เงินทุนหมุนเวียนไมม่ี” ยายอุ่นทองเลา่
ตอนนี้ยายอุ่นทองท�ำตะกร้าสานจากเส้นพลาสติกอยู่ ซ่ึง

 ยายอุ่นทองเล่าว่าไปดูงานมาเพิ่ม แล้วซ้ือตัวต้นแบบมาแกะ 
 ยายอุน่ทองเลา่ไปก็พลางหวัเราะไป นอกจากของเหล่านีแ้ลว้ ไมก้วาด

ยายอุ่นทองก็ท�ำ
เหน็ชิน้งานวางไวเ้ตม็บา้น เลยนกึถามวา่ ตกลงแลว้ยายอุ่นทอง

ท�ำเล่นหรือท�ำขาย แกหัวเราะแล้วว่า “ทีแรกว่าจะเอาของไปขาย 
 แตเ่จ็บเทา้ก็เลยไมไ่ดไ้ป”

พอเหลือบไปมองดูตะกร้าสานพลาสติกที่ยายอุ่นทองแกะลาย
เอง ก็ชวนให้นึกฉงนทีค่นมีวัยขนาดนี ้สามารถคิดแกะงานทีซ่ับซ้อน
ได ้นับวา่ไมธ่รรมดาเลยจริงๆ ยิง่เมื่อคิดถึงผลทีไ่ดร้ับแลว้ นอกจาก
ตวัเงิน กเ็หน็จะเป็นเรื่องสขุภาพนีแ่หละ ทัง้ร่างกายและจติใจ ว่าแลว้
ก็ขอให้ยายอุ่นทองสานกลอ่งขา้วสาธิตเสียหนอ่ย

กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปสมุนไพรวัดพระธาตุผาเงา
เทศบาลต�ำบลเวียง อ�ำเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย

พื้นทีบ่า้นสบค�ำ หมูท่ี ่ 5 ต�ำบลเวียง อ�ำเภอเชียงแสน จังหวัด
เชยีงราย เป็นพื้นทีท่ีป่ระชาชนนยิมปลกูและใช้สมนุไพรในครวัเรอืน 
โดยปลูกไว้ตามท้องไร่ปลายนา ต่อมาในปี 2550 ได้เกิดการ

 รวมกลุม่จัดตัง้ขึ้นเป็นกลุม่แปรรปูสมนุไพรวดัพระธาตผุาเงา โดยได้
รับการสนับสนุนจาก ท่านเจ้าคุณพระพุทธิญาณมุนี เจ้าอาวาส 
วัดพระธาตุผาเงา ในการจัดอบรมความรู้ในการใช้สมุนไพร โดยใช้
วัดเ ป็นศูนย์กลางการเรียนรู้  นอกจากนี้ทางกลุ่มยั งได้รับ

 การสนับสนุนจากโรงพยาบาลเชียงแสนในการให้ค�ำปรึกษาและ
สนับสนุนกิจกรรม ตลอดจนวัสดุอุปกรณ์การผลิต จนท�ำให้
ผลิตภัณฑม์ีคุณภาพมาตรฐาน ถูกสุขลักษณะ 

ปัจจุบันกลุ่มมีสมาชิก 32 คน มีการท�ำงานร่วมกันภายใต้
ระเบยีบกลุม่ทีช่ดัเจน แบง่หนา้ทีก่ารท�ำงานอยา่งเป็นระบบ ทางกลุม่
มสีถานทีแ่ปรรูปการผลติและจดัจ�ำหนา่ย ตัง้อยูใ่นวดัพระธาตผุาเงา 
ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มเป็นผลิตภัณฑ์จากสมุนไพรพ้ืนบ้าน เช่น ไพล 

 ใบหมี ่ ขมิน้ เสลดพังพอน ฯลฯ ซึ่งน�ำมาแปรรูปให้เป็นผลิตภัณฑ์
ต่างๆ อาทิ ยาหมอ่งหลากหลายสูตร ลูกประคบ แชมพูสมุนไพร 
พิมเสนหอม และสบูส่มุนไพรสูตรตา่งๆ 

จากการรวมกลุม่ นอกจากจะช่วยให้สมาชกิกลุม่มรีายไดเ้พิม่ขึน้
ครัวเรือนละ 1,500 บาทต่อเดือนแล้ว ยังช่วยอนุรักษ์ทรัพยากร
ชวีภาพของทอ้งถิน่ และสบืทอดภมูปัิญญาทอ้งถิน่ดา้นสมนุไพรอกีดว้ย
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กลุ่มถักไหมบ้านสบรวก
เทศบาลต�าบลเวียง อ�าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย

พื้นทีบ่า้นสบรวก หมูท่ี ่1 ต�าบลเวียง อ�าเภอเชียงแสน จังหวัด
เชยีงราย เป็นพื้นที ่‘สามเหลีย่มทองค�า’ ซึ่งเป็นทนุดา้นการทอ่งเทีย่ว 
จงึท�าให้มร้ีานจ�าหนา่ยสนิคา้ทีร่ะลกึ ดว้ยความทีแ่มบ่า้นบา้นสบรวก
มพ้ืีนฐานในการถกัเสน้ไหมให้เป็นรูปแบบตา่งๆ ทัง้ของใช้ ของทีร่ะลกึ 
จึงได้เข้าร่วมกลุ่ม และขอรับการสนับสนุนไปยังโครงการสร้าง
ชวีติใหมใ่ห้สตรีและครอบครัว โดยศูนยฝึ์กอาชพีสตร ีจงัหวดัเชยีงราย 
ซึ่งทางศูนย์ฯ ได้ส่งวิทยากรเข้ามาเพิ่มพูนทักษะการถักเส้นไหม
ประดิษฐใ์ห้กับกลุม่ จนมีผลิตภัณฑเ์พิม่ขึ้น ทัง้หมวก กระเป๋าเป้ เสื้อ 

กระเป๋าถอืสตร ีทีม่รีปูแบบเป็นทีต่อ้งการของตลาดในปัจจุบนั
ปัจจุบันกลุ่มถักไหมบ้านสบรวกมีสมาชิกจ�านวน 30 คน 

ในจ�านวนนีเ้ป็นคณะกรรมการ 9 คน มีเงินกองทุน 7,000 บาท โดย
สมาชกิรบังานกลบัมาท�าทีบ่า้น เมื่อท�าเสรจ็กน็�ามาสง่ทีก่ลุม่ ซึ่งจะมี
ฝ่ายขายเป็นผูก้ระจายสินคา้

การเกิดกลุ่มถักไหมบ้านสบรวกท�าให้ครัวเรือนของสมาชิก
ใช้เวลาว่างจากการท�าเกษตรกรรมผลิตสินคา้ สร้างรายได้เพิ่มขึ้น 
คนละ 2,700 บาทตอ่เดือน

กลุ่มจักสานเข่งและสุ่มไก่บ้านดอกบัว
องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านตุ่น อ�าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา

ในพื้นทีบ่า้นดอกบัว หมูที่ ่4 ต�าบลบา้นตุน่ มีทรัพยากรทรงคณุคา่
ทีต่กทอดมาจากบรรพบุรุษ คือ สวนป่าไมไ้ผร่วก ไมไ้ผร่วกเป็นพืช
ตระกูลหญา้ชนดิหนึง่ มลัีกษณะเป็นกอแนน่ ล�าตน้ขนาดเลก็ สามารถ
น�ามาท�าเครื่องจักสานได้ จากมรดกด้านทรัพยากรที่มีอยูใ่นพื้นที ่
ประกอบกบัแรงงานทีม่อียูใ่นชมุชน ท�าให้เกดิการจดัตัง้กลุม่จกัสาน
เขง่และสุม่ไกข่ึน้เมื่อปี 2549 โดยมวีตัถปุระสงคเ์พื่อรวมกลุม่กนัผลติ
และจ�าหนา่ยเขง่และสุ่มไก ่ โดยมีกลุ่มเป็นผูก้�าหนดราคาขาย การ
จกัสานเขง่และสุม่ไกเ่ป็นการเพิม่มูลคา่ให้กบัไมไ้ผร่วกเป็นอยา่งมาก 
จากราคาขายไมไ้ผล่�าละ 10-12 บาท หากน�ามาแปรรูปเป็นเขง่และ
สุม่ไกแ่ลว้ ก็จะเพิม่มูลคา่เป็น 50-70 บาท ตอ่ไมไ้ผ ่1 ล�าเลยทีเดียว 
สามารถน�ารายไดเ้ขา้สูห่มูบ่า้นถึงปีละ 2-3 ลา้นบาท

ปัจจุบันกลุม่มีสมาชิกจ�านวน 150 คน ด�าเนินการอยูใ่นรูปของ
สหกรณป์ฏริปูบา้นดอกบวั จ�ากดั มุง่เนน้ให้สมาชกิมสีว่นร่วมในการ
บริหารจัดการ และมีการจัดประชุมเพื่อจัดสรรผลก�าไรปีละ 1 ครัง้ 
นอกจากนี ้ทางกลุม่มกีารพฒันาโดยน�าเทคโนโลยกีารจกัสานเขา้มา
ใช้ โดยใช้เครื่องจกัตอกเพื่อช่วยให้กระบวนการจกัสานเรว็ข้ึนอกีดว้ย

การจัดตัง้กลุ่มจักสาน ช่วยน�ารายได้เขา้สู่ครัวเรือนและชุมชน 
คนในพื้นที่ไม่ต้องออกไปท�างานต่างถิ่น ท�าให้เกิดความอบอุ่น
ในครอบครวั ความสามคัคใีนชมุชน ตลอดจนความเขม้แขง็ในระดบั
หมูบ่า้น ดว้ยเหตุนี ้บา้นดอกบัวจึงไดร้ับรางวัลชนะเลิศการประกวด
หมูบ่า้นเศรษฐกิจพอเพียงระดับประเทศ ประจ�าปี 2554

กลุ่มจักสานบ้านเลโคะ
องค์การบริหารส่วนต�าบลสบเมย อ�าเภอสบเมย จังหวัดแม่ฮ่องสอน

ชุมชนบา้นเลโคะเป็นชุมชนที่มีฝีมือด้านงานหัตถกรรมจักสาน
จากต้นคล้า (บอง) เป็นทุนเดิมอยู่แล้ว โดยมีการจัดตั้งเป็นกลุ่ม
ชัดเจนราวปี 2538 มีสมาชิกเริม่แรก 10 คน ปัจจุบันขยายตัวเพิม่
เร่ือยๆ เป็น 15 คน มีทุนหมุนเวียนอยู่ 100,000 บาท ในการ
รวมตัวกันครัง้แรกนัน้ ได้รับการส่งเสริมและสนับสนุนงานวิชาการ
ตา่งๆ ทัง้จากส�านักงานพัฒนาชุมชนอ�าเภอสบเมย องคก์ารบริหาร
ส่วนต�าบลสบเมย และองค์การบริหารส่วนจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
ในการแปรรูปผลิตภัณฑจ์ักสานให้มีคุณภาพและมาตรฐาน

ส�าหรับภูมิปัญญานี ้ ชาวบา้นไดร้ับถ่ายทอดมาจากผูสู้งอายุใน
ชุมชน และมีการพัฒนาดัดแปลงให้เขา้กับยุคสมัยมากขึ้น โดยยัง

คงไว้ซึ่งเอกลักษณ์ของชุมชนแบบดั้งเดิม คือการลงสีที่เน้นโทนสี
ธรรมชาติ เช่น สีน�าตาลอ่อน น�าตาลเข้ม และสีด�า ด้วยเหตุนี ้
ผูท้ีจ่กัสานเป็นและท�าไดส้วยงามจงึมจี�านวนนอ้ยมาก เพราะเป็นงาน
ทีย่าก มีความละเอียดสูง อยา่งไรก็ดี นัน่ไมไ่ดท้�าให้ความพยายาม
ในการสร้างสรรค์งานลดน้อยลงเลย โดยเวลานี้กลุ่มได้พัฒนาทั้ง
วธิกีารลงส ีการเคลอืบเงา และตกแตง่ลวดลายเพิม่เตมิ โดยทัง้หมด
เป็นงานท�ามือ 100 เปอร์เซ็นต์

ปัจจบุนั ผลติภณัฑข์องกลุม่ไดร้บัการยอมรบั เป็นสนิคา้ OTOP 
ระดบั 5 ดาวของจงัหวัดแมฮ่่องสอน และยงัมคีวามตอ้งการจากลกูคา้
อยา่งตอ่เนื่อง
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กลุ่มคนสาน ‘กุ๊บ’ บ้านเมืองปอน
องค์การบริหารส่วนต�ำบลเมืองปอน อ�ำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน

กลุ่มจักสานไมไ้ผบ่า้นเมืองปอน หมูที่่ 2 เกิดขึ้นเมื่อปี 2544 
โดย องปุน้ ไชยวฑิรูย ์อดตีเกษตรกรท�ำสวน แตป่ระสบปัญหาราคา
ผลผลิตตกต่�ำ จึงมีความคิดที่จะประกอบอาชีพเสริม ซึ่งแต่เดิม  
ทุนอ่อง เลิศขจร ผูเ้ป็นลุงของเขาเป็นสมาชิกกลุม่จักสานรุ่นแรกที่
ยุบไปแล้ว โดยเขาได้เรียนรู้การจักสาน และผลิตเพื่อใช้เฉพาะใน

 

ครวัเรือน กอ่นจะศกึษาเพิม่เตมิ เกีย่วกบัลวดลายของผลติภัณฑ ์และ
เริม่จ�ำหนา่ยผลิตภัณฑท์ัง้ภายในและนอกชุมชน ซึ่งไดร้ับความนิยม
มากขึ้น สร้างรายได้ในครอบครัว ภายหลังเพื่อขยายโอกาสแก่
สมาชิกในชุมชน จึงจัดตั้งกลุ่มจักสานข้ึนมา พร้อมถ่ายทอด
ภูมิปัญญาทอ้งถิน่นีแ้กผู่ท้ีส่นใจ โดยปัจจุบันมีสมาชิก 10 คน

กลุ่มหัตถกรรมแม่บ้านบ้านร่องไผ่พัฒนา
เทศบาลต�ำบลบ้านต๋อม อ�ำเภอเมือง จังหวัดพะเยา

กลุ่มหัตถกรรมแมบ่้านบ้านร่องไผ่พัฒนา จัดตัง้ขึ้นจากการที่
กลุ่มสตรีแม่บ้านบางส่วนในพื้นที่เห็นว่าหลังเสร็จจากฤดูท�ำนา

 มเีวลาวา่ง ตอ้งการหารายไดเ้สรมิให้กบัครอบครวั จงึปรกึษากบัผูน้�ำ
ชุมชนและรวมกลุ่มสตรีแม่บ้านที่มีความสนใจ ร่วมกันจัดท�ำ

 โครงการเสนอเพื่อขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากองค์การ
บริหารสว่นต�ำบลบา้นตอ๋ม และการฝึกอบรมการตัดเย็บผา้เช็ดเทา้ 
จากศูนยก์ารศึกษานอกโรงเรียนจังหวัดพะเยา 

การด�ำเนินงานของกลุ่ม ด�ำเนินงานในรูปแบบวิสาหกิจชุมชน 

เนน้การมีสว่นร่วมของสมาชิก ทัง้ร่วมคิด ร่วมแกไ้ขปัญหา โดยจัด
ประชมุกลุม่ทกุ 3 เดอืน และ 1 ปี เพื่อแลกเปลีย่นความคดิเหน็ภายใน
กลุ่มและแบ่งเงินปันผล มีแนวคิดหลักว่า “แค่ปรับแนวคิด ชีวิต

 ก็เปลีย่น จากเศษผา้มาเป็นสินคา้สากล สร้างชุมชนเขม้แข็ง”
การรวมกลุ่มกันผลิตพรมเช็ดเทา้ ช่วยให้คนในชุมชนมีรายได้

เสริม เม่ือว่างเว้นจากฤดูท�ำนา และช่วยลดรายจ่ายจากการต้อง
 ออกไปท�ำงานนอกพื้นที ่ทัง้ยงัช่วยสร้างงานให้กลุม่เดก็ เยาวชน และ

ผูสู้งอายุเมื่อวา่งเวน้จากภารกิจตา่งๆ

กลุ่มแปรรูปและถนอมอาหารแหนม บ้านป่าตึงใต้ หมู่ที่ 6
เทศบาลต�ำบลแม่ใจ อ�ำเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา

กลุม่แปรรปูและถนอมอาหารแหนม บา้นป่าตงึใต ้กอ่ตัง้ขึ้นเมื่อ
ปี 2542 โดยมีวัตถุประสงคเ์พ่ือสร้างอาชีพเสริมเพิ่มรายได้ให้กับ
สมาชิกกลุม่ ในยามวา่งเวน้จากการท�ำนาอันเป็นอาชีพหลัก

แรกเริ่มเดิมทีทางกลุ่มได้ผลิตข้าวแต๋นเป็นสินค้าหลัก แต่
 ไมป่ระสบผลส�ำเรจ็นกั กลุม่จงึไดห้ารอืกนัและได้ขอ้สรปุวา่จะทดลอง

ท�ำแหนมหมูจ�ำหนา่ย เนื่องจากสมาชิกในกลุม่พอมีความรู้เรื่องการ
ท�ำแหนมหมอูยูบ่า้ง ตอ่มาหนว่ยงานเกษตรเคหะกจิเขา้มาเยีย่มและ
ไดใ้ห้ค�ำแนะน�ำในการท�ำแหนมหมูเพิม่เติม

จดุเดน่ของแหนมทีท่างกลุม่ผลติอยูท่ีก่ารคดัสรรวัตถดุบิในการ
ผลติ เนื้อหมตูอ้งเป็นเนื้อหมสูดจากทอ้งถิน่ หมกัดว้ยเครื่องสมนุไพร
ธรรมชาติ ไมม่ีสารกันบูด ปัจจุบัน แหนมทีท่างกลุม่ผลิตไดร้ับการ

รับรองมาตรฐานผลิตภัณฑช์ุมชน (มผช.) และไดร้ับการคัดสรรเป็น
ผลิตภัณฑ ์ OTOP ระดับ 5 ดาว เม่ือปี 2555 นอกจากนีย้ังไดร้ับ
มาตรฐานของคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) สง่ผลให้ผลติภณัฑ์
เป็นทีย่อมรบัของผูบ้รโิภค และเป็นทีรู่้จกัของลกูคา้และบคุคลทัว่ไป 

กลุม่ด�ำเนนิงานในรปูวสิาหกจิชมุชน บรหิารจดัการโดยเนน้การ
มสีว่นร่วมของสมาชกิ มกีารจดัประชมุกลุม่ทกุ 1 เดอืน และ 1 ปี เพื่อ
แลกเปลีย่นความคิดเห็นภายในกลุม่

การรวมกลุม่แปรรูปและถนอมอาหารแหนม บา้นป่าตึงใต ้ช่วย
สร้างรายไดใ้ห้กับสมาชกิและชมุชน นอกจากนี ้การทีแ่หนมของกลุม่
ประสบความส�ำเรจ็ และเป็นทีย่อมรบั ยงัช่วยสร้างชื่อเสยีง และความ
ภาคภูมิใจให้กับชุมชนอีกดว้ย
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กลุ่มท�าพวงหรีดและดอกไม้จันทน์ บ้านป่าซางน้อย
เทศบาลต�าบลท่าเชียงทอง ต�าบลบ้านแป้น อ�าเภอเมือง จังหวัดล�าพูน

เน่ืองจากในพื้นทีห่มูท่ี ่ 1 บา้นป่าซางนอ้ย มีจ�านวนผูสู้งอายุที่
วา่งงาน และไมม่รีายไดเ้พิม่มากขึน้ ผูส้งูอายเุหลา่นีอ้ยูบ่า้นตามล�าพงั
เพราะลูกหลานเดินทางไปประกอบอาชีพในต่างถิ่น ผู้น�าชุมชนจึง
เล็งเห็นวา่ควรจะน�ากลุ่มผูสู้งอายุเหล่านีม้าท�ากิจกรรมร่วมกัน เพื่อ
ให้ไดม้าพบปะ พูดคุย คลายความเครียด และสร้างกลุม่อาชีพขึ้นมา
เพื่อหารายไดใ้ห้กับผูสู้งอายุ 

กลุม่ผูสู้งอายไุดไ้ปอบรมอาชพีการท�าพวงหรดีและดอกไมจ้นัทน์
ทีเ่ทศบาลต�าบลทา่เชยีงทอง และไดก้ลบัมาตอ่ยอดจดัตัง้กลุม่อาชพี
ขึ้นภายในหมู่บ้าน โดยได้เงินทุนสนับสนุนเบื้องต้นจากกองทุน

หมู่บ้าน และส�านักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์
จังหวัดล�าพูน

พวงหรีดและดอกไมจั้นทนท์ี่ทางกลุ่มผลิตขึ้นได้จะส่งจ�าหนา่ย
ในหมูบ่า้น และหมูบ่า้นใกล้เคียง ทุกสิน้ปีจะมีการปันผลก�าไรสุทธิ
ให้แกส่มาชกิในกลุม่ทีม่าท�างาน โดยใช้หลกัการ ใครท�ามากไดม้าก 
ใครท�านอ้ยไดน้อ้ย ซึ่งนอกจากจะช่วยสร้างรายได ้ และความภูมิใจ
ให้กบักลุม่ผูส้งูอายแุลว้ ยงัช่วยให้พวกเขาคลายเหงา มคีวามสามคัคี 
และมีสุขภาพทีด่ีขึ้นดว้ย

กลุ่มตัดเย็บเส้ือผ้าสตรีแม่กัวะ 
องค์การบริหารส่วนต�าบลแม่กัวะ อ�าเภอสบปราบ จังหวัดล�าปาง

กลุม่ตดัเยบ็เสื้อผา้สตรแีมก่วัะ หมู ่3 ต�าบลแมก่วัะ จดัตัง้ขึ้นเมื่อ
ปี 2548 จากการที่ประธานกลุ่มได้เห็นความส�าคัญของการป่ัน
เสน้ฝ้าย ซึ่งเป็นวัตถุดิบทีป่ลูกในชุมชน และอยากสง่ตอ่ภูมิปัญญานี้
สูค่นรุ่นตอ่ไป ประกอบกับทางอ�าเภอไดม้ีการจัดตัง้ศูนย ์OTOP ขึ้น
ในพื้นทีต่�าบล จึงมองเห็นโอกาสในการสร้างรายได ้ โดยไดร่้วมกับ
กลุม่ทอผา้ในชุมชน มาตัดเย็บเสื้อผา้เพื่อสร้างรายไดเ้สริม โดยใช้
เวลาวา่งหลังฤดูกาลท�านา

ปัจจุบัน กลุ่มมีสมาชิกจ�านวน 8 คน ท�าการผลิตและตัดเย็บ
เสื้อผา้เป็นอาชพีเสรมิ โดยประธานกลุม่จะเป็นผูล้งทนุจ่ายคา่ผา้ทอ
ทีร่ับซื้อมา น�ามาตัดให้เป็นชิน้ๆ ตามทีไ่ดอ้อกแบบการเย็บไว ้แลว้
สง่งานตอ่ไปให้เพื่อนสมาชิกอีก 7 คน เพื่อท�าการเย็บ เมื่อเย็บเสร็จ
สมาชกิจะสง่ชิน้งานกลบัมายังประธาน โดยประธานจะจา่ยคา่ตอบแทน

ให้เป็นรายชิ้นรายตัวตามจ�านวนที่เย็บได้ และเป็นผู้น�าผลิตภัณฑ์
ไปจัดจ�าหนา่ยตอ่ไป 

ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มแบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก ่ ผา้ฝ้ายทอมือ
จากฝ้ายทีป่ลกูในชมุชน และผา้ฝ้ายทอมอืยอ้มสธีรรมชาต ิผลติภณัฑ์
ทัง้ 2 ประเภท มีการตัดเย็บเป็นเสื้อบุรุษ ชุดสตรี กระโปรง เสื้อโคท้ 
สูท และชุดแซก 

การรวมกลุ่มตัดเย็บเสื้อผ้าสตรีช่วยสร้างรายได้เสริมให้กับ
สมาชิกกลุ่ม เพิ่มมูลคา่ผลิตภัณฑ์ของชุมชน สร้างงาน และรายได้
ให้กับเพื่อนเครือขา่ย ทัง้กลุม่ปลูกฝ้าย กลุม่ทอผา้ และกลุม่ตัดเย็บ
เสื้อผา้กลุม่อื่นๆ ทีม่ีการช่วยเหลือกันในการจัดจ�าหนา่ย นอกจากนี้
ยังช่วยส่งเสริมการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่ต่อไป 
จากรุ่นสูรุ่่น

สหกรณ์โคนมไชยปราการ
องค์การบริหารส่วนต�าบลศรีดงเย็น อ�าเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม่

สหกรณโ์คนมไชยปราการเป็นหนว่ยงานทีก่อ่ตัง้มานาน และมี
จ�านวนสมาชิกสหกรณเ์ป็นจ�านวนมาก สหกรณท์�าหนา้ที่ให้ความ
ช่วยเหลือ ประสานงาน และควบคมุดแูลสมาชกิ ซึง่เป็นผูป้ระกอบการ
ฟาร์มโคนมในพื้นที่

สหกรณ์จะช่วยเหลือสมาชิกในหลายช่องทาง ทั้งด้านการ
จดัจ�าหนา่ย การแปรรปู การควบคมุราคาน�านมดบิให้เป็นมาตรฐาน
เดยีวกนั นอกจากนี ้สหกรณย์งัมสีตัวแพทยท์ีค่อยให้ความช่วยเหลอื 
และควบคุมดูแลสุขภาพสัตว์ ทัง้ยังมีการศึกษาและพัฒนาคุณภาพ
น�านมดิบอยา่งตอ่เนื่อง

การด�าเนนิงานของสหกรณเ์ป็นไปในหลายรปูแบบ เช่น มกีารน�า
น�านมดบิไปแปรรปูเป็นผลติภณัฑน์มกลอ่งเพื่อจ�าหนา่ย เป็นตวักลาง
ตดิตอ่ประสานงานระหว่างผูป้ระกอบการฟาร์มโคนมกบัแหล่งรบัซื้อ 
เพื่อช่วยให้สมาชิกสหกรณ์ทุกรายส่งขายน�านมดิบได้ทั้งหมด 
มีการตั้งกองทุนเงินกู้หมุนเวียน เพื่อให้ความช่วยเหลือและสร้าง
ความมัน่คงให้กับสมาชิก

นอกจากการช่วยเหลอืผูป้ระกอบการในดา้นตา่งๆ แลว้ สหกรณ์
โคนมไชยปราการยงัท�าหนา้ทีเ่ป็นศนูยเ์ผยแพร่องคค์วามรู้ดา้นโคนม 
ซึง่มหีนว่ยงาน องคก์ร ทัง้ภายในและภายนอกมาศกึษาเรียนรูใ้นพื้นที ่
ช่วยสร้างรายได ้และกระตุน้เศรษฐกิจชุมชนอีกดว้ย
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กลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์จากกล้วยบ้านดอยจ�าปี
องค์การบริหารส่วนต�าบลป่าสัก อ�าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย

เน่ืองจากพื้นที่หมู่ 7 ต�าบลป่าสัก อ�าเภอเชียงแสน จังหวัด
เชียงราย มีผลไมป้ระจ�าท้องถิ่นคือกล้วยน�าว้า ซึ่งมีอยูเ่ป็นจ�านวน
มาก เมื่อผลสุก รบัประทานไมท่นั ชาวบา้นกจ็ะน�าไปจ�าหนา่ย แตห่าก
จ�าหนา่ยไมห่มด กลว้ยช�า ไมส่วย ก็จะไมม่ีคนซื้อ ดังนัน้ จึงไดร้ิเริม่
จัดตัง้กลุม่เพื่อแปรรูปกลว้ยน�าวา้ขึ้นในปี 2544 โดยกลุม่ไดท้�าการ
แปรรูปกลว้ยน�าวา้เป็นกลว้ยกวน และกลว้ยหอมทองเป็นกล้วยฉาบ 

ทางกลุม่ไดม้ีการพัฒนารูปแบบการผลิตอยา่งตอ่เนื่อง จากมือ
มาเป็นเคร่ืองจักรที่ทันสมัย และมีการพัฒนารูปแบบบรรจุภัณฑ์
ให้สวยงามนา่ซื้อ จนไดร้ับการจดทะเบียนเป็นสินคา้ OTOP ไดร้ับ
การคัดสรรระดับ 3 ดาว ในปี 2547 และ 2549 และเป็นสินคา้ระดับ 
4 ดาว ในปี 2553

การด�าเนนิงานของกลุม่เนน้สร้างการมสีว่นร่วม ทัง้ร่วมคดิ ร่วม
สร้าง และร่วมแกไ้ขปัญหาทีเ่กิดขึ้น โดยมีการประชุมคณะกรรมการ
ศนูยท์กุเดอืน เพื่อแลกเปลีย่นความคิดเหน็ในเรื่องตา่งๆ นอกจากนี ้
กลุ่มยังมุง่เน้นการพัฒนาศักยภาพอยา่งต่อเน่ือง มีการจัดการฝึก
อบรมให้ความรู้ และศึกษาดูงานอยา่งสม�าเสมอ 

การจดัตัง้เป็นกลุม่แปรรปู นอกจากจะช่วยสร้างรายไดใ้ห้สมาชกิ
กลุ่ม ยังช่วยกระตุ้นเศรษฐกิจชุมชนจากการรับซ้ือกล้วยวัตถุดิบ
ในทอ้งถิน่ นอกจากนีก้ลุม่แปรรปูผลติภณัฑจ์ากกลว้ยบา้นดอยจ�าปี 
ยังได้รับการยกระดับให้เป็นศูนยก์ารเรียนรู้กลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์
จากกลว้ยบา้นดอยจ�าปี เพื่อสง่เสรมิการแลกเปลีย่นเรยีนรูท้ัง้ภายใน
และภายนอกพื้นทีอ่ีกดว้ย

กลุ่มจักสานทางมะพร้าวแม่กัวะ หมู่ 4
องค์การบริหารส่วนต�าบลแม่กัวะ อ�าเภอสบปราบ จังหวัดล�าปาง

กลุ่มจักสานทางมะพร้าวแมก่ัวะ หมูท่ี ่ 4 ต�าบลแมก่ัวะ ได้เริม่
จดัตัง้ขึ้นตัง้แตปี่ 2546 โดยมีจดุประสงคเ์พื่อสง่เสรมิการใช้เวลาวา่ง
ให้เกิดประโยชน์ในกลุ่มผู้สูงอายุ ช่วยให้ผู้สูงอายุมีรายได้ อันจะ
เป็นการช่วยลดภาระคา่ใช้จ่ายของบุตรหลาน

นอกจากนี้ยังช่วยให้ผู้สูงอายุได้เห็นคุณค่าในตนเอง และ
ส่งเสริมการใช้วัสดุที่มีในชุมชนให้เกิดประโยชน์ โดยในปี 2551 
ทางกลุ่มได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากรัฐบาลตามโครงการ
อยูด่ีมีสุข เป็นจ�านวนเงิน 100,000 บาท เพื่อเป็นคา่ใช้จ่ายในการ
จัดซื้อวัสดุอุปกรณ ์และจัดการฝึกอบรมวิธีการจักสานผลิตภัณฑ ์

ปัจจุบันกลุ่มมีสมาชิกจ�านวน 13 คน และได้ด�าเนินการท�า
ผลิตภัณฑจ์ักสานตา่งๆ เช่น ตะกร้ารูปแบบตา่งๆ โตกขา้ว โคมไฟ 

ไมก้วาดทางมะพร้าว ไมก้วาดดอกหญา้ โดยมุง่เนน้การใช้วัตถุดิบที่
มีอยู่ในชุมชนเป็นหลัก เช่น ทางมะพร้าว และไม้ไผ่ นอกจากนี ้
ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มยังได้รับการรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน 
และได้รับคัดเลือกให้เป็นผลิตภัณฑ์ระดับ 2 ดาว ประเภทของใช้/
ของตกแตง่/ของทีร่ะลึกอีกดว้ย

การรวมกลุ่มจักสานทางมะพร้าวนี้ได้ช่วยสร้างรายได้ และลด
รายจ่ายให้กับสมาชิก ซึ่งเป็นกลุ่มผู้สูงอายุในชุมชน นอกจากนี้
การได้มารวมตัวเพื่อท�างานร่วมกัน ยังช่วยให้ผู้สูงอายุไม่รู้สึก
โดดเดี่ยว ได้ออกก�าลังกายจากการท�างาน อันเป็นการส่งเสริม
ทัง้สุขภาพกายและสุขภาพจิตอีกดว้ย 

กลุ่มท�ารองเท้าผ้าบ้านยางอ้อย หมู่ที่ 4
เทศบาลต�าบลเวียงตาล อ�าเภอห้างฉัตร จังหวัดล�าปาง

กลุ่มท�ารองเท้าผ้าบ้านยางอ้อยรวมกลุ่มกันภายใต้แนวคิด
ลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ ทั้งเป็นการตอบสนองความต้องการของ
สมาชิกกลุ่ม ที่ต้องการมีอาชีพเสริมที่ตนสนใจ ผลิตสินค้าจาก
วัตถุดิบที่สามารถหาได้ง่ายภายในท้องถิ่น ทางกลุ่มจึงได้ปรึกษา
หารือกัน และมาลงตัวทีก่ารท�ารองเทา้ผา้ โดยรองเทา้ผา้ทีท่างกลุม่
ผลิต จะส่งไปจ�าหนา่ยยังชุมชน และร้านคา้ต่างๆ ช่วยสร้างรายได้
ให้กับสมาชิก 

การด�าเนินงานของกลุม่เป็นไปอยา่งตอ่เนื่อง สมาชิกจะแยกกัน
ผลติรองเทา้ผา้ โดยรบังานไปท�าทีบ่า้น เมื่อท�าเสรจ็จงึน�าผลติภัณฑ์

มารวมกนั แลว้แยกจ�าหนา่ยตามรายการทีม่กีารสัง่จองไว ้นอกจากนี ้
ทางกลุม่ยงัมกีารแลกเปลีย่นเรยีนรู้กบัหนว่ยงานและพื้นทีอ่ื่นๆ โดย
เข้ารับการอบรมเพิ่มพูนทักษะกับหน่วยงานต่างๆ เพื่อพัฒนา
ศกัยภาพของสมาชกิ และยงัช่วยสอนทกัษะการผลิตรองเทา้ผา้ให้กบั
กลุม่ทีส่นใจในต�าบลเวียงตาล และชุมชนใกลเ้คียงอีกดว้ย

การรวมกลุม่ผลิตรองเทา้ผา้ นอกจากจะช่วยสร้างรายไดใ้ห้กับ
สมาชิกแล้ว ทางกลุ่มยังมุ่งเน้นให้สมาชิกกลุ่มมีจิตอาสาในการ
ท�างานร่วมกับชุมชน อันจะช่วยเสริมสร้างความรัก ความสามัคคี 
ความเขม้แข็ง ให้เกิดกับสมาชิกกลุม่และคนในชุมชนอีกดว้ย



สง่เสริมอาชีพ | 11

กลุ่มทอตุงศรีเมืองชุม
องค์การบริหารส่วนต�าบลศรีเมืองชุม อ�าเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย

กลุ่มทอตุงศรีเมืองชุมกอ่ตัง้ขึ้นเม่ือปี 2530 โดยมีจุดประสงค์
เริม่ตน้ในการท�าตุงเพื่อใช้ในกิจกรรม ประเพณีตา่งๆ ในชุมชนเป็น
หลัก จนเกิดการรวมกลุม่ทอตุงขึ้น 

ทางกลุม่ไดร้บัการสนบัสนุนงบประมาณจากสหกรณก์ารเกษตร
อ�าเภอแมส่ายในการผลิตตุงเพื่อพัฒนาอาชีพ สร้างรายไดใ้นชุมชน 
ตอ่มาไดร้บัการสนบัสนุนงบประมาณจาก ส�านกังานพฒันาสงัคมและ
ความมัน่คงของมนษุย ์และไดเ้ริม่พฒันาตอ่ยอดผลติภณัฑใ์ห้มคีวาม
หลากหลายมากขึ้น เช่นตุง 12 นักษัตร ตุงสวยงาม ฯลฯ 

ปัจจุบันกลุ่มมีจ�านวนสมาชิกเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว โดยมาก
สมาชกิเป็นกลุม่ผูส้งูอาย ุและกลุม่วยัท�างานทีว่า่งงาน ทางกลุม่มกีาร

พัฒนาตอ่ยอดอยา่งตอ่เนื่อง มีการศึกษาการทอตุงในรูปแบบตา่งๆ
ที่แปลกใหม ่ รวมถึงมีการท�าขนมทองมว้นจ�าหนา่ยเพื่อเพิ่มรายได้
ให้กบักลุม่ การด�าเนนิงานของกลุม่เนน้การท�างาน ปรกึษาหารอื และ
แกไ้ขปัญหาร่วมกนั โดยมสีมาชกิหมนุเวยีนกนัมาท�าผลติภณัฑ์ และ
มีการจัดตัง้คณะกรรมการขึ้นเพื่อดูแลบัญชีรายรับ รายจ่าย 

นอกจากนี ้กลุม่ทอตงุศรเีมอืงชมุยงัเป็นศนูยเ์ผยแพร่องคค์วามรู้
ด้านการทอตุง มีหน่วยงานองค์กรจากทั้งภายในและภายนอก 
มาศึกษาเรียนรู้ในพ้ืนที่ ซึ่งช่วยสร้างรายได้ และกระตุ้นเศรษฐกิจ
ในดา้นอื่นๆ ของชุมชนอีกดว้ย

กลุ่มท�าแหนมบ้านห้วยยางขามใหม่ หมู่ที่ 9
องค์การบริหารส่วนต�าบลห้วยยางขาม อ�าเภอจุน จังหวัดพะเยา

กลุม่ท�าแหนมบา้นห้วยยางขามใหมร่วมกลุม่กันภายใตแ้นวคิด 
เพิม่รายไดเ้สริม เศรษฐกจิพอเพยีงน�าชวีติยัง่ยนื โดยมเีป้าหมายหลกั
ในการเพิม่รายได ้ และสร้างอาชีพเสริมให้กับสมาชิกในช่วงวา่งเวน้
จากฤดูกาลเก็บเกี่ยว แรกเริ่มทางกลุ่มได้รับการสนับสนุนจาก
องค์การบริหารส่วนต�าบลห้วยยางขามในการฝึกอบรมการผลิต
อาหาร

ช่วงแรกกลุ่มประสบปัญหาด้านการตลาด เน่ืองจากไมม่ีตลาด
รองรบัผลติภณัฑข์องสมาชกิ แตท่างกลุม่กไ็มย่อ่ทอ้ แสวงหาหนทาง
ใหม่ๆ  และมกีารปรบัปรงุผลติภณัฑอ์ยูเ่สมอ จนปัจจบัุนการท�าแหนม

สามารถเป็นแหลง่รายไดห้ลักให้กับสมาชิกกลุม่เลยทีเดียว
การด�าเนินงานของกลุ่มเน้นการท�างานร่วมกัน โดยอาศัย

เวลาวา่งจากการท�าการเกษตรมารวมตวักนัเพื่อผลติแหนม ผลผลติ
ทีไ่ดจ้ะสง่ไปขายตามรายการทีม่ีลูกคา้สัง่ไว ้นอกจากนี ้ยังออกร้าน
ผลิตภัณฑต์ามงานเทศกาลตา่งๆ

ไมเ่พยีงแคก่ารหารายไดเ้สรมิ กลุม่ท�าแหนมบา้นห้วยยางขามใหม่
ยังตัง้เป้าหมายในการเป็นแหล่งเรียนรู้เพ่ือให้คนท้องถิ่นได้เขา้มา
ศึกษา พัฒนาทักษะอาชีพ อันจะเป็นการสร้างความเขม้แข็งให้กับ
ชุมชนตอ่ไปอีกดว้ย 

กลุ่มผลิตภัณฑ์จากผักตบชวาบ้านตอมดง
เทศบาลต�าบลบ้านต๋อม อ�าเภอเมือง จังหวัดพะเยา

สภาพพื้นทีต่ัง้ของต�าบลบา้นตอ๋ม ตัง้อยูใ่นเขตบริเวณทีต่ิดกับ
กว๊านพะเยา ซ่ึงมีผักตบชวาขึ้นอยูเ่ป็นจ�านวนมาก เทศบาลต�าบล
บ้านต๋อมจึงได้ให้การสนับสนุนงบประมาณในการฝึกอบรมอาชีพ
จักสานผักตบชวา เพื่อแกปั้ญหาการวา่งงาน และสร้างอาชีพ สร้าง
รายได้ให้กับกลุ่มสตรีแม่บ้านในต�าบล ในช่วงแรก ทางกลุ่ม
ไม่สามารถตอบสนองความต้องการของลูกค้าได้ เน่ืองจากความ
ตอ้งการของลูกคา้มีการเปลีย่นแปลงอยูเ่สมอ ตอ่มา ทางกลุม่ไดร้ับ
การฝึกอบรมเพิ่มเติม มีการส่งตัวแทนไปดูงาน เพื่อแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับเครือขา่ย จนสามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้เป็นที่ยอมรับ 
และเป็นที่ต้องการของตลาด ได้รับการคัดเลือกให้เป็น สุดยอด
ผลิตภัณฑห์นึ่งต�าบลหนึ่งผลิตภัณฑไ์ทย ระดับ 5 ดาว ในปี 2553 

ภายใตแ้นวคิดทีว่า่ “จากวัชพืชทีไ่ร้คา่ สูส่ินคา้ระดับสากล”
ปัจจุบันกลุ่มมีการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบและมี

ประสิทธิภาพ มีการจัดตั้งคณะกรรมการกลุ่มแบ่งหน้าที่กันตาม
ความถนัด มีการจัดท�าเว็บไซต์ เพื่อใช้เป็นช่องทางจ�าหนา่ย และ
ประชาสัมพันธส์ินคา้ นอกจากนี ้กลุม่ยังไดย้กระดับเป็นแหลง่ศึกษา
ดูงาน และศูนยศ์ึกษาเรียนรู้ของเยาวชนในพื้นที่ รวมถึงสร้างงาน
ให้กับผูสู้งอายุ และเยาวชนในช่วงปิดเทอม

การรวมกลุ่มผลิตภัณฑ์จากผักตบชวา ช่วยสร้างอาชีพ และ
รายไดใ้ห้กับคนหลากหลายกลุม่ในชุมชน ให้มีคุณภาพชีวิตทีด่ี ซึ่ง
จะน�าไปสูก่ารสร้างความเขม้แข็งของชุมชน
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กลุ่มข้าวแตนแฟนตาซี หมู่ที่ 9
เทศบาลต�าบลป่าอ้อดอนชัย อ�าเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย

กลุม่ขา้วแตน๋แฟนตาซี หมูท่ี ่9 จัดตัง้ขึ้นเมื่อปี 2545 จากการ
รวมตวักันของกลุม่แมบ่า้นในช่วงวา่งเวน้จากฤดกูาลท�านา ทีต่อ้งการ
สร้างอาชีพและรายได้เสริม โดยทางกลุ่มสนใจการผลิตข้าวแต๋น 
เนื่องจากขา้วแตน๋เป็นอาหารวา่งของคนพื้นเมอืง นยิมน�ามาเลีย้งแขก
ที่มาร่วมงานบุญต่างๆ ซ่ึงหากไมใ่ช่ช่วงเทศกาลก็จะหาซ้ือได้ยาก 
เพราะไมค่อ่ยมคีนท�าขาย รวมถงึขัน้ตอนการผลติไมยุ่ง่ยาก วตัถดุบิ
หาไดง้า่ยในทอ้งถิน่ 

กลุ่มพัฒนารูปแบบของผลิตภัณฑ์เร่ือยมา จากเดิมมีเพียง
ขา้วแตน๋น�าแตงโม ตอ่มามีการน�าสมุนไพรตา่งๆ เช่น ดอกค�าฝอย 
ดอกอัญชัญ รวมถึงผลไมต้่างๆ เช่น แกว้มังกร บีตรูต มัลเบอร์รี ่

มาเป็นส่วนผสม ท�าให้สีสันของข้าวแต๋นมีความสวยงามและ
หลากหลายมากยิง่ขึ้น จึงไดต้ัง้ชื่อขา้วแตน๋วา่ ‘ขา้วแตน๋แฟนตาซี’

การด�าเนินงานของกลุม่ เนน้การมีสว่นร่วมของสมาชิก ภายใต้
กฎระเบียบขอ้บังคับที่ชัดเจน มีการคัดเลือกคณะกรรมการบริหาร 
เพื่อให้การบรหิารงานเป็นไปดว้ยความเรยีบรอ้ย และมปีระสทิธภิาพ 
โดยคณะกรรมการจะอยูใ่นวาระ วาระละ 2 ปี 

โดยการรวมกลุ่มเพื่อผลิตขา้วแต๋นนี้ช่วยสร้างรายได้เสริมให้
สมาชกิกลุม่เฉลีย่คนละ 2,000-3,000 บาทตอ่เดอืน ทัง้ยงัช่วยพัฒนา
ศักยภาพ และสง่เสริมความสามัคคีของกลุม่แมบ่า้นในพื้นทีด่ว้ย

กลุ่มสตรีแปรรูปอาหารบ้านบ่อ
เทศบาลต�าบลน�้าแพร่พัฒนา อ�าเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม่

กลุม่สตรแีปรรปูอาหารบา้นบอ่จดัตัง้ขึน้ โดยมวัีตถปุระสงคห์ลกั 
ในการตอบสนองความต้องการประกอบอาชีพเสริม และหารายได้
เพิ่มเติมของกลุ่มสตรีแมบ่า้นในพื้นที่ ภายใต้แนวคิด “ลดรายจ่าย 
เพิ่มรายได้ อยูอ่ยา่งพอเพียง” กอ่นที่จะประสบความส�าเร็จในการ
ผลิตแหนมอยา่งทุกวันนี ้กลุม่สตรีแปรรูปอาหารบา้นบอ่ ไดท้ดลอง
ท�าผลติภณัฑม์ามากมายหลายอยา่ง ทัง้น�ายาลา้งจาน ขนมทองมว้น 
และพิมเสนน�า ซ่ึงล้วนประสบปัญหาขาดทุน เนื่องจากขาดตลาด
รองรับ แต่ทางกลุ่มก็มิได้ย่อท้อ มีการทดลองหาผลิตภัณฑ์ และ
ช่องทางการตลาดใหม่ๆ  อยูเ่สมอ จนมาลงตวัทีก่ารผลติแหนม และ
แหนมซี่โครงออกจ�าหน่าย ปัจจุบันสินค้าของกลุ่มติดตลาด

และมียอดขายดีอยา่งตอ่เนื่อง
กลุ่มสตรีแปรรูปอาหารบา้นบอ่ด�าเนินการผลิต โดยสมาชิกจะ

มารวมตวักนัผลิตแหนม ในเวลาวา่งช่วง 20.00-22.00 น. ของทุกวนั 
ณ ศาลาอเนกประสงคข์องหมูบ่า้น เมื่อท�าเสร็จจะแยกจ�าหนา่ยตาม
รายการทีม่กีารสัง่จองไว ้และยงัมกีารผลติเพิม่พเิศษในช่วงเทศกาล
ต่างๆ อีกด้วย การด�าเนินงานของกลุ่มเนน้การท�ากิจกรรมแบบมี
สว่นร่วม มกีารประชมุแนวทางการรวมกลุม่ผา่นเวทปีระชาคมหมูบ่า้น 

การรวมกลุ่มผลิตแหนม ช่วยให้กลุ่มสตรีแม่บ้านมีรายได้
เพิ่มขึ้น จากเดิมที่เคยเป็นเพียงรายได้เสริม ปัจจุบันพัฒนา
จนสามารถเป็นรายไดห้ลักของสมาชิกกลุม่เลยทีเดียว

กลุ่มถักโครเชต์แม่อิง
องค์การบริหารส่วนต�าบลแม่อิง อ�าเภอภูกามยาว จังหวัดพะเยา

พื้นทีต่�าบลแมอ่งิ ประชากรสว่นใหญป่ระกอบอาชพีเกษตรกรรม
เป็นหลัก ในช่วงระหว่างรอผลผลิตจากการเพาะปลูก ประชาชน
ในพื้นที่จะว่างงาน ขาดรายได้ จึงจ�าเป็นต้องหาอาชีพเสริมต่างๆ 
กลุ่มถักโครเชต์แม่อิงเริ่มต้นจากกลุ่มสตรีว่างงาน ที่ใช้เวลาว่าง
ในการถักโครเชตข์องใช้ตา่งๆ ไวใ้ช้เองในครัวเรือน 

ตอ่มาในปี 2538 ส�านักงานพัฒนาชุมชนอ�าเภอภูกามยาว ให้
ความสนใจและจัดอบรมให้ความรู้เพิ่มเติม พร้อมทั้งหาตลาดให้ 
มีการระดมทุนและกู้ยืมเงินจากเงินทุนเศรษฐกิจชุมชน องค์การ
บรหิารสว่นต�าบลแมอ่งิ ท�าให้เกดิการรวมกลุม่ขึ้นอยา่งเป็นรูปธรรม

สมาชิกกลุ่มประกอบด้วยกลุ่มสตรี สตรีสูงอายุ ผู้พิการ และ

กลุม่สาวประเภทสอง จากในหมูบ่า้นและหมูบ่า้นใกลเ้คียง
สมาชิกกลุ่มจะได้รับผลตอบแทนตามปริมาณงานทีท่�าได้ และ

ความขยัน ท�าให้มีแรงจูงใจในการผลิต ผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม
มหีลากหลาย เช่น เสื้อ กระเป๋า กระโปรง ปลอกหมอน ผา้ปโูตะ๊ ฯลฯ 
ปัจจุบันทางกลุ่มมีการต่อยอดในด้านช่องทางการจัดจ�าหนา่ย โดย
น�าสนิคา้ไปน�าเสนอตามงานออกร้านตา่งๆ และมกีารประชาสมัพนัธ์
ทางอินเทอร์เน็ต ท�าให้มีผูส้นใจสัง่ซื้อสินคา้เพิม่มากขึ้น 

กลุ่มถักโครเชต์แม่อิง ช่วยให้สมาชิกมีรายได้ตลอดปี โดย
ไมต่อ้งองิกบัฤดกูาล นอกจากนี ้ผลิตภณัฑข์องกลุม่ยงัมคีวามละเอยีด 
สวยงาม ไมซ่�าใคร เพราะเป็นสินคา้ท�าดว้ยมือ
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รูปธรรมจาก
ภาคเหนือตอนล่าง

รวมกลุ่มเลี้ยงโค แล้วโตไปด้วยกัน
องค์การบริหารส่วนต�ำบลสมอโคน อ�ำเภอบ้านตาก จังหวัดตาก

พื้นทีห่มูท่ี ่7, 8 และ 9 นัน้เป็นทีร่าบสูง นอกเหนือจากการท�ำ
พืชไร่ และเก็บของป่า ผู้คนส่วนหนึ่งนิยมเลี้ยงวัวเน้ือไว้จ�ำหน่าย 

 หากการเลีย้งววัจ�ำเป็นตอ้งใช้พื้นที ่ใช้น้�ำ โดยเม่ือกอ่นนัน้แทบทุกบา้น
ของพื้นทีฝ่ั่งนีจ้ะเลีย้งวัวไว ้แตจ่ากปัญหาราคาวัวตกต่�ำ ชาวบา้นจึง
เลิกท�ำอาชีพนีไ้ปสว่นหนึ่ง

ณรงค์ ฟักนาค รองนายกองคก์ารบริหารส่วนต�ำบล เล่าว่า 
 มกีารกอ่ตัง้กลุม่เลีย้งโคข้ึนในราวปี 2541 โดยมี ธนะชาติ สขุะอารมณ์ 

เป็นประธาน ซึง่ตอนนัน้เป็นผูช่้วยผูใ้หญบ่า้นหมู ่8 และม ีชิน บวับาน 
ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 7 เป็นแกนน�ำร่วมกันก่อตั้ง โดยเปิดรับสมาชิก

 ผูเ้ลีย้งโค ภายในหมูท่ี ่7, 8 และ 9
ส�ำนักงานปศุสัตว ์อ�ำเภอบา้นตาก และศูนยว์ิจัยบ�ำรุงพันธุส์ัตว ์

จังหวัดตาก เข้ามาหนุนเสริมแนะน�ำให้ความรู้ในการจัดตั้งกลุ่ม
 ผูเ้ลี้ยงโค วัตถุประสงค์ก็เพ่ือให้ง่ายต่อการขอความช่วยเหลือจาก

หนว่ยงานตา่งๆ รวมถึงสร้างความร่วมมือร่วมใจในหมูผู่เ้ลีย้งโค
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ในราวปี 2544 คณะกรรมการหมูบ่า้นไดพ้ิจารณารับรองกลุม่
เลีย้งโค มีการรวมตัวกันจ�ำนวน 37 ครัวเรือน ไดเ้งินทุน 7,400 บาท 
และได้น�ำวัวตัวเมียอีก 3 ตัวจากสมาชิกกลุ่มมาสมทบ ตีราคาเป็น 
36,000 บาท มีการประชาคมขึ้นในกลุ่มสมาชิก ด้วยมีงบกระตุ้น
เศรษฐกจิชมุชนจาก อบต.สมอโคน ทางกลุม่ท�ำโครงการขอกูย้มืเงนิ
เพื่อน�ำมาเลี้ยงโค ได้รับเงินจ�ำนวน 100,000 บาท ก�ำหนดส่งคืน
เงินปีละ 20,000 บาท เป็นเวลา 5 ปี และตัง้ประธาน รองประธาน 
เลขานุการ เหรัญญิก และกรรมการกลุม่ขึ้น จ�ำนวน 7 คน โดยให้ 
มีการหมุนเวียนกรรมการ 4 ปีครัง้ มีการท�ำขอ้ตกลงร่วมกันในการ
กูย้มืเงนิของสมาชกิกลุม่ โดยน�ำเงนิทนุกอ้นทีไ่ดม้า หารดว้ยจ�ำนวน
สมาชิกในกลุม่ทีม่ีความประสงคก์ู ้ เพื่อให้เฉลีย่ไปเทา่ๆ กัน โดยมี
ก�ำหนดสง่คืนทุกปี คิดดอกเบีย้ร้อยละ 1 ตอ่เดือน

เมื่อรวมกลุม่กนัไดแ้ลว้ ทางกลุม่ผูเ้ลีย้งโคไดส้ง่ตวัแทนเขา้อบรม
การผสมเทียม 2 คน คือ ธนะชาติ สุขะอารมณ์ ร่วมกับ บรรเจิด 
ไกลโต เจ้าหนา้ที ่อบต.สมอโคนทีส่�ำนักงานปศสุตัว ์อ�ำเภอบา้นตาก 
เพื่อน�ำความรู้มาดูแลโคในพื้นที ่

นอกจากนีย้งัมขีอ้ตกลงสง่เสรมิการออมในกลุม่สมาชกิ โดยให้
มีการออมวันละ 1 บาท เพื่อน�ำเงินที่ได้มาหมุนเวียนภายในกลุ่ม  

จัดตั้งเป็นกองทุนยา โดยกลุ่มจะซื้อยาที่จ�ำเป็นในการรักษาโรค 
ทีเ่กีย่วกับวัวมาจ�ำหนา่ยในราคาถูกกวา่ทอ้งตลาด 

เม่ือมีเงินมาหมุนเวียนมากขึ้น ท�ำให้กลุม่เริม่ท�ำ กองทุนฟาง 
เนื่องจากฟางช่วงนัน้มีราคาแพง จึงคิดหาวิธีช่วยสมาชิกด้วยการ
ปล่อยเงินให้สมาชิกในกลุ่มไปซื้อฟางมาเลี้ยงโค เพื่อให้สมาชิก

 ยังสามารถเลีย้งโคตอ่ไปได้
การเลีย้งวัวยอ่มมีขี ้ จึงท�ำกองทุนขีว้ัว โดยเอาขีว้ัวมารวมกัน

ท�ำปุ๋ ยอัดเม็ด สง่ให้กับพอ่คา้ทีม่ารับซื้อเป็นรายไดข้องกลุม่ตอ่ไป 
นอกจากนี ้ยังมกีองทนุเมลด็พนัธุห์ญา้ โดยเปิดให้สมาชกิยมืเมลด็
พนัธุห์ญา้ไปปลกู โดยปล่อยยมื 5 กโิลกรมั สมาชกิใช้คนื 6 กโิลกรมั 

เมื่อถามณรงคถ์ึงโคทีเ่ลีย้งนัน้ เขาบอกว่า โคทีก่ลุ่มเลีย้งนัน้
ส่วนใหญจ่ะเลีย้งแมพ่ันธุ์เพื่อเพาะเอาลูก กับการขุนเอาเนื้อ โดย
การเลีย้งโคนัน้ไมย่าก เช้ามาเปิดคอกให้ววัไปกนิหญา้ กนิน้�ำ ปลอ่ย
อิสระภายในอาณาเขต มีลอ้มรัว้กันออกนอกไร่ เย็นตอ้นเขา้คอก 
เอาฟางเสริมเขา้ไป แตต่อ้งอดทน ยิง่ตอนเวลาทีร่าคาตกดว้ยแลว้

“เมื่อกอ่นทีบ่า้นหมูท่ี ่7, 8 และ 9 มีจ�ำนวนโคมากกวา่คน แต่
ยคุสมยัเปลีย่นแลว้ เหลอืกนัไมม่าก บวกกบัเมื่อสีห้่าปีกอ่นววัราคา
ตก ในช่วงนัน้คนเปลีย่นไปปลูกมันแทนเสียเยอะ” ณรงคปิ์ดทา้ย

กลุ่มตัดเย็บเส้ือผ้า บ้านคลองกล้วย
องค์การบริหารส่วนต�ำบลคอรุม อ�ำเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์

กลุม่ตดัเยบ็เสื้อผา้ บา้นคลองกลว้ย หมูท่ี ่8 เกดิจากการรวมตวั
ของกลุ่มแมบ่า้นเพื่อหากิจกรรมท�ำ ระหว่างว่างงานในช่วงหลังฤดู
เก็บเกีย่วผลผลิต กอปรกับ ยุพิณ โกมลบุณย์ ประธานกลุม่แมบ่า้น
ต�ำบลคอรุมในขณะนั้นต้องการให้คนในชุมชนมีอาชีพเสริม เพิ่ม 
รายได้ ลดการว่างงานของคนในชุมชน และที่ส�ำคัญไม่ต้องการ

 ให้เกิดแรงงานพลัดถิน่ จึงได้ประสานกับองคก์ารบริหารส่วนต�ำบล
คอรุม กรมพัฒนาชุมชนอ�ำเภอ เพื่อฝึกอบรมการตัดเย็บเสื้อผ้า 
ให้กับกลุม่สตรีทีม่ีความสนใจ 

หลงัจากนัน้จงึไดจ้ดัตัง้กลุม่ในปี 2539 โดยไดร้บัการสนบัสนุน
จักรเย็บผ้าจากพัฒนาชุมชนอ�ำเภอพิชัย และจัดให้มีการอบรม 

การตัดเย็บเสื้อผ้า โดยกิจกรรมหลักของกลุ่ม คือการตัดเย็บเส้ือ 
ตราคาเมล ซึ่งได้รับออเดอร์ของบริษัท คาเมล ขณะเดียวกัน 
ด้วยฝีมือการตัดเย็บที่ละเมียดละไม จึงมีบริษัทห้างร้างมาติดต่อ

 มายงักลุม่เป็นจ�ำนวนมาก ท�ำให้สมาชกิมีรายไดไ้มข่าดสาย ประมาณ
คนละ 3,000-5,000 บาทตอ่เดือน ตามจ�ำนวนเสื้อทีเ่ย็บได้

ปัจจุบันกลุ่มเป็นแหล่งเรียนรู้ให้แกผู่้ที่สนใจอยากเรียนรู้การ

 ตัดเย็บเสื้อผา้ รวมถึงเครือขา่ยต�ำบลสุขภาวะทีม่าศึกษาดูงาน เพื่อ
เป็นแนวทางการประกอบอาชพีต่อไป สว่นอนาคตกลุม่ก็ไดว้างแผน
ที่จะท�ำอาคารส�ำหรับการจ�ำหนา่ยแยกออกมาต่างหาก โดยได้รับ
การสนบัสนนุจากพฒันาชมุชน และองคก์ารบรหิารสว่นต�ำบลคอรมุ
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กลุ่มน�้ายาอเนกประสงค์
องค์การบริหารส่วนต�าบลปากโทก อ�าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก

กลุม่น�ายาอเนกประสงค ์เกดิจากความคิดของ ปราณ ีศรลีาภะมาศ 
ผูใ้หญบ่า้นหมูท่ี ่6 ทีต่อ้งการหากจิกรรมเพ่ือเพิม่รายไดแ้กป่ระชาชน
หลังฤดูการท�านา จึงไดร้วมกลุม่แมบ่า้นสตรีในหมูบ่า้น จากนัน้ก็ได้
ประสานงานกบัทางศนูยก์ารศกึษานอกโรงเรยีนจงัหวดัพษิณโุลกให้

มาเป็นวิทยากรในการท�าน�ายาอเนกประสงค ์เพื่อมาใช้ในครัวเรือน 
โดยมีสมาชิกจ�านวน 30 คน มีการลงหุ้น คนละ 100 บาท ปัจจุบัน
มีการต่อยอดและพัฒนาคุณภาพอยา่งต่อเนื่องเพ่ือผลักดันให้เป็น
สินคา้ OTOP ประจ�าต�าบล

กรอบรูปวิทยาศาสตร์
องค์การบริหารส่วนต�าบลคอรุม อ�าเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์

ด้วยความสนใจในการหาอาชีพเสริมเพิ่มรายได้ให้กับตนเอง 
และครอบครัว ประกอบกับทางหนว่ยงานราชการได้มีนโยบายสร้าง
อาชีพเสริมให้กับประชาชน บุญเรือง รอดคง จึงได้เขา้ฝึกอบรม
พฒันาฝีมอืแรงงานในการท�ากรอบรปูวทิยาศาสตร์กบัสถาบนัพฒันา
ฝีมอืแรงงาน จังหวดัพษิณโุลก ซึง่ไดอ้อกพื้นทีจ่ดัอบรมให้กบัราษฎร
ที่มีความสนใจประกอบอาชีพเสริมเพิ่มรายได้ในเขตพื้นที่ต�าบล
คอรมุ ตอ่มาไดน้�าความรูม้าตอ่ยอด และรบัท�ากรอบรปูวทิยาศาสตร์
ที่บา้น สร้างเป็นอาชีพเสริมเพิ่มรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว 
และได้พัฒนายกระดับเป็นงานฝีมือ ของฝาก ของที่ระลึกในการ
เขา้ร่วมต�าบลสุขภาวะขององคก์ารบริหารสว่นต�าบลคอรุม 

และเมื่อ บุญเรือง ได้เขา้เรียนที่โรงเรียนล�าดวนวัยใส ต�าบล
คอรุม (โรงเรียนผู้สูงอายุต�าบลคอรุม) จึงได้น�าความรู้และทักษะ

การท�ากรอบรปูวทิยาศาสตร์ ไปสง่ตอ่ยงักลุม่เพื่อนๆ ท�าให้เกดิการ
รวมกลุ่มเพื่อสร้างอาชีพเสริมให้กับตนเองและครอบครัวในกลุ่ม
ผูสู้งอายุ โดยกรอบรูปทีก่ลุม่ผลิตขึ้น จะน�าไปวางจ�าหนา่ยทีร้่านคา้
สวัสดิการต�าบลคอรุม (OTOP) 

ผลจากการจัดตัง้ กลุ่มท�ากรอบรูปวิทยาศาสตร์ ต�าบลคอรุม 
ช่วยให้กลุม่ผูส้งูอายใุนชมุชนมรีายไดเ้สรมิ โดยเฉลีย่เดือนละ 1,500 
บาทตอ่คน และยังเป็นการช่วยให้กลุม่ผูส้งูอายมีุการรวมกลุม่กนัเพื่อ
ใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน ์ช่วยให้คลายเหงา มสีขุภาพจติดขีึน้ และ
ยังช่วยให้สุขภาพกายดีขึ้น เพราะช่วยให้มีการบริหารมือ ข้อมือ 
นิว้มือ ระหวา่งประดิษฐก์รอบรูป ทัง้ยังช่วยให้ไดใ้ช้สมองในการคิด
สร้างสรรคอ์ีกดว้ย

กลุ่มท�ากระดาษสา
องค์การบริหารส่วนต�าบลคอรุม อ�าเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์

เน่ืองจาก เลยีม บางเลี่ยม อดตีผูใ้หญบ่า้น หมูท่ี ่2 บา้นมว่งตาล 
เห็นว่ากลุ่มสตรีและผูสู้งอายุในหมูบ่า้นส่วนใหญว่่างงาน ผูสู้งอายุ
บางสว่นอยูห่่างไกลจากลกูหลาน ท�าให้ป่วยเป็นโรคซมึเศร้าและไมม่ี
รายได ้จงึไดร้วมกลุม่สตรแีละผูส้งูอายใุนหมูบ่า้นเพื่อหาอาชพีเสรมิ
เพิม่รายได ้ลดการวา่งงานในกลุม่สตรแีละผูส้งูอาย ุทัง้ไดส้ง่ตวัแทน
กลุม่ไปเขา้ร่วมอบรมฝึกอาชพี และศกึษาดงูานในกลุม่อาชพีใกลเ้คยีง 
ท�าให้ไดแ้นวคิดในการใช้วัตถุดิบในพื้นทีใ่ห้เกิดประโยชน์

และดว้ยเหตทุีว่า่ ต�าบลคอรมุมต้ีนปอกระสาอยูเ่ป็นจ�านวนมาก 
จึงได้มีแนวคิดในการท�ากระดาษสาจากปอกระสา โดยให้ผูสู้งอายุ
หรือสตรีที่ต้องการหารายได้ท�าการตัดปอกระสามาส่งให้กับกลุ่ม
แมบ่า้นหมูท่ี ่2 ทัง้ยงัไดจ้ดัการศึกษาดงูานเพิม่เตมิ ทีจ่งัหวดัสุโขทยั
ในเรื่องการท�ากระดาษสา จนสามารถตัง้เป็นกลุม่กระดาษสาต�าบล
คอรุมขึ้น เมื่อวันที ่2 กุมภาพันธ ์2542 โดยมีจ�านวนสมาชิกแรกเริม่
จ�านวน 21 คน ผลติกระดาษสาเพื่อจ�าหนา่ย และสง่เขา้ประกวดเป็น

ผลิตภัณฑส์ินคา้ OTOP ตอ่มาไดร้ับการประกันคุณภาพผลิตภัณฑ์
สินคา้ในระดับ 3 ดาว ขึ้นเป็นสินคา้ OTOP ระดับอ�าเภอ

ส�าหรับการด�าเนนิงานของกลุม่ มกีารรวมกลุม่เพื่อสร้างระเบยีบ
ขอ้ตกลง ขอ้บงัคบัให้กบัสมาชกิ โดยใช้งบประมาณจากการระดมหุน้
จากสมาชิก คนละ 100 บาทตอ่ 1 หุ้น จดทะเบียนเป็นกลุม่วิสาหกิจ
ชุมชนกระดาษสา บ้านม่วงตาล หมู่ที่ 2 มีการน�าใช้วัสดุและ
เทคโนโลยีสมัยใหมม่าประกอบการประดิษฐ ์เพื่อให้ไดผ้ลิตภัณฑท์ี่
ตรงกับความต้องการของตลาด และยังมีการต่อยอดด้วยการปรับ
รูปแบบผลิตภัณฑ์อยู่เสมอ และออกแบบผลิตภัณฑ์ให้มีความ
หลากหลายมากขึ้น การจัดตัง้กลุ่มท�ากระดาษสาช่วยให้สมาชิกซึ่ง
เป็นกลุ่มสตรีและผูสู้งอายุมีรายได้เพิ่มขึ้นถึงเดือนละ 3,000 บาท
ตอ่คน ช่วยให้เกดิการใช้เวลาวา่งอยา่งมปีระโยชน ์ผูส้งูอายมุงีานท�า 
มีรายได้ ลดปัญหาด้านสุขภาพจิต และช่วยให้ผู้สูงอายุได้มีการ
ออกก�าลังกายในกระบวนการผลิตกระดาษสา
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กลุ่มกระเช้าเถาวัลย์
เทศบาลต�าบลศิลาดาน อ�าเภอมโนรมย์ จังหวัดชัยนาท

ในปี 2541 เกิดเหตุการณน์�าทว่มท�าให้ชาวบา้นหมูท่ี ่4 ต�าบล
ศลิาดาน ท�านาไมไ่ด ้ผูน้�าชมุชนและประชาชนจงึมาปรกึษาหารอืกนั
ว่าจะจัดการอย่างไร หลังจากพูดคุยอยู่นานก็เห็นว่าชาวบ้าน
สว่นใหญม่ีฝีมือในการจักสานเป็นทุนเดิมอยูแ่ลว้ ก็จะน�าภูมิปัญญา
นี้มาท�าประโยชน์ เลยจัดตั้งกลุ่มท�ากระเช้าเถาวัลย์ขึ้นมา เพราะ
เห็นว่าเป็นวัสดุอุปกรณที์่หาได้งา่ยตามป่า อีกทัง้ยังสามารถน�ามา
ขายและจ�าหน่ายได้ในตลาดชุมชน เป็นการกระจายรายได้และ
เพิม่รายไดใ้ห้ชุมชน

ส�าหรับกระบวนการจัดตัง้กลุม่นัน้ มีการฝึกอบรมและให้ทักษะ
ความรู้ พร้อมจัดตั้งคณะกรรมการมอบหมายหน้าที่ภายในกลุ่ม

ให้สอดคล้องกับระบบตลาดชุมชน พร้อมมีการส่งสินคา้ไปคัดสรร 
OTOP ปรากฏว่าได้เป็นผลิตภัณฑ์ระดับ 5 ดาว สร้างชื่อเสียงให้
คนในพื้นทีข่า้งเคียงรู้จักมากขึ้น

ไมเ่พียงแค่นั้น กิจกรรมนี้ยังท�าให้เกิดความสัมพันธ์ในชุมชน
จากรุ่นสูรุ่่น จากผูส้งูอายสุูป่ระชาชนทัว่ไป ถอืเป็นการสบืภมูปัิญญา
ในพื้นที่ให้คงอยูต่่อไป และเป็นการสร้างสุขภาพจิตที่ดีให้ผู้สูงวัย 
เพราะการท�ากระเช้าเถาวลัยต์อ้งใช้ความแมน่ย�าในการเรยีงลวดลาย
ให้เป็นระเบียบร้อย ป้องกันโรคสมองเสื่อม ทีส่�าคัญยังเป็นการลด
ปริมาณขยะในพื้นทีล่ง เพราะวัสดุทีน่�าไปผลิตล้วนแต่ของเหลือใช้
ทัง้สิน้

กลุ่มกระยาสารท
องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองไผ่ อ�าเภอหนองขาหย่าง จังหวัดอุทัยธานี

ประเพณีวันสารทไทย ถือเป็นประเพณีคู่บ้านคู่เมืองของคน
หนองไผ ่ เพราะชาวบา้นทุกบา้นจะตอ้งกวนกระยาสารท เพ่ือน�าไป
ตักบาตร และแจกจ่ายให้กับเพื่อนบ้าน ทว่าที่ผ่านมาวิถีชีวิตการ
รวมกันกวนกระยาสารทลดนอ้ยลงไป ดังนัน้ พจนี บุญอาจ จึงเกิด
แนวคิดในการท�าขนมกระยาสารทออกจ�าหน่าย เพื่อสร้างรายได้
เสรมิให้กบัคนในชมุชน จงึชกัชวนเพื่อนบา้น ร่วมกนัลงทนุซื้อวตัถดุบิ
ในการท�ากระยาสารท เช่น มะพร้าว ถัว่ งาโดยเริม่กวนกระยาสารท
ออกจัดจ�าหนา่ย จนไดร้ับความนิยม

ส�าหรับกระบวนการกวนกระยาสารทนั้น ส่ิงส�าคัญคือความ

อร่อย ซึ่งทีน่ีม่ีความพยายามพัฒนาคุณภาพ ทัง้รสชาติ ให้ถูกปาก
ลูกคา้ พร้อมกันนัน้ยังหาวิธียืดอายุสินคา้ให้ยาวขึ้น และยังมีการท�า
บรรจภุณัฑท์ีด่สูวยงาม นา่หยบิ หรอืซื้อเป็นของฝากได ้สง่ผลให้ยอด
การสัง่ซื้อเพิม่ขึน้อยา่งตอ่เนื่อง สร้างรายไดแ้กช่มุชน และมกีารขยาย
แรงงานในการผลิตเพิ่มเติม เพื่อรองรับภารกิจที่หนักหนว่งขึ้น ทัง้ 
การปอกมะพร้าว ขูดมะพร้าว การคัว่ ถัว่ งา ถือเป็นกิจกรรมทีส่ร้าง
ชื่อเสียงแก่ชุมชน และที่ส�าคัญยังเป็นการฟ้ืนสิ่งดีๆ อย่างการท�า
กระยาสารทร่วมกนั ให้คนืกลบัมา และกอ่ให้ความผกูพนักลมเกลยีว
ในหมูส่มาชิกชุมชนยิง่ขึ้นอีกดว้ย

การส่งเสริมอาชีพการผลิตปุยอินทรีย์และปุยชีวภาพ
องค์การบริหารส่วนต�าบลน�้าหมัน อ�าเภอท่าปลา จังหวัดอุตรดิตถ์

ปัจจบุนัความต้องการบรโิภคอาหารทีป่ลอดภยัจากการตกคา้ง
ของสารเคมีในผลผลิตมีมากข้ึน ท�าให้เกษตรกรสนใจปลูกพืชตาม
ระบบเกษตรอินทรีย์เพิ่มขึ้น ซึ่งปัจจัยหนึ่งในการผลิตพืชระบบนี้
ทีส่�าคัญ คือปุ๋ ยอินทรีย ์ กลุ่มผลิตปุ๋ ยอินทรียแ์ละปุ๋ ยชีวภาพ ต�าบล
น�าหมัน เกิดขึ้นจากการรวมกลุ่มของผู้คนในพื้นที่ กับแกนน�าที่มี
องคค์วามรู้เฉพาะดา้นในเรื่องภูมิปัญญาทอ้งถิน่ เช่น สวัสดิ์ พรมมี 
ซึง่เป็นผูม้อีงคค์วามรู ้และความช�านาญเกีย่วกบัการจดัท�าปุ๋ ยอนิทรยี ์
ปุ๋ ยชีวภาพ จึงได้มีการรวมตัวกันจัดตั้งกลุ่มผลิตปุ๋ ยอินทรีย์ ปุ๋ ย
ชีวภาพขึ้น โดยมีวัตถุประสงคเ์พื่อกระจายรายได้ และลดต้นทุนใน
การท�าการเกษตรให้กบัเกษตรกรในพื้นที ่และเป็นการนอ้มน�า หลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่ัวฯ 
ซึ่งเป็นปรัชญาที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลางและความ
ไม่ประมาท โดยค�านึงถึงการรู้จักพึ่งตนเอง ความพอประมาณ 

พอมีพอกิน พอมีพอใช้
โดยกลุ่มได้ด�าเนินการถ่ายทอดองค์ความรู้ในการผลิตปุ๋ ย

อนิทรยีแ์ละปุ๋ ยชวีภาพ ผา่นการดแูลซึง่กนัและกนัภายในชมุชน มกีาร
จัดฝึกอบรมการจัดท�าและใช้ปุ๋ ยอินทรีย ์ ปุ๋ ยชีวภาพ อยา่งต่อเนื่อง
ในชุมชนเพื่อให้เป็นที่รู้จักและน�าไปทดลองใช้ในพื้นที่ ส่งผลให้
ครวัเรอืนน�าไปรเิริม่ผลติกนัเอง เป็นการประหยัดคา่ใช้จ่าย นอกจากนี ้
ยังมีการจัดท�าสวนสาธิตในชุมชน ในพื้นทีห่มูท่ี ่ 10 บา้นทรายงาม 
เพื่อเป็นแหลง่เรียนรู้เกีย่วกับการน�าปุ๋ ยอินทรีย ์ปุ๋ ยชีวภาพ ไปใช้ได้
อยา่งเหมาะสมและเกิดประโยชนเ์ป็นรูปธรรม

ผลจากการจัดตัง้กลุม่ผลิตปุ๋ ยอินทรียแ์ละปุ๋ ยชีวภาพ ช่วยสร้าง
รายได้ให้กับสมาชิกกลุ่ม และลดรายจ่ายต้นทุนในการผลิตให้กับ
เกษตรกรในพ้ืนที่ ในด้านสังคม ช่วยสร้างโอกาสให้กับประชาชน
ในพื้นที ่และไดร้วมกลุม่ท�ากิจกรรมในชุมชน
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กลุ่มดอกไม้จันทน์และพวงหรีด
องค์การบริหารส่วนต�าบลไกรนอก อ�าเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย

กลุ่มดอกไม้จันทน์และพวงหรีด ก่อตั้งขึ้นเมื่ อปี 2552 
จากการที่กลุ่มสตรีภายในหมูบ่้านคือ ละออจิตร สังข์ทอง และ 
ลกูจนัทน์ มว่งป่า ได้เขา้ร่วมการอบรมต้นกลา้อาชพีของกรมพฒันา
ฝีมือแรงงานและได้ไปเห็นการท�าดอกไมจ้ันทนแ์ละพวงหรีด จึงได้
กลับมาปรกึษาเพื่อนบา้นในทอ้งถิน่วา่มใีครสนใจจะท�าดอกไมจ้นัทน์
และพวงหรีดเป็นอาชีพเสริมบา้ง ซึ่งเหลา่เพื่อนบา้นก็ให้ความสนใจ 
ละออจิตรจึงไปขอให้อาจารยข์องกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน เขา้มา
อบรมแนะน�าการท�าดอกไม้จันทน์และพวงหรีด ให้กับกลุ่มสตรี
ภายในหมูบ่า้น กลุม่ผูสู้งอายุ ผูพ้ิการ และอสม. โดยทางอาจารยไ์ด้
ขอให้รวบรวมสมาชิกให้ได ้20 คนกอ่น จึงจะเขา้มาสอน ละออจิตร
จึงท�าการรับสมัครสมาชิกเพิ่มจากคนในชุมชนจนครบ หลังจาก
อบรมกไ็ดจ้ดัตัง้กลุม่ข้ึนอยา่งเป็นทางการ ตัง้ช่ือวา่ “กลุม่ดอกไมจ้นัทน์
และพวงหรีด” มวัีตถปุระสงคเ์พื่อสร้างรายไดเ้สริมให้กบัคนในชมุชน 
เมื่อวา่งเวน้จากการท�านา ท�าสวน และไดท้�าการระดมทนุจากสมาชกิ 
คนละ 100 บาท เพื่อจดัซื้อวสัด ุอปุกรณใ์นการท�าดอกไมจ้นัทนแ์ละ
พวงหรีด โดยมีเงินทุนเริ่มต้นเป็นจ�านวนเงิน 2,000 บาท และใช้
ศาลาอเนกประสงค ์หมูท่ี ่1 เป็นสถานทีท่�างาน

ต่อมาเจ้าหน้าที่จากศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนต้องการให้
กลุ่มฯ มีกิจกรรมต่อยอดผลิตภัณฑ์ด้านอื่นๆ และได้เสนอการท�า
ผลติภณัฑโ์อ่งไหมลายไทยให้กบักลุม่ แตเ่นื่องจากการผลติในช่วงแรก

ใช้ผา้ธรรมดาในการท�า จึงท�าให้ขาดความสวยงาม ทางกลุ่มจึงได้
เปลีย่นเป็นการน�าผา้ไหมแทม้าท�า เพื่อเพิม่คุณภาพและราคา และ
เปลี่ยนชื่อจาก “โอ่งลายไหมไทย” เป็น “โอ่งผ้าไหมเงิน-ทอง” 
จ�าหนา่ยในราคาตัง้แต ่120-500 บาท ขึน้อยูก่บัวสัดแุละบรรจภุณัฑ ์
โดยจ�าหน่ายเป็นของฝากประจ�าท้องถิ่น ปัจจุบันยังมีการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มอยา่งต่อเนื่อง มีการพัฒนารูปแบบของดอกไม้
จันทนแ์ละพวงหรีด ให้สวยงามมากขึ้นหรือตามความต้องการของ
ตลาด เช่น พวงหรีดจากเดิมทีเ่ป็นช่อดอกไมเ้ปลา่ๆ ก็น�าเอาของใช้
ในชีวิตประจ�าวันมาตกแตง่ดว้ย เช่น ถาด ช้อน ผา้ห่ม เป็นตน้

ส�าหรับดา้นการผลิต จะมีการแบง่หนา้ทีก่ารท�าตามความถนัด 
เน่ืองจากผลิตภัณฑ์ของกลุ่มเป็นงานฝีมือที่ต้องอาศัยทักษะและ
ความประณีต โดยคนทีพ่ับดอกเกง่ก็จะพับดอก คนทีเ่สียบดอกเป็น
กจ็ะมาเสยีบดอก คนทีล่ายมอืสวยกจ็ะให้เขยีนตวัหนงัสอืหรอืชื่อใน
พวงหรีด ส�าหรับสมาชิกในกลุ่มที่เข้ามาท�าดอกไม้จันทน์และ
พวงหรีดส่วนใหญ่จะเข้ามาท�าหลังกลับจากไปท�านาในช่วงสาย 
ประมาณ 10.00-15.00 น. และหลังจาก 15.00 น. สมาชิกทีเ่ขา้มา
ท�าการผลติดอกไมจ้นัทนแ์ละพวงหรดีกจ็ะกลบับา้นเพื่อไปท�าหนา้ที่
แมบ่า้น ผลจากการจัดตัง้กลุ่มฯ ช่วยให้สมาชิกมีรายได้เสริม และ
เป็นการใช้เวลาวา่งหลังจากการท�าการเกษตรอยา่งมีประโยชน ์

กลุ่มผลิตเครื่องนอนบ้านโคกใหญ่หมู่ที่ 10
องค์การบริหารส่วนต�าบลหัวนาค�า อ�าเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์

ในอดีตการประกอบอาชีพของคนในชุมชนเป็นแบบต่างคน
ตา่งท�า จึงท�าให้มีรายไดน้อ้ย ดังนัน้ในปี 2545 หนว่ยงานรัฐจึงได้
สนับสนุนให้คนในชมุชนรวมกกลุม่กนัและประกอบอาชพีทีเ่หมาะสม
กับสภาพท้องถิ่น ระยะเริ่มแรกชาวบ้านโคกใหญ่หมู่ 10 รวมกัน
จัดตัง้กลุ่มตัดเย็บเสื้อผา้ แต่ต่อมาเศรษฐกิจในประเทศตกต�าและ
สินค้าประเภทเสื้อผ้าล้นตลาด กลุ่มจึงได้หันมาผลิตที่นอนปิกนิก 
ผา้ปูที่นอน และปลอกหมอนแทน ซ่ึงเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีคู่แขง่นอ้ย 
และสามารถหาซื้อวัสดุทีใ่ช้ในการผลิตไดง้า่ยในชุมชน ประกอบกับ
ผลิตภัณฑ์เครื่องนอนที่มีอยู่ในท้องตลาดในขณะนั้นยังขาดความ
หลากหลาย กลุม่ผลติเครื่องนอนบา้นโคกใหญห่มูท่ี ่10 ไดก้อ่ตัง้ขึ้น
โดยไดร้ับการสนับสนุนเงินทุนจากรัฐบาลจ�านวน 60,000 บาท และ
ไดร้บัการสนบัสนุนจากส�านกังานพฒันาชมุชนในเร่ืองการพฒันาและ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ และให้ความรู้ในเรื่องการบริหารงานของกลุ่ม
ให้มีประสิทธิภาพ

ในด้านการด�าเนินงาน กลุ่มผลิตเคร่ืองนอนบ้านโคกใหญ่

หมูท่ี ่10 ประกอบดว้ยสมาชกิจ�านวน 30 คน มีการตัง้ประธานกองทุน 
รองประธาน เหรัญญิก เลขานุการ ฝ่ายผลิต และฝ่ายขาย สมาชิกจะ
ลงหุ้น 100 บาทต่อเดือนเพื่อน�ามาผลิตและเป็นเงินทุนส�ารอง 
สมาชกิจะไดร้บัรายได ้2 ทาง คอื รายไดจ้ากการผลติเครื่องนอนและ
การบรรจุสินค้าตามแต่ก�าลังของสมาชิกแต่ละคน และรายได้ใน
รปูแบบเงินปันผลจ�านวนร้อยละ 10 ตอ่ปี เครื่องนอนทีผ่ลติเสรจ็แลว้
จะถูกพอ่ค้าคนกลางซึ่งคือคนในชุมชนหรือคนในจังหวัดใกล้เคียง
รับน�าไปขายตอ่ วิธีการช�าระเงินจะมีทัง้แบบสินเชื่อและเงินสด

ปัจจุบันต�าบลหัวนาค�าเป็นแหล่งผลิตเครื่องนอนแหล่งใหญท่ี่
สง่ขายเครื่องนอนทัว่ประเทศ และในประเทศเพื่อนบา้น จึงสามารถ
สร้างรายได้ให้คนในชุมชนเป็นอยา่งดี ท�าให้ชุมชนสามารถพึ่งพา
ตัวเองได้ นอกจากนี้กลุ่มยังได้วางแผนขยายตลาดไปยังประเทศ
เพื่อนบ้านให้มากขึ้น และระดมความคิดคนในกลุ่มเพื่อพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ให้มีความหลากหลายเพื่อตอบสนองความต้องการ
ของลูกคา้ยิง่ขึ้นไป
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กลุ่มตัดเย็บพรมเช็ดเท้าต�าบลน�้ารัด
องค์การบริหารส่วนต�าบลน�้ารัด อ�าเภอหนองม่วงไข่ จังหวัดแพร่

กลุ่มตัดเย็บพรมเช็ดเท้าต�าบลน�ารัด เกิดจากการรวมกลุ่มกัน
ของประชาชนในต�าบลน�ารัด เพื่อขอรับการสนบัสนุนจากพฒันาชมุชน
อ�าเภอหนองมว่งไขใ่นการจดัตัง้กลุม่อาชพีเยบ็พรมเชด็เทา้ เน่ืองจาก
เมื่อเริม่กอ่ตัง้ กลุม่ฯ ไมม่ีงบประมาณในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณ ์ทัง้
ที่มียอดสั่งซื้อและมีความต้องการของตลาดเป็นจ�านวนมาก โดย
กลุ่มฯ มีวัตถุประสงค์หลักในการแก้ปัญหาคนว่างงาน และเพิ่ม
รายได้ให้กับคนในชุมชน รวมไปถึงเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับองค์กร
และกลุม่บุคคลทีส่นใจในดา้นการผลิตสิง่ของจากเศษผา้

การรวมกลุม่กอ่ให้เกดิผลกระทบเชงิบวกตอ่ชมุชนในหลายทาง 
อาทิ ด้านเศรษฐกิจ สมาชิกมีรายได้เสริมเพิ่มข้ึน คนละ 3,000–
5,000 บาทต่อเดือน และเป็นการสร้างงานในชุมชน ด้านสังคม 
ช่วยให้เกิดการเชื่อมโยง และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับหนว่ยงาน และ
พื้นที่อื่นๆ รวมไปถึงช่วยให้ชุมชนมีความสามัคคีกันมากขึ้น ด้าน
สิง่แวดลอ้ม ช่วยลดปรมิาณขยะในชมุชน จากการน�าเศษผา้เหลอืใช้
มาท�าประโยชนแ์ละสร้างมูลคา่เพิม่

กลุ่มท�าน�้าพริกบ้านคลองค่าย
องค์การบริหารส่วนต�าบลอุทัยเก่า อ�าเภอหนองฉาง จังหวัดอุทัยธานี

จากขอ้มูล TCNAP พบว่า ประชากรที่ว่างงานในชุมชนบ้าน
คลองคา่ยมจี�านวน 79 คน คดิเป็นรอ้ยละ 4.72 ของจ�านวนประชากร
ผู้มีงานท�าในชุมชน ด้วยเหตุนี้ จึงท�าให้เกิดการรวมกลุ่มของ
ประชาชนที่มีความต้องการสร้างอาชีพเสริม และได้มีการจัดท�า
ประชาคมในหมูบ่า้นเพื่อคัดเลือกอาชีพ โดยค�านึงถึงวัตถุดิบทีม่ีอยู่
ในชมุชนเป็นหลกั ซึ่งในหมูท่ี ่3 บา้นคลองคา่ย มสีมนุไพรตา่งๆ เช่น 
ขา่ ตะไคร้ ใบมะกรูด พริก หอม กระเทียม เป็นจ�านวนมาก และมี
ความช�านาญในเรื่องการท�าน�าพริกของแมบ่า้นและผูสู้งอายุ จึงได้
ตกลงกันจัดตัง้กลุ่มท�าน�าพริกขึ้น มีการจัดหาวิทยากรมาฝึกอบรม
ให้ความรู้เรื่องการท�าน�าพริกให้มีรสชาติเป็นมาตรฐาน 

กลุม่ท�าน�าพรกิบา้นคลองคา่ย เป็นการรวมกลุม่ของคนในชมุชน 
ซึ่งสว่นใหญเ่ป็นผูส้งูอายทุีม่คีวามช�านาญดา้นการท�าน�าพรกิ และได้
กระจายงานให้กับคนในชุมชน จึงมีสมาชิกเพิ่มขึ้น ท�าให้กลุ่มท�า

น�าพรกิสามารถด�าเนนิการไดอ้ยา่งตอ่เนื่อง เป็นการเพิม่มลูคา่ให้กบั
วัตถุดิบที่อยู่ในชุมชน ผลผลิตที่ได้จะน�าไปจ�าหน่ายที่ตลาดนัด
ในอ�าเภอ เป็นการสร้างรายไดใ้ห้กับสมาชิกในกลุม่

การจดัตัง้กลุม่ท�าน�าพรกิ เป็นการจดัการทรพัยากรภายในชมุชน
ทอ้งถิน่ให้เกดิมลูคา่เพิม่ขึน้ โดยการน�าพชืสมนุไพรทีม่อียูใ่นทอ้งถิน่
มาใช้ให้เกิดประโยชน์ และเป็นการส่งเสริมอาชีพให้กับชุมชน 
เป็นการเพิม่รายได ้ลดรายจ่าย และจากขอ้มูล TCNAP ปี 2556–
2558 พบว่า อัตราการว่างงานของคนในชุมชนมีการลดลงอย่าง
ตอ่เนื่อง และประชาชนในพื้นทีม่ีการออมเงินมากขึ้น ช่วยให้ชุมชน
เกิดความเข้มแข็ง นอกจากนี้ ยังเป็นการส่งเสริมให้คนในชุมชน
ไดใ้ช้เวลาวา่งให้เกิดประโยชน ์มีการถ่ายทอดองคค์วามรู้ให้แกเ่ด็ก
และเยาวชนในชมุชน ไดน้�าความรูท้ีไ่ดไ้ปประกอบอาชพีเสรมิระหวา่ง
ปิดภาคเรียนอีกดว้ย

กลุ่มผลิตน�้าส้มควันไม้
องค์การบริหารส่วนต�าบลแม่จั๊วะ อ�าเภอเด่นชัย จังหวัดแพร่

น�าส้มควันไมเ้ป็นของเหลวสีน�าตาลใสมีกลิน่ควันไฟ ชิมดูจะมี
รสเปรีย้ว ผลิตไดจ้ากการควบแนน่ควันไฟทีเ่กิดขึ้น ในขณะทีฟื่นไม้
ก�าลังเปลีย่นเป็นถ่านในเตาเผาทีอุ่ณหภูมิระหวา่ง 300-400 องศา
เซลเซียส โดยสารประกอบตา่งๆ ในไมฟื้นจะถูกความร้อนสลายตัว
ท�าให้เกดิเป็นสารประกอบใหม ่ซึ่งน�าสม้ควันไมท้ีไ่ดน้ีส้ามารถไปใช้
ประโยชนไ์ดห้ลากหลาย ทัง้การปลกูพชื การเลีย้งปลา การเลีย้งสตัว ์
หรือในโรงงานอสุาหกรรมอื่น เพราะมคีณุสมบตัทิีน่า่สนใจอยา่ง เป็น
สารปรบัปรงุดนิ สารป้องกนัก�าจดัศตัรพูชื สารเร่งการเตบิโตของพชื 
และทีส่�าคัญคือไมม่ีสารพิษตกคา้ง

ส�าหรับในต�าบลแมจ่ั๊วะเอง ถือเป็นเขตที่มีการแปรรูปไมเ้ป็น

จ�านวนมาก และมีเศษไมท้ีไ่มไ่ดใ้ช้ประโยชนม์หาศาล จึงเกิดอาชีพ
เผาถ่านขึ้นมา ซึ่งถ่านเหลา่นีก้็เป็นทีต่อ้งการของตลาดอยา่งยิง่ ทวา่
ปัญหาคือมลพิษที่เกิดจากการเผาถ่าน ไมว่่าจะกลิ่นและควันสร้าง
ความเดอืดรอ้นให้ประชาชน โดยเฉพาะเดก็และคนชราทีป่่วยเป็นโรค
ทางเดินหายใจ จนมีขอ้ร้องเรียนไปถึง อบต.แมจ่ัว๊ะ เพื่อแกปั้ญหา
จงึมกีารน�าถังมาดกัเกบ็ควนัถา่นเหลา่นี ้และแปรรปูเป็นน�าสม้ควนัไม ้
ตลอดจนมกีารฝึกอบรมการเกบ็น�าสม้ควนัไมแ้กช่าวบา้น และมกีาร
รวมกลุ่มอยา่งจริงจังในปี 2555 โดยผลิตภัณฑ์ที่ได้ก็น�าไปส่งต่อ
ตามโรงงานอุตสาหกรรม และเก็บไวใ้นพื้นทีเ่กษตร ถือเป็นการลด
ตน้ทุนและเพิม่รายไดอ้ยา่งแทจ้ริง
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กลุ่มทอผ้าบัวหลวง
องค์การบริหารส่วนต�ำบลอุทัยเก่า อ�ำเภอหนองฉาง จังหวัดอุทัยธานี

จากระบบขอ้มลูต�ำบล TCNAP ปี 2556 พบวา่ จ�ำนวนประชากร
ในต�ำบลอุทัยเกา่ทีม่ีภาระหนีส้ินคิดเป็น ร้อยละ 70.35 ของจ�ำนวน
ประชากรทั้งหมด ท�ำให้กลุ่มสตรีและผู้สูงอายุในหมู่ที่ 10 บ้าน
หนองจิกยาว ที่มีความเชี่ยวชาญในการทอผา้พื้นเมือง มีความคิด 
ทีจ่ะสร้างรายไดเ้สรมิให้กบัครวัเรอืน จงึจดัตัง้กลุม่ผา้ทอบวัหลวงขึน้ 
เพื่อสง่เสริมและอนุรักษภ์ูมิปัญญาของต�ำบล และสร้างรายไดใ้ห้กับ
สมาชิกกลุม่ สถานทีท่�ำการของกลุม่คือ ศาลาอเนกประสงคป์ระจ�ำ
หมูบ่า้น ซึ่งใช้เป็นทัง้สถานทีใ่นการผลติและจ�ำหนา่ยสนิคา้ของกลุม่ 
โดยได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานต่างๆ เช่น องค์การบริหาร

 สว่นต�ำบลอุทัยเกา่ พัฒนาสังคม ธกส. เป็นตน้ ทัง้ในดา้นทุนในการ
ผลิต และยังได้เอื้อเฟ้ือเครื่องมือในการทอจ�ำนวนหน่ึงด้วย ท�ำให้
สมาชิกบางสว่นน�ำงานกลับไปท�ำทีบ่า้นได ้โดยผา้ทอของกลุม่จะสง่
ไปจ�ำหนา่ยยังศูนย ์OTOP ระดับจังหวัด

นอกจากนี ้สมาชิกกลุม่มีการพัฒนาตอ่ยอดผลิตภัณฑอ์ยูเ่สมอ 
โดยการคิดค้นลวดลายผ้าทอไหมสายรุ้งเป็นลวดลายเฉพาะของ
ตนเอง ซึ่งมีเฉพาะทีอุ่ทัยเกา่เทา่นัน้ ทางกลุ่มได้ส่งผลผลิตเขา้ร่วม

การคัดสรรสนิคา้ และพฒันาคณุภาพสนิคา้อยา่งตอ่เนื่อง มกีารศกึษา
ดูงานเป็นระยะ เพื่อพัฒนาศักยภาพของสมาชิก จนในปัจจุบัน
สามารถพัฒนาไปสูก่ารเป็นแหลง่เรียนรู้ให้แกผู่ท้ีส่นใจได้

ส�ำหรบัการด�ำเนนิงาน กลุม่มกีารก�ำหนดระเบียบขอ้บงัคบัอยา่ง
ชัดเจน โดยกลุม่สมาชิกเป้าหมาย คือกลุม่บุคคลยากจน สตรี หรือ
เยาวชน เพื่อเปิดโอกาสให้กลุม่ผูด้อ้ยโอกาสในชุมชน และเป็นการ
ถ่ายทอดภูมิปัญญาสู่ชนรุ่นหลัง ปัจจุบันกลุ่มฯ มีสมาชิกจ�ำนวน 

 30 ราย รายได้จากการขายผลติภณัฑ์ผา้ทอของกลุม่ จะแบง่ออกเป็น
สามสว่น สว่นทีห่นึ่งจะเก็บไวเ้ป็นทุนส�ำรอง สว่นทีส่องกันไวเ้ป็นทุน
สาธารณะไม่เกินร้อยละ 10 ของก�ำไรสุทธิ ส่วนที่สามให้เป็น
เงินปันผลตามจ�ำนวนหุ้นแกส่มาชิก ท�ำให้สมาชิกมีรายได้เพิ่มขึ้น 
รู้จักช่วยเหลือดูแลกันและกัน สร้างอาชีพให้กับคนในชุมชน 

 นอกจากนี้ การรวมกลุ่มทอผ้าบัวหลวง ยังช่วยให้คนในชุมชนได้
พบปะพูดคุยกันมากขึ้น สร้างสัมพันธท์ีด่ีตอ่กันผา่นการท�ำกิจกรรม
ร่วมกัน และช่วยให้กลุ่มผู้สูงอายุและผู้ด้อยโอกาส รู้สึกมีคุณค่า 
สามารถท�ำประโยชนใ์ห้กับครัวเรือนและชุมชนได้
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กลุ่มเลี้ยงหมูด�ำ
องค์การบริหารส่วนต�ำบลแม่ปะ อ�ำเภอแม่สอด จังหวัดตาก

กลุม่เลีย้งหมูด�ำ เริม่ตน้จากการที ่ เพ็ญศรี รัตติวัลย์ ซึ่งเป็น
ประธานกลุม่ในขณะนี ้เคยท�ำงานอยูท่ีจ่งัหวดัแพร่ แลว้เกดิความรูส้กึ
วา่หากยงัท�ำงานเป็นมนุษยเ์งนิเดอืนอยูแ่บบนีค้งไมพ่อกบัคา่ใช้จ่าย
ในครอบครัว จึงไปเขา้ร่วมอบรมฝึกอาชีพทีจ่ังหวัดพิจิตรเป็นเวลา 
3 เดอืน และเกดิความรูส้กึชอบ ตอ่มาในปี 2543 เพญ็ศร ีไดก้ลบับา้น
เพื่อมาท�ำไร่ข้าวโพด และสวนกล้วยกับสามี จึงเกิดแนวคิดที่จะ

 
เลีย้งหมูขึ้น เนื่องจากสามารถน�ำขา้วโพด และกลว้ยทีเ่หลือจากการ
จ�ำหนา่ยมาใช้เป็นอาหารหมูได้ โดยในช่วงแรกได้ทดลองเลี้ยงหมู
กอ่น 6 ตัว เลีย้งได ้7 เดือนและขายได ้10,700 บาท เกิดความรู้สึก
ว่าขายได้ก�ำไรน้อยจึงได้ไปศึกษาข้อมูลเปรียบเทียบเพิ่มเติม 

 คราวนีท้�ำการบนัทกึขอ้มลูรวมถงึพฤตกิรรมของหมไูวอ้ยา่งละเอยีด 
เพื่อจะน�ำขอ้มลูมาใช้เพิม่ประสทิธภิาพการเลีย้ง โดยขอ้มลูหลกัๆ จะ
แบง่ออกเป็นสองดา้น คือ ขอ้มูลดา้นรายจ่ายในการเลีย้งหมูรวมถึง
รายไดจ้ากการเลีย้งหมูหลังการขายได ้ ขอ้มูลอีกดา้นหนึ่งคือขอ้มูล
ด้านเทคนิคการเลี้ยง ช่วงเวลาในการเจริญเติบโตของหมู โดย
ส�ำหรับคนทีไ่มม่ีเงินมาซื้อหมู ทางเพ็ญศรี ก็จะยินยอมให้เอาลูกหมู
ไปเลีย้งกอ่น แตเ่มื่อเลีย้งจนโต ขายหมไูดก้ใ็ห้เอาเงนิสว่นนัน้มาแบง่
คนืให้แทน ทางนายกองคก์ารบรหิารสว่นต�ำบลแมป่ะ มานพ ยะเขยีว 

ได้เล็งเห็นถึงความมุง่มัน่ในการขยายผลของกลุ่มเลีย้งหมูด�ำ จึงได้
ส่งเสริมด้านงบประมาณให้แกก่ลุ่ม โดยวิธีการให้เงินกูเ้ป็นจ�ำนวน 
50,000 บาท เพื่อน�ำไปเป็นทุนหมุนเวียนในการจัดซื้ออาหารหมู

ส�ำหรบัการด�ำเนนิงานของกลุม่ มกีารสร้างกลุม่เครอืขา่ยสมาชกิ
ของกลุ่มเลี้ยงหมูด�ำที่เขม้แขง้ เพ่ือรักษาพันธุ์หมูพื้นเมืองไว้ มีการ
แบง่ยืมลูกหมูจากกลุม่ให้สมาชิกน�ำไปเลีย้งโดยไมค่ิดคา่ใช้จ่าย แต่
เมื่อขายไดห้รือมีลูกหมูเกิดใหม ่ จะตอ้งน�ำเงินหรือลูกหมูมาคืนเทา่
จ�ำนวนทียื่มจากกลุม่ไป ทัง้ยงัมกีารรวมกลุม่กนัก�ำหนดราคาขายหมู 
เพื่อขยายยอดขายให้เพิม่มากขึ้น กลุม่ไดท้�ำงานเชื่อมโยงกบัสถาบนั
เทคโนโลยีเกษตรตาก ในการจัดอบรมเพิ่มพูนทักษะให้สมาชิก  
ในเรื่องต่างๆ ตั้งแต่ฝึกการท�ำคลอดหมูตั้งแต่แรกเกิด จนถึงการ

 
เลีย้งดูในระดับโตเต็มวัย

ผลจากการจัดตัง้กลุ่มฯ ช่วยให้สมาชิกมีรายได้เพิ่มขึ้นรายละ 
10,000-13,000 บาทต่อเดือน เป็นการส่งเสริมให้สมาชิกได้ใช้

 เวลาวา่งให้เป็นประโยชน ์นอกจากนี ้กลุม่ยังท�ำการจัดการเลีย้งหมู
ให้เกดิผลกระทบตอ่สิง่แวดลอ้มนอ้ยทีส่ดุ โดยมกีารใช้น้�ำสม้ควนัไม้
และน้�ำหมักชีวภาพผสมน้�ำ น�ำมาลา้งเลา้หมูทุกอาทิตย์
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กลุ่มผลิตภัณฑ์ทอเสื่อกก
องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองบัวสันตุ อ�าเภอยางสีสุราช จังหวัดมหาสารคาม

กลุม่ผลติภณัฑท์อเสื่อกกจดัตัง้ขึ้นโดยมแีนวคดิให้คนในชมุชน
มีรายได้ สร้างความสามัคคี และใช้วัสดุที่มีอยูม่ากในชุมชนมาใช้
ให้เกิดประโยชน ์ การจัดตัง้กลุ่มเริ่มจากการที่พัฒนาชุมชนอ�าเภอ
ยางสีสุราช สนับสนุนงบประมาณจ�านวน 4,000 บาท ให้ศูนยก์าร
ศึกษานอกโรงเรียนอ�าเภอยางสีสุราชจัดท�าโครงกาฝึกอาชีพการท�า
ผลิตภัณฑจ์ากตน้กกในปี 2554 จากกิจกรรมนีช้าวบา้นไดม้องเห็น
ความส�าคัญของต้นกก ซึ่งภายในชุมชนมีป่าต้นกกที่เกิดขึ้น
ตามธรรมชาติอยูจ่�านวนมาก เคียบ สีละออง จึงไดช้ักชวนผูท้ีส่นใจ
มารวมกลุ่มกันจ�านวน 15 คน โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นชาวบา้นที่
ถนดังานช่างฝีมือทอเสื่อกก ผูส้งูอายุทีว่า่งงาน และบคุคลทีส่นใจ ตอ่มา
ในปี 2557 กลุ่มผลิตภัณฑ์ทอเส่ือกกได้จดทะเบียนเป็นวิสาหกิจ

ชุมชน อีกทัง้ผลิตภัณฑย์ังไดร้ับมาตรฐานผลิตภัณฑช์ุมชน (มผช.) 
การด�าเนินงานของกลุม่จะให้สมาชิกรวบรวมวัตถุดิบเพื่อน�ามา

ท�าผลิตภัณฑ์จากต้นกก โดยสมาชิกจะต้องปลูกต้นกกทดแทน
สว่นทีน่�าไปใช้เพื่อช่วยให้มวีตัถดุบิใช้ตอ่ไป ผลติภณัฑท์ีแ่ลว้เสรจ็จะ
ถูกรวบรวมน�าไปขายทีต่ลาดตามช่วงเวลาทีก่�าหนด ท�าให้สามารถ
ตอ่รองราคากับผูร้ับซื้อได ้ รายไดข้องสมาชิกจะมีทัง้รายไดจ้ากการ
ขายผลติภณัฑท์ีส่มาชกิแตล่ะคนผลติ และรายได้จากเงนิปันผลซึ่งจะ
ถกูแบง่ให้สมาชกิแต่ละคนเทา่ๆ กนั ในด้านการพฒันาบคุลากร กลุม่
จะสนบัสนนุให้สมาชกิถ่ายทอดความรูแ้กก่นั ศกึษาดงูาน และส�ารวจ
ผลิตภัณฑต์ามทอ้งตลาด เพื่อจะไดน้�ามาพัฒนาผลิตภัณฑข์องกลุม่
ตอ่ไป

กลุ่มขนมทองม้วนบ้านหนองหินหมู่ที่ 1
เทศบาลต�าบลหนองหิน อ�าเภอเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ด

ใน ปี 2548 วนิดา ค�าภา ซึ่งมีความรู้เรื่องการท�าขนมทองมว้น 
ไดจ้ัดตัง้กลุม่ขนมทองมว้นบา้นหนองหินหมูท่ี ่ 1 ขึ้น โดยมีสมาชิก
ครัง้แรก 38 คน ปัจจุบันกลุ่มมีสมาชิกจ�านวน 7 คน และมี รัชนี 
อุดมโภชน์ เป็นประธานและวิทยากรประจ�ากลุม่

วิธีการด�าเนินงานจะเริ่มจากการน�าเงินที่ได้รับจากเทศบาล
ต�าบลหนองหนิจ�านวน 10,000 บาท ไปซื้ออปุกรณใ์นการผลติตา่งๆ 
และน�าเงินจากส�านักงานเกษตรอ�าเภอจ�านวน 200,000 บาทไปซื้อ
ตู้อบขนม นอกจากนี้จะต้องมีการจดทะเบียนวิสาหกิจเพ่ือรองรับ
งบประมาณของรัฐ และจดทะเบยีน อย.เพื่อรบัรองคณุภาพการผลติ 
สมาชิกทุกคนจะต้องลงหุ้นครัง้แรกคนละ 1 หุ้น ราคาหุ้นละ 100 
บาท ตอ่จากนัน้สมาชกิจะเรยีนรูข้ัน้ตอนการท�าขนมจากวทิยากร และ

แบ่งหน้าที่ของสมาชิกแต่ละคนตามความถนัด สมาชิกจะหาซ้ือ
วัตถุดิบที่ราคาถูก รสชาติดี และหาง่ายเพื่อลดต้นทุน และจะให้
เตรียมวัตถุดิบที่บา้นของตนกอ่น เมื่อสินคา้ผลิตเสร็จแล้วจะน�าไป
จ�าหนา่ยทัง้ในและนอกชมุชน กลุม่จะเลอืกสมาชกิทีค่ลอ่งตวั พดูเกง่ 
และขับรถมอเตอร์ไซคไ์ดเ้ป็นผูข้ายสินคา้ โดยในการขายแตล่ะครัง้
จะต้องมีผูข้าย 2 คนเพ่ือช่วยกันถือสินคา้เนื่องจากขนมนัน้หักงา่ย 
ทัง้นี ้เพื่อพัฒนาการผลิตสินคา้ให้ดีขึ้น กลุม่พยายามไปศึกษาดูงาน
จากทีต่า่งๆ และรับฟังความคิดเห็นของผูบ้ริโภค จนปัจจุบันกลุม่มี
ผลิตภัณฑเ์พิม่ขึ้นมาอีก 4 รายการ ไดแ้ก ่ขนมดอกจอก ขนมโดนัท 
พริกคัว่ และขา้วคัว่

กลุ่มร้านค้าประตูสู่ล้านนา
องค์การบริหารส่วนต�าบลแม่จั๊วะ อ�าเภอเด่นชัย จังหวัดแพร่

เพราะในต�าบลแม่จั๊วะมีโรงงานแปรรูปไม้อยู่หลายแห่ง มี
เฟอร์นิเจอร์จากไม้สักจ�าหน่ายเป็นจ�านวนมาก อาทิเช่น ชุดโต๊ะ
รับประทานอาหาร โต๊ะรับแขก หน้าต่าง บานประตู ส่งผลให้ที่นี่
กลายเป็นแหล่งผลิตเฟอร์นิเจอร์ไมส้ักที่มีช่ือเสียง และหากมีการ
รวมกลุ่มเพื่อจ�าหน่ายสินค้า ก็จะท�าให้เกิดกลุ่มที่ยั่งยืนเข้มแข็ง 
เป็นที่รู้จักของนักท่องเที่ยวหรือผู้ที่ช่ืนชอบผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้าน
จากไมส้ัก ด้วยเหตุนี้ ผู้ประกอบการจึงรวมตัวกัน เพื่อจัดตัง้กลุ่ม
ส�าหรับกระจายสินคา้ ซึ่งก็ไดพ้ื้นทีใ่นหมูท่ี ่ 8 พัฒนาขึ้นมาเป็นร้าน
ประตูสูล่า้นนา พร้อมกับจัดตัง้คณะกรรมการขึ้นมาดูแล

จุดเด่นของร้านประตูสู่ล้านนา นอกจากจะมีสินค้าประเภทไม้
ขายแลว้ เพื่อให้ตอบโจทยก์ารเป็นร้านแสดงสินคา้ จึงมีการต่อยอด
ดว้ยการน�าผลติภัณฑข์ึ้นชื่อของจงัหวดัแพร่ประเภทอื่นๆ มาวางขาย
ดว้ย ไมว่า่จะเป็น เครื่องแตง่กายทีท่�าจากผา้มอ่ฮ่อม ผลติภณัฑท์ีท่�า
จากไม ้ แคบหมู น�าพริกหนุม่ เพราะฉะนัน้เมื่อนักทอ่งเที่ยวเขา้มา
เยี่ยมชม จึงสามารถซื้อของฝากกลับไปได้ทันที ท�าให้เศรษฐกิจ
ในพื้นที่เติบโตข้ึนอย่างมาก และส่งผลต่อคุณภาพชีวิตที่ดีของ
ชาวแมจ่ัว๊ะทัง้ต�าบล
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กลุ่มอาชีพเลี้ยงจิ้งหรีด
องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองบัวสันตุ อ�าเภอยางสีสุราช จังหวัดมหาสารคาม

กลุ่มอาชีพเลี้ยงจิ้งหรีดมีที่มาจากการจัดตั้งกลุ่มบ้านหนังสือ
อจัฉรยิะ เพื่อเป็นแหลง่เรยีนรูข้องคนในชมุชน จนเกดิแรงบนัดาลใจ
ให้สมาชิกทีม่าใช้บริการท�าอาชีพเสริมควบคูไ่ปกับการท�านา ดังนัน้ 
เลี่ยม ราชาหมื่น ผูช่้วยผูใ้หญบ่า้น จงึได้จดัตัง้กลุม่อาชพีเลีย้งจิง้หรดี 
โดยได้รับการสนับสนุนจากศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนอ�าเภอ
ยางสีสุราชในด้านเงินทุน การฝึกอบรม การสร้างโรงเรือน การคัด
พันธ์ุและเพาะเลีย้งจิง้หรีด กลุ่มอาชีพเลีย้งจิง้หรีดมีแนวคิดว่ามีคน
จ�านวนมากนิยมบริโภคจิง้หรีดเพราะมีโปรตีนสูงและปลอดสารพิษ 
แต่จิ้งหรีดในธรรมชาติกลับมีไม่เพียงพอ โดยเฉพาะในฤดูหนาว
จิง้หรีดจะขยายพันธุช้์า ดังนัน้ หากมีการจัดการทีด่ี ก็จะสามารถมี
จิ้งหรีดไว้บริโภคหรือจ�าหนา่ยได้ตลอด ปัจจุบันกลุ่มประกอบด้วย

สมาชิกจ�านวน 35 ราย 
กลุ่มจะแบง่หนา้ที่ความรับผิดชอบ สมาชิกในกลุ่มจะรวบรวม

จิง้หรดีทีแ่ตล่ะคนจับมาไดส้ง่ขายพรอ้มกนั ให้กบัพอ่คา้ทีเ่ดนิทางมา
รับถึงที ่จึงท�าให้สมาชิกลดคา่ใช้จ่ายในการเดินทาง และยังสามารถ
ต่อรองราคากับพ่อค้าได้ ในด้านการบริหารงาน กลุ่มจะแต่งตั้ง
คณะกรรมการ มีการประชุมอย่างสม�าเสมอเพ่ือให้สมาชิกได้
แลกเปลีย่นความรู้ ประสบการณ ์และร่วมกันแกปั้ญหา อีกทัง้มีการ
ให้สมาชกิศกึษาดงูานและแลกเปลีย่นความรูก้บัเครอืขา่ยตา่งๆ ของ 
อบต.หนองบัวสันตุ ในดา้นระบบจัดการการเงิน สมาชิกจะออมเงิน
เพื่อให้กลุม่มีเงินออมไมต่�ากวา่ 5,000 บาทตอ่เดือน ส�าหรับใช้เป็น
เงินส�ารองให้สมาชิกในกลุม่กูย้ืมได้

เชือกมัดฟางสร้างกระเช้าของฝาก
องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองไผ่ อ�าเภอหนองขาหย่าง จังหวัดอุทัยธานี

วิทยาลัยชุมชนได้มีการจัดงานแสดงสินค้าที่อ�าเภอบ้านไร่ 
กษิรา วิทยารัตน์ เป็นนักศึกษาและไดม้ีโอกาสมาร่วมงาน ไดเ้ห็น
ผลติภณัฑก์ระเป๋ามดัเชอืกฟางแลว้เกดิความสนใจ จงึซื้อกลบัมาเป็น
ตัวอยา่ง 1 ใบ หลังจากนัน้ ก็ไดช้ักชวนเพื่อนบา้นทีส่นใจรวมกลุม่
และตดิตอ่ประสานงานกบัวทิยาลยัชมุชนเขา้มาฝึกอาชพีในหมูบ่า้น 
โดยใช้ทนุของตนเองในการซื้อวัสดอุปุกรณใ์ห้สมาชกิไดท้�า โดยคดิ
เป็นคา่แรงตอบแทนตอ่ชิน้

จุดเด่นของสินคา้ของกลุ่ม คือสีสันและลวดลายของผลิตภัณฑ์
มีความสวยงาม ทันสมัย รูปแบบเฉพาะตัว แตกตา่งจากผลิตภัณฑ์
ประเภทเดียวกัน เป็นการเพิม่มูลคา่ของสินคา้ และไดม้ีการตอ่ยอด
เพิม่มลูคา่ของผลติภณัฑ ์โดยการเชื่อมโยงกบักลุม่กระยาสารท และ
กลุ่มขา้วปลอดสารพิษในต�าบลหนองไผ่ ซึ่งเป็นการน�าผลิตภัณฑ์
ในพื้นที่มาจัดเป็นกระเช้าของขวัญของฝาก เพื่อเพิ่มช่องทางการ
จัดจ�าหนา่ยและเพิม่มูลคา่ของผลิตภัณฑใ์ห้มากยิง่ขึ้น

กระติบข้าว
เทศบาลต�าบลหนองฮี อ�าเภอหนองฮี จังหวัดร้อยเอ็ด

ในอดีตการสานกระติบขา้วของชาวอีสานจะใช้ไมไ้ผ ่ แต่ต่อมา
ไดม้กีารดดัแปลงน�าตน้กกหรอืตน้ไหล และหญา้บางชนดิมาสาน ซึ่ง
กระตบิทีไ่ดก้ส็ามารถเกบ็ความรอ้นไดด้เีหมือนกระตบิทีท่�าจากไมไ้ผ ่
จากภูมิปัญญาของบรรพบุรุษดังกลา่ว คนในเทศบาลต�าบลหนองฮี
จงึมแีนวคดิทีจ่ะพฒันาการสานกระติบขา้วเหนยีวจากตน้ไหล ซึง่เป็น
พืชทีห่าไดง้า่ยในทอ้งถิน่และมีตน้ทุนต�า ให้มีความแข็งแรงทนทาน
มากขึน้เพื่อน�าออกจ�าหนา่ยในพ้ืนทีใ่กลเ้คยีง และไดม้กีารจดัตัง้กลุม่
สานกระติบขา้วบา้นสวนหมอ่น หมู1่4 พร้อมกับการฝึกอบรมอาชีพ
การสานกระติบขา้วในปีงบประมาณ 2558 ยิง่ไปกวา่นัน้ กลุม่สาน
กระติบขา้วได้ประยุกต์การสานต้นไหลเป็นของใช้อื่นๆ เช่น กล่อง
กระดาษเช็ดหนา้ ผอบใสข่อง กลอ่งปากกา เสื่อพับ กลอ่งใสข่องใช้
ของสะสม เป็นตน้ ปัจจุบันกลุม่มีสมาชิกทัง้หมด 25 คน

แนวทางการด�าเนนิงานของกลุม่ เริม่จากการกระตุน้ให้ชาวบา้น
ภูมิใจในเอกลักษณ์ของการสานกระติบข้าว มีการรวบรวมคนใน
ชมุชนให้เขา้อบรมพฒันาทกัษะการสาน พฒันารปูแบบการผลติ และ
แปรรปูผลติภณัฑเ์ป็นภาชนะของใช้ตา่งๆ นอกจากนี ้สมาชกิในกลุม่
ไดร่้วมมอืกบักลุม่ทอผา้ยอ้มสธีรรมชาตติ�าบลขนวน พฒันาการผลติ
แบบใหมโ่ดยผสมผสานเทคนิคการสานกระติบขา้วเขา้กับเทคนิค
การมัดหมี่ เพื่อเพิ่มมูลค่าให้ผลิตภัณฑ์ และยังท�าให้ผลิตภัณฑ์มี
ลวดลายที่เป็นเอกลักษณ ์ ในด้านการตลาด กลุ่มสานกระติบขา้ว
บ้านสวนหม่อนเข้าร่วมกับเครือข่ายในพ้ืนที่ใกล้เคียงเพ่ือขยาย
ช่องทางการตลาด และจัดตัง้ศูนยก์ารเรียนรู้การจักสานกระติบขา้ว
เพ่ือเป็นแหล่งให้การศึกษากับผู้ที่สนใจ ในด้านการบริหารงาน 
สมาชิกจะเลือกตัง้กรรมการบริหารทุกปี และมีการประชุมกรรมการ
บริหารทุกเดือนหรือเมื่อจ�าเป็น
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กลุ่มวิสาหกิจผู้ปลูกมะขามหวานต�าบลตะเบาะ
องค์การบริหารส่วนต�าบลตะเบาะ อ�าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จังหวัดเพชรบูรณ์

กลุม่วสิาหกจิชมุชนผูป้ลกูมะขามหวานต�าบลตะเบาะ อ�าเภอเมอืง
เพชรบูรณ ์ เกิดขึ้นจากการรวมตัวของเกษตรกรผูป้ลูกมะขามหวาน
ในพื้นที ่ทีต่อ้งการขยายช่องทางการตลาดให้เขา้ถงึผูบ้รโิภคมากข้ึน 
ทัง้ตลาดในจงัหวดัเอง ตลาดในจงัหวดัอื่นๆ รวมถงึการสง่ออกไปยงั
ตา่งประเทศ โดยการรวมกลุม่นีม้วีตัถปุระสงคห์ลกัคอื เพิม่การตอ่รอง
ราคากบัพอ่คา้คนกลาง และการเพิม่มลูคา่ของมะขามหวาน พร้อมทัง้
การท�าให้มะขามหวานของชมุชนมภีาพลกัษณท์ีผู่บ้รโิภคทัว่ไปตดิตา 
ถูกปาก และเข้าถึงได้ง่าย เป็นที่รู้กันดีว่าจังหวัดเพชรบูรณ์ เป็น
จังหวัดที่มีชื่อด้านมะขามหวาน โดยมีสายพันธุ์มะขามต่างๆ เช่น 
พนัธุข์นัต ีพนัธุศ์รชีมภ ูพันธุส์ทีอง และช่วงทีม่ะขามหวานออกผลผลติ
คือ ช่วงเดือนมกราคม–มีนาคม

ทวา่ในปัจจบุนัเกษตรกรผูป้ลกูมะขามหวานประสบปัญหาราคา
ตกต�า ท�าให้เจ้าของสวนไดร้ับความเดือดร้อน มีภาวะหนีส้ินมากขึ้น 
เนื่องจากต้องกู้เงินมาเพื่อลงทุนและดูแลสวน เกษตรกรบางราย
ถึงกับต้องเลิกท�าสวนมะขามหวาน ตัดต้นมะขามทิ้ง ไปจนถึงขาย
พื้นที่เพาะปลูกกันเลยทีเดียว ทางกลุ่มจึงเห็นความส�าคัญของการ
รวมกลุม่ เพื่อช่วยเหลือทัง้ทางดา้นงบประมาณ วิชาการ การตลาด 
ให้สมาชกิสามารถแกไ้ขปัญหาตา่งๆ ทีเ่กดิขึน้ได ้โดยขอความร่วมมอื
จากหลายภาคส่วน ได้แก่ องค์การบริหารส่วนต�าบลตะเบาะ 
ส�านักงานส่งเสริมการเกษตรอ�าเภอเมืองเพชรบูรณ์ การศึกษา
นอกโรงเรียนเพชรบูรณ ์ และภาคเอกชนที่เขา้มาช่วยเหลือในเรื่อง

ของสถานที่เก็บรวบรวมผลผลิตเพื่อรอการจ�าหน่ายในช่วงราคา
ทีเ่หมาะสม

กลุ่มรัฐวิสาหกิจชุมชนผู้ปลูกมะขามหวาน น�าโดย สมพงษ์ 
เพง็สาย และ ลดาวลัย ์จุมพลมา แกนน�าผูม้คีวามรู้และช�านาญดา้น
การปลูกมะขามหวาน ปัจจุบันมีสมาชิกจ�านวน 20 คน ด�าเนินงาน
เพื่อให้ความช่วยเหลือด้านต่างๆ แกส่มาชิก ทัง้ในด้านการตลาด 
การจัดท�าบรรจุภัณฑ์ และการเก็บรักษาผลผลิต คลังสินค้า และ
มีการจัดกิจกรรมตา่งๆ เพื่อสง่เสริมสมาชิก อาทิ การอบรมแปรรูป
มะขามหวาน ตลาดนัดมะขามหวาน การจัดหาตลาดรองรับผลผลิต 
เป็นตน้

ผลที่เกิดจากการจัดตั้งกลุ่มอย่างเป็นรูปธรรมคือ ช่วยสร้าง
รายได้ให้กับครัวเรือนของสมาชิก จากข้อมูลของสมาชิกกลุ่ม
วิสาหกิจมะขามหวานต�าบลตะเบาะ จ�านวน 20 ราย พบวา่มีรายได้
เพิม่ขึ้น การออมเงินครัวเรือนเพิม่ขึ้น มียอดการสัง่ซื้อผลผลิตมาก
ขึ้น สามารถระบายผลผลิตออกสูต่ลาดไดม้ากขึ้น รวมถึงมูลคา่ทีไ่ด้
จากการแปรรูปผลผลิตอื่นๆ ก็มากขึ้นดว้ย ทัง้หมดนี ้ เป็นการช่วย
อนุรักษ์ให้มะขามหวานยังคงเป็นของดีจังหวัดเพชรบูรณ์ต่อไป 
นอกจากนี ้ กลุม่ฯ ยังขยายผลเพื่อเป็นตน้แบบให้กับกลุม่เกษตรกร
หรือประชาชนกลุ่มอื่นๆ มีการส่งเสริมให้สมาชิกและสมาชิกกลุ่ม
อื่นๆ ได้พบปะพูดคุยกันเพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ์ เทคนิค 
นวัตกรรม อันจะน�าไปสูก่ารพัฒนาร่วมกันตอ่ไปในอนาคต

กลุ่มสิ่งประดิษฐ์จิ๋วงิ้วงาม
องค์การบริหารส่วนต�าบลลานบ่า อ�าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์

ในพื้นทีห่มูบ่า้นงิว้งาม ประชาชนสว่นใหญมอีาชพีท�าการเกษตร 
และรับจ้างทัว่ไปเป็นหลัก ซึ่งเป็นอาชีพทีม่ีรายไดไ้มแ่นน่อน สง่ผล
กระทบตอ่ประชาชนภายในหมูบ่า้นเป็นอยา่งมากในด้านปัจจยัสี ่และ
เมื่อหมดฤดูการเกษตร คนในชุมชนจ�านวนหนึ่งก็จะออกไปรับจ้าง
ท�างานนอกพื้นที ่ท�าให้หนุม่สาววัยท�างานตอ้งออกจากหมูบ่า้น ทิง้
บุตรหลานไวใ้ห้ ปู่ ยา่ ตายายดูแล ท�าให้ครอบครัวขาดความอบอุ่น 
ดว้ยเหตนุี ้คนในชมุชนจงึไดร้วมกลุม่ปรกึษาและประชมุรว่มกนั และ
ไดม้ีมติเห็นชอบจากทุกคน ทีจ่ะร่วมกันจัดตัง้กลุม่เพื่อท�าผลิตภัณฑ์
จากแป้งขา้วเหนยีวออกจ�าหนา่ย เนื่องจากวตัถดุบิในการท�าสามารถ
หาซื้อได้ง่ายในชุมชนและร้านค้าทั่วไป ซ่ึงจะเป็นการช่วยอุดหนุน
ร้านคา้ในชมุชนไปดว้ย ประกอบกบัในชมุชน มผีูน้�าทีม่คีวามรู ้ความ
ช�านาญดา้นการประดษิฐส์ิง่ของจากวสัดเุหลอืใช้และวตัถดุบิทีห่าได้
ในพื้นที่อยู่แล้ว จึงเกิดการรวมตัวกันก่อตั้ง “กลุ่มสิ่งประดิษฐ์จิ๋ว
งิว้งาม” ขึ้น เพื่อแกไ้ขปัญหาภายในชุมชน

กลุม่ประดิษฐจ์ิว๋งิว้งาม น�าโดย นรินทร์ โฉมอุปฮาด ซึ่งเป็นผูม้ี

ความรู้ความช�านาญเกีย่วกบัการป้ันแป้ง การเยบ็ผา้ การถกั และงาน
ฝีมือต่างๆ ได้ท�าการประดิษฐส์ิง่ประดิษฐจ์ิว๋ขึ้นจากแป้งขา้วเหนียว 
นอกจากนี ้ ยังไดป้ระดิษฐ ์ ตุก๊ตา และหมอนจิว๋ จากเศษผา้ทีเ่หลือ
จากการตดัเยบ็ โดยสามารถผลติตามค�าสัง่ของลกูคา้ไดห้ลากหลาย 
เพื่อสนองความตอ้งการของลกูคา้หลายกลุม่ กลุม่มกีารระดมทนุเพ่ือ
เป็นงบประมาณในการด�าเนินงานจากสมาชิก และยังได้รับการ
สนับสนุนงบประมาณจาก อบต. และองคก์รตา่งๆ ของทางราชการ 
เมื่อมรีายไดจ้ากการขายผลติภณัฑก์จ็ะน�ามาแบง่เป็นสว่นตา่งๆ โดย
น�ามาจัดสรรปันผลให้กับสมาชิกร้อยละ 70 สมทบเขา้กลุ่มร้อยละ 
20 สมทบเขา้หุ้นร้อยละ 10

ผลจากการด�าเนนิโครงการ ช่วยให้สมาชกิสามารถมรีายไดเ้พิม่
ถึง 10,000-20,000 บาทตอ่คนตอ่เดือน นอกจากนี ้การจัดตัง้กลุม่
สิ่งประดิษฐ์จิ๋วท�าให้เด็กและเยาวชนได้เข้าร่วมกลุ่มทดแทนการ
เขา้ร้านเกม สง่เสริมให้เด็กรู้จักคุณคา่ของเงิน ช่วยพัฒนาและสร้าง
ความสัมพันธจ์ากการรวมกลุม่
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การส่งเสริมอาชีพเพื่อพัฒนาระบบเศรษฐกิจชุมชน
องค์การบริหารส่วนต�าบลคลองน�้าไหล อ�าเภอคลองลาน จังหวัดก�าแพงเพชร

หลังจากวา่งเวน้จากกิจกรรมดา้นการเกษตร ชาวบา้นหลายคน
กลายเป็นคนวา่งงาน ไมมี่รายได ้ ดว้ยเหตุนีเ้องจึงมีผูก้ลา้บางคนที่
ตอ้งการพฒันาชมุชนและสร้างความมัน่คงในชวีติ กอ่ตัง้กลุม่การงาน
และอาชีพข้ึนมา เพื่อรองรบัคนในชมุชน และสรา้งรายไดแ้กค่รวัเรอืน
โดยใช้องคค์วามรู้ ความเชีย่วชาญ ภูมิปัญญา ตลอดจนการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนอยา่งคุม้คา่

กิจกรรมเดน่ในต�าบลคลองน�าไหลนัน้ มีตัง้แตก่ลุม่เย็บกระเป๋า
และเสื้อผา้ส�าเร็จรูป, กลุม่ถักสานตะกร้าจากยางพารา, กลุม่ดอกไม้
ประดิษฐส์ร้างสรรค ์บา้นคลองป่ินโต, กลุม่ประดิษฐส์ร้างสรรคจ์าก
วัสดุเหลือใช้ บา้นคลองใหญใ่ต ้และกลุม่จักสานไมไ้ผ ่ซึ่งแตล่ะกลุม่
ล้วนแต่มีกระบวนการสร้างทีแ่ตกต่างกัน แต่มีเป้าหมายส�าคัญเพื่อ
ยกระดบัชมุชนให้ทดัเทยีมกบัพื้นทีอ่ื่น เช่นกรณขีอง เกษร เที่ยงตรง 
ซึ่งเป็นผูท้ีม่ีความรู้ ความช�านาญเกีย่วกับการท�าเครื่องจักสานไมไ้ผ ่
จงึจดัตัง้กลุม่จกัสานไมไ้ผข่ึ้นเพื่อกระจายงานให้กบัผูพ้กิาร ผูส้งูอายุ 
และผู้ด้อยโอกาสและคนในหมู่บ้าน โดยการน�าวัตถุดิบที่มีอยู่ใน
ท้องถิ่นมาเพิ่มมูลค่า เพื่อเป็นการอนุรักษ์งานจักสานไม้ไผ่และ
เผยแพร่ภูมปัิญญาทอ้งถิน่ให้ถ่ายทอดสูเ่ยาวชนและคนรุน่ตอ่ไป หรอื
กลุม่เยบ็กระเป๋าและเสื้อผา้ส�าเรจ็รปู กเ็กดิข้ึนจากกลุม่คนทีต่อ้งการ
สร้างรายไดใ้ห้แกช่มุชนโดยการสร้างส�านกึรกัษบ์า้นเกดิ ตอ้งการให้
เดก็และเยาวชน คนวัยท�างาน ไมต่อ้งทิง้ถิน่ฐานไปท�างานในตา่งแดน

อีกตัวอยา่งทีโ่ดดเดน่ คือกลุม่ดอกไมป้ระดิษฐส์ร้างสรรค ์บา้น
คลองป่ินโต ซึ่งเกิดจากการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน และการ
ประชาคมของหมูบ่า้นเป็นทีเ่รยีบร้อย จนไดร้บัการสนบัสนนุ 5,000 
บาท มีสมาชิกเขา้ร่วมกลุม่จ�านวน 20 คน โดยสมาชิกไดร้ะดมทุน
คนละ 500 บาท เพื่อสมทบทนุในการบรหิารจดัการ ทีท่�าในรูปแบบ

คณะกรรมการ เมื่อเกิดปัญหามีการประชุมกลุม่หารือเสนอแนวทาง
ในการแกไ้ขกันอยูเ่สมอ รายไดจ้ากการขายผลิตภัณฑ ์ ‘โหลมงคล’ 
ร้อยละ 60 จะปันผลให้สมาชิกผูผ้ลิต ร้อยละ 30 สมทบเขา้กลุม่เพื่อ
การจัดการ และร้อยละ 10 สมทบเป็นคา่หุ้น เช่นเดียวกับเครือขา่ย
การผลิตดอกไม้จันทน์ ซึ่งร่วมกับศูนย์บริการทางสังคมแบบมี
ส่วนร่วม พัฒนาผลิตภัณฑ์ของตัวเองเป็น ‘ดอกไม้จากผ้าใยบัว’ 
กอ่ให้เกดิการสร้างอาชพี และสร้างรายไดใ้ห้ครอบครวั อกีทัง้เยาวชน
ยังสามารถใช้เวลาให้เกิดประโยชนอ์ีกดว้ย

อีกหน่ึงผลิตภัณฑ์ที่น่าสนใจไม่แพ้กัน คือการถักตะกร้าจาก
ยางพารา โดยเดิมทีกลุ่มนีผ้ลิตกระเป๋าถือจากปอเย็บกระสอบ แต่
สินคา้ไมเ่ป็นทีต่อ้งการของตลาด จึงพยายามแสวงหาโอกาสใหม่ๆ  
ด้วยการไปเรียนรู้เรื่องการถักสานตะกร้าจากยางพาราทีต่�าบลนิคม
ทุง่โพธิท์ะเล จงัหวดัก�าแพงเพชร พอกลบัมาจงึไดจ้ดัตัง้ กลุม่ถกัสาน
ตะกร้าจากยางพาราขึ้นโดยมีแกนน�าจัดตัง้ทัง้หมด 3 คน หลังจาก
นัน้ก็ไดล้องผิดลองถูกมาเรื่อยๆ จึงเกิดความเขา้ใจและพัฒนาฝีมือ
จนมแีบบลายตะกร้าเป็นของตนเอง และยงัสามารถถ่ายทอดความรู้
ให้กบัเยาวชนทีต่อ้งการมรีายได้ โดยปัจจบุนัมเีครอืขา่ยสมาชกิกลุม่
มากถึง 54 คน 

จดุเดน่ของกลุม่ตา่งๆ ในพื้นทีค่ลองน�าไหล คอืการเป็นกจิกรรม
ที่เกิดจากความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง เปิดโอกาสให้
ประชาชนได้ร่วมคิด ร่วมท�า ร่วมเป็นเจ้าของ ที่ส�าคัญยังเนน้การ
บริหารงานแบบไม่เอาเปรียบกัน มีการใช้ภูมิปัญญาจากท้องถิ่น
มาตอ่ยอด และยงัเป็นกจิกรรมทีค่รอบคลมุประชาชนทกุกลุม่ ตัง้แต่
เด็ก คนวัยท�างาน ผูสู้งอายุ คนพิการ ฯลฯ ถือวา่เป็นการบูรณาการ
ทรัพยากรตา่งๆ ในชุมชนมาใช้อยา่งคุม้คา่ทีสุ่ด

กลุ่มผ้าพื้นเมืองเพื่อพัฒนาระบบเศรษฐกิจชุมชน
องค์การบริหารส่วนต�าบลซับสมบูรณ์ อ�าเภอวิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์

การจัดตัง้กลุม่เริม่ตน้จาก นพมาศ นาราด�ารง ทีอ่ยากกลับมา
อยูบ่า้น จึงชวนญาติพีน่อ้งและเพื่อนบา้นหาอาชีพเสริมท�า โดยการ
รบัเยบ็ผา้ พทิกัษพ์งศ ์เทเวศธ�ารง รองนายกองคก์ารบรหิารสว่นต�าบล
ซบัสมบรูณ ์จงึไดแ้นะน�าให้จดทะเบยีนเป็นวสิาหกจิชมุชน และไดต้ัง้
เป็นกลุ่มเย็บผ้าข้ึนมา โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างรายได้ให้กับ
สมาชกิ ท�าให้เกดิอาชพีเสรมิในครวัเรอืน และเป็นการใช้เวลาวา่งให้
เกิดประโยชนอ์ยา่งคุม้คา่

กลุ่มฯ ท�ากิจกรรมร่วมกัน มีการบริหารจัดการในรูปแบบ
คณะกรรมการและประชมุปรึกษาหารอื ระดมความคดิในการพฒันา

กลุม่และเพื่อแกไ้ขปัญหาทีเ่กดิขึ้น มกีารระดมเงนิทนุเพื่อการบรหิาร
จดัการ ภายใตข้อ้ตกลงและกตกิาทีก่�าหนดและถอืปฏบิตัร่ิวมกนั โดย
ทางกลุม่มีการพฒันาตอ่ยอดสนิคา้ตลอดเวลา เพื่อให้ทนักบัยคุสมยั 
นอกจากนี้สินค้ายังมีขนาดที่หลากหลายเพื่อให้เหมาะกับทุกเพศ 
ทกุวัย ผลจากการด�าเนนิงานของกลุม่ฯ ช่วยให้สมาชกิมรีายไดเ้สรมิ 
ช่วยลดปัญหาการว่างงานในชุมชน และการที่สมาชิกได้มาท�า
กจิกรรมรว่มกนัเป็นกลุม่ยงัช่วยให้เกดิการพดูคยุกนั ไดพ้ฒันาทกัษะ
ฝีมือ ท�าให้ชุมชนอยูร่่วมกันอยา่งมีความสุข สุขภาพกายและจิตดี
ตามไปดว้ย



สง่เสริมอาชีพ | 25

รูปธรรมจาก
ภาคอีสาน

กลุ่มยางพาราท่ามะนาวก้าวหน้า
เทศบาลต�ำบลนาอ้อ อ�ำเภอเมือง จังหวัดเลย

ยางพาราเดินทางเขา้สูพ่ื้นทีต่�ำบลนาอ้อ บริเวณบา้นทา่มะนาว 
หมูท่ี ่9 เมื่อราวปี 2535 ผา่นโครงการอสีานเขยีวของรฐับาล ทีเ่ขา้มา

 
สนับสนุนให้เกษตรกรในพื้นทีแ่บง่พื้นทีส่ว่นหนึ่งมาปลูกยางพารา

สภาพพื้นที่บ้านท่ามะนาวนั้น เป็นที่ราบเชิงเขา ภูมิประเทศ
อ�ำนวยตอ่พืชเศรษฐกิจชนิดนี ้ โดย สมรส พันธ์เงิน ประธานกลุม่
ยางพาราทา่มะนาวกา้วหนา้ เกษตรกรผูเ้ริม่ปลูกยางพารานับตัง้แต่
โครงการอีสานเขียวเข้ามา ย้อนความให้ฟังว่า แรกเริ่มไม่มีคน

 อยากปลูกเทา่ไรนัก
“อาศัยวา่เรามีเนื้อทีค่อ่นขา้งมาก เกษตรกรราว 50 กวา่คนจึง

ยอมแบ่งพื้นที่ท�ำกินส่วนหนึ่งมาลงต้นยางพารา ที่ส�ำคัญโครงการ
อีสานเขียวล่อใจเราด้วยการสนับสนุนพันธุ์ยาง รวมถึงปุ๋ ย เหมือน
เราเริม่ตน้ใหม ่ยงัไมรู่ว้า่ผลตอบรบัจะเป็นอยา่งไร เพราะต้องรอเวลา
อยา่งน้อย 5 ปีกว่าจะกรีดได้ แต่ของเกษตรกรบ้านท่ามะนาวเรา

 ทิง้ช่วงถึง 8 ปี จากเกษตรกร 50 กวา่ราย เหลอืเพยีง 32 ราย ทีห่ายไป
สว่นหนึ่งเพราะไฟไหม ้กับปลอ่ยปละละเลยไมดู่แล” สมรส เลา่

เมื่อมดีแรกลงกรดีบนตน้ยาง กลุม่ของสมรสกยั็งไมม่ัน่ใจกบัพชื
ชนิดนี้ โดยในปีแรกนัน้ สมรสและเพ่ือนได้รับความช่วยเหลือจาก

เกษตรอ�ำเภอให้ไปอบรมการท�ำยางแผน่เป็นเวลา 9 วันทีส่�ำนักงาน
เกษตรอ�ำเภอ และเริม่ตน้กลับมาแปรรูปน้�ำยางทีต่ัวเองกรีดได ้

“ตอนนั้นเราขายในรูปแบบยางแผ่นเท่านั้น แต่ปีแรกที่เรา
 

ขาย ราคาไมด่ี รัฐบาลเป็นผูแ้ทรกแซงรับซื้อขึ้นไป แต่ก็แคปี่เดียว 
หลังจากนั้นราคายางก็ขึ้น สามารถปล่อยไปตามกลไกตลาด
ได”้ สมรสวา่

จากจุดเริ่มต้นจนเวลาล่วงผ่ายเกือบยี่สิบปี ทางส�ำนักงาน
กองทุนสงเคราะห์การท�ำสวนยาง (สกย.) ได้ส่งเสริมระบบกลุ่มมา
โดยตลอด ซึ่งในตอนเริม่ตน้มีการลงหุ้น 100 บาทตอ่คน เพื่อเป็น
ทุนแต่กลับไมค่อ่ยเขม้แข็ง กระทัง่ปี 2553 ที่แกนน�ำตัดสินใจโละ
กลุม่เดิมทิง้ คืนหุ้นให้สมาชิกทุกคน แลว้เริม่ตน้กันใหม่

“เราเริม่ตัง้คณะกรรมการใหม ่13 คน ระดมหุ้นคนละ 500 บาท 
เทา่กันทุกคน คิดราคาหุ้นละ 10 บาท โดยเงินตรงนีน้�ำมาจัดสรรให้
สมาชิกไดกู้ย้ืมไปท�ำทุนในอัตราดอกเบีย้ร้อยละ 6 ตอ่ปี โดยเปิดกู้
ทุกเดือนกุมภาพันธ ์แตท่ัง้นี ้เราไดก้ันเงินสว่นหนึ่งเก็บไวใ้ห้สมาชิก
กูฉุ้กเฉิน ถ้ารายใดมีความจ�ำเป็นก็แจ้งกรรมการ จะมีการประชุม
พิจารณาให้” สมรสเพิม่เติม
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สทิธปิระโยชนข์องสมาชกิอกีส่วนหนึง่ คอืการซื้อของในราคาส่ง 
ซึ่ง ประหยด วงษา ผูต้รวจคุณภาพยางของกลุม่ อธิบายวา่ เมื่อกอ่น
คนทีใ่กลช้ิดกัน บา้นใกลก้ัน เวลาซื้อของก็จะมีถามกัน แลว้รวมกัน
ไปซื้อ แตต่ัง้แตเ่ริม่รวมกลุม่จรงิจงั จะมกีารถามสมาชกิทกุคนทกุครัง้ 
เมื่อยอดซื้อมาก ก็ไดร้าคาถูกลง

“แล้วก็จะมีในส่วนของการยืมของจากกลุ่ม เช่น ของใช้อยา่ง
เต็นท์ เกา้อี้ รวมถึงจักรรีดยางแผ่น ซ่ึงเกษตรอ�ำเภอได้ให้เรามา 

 5 ตัว ตอนนีใ้ช้ได ้4 ตัว แตก่็ไมค่อ่ยไดใ้ช้แลว้ เพราะไมม่ีใครมารอ
ใช้อุปกรณก์ัน ประกอบกับในช่วงหลัง เกษตรกรรายใหมก่รีดยาง

 ตน้เลก็ ไดน้้�ำยาเปอร์เซน็ตไ์มด่ ีไมเ่หมาะทีจ่ะท�ำยางแผน่ จงึขายเป็น
ยางถ้วยกอ้นสด อยา่งปีลา่สุดนี ้ไมม่ียางแผน่เลย” ประหยดวา่

สิทธิประโยชนท์ีส่�ำคัญเหนือสิง่ใด คืออ�ำนาจในการตอ่รองกับ
ตลาด โดยปัจจบุนักลุม่จะท�ำการขายยางถ้วยกอ้นสดผา่นการประมลู

“เมื่อกอ่นเรามียื่นซอง แตเ่ดีย๋วนีเ้ราเปิดผา่นโทรศัพท ์ขายทุก 
15 วัน กอ่นวันประมูล เราจะมีปริมาณยางประมาณการณ ์ สมมติ
ประเมินในกลุม่ได ้50 ตัน เราจะบวกเพิม่ 3 ตัน จากนัน้เราจะติดตอ่

พอ่คา้ทีร่บัซื้อ ให้ยื่นราคาเขา้มา ทีป่ระมลูกนัก ็6-7 เจ้า ใครให้ราคา
ดีสุด ขายคนนัน้ รุ่งขึ้นเราก็ไปรับเงินทีธ่นาคาร หรือบางเจ้าก็เอามา
ให้ถงึที ่แลว้คณะกรรมการกม็าตัง้โตะ๊จ่ายให้เกษตรกร โดยมคีนของ
พอ่คา้ทีร่ับซื้อมาสังเกตการณด์ว้ย” ประหยดอธิบาย

ในทกุครัง้ทีม่กีารขายยาง คณะกรรมการจะมเีวรมาแจกบัตรควิ 
จดจ�ำนวนยาง และท�ำจ่าย

“เม่ือก่อนเราจะบวกพ่อค้า 50 สตางค์ต่อกิโลเป็นค่าขึ้นยาง 
 ครึ่งหนึ่ง 25 สตางค ์เราจ่ายให้คนขึ้น อีกครึ่งเขา้กลุม่ แตเ่มื่อกอ่น

พื้นทีข่องเราขึ้นยางยาก เราเลยท�ำทีข่ึ้นใหม ่หลังจากนัน้เลยขอจ่าย
คนขึ้นแค ่20 สตางค ์อีก 5 คืนสมาชิก แตต่อนนีเ้ราไดป้ระชุมกัน 
โดยจะขอสมาชิกให้น�ำ 5 สตางคน์ัน้มาจัดสวัสดิการ ซึ่งส่วนใหญ่
เห็นดว้ย” ประหยดส�ำทับ

เวลานีบ้า้นทา่มะนาวปลกูยางกนัร้อยละ 90 ของจ�ำนวนครวัเรอืน 
นับเป็นเรื่ องราวของพืชเศรษฐกิจชนิดนี้บนผืนดินถิ่นอีสาน 
บา้นทา่มะนาว

ดอกไม้ประดิษฐ์ด้วยวัสดุธรรมชาติ
องค์การบริหารส่วนต�ำบลศรีณรงค์ อ�ำเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์

ตรงทางเขา้บา้นของ กองแก้ว ก้อนฝ้าย เป็นซุ้มอุโมงคท์ีท่�ำ
จากไผล่�ำอ่อน ประดับตกแตง่ดว้ยไมเ้ลื้อย กับขวดพลาสติกสีเขียว
สด แลดูร่มรื่นและสวยงาม เป่ียมดว้ยความสร้างสรรค ์ ซึ่งกองแกว้
บอกวา่ เธอเป็นคนชอบคิดประดิษฐน์ัน่นีใ่นยามวา่ง

ความชอบดงักลา่วนัน้เอง ประสานกบัความคดิสร้างสรรคท์ีม่อียู่
ในตวั วันหน่ึงเดินออกไปยังทีน่าของตวัเอง ไดเ้หน็หญา้หางกระรอก
ทีข่ึ้นงามอยู ่จนคิดอยากจะน�ำมาท�ำเป็นดอกไมป้ระดับแจกัน ตอ่มา
ไดไ้อเดยี น�ำใบตาลทีม่อียูต่ามหวัไร่ปลายนามายอ้มสที�ำเป็นดอกไม้
ประดิษฐย์ามวา่งจากการท�ำงานในไร่นา

กระทัง่ปี 2555 องคก์ารบรหิารสว่นต�ำบลศรณีรงคส์นบัสนนุให้
เกดิการรวมกลุม่ รวมสมาชิกได ้10 คน โดยทาง อบต. ให้งบประมาณ
สนับสนุนดา้นอปุกรณ ์รวมถงึพาไปออกงานตามทีต่า่งๆ เช่นเดยีวกบั
กรมการพัฒนาชุมชน รวมถึง กศน. ที่พากลุ่มของกองแกว้ไปหา
ประสบการณต์ามทีต่า่งๆ

เริ่มต้นมีการรวมหุ้นในกลุ่มสมาชิกคนละ 500 บาท เพ่ือซื้อ
อุปกรณท์ี่จ�ำเป็น ทุกคนมารวมตัวกันที่บา้นของกองแกว้ ซึ่งตัง้อยู่

 หมูท่ี ่11 บา้นโคกสนวน เพื่อเรยีนรูเ้ทคนคิวธิที�ำ เมื่อมคีวามช�ำนาญ

ก็แยกยา้ยกันไปท�ำทีบ่า้นของตัวเอง
กองแกว้ เลา่วา่ กลุม่จะแบง่งานกันไปท�ำเทา่ๆ กัน แลว้น�ำงาน

มาสง่ร่วมกนัเพื่อจ�ำหนา่ย มียอดสัง่เขา้มา รวมถงึไปออกงานจากการ
เชื้อเชิญของ อบต. โดยเงินทีไ่ดจ้ะเก็บสว่นหนึ่งไวเ้ป็นทุน ทีเ่หลือจะ
แบง่เทา่ๆ กันในกลุม่สมาชิก

หลงัจากท�ำดอกไมแ้ลว้ กลุม่คดิวา่ ตอ้งมแีจกนั จงึท�ำแจกนัจาก
ไม้ไผ่ เพื่อมารองรับดอกไม้ประดิษฐ์สวยๆ โดยยังคงใช้วัสดุจาก
ธรรมชาติ ซึ่งไดก้ลายเป็นจุดขายของกลุม่ไปแลว้

ดอกไมป้ระดิษฐแ์ตล่ะดอกทีเ่ห็นนัน้ แทบไมน่า่เชื่อเลยวา่ กลุม่
ขายกา้นละ 10 บาทเทา่นัน้ สว่นแจกันนัน้ขายเป็นคู ่คูล่ะ 300 บาท 
ถ้าใครอยากซื้อเดีย่วก็ 150 บาท 

ดอกไมแ้ตล่ะดอกดสูวยงาม การมองเหน็สิง่ทีห่ลายๆ คนมองขา้ม
นับเป็นความสามารถพิเศษอย่างหน่ึง จากเริ่มต้นเป็นงานอดิเรก 
กลายเป็นอาชพีเสรมิทีส่ร้างรายไดใ้ห้กับกลุม่แมบ่า้นในยามวา่ง ทัง้
การรวมกลุม่ทีเ่กิดขึ้น ยังช่วยให้ทุกคนไดม้ีโอกาสไปขายงานตามที่
ตา่งๆ ไดไ้ปเหน็ของดจีากทีอ่ื่น เกิดไอเดยีใหม่ๆ  เพื่อน�ำมาปรบัปรงุ
ผลงานของกลุม่ตอ่ไป
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กลุ่มสัตว์จ�ำลองจากเศษวัสดุธรรมชาติ
เทศบาลต�ำบลบุ่งเลิศ อ�ำเภอเมยวดี จังหวัดร้อยเอ็ด

ใครเลยจะคิดวา่ ลูกไม ้เปลือกไม ้ฝักไม ้กะลา ทีพ่บเห็นในป่า
จะสามารถสร้างรายได้ขึ้นมา แต่ส�ำหรับ พรชัย กองอุดม แล้ว  
เขาน�ำมาสร้างสรรคผ์ลงานศลิปะจนเป็นทีย่อมรบั และตัง้กลุม่ขึ้นมา
ในหมูบ่า้น เพื่อผลิตสัตวจ์�ำลองจากเศษวัสดุเหลา่นี ้โดยอาศัยบา้น
ของตวัเองในชมุชนหมูท่ี ่8 บา้นหนองมา้ สร้างสรรคผ์ลงานและสรา้ง
รายไดเ้ล็กๆ นอ้ยๆ ให้แกส่มาชิกกลุม่ตอ่เนื่อง นับ 10 ปี

สุวัฒน์ โพธิแสง รองประธานกลุ่มสัตว์จ�ำลองจากเศษวัสดุ 
อธบิายวา่ ช่วงแรกมคีนท�ำงานประเภทนีเ้พยีง 2 คน คอืเขากบัพรชยั

“พรชยัเป็นคนทีม่คีวามรู้ดา้นศลิปะ งานเขยีน งานวาดภาพ งาน
ออกแบบ เพราะเรียนมาทางนีโ้ดยตรง เมื่อกลับมาอยูบ่า้น และเห็น
เศษวสัดธุรรมชาตใินป่ามากมาย ไมว่า่จะเป็นลกูไม ้เปลอืกไม ้ฝักไม ้
ที่หลายคนมองแล้วเป็นของไม่มีค่า จึงเกิดความคิดว่าน่าจะน�ำ

 ของเหลา่นีก้ลับมาท�ำให้เกิดประโยชน”์ สุวัฒนเ์ลา่
ต่อมาในปี 2547 รัฐบาลได้ผลักดันให้หมู่บ้านน�ำสินค้า

 ขึน้ทะเบียน 1 ต�ำบล 1 ผลติภณัฑ ์พรชยัจงึรวบรวมสมาชกิอกี 15 คน
มารวมทีมกัน โดยแตล่ะคนก็จะหาวัสดุอุปกรณก์ันมาเอง จากในป่า
บา้ง แถวบา้นบา้ง ใช้เวลาช่วงวา่งเวน้จากการท�ำไร่ท�ำนาแลว้มาผลิต
ชิน้งาน โดยมพีรชยัซึ่งเป็นประธานกลุม่รบัหนา้ทีด่แูลและฝึกสอนให้
สมาชิกแตล่ะคน

ผลงานของกลุม่ไดร้บัการคดัสรร OTOP ระดบั 3 ดาวในครัง้แรก 
และได้ 4 ดาวในครัง้ต่อมา ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มนัน้น�ำไปออกงาน

 

ทีง่าน OTOP ประจ�ำปี งานเทศกาลตา่งๆ ทีเ่ทศบาลหรอืทางจงัหวดั
จัดขึ้น 

ในส่วนของการจัดสรรรายได้นัน้ ด้วยความที่ไมม่ีต้นทุนอะไร
มาก จึงไมม่ีการรวมทุน เจ้าของชิน้งานสามารถก�ำหนดราคาขายสง่
ไดต้ามความยากงา่ยของงาน หลงัจากนัน้ฝ่ายขายจะน�ำสนิคา้นีอ้อก
สูต่ลาด โดยมกีารบวกราคาขึน้นดิหนอ่ย เพื่อเป็นรายได้ของตวัผูข้าย
เอง และเมื่อขายไดก้็น�ำเงินมามอบให้ผูผ้ลิตตามทีต่กลงกันไว้

ถ้าเป็นกรณีที่มีผู้สั่งซื้อสินค้าแบบใดแบบหนึ่งมากๆ เช่น
ตอ้งการตุก๊ตามดจ�ำนวน 100 ตัวในระยะเวลาทีจ่�ำกัด สมาชิกกลุม่
จะมารวมตัวกันเพื่อผลิตงาน โดยการแบ่งรายได้กันไปตามความ
เหมาะสม

ขณะที่การอุดหนุนจากภาครัฐและหน่วยงานท้องถิ่น ก็มีการ 
จัดท�ำป้ายแนะน�ำกลุม่ให้ อบรมการผลิตบรรจุภัณฑ ์เพื่อเพิม่มูลคา่
ของสินคา้ แตทุ่กวันนีก้็ยังไมม่ีการตอ่ยอดในเรื่องนี ้ เพราะเป็นการ
สร้างภาระดา้นตน้ทนุ และคนทีป่ระดษิฐง์านอยา่งตอ่เนื่องมเีพยีง 4-5 
คนเทา่นัน้ เพราะหลายคนตอ้งท�ำงานประจ�ำ จึงไมม่ีเวลาเพียงพอ 

อยา่งไรก็ตาม เพื่อไมใ่ห้กิจกรรมดีๆ นีสู้ญหายไป ทางกลุ่มก็
 ส่งต่อความรู้ไปยังกลุ่มนักเรียนด้วย โดยจะมีนักเรียนจากโรงเรียน

บา้นโป่งประชาพัฒนเ์ขา้มาศึกษาขอความรู้ บางครัง้ตัวประธานเอง
ก็ไปสอนที่จังหวัดกาฬสินธุ์ ท�ำให้ความรู้นี้ยังคงได้รับการสืบทอด

 ตอ่ไป

ผลิตภัณฑ์ทอเสื่อกกและเส้นพลาสติก พลังแม่บ้าน หมู่ที่ 2
องค์การบริหารส่วนต�ำบลป่าโมง อ�ำเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี

แมบ่า้นต�ำบลป่าโมงทอผา้ ท�ำเสื่อกกใช้เองกันมาเนิน่นานแลว้ 
เป็นทนุและภมิูปัญญาภายในพื้นที ่จนวนัหนึง่เหน็ช่องทาง ท�ำให้เกดิ
การรวมกลุ่ม ลงหุ้น มีการไปศึกษาดูงานเพื่อกลับมาพัฒนากลุ่ม 

 
และต่อยอดภูมิปัญญาให้ทันสมัย และตอบความต้องการของ

 
ผูบ้ริโภค

ส�ำลี มีหาญ ประธานกลุม่พัฒนาสตรีบา้นป่าโมงใหญ ่หมูท่ี ่2 
ยอ้นความให้ฟังวา่ ปี 2542 แมบ่า้นไดร้วมตัวกันตัง้กลุม่ทอเสื่อ มี
การระดมหุน้ หุน้ละ 200 บาท เพื่อใช้เป็นทุนในการซื้อสยีอ้ม ซื้อดา้ย 

ท�ำกีท่อ เริม่ตน้รวมได ้30 คน ทอเสื่อสีพื้น (สีกก) ออกจ�ำหนา่ย
ตอ่มา อบต.ป่าโมง พากลุม่ไปดูงานทีจ่ังหวัดมหาสารคาม ได้

ความรู้ในการท�ำเสื่อพับ หากแต่ยังไมเ่พียงพอ กลุ่มได้ใช้เงินกลุ่ม

 ส่งสมาชิกไปดูงานเพิ่มเติมอีก โดยเน้นไปที่การสร้างลวดลาย
 

แปลกตานา่ดึงดูด อยา่งลายขิด เป็นตน้ แลว้น�ำการขิดมาประยุกต์
ให้เป็นลวดลายตา่งๆ อาทิ ขา้วหลามตัด ผีเสื้อ ฯลฯ จากนัน้ในช่วง
ปี 2550 กลุม่ก็เริม่น�ำเสน้พลาสติกสีมาแปรรูปเป็นกระเป๋า เพื่อเพิม่

 
ความหลากหลายของสินคา้
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เมื่อเผือกกลายเป็นอาชีพ
องค์การบริหารส่วนต�ำบลโคกจาน อ�ำเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี

คนต�ำบลโคกจานปลกูเผอืกจรงิๆ ไมใ่ช่ศัพทส์แลงอยา่งทีใ่ช้กนั
ทัว่ไปในปัจจุบัน 

จ�ำปา วามะเกต เป็นชายวัยกลางคน ผิวเขม้แดดตัดกับฟันขาว
ในยามยิม้ เขาเป็นเกษตรกรอารมณด์ ีเป็นนกัดนตรขีองวงกลองยาว 
และเขาคือผูน้�ำเผือกเขา้มาในหมูบ่า้นโนนสวา่ง

จ�ำปา ยอ้นความให้ฟังว่า จุดเริม่ต้นเกิดจากการไปหาเพื่อนที่
บา้นดอนงวั ต�ำบลไหล่ทุง่ อ�ำเภอตระการพชืผล จงัหวดัอบุลราชธานี 
ในปี 2546 โดยจ�ำปาเห็นวา่ พื้นทีม่ีความใกลเ้คียงกัน และเผือกก็
สามารถสร้างรายได ้จงึขอพนัธุม์าทดลองปลกูในพื้นทีบ่า้นของตวัเอง 

“ผมเอาพันธุ์เผือกน้�ำมา ช่วงแรกผลผลิตยังไม่ดีเท่าที่ควร 
 แหล่งรับซื้อก็ยังไม่มี ต้องน�ำไปเร่ขายตามหมู่บ้านต่างๆ ลองผิด

 ลองถูกอยูป่ระมาณ 3-4 ปี จนมาเจอตลาดคา้สง่เจริญศรี ทีอ่�ำเภอ
วารินช�ำราบ จังหวัดอุบลราชธานี ท�ำให้มีรายได้เป็นกอบเป็นก�ำ  
ผมเริม่ตน้กับพื้นที ่2 งาน ไดร้าว 8,000 ตน้ ราคาขายอยูท่ีก่ิโลกรัม
ละ 15 บาท หนึ่งกิโลกรัมได ้3 ตน้”

เพ่ือนบา้นโนนสว่างเห็นจ�ำปาปลูกเผือกได้ผลดี ก็เริ่มขอพันธุ์
น�ำไปปลูก จากเกษตรกร 1 ราย เพิม่มาเป็น 7 ราย ขณะทีจ่�ำปาเอง
ก็เพิม่พื้นทีป่ลกู จาก 2 งาน เป็น 2 ไร ่โดยท�ำในช่วงเดอืนพฤศจกิายน
ถึงเดือนพฤษภาคม ซึ่งเป็นช่วงทีว่า่งเวน้จากการท�ำนา

ปี 2554 สมศักดิ์ บุญราศรี ผูใ้หญบ่า้นหมูท่ี ่9 บา้นโนนสวา่ง 
เหน็วา่ การขนสง่ผลผลติมคีา่ใช้จ่ายสงู จึงท�ำการประชมุหารอืรว่มกับ

แกนน�ำหมูบ่า้น และเกษตรกรผูป้ลูกเผือก เพื่อแกไ้ขปัญหา เกิดการ
ตัง้กลุม่ขึ้นมาช่วยเหลือกันเองในชุมชน รวบรวมเผือกของแตล่ะราย
ส่งขายพร้อมกัน ท�ำให้ลดค่าใช้จ่ายในการขนส่ง และยังสามารถ

 ตอ่รองราคากับตลาดได้
ในช่วงทีเ่ผอืกน้�ำราคาตก หรอืได้ผลผลติไมด่ ีกลุม่จะรวมตวักนั

แปรรูปเผอืกเป็นเผอืกฉาบส่งขายตลาด และร้านคา้ทัว่ไป ภายในกลุม่
มีการออมเงิน เพื่อเป็นแหล่งเงินทุนหมุนเวียนส�ำรองให้กับสมาชิก
ไดกู้ย้ืมในยามจ�ำเป็น

ปัจจุบันมีสมาชิกทัง้หมด 21 ราย โดยการรับสมัครนัน้ สมาชิก
ตอ้งจ่ายคา่ธรรมเนยีมแรกเขา้จ�ำนวน 100 บาท/คน และสง่เสรมิให้
ออมเดือนละ 30 บาท คณะกรรมการท�ำงานดว้ยจติอาสา ด�ำเนนิงาน
ตามขัน้ตอน

จ�ำปา เสริมอีกวา่ กลุม่ใช้วัตถุดิบจากธรรมชาติทีม่ีอยูใ่นชุมชน 
เช่น แกลบจากโรงสีอ่อนสีเกษตรอินทรีย ์ซึ่งน�ำมาโรยหนา้ดิน โดย
ขัน้ตอนการปลูกไมยุ่ง่ยาก เริม่จากการไถแตง่หนา้ดิน ปรับดินดว้ย
ปุ๋ ยหมัก ปูนขาว (ดว้ยดินเป็นกรดสูง) คราดให้เรียบ แลว้เริม่ท�ำการ
ปลูก โดยใช้พันธุท์ีเ่ตรียมไว้

จ�ำปาเล่าเร่ืองด้วยรอยยิ้ม และพาไปชมแปลงเผือกที่เพิ่งลงไว ้
และระหวา่งรอผลผลติเตบิโต จ�ำปามรีายไดเ้ลก็นอ้ยจากวงกลองยาว 
และการขายอาหาร เช่นเดยีวกบัเกษตรกรบา้นโนนสวา่ง ทีม่อีะไรให้
หยิบจับเป็นเงินทองตลอดทัง้ปี...

ปัจจุบันสมาชิกของกลุ่มพัฒนาสตรีบ้านป่าโมงใหญ่เหลืออยู่
เพียง 13 คน ด้วยส่วนใหญมี่อายุมากขึ้น จึงถอนตัวออกไปเลี้ยง
หลานอยูบ่้าน แต่ถึงจะมีเพียง 13 คน แต่ก็แข็งขันเป็นอยา่งมาก 

 ดูจากผลิตภัณฑข์องกลุม่เวลานี ้ทีม่ีตัง้แตเ่สื่อ เสื่อพับ กระเป๋าสาน 
ทีร่องแกว้ หมอน เบาะรองนัง่ ทีใ่สจ่ดหมาย และหมวก

ส�ำลี เล่าว่า สมาชิกส่วนใหญ่จะท�ำงานที่บ้าน แต่จะต้อง
หมุนเวียนมาเขา้เวรทีร้่านสาธิตการตลาดบา้นป่าโมงใหญ ่ซึ่งตัง้อยู่
ขา้งๆ กัน โดยร้านนีเ้ป็นร้านคา้ของชุมชนดว้ย 

เมื่อสมาชิกคนหนึ่งทอเสื่อส�ำเร็จ ก็จะขายต่อให้กับกลุ่ม ซึ่งจะ
รับซ้ือในราคาแตกต่างกันไป ขึ้นกับความยากง่าย และขนาดของ 
ชิน้งาน จากนัน้ในแตล่ะปี กลุม่จะน�ำก�ำไรทีไ่ดม้าแบง่ให้กับสมาชิก
ในจ�ำนวนทีเ่ทา่กัน

นอกเหนือจากก�ำไรจากผลิตภัณฑ์แล้ว ยังมีดอกเบี้ยเงินกู ้
ที่ปล่อยให้กับสมาชิก ซึ่งเงินจ�ำนวนนี้เป็นเงินค่าหุ้น รวมถึงเงินที่

 ไดร้ับการสนับสนุนจาก อบต.ป่าโมง และกรมการพัฒนาชุมชน ซึ่ง
มีหมุนเวียนอยูป่ระมาณ 140,000 บาท

“เงินจ�ำนวนนี ้จะปลอ่ยกูใ้ห้กับสมาชิกคนละ 10,000 บาท โดย
คิดดอกเบีย้ร้อยละ 1 ตอ่เดือน โดยในสว่นของดอกเบีย้ กลุม่จะน�ำ
มาจัดสรร แบง่เป็นเงินเขา้กลุ่ม ร้อยละ 20 คา่ตอบแทนกรรมการ 
ร้อยละ 20 จัดสวัสดิการ ร้อยละ 30 ใช้จ่ายในสาธารณประโยชน ์
ร้อยละ 10 และจัดสรรให้ผูด้อ้ยโอกาสอีกร้อยละ 20” ส�ำลีอธิบาย

เห็นอยา่งนี้กลุ่มผลิตภัณฑ์ทอเสื่อกกและเส้นพลาสติกได้ผ่าน
การประกวดผลิตภัณฑ ์OTOP ไดร้างวัลระดับ 3 ดาว ในปี 2549 
และปี 2556 รวมถึงได้จดทะเบียนกับส�ำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์
อุตสาหกรรม ซึ่งเป็นเครื่องการันตีผลิตภัณฑข์องกลุม่ไดเ้ป็นอยา่งดี
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กลุ่มทอเสื่อ
องค์การบริหารส่วนต�าบลโคกจาน อ�าเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี

ตน้กกมักจะขึ้นอยูต่ามหัวไร่ปลายนา หลายบา้นปลูกไวท้�าเส่ือ
ใช้กันเองในครัวเรือน นิยมท�ากันในช่วงทีไ่มไ่ดท้�านา เป็นสว่นหนึ่ง
ของวิถีชีวิตคนชนบท หากแต่วันนี้เสื่อกลับเป็นอีกช่องทางหน่ึง
ในการสร้างรายไดใ้ห้กับครัวเรือน 

กลุ่มทอเสื่อบ้านโนนสว่างเริ่มต้นขึ้นในราวปี 2549 โดยมี
ส�าราญ ดาษดา เป็นผูร้ิเริม่ โดยรวบรวมสมาชิกทีม่ีความรู้ และมี
ความสนใจในอาชีพนี้ เพื่อเปลี่ยนต้นกกให้เกิดเป็นชิ้นงานสร้าง
รายได ้

“เราไปเหน็เพ่ือนทีต่�าบลบา้นแดง อ�าเภอตระการพชืผล จงัหวดั
อุบลราชธานี เห็นเขาทอเสื่อ ก็อยากทอ กลับมาเลยลองท�า ตัง้แต่
ปี 2535 เพิ่งมาคิดถึงเรื่องอาชีพ และการรวมกลุ่มในช่วงหลัง” 
ส�าราญเลา่

กลุ่มทอเสื่อบ้านโนนสว่างได้รับงบประมาณสนับสนุนจาก
องค์การบริหารส่วนต�าบลโคกจานเป็นจ�านวน 7,500 บาท เงิน
จ�านวนนีก้ลุม่น�าไปซื้อฟืม และซื้อพันธุก์กมาปลูกเพิม่เติม

“เริม่ตน้เรามสีมาชกิทัง้หมด 20 คน ในจ�านวนนีม้คีณะกรรมการ
กลุม่ 6 คน ท�างานในลักษณะจิตอาสา หลังตัง้กลุม่มาไดร้ะยะหนึ่ง 
ก็เริ่มเก็บเงินค่าหุ้นสมาชิกคนละ 100 บาทต่อปี เพื่อใช้เป็น

ทุนหมุนเวียน ปัจจุบันมีสมาชิก 30 คน”
ลักษณะการท�างานของกลุ่มนั้น ต่างคนต่างท�าที่บ้าน รายได้

เป็นของแต่ละคนไป โดยจะหัก 50 บาทจากราคาเส่ือที่ขายได้
เขา้กลุ่ม ซึ่งมีราคาตัง้แต่ 150, 300 และ 500 บาท เพื่อเก็บเป็น
กองทุนหมุนเวียน รวมถึงให้สมาชิกได้กู้ยืมไปซ้ือกกด้วย โดยจะ
ปลอ่ยกูใ้นเดือนกุมภาพันธ ์คิดอัตราดอกเบีย้ร้อยละ 6 ตอ่ปี

“แต่ละปีจะมีการปันผล โดยร้อยละ 50 ปันคืนให้กับสมาชิก 
ร้อยละ 30 เขา้กองทุนหมนุเวยีน ร้อยละ 20 เป็นของคณะกรรมการ” 
ส�าราญสาธยาย

ตน้กกนัน้สามารถปลูกไดต้ลอดปี ขึ้นอยูก่ับน�า ถ้าน�าดีปลูกได ้
3 ครัง้ ถ้าน�าไมด่ีปลูกได ้2 ครัง้ โดยใช้เวลาปลูก 3 เดือนก็สามารถ
เกบ็ได ้ซึ่งกอ่นจะน�ามาสานไดต้อ้งผา่ แลว้น�าตากกลางแดด 5-7 วนั 
แยกขนาดเอาไว้ ซึ่งผลิตภัณฑ์เสื่อของกลุ่มได้มีการทอเส่ือเป็น
รปูแบบตา่งๆ ทัง้รปูวงกลม ผนืพบั ขนาดยาว 10 เมตร และ 15 เมตร

ผลติภณัฑข์องกลุม่ทอเสื่อบา้นโนนสวา่งจะมพีอ่คา้มารบัซื้อถงึที ่
ชาวบา้นไมต่อ้งหาตลาด แมจ้ะเป็นรายไดไ้มม่าก ไมท่�าให้ร�ารวย แต่
ทุกคนก็พึงพอใจ สังเกตไดจ้ากรอยยิม้บนใบหนา้

กลุ่มไข่เค็มสมุนไพร
เทศบาลต�าบลกลางหม่ืน อ�าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์

กลุม่ไขเ่ค็มสมุนไพรจัดตัง้ขึ้นเมื่อปี 2546 โดย สุนิตย์ รุทเทวิน 
ซึ่งขณะนั้นยังเป็นครู กศน.ต�าบลกลางหมื่น โดยได้น�าโครงการ
ไขเ่คม็สมนุไพรมาน�าเสนอกลุม่แมบ่า้น เพื่อเป็นการสร้างรายได้เสรมิ
ให้กับกลุ่มแม่บ้านที่ว่างเว้นจากการท�านา กอปรกับเวลานั้นกลุ่ม
แมบ่้านในคณะนี้ได้ด�าเนินงานกลุ่มดอกไมจ้ันทนอ์ยูด่้วย จึงนา่จะ
เพิ่มผลิตภัณฑ์ให้กลุ่มอีกอย่าง เพื่อเพิ่มรายได้อีกด้านหน่ึง จึง
สอบถามสมาชิกในกลุ่มดอกไมจ้ันทนว์่ามีใครสนใจจะเขา้ร่วมกลุ่ม
ไขเ่ค็มสมุนไพร ทางสมาชิกจึงเห็นดว้ย ทีจ่ะเพิม่ผลิตภัณฑใ์นดา้นที่
ตา่งกันไปและมีการเพิม่สมาชิกเป็น 50 คน โดยให้ ค�าผัน ไร่วิบูลย์ 
เป็นประธานกลุม่ มีการรวมหุ้นจากสมาชิกคนละ 100 บาท เพื่อซื้อ
อปุกรณแ์ละวตัถดุบิต่างๆ รายได้จากการขายสนิคา้ไดน้�าผลก�าไรมา
แบง่ให้สมาชิกตามก�าไรที่ขายได้หลังจากหักเป็นทุน ไว้ซื้อวัตถุดิบ
และอุปกรณใ์นการผลิตครัง้ตอ่ไป

ส�าหรับจุดเด่นของไข่เค็มนี้ ก็เพราะทางกลุ่มต้องการพัฒนา
ด้วยการเพิ่มสมุนไพรชนิดต่างๆ เข้าไปซ่ึงอาจท�าให้ไข่เค็มมี
คณุสมบัตแิตกตา่งกนัออกไปตามสมนุไพรทีห่มกัรวมกบัไขเ่คม็ดว้ย

และอยากให้มีหน่วยงานต่างๆ มาเพิ่มองค์ความรู้ด้านสมุนไพร
เพื่อใช้ในการตอ่ยอดสินคา้ตอ่ไป

ต่อมาทางกลุ่มได้น�าสินคา้เขา้ประกวดเมื่อวันที่ 17 มิถุนายน 
2546 ปรากฏวา่ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับสองประเภทอาหาร
ตามโครงการคัดสรรสุดยอดหนึ่งต�าบลหน่ึงผลิตภัณฑ์ไทยระดับ
อ�าเภอ ประจ�าปี 2546 และได้หนงัสอืรบัรององคก์รกลุม่อาชพีในงาน
พัฒนาชุมชนเมื่อวันที ่ 25 พฤษภาคม 2547 และไดร้ับการคัดสรร
เป็นผลิตภัณฑร์ะดับสองดาว ประจ�าปี 2547 ณ วันที ่ 9 ธันวาคม 
2547

จากกิจกรรมดังกล่าว น�าไปสู่การเปลี่ยนแปลงหลายมิติ อาทิ
ชาวบา้นมีรายไดม้ากขึ้น มีเงินทุนหมุนเวียนในชุมชนเพิม่ขึ้น

ทีส่�าคัญยงัเป็นส่งเสริมให้กลุม่แมบ่า้นในหมูบ่า้นเกดิการพฒันา 
สร้างความสามัคคีภายในกลุ่ม เป็นการแก้ปัญหาในชุมชนได้ดี 
รวมทัง้สมุนไพรที่ผสมลงไปก็มีคุณค่าทางอาหารอยา่งมาก ท�าให้
สุขภาพของผูบ้ริโภคดีตามไปดว้ย 
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กลุ่มบายศรี
เทศบาลต�ำบลกลางหมื่น อ�ำเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์

ต�ำบลกลางหม่ืน เป็นต�ำบลต้นเมืองกาฬสินธุ์ ที่มีวิถีชีวิตของ
ชุมชนเป็นแบบบ้านพี่เมืองน้องใช้ชีวิตแบบเรียบง่าย สะท้อน

 ความเป็นลาวเวียง สว่นกิจกรรมในต�ำบลกลางหมื่น ก็มีการสง่เสริม
การเรียนรู้วิถีชีวิตชุมชน โดยเฉพาะการท�ำบายศรีสู่ขวัญ เพื่อเป็น
เครื่องสักการะในงานพิธีมงคลต่างๆ การท�ำบายศรีเป็นภูมิปัญญา
ทอ้งถิน่ทีสื่บทอดจากสมยัโบราณ ซึง่คนอีสานน�ำบายศรมีาใช้ในการ
ประกอบพิธีทางศาสนาพุทธทีม่ีมาช้านาน

ส�ำหรบักลุม่บายศร ีเริม่รวมตวักนัปี 2520 โดย สมพศิ ไรส่งวน 
ซึ่งได้รับการถ่ายทอดองค์ความรู้และฝึกหัดมาจากยายฮ้อย  
แจ่มสุวรรณ และยายปุ๋ย เดชโกพรม สมาชิกแรกเริ่มมี 15 คน  
มาจากหมูท่ี ่2 ทัง้หมด และภายหลังไดจ้ดทะเบียนกับพัฒนาชุมชน
จังหวัดกาฬสินธุ ์เมื่อปี 2554 

ต่อมาเทศบาลต�ำบลกลางหมื่น ได้น�ำบุคลากรภายนอกเขา้มา
ฝึกหัดท�ำบายศรีรูปแบบตา่งๆ และในปี 2555 เมื่อทางเทศบาลจัด
กิจกรรมลอยกระทง ก็ได้เชิญทางกลุ่มมาเป็นวิทยากรฝึกหัดแก่
เยาวชนและประชาชนทั่วไป ในต�ำบลกลางหมื่น ในการประดิษฐ์
กระทงจากวัสดุธรรมชาติ และในปี 2557 ส�ำนักงานสาธารณสุข
อ�ำเภอเมอืงกาฬสนิธุ ์ไดจ้ดักจิกรรม 3 ด ีคอื คนด ีสขุภาพด ีรายไดด้ี 
ทางเทศบาลต�ำบลกลางหมื่น ได้เชิญทางกลุ่มเขา้ร่วมแสดงวิธีการ
ท�ำบายศรี จนได้รับรางวัลชนะเลิศอันดับ 1 ปัจจุบันทางกลุ่มยัง 
ช่วยเหลือชุมชนในการท�ำบายศรีสู่ขวัญ โดยไมค่ิดค่าใช้จ่าย เช่น 
งานมงคลตา่งๆ และงานออกนอกพื้นที ่

ส�ำหรับราคาของการท�ำบายศรีขนาดใหญ ่ ราคา 2,500 บาท 
ขนาดกลาง 1,500 บาท ขนาดเล็ก 800 บาท และบายศรีเพื่อบูชา 
คูใ่หญ ่200-300 บาท คูก่ลาง 100-200 บาท คูเ่ล็ก 80-150 บาท

กลุ่มสานตะกร้าพลาสติก บ้านน�้ำค�ำ หมู่ 6
องค์การบริหารส่วนต�ำบลภูแล่นช้าง อ�ำเภอนาคู จังหวัดกาฬสินธุ์

กลุม่สานตะกร้าพลาสติก จัดตัง้เมื่อวันที ่1 พฤษภาคม 2556 ที่
บ้านน้�ำค�ำ หมู่ที่ 6 ปัจจุบันมีสมาชิกจ�ำนวน 32 คน ได้รับการ
สนบัสนนุจากโครงการสร้างชวีติใหมใ่ห้สตร ีภายใตง้บประมาณของ
นิคมสร้างตนเองกุฉินารายณ์ กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ 
กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนษุย ์จ�ำนวน 70,000 
บาท และเทศบาลต�ำบลภแูล่นช้าง จ�ำนวน 10,000 บาท โดยกจิกรรม
ของกลุ่มคือการน�ำเส้นพลาสติกมาสานเป็นตะกร้า ของใช้ใน

 ครัวเรือน ของทีร่ะลึก เพื่อจ�ำหนา่ยให้แกผู่ส้นใจทีต่อ้งการซื้อไปท�ำ
เป็นของตกแต่งบา้นของที่ระลึก ของฝาก และใช้ในชีวิตประจ�ำวัน 
โดยปัจจบุนัสมาชกิกลุม่มรีายไดอ้ยา่งนอ้ยเฉลีย่เดอืนละ 3,000 บาท
ตอ่คน

ส�ำหรับรูปแบบการบริหารกลุ่ม มีการจัดตั้งคณะกรรมการ
บรหิารงานทีม่หีนา้ทีใ่นการระดมหุ้นจากสมาชกิ จดัท�ำบญัชรีายรบั-
จ่าย และปันผลก�ำไรให้กับสมาชิก ขณะเดียวกันยังมีกิจกรรมอบรม
สมาชิกอยา่งสม่�ำเสมอ เนน้การท�ำความเขา้ใจ มีการปรึกษาหารือ

โดยได้ติดตามความเป็นไป การตลาด และสถานการณต์่างๆ ที่มี
ความเกี่ยวข้องกับกลุ่มทางอินเทอร์เน็ต ตลอดจนมีการเข้ารับ

 การอบรมการจัดท�ำบัญชีจากหน่วยงานภาครัฐ เช่น ส�ำนักงาน 
พัฒนาชุมชนอ�ำเภอและส�ำนักงานเกษตรอ�ำเภออยูส่ม่�ำเสมอ

ส่วนเรื่องกลยุทธ์ทางการตลาด กลุ่มก็พยายามจัดหาตลาด
ใหม่ๆ  เพื่อจ�ำหนา่ยสนิคา้ เช่น ศนูยแ์สดงและจ�ำหนา่ยสนิคา้พื้นเมอืง 
OTOP ซึ่งสินคา้ของกลุม่ก็ไดร้ับความสนใจจากผูค้นทัว่ไป ปัจจุบัน
กิจกรรมของกลุ่มมีความเจริญก้าวหน้า เนื่ องจากผลิตภัณฑ์

 มีคุณภาพ สวยงาม และทันสมัย สอดคล้องกับความต้องการของ 
นักทอ่งเทีย่วและผูส้นใจ และทีส่�ำคัญราคาไมแ่พง ถือเป็นตัวอยา่ง
การใช้วัสดุเหลือใช้มาท�ำประโยชนอ์ยา่งแทจ้ริง

นอกจากจะช่วยลดปัญหาดา้นสังคม เช่น การลักขโมย ปัญหา
ขยะชุมชน ประชาชนยังได้เรียนรู้การปฏิบัติตามระเบียบขอ้บังคับ

 
การอยูร่่วมกนั ซึ่งเป็นการด�ำเนนิชวีติตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงอีกดว้ย
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เลี้ยงปลาในกระชังบ้านเบง หมู่ที่ 2
องค์การบริหารส่วนต�าบลศรีณรงค์ อ�าเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์

บ้านหมูที่่ 2 ที่มีชื่อว่าบ้านเบงนี้ มีพื้นที่ส่วนหนึ่งติดล�าน�ามูล 
ในล�าน�ามีกระชังปลาเรียงรายอยู่คู่ขนานไปกับฝ่ัง ในยามที่
ดวงอาทติยล์า้แสง ทกุกระชงัเริม่หยดุนิง่ มเีพยีงบางกระชงัทีค่นเลีย้ง
ยังคงให้อาหาร 

ประสิทธิ์ อินผอง ผูช่้วยผูใ้หญบ่า้นหมูท่ี ่2 และประธานกลุม่
เลี้ยงปลาในกระชัง เชื้อเชิญให้ลองล่องเรือชมทิวทัศน์ สัมผัส
บรรยากาศของล�าน�ามูล กับวิถีธรรมชาติ และหากมีการบอกกัน
ลว่งหนา้ ก็จะสามารถเตรียมปลาเผาไวร้ับรองให้อิม่ทอ้งอีกตอ่หนึ่ง

กลุม่เลีย้งปลาในกระชงัเริม่ตน้ในปี 2544 โดยเครือเจรญิโภคภณัฑ ์
หรือซีพี ไดเ้ขา้มาดูแหลง่น�า เห็นวา่สามารถสร้างเศรษฐกิจได ้จึงได้
สนับสนุนให้ผูใ้หญบ่า้นในสมัยนัน้ เกษตรอ�าเภอ ผูช่้วยผูใ้หญบ่า้น 
และสมาชิก อบต. รวม 8 คน มาลงหุ้นคนละ 10,000 บาท เพื่อ
เริ่มต้นเลีย้งปลาในกระชงั โดยซพีเีป็นผูส้นับสนนุพนัธุป์ลา อาหาร 
ตลอดจนสง่วิทยากรเขา้มาให้ความรู้จนสร้างกลุม่ขึ้นมาได ้

กลุ่มด�าเนินการท�ากระชังปลาขึ้นมา โดยใช้โครงเหล็กขนาด 
5X5 เมตรมาประกอบเขา้กับถังพลาสติก แล้วร้อยอวนเขา้ไป การ
เลีย้งในรุ่นแรกประสบความส�าเร็จเป็นอยา่งดี กลุม่สามารถท�าก�าไร
ไดต้ัง้แต ่4 เดอืนแรกทีเ่ลีย้ง จนสามารถคนืทนุให้กบัสมาชกิ และเอา
ก�าไรมาลงทนุตอ่ แตเ่มื่อ เวลาผา่นไป 2 ปี ก�าไรเริม่หดลงเรื่อยๆ จน
ประสบกับภาวะขาดทุน เนื่องจากทางซีพีเป็นผูก้�าหนดราคา จึงตอ้ง
หยุดการด�าเนินการในรูปแบบกลุม่ลง

หลงัจากนัน้สมาชกิทีย่งัสูต้อ่ไดห้นัมาเลีย้งปลาในกระชงัดว้ยทนุ
ของตัวเอง มีการกู้ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์เพื่อน�ามา
ลงทุน โดยแตล่ะคนยังคงช่วยเหลือซึ่งกันและกัน

ปลาที่เลี้ยงนั้นคือปลานิล เป็นพันธุ์ปลาที่รับมา ซ่ึงทั้งหมด
ผา่นการท�าหมนัแลว้ เหตทุีต่อ้งเป็นปลาทีท่�าหมนัเพราะสามารถขนุ
ให้อ้วน โตเร็ว เพียง 4 เดือนก็จับไปขายได ้

ในช่วงปี 2548 อบต.ศรีณรงค์ ได้ประชาสัมพันธ์เรื่องงบ
เศรษฐกิจชุมชน ทางผูเ้ลี้ยงปลาในกระชังก็ได้รวมตัวกัน เพื่อกูเ้งิน
จ�านวน 100,000 บาท น�ามาจดัสรรกนัในกลุ่ม โดยตอ้งใช้คนืให้กบั 
อบต.ศรีณรงค ์ปีละ 20,000 บาท 

ปัจจุบันผู้เลี้ยงปลากระชังได้กลับมารวมกลุ่มกันอีกครั้ง ด้วย
ศูนย์วิจัยประมงน�าจืดแนะน�าให้ตั้งเป็นกลุ่ม โดยมีการระดมหุ้น
เดือนละ 50 บาท ในกลุม่สมาชิก 24 คน เพื่อสร้างการออม รวมถึง
ระดมทุนเพ่ือใช้ในกิจการกลุม่ อาทิ การปลอ่ยกู ้ การจัดสวัสดิการ 
แตก่ลุม่เพิง่รวมตัวได้เป็นรูปเป็นร่างไมก่ีเ่ดือนทีผ่า่นมา เงินทีร่ะดม
เขา้จึงยังนอ้ย ไวเ้มื่อมีเงินทุนจ�านวนหนึ่งแลว้ จะมีการท�าประชาคม
กลุม่เพื่อหาแนวทางในการจัดการตอ่ไป

นอกจากนี้  ทางกลุ่มยังได้ท�าเ ร่ืองขออนุญาตเลี้ยงปลา
ในแหลง่น�าสาธารณะ ขึ้นทะเบียนผูเ้ลีย้งปลากับกรมประมง รวมถึง
ขึ้นทะเบียนวิสาหกิจชุมชนกับทางส�านักงานเกษตรอ�าเภอ โดย
เวลานี ้กลุม่เป็นผูก้�าหนดราคาเอง อยูท่ี ่63 บาทตอ่กิโลกรัม

กลุ่มกล้วยตาก
องค์การบริหารส่วนต�าบลนิคมสงเคราะห์ อ�าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี

กลว้ยน�าวา้ เป็นผลไมท้ีห่างา่ยตามหมูบ่า้นโนนสงา่ หมูท่ี ่7 แถม
มีมากจนเรียกวา่เหลือทิง้เป็นประจ�า ชาวบา้นเองก็เกรงวา่พอกลว้ย
สุกแลว้ไมไ่ดกิ้นกจ็ะเนา่ จงึน�ามาแปรรปูเป็นกล้วยตาก โดยได้รบัการ
สนับสนุนจากหนว่ยงานภาครัฐ เช่น องคก์ารบริหารสว่นต�าบลนิคม
สงเคราะห์ ส�านักงานพัฒนาชุมชน และส�านักงานพลังงานจังหวัด

ส�าหรับรูปแบบของการรวมกลุม่ เริม่จากการเลือกตัง้กรรมการ
บริหารและแบง่หนา้ทีร่บัผดิชอบในแตล่ะฝ่าย เช่น ฝ่ายการเงนิ ฝ่าย
จัดการเพาะปลูก และมีกองทุนหมุนเวียน สนับสนุนการผลิตของ

สมาชกิ นอกจากนี ้ยงัมกีจิกรรมด้านการศกึษาวจิยัร่วมกบัหนว่ยงาน
ภายนอกทัง้การพัฒนาพนัธุพ์ชื การพฒันาห่อบรรจภุณัฑ ์การพฒันา
รปูแบบและปรมิาณ เพื่อให้ตรงกบัความตอ้งการของตลาดมากทีส่ดุ

ปัจจุบันกลุม่มีเงินทุนประมาณ 300,000 บาท และมีก�าไรตอ่ปี
เฉลีย่ 60,000 บาท และพยายามพัฒนาสินคา้อยูเ่สมอ โดยเฉพาะ
การหาตลาดทีเ่หมาะสม จึงนับได้วา่กลุม่กลว้ยตากคือตัวอยา่งของ
การน�าวัตถุดิบมาตอ่ยอด เพื่อสร้างเศรษฐกิจชุมชนทีแ่ข็งแรง
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กลุ่มแปรรูปปลาร้า (ปลาร้าอัดก้อน)
เทศบาลต�ำบลท่าม่วง ต�ำบลท่าม่วงอ�ำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด

ปลาร้าเป็นการถนอมอาหารของประชาชนชาวอีสาน ซึ่งต้องมี
ความช�ำนาญและเป็นภมิูปัญญาทอ้งถิน่ การผลติปลาร้าใช้ระยะเวลา
การหมักประมาณ 6 เดือน ปัจจุบันมีการบริโภคปลาร้าเพิม่ขึ้นมาก 
จึงได้เกิดแนวคิดที่จะเพิ่มมูลค่าของปลาร้า โดยการแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์อาหารประเภทต่างๆ ซึ่งชุมชนต�ำบลท่าม่วงได้ร่วมกับ
มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด ผลิตปลาร้าอัดกอ้น โดยสาเหตุส�ำคัญ
ของความร่วมมือครัง้นี ้เพราะชมุชนทา่มว่งมแีหลง่น้�ำหลายแห่ง เช่น 
น้�ำชี ห้วยกระตึบ กุดต่างๆ ซ่ึงมีปลาจ�ำนวนมาก จึงงา่ยต่อการหา
วัตถุดิบมาผลิตปลาร้า

ปัจจบัุนกลุม่แปรรปูปลาร้ามสีมาชกิจ�ำนวน 200 ครวัเรอืน โดย
กระบวนการพัฒนากลุ่มเริ่มจากการเปิดรับสมัครสมาชิกปลาร้า 
อัดกอ้น จากนัน้ก็จัดท�ำขอ้บังคับ ก�ำหนดระเบียบกองทุน แต่งตัง้

 
คณะกรรมการด�ำเนนิงานในระดบัต�ำบล จากนัน้มหาวิทยาลยัราชภฏั
ร้อยเอ็ดก็จะส่งวิทยากรเข้ามาอบรมให้ความรู้แก่ชาวบ้าน ตั้งแต่

 

การคัดเลือกปลา การแปรรูปปลาเพื่อหมักเป็นปลาร้า การควบคุม
การหมักปลาร้า การผลิตปลาร้าอัดกอ้น โดยเปิดโอกาสให้สมาชิก
มีสว่นร่วมเต็มที ่ทัง้การซักถาม เสนอความคิดตามภูมิปัญญาทีม่ีอยู่
ดัง้เดมิ โดยทางมหาวิทยาลยัจะเป็นผูจ้ดัหาเครื่องมอืในการอดักอ้น 
และเผยแพร่องคค์วามรู้ตา่งๆ ทีช่าวบา้นจะสามารถน�ำไปปรับใช้ได้

นอกจากการผลิตปลาร้าแลว้ จุดเดน่ของทีน่ีค่ือการจัดการขยะ
ซึ่งเกิดข้ึนหลังจากการท�ำปลาร้าแล้ว โดยทางเทศบาลจะเข้ามา 
ให้ความรู้ จัดหาสถานที่ที่เหมาะสมในการบริหารจัดการขยะใน
ชุมชน เช่น สถานทีต่ัง้จุดรับซื้อขยะ บอ่ปุ๋ ยหมักจากขยะ การเลีย้ง
ไสเ้ดือน ฯลฯ

จากการท�ำกิจกรรมนี้ ผลที่ได้คือรายได้ที่ยั่งยืนของชาวบ้าน 
 

ที่ส�ำคัญยังมีผลิตภัณฑ์ชุมชนที่สะอาด ปลอดภัย สามารถน�ำไป 
ส่งขายในพื้นที่อื่นได้ด้วย และยังเป็นการเช่ือมความสัมพันธ์ของ
คนในต�ำบลให้กลมเกลียวกันยิง่ขึ้น

กลุ่มแปรรูปผลผลิตจากปลาบ้านสะดีย์
องค์การบริหารส่วนต�ำบลกุดหวาย อ�ำเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร์

ชาวบา้นสะดียส์ว่นใหญป่ระกอบอาชีพเกษตรกรรม เช่น ท�ำนา 
ปลูกมันส�ำปะหลัง ดว้ยความทีม่ีพื้นทีติ่ดกับอ่างเก็บน้�ำห้วยล�ำพอก 
ช่วงเวลาทีว่า่งเวน้จากการท�ำเกษตรกรรม ชาวบา้นสะดยีเ์ลยออกมา
จับสัตวน์้�ำ เช่น ปลา กุง้ ในพื้นทีอ่่างเก็บน้�ำไปใช้ประกอบอาหารใน
ครัวเรือน และจ�ำหนา่ยเป็นรายไดเ้สริม ตอ่มาเพื่อให้ไดผ้ลิตภัณฑท์ี่
หลากหลาย จึงใช้ภูมิปัญญาชาวบา้นแปรรูปเป็นปลาร้าบา้ง กุง้จ่อม
บา้ง ซึ่งนอกจากจะน�ำมาจ�ำหนา่ยไดแ้ลว้ยังเป็นการถนอมอาหารไว้

ในยามขาดแคลนอีกดว้ย
ไมเ่พยีงแคน่ี ้กจิกรรมแปรรปูของชาวบา้น ยงัไดม้กีารสนบัสนนุ

จากส�ำนกังานพฒันาชมุชนอ�ำเภอศขีรภมู ิในการรบัรองสนิค้า OTOP 
การมีตลาดจ�ำหน่ายสินค้าเกษตรประจ�ำต�ำบล ซึ่งถือเป็นการเพิ่ม 
ช่องทางการจัดจ�ำหนา่ยที่กว้างขึ้น และก�ำลังอยูร่ะหว่างการพัฒนา
รูปแบบของบรรจุภัณฑใ์ห้มีความหลากหลาย และนา่สนใจยิง่ขึ้น
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กลุ่มสตรีแปรรูปตุ๊กแกอบแห้ง บ้านตาล
องค์การบริหารต�ำบลนาหว้า อ�ำเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม

เนื่องจากประชาชนในบา้นตาล หมูท่ี ่9 สว่นใหญป่ระกอบอาชพี
เกษตรกรรม แตมี่รายไดไ้มแ่นน่อน ขึน้อยูก่บัการผลติทางการเกษตร
ราคาตลาด ส่งผลให้รายได้ไม่เพียงพอ กลายเป็นปัญหาหนี้สิน 

 ดังนั้น ราษฎรในหมู่บ้านจึงรวมตัวกันจัดตั้งกลุ่มอาชีพเสริม เพ่ือ
 

แบง่เบาภาระของผูน้�ำครอบครัว และหนึ่งในนัน้คอื กลุม่สตรแีปรรปู
ตุก๊แกอบแห้ง บา้นตาล

เพราะในพื้นทีม่ตีุก๊แกเป็นจ�ำนวนมาก และในหลายประเทศ เช่น 
จีน ไตห้วัน เวียดนาม เชื่อวา่ตุก๊แกเป็นยาชูก�ำลัง และรับซื้อในราคา
แพง คือตัวละละประมาณ 25-30 บาท แบง่ตามขนาดเล็กหรือใหญ ่
ยอดส่งออกเดือนละหลายแสนตัว มีเงินสะพัดหมุนเวียนกว่า  
10 ล้านบาทต่อเดือน ถือเป็นอาชีพที่สร้างรายได้ให้กับชาวบ้าน

 เป็นอยา่งดี ตกครอบครัวละ 5,000-10,000 บาทตอ่เดือน 
โดยช่วงทีท่�ำเงินมากทีสุ่ดจะเป็นหนา้ร้อน ชาวบา้นจะน�ำตุก๊แก

มาช�ำแหละแปรรปูเพื่อน�ำไปตากแห้งหรอือบ กอ่นแพค็น�ำสง่ขายให้
พอ่คา้คนกลางตอ่ไป ทีส่�ำคญัไมต่อ้งกลวัวา่ตุก๊แกจะสญูพนัธุ ์เพราะ
ในระยะเวลา 1 ปี จะมีเวลาพักประมาณเดือนตุลาคม-มกราคม ช่วง

ตุก๊แกผสมพันธุอ์อกไข ่ซึ่งธรรมชาติของตุก๊แกขยายพันธุไ์ดเ้ร็ว และ
มจี�ำนวนมาก ทีส่�ำคญัตุก๊แกทีช่าวบา้นจบัมาเป็นตุก๊แกตามบา้นเรอืน 
ไมใ่ช่ตุก๊แกป่า จึงไมผ่ิดตามกฎหมาย

สว่นวิธีท�ำตุก๊แกตากแห้ง คือน�ำตุก๊แกมาช�ำแหละเอาเครื่องใน
ออก เสร็จแลว้ใช้ไมห้นีบกางขาตุก๊แกทัง้ 4 ขา้งแผอ่อก น�ำเขา้ห้อง
อบแห้งดว้ยวิธี รมควันใช้เวลาประมาณ 1 คืน

ปัจจุบันกลุม่มีสมาชิกประมาณ 200 ครัวเรือน โดยนอกจากจะ
ขายตุก๊แกแลว้ ยังน�ำไสเ้ดือน ปลิง จิง้จก มาตากแห้งขายได ้โดยพอ
เขา้สูฤ่ดฝูนชาวบา้นกจ็ะไปท�ำปลงิตากแห้ง และฤดหูนาวกจ็ะเป็นควิ
ของไสเ้ดือน หมนุเวยีนไปตลอดปี โดยไสเ้ดือนตากแห้ง ขายไดร้าคา
กโิลกรมัละประมาณ 50–80 บาท สว่นปลงิราคากโิลกรมัละประมาณ 
100-150 บาท

ผลจากการท�ำกจิกรรมนี ้คอื ประชาชนมรีายไดท้ีม่ัน่คง สามารถ
พึง่พาตนเอง ท�ำให้ประชาชนอยูอ่ยา่งมคีวามสขุ ทีส่�ำคญัยงัน�ำรายได้
เขา้ประเทศจ�ำนวนมหาศาล ถือเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนที่ต่อยอดได้
อยา่งไมม่ีทีส่ิน้สุดจริงๆ

กลุ่มหัตถกรรมจากต้นกก
องค์การบริหารส่วนต�ำบลท่าลาด อ�ำเภอเรณูนคร จังหวัดนครพนม

บา้นโนนสวา่ง หมูท่ี ่ 3 นิยมปลูกขา้วเหนียวไวบ้ริโภค แตเ่ดิม
ภาชนะทีใ่ช้บรรจขุา้วเหนยีวชาวบา้นน�ำตน้ไมต้น้เลก็ๆ มาเจาะล�ำตน้
ให้กลวงแลว้ตัดเป็นทอ่นขนาดสัน้ๆ ทรงกระบอก มีฝาปิด หรือบาง
ครั้งก็ใช้ไม้ไผ่มาตัดเป็นกระบอกสั้นๆ น�ำมาเป็นภาชนะบรรจุ

 
ข้าวเหนียว แต่ภายหลังเกิดปัญหาในการซื้อมาใช้ในครัวเรือน 

 
คนในชมุชนเหน็วา่ในหมูบ่า้นมตีน้กกอยูม่าก จงึเกดิความคดิทีจ่ะน�ำ
ต้นกกมาท�ำกระติบขา้ว เม่ือท�ำออกมาแล้วดูสวยงาม จึงให้คนใน
ชุมชนทีส่นใจไดล้องท�ำตาม จนเกิดเป็นผลิตภัณฑ์ทีม่ีผูส้นใจซื้อใช้
เป็นจ�ำนวนมาก

ต่อมาในปี 2545 ชาวบ้านจึงได้รวมตัวกันจัดตั้งกลุ่มจักสาน
ผลิตภัณฑจ์ากตน้กกขึ้น มีสมาชิกประมาณ 20 คน ลงหุ้นกันคนละ 
30 บาท และไดร้ับการสนับสนุนงบประมาณจากหนว่ยงานราชการ
ตา่งๆ ตลอดจนการฝึกอบรมสอนการสารกระติบขา้วแรก เดิมทีนัน้
กระตบิขา้วจะมลีกัษณะเป็นทรงกลมตามแบบทัว่ๆ ไป ตอ่มาไดล้อง
ออกแบบรูปทรงใหมล่ักษณะเป็นเหมือนบาตรพระ ปรากฏวา่ไดร้ับ

ความสนใจจากผูซ้ื้อเป็นจ�ำนวนมาก และกลายเป็นสัญลักษณข์อง
กระติบขา้วบา้นโนนสวา่งแตน่ัน้จนปัจจุบัน

ปัจจุบันสินคา้ของต�ำบล ไดร้ับการขึ้นทะเบียนเป็นสินคา้ชุมชน 
และไดค้ดัสรรให้เป็นสนิคา้ OTOP ประจ�ำปี 2547 และยงัมกีารขยาย
เครือขา่ยโดยการถ่ายทอดความรู้และกระบวนการการผลิตสู่ชุมชน
อื่นๆ ตลอดจนยงับรรจเุขา้ในหลกัสตูรสถานศกึษา เพื่อให้บตุรหลาน 
ไดเ้รียนรู้และสืบทอดตอ่ไป 

ผลจากการจัดกิจกรรมดังกล่าว อยา่งแรกเลยคือประชาชนม ี
รายได้มากข้ึนจากการท�ำนาท�ำไร่ และไม่ต้องออกไปหางานท�ำ

 นอกพื้นที่ในช่วงนอกฤดูท�ำนา ที่ส�ำคัญครัวเรือนที่เป็นสมาชิกยังมี
เงนิทนุหมนุเวยีนจากการกูย้มืเงนิของกลุม่ และคดิอตัราดอกเบีย้ต่�ำ 
เกดิความรกัความสามคัคใีนชมุชนและลดปัญหาตา่งๆ เช่น ยาเสพตดิ 
ปัญหาการวา่งงาน และทีส่�ำคัญยังเป็นการเพิม่พื้นทีส่ีเขียวในชุมชน 
เนื่องจากชาวบ้านร่วมกันปลูกต้นกกในครัวเรือน เพื่อเป็นวัตถุดิบ

 
ในการท�ำผลิตภัณฑ์
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กลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงโค-กระบือ บ้านเสว
องค์การบริหารส่วนต�าบลโนนประดู่ อ�าเภอสีดา จังหวัดนครราชสีมา

บา้นเสวเป็นหมูบ่า้นขนาดใหญ ่มปีระชากรทัง้หมด จ�านวน 707 
ครัวเรือน มีลักษณะเป็นท่ีราบสูง ไมมี่ล�าห้วยไหลผา่น ไมม่ีระบบ
ชลประทาน การท�าการเกษตรต้องอาศยัน�าฝน โดยทัว่ไปม ี3 ฤด ูคอื
ฤดูร้อน ฤดูฝน และฤดูหนาว โดยเฉพาะในฤดูร้อนอากาศจะร้อนจัด
และมีความแห้งแล้ง ต้องอาศัยน�าฝนในการท�าการเกษตร สภาพ
เศรษฐกิจของชุมชนจัดอยู่ในเกณฑ์ดี มีแนวโน้มขยายตัวเพิ่มขึ้น
เนื่องจากระบบคมนาคมสะดวก มีหนองน�าและคลองส่งน�าเขา้ถึง 
ประชากรสว่นใหญป่ระกอบอาชีพท�านา เลีย้งโคกระบือ คา้ขาย

เนื่องจากการเกษตรในพื้นทีข่องต�าบลโนนประดู ่ท�านาปี พีน่อ้ง
เกษตรกรประสบปัญหาเรื่องวัชพืช ท�าให้ไมไ่ดผ้ลผลิตเต็มที ่ตน้ทุน
ในการท�านาก็สูง ทัง้ปุ๋ ยสารเคมีตา่งๆ ท�าให้พีน่อ้งเกษตรกรทีท่�านา 
ได้รับสารเคมีเขา้สู่ร่างกาย พื้นที่ก็เส่ือมสภาพลง ผลผลิตก็ตกต�า 
พี่นอ้งชาวบา้นเสว จึงมีแนวคิดที่จะลดต้นทุนในการท�านา โดยใช้
ปุ๋ ยคอกจากมลูสตัว ์แทนการใช้ปุ๋ ยเคมแีละสารเคมตีา่งๆ จงึรวมกนั
จัดตัง้กลุม่เกษตรกรผูเ้ลีย้งโค-กระบือกันขึ้น เมื่อวันที ่30 มกราคม 

2556 ตามแนวพระราชด�าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ 
ปัจจุบันมีสมาชิก 280 ราย และมีจ�านวนสมาชิกทีไ่ดร้ับโค-กระบือ
จากโครงการธนาคารโค-กระบอืแล้วทัง้สิน้ 240 ราย ยงัเหลอืสมาชกิ
ทีย่ังไมไ่ดร้ับโค-กระบือ อยู ่40 ราย

ทัง้นี ้กลุม่เกษตรกร บริหารงานในรูปแบคณะกรรมการบริหาร 
มีวาระในการด�ารงต�าแหน่ง 2 ปี โดยแต่ละคนจะแบ่งหน้าที่
รับผิดชอบงานในแตล่ะฝ่าย เช่น ฝ่ายเหรัญญิก ฝ่ายตรวจสอบรวม 
มกีารออมเงนิของกลุม่และมกีองทนุหมนุเวยีนให้กูย้มืในเวลาฉกุเฉนิ
เท่านัน้ นอกจากนี้ยังมีการพาสมาชิกไปศึกษาดูงานในพื้นที่ต่างๆ 
เพื่อจะไดน้�าความรูก้ลบัมาใช้ในพื้นที ่ตลอดจนน�ามลูของโค-กระบือ
มาท�าเป็นปุ๋ ยหมักเพื่อเพิม่รายได ้นอกเหนือจากการขายลูกหรือแม่
พันธุอ์อกสูต่ลาด เพื่อให้เกิดผลก�าไรมากยิง่ขึ้น เพราะฉะนัน้จึงอาจ
จะกลา่วไดว้า่อาชพีการเลีย้งโค-กระบอืนัน้ เขา้มาเสริมการท�าเกษตร
อยา่งครบวงจร และสามารถสร้างความยัง่ยืนให้แกค่รอบครัวตา่งๆ 
ไดอ้ีกดว้ย

กลุ่มดอกไม้จันทน์บ้านหนองดู่
เทศบาลต�าบลธงธานี อ�าเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด

กลุม่ดอกไมจ้ันทนบ์า้นหนองดู ่เป็นการรวมตัวกันของผูสู้งอายุ
ในหมูบ่า้นทีต่อ้งการมงีานท�า เพราะส่วนใหญล่กูหลานมกัจะออกไป
ประกอบอาชีพนอกพื้นที ่ดังนัน้ ในปี 2547 กลุม่ อสม.บา้นหนองดู่
เลยพากลุม่ผูส้งูวยัไปดงูานทีอ่นามยัต�าบลสแีกว้ อ�าเภอเมอืง จงัหวดั
ร้อยเอ็ด และจังหวัดอุบลราชธานี จากนั้นก็กลับมาตั้งกลุ่มอย่าง
เป็นทางการในพื้นที่

ส�าหรบัการรบัสมคัรสมาชกิจะรบัผูส้งูอายตุัง้แต ่60 ปี โดยมีการ
รวมหุ้นจากสมาชกิคนละ 100 บาท ปัจจบุนัมสีมาชกิทัง้หมดจ�านวน 
52 คน ในปี 2551 ส�านักงานสาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ดให้การ
สนบัสนนุงบประมาณจ�านวน 10,000 บาท เพื่อเป็นทนุในการจดัซื้อ
วตัถดุบิในการผลติ ท�าให้กลุม่สามารถเพิม่จ�านวนในการผลิตไดม้าก
ขึ้น ตอ่มาในปี 2552 ทางกลุม่ไดข้อรับการสนับสนุน งบประมาณ
พัฒนากลุม่จากเทศบาลต�าบลธงธานี จ�านวน 10,000 บาท และใน
ปี 2553 ส�านักงานการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
จังหวัดร้อยเอ็ด มีการจัดงบประมาณจ�านวน 11,000 บาท เพื่อ
สง่เสริมกลุม่อาชีพตอ่ไป

ส�าหรับรูปแบบการจัดการกลุม่นัน้ มีคณะกรรมการบริหารงาน
ในการด�าเนินงานตา่งๆ โดยจัดสรรบทบาทหนา้ทีภ่ายในกลุม่ ดังนี้

แกนน�ากลุ่มมีหนา้ที่ในการจัดการบริหารงานกลุ่ม ประชาสัมพันธ ์
จัดการเรียนรู้ให้กับสมาชิกเพื่อปรับเปลี่ยนการผลิต เนน้หลักการ
ท�างานแบบมีสว่นร่วม ออกแบบแผนการพัฒนาศักยภาพสมาชิกใน
กลุม่ ประสานความร่วมมอืกบัสมาชกิและเครอืขา่ยก�าหนดหรอืแบง่
กลุม่สมาชกิ ดแูลระบบบญัชรีายรบั-จา่ย ของสมาชกิ ดแูลจดัซื้อวสัดุ
อปุกรณใ์นการผลติ ระดมทนุจากสมาชกิในกรณทีีต่อ้งใช้งบประมาณ
เพ่ือท�ากิจกรรมในกลุ่ม ส่วนสมาชิกต้องปฏิบัติตามหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย เขา้กิจกรรมทีก่ลุม่จัดขึ้น เช่น ประชุม อบรม ศึกษาดูงาน 
และพร้อมท�าหน้าที่เป็นแหล่งเรียนรู้และวิทยากรถ่ายทอดความรู้
ให้กับคนทีม่าศึกษาดูงาน

ผลจากการท�ากจิกรรมนี ้คอืเกดิผลติภัณฑท์ีม่ปีระโยชน ์เป็นการ
สร้างงาน สร้างรายได้ให้กับกลุ่มผู้สูงวัย เพราะปัจจุบันการผลิต
ดอกไมจ้ันทนด์อกเล็ก (ดอกอีแปะ) 100 ดอกไดเ้งิน 120 บาท สว่น
ดอกประธานช่อใหญ ่100 ดอกไดเ้งิน 180 บาท กลุม่ดอกไมจ้ันทน์
จงึเป็นกลุม่ทีม่คีวามมัน่คง มหีลกัประกนั พร้อมช่วยเหลอืดแูลซึ่งกนั
และกันเมื่อมีความเดือดร้อน ซ่ึงถือเป็นหัวใจส�าคัญของชุมชนที่มี
ศักยภาพในการจัดการตนเอง
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กลุ่มสมุนไพรพ้ืนบ้าน (แปรรูปสมุนไพร)
เทศบาลต�ำบลขามป้อม อ�ำเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี

จากแนวคดิทีว่า่ ทกุครวัเรอืนมสีมนุไพรพื้นบา้นอยู ่เพราะฉะนัน้
ทุกชุมชนจึงสามารถน�ำสิ่งนี้มาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ส่งออกด้าน
สุขภาพ และเสริมรายได้ให้แก่ตนเองได้ นั่นจึงเป็นที่มาของกลุ่ม
สมุนไพรพ้ืนบ้าน ซ่ึงก่อตั้งเม่ือวันที่ 9 กรกฎาคม 2545 และ 
จดทะเบียนเป็นวิสาหกิจชุมชน ในปี 2548 ต่อมามหาวิทยาลัย
อบุลราชธาน ีไดม้าให้ความรู้เรื่องสมนุไพรพื้นบา้นในทอ้งถิน่และได้
เข้าร่วมโครงการ 1 ต�ำบล 1 ผลิตภัณฑ์ โดยเข้าร่วมอบรมกับ

 ราชธานีอโศกเพ่ือเรียนรูข้ัน้ตอนและวธิกีารแปรรปูผลติภณัฑ ์ เรยีนรู้
วิธีการบรรจุภัณฑ ์การขาย การเพาะปลูกสมุนไพรตัวอยา่งเพื่อการ
ศึกษา โดยไมใ่ช้สารเคมี และจัดท�ำสวนสมุนไพรตน้แบบ มีการท�ำ
ผลิตภัณฑห์ลายชนดิเพื่อทดลองใช้ในกลุม่สมาชกิ และพบวา่สามารถ
ใช้ไดด้ ีจงึร่วมกนัผลติเพื่อเป็นสนิคา้จ�ำหนา่ยในชมุชน ต�ำบล อ�ำเภอ 
และส่งออกไปยังประเทศลาว ต่อมาจึงมีหน่วยงานภาครัฐเข้ามา

 สนับสนุนดา้นงบประมาณ
ปัจจุบันกลุ่มสมุนไพรมีสมาชิก 73 ครอบครัว มีการระดมทุน  

หุ้นละ 100 บาท เพื่อน�ำมาลงทุนในเบื้องต้นและสมาชิกกลุ่มต้อง

ปลูกสมุนไพรอย่างน้อยครัวเรือนละ 1 อย่าง มีระบบการบริหาร
จดัการอยา่งมคีณุภาพ ตรวจสอบไดม้กีารจดัหาสถานทีค่อื โรงเรอืน
ผลติสมนุไพรไวเ้ป็นจดุนดัรวมกนัของกลุม่ สมาชกิไดท้�ำงานร่วมกนั 

 มีกรรมการจัดซื้อวัตถุดิบ และจ�ำหนา่ยผลิตภัณฑ ์มีการปันผลก�ำไร
และปันเงินหุ้นคืนสมาชิกทุกสิน้ปี

นอกจากนี ้สมาชิกยังตอ้งฝากออมขัน้ต่�ำเดือนละ 20 บาท แต่
ไม่เกิน 500 บาทต่อเดือน และมีการประชุมปรึกษาหารือของ 
คณะกรรมการบริหารงาน ปีละ 2 ครั้งเป็นอย่างน้อย และมีการ 
รวมกลุม่เพื่อผลติและแปรรปูผลติภณัฑท์กุวนั มกีารสง่บคุลากรกลุม่
ไปอบรม ศึกษาดูงาน เพื่อน�ำมาพัฒนาสินคา้ให้มีคุณภาพยิง่ขึ้น

ผลจากการรวมกลุม่นี ้ท�ำให้เกิดการพัฒนาระบบการเพาะปลูก
พชืสมุนไพรปลอดสาร และมผีลผลติตอ่เนื่องแบบยัง่ยนื สมาชกิกลุม่
มีรายไดจ้ากการจ�ำหนา่ยวัตถุดิบ มีงานท�ำ สร้างรายไดใ้ห้ครัวเรือน 
ที่ส�ำคัญยังเกิดเครือขา่ยการเรียนรู้ที่เขม้แข็ง สามารถต่อยอดและ
ร่วมมือกับกลุม่กิจกรรมอื่นๆ ในพื้นที ่น�ำไปสูค่วามยัง่ยืนของชุมชน
อยา่งแทจ้ริง

กลุ่มย้อมผ้าด้วยเปลือกป่าไม้มะดันทับโคลน
องค์การบริหารส่วนต�ำบลอีเซ อ�ำเภอโพธิ์ศรีสุวรรณ จังหวัดศรีสะเกษ

กลุม่ยอ้มผา้ดว้ยเปลอืกป่าไมม้ะดนัทบัโคลนเกดิขึน้เมื่อปี 2557 
จากความรว่มมือระหวา่งศนูยว์จิยัพชืสวนศรสีะเกษกบัโรงเรยีนบา้น
อเีซ (ครุรุาษฎร์วทิยา) เพื่อส่งเสรมิอาชพี สร้างรายได้ และเป็นแหล่ง
เรียนรู้ให้แก่เด็กและเยาวชน โดยเริ่มจากการท�ำวิจัยหลักสูตร

 
การเรียนรู้ท้องถิ่นเร่ืองไมม้ะดันป่า โดยสอดแทรกลงในหลักสูตร

 การศกึษาขัน้พื้นฐาน ส�ำหรบัสาเหตทีุเ่ลอืกไมช้นดินี ้เพราะตอบโจทย์
การศึกษาหลายอย่าง โดยเฉพาะคุณสมบัติของไม้ซึ่งสามารถ 
น�ำไปแปรรูปไดม้ากมาย เช่น น�ำใบไปตม้ใสแ่กงปลา ล�ำตน้ใช้หนีบ
เนื้อย่างไฟ ผลใช้เป็นส่วนประกอบอาหารและดองไว้รับประทาน 

 รากใช้ตม้ท�ำยาสมุนไพร
ทวา่ทีผ่า่นมาพบวา่ไมม้ะดนัป่า ถูกตดัมากถงึเดอืนละ 45,000 ล�ำ 

เพ่ือไปท�ำไมย้า่งไก ่ เหตุการณน์ี้เองท�ำให้เกิดภาคีเครือขา่ยเขา้มา
ช่วยจัดการทรัพยากร และโรงเรียนบา้นอีเซเองก็ได้รับการยอมรับ
จากเครือขา่ยคอ่นขา้งมาก เหมาะทีจ่ะเป็นศูนยก์ลางในการกระจาย

ความรู้เรื่องไมม้ะดันป่าสูส่ังคม
หนึ่งในกิจกรรมทีโ่ดดเด่นและเป็นการต่อยอดไมม้ะดันป่า คือ

น�ำเปลือกไมที้่เหลือจากการเหลาไมป้ิ้งไก ่ จากอ�ำเภอห้วยทับทัน 
มาสกัดเป็นสีย้อมผ้า โดยได้รับความอนุเคราะห์หลักวิชาจาก

 เครือขา่ยศูนยว์ิจัยหมอ่นไหมศรีสะเกษ ในการช่วยพัฒนาโครงงาน
วิทยาศาสตร์ โดยกลุ่มชาวบ้านและเยาวชนในต�ำบลจะใช้ท�ำการ

 ยอ้มผา้เป็นลวดลายตา่งๆ จากนัน้น�ำผา้ทีย่อ้มจากเปลอืกไม ้มายอ้ม
ทับโคลน ซึ่งโคลนแต่ละทีก่็จะได้สีทีแ่ตกต่างกันไป จากนัน้ก็น�ำผา้

 ทีไ่ดม้าท�ำเป็นผา้พันคอ บา้งตัดเป็นเสื้อผา้จ�ำหนา่ยตอ่ไป
รายได้ที่เกิดจากการขายนั้น นอกจากจะช่วยบรรเทาปัญหา 

หนีส้ินในครัวเรือนแลว้ ยังเป็นโอกาสส�ำคัญทีชุ่มชนจะไดม้ีกิจกรรม
ร่วมกัน ท�ำให้เกิดความสามัคคี และยังเป็นการปลูกฝังการรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในหมู่เยาวชน ถือเป็นการ 
สง่เสริมสุขภาวะในชุมชนอยา่งยัง่ยืน
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กลุ่มทอผ้าบ้านหวาย หมู่ที่ 4
เทศบาลต�าบลสามัคคี อ�าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร

เดิมที คุณยายกอง ซึ่งเป็นชาวบา้นหมูบ่า้นหวาย เป็นปราชญ์
ชาวบา้นทีค่ิดคน้และสร้างสรรคง์านหัตถกรรม ทัง้ผา้มัดหมี ่ ผา้ห่ม
ไหมพรม เส่ือกก โดยกอ่นหนา้นัน้ คณุยายกองไดม้โีอกาสไปทีอ่�าเภอ
นคิมค�าสรอ้ย จงัหวดัมกุดาหาร และไดน้�าตน้กกมาทัง้หมด 5 กอ มา
ปลูกขยายพันธุ์เพิ่มขึ้นในหมู่บ้าน เพื่อทดลองน�ามาใช้ในงาน
หัตถกรรม ปรากฏว่าได้ผลงานออกมาน่าพอใจ เพราะมีการ
สอดแทรกและอนุรักษ์ลักษณะเฉพาะของท้องถิ่นลงไปในการทอ
เสื่อกกดว้ย โดยเรียกลวดลายนัน้วา่ ลายลูกหวาย

ต่อมาปี 2556 กลุ่มแมบ่า้นฯ ได้มีโอกาสเขา้รับการฝึกอบรม
ส่งเสริมอาชีพกลุ่มสตรี ซ่ึงเป็นงบประมาณยุทธศาสตร์จากจังหวัด
ยโสธร เป็นการฝึกอบรมดา้นการทอเสื่อกก โดยการอบรมในครัง้นัน้

ไดน้�าแรงบันดาลใจจากผลงานของคุณยายกองมาประยุกต ์ จนเกิด
เป็นลายลกูหวาย ซึ่งกลายเป็นผลงานเอกลกัษณข์องกลุม่แมบ่า้นทอ
ผา้ห่มไหมพรมบา้นหวาย

พอปี 2557 กลุม่ไดร้บัโอกาสเขา้รบัการฝึกอบรมจากหนว่ยงาน
พัฒนาชุมชนจังหวัดยโสธร และเทศบาลต�าบลสามัคคี เพื่อเติม
ความคดิ วธิสีรา้งสรรคผ์ลติภณัฑ ์ท�าให้เพิม่ศกัยภาพมากยิง่ข้ึน การ
เข้าอบรมในครั้งนั้นท�าให้กลุ่มแม่บ้านฯ ได้ทบทวนและก�าหนด
ทิศทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของกลุม่ จึงไดแ้นวคิดใหมจ่ากการ
ทอเสื่อกกลายขิดธรรมดามาสู่การต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์รูปแบบ
อื่นๆ เช่น แจกัน กระเป๋า ฯลฯ

จักสานผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่ หมู่ที่ 5 บ้านหนองหัวงัว
องค์การบริหารส่วนต�าบลนาคูณใหญ่ อ�าเภอนาหว้า จังหวัดนครพนม

ต�าบลนาคณูใหญม่กีารปลกูไมไ่ผจ่�านวนมาก โดยเฉพาะหมูท่ี ่5 
บ้านหนองหัวงัว ชาวบ้านจึงใช้ภูมิปัญญาของตนเองน�าไม้ไผ่มา
แปรรูปเป็นผลิตภัณฑจ์ักสาน โดยรวมตัวกันเมื่อปี 2547 มีสมาชิก 
23 คน โดยผลิตภัณฑ์มีตัง้แต่กระติบขา้ว กระช้อน หวด โดยท�า
ออกมาให้มรีปูแบบทีน่า่สนใจ เช่น เป็นกลอ่งรปูหวัใจ กล่องทรงกลม 
ถือเป็นกิจกรรมทีส่ร้างรายไดใ้ห้กับครอบครัวอยา่งมาก เพราะแทบ
ไมไ่ด้ใช้ต้นทุนอะไร เนื่องจากไมไ้ผก่็ปลูกอยูใ่นหัวไร่ปลายนาของ

ตนเองอยู่แล้ว ที่ส�าคัญยังเป็นกิจกรรมที่เชื่อมร้อยสัมพันธ์ใน
ครอบครวัและชุมชนให้แนน่เฟ้นยิง่ขึน้

ส�าหรับรูปแบบการบริหารงาน ปัจจุบันกลุม่นีม้ีสมาชิกทัง้หมด 
51 คน สมาชิกแต่ละคนต้องลงหุ้น มีกรรมการทัง้หมด 9 คน ท�า
หน้าที่ตั้งแต่ดูแลการผลิต ท�าบัญชี ท�าการตลาดและขาย เพราะ
ทกุวนัสมาชกิตอ้งผลติสนิคา้แลว้น�าไปวางขาย ณ ทีท่�าการกลุม่ โดย
ปัจจุบันสินคา้ของกลุม่เป็นผลิตภัณฑส์ินคา้ OTOP ระดับต�าบลด้วย

กลุ่มเบเกอรี่บ้านแฮดร่วมใจ
เทศบาลต�าบลบ้านแฮด อ�าเภอบ้านแฮด จังหวัดขอนแก่น

เริม่ตน้จาก ทววีฒัน ์ศรบุีดดา เคยท�างานแผนกเบเกอรีท่ีก่รงุเทพฯ 
อยูห่ลายปี ท�าให้มีความรู้ในการท�าเบเกอรี ่ และมีแนวคิดทีจ่ะกลับ
มาท�าเบเกอรี่ที่บา้นเกิด เนื่องจากได้เล็งเห็นว่าในอ�าเภอบา้นแฮด
ยังไม่มีร้านขายเบเกอรี่ โดยได้ลงทุนท�าภายในครอบครัว ด้วย
งบประมาณ 70,000 บาท ในการจัดซื้ออุปกรณ ์เช่น ตูอ้บ สว่นผสม
ตา่งๆ และไดน้�าไปฝากขายในชุมชนทัว่อ�าเภอบา้นแฮด 

ตอ่มาส�านกังานพฒันาชมุชนอ�าเภอบา้นแฮดไดช้กัชวนให้จดัตัง้
กลุ่มขึ้น เพื่อทีจ่ะได้ส่งเสริมและให้ความรู้ในด้านต่างๆ แกก่ลุ่มได ้

โดยไดช้กัชวนกลุม่สตรผีูส้งูอายุในชมุชนหมู ่1 เนื่องจากวา่คนในกลุม่
ส่วนมากว่างงาน อยูบ่้านคนเดียว เน่ืองจากลูกหลานต้องออกไป
ท�างาน และหลายคนตอ้งการเพิม่รายได ้เพราะไมต่อ้งการเป็นภาระ
แกค่รอบครัว กลุม่เบเกอรีบ่า้นแฮดร่วมใจ จึงไดก้อ่ตัง้เมื่อวันที ่25 
พฤศจิกายน 2556 ครัง้แรกมีสมาชิกรวม 2 ราย และเพิม่ขึ้นเป็น 5 
รายในปัจจุบัน ทั้งนี้ขนมของกลุ่มได้รับความนิยมอย่างต่อเนื่อง
ตลอดมา ผูค้นทกุเพศทกุวยัให้ความสนใจหนัมารับประทานขนมอบ
กันมากขึ้น
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รูปธรรมจาก
ภาคกลางตะวันออก

คนจับนม
เทศบาลเมืองวังน�้ำเย็น อ�ำเภอวังน�้ำเย็น จังหวัดสระแก้ว

ต�ำบลวังน้�ำเย็นเป็นพื้นที่เกษตรกรรม ชาวบ้านปลูกพืชไร่  
ท�ำนาขา้ว แตก่ลับประสบปัญหาราคาผลผลิตไมเ่ป็นไปตามทีต่ัง้ใจ 
ซึ่งส่วนใหญก่็มาจากปัญหาการกดราคาของพอ่คา้คนกลาง เสนาะ 
เทียนทอง ซึ่งเคยเป็นรัฐมนตรีว่าการกระทรวงเกษตรและสหกรณ ์
จงึไดน้อ้มน�ำโครงการพระราชด�ำร ิส่งเสรมิเกษตรกรเลีย้งววันมจาก
นิวซแีลนดม์าประยกุตใ์ช้กบัพื้นที ่ดว้ยมีสภาพภมิูประเทศทีเ่หมาะสม 

หลังจากการทดลองเลีย้งโคนมประสบความส�ำเร็จ จึงไดจ้ัดตัง้
สหกรณโ์คนมวงัน้�ำเยน็ในปี 2530 ซึ่งสหกรณไ์ดเ้ตบิโตอยา่งเป็นขัน้
เป็นตอน ดว้ยความเอาจรงิเอาจังของชาวบา้นทีต่อ้งการลมืตาอ้าปาก 
ตลอดจนภาครัฐทีย่ื่นมือเขา้มาให้ความช่วยเหลือ

บุญเลิศ สุนนท์ เป็นประธานกลุม่ 4 ผูเ้ลีย้งโคนมของสหกรณ์
โคนมวังน้�ำเย็น สมาชิกยุคบุกเบิกของการเลี้ยงโคนมที่ต�ำบล
วังน้�ำเย็น ยอ้นความให้ฟังว่า เริม่ต้นเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมได้รับแจก

 วัวแมพ่ันธุท์ีต่ัง้ทอ้งแลว้ 5 ตัว เพื่อทดลองเลีย้ง 
“ผมเริ่มเลี้ยงตั้งแต่ปี 2533 เริ่มเลี้ยงที่บ้าน ซึ่งอยู่ในชุมชน 

 
แต่การเลีย้งสัตว์ยอ่มมีกลิน่ เลยต้องเขยิบออกมา จนวันนีม้ีผูเ้ลีย้ง
โคนมในวังน้�ำเย็นมากกวา่ 1,000 ราย” บุญเลิศเลา่ 

การเลี้ยงวัวนั้นต้องมีพื้นที่เพื่อให้วัวได้กินหญ้า ได้เดิน โดย
เกษตรกรผูเ้ลีย้งโคนมสามารถรดีนมไดท้กุวนั ซึ่งเทา่กบัวา่ อาชพีนี้
ไมม่วีนัหยดุ แตน่ัน้กเ็ป็นสิง่ทีเ่กษตรกรพอใจ ดว้ยมีรายไดเ้ขา้ครอบครวั 

อยา่งประธานกลุ่ม 4 นัน้ ในช่วงเช้าตัง้แต่ 06.00-07.00 น. 
 จะรีดนมวัวได้ 100 กิโลกรัม ช่วง 14.00-16.00 น. จะรีดได้อีก 
 

80 กิโลกรัม โดยทุกวันจะมีรถจากสหกรณ์โคนมวังน้�ำเย็นมารับ
ผลผลิต ซึ่งจะคัดเกรดตัง้แต ่1-6 โดยเกรด 1 ถือวา่ดีมาก ไดร้าคา
กิโลกรัมละ 17 บาท เกรดรองลงมาก็มีราคาต่�ำลงมา ซึ่งต้องไป 
ตรวจสอบกนัทีต่วัวัว หรอืลกัษณะการเลีย้งดูววัวา่ผดิพลาดไปหรอืไม ่

บุญเลิศ เสริมว่า หนา้ที่ของประธานกลุ่มคือดูแลสมาชิก เป็น
ตัวแทนไปประชุมรวมกับสหกรณโ์คนมวังน้�ำเย็น จากนัน้ก็กลับมา
ประชุมกลุม่ เพื่อถ่ายทอดเนื้อหาใจความหลัก 

“ส่วนใหญก่็เป็นเรื่องการเลี้ยงดู เรื่องโรคติดต่อที่ก�ำลังเขา้มา 
หรือบ้านใดอยากขายตัววัวก็ต้องแจ้งสหกรณ ์ เพราะสหกรณเ์ป็น
เจ้าของเชื้อววั ววัแตล่ะตวัมปีระวตั ิอยา่งกลุม่เราตอนนีม้สีมาชกิกวา่ 
70 คน” ประธานกลุม่ 4 เลา่

ที่นี่ยังมีสวัสดิการให้กับสมาชิก ได้แก ่ เงินปันผลจากการขาย
น้�ำนมดิบ ร้อยละ 3-6 ตอ่ปี ประกันชีวิตส�ำหรับสมาชิกและคูส่มรส 
แหลง่เงินให้กูย้ืม และแหลง่ให้ความรู้เกีย่วกับการเลีย้งโคนม 

ขณะที่สหกรณ์โคนมวังน้�ำเย็นยังได้จัดสรรนมกล่องแจก
ประชาชนในงานเทศกาลตา่งๆ ของชุมชน เช่น งานวันเด็กแห่งชาติ 
และมงีบประมาณให้กลุม่สมาชกิสรา้งสรรคก์จิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์
ตอ่ชุมชน ปีละ 100,000 บาท

สหกรณโ์คนมนบัวา่เป็นสหกรณโ์คนมทีใ่หญเ่ป็นล�ำดบัที ่2 ของ
ประเทศ มีความมัน่คง สร้างรายไดใ้ห้กับสมาชิก ท�ำให้คนวังน้�ำเย็น
มีความเป็นอยูท่ีด่ีขึ้น ซึ่งถือเป็นรากฐานทีเ่ขม้แข็งของทัง้ชุมชน
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ปลาแปลงร่าง (กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารวังเทพนิมิตร)
เทศบาลเมืองวังน�้ำเย็น อ�ำเภอวังน�้ำเย็น จังหวัดสระแก้ว

ประชาชนในหมูบ่า้นวังเทพนิมิตรส่วนใหญเ่ป็นแมบ่า้น เพราะ
ผู้ชายออกไปท�ำงานข้างนอก จึงมีการรวมกลุ่มร่วมคิดว่าจะท�ำ
อยา่งไรให้มีอาชีพ และเพิม่รายไดใ้ห้กับครอบครัว 

กอแก้ว คุณริยา ประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหาร 
วังเทพนิมิต เล่าว่า จุดเริ่มต้นของกลุ่มคือการสร้างงานสร้างอาชีพ
จากวัตถุดิบ และภูมิปัญญาทีม่ีอยูใ่นชุมชน ความทีเ่ป็นแมบ่า้นก็มี
ความรู้เรื่องอาหาร จงึเริม่แปรรปูปลาให้เกบ็รกัษาได้นานและมมีลูคา่
มากขึ้น ต่อมาทางต�ำบลวังน้�ำเย็นได้เขา้มาสนับสนุนให้จัดตัง้เป็น

 
กลุม่วิสาหกิจชุมชน

“เราเริ่มกันในปี 2547 มีสมาชิกเริ่มต้นด้วยกัน 7 คน อบต.
วังน้�ำเย็นให้งบประมาณเรา 100,000 บาท สนับสนุนอุปกรณ ์

ผลิตภัณฑม์ีแหนมปลา ปลาร้า ปลาสม้ ปลาจ่อม ฯลฯ โดยมีสมาชิก
สง่ปลาสดๆ จากแหลง่น้�ำสะอาดให้แปรรูปทุกเดือน” กอแกว้ เลา่

เวลาท�ำงาน ทุกคนจะมารวมตัวกันที่บ้านของกอแก้ว โดย 
คนท�ำในฝ่ายผลิตนัน้มี 7 มาท�ำด้วยกัน คนอื่นๆ ที่เป็นสมาชิกก ็
จับปลามาสง่

“เราจ่ายให้คนทีม่าท�ำเป็นรายวนั วันละ 150 บาท ปัจจบุนั 250 
บาท มีจัดสวัสดิการให้ แล้วยังมีปันผล โดยแบ่งเป็นร้อยละ 20 
ส�ำหรับสมาชิก ร้อยละ 10 จัดสวัสดิการ เช่น แจกอาหาร ร้อยละ 40 
เกบ็เป็นคา่เสื่อมของอปุกรณ ์อกีร้อยละ 10 เป็นคา่ของใสก่ระเช้า ซึ่ง
น�ำไปแจกจ่ายเพื่อสาธารณประโยชน ์ อีกร้อยละ 20 เป็นคา่ศึกษา

 ดูงาน” กอแกว้ เลา่

กลุ่มมุสลิมดีไซน์
เทศบาลเมืองหนองปรือ อ�ำเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี

พื้นทีเ่ขตเทศบาลเมอืงหนองปรอื เป็นพื้นทีท่ีม่คีวามหลากหลาย
ดา้นวฒันธรรม ศาสนาและประเพณ ีชมุชนน�ำรอ่งในโครงการพฒันา
เศรษฐกิจชุมชนของเทศบาลเมอืงหนองปรอื ส่วนใหญเ่ป็นชมุชนของ
พีน่อ้งชาวมุสลิม ซึ่งมีกิจกรรมการด�ำเนินวิถีชีวิตแตกตา่งจากชุมชน
อื่นๆ ทัว่ไป เทศบาลเมืองหนองปรือจึงได้มีแนวคิดส่งเสริมอาชีพ 
ตัดเย็บเสื้อผ้าของพี่น้องมุสลิม ซ่ึงมีประชาชนให้ความส�ำคัญและ
สนใจเขา้ร่วมกิจกรรมเป็นจ�ำนวนมาก โดยมุง่หวังให้เกิดการสร้าง
อาชีพและรายไดใ้ห้กับชุมชนตอ่ไป

กลุม่มุสลิมดีไซน ์น�ำโดย เมตตา สะอี้ เริม่ตน้ด�ำเนินงานโดย 
ไดร้บังบสนบัสนนุจากเทศบาลเมอืงหนองปรอืจ�ำนวน 50,000 บาท 

ในการลงทุนจัดซื้อวัสดุอุปกรณต์่างๆ ส�ำหรับตัดเย็บเส้ือผ้า โดย 
ทางกลุม่ฯ จะจัดซื้อวัสดุตน้ทุนในการตัดเย็บ ให้สมาชิกสามารถน�ำ
ไปตัดเย็บเองทีบ่า้น เมื่อตัดเย็บเสร็จแล้วจะน�ำสินคา้มาลงทะเบียน
กับทางกลุ่มฯ หากสินค้าขายได้ก็จะได้รับเงิน โดยทางกลุ่มจะหัก

 คา่วัสดุตน้ทุนคืนเก็บไวเ้พื่อเป็นทุนในครัง้ตอ่ไป สว่นตา่งหรือก�ำไร 
จะน�ำมาแบง่กันในชมรม 

ปัจจุบันกลุม่ฯ มีสมาชิก 20 คน มีรายไดจ้ากการตัดเย็บเสื้อผา้ 
เดือนละ 10,000 บาทต่อคน และมีเงินหมุนเวียนในชมรม ปีละ 
200,000 บาท
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รูปธรรมจาก
ภาคกลางตะวันตก

ข้าวเกรียบแม่บ้านท่างาม
องค์การบริหารส่วนต�ำบลท่างาม อ�ำเภออินทร์บุรี จังหวัดสิงห์บุรี

แรกเริม่เดิมที กลุม่แมบ่า้นนีม้ีมาตัง้แตร่าวปี 2524 โดยแมข่อง 
ฐนรรธร จันทร์สีทอง เป็นผูจั้ดตัง้ แต่ต่อมากลุ่มแมบ่า้นได้หยุด
ด�ำเนินการไป กระทัง่กาลต่อมา ทางฐนรรธรต้องการที่จะสืบทอด
ภูมปัิญญาของมารดา จงึเริม่เป็นวทิยากรถ่ายทอดให้กบักลุม่แมบ่า้น
ในต�ำบลทา่งาม

ช่วงแรกใช้อาคารองคก์ารบริหารส่วนต�ำบลทา่งามหลังเกา่ ซ่ึง
ตัง้อยูห่มูท่ี ่6 แตส่ภาพแวดลอ้มไมเ่อื้ออ�ำนวย จงึยา้ยมาอยูท่ีบ่รเิวณ
ใต้ถุนบา้นของฐนนรธร ซ่ึงตัง้อยูห่มูท่ี ่ 3 บา้นโคกขาม ด�ำเนินการ

 ในระบบกลุม่ หากยงัไมม่คีวามชัดเจน และเป็นระบบเทา่ไรนกั กระทัง่
หลงัวิกฤตอทุกภยัในปี 2554 มคีวามช่วยเหลอืเขา้มาจากหนว่ยงาน
ตา่งๆ เพื่อเป็นการฟ้ืนฟพูื้นที ่และสร้างอาชพีให้กบัประชากร จงึเริม่
จัดตัง้กลุม่ทีถู่กตอ้ง มีการระดมเงินหุ้น วางระเบียบขอ้บังคับ 

“ส�ำนักงานพัฒนาชุมชนอ�ำเภออินทร์บุรี เป็นฝ่ายสนับสนุนให้
เราจัดตัง้กลุ่ม แล้วยังมีการสนับสนุนงบประมาณในการด�ำเนินงาน
ของกลุ่มจากศูนยพ์ัฒนาสังคมหนว่ยที ่ 63 จังหวัดสิงห์บุรี โดยเรา
รวมหุ้น หุ้นละ 20 บาท คนละไมเ่กิน 25 หุ้น ได้เงินมาประมาณ 
4,500 บาท เอาไปซ้ือวัตถุดิบมาท�ำขา้วเกรียบสมุนไพร” ฐนรรธร 
เลา่

ผลติภณัฑห์ลกัของกลุม่ คือ ขา้วเกรยีบสมนุไพร รสเผอืก รสมนั 
รสฟักทอง และขนมกง ผลิตภัณฑข์องทีน่ีไ่มใ่สส่ี รสชาติอร่อย 

“ของแตล่ะอยา่ง เราใช้วัตถุดิบจากธรรมชาติ ท�ำออกมาแลว้สี
อาจจะไมส่วยเดน่ แตร่สชาติอร่อยถูกปากแนน่อน ตัวขนมกงก็เป็น
สูตรของคุณแม่ ใช้ถั่วเหลืองต้มจนนิ่ม กวนให้ละเอียด ผสมกับ
มะพร้าว น้�ำตาล ทิ้งไว้ให้เย็น ก่อนน�ำมาป้ันเป็นรูป ขนมกงนี ้

 จะนิยมสัง่ไปใช้ในงานแต่งงาน จัดเป็นขนมมงคล ส่วนขา้วเกรียบ
 หาตลาดงา่ย เฉพาะคนมาดูงานที ่ อบต. ก็แทบจะผลิตไมท่ันแล้ว” 
 

ฐนรรธร เลา่
ราคาของขนมกลุ่มแมบ่้านท่างามนัน้ไมแ่พง อยา่งขา้วเกรียบ 

(ยงัไมท่อด) ราคาถงุละ 50 บาท สว่นขนมกงชิน้ละ 10 บาท นอกจากนี ้
กลุม่ยังมีปลายอ เป็นตัวเลือกให้กับลูกคา้ 

ในแตล่ะปี กลุม่มีการปันผลหุ้นร้อยละ 30, คา่แรงงาน (คิดเป็น
ชัว่โมง) ร้อยละ 50, ทนุด�ำเนนิการร้อยละ 15 และเงนิสาธารณประโยชน์
อีกร้อยละ 5

“จากเดิมความรู้อยูก่ับตัว วันนีม้ีคนสืบทอด มีคนท�ำเป็น ก็ดีใจ 
แมพ่ี่เองก็คงดีใจ ที่สูตรขนมดั้งเดิมจะได้อยูช่ั่วลูกชั่วหลาน อยา่ง

 ขนมกงนี ้วันนีเ้ราแทบไมเ่ห็นอีกแลว้” ฐนรรธร ปิดทา้ย



40 | วิถีชุมชน สร้างเศรษฐกิจฐานราก

สารพัดเห็ดเพื่อสุขภาพ
เทศบาลต�าบลโพรงมะเดื่อ อ�าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม

ณ บ้านผูใ้หญชู่เกียรติ คิ้มแหน แห่งหมู ่ 13 บ้านหนองหิน 
มีโรงเพาะเห็ดตั้งเรียงรายอยู่ถึง 5 หลัง หลายคนอาจไม่เชื่อว่า 
ทัง้หมดเกิดขึ้นมาจากความคิดของผูห้ญิงตัวเล็กๆ อยา่ง วิไลรัตน์ 
คิ้มแหน ลูกสะใภ้ของผูใ้หญบ่า้น

ปัจจบุนักลุม่สารพดัเหด็เพื่อสขุภาพ มวีไิลรตันเ์ป็นประธาน และ
มีเกรียงไกร คิ้มแหน สามีของเธอเป็นรองประธาน เกิดขึ้นครัง้แรก
ปี 2548 โดยเวลานัน้วิไลรัตน์เป็นพนักงานบริษัททัว่ไป ไมเ่คยมี
ความรู้เรื่องเหด็เลยแมแ้ตน่อ้ย แตด่ว้ยความทีร่ะยะห่างระหวา่งบา้น
กับที่ท�างานไกลกันมาก การเดินทางครั้งหนึ่งกินเวลาพอสมควร 
ก็เลยเกิดความคิดอยากจะลาออก เพราะไมม่ีเวลาให้ครอบครัว แต่
เวลานัน้ยังไมรู่้จะท�าอะไรดี

วิไลรัตนเ์ริ่มสังเกตสิ่งรอบตัวเผ่ือสามารถต่อยอดเป็นอาชีพได้ 
เห็นว่าตัวเองชอบกินเห็นมากเป็นพิเศษ ก็เลยลองซื้อกอ้นเห็ดมา
เลี้ยงดู ซึ่งเห็ดที่ซ้ือไมใ่ช่เห็ดนางฟ้าภูฐาน หรือเห็ดหูหนูเหมือนที่
หลายคนนิยม แต่เธอเลือกเห็ดโคนญี่ปุ่ น เพราะเชื่อว่ายังมีน้อย
คนทีเ่พาะเหด็ตวันี ้การแขง่ขนัทางดา้นการตลาดจงึไมน่า่จะสงูเทา่ใด
นัก สามารถประกันราคาได้

“ตอนนั้นท�าตลาดยากนิดหนึ่ง ตอนแรกชาวบ้านคิดว่าเป็น
เห็ดเมา แต่เราก็อาศัยปากต่อปาก พอคนเริ่มรู้จัก แมค่้าก็ติดต่อ
ซื้อดอกไปขาย ช่องทางจัดจ�าหนา่ยก็เพิม่ขึ้น ใช้เวลาอยู ่2 ปี เรียนรู้
ดว้ยตวัเอง อ่านจากอนิเทอรเ์นต็บา้ง พอมคีวามช�านาญแลว้ กค็ดิวา่
อยากจะออกจากงานหลัก เพื่อมาท�าการเพาะเห็ดเต็มตัว”

ในช่วงปี 2550 เพื่อต่อยอดธุรกิจอย่างเต็มสูบ วิไลรัตน์เริ่ม
พัฒนาตนเองขึ้นเร่ือยๆ โดยสิ่งหนึ่งที่เล็งเห็นคือ การซื้อกอ้นเชื้อ
จากคนอ่ืนนัน้ไมคุ่ม้ นา่จะลองหาวิธีท�ากอ้นเองบา้ง จึงเขา้อบรมที่
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ รวมถึงไปดูงานตามจังหวัดต่างๆ ที่มี
ฟาร์มเห็ดครบวงจร เช่น ที่อ�าเภอวังน�าเขียว จังหวัดนครราชสีมา 
และอ�าเภอนครชยัศร ีจงัหวดันครปฐม ซึง่มกีารเพาะทัง้เหด็โคนญีปุ่่ น
และเห็ดอื่นๆ พอไดค้วามกลับมา เธอก็เริม่พัฒนาพื้นที ่ โดยใช้เงิน 
900,000 กวา่บาท ปรับพื้นทีห่นา้บา้น ท�าเป็นโรงเรือนจ�านวน 5 หลัง 
แต่ละหลังจะแบง่พื้นที่ออกเป็น 2 โซน คือด้านหนา้เป็นที่บม่กอ้น 
สว่นหลังเป็นโซนเปิดดอก

“สาเหตุทีเ่รากลา้เปิดโรงเรือน เพราะเราท�าตลาดจนแนใ่จแลว้
ว่าไปต่อได้ โดยก้อนเชื้อเราซื้อมาจากจังหวัดกาญจนบุรี ส่วน
ช่องทางการตลาดก็มีค่อนข้างหลากหลาย ทั้งร้านค้า ฝากขาย 
ตลาดนัด แลว้เรายังมีแมค่า้ทีม่าซื้อสินคา้เราประจ�า จากกรุงเทพฯ 
ปากคลองตลาด ตลาดไท รวมทัง้จังหวัดทางภาคใต ้แตส่ว่นมากจะ
เป็นลักษณะผูค้า้คนกลางทีร่ับซื้อเยอะและไปกระจายสินคา้เอง โดย
ราคาประกันส�าหรับเห็ดโคนญี่ปุ่นที่ยังไมตั่ดราก อยูท่ี่กิโลกรัมละ 

120 บาท แตถ้่าขายปลีกสง่ตามร้านอาหาร ตอ้งตัดแตง่ กิโลกรัมละ 
150-180 บาท”

ส�าหรับการเพาะดอกเห็ดโคนญี่ปุ่ นนี้ ปกติจะต้องทิ้งก้อนไว้
ประมาณ 15-20 วัน แลว้รดน�าครัง้หนึ่ง เพื่อให้ใยมีความแข็งแรง 
จากนัน้เห็ดจะเริ่มออกดอกประมาณ 7-10 วัน แล้วก็ต้องพักกอ้น
เป็นวฏัจกัร เพราะฉะนัน้เพื่อให้มสีนิคา้รองรบัตลาดอยูเ่สมอ การเกบ็
ดอกเห็ดนี ้สัปดาห์หนึ่งจะเปิดโรงเรือน 1 โรง สามารถเก็บผลผลิต
ได ้ 10,000 กอ้น เฉลีย่ 100-120 กิโลกรัม หรือวันหนึ่งประมาณ 
15-20 กิโลกรัม

พอปี 2552 คนในชุมชนเริ่มสนใจอยากหารายได้เพิ่ม ทาง
วิไลรัตน์จึงเริ่มขายกอ้นให้ชาวบ้าน เพื่อน�ากลับไปเพาะเองที่บ้าน 
โดยผูท้ีซ่ื้อกอ้นเห็นจะตอ้งมาเรียนเทคนิควิธีการตา่งๆ เกีย่วกับการ
เพาะเห็ด 1 ชัว่โมงครึ่ง โดยเนื้อหาทีเ่รียนก็อยา่งเช่น เห็ดโคนญีปุ่่ น
ชอบหน้าฝนกับหน้าหนาว พอช่วงหน้าร้อนจะออกดอกยาก 
เพราะฉะนัน้จะมีเทคนิคการให้น�าอยา่งไร ตอ่มาเมื่อมีคนมาซื้อกอ้น
เชื้อมากๆ ก็มีปัญหาเกิดขึ้น คือเพาะแล้วไมรู่้จะไปท�าตลาดที่ไหน 
วิไลรัตน์จึงท�าการรวมกลุ่มขึ้นมา เพื่อช่วยต่อรองราคาประกันกับ
พอ่คา้คนกลาง จนปัจจุบันกลุม่เพาะเห็ดนีม้ีสมาชิกประมาณ 9 คน

“เม่ือก่อนเวลาที่เรามีดอกเห็ดไม่มากพอ ชอบมีปัญหาราคา
ไม่เท่ากัน แพงบ้าง ถูกบ้าง แต่พอเรามีมากพอ เขาก็จะให้ราคา
ประกันกับเรา แต่คนที่มาร่วมกับเรา เราไมไ่ด้บังคับนะว่าต้องขาย
ให้เราเทา่นัน้ ถ้าเขามีช่องทาง หรือไดร้าคาทีแ่พงกวา่ก็สามารถไป
ได้ แต่ส่วนมากเครือขา่ยเราไมไ่ด้มีตลาดรอก็เลยมาไว้ที่เรา เขาก็
ไมต่อ้งเสยีเวลาวิง่หาตลาดดว้ย คอืเป็นการรวมตวัแบบไมเ่ป็นทางการ 
คลา้ยๆ เป็นสหกรณ ์โดยเราจะเช็คออเดอร์อยูเ่สมอ เนื่องจากเรามี
ลูกคา้หลักอยู ่3 รายทีต่อ้งมีของป้อนให้ตลอด เราก็เลยตอ้งดีลกับ
สมาชิกว่าคนนี้ต้องรดน�าแล้วนะ แล้วแต่ละคนเก็บเห็ดได้เท่าไร 
สมมติเขาสัง่ 200 กิโลกรัม ฟาร์มนีเ้ก็บได ้100 กิโลกรัม ของเราอีก 
100 กิโลกรัม จากนัน้ก็เอาทัง้หมดมารวมกันแลว้สง่ให้ลูกคา้ ลูกคา้
เขาก็จะมีรถ เย็นมารับไป พอรายที ่2 ก็ท�าเหมือนกัน”

นอกจากเหด็โคนญีปุ่่ นแลว้ ทีน่ีย่งัท�ากอ้นเชื้อเหด็อื่นๆ จ�าหนา่ย
อีกด้วย โดยเห็ดโคนญีปุ่่ น กอ้นหนึ่งขาย 9 บาท ส่วนเห็ดนางฟ้า
ภูฐาน ขาย 6.5 บาท เห็ดเป๋าฮื้อ 7 บาท เห็ดหูหนู 6.5 บาท เห็ด
ขอนขาว 6.5 บาท และเห็ดขอนด�า 6.5 บาท สว่นดอกเห็ดมีเฉพาะ
เห็ดโคนญีปุ่่ นเทา่นัน้ เพราะถ้าท�าหลายตัวจะมีเชื้อโรคหลากหลาย 
ควบคุมมาตรฐานยาก

ส่วนแผนการในอนาคต วิไลรัตนบ์อกว่า ตัง้ใจจะแปรรูปเห็ด
ออกเป็นผลิตภัณฑ์อื่นๆ ซึ่งที่ท�าไปแล้วก็มีน�าพริกเห็ด แหนม 
เห็ดสวรรค ์เพื่อเพิม่รายไดแ้กส่มาชิกอยา่งทัว่ถึงอีกดว้ย
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ปลาสวยงามต�ำบลแหลมบัว
องค์การบริหารส่วนต�ำบลแหลมบัว อ�ำเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม

คนในชุมชนต�ำบลแหลมบัวมีความสนใจในการเลี้ยงปลา
สวยงามเป็นทุนเดิมอยูแ่ล้ว ในปี 2537 จึงรวมกลุ่มกันเลี้ยงปลา
สวยงามเพื่อเสริมสร้างรายได้กันอยา่งเป็นรูปธรรม โดยมีสมาชิก 

 
15 คน ถือเป็นการจุดประกายให้คนในชุมชนเกิดรายได้ เกิดการ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้การเลี้ยงปลาภายในชุมชน หลังจากนั้น 
ในปี 2540 โรงเรียนวัดทอ้งไทรได้บรรจุหลักสูตรทอ้งถิน่การเลีย้ง
ปลาสวยงาม เพื่อเป็นการบูรณาการการเรียนการสอนให้กับ 
เด็กนักเรียน โดยมี เอนก นกทอง เป็นวิทยากร

อย่างไรดี จากการที่ประสบปัญหาการเลี้ยงปลาสวยงาม 
เนื่องจากปลาสวยงามเริม่ไมเ่ป็นทีน่ิยมและเกิดโรคระบาด จึงมีการ
พูดคุยกับสมาชิกในกลุ่มเพื่อหาทางแก้ปัญหา โดยติดต่อทาง

 

กรมประมง เพื่อเขา้มาให้ความรูเ้กีย่วกบัพฒันาสายพนัธุป์ลาสวยงาม 
และการดูแลป้องกันโรคต่างๆ ต่อมาในช่วงปี 2554 พื้นที่ต�ำบล
แหลมบัวประสบปัญหาน้�ำทว่ม ท�ำให้กลุม่เลีย้งปลาสวยงามประสบ
ปัญหาการขาดทุน จึงตอ้งกูเ้งินจากธนาคารออมสิน ท�ำให้ปัจจุบัน
อยูใ่นช่วงฟ้ืนฟูการด�ำเนินงาน

ปัจจบุนักลุม่ปลาสวยงามถอืเป็นองคค์วามรูส้�ำคญัในพื้นที ่โดย
ได้รับการบรรจุอยูใ่นฐานเรียนรู้หน่ึงของศูนยก์ารเรียนรู้ โครงการ

 อันเน่ืองมาจากพระราชด�ำริ ที่เป็นศูนย์ถ่ายทอดความรู้ทางด้าน
การเกษตรให้กับผูท้ี่สนใจมาศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และถือเป็น
กิจกรรมทีม่ีความยัง่ยืนมัน่คงในพื้นทีต่�ำบลแหลมบัว

เห็ด อาหารเพื่อสุขภาพ
องค์การบริหารส่วนต�ำบลแหลมบัว อ�ำเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม

แตเ่ดมิ ชาญณรงค ์สมาวงษ ์เคยมอีาชพีเลีย้งสัตวแ์ละประสบ
ปัญหาราคาที่ไม่แน่นอน จึงเลิกเลี้ยงสัตว์ และหันไปทดลองซื้อ

 
กอ้นเห็ดนางฟ้ามาเพาะเลี้ยงเพื่อจ�ำหนา่ย และบริโภคในครัวเรือน 
ปรากฏว่าได้ผลที่น่าพอใจ จึงต่อยอดด้วยการผลิตก้อนเชื้อเอง 

 ต่อมาภายหลังเกษตรกรในหมู่ที่ 6 เริ่มสนใจการเพาะเลี้ยงเห็ด  
รวมทั้งโรงเรียนต่างๆ ทั้งในและนอกชุมชนที่ส่งเสริมให้นักเรียน

 
เรียนรู้ภาคปฏิบัติ ก็มาขอเรียนรู้ และขอซ้ือกอ้นจากชาญณรงคไ์ป
เพาะเลีย้ง จนน�ำมาสู่การรวมกลุ่มผูผ้ลิตกอ้นเชื้อเห็ดและเพาะเห็ด
ในถุงพลาสติก

ปัจจุบันกลุม่เพาะเห็ดมีสมาชิกประมาณ 10 คน สามารถผลิต
กอ้นเชื้อเห็ดเพื่อจ�ำหนา่ยประมาณ 70,000 กอ้นต่อเดือน เพราะ
ตลาดมีความต้องการสูง และต้องการให้คนในชุมชนน�ำไปยึดเป็น
อาชีพเสริมเพิม่ขึ้น ลา่สุดองคก์ารบริหารสว่นต�ำบลแหลมบัว ไดจ้ัด
ให้กิจกรรมการเพาะเห็ดเป็นพ้ืนที่ดูงานภายในต�ำบลด้วย เพราะ 
ถือเป็นส่วนหนึ่งในฐานการเรียนรู้ที่จะสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้
ประโยชนไ์ดต้อ่ไป
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สตรีสดใสลายคราม
องค์การบริหารส่วนต�าบลท่างาม อ�าเภออินทร์บุรี จังหวัดสิงห์บุรี

ความทีก่ลุม่นีเ้ป็นกลุม่แมบ่า้นทีผ่สมผสานคนสองช่วงวยั จึงเป็น
ทีม่าของชื่อกลุม่ ซึ่งฟังดูแลว้ ชวนให้อมยิม้อยูใ่นที

จุดเริม่ตน้ของกลุม่นัน้ เกิดขึ้นเมื่อ เสาวนิต โกสุมา ขา้ราชการ
เกษียณ ได้มีโอกาสไปศึกษาหลักสูตรศิลปะการต่อผ้า ณ ศูนย์
การศึกษานอกโรงเรียนกาญจนาภิเษก (วิทยาลัยในวัง) รวมถึงสอน
การท�ากระเป๋าผา้ดน้มอืให้กบัผูท้ีส่นใจเป็นเวลา10 วนั หลงัเรยีนจบ
เสาวนติกฝึ็กหดัท�ากระเป๋าอกีหลายรปูแบบ จนเพื่อนบา้นมาเหน็ และ
เกิดความสนใจ จึงเกิดการแบง่ปันความรู้

กระทัง่เกิดวิกฤตอุทกภัยครัง้ใหญใ่นปี 2554 เสาวนิตเห็นว่า 
การอยูท่ีบ่นชัน้สองของบา้นเฉยๆ รู้สกึเบื่อ จงึพายเรอืไปต่อรถ เพื่อ
ไปทีท่�าการอบต.หลังใหม ่ซึ่งน�าไมท่ว่ม รวมกลุม่เย็บกระเป๋ากันไป
ตามเร่ืองตามราว จนเม่ือน�าลด สุนันท์ ศักดิ์ชัยสมบูรณ์ ซึ่งเป็น
ผู้อ�านวยการกองการศึกษา จึงท�าเรื่ องของบประมาณและ
ความช่วยเหลือจากภายนอก จนได้ศูนย์สตรีภาคกลางนนทบุรี
เขา้มาช่วยฝึกสอนพัฒนาฝีมือ โดยจัดวิทยากร และให้งบประมาณ
อุดหนุนคา่อาหารกลางวันเป็นรายหัว

เมื่อมีคนมารวมกันมากขึ้น จึงเกิดการจัดตั้งกลุ่มขึ้นจ�านวน 
30 คน การลงหุ้น หุ้นละ 100 บาท คนละไมเ่กิน 50 หุ้น เงินทุน
อีกส่วนเป็นเงินที่ทุกคนพร้อมใจเก็บออมจากเงินอุดหนุนรายหัว 

เพื่อเป็นทุนรอนในการเริม่ตน้กลุม่
กลุม่สตรสีดใสลายครามมกีารก�าหนดระเบยีบขอ้บงัคบัของกลุม่

อยา่งชัดเจน มีการแบง่งานกันไปท�า เงินจากการขายชิ้นงานได้จะ
แบ่งเขา้กลุ่มร้อยละ 5 รวมกับเงินหุ้น ซึ่งจะน�าไปซื้อของเพื่อขาย
ให้กับกลุ่มอีกทอดหนึ่ง เพ่ือให้เกิดการเพิ่มทุนภายในกลุ่มไปด้วย
อีกทาง 

เสาวนิต ยังบอกอีกวา่ ในแตล่ะปีจะมีการปันผล 1 ครัง้ โดยมี
ปันผลยอดขาย ร้อยละ 50 ปันผลหุ้น ร้อยละ 30 ทุนด�าเนินการ 
ร้อยละ 15 และแบง่เขา้สาธารณประโยชนอ์ีกร้อยละ 5 

ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มสตรีสดใสลายครามได้จดทะเบียนขึ้นเป็น
สินค้า OTOP ตั้งแต่ปี 2555 ได้รับมาตรฐาน มผช. (มาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์ชุมชน) โดยผลิตภัณฑ์ที่กลุ่มผลิตขึ้นในเวลานี้ มีตั้งแต ่
กระเป๋าถือ ทัง้ใบใหญ ่ใบเล็ก กระเป๋าสตางค ์กระเป๋าผา้ พวงกุญแจ 
หมอน ซึ่งสินคา้ทุกชิน้เป็นงานท�ามือทัง้หมด

นอกจากนี ้เสาวนติ กบักลุม่ยงัชอบหาอะไรใหม่ๆ  มาท�าอยูเ่สมอ 
อาทิ ท�าทองม้วนขายตามยอดสั่งซื้อ แล้วยังวางแผนที่จะท�า
กลว้ยตาก ซึ่งเสาวนติเหน็วา่มกีลว้ยอยูม่ากในพื้นที ่เชื่อวา่อกีไมน่าน
เกินรอ กลุ่มสตรีสดใสลายครามจะมีผลิตภัณฑ์กล้วยตาก
ภายใตแ้บรนดข์องตัวเองออกมาอยา่งแนน่อน

แม่บ้านจักสาน
องค์การบริหารส่วนต�าบลท่างาม อ�าเภออินทร์บุรี จังหวัดสิงห์บุรี

กลุม่แมบ่า้นจักสานนัง่รวมตวักนัทีบ่รเิวณทีท่�าการ อบต.ทา่งาม 
หลังเดิม ซึ่งตัง้อยูห่มูท่ี ่6 บา้นทา่ขอ่ย ทีเ่วลานีไ้ดก้ลายเป็นทีท่�าการ
ของกลุม่แมบ่า้นจักสานไปแลว้

สุนันท์ สนธิ วิทยากรประจ�ากลุ่มแมบ่้านจักสาน ยอ้นความ
ให้ฟังวา่ ทาง อบต.ทา่งาม ไดจ้ัดจ้างวิทยากรมาฝึกอาชีพหลังน�าลด 
ในปี 2551 โดยเริม่ตน้เรียนการสานหมวก ตะแกรง ใช้เวลา 2 วัน 
ก็เป็นอันจบ ตอ่มาไมน่าน อบต.ทา่งาม ไดจ้ัดวิทยาการมาตอ่ยอด
ความรู้เพิม่เติม โดยวิทยากรเขา้มาสอนพื้นฐานการท�าตะกร้า ฝาชี 
จากไสห้วาย

“เราเอาเส้นหวายมาปอกเปลือก เวลาใช้ต้องจุ่มน�า เพื่อให้
เส้นนิ่ม ไม่หัก แช่ไม่ต้องนาน ก็ใช้ได้เลย ตะกร้าลูกหน่ึงใช้เวลา 
3 วัน ก็แลว้เสร็จ” สุนันทเ์ลา่

จนเมื่อเริม่ท�าเป็น จงึเกดิการรวมกลุม่กนัขึน้เพื่อผลติตะกร้าสาน
จ�าหนา่ย โดยเริม่ตัง้กลุม่ในปี 2552 มีการรวมหุ้น หุ้นละ 20 บาท 

คนละไมเ่กิน 5 หุ้น เพื่อเป็นทุนในการซื้ออุปกรณท์ี่จ�าเป็นมาขาย
ให้กับสมาชิก อุปกรณส์ว่นหนึ่งเป็นของสว่นกลาง สามารถหยิบยืม
กันได ้ตอ่มาของเริม่ขายได ้จึงระดมหุ้นเพิม่เติม 

ขณะที่ สุริชา บัวสรวง สมาชิกกลุ่ม กล่าวเสริมว่า ชิ้นงาน
แต่ละชิ้น กลุ่มจะท�าการรับซื้อขึ้นมาก่อน เช่น ชิ้นงานราคาขาย 
200 บาท กลุม่จะซื้อขึ้นมา 100 บาท งานยากจะจ่ายให้เพิม่ เช่น 
มีการท�าดอก การท�าลวดลาย 

“หลายหน่วยงานเข้ามาช่วย ส่วนใหญ่จะช่วยหาวิทยากรมา
ให้ความรูก้บัเรา แลว้กจ็ะให้งบเป็นวสัดมุาใช้ ตอนนีก้ลุม่เรามสีมาชกิ 
32 คน แต่มีเวลามาท�าจริงราว 7 คน หลายคนต้องเลี้ยงหลาน 
บา้งก็มีอาชีพอื่นรองรับอยูแ่ลว้” สุริชา เลา่

ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มแมบ่า้นจักสานได้รับข้ึนทะเบียนเป็นสินคา้ 
OTOP เขา้รับการประเมินได้ 2 ดาว ซึ่งในการประกวดครัง้ต่อไป 
กลุม่แมบ่า้นจักสานตัง้ใจวา่ ตอ้งท�าไดด้ีกวา่เดิม
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กลุ่มพืชสมุนไพรใบบัวบก
องค์การบริหารส่วนต�ำบลนิลเพชร อ�ำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม

ในสมยักอ่นชาวบา้นท�ำเกษตรกรรม ปลกูพชืผกั ท�ำนาปลกูขา้ว 
เป็นอาชพีหลัก แต่ในปี 2528 เกดิปัญหาล�ำคลองขาดแคลนน้�ำ ระบบ
นิเวศและฤดูกาลผันแปร ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล ส่งผลให้
ประชาชนไม่มีแหล่งน้�ำใช้เพียงพอ กลุ่มเกษตรกรจึงมีแนวคิด

 ในการหาพชืผลทางการเกษตรใหม่ๆ  เพื่อเสรมิสร้างรายไดแ้ละเพื่อ
ทดแทนรายได้ทีสู่ญหายไป ในทีสุ่ดก็เลือกใบบัวบก เพราะถือเป็น
พชืสมนุไพรชนดิหนึ่งทีต่�ำบลนลิเพชรยงัไมเ่คยทดลองปลกู ทีส่�ำคญั
คือการลงทุนไม่สูง ประมาณ 30,000 บาทต่อไร่ ให้ผลผลิตดี 

 การดูแลรักษาไมย่าก มีอายุของการเก็บเกี่ยวผลผลิตนานหลายปี 
และยังเป็นพืชทีไ่มต่อ้งใช้น้�ำมากในการปลูก ซึ่งเหมาะกับพื้นทีข่อง
นิลเพชรทีม่ีแหลง่น้�ำไมม่ากพอ

ส�ำหรับวิธีการปลูกนั้นต้องเลือกใช้เมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพ 
 

ซึ่งพันธุ์ที่นิยมเป็นพันธุ์ขาวก้านแดง เนื่องจากพันธุ์นี้ไม่มีรสขม 
 ผลผลติสงู ทนต่อสภาวะแวดล้อมตา่งๆ ไดด้ ีและราคาอยูท่ีก่โิลกรมั

ละ 30 บาท จากนัน้เตรียมแปลงเพาะปลูก โดยดินทีเ่หมาะส�ำหรับ
ปลูกควรเป็นดินร่วน และต้องแบ่งแปลงเพาะปลูกออกเป็นแนว 

 

เว้นทางเดิน และควรมีร่องน้�ำ เพื่อให้สะดวกในการรดน้�ำและเก็บ
ผลผลติ ขดุหนา้ดนิแปลงเพาะปลกูให้ร่วนเพื่อรอการหวา่นเมลด็พนัธุ ์

 น�ำเมลด็พนัธุม์าหวา่นในแปลงเพาะปลูกแลว้คลมุดว้ยฟางแห้ง รดน้�ำ
พอประมาณ รอเมล็ดพันธุเ์จริญเติบโต รดน้�ำวันละ 1-2 ครัง้ ดูแล
ท�ำความสะอาดแปลงปลูกเพื่อไมใ่ห้วัชพืชมาท�ำลายต้นอ่อน บ�ำรุง
โดยการใช้ปุ๋ ย และให้ฮอร์โมนทางใบ เว้นการใช้สารเคมี ใช้ระยะ
เวลาในการเจรญิเตบิโตประมาณ 3 เดอืน สามารถเกบ็เพ่ือจ�ำหนา่ยได ้

ปัจจบุนั การปลกูผกัใบบวับกเพื่อการจ�ำหนา่ยแบบสด มรีายได้
ดีกวา่การปลูกขา้ว เนื่องจากสามารถเก็บไดต้ลอดนับจากวันเก็บใน
ครัง้แรก เวน้ระยะเพยีง 20 วนักส็ามารถเกบ็ตอ่ไดจ้นกวา่ตน้จะโทรม 
แล้วจึงท�ำการปลูกใหม ่ ซึ่งรายได้เฉลี่ยคิดเป็น 5,000 บาทต่อไร่

 ต่อเดือน นอกจากนี้ ยังสามารถน�ำไปแปรรูปเป็นสินค้าต่างๆ 
มากมาย ทัง้อาหารคาว อาหารหวาน ขนมขบเคีย้ว และน้�ำใบบัวบก 
ลว้นเป็นอาหารเพื่อสขุภาพทีม่ปีระโยชนแ์ละสร้างรายไดแ้กเ่กษตรกร

 อยา่งมาก

คนเอาถ่าน
องค์การบริหารส่วนต�ำบลบางคนที อ�ำเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม

คนในชุมชนต�ำบลบางคนทีส่วนใหญ่จะใช้ถ่านในการท�ำครัว 
และด้วยเป็นชุมชนที่อุดมสมบูรณไ์ปด้วยไม ้ จึงท�ำให้คนในชุมชน

 ใช้ไมจ้ากในบา้นและจากแหลง่ตา่งๆ ในชมุชน ตอ่มามคีนแนะน�ำให้ 
สถาพร ตะวนัขึน้ ลองท�ำผลไมเ้ผาด ูสถาพรจงึไดล้องเผาผลไม ้โดย
การเผาสม้โอเป็นอยา่งแรก ซึ่งผลจากการเผาท�ำให้ภายนอกสม้โอมี
ลักษณะด�ำ แตเ่มื่อลองเปิดขา้งใน สถาพรไดส้ังเกตเห็นวา่เนื้อสม้โอ
ไมส่กุ จึงไดล้องเผาสม้โอใหมไ่ปเรื่อยๆ แตส่ม้โอก็ยังไมส่กุเสียท ีจงึ
ลองคิดว่าเป็นเพราะอะไร ทดลองหลายครั้งจึงได้รู้ว่า ต้องเลือก

 สม้โอทีด่ิบ
จากการลองผิดลองถูกท�ำให้ได้เรียนรู้เรื่องของไฟ และการใช้

ผลไม้อื่นๆ โดยต้องเป็นผลไม้ที่มีน้�ำน้อย เพราะถ้าเป็นผลไม้ที่มี
 

น้�ำมากจะท�ำให้ผลไมท้ีเ่ผาออกมามีลักษณะบุบ ไมส่วยงามตามรูป 
จากการลองผิดลองถูกของสถาพร และการได้สัง่สมประสบการณ ์
ในการเผาผลไม ้ จึงท�ำให้กลายเป็นผูเ้ชี่ยวชาญด้านการเผาผลไม ้
และเป็นผูใ้ห้ความรู้กับโรงเรียนหรือบุคคลทีส่นใจ

ส�ำหรบัประโยชนน์ัน้ สามารถน�ำถ่านทีเ่ผามาเป็นถ่านหงุตม้ น�ำ
ควนัไอน้�ำทีไ่ดจ้ากการเผา มาสกดัท�ำเป็นน้�ำสม้ควันไม ้เพื่อไลแ่มลง
ในสวน และขณะที่เผาถ่านสามารถน�ำใบชา ใบเตย อัญชัน หรือ
ดอกไมห้อมมาคัว่ได ้โดยใช้ความร้อนบนเตาสว่นขีเ้ถ้า สามารถน�ำ
มาท�ำไขเ่ค็มได้ โดยใช้ดินจากจอมปลวกมาพอกไขต่ามด้วยขี้เถ้า 
และเก็บไขไ่ว ้15 วัน จะไดไ้ขด่าว 21-25 วันจะเป็นไขเ่ค็ม
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กลุ่มน�้ำดื่มประจ�ำหมู่บ้าน
องค์การบริหารส่วนต�ำบลนิลเพชร อ�ำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม

เมื่อประชาชนไมส่ามารถทีจ่ะบริโภคน้�ำฝนได้เหมือนสมัยกอ่น 
เนื่องจากมีสารปนเป้ือน คนนิลเพชรจึงหันไปใช้บริการน้�ำดื่มถัง แต่
น้�ำดื่มถังก็ไมส่ะดวกเทา่ใดนัก ไมว่า่จะการขนสง่ ราคาและคุณภาพ 
จึงเป็นที่มาของแนวคิดการผลิตน้�ำด่ืมเพื่อจ�ำหน่ายในชุมชนและ
ต�ำบล เป็นตูน้้�ำดื่มหยอดเหรียญ เพื่อบริการแกป่ระชาชนในชุมชน

ตูน้้�ำดื่มหยอดเหรียญนีเ้ริม่เปิดด�ำเนินการเมื่อปี 2555 โดยใช้
ทุนเริม่ต้น 180,845 บาท เป็นเงินทีไ่ด้มาจากกองทุน SML โดย 
การพัฒนานั้นเริ่มจากการส�ำรวจพ้ืนที่ๆ จะใช้ในการติดตั้ง 
เครื่องกรองน้�ำดื่ม โดยเนน้ทีค่วามสะดวก สะอาด ถกูสขุลกัษณะ และ
ความปลอดภยัของผูม้าใช้บรกิาร ซึ่งในการเลอืกพื้นทีส่ร้างโรงเรือน
ส�ำหรับติดตั้งเครื่องกรองน้�ำดื่ม สมาชิกกลุ่มเห็นควรให้สร้าง ณ 
ทีท่�ำการผูใ้หญบ่า้น เพื่อความปลอดภยัและสะดวกตอ่การบ�ำรงุรกัษา

ส�ำหรับเงื่อนไขการใช้ตูน้้�ำนี ้ อยา่งแรกคือตอ้งเป็นคนในชุมชน
หรือพื้นที่ใกล้เคียง ต้องมีถังส�ำหรับใส่น้�ำดื่ม ถ้าไม่มีซื้อได้จาก
โครงการราคาใบละ 30 บาท จัดจ�ำหนา่ย ราคา 5 บาท ตอ่ปริมาณ 

น้�ำ 20 ลิตร โดยรายได้จากการให้บริการตู้น้�ำดื่มหยอดเหรียญ 
 

อยูท่ีป่ระมาณ 100,000 บาท มีการลงบันทึกบัญชีรายรับรายจ่าย
อยา่งชัดเจน งา่ยตอ่การตรวจสอบ และการบริหารจัดการ โดยเงิน
รายไดบ้างสว่นจะน�ำไปใช้เพื่อประโยชนส์ว่นรวมเป็นส�ำคัญ 

ทั้งนี้การท�ำงานของกลุ่ม มีภาคีร่วมหลายหน่วยงาน เช่น 
 โรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�ำบลนลิเพชร อบรมให้ความรู้เกีย่วกบั

เรื่องของสุขภาพอนามัย การบริโภคอาหารในชีวิตประจ�ำวัน  
ประปาประจ�ำหมูบ้าน ดูแลเรื่องของคุณภาพน้�ำดิบที่น�ำมาใช้ใน 
การผลิตน้�ำดื่ม หนว่ยงานเอกชนเขา้มาช่วยดูแลคุณภาพของน้�ำดื่ม 
ซึ่งไดม้ีการตรวจวัดคุณภาพน้�ำอยูเ่ป็นประจ�ำ

ผลจากการด�ำเนินงาน ท�ำให้ประชาชนในพื้นทีม่ีแหลง่น้�ำดื่มที่
สะอาดปลอดภัยและถูกสุขลักษณะ นอกจากนี ้ ยังช่วยให้ประชาชน
ในชุมชนและพื้นที่ใกล้เคียงประหยัดค่าใช้จ่ายในการซ้ือน้�ำดื่ม

 เพื่ออุปโภคบริโภค สง่ผลให้ชุมชนเขม้แข็ง สามารถพึ่งพาตนเองได้

กลุ่มแปรรูปปลานิลแดดเดียว
องค์การบริหารส่วนต�ำบลนิลเพชร อ�ำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม

เดิม บุญยัง รัตนไทรแก้ว เป็นเกษตรกรปลูกขา้ว แตภ่ายหลัง
ไดร้ับผลกระทบจากอุทกภัย จึงอยากหาอาชีพใหมเ่พื่อเสริมรายได ้
ประจวบกบัแมข่องเขามอีาชพีท�ำปลาแดดเดยีวขาย จงึไดน้�ำตาขา่ย
ไปดักปลาจากบอ่ทีม่นี้�ำทว่มและน�ำมาแปรรปูเป็นปลาแดดเดยีวตาม
สูตรของ ประทุม รตันไทรแกว้ ผูเ้ป็นแม ่โดยน�ำไปขายทีว่ดัไผโ่รงวัว 
และสง่ให้แกแ่มค่า้ทีม่ีแผงขายอยูข่า้งโรงพยาบาลศิริราช และตลาด
บางแค ด้วยความทีผ่ลิตภัณฑ์ของเขา มีรสชาติอร่อย เนื้อปลาสด 
ไม่แข็งแห้ง ท�ำให้ยอดขายเพิ่มขึ้นต่อเนื่อง ปลาที่หามาได้จึง

 

ไมเ่พียงพอ จึงตอ้งไปซื้อปลาจากแหลง่ปลาทีแ่พปลา บางเลนธานี 
ซึ่งเป็นแหล่งจ�ำหน่ายปลาสดขนาดใหญ่ เพ่ือน�ำมาแปรรูป มีทั้ง

 
ปลานิล ประเภทไมแ่ล่ เป็นตัวกลม และประเภทแล่ท้อง ปลาดุก 

 ปลาช่อน และปลาสลิด โดยพยายามรักษาความสดของปลาให้ได้
มากทีสุ่ด เพราะเนื้อปลาทีส่ดจะมีรสหวานและเนื้อแนน่ รับประทาน
อร่อย และกลายเป็นอาชีพหลัก สร้างรายไดใ้ห้กับเขาและกลุม่ โดย
มียอดขายปลาแดดเดียวหลายประเภทรวมกันวันละประมาณ 300-
400 กิโลกรัม
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รปูธรรมจาก
ภาคใต้ตอนบน

เครื่องแกงต้นกล้าอาชีพ
องค์การบริหารส่วนต�ำบลบ่อแสน อ�ำเภอทับปุด จังหวัดพังงา

“ไมเ่คยคดิเลยวันหนึ่งจะตอ้งมาท�ำเครื่องแกง” สวุส ีกลัยา และ 
ชานารด ีก�ำปา ประธานและเลขานกุารกลุม่เครื่องแกงตน้กลา้อาชพี 
แห่งหมูท่ี ่2 บา้นไสเสยีดเปิดฉากดว้ยประโยคสัน้ๆ

แตเ่ดิมการท�ำเครื่องแกงนัน้เป็นความประสงคข์องกลุม่ท�ำขนม
ในหมูบ่า้นทีอ่ยากจะขบัเคลื่อนกจิกรรมทัง้คูไ่ปดว้ยกัน จงึไดย้ื่นเรื่อง
เพื่อขอสนบัสนนุเครื่องบดจากโครงการพฒันาศกัยภาพของหมูบ่า้น

และชุมชน หรือทีรู่้จักกันดีวา่งบ SML ทวา่แมจ้ะไดร้ับการสนับสนุน
เครื่องมือ แต่ทางผู้ใหญ่บ้านเห็นว่าถ้าให้เร่ืองการท�ำเครื่องแกง

 ไปอยูใ่นการรบัผดิชอบของกลุม่ท�ำขนมหมด กจ็ะเป็นการเสยีโอกาส
ในการขยายงานในพื้นที่ให้เพิ่มมากขึ้น จึงสั่งการให้น�ำเครื่องบด 
มาไวท้ีศ่าลาประจ�ำหมูบ่า้นแทน
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เครื่องบดจึงถูกทิง้ร้างอยูพ่ักใหญ ่ ต่อมาทางส�านักงานส่งเสริม
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย หรือ กศน. ของ
อ�าเภอ เขา้มาท�าโครงการต้นกล้าอาชีพภายในพ้ืนที่ และก็ทราบ
มาวา่มีเครื่องบดอยู ่จึงน�าเสนอแนวคิดวา่ ควรจะท�าเครื่องแกง และ
เลือกสมาชิกในหมูบ่า้นจ�านวน 10 คน จากนัน้สง่ สุจิตรา ณ นคร 
วิทยากรซึ่งมีความเชีย่วชาญทางดา้นโภชนาการ มาอบรมเป็นระยะ
เวลา 5 วันทีศ่าลาหมูบ่า้น สอนท�าเครื่องแกง 3 ประเภทคือ แกงสม้ 
แกงกะทิ และแกงพริก เริม่ฝึกมีนักเรียน 10 คน ตอ่มาขยายเพิม่ขึ้น
เรื่อยๆ จนมีเกือบ 20 คน

ตอ่มาผูเ้ขา้ร่วมอบรมไดก้อ่ตัง้กลุม่อยา่งเป็นทางการเมื่อวันที ่1 
มนีาคม 2553 ลงหุ้นคนละ 100 บาท พร้อมกบัหยบิยมืจากโครงการ 
SML มาอีก 10,000 บาท เพื่อเป็นคา่วัตถุดิบ ทัง้พริก กระเทียม 
กะทิ หอม และอุปกรณต์า่งๆ ไมว่า่จะเป็นหมอ้ กะละมัง หรือแมแ้ต่
บรรจุภัณฑส์�าหรับใสเ่ครื่องแกง

หลังผลิตเสร็จ จะส่งขายตามงานเทศกาลต่างๆ และฝากขาย
ตามร้านคา้ในตัวต�าบล และอ�าเภอ ทว่าต้องยอมรับว่าในช่วงแรก 
ดว้ยความทีเ่ป็นนอ้งใหมใ่นวงการ คนทัว่ไปยังไมรู่้จัก ท�าให้ยังขาย
ไมด่ี มีก�าไรกลับมาเล็กนอ้ย ตอ่มาจึงเสริมผลิตภัณฑจ์ากภูมิปัญญา

ดั้งเดิมของทุกคน คือการท�าขนม โดยสินค้ามีทั้งข้าวเหนียวกวน 
ขา้วพอง กลว้ยฉาบ และกะละแม

ปัจจุบัน ทางกลุม่ก็ยังคงเดินหนา้ผลิตเครื่องแกงอยา่งตอ่เนื่อง 
โดยสินคา้ยังมี 3 ตัวเหมือนเดิม 1 สัปดาห์ ผลิต 3 วัน สว่นใหญจ่ะ
กระจายสนิคา้ไปตามงานเทศกาล งานบญุต่างๆ มากเป็นพเิศษ ส่วน
สินคา้ทีเ่ป็นขนมก็มีขา้วเหนียวกวน กลว้ยฉาบ ถัว่ราดหนา้สมุนไพร 
ถั่วราดหน้าโอวัลติน ถ้าวันไหนแดดดีๆ หน่อย ก็จะท�าข้าวพอง
ขายดว้ย สว่นกะละแมนัน้ ยกเลิกการผลิตไปแลว้ เพราะตอ้งอาศัย
แรงงานและเวลาในการผลิต จึงไมคุ่ม้คา่เทา่ใดนัก 

สว่นการแบง่รายไดน้ัน้ ในช่วงแรกๆ มุง่ไปทีก่ารปลดหนี ้SML 
กอ่น ภายหลงัหนีห้มด ก็ใช้ระบบวธิคีดิด้วยการน�าก�าไรมาหกัต้นทนุ
กอ่น ซึ่งสว่นใหญจ่ะตกเฉลีย่เดือนละ 10,000 บาท จากนัน้หักไวอ้ีก 
300 บาท เป็นกองกลางส�าหรับกิจกรรมสาธารณประโยชน ์ หรือ
คา่ซ่อมแซมอปุกรณต์า่งๆ ทีอ่าจเสยีหาย สว่นทีเ่หลอืน�ามาหารตาม
รอบการผลิตแต่ละครั้ง จากนั้นก็มาดูว่าแต่ละวันมีคนมาช่วยงาน
กี่คน หารออกมา แล้วแบ่งเงินให้ โดยเฉลี่ยแล้วจะได้ประมาณ
พันกว่าบาท ซึ่งแมจ้ะเป็นจ�านวนทีไ่มม่าก แต่ก็ถือว่าคุม้คา่ส�าหรับ
การเป็นอาชีพเสริมทีช่าวบา้นสามารถท�าไดใ้นเวลาวา่ง

แม่บ้านท�าขนม
องค์การบริหารส่วนต�าบลบ่อแสน อ�าเภอทับปุด จังหวัดพังงา

หากใครได้แวะเวียนไปที่หมู่ 2 บ้านไสเสียด ขอแนะน�าว่า
อยา่ลืมถามหาร้านขนมทีบ่า้น แม่ประพิม กิ่งแก้ว ดว้ยเพราะขนมที่
ร้านนี้เขาโดดเด่นทัง้เร่ืองรสชาติความอร่อย แถมราคาเป็นกันเอง
โดยเฉพาะทองมว้น ซ่ึงเป็นของขึ้นชื่อสุดๆ ถึงขัน้ทีม่ีป้ายชื่อวงเล็บ
ไวห้ลังกลุม่พัฒนาอาชีพสตรีเลยทีเดียว

ในฐานะของประธานกลุม่ ประพมิเลา่ให้ฟังถงึทีม่าทีไ่ปของกลุม่
อาชีพนีว้า่ เกิดขึ้นในช่วงเดือนกุมภาพันธ ์2551 เวลานัน้ ส�านักงาน
ส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (กศน.) 
อ�าเภอทับปุด มีโครงการฝึกอาชีพระยะสัน้ โดยให้ชาวบา้นรวมกลุม่
เพื่อทดลองท�าอาชีพต่างๆ ดู ในเวลานั้นเธอและพรรคพวกราว 
20 คน มีความสนใจอยากจะลองท�าขนมดู

ทาง กศน.จึงสง่ สุจิตรา ณ นคร วิทยากรซึ่งมีความเชีย่วชาญ
และชื่อเสียงในพื้นที ่มาช่วยอบรมการท�าทองมว้นให้ เป็นเวลา 60 
ชัว่โมง โดยคิดคา่สมัครรายหัว หัวละ 50 บาท โดยมีอุปกรณแ์ละ
วสัดใุห้พร้อม ไมว่า่จะเป็นแป้ง น�าตาล ตะกร้า หลงัการฝึกได้ผลลพัธ์
ทีน่า่พึงพอใจ  ชาวบา้นไดร้วมตัวเป็นกลุม่อาชีพ มีสมาชิก 12 คน 

โดยน�าของที่ท�าได้ในหลักสูตรไปจ�าหน่าย เพ่ือเป็นทุนในการท�า
ทองมว้นรอบตอ่ไป

หลังประสบความส�าเร็จเป็นอย่างดีกับทองม้วน กศน.ยังมี
โครงการต่อยอดความรู้ ตัง้แต่การท�ากล้วยฉาบ มันฉาบ ถัว่แผน่ 
ขนมเป๊ียะเบญจมาศ วุน้แฟนตาซ ีรวมทัง้ยงัมศีนูยพ์ฒันาฝีมอืแรงงาน
จังหวัดเขา้มาสอนท�าเคก้

ดว้ยความตัง้ใจจริง ท�าให้ขนมของพวกเธอไดร้ับอุดหนุน เป็น
ทีน่ิยมในงานบุญ งานบวช งานศพ งานแตง่งาน 

ทกุวนันี ้กลุม่สตรบีา้นไสเสยีดมขีนมหลากหลาย ตัง้แต่ทองมว้น 
ถัว่แผน่ ขา้วพอง โรตีกรอบ กลว้ยฉาบ ป้ันสิบ ถัว่ทอดสมุนไพร และ
ขนมขีม้อด ซึ่งเป็นขนมโบราณของภาคใต ้ โดยขนมแตล่ะชนิดจะมี
การฝากร้านในพื้นที่และร้านในตัวอ�าเภอและต่างจังหวัด ราคาส่ง
ถุงหนึ่งอยูท่ี ่ 8 บาท แต่ถ้าเป็นทองมว้นจะพิเศษกว่าหนอ่ย เพราะ
ด้วยความบอบบางของตัวขนมเอง ท�าให้ไมไ่ด้ส่งไปขายตามร้าน
เหมือนขนมทัว่ไป แต่จะผลิตเป็นรอบๆ ใส่ป๊ีบเอาไว้ ขายป๊ีบหนึ่ง 
400 บาท คนซื้อมาซื้อทีก่ลุม่หรือโทรสัง่
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มังคุดนอกฤดู
เทศบาลต�ำบลขุนทะเล อ�ำเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช

มาขุนทะเลกันแล้ว หากไม่เจอมังคุดคงเป็นเร่ืองแปลกพิลึก 
เพราะมังคุดถือเป็นผลไม้ที่ปลูกกันแทบทุกบ้าน แถมมังคุดที่นี่ก็ 
ไมธ่รรมดา ออกดอกออกผลกันตลอดทัง้ปี นับเป็นภูมิปัญญาของ
ชาวขุนทะเลโดยแท้

นิพนธ์ ภู่วัฒนาพันธ์ ประธานคณะกรรมการศูนยเ์รียนรู้การ
ผลิตมังคุดครบวงจร และรองประธานวิสาหกิจชุมชนมาเพิ่มทรัพย ์
ในฐานะผูน้�ำการปลูกมังคุดของต�ำบลขุนทะเล เลา่ให้ฟังวา่ ปัจจุบัน
เขามีสวนมังคุดอยู ่ 25 ไร่ โดยแต่เดิมเป็นสวนสมรม ปลูกต้นไม้

 ผสมผสานหลายๆ อยา่ง โดยเริม่แรกมีปลูกมังคุดไวเ้พียง 12 ตน้ 
โดยปล่อยให้ขึ้นเองตามธรรมชาติ และเก็บผลผลิตมาขายบ้าง 
บางเวลา โดยสินคา้ส่วนใหญส่่งไปขายทีป่ากคลองตลาด ตอนนัน้ 
วีระ ภักดีอักษร ผูจ้ัดการเรื่องไมผ้ลของปากคลองตลาดในเวลานัน้ 
ได้ลงพื้นที่มาคัดเลือกสินค้าด้วยตัวเอง และยังเป็นผูน้�ำพอ่ค้าจาก
ญีปุ่่ นมาดูงานวา่การปลกูมงัคดุทีน่ีเ่ป็นอยา่งไร ถ้าเหมาะสมคยุธรุกจิ
กนัตอ่ แตเ่มื่อเหน็วา่เป็นการปลกูตามธรรมชาต ิไมไ่ดม้กีารดแูลอะไร
เป็นพิเศษ จึงไมไ่ดส้านตอ่

มาภายหลงัเมื่อปี 2526 ช่วงนัน้มะนาวราคาด ีนพินธเ์ลยเปลีย่น
สวนสมรมมาเป็นสวนมะนาวแทน แตท่�ำไดไ้มน่านราคามะนาวก็ตก 
เขาจึงเริ่มกลับไปคิดถึงช่วงที่คนญี่ปุ่ นมาดูงาน และมองว่ามังคุด

 
นา่จะมีโอกาสทางธุรกิจ ดังนัน้ ในปี 2530 เขาจึงท�ำการปลูกมังคุด
เสริมระหวา่งแถวมะนาว ทวา่ใช้เวลาปลูกและรอผลอยูห่ลายปี กย็งั
ไมไ่ดผ้ลผลิตทีด่ีตามทีค่าด ในปี 2536 เขาจึงเขา้ไปศึกษาดูงานที ่
ศูนยเ์กษตรธรรมชาติคิวเซ ทีจ่ังหวัดสระบุรี ซึ่งสิง่ทีว่ิทยากรสอนคือ
การผลิตปุ๋ยใช้เอง และชี้ให้เห็นว่าการใช้ปุ๋ยเคมีนั้นมีโทษอยูม่าก 
สัมผัสได้จากพ้ืนดินที่เริ่มแข็ง ซึ่งในใจของนิพนธ์เวลานั้นแม้จะ 
คล้อยตามแต่ก็ไมเ่ช่ือเต็มร้อย เม่ือกลับมาจึงยังใช้สารเคมีอยู ่ จน
กระทัง่เกษตรอ�ำเภอมาบอกวา่นา่จะทดลองท�ำดหูนอ่ย เพื่อจะรูว้า่ผล
เป็นอยา่งไร ปรากฏวา่ไมถ่ึงปี ไส้เดือนทีเ่คยหายไปช่วงใช้สารเคมี
หนักๆ เริม่กลับมา และเริม่ออกดอกผลิใบเก็บผลไดใ้นช่วงปี 2540

ทวา่เวลานัน้กลับเกิดเหตุการณท์ีไ่มค่าดคิด คือมังคุดลน้ตลาด 

ราคาเหลือกิโลกรัมละ 3-10 บาท ทางเกษตรอ�ำเภอเลยเสนอให้
องคก์ารบรหิารสว่นต�ำบลรวมกลุม่ชาวสวนมงัคดุ เพื่อขาย แตพ่อถงึ
ตลาดก็ยังเจอการกดราคาอยู่ดี เลยก่อตั้งโรงเรียนเกษตรมังคุด  
ราชนิไีมผ้ล โครงการพระราชด�ำรลิุม่น้�ำปากพนัง ขึ้นในปี 2544 เพื่อ
แลกเปลี่ยนความรู้ มีสมาชิกเริ่มแรกทั่วอ�ำเภอลานสกา 29 คน  
โดยมีวิทยากรจากสถาบันราชภัฏนครศรีธรรมราช (ปัจจุบันเป็น
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช) มาช่วยอบรม โดยใช้เวลา
เรยีน 100 ชัว่โมง ประมาณ 7 เดอืน ทกุวนัเสาร์-อาทติย ์วนัละชัว่โมง 
ผลคือถึงราคาสินค้าจะยังไมก่ระเตื้อง แต่ก็มีคุณภาพมากขึ้น และ
สามารถรวมตัวกันเป็นชมรมชาวสวนไมผ้ลคุณภาพปลอดสารพิษ 
เพื่อพัฒนาคุณภาพสินคา้ให้ดีตามทีต่ลาดตอ้งการ

“เรามีการจัดจุดรวบรวมผลผลิตที่เทศบาลเขาแก้ว อ�ำเภอ 
ลานสกา ท�ำโครงการขอจังหวัด ตะกร้า 2,000 บาท ขอทุนจาก 
จวนผูว้า่ ทา่นให้มา 5,000,000 ให้กลุม่ชมรมไมผ้ลฯ และวิสาหกิจ
ชมุชนในนครศรีธรรมราช เอามาส�ำรองจ่าย ให้ยมื โดยไมม่ดีอกเบีย้ 
ตอนนัน้ชมรมยืมเงินมา 500,000 บาท เลยตัง้วิสาหกิจชุมชนมา
เพิม่ทรัพยใ์นปี 2553 เขียนโครงการขอยืมเงิน 300,000 บาท เพื่อ
มาหมุนเวียนซื้อของในกลุ่ม รับซื้อราคาตลาด แล้วตกลงกันว่าจะ

 
ตัดเงินเขา้กลุม่กีบ่าท” 

ปัจจบุนัเพื่อตอ่ยอดการผลติมงัคดุให้ดขีึ้น ทางกลุม่จึงพยายาม
พัฒนาการปลูกมังคุดให้สามารถออกผลไดย้าวนานขึ้น คือจากเดิม
ทีจ่ะเกบ็เกีย่วไดเ้ฉพาะเดอืนกนัยายนถงึตลุาคม ทีน่ีก่ลบัสามารถเกบ็
ผลผลติไดถ้งึสิน้ปีเลย โดยมกีารจดัตัง้เป็นศนูยเ์รยีนรูม้งัคดุคณุภาพ
ครบวงจร และท�ำหลักสตูรการปลกูมงัคดุทัง้ในและนอกฤด ูรวมไปถงึ
การตลาด เพื่อขยายความรู้ทัง้การปลูกและการแปรรูปไปสู่วงกวา้ง 
โดยทางเทศบาลต�ำบลขุนทะเลจะส่งคนมาเรียนรู้ที่นี่รุ่นละ 60 คน 
นอกจากนี ้ยงัมสี�ำนกังานเกษตรและสหกรณจ์งัหวดั และสภาเกษตรกร
แห่งชาติ จังหวัดนครศรีธรรมราช ส่งคนมาดูงานอย่างต่อเนื่อง 

 ถือเป็นความส�ำเร็จของสวนมังคุดแห่งขุนทะเลอยา่งแทจ้ริง
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ดอกไม้ดินวิทยาศาสตร์
เทศบาลต�ำบลขุนทะเล อ�ำเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช

ดอกไม้สีสันงดงามถูกจัดเป็นช่อเรียงรายอยู่ในกระถางเล็กๆ 
มองเผินๆ ให้ความรู้สึกคลา้ยไดส้ัมผัสดอกไมท้ีม่ีชีวิต นีค่ือผลผลิต
ทีเ่กิดจากการใช้เวลาวา่งให้เกิดประโยชน ์ของกลุม่คนผูด้อ้ยโอกาส
จากหมูท่ี ่ 3 บา้นตาขุนพล ซึ่งไมไ่ดน้�ำมาซึ่งความสุขเทา่นัน้ แตย่ัง
สร้างรายไดเ้ล็กๆ นอ้ยๆ กลับคืนสูชุ่มชนดว้ย

นงลกัษณ ์สตุระ ประธานกลุม่ดอกไมด้นิวิทยาศาสตร์ เลา่ทีไ่ป
ทีม่าของกิจกรรมนีว้่า ยอ้นกลับไปเม่ือปี 2548 เธอได้เห็นผลงาน
ดอกไมด้นิของอาจารยส์รินิาฏ เสมอไทย ซึง่เคยท�ำงานอยูท่ีก่รงุเทพฯ 
และยา้ยกลับมาอยูท่ีขุ่นทะเล แลว้เกิดความสนใจ จึงฝากตัวขอเป็น
ลูกศิษย ์ซึ่งอาจารยก์็ยินดีรับและถ่ายทอดวิชาให้ เพราะปกติก็สอน
คนทีบ่า้นท�ำอยูแ่ลว้ ทีส่�ำคัญคือมีตลาดรองรับดอกไมด้ินแบบนีอ้ยู ่
เพราะฉะนัน้ การรับนงลกัษณเ์ขา้กลุม่จงึเทา่กบัวา่ไดข้ยายงานเพิม่เตมิ

หลังไดค้วามรูอ้ยา่งเตม็ที ่ในปี 2549 นงลกัษณก์ไ็ดเ้ป็นจติอาสา
ประจ�ำหมู่บ้าน ออกเยี่ยม ให้ก�ำลังใจคนพิการเป็นประจ�ำทุกวัน
พฤหัสบดี เผอิญได้เห็นคนพิการหลายคนอยู่เฉยๆ ไม่มีอะไรท�ำ 

 
บางคนรู้สึกเหงา จึงได้ลองถามคนพิการที่มือยังใช้งานได้ปกติว่า 
สนใจอยากจะท�ำดอกไมดิ้นหรือไม ่ คนไหนที่สนใจเธอก็จะน�ำพวก
อุปกรณต์า่งๆ ไมว่า่จะเป็นดินวิทยาศาสตร์ สนี้�ำมัน ลวด เครื่องรีด 
กรรไกร พูก่ัน เหล็กคลึง กาวใส ฯลฯ ไปสอนให้ทีบ่า้น ซึ่งอุปกรณ์
ส่วนใหญ่ได้รับการสนับสนุนจากองค์การบริหารส่วนต�ำบล

 

ขุนทะเลในเวลานัน้ โดยเริม่แรกมีสมาชิกกลุม่ประมาณ 7-8 คน
สว่นวธิปีระดษิฐห์ลกัๆ จะใช้ดนิวทิยาศาสตรห์รอืดนิไทยในการ

ป้ัน ดินวิทยาศาสตร์เน้ือสีขาวจะต้องผสมสีกอ่น แล้วนวดคลึงให้
 เนื้อดินกลืนสี แล้วจากนั้นก็ใช้ความประณีต และฝีมือเชิงงาน 

ประดิษฐค์อ่ยๆ จัดเป็นกลีบ ซึ่งสว่นนีจ้�ำเป็นตอ้งใช้สมาธิในการท�ำ
สูงมาก เพราะถือเป็นงานละเอียดมาก จึงไมใ่ช่เรื่องแปลกที่ต่อมา

 
ดอกไมด้นินีจ้ะไดร้บัการพฒันาให้เป็นสนิคา้ OTOP ของต�ำบลขนุทะเล

อยา่งไรก็ดี แมจ้ะเกิดการรวมกลุ่มได้แล้ว แต่เนื่องจากสภาพ
ร่างกายของคนพิการบางคนทีไ่มแ่ข็งแรง สุดทา้ยก็ตอ้งหยุดไป ท�ำ
กันเพียงแค ่2 คน แตถ่ึงอยา่งนัน้ก็มีคนในชุมชนอีกหลายคนทีส่นใจ
อยากเรยีนรู้ ไมว่า่จะเป็นเด็ก เยาวชน และผูส้งูอาย ุ ซึ่งนงลักษณก์็ 
ไม่เกี่ยงและเต็มใจถ่ายทอดความรู้ให้อย่างเต็มที่ จนทุกวันนี้มี

 เครือขา่ยประมาณ 10 คน โดยจ�ำนวนสินคา้ทีป่ระดิษฐ ์และรูปแบบ
ต่างๆ นั้น อาจารย์สิรินาฏจะเป็นผู้ประสานมายังนงลักษณ์ และ
นงลักษณก์็จะจ่ายงานไปให้สมาชิกกลุม่อีกทีหนึ่ง 

“ราคาของดอกไมท้ี่ท�ำขึ้นจะแยกเป็นชิ้นต่างๆ แต่ละชิ้นราคา
 

อยู่ระหว่าง 7-30 บาท ซึ่งจะน�ำมารวมประกอบเป็นช่อดอก
 

อีกครั้งหน่ึงตามแบบที่ต้องการ ส่วนรายได้ก็ข้ึนอยู่กับความขยัน 
 

คนไหนท�ำอยา่งนีท้ัง้เดอืน รายได้อาจสงูถงึ 8,000-10,000 บาทเลย
ทีเดียว” 

กลุ่มขนมอบ ขนมไทย หมู่ที่ 3
เทศบาลต�ำบลกะปาง อ�ำเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช

กลุม่ท�ำขนมอบ ขนมไทย กลุม่นี ้มีความโดดเดน่ในการคิดคน้
สูตรในการท�ำขนม โดยได้ส�ำรวจความต้องการของกลุ่มตลาดและ

 
ผู้บริโภค จากนั้นก็น�ำข้อมูลมาปรับปรุงผลิตภัณฑ์ให้ตรงกับ

 ความต้องการของลูกค้า โดยแกนน�ำกลุ่มจะร่วมกันท�ำขนมทุกวัน 
พร้อมเปิดโอกาสให้นักเรียน นักศึกษาเข้ามาดูงาน ท�ำโครงงาน

 

เกีย่วกับการฝึกอาชีพมา สง่ผลให้เยาวชนกลุม่นี ้เกิดทักษะและการ
เรียนรู้ในการท�ำขนมไทย พร้อมกันนั้น หลายคนยังไปต่อยอด

 
ดว้ยการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เช่น ฟักเขียว เผือก มาเป็น
ไส้ขนม เพื่อให้ชาวบ้านและเยาวชนมีอาชีพเสริม และใช้เวลาว่าง

 ให้เกิดประโยชน์
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กลุ่มเครื่องแกงสองพี่น้อง
เทศบาลต�ำบลกะปาง อ�ำเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช

กลุม่เครื่องแกงสองพีน่อ้ง ตัง้อยูห่มูท่ี ่10 เกิดจากวัตถุดิบทีใ่ช้
ประกอบการท�ำเครื่องแกง เช่น พริก ขมิน้ ขา่ ตะไคร้ ฯลฯ ทีใ่นกลุม่
ปลกู ไมเ่พียงพอ จงึเสนอให้ชาวบา้นในบรเิวณนัน้ปลกู และน�ำไปสง่
ทีก่ลุม่ฯ ปรากฏวา่หลายคนเหน็ดว้ย และปลกูกนัอยา่งมากมาย ท�ำให้
ชาวบา้นเพิม่รายได ้ลดรายจ่าย

กลุ่มตัดเย็บเส้ือผ้า
เทศบาลต�ำบลกะปาง อ�ำเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช

กลุม่ตัดเย็บเสื้อผา้ ตัง้อยูห่มูท่ี ่11 ด�ำเนินกิจกรรมโดยแยกงาน
ออกเป็น 3 แผนก คือ แผนกตัด แผนกเย็บ และแผนกตกแตง่ มีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการตัดเย็บเสื้อผ้า ท�ำให้สมาชิกมีรายได้
จุนเจือครอบครัวและลดภาระค่าใช้จ่ายในครัวเรือน ผลิตภัณฑ์

 เป็นทีย่อมรบัในคณุภาพ และกลุม่แมบ่า้นใช้กลุม่เป็นพื้นทีใ่นการท�ำ
กิจกรรมสร้างสรรคต์อ่สังคมร่วมกัน

กลุ่มรวบรวมผลผลิตน�้ำยางสด
เทศบาลต�ำบลกะปาง อ�ำเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช

กลุม่รวบรวมผลผลติน้�ำยางสด ตัง้อยูห่มูที่ ่4 มีวตัถปุระสงคส์�ำคญั
เพื่อสร้างรายไดใ้ห้คนในชมุชน กอ่ให้เกดิการจ้างงาน โดยการระดม
หุน้จากสมาชิก เพื่อรวบรวมผลผลติน้�ำยางสดไปจ�ำหนา่ย จ้างสมาชกิ
ภายในกลุ่มมาเป็นแรงงาน โดยมีการปันผลคืนพร้อมแจกอุปกรณ

 ์
ในการกรดียางในช่วงปิดกรดี รวมทัง้เฉลีย่คนืน้�ำหนกัให้กบัสมาชกิ 
เป้าหมายหลักเพื่อแกไ้ขปัญหาราคายางให้ประชาชน

กลุ่มข้าวย�ำสมุนไพร บ้านคลองตูก
เทศบาลต�ำบลกะปาง อ�ำเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช

กลุ่มขา้วย�ำสมุนไพร ตั้งอยู่หมู่ที่ 1 กอ่ตั้งสืบทอดภูมิปัญญา
 ท้องถิ่นและอนุรักษ์สมุนไพรที่มีอยู่ในชุมชน และยังเป็นการสร้าง
 รายไดใ้ห้กบัผูส้งูอายใุนชมุชน ท�ำให้เกดิความรกัความสามคัค ีสร้าง

ชมุชนเขม้แขง็ในบา้นคลองตกู ปัจจบุนัมสีมาชกิในกลุม่ 30 คน เป็น
ผูสู้งอายุ แมบ่า้น และกลุม่ อสม.

กลุ่มอุตสาหกรรมประมงพื้นบ้าน
องค์การบริหารส่วนต�ำบลแม่นางขาว อ�ำเภอคุระบุรี จังหวัดพังงา

เน่ืองจากพื้นทีห่มูท่ี ่6 บา้นทุง่รกั มพีื้นทีต่ดิกบัทะเลและชาวบา้น
มอีาชพีท�ำประมง ดงันัน้ ชาวบา้นจงึน�ำอาหารทะเลทีจ่บัไดม้าแปรรปู
เป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ ที่ใช้ส�ำหรับบริโภคเองในครัวเรือน และส่ง
จ�ำหน่าย สร้างรายได้ให้กับครอบครัว นอกจากนี้ ทางกลุ่มยังได้

 ส่งเสริมให้ชาวบา้นท�ำเรือมอแกน เพื่อเป็นของทีร่ะลึกให้กับผูท้ีม่า
ทอ่งเทีย่วอีกดว้ย

โดยจุดเริ่มต้นของกิจกรรมนี้ มาจากเหตุการณ์สึนามิเม่ือปี 
2547 ซึ่งส่งผลให้ชาวบา้นวา่งงาน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่ัวฯ 

จงึทรงมพีระมหากรณุาธคิณุโปรดเกลา้ฯ ให้ตัง้โรงงานข้ึนทีน่ี ่เพ่ือรบั
ซื้อสัตว์น้�ำที่จับมาได้จากชาวบา้นเพื่อน�ำมาแปรรูปเป็นอาหารสัตว ์

 
ปลาหวาน กา้งปลากรอบ โดยเฉพาะกะปิซึ่งเป็นของขึ้นชื่อของกลุม่ 
สร้างรายไดใ้ห้กับครอบครัวเป็นกอบเป็นก�ำ

นอกจากนี้ ยังมีการส่งเสริมความรู้ในด้านการประกอบอาชีพ
 

ให้กับชาวบา้นในชุมชนอีกดว้ย และดว้ยทรัพยากรทีส่มบูรณ ์ท�ำให้
หมูท่ี ่6 บา้นทุง่รกั ถอืไดว้า่เป็นแหลง่อาหารของคนในอ�ำเภอครุะบรุี
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กลุ่มส่งเสริมอาชีพสตรีและเยาวชนเพื่อการพัฒนา ชุมชนบางแดด
องค์การบริหารส่วนต�ำบลแม่นางขาว อ�ำเภอคุระบุรี จังหวัดพังงา

เพราะปัญหาเศรษฐกจิตกต่�ำ ท�ำให้ชาวบา้นจากชมุชนบางแดด 
จ�ำนวน 23 คน และเยาวชนอีก 10 คน จัดตัง้กลุม่สง่เสริมอาชีพสตรี
และเยาวชนเพ่ือการพัฒนา โดยการสนับสนุนจากโครงการบัณฑิต
อาสา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ โดยมีเป้าหมายไมใ่ช่แคส่ร้าง
รายได้เสริมให้กับกลุ่มเท่านัน้ แต่ยังมุง่เนน้พัฒนากลุ่มให้เขม้แข็ง
และสามารถด�ำเนนิกจิกรรมต่อไปไดอ้ยา่งยัง่ยนื การประชมุของกลุม่
ไดข้อ้สรุปวา่จะผลิตเครื่องแกง เพราะมีความจ�ำเป็นต่อทุกครัวเรือน 
ไมใ่ช่เฉพาะแคใ่นหมูบ่า้น แต่สามารถขายได้ทัง้อ�ำเภอ เพราะตาม
ธรรมเนียมคนใต้จะต้องมีแกงเผ็ดหนึ่งอยา่งในทุกมื้อ บวกกับบาง
ครอบครัวไมม่ีเวลาในการต�ำพริกแกงเอง

ส�ำหรับวิธีการด�ำเนินงาน หลักๆ คือการสง่เสริมให้ชาวบา้นใน
ชมุชนปลูกวตัถดุบิเอง กลุม่จะไดข้องสดใกลบ้า้นไวใ้ช้ผลติเคร่ืองแกง 
ส่วนชาวบ้านเองก็มีรายได้จากการขายวัตถุดิบเหล่านัน้ให้แกก่ลุ่ม
เป็นการกระจายผลประโยชนจ์ากการท�ำงานของกลุม่ให้กบัชาวบา้น
ที่ไม่ใช่สมาชิกด้วย ที่ส�ำคัญกลุ่มเน้นการท�ำงานอย่างโปร่งใส 
สามารถตรวจสอบที่มาที่ไปของการเงินได้ โดยยึดหลักธรรมทาง
ศาสนาในการปฏิบัติงาน

สว่นการจดัการการเงนินัน้ ทางกลุม่จะให้คา่แรงของสมาชกิเป็น
รายเดอืน โดยจะแบง่เงนิสามสว่นไวส้�ำหรบัใช้ในการผลติเครื่องแกง
ในเดือนต่อไป และอีกส่วนจะเป็นสวัสดิการซื้อของให้กับผูสู้งอายุ

 ในช่วงปีใหม ่เพื่อเป็นการตอบแทนและสืบสานขนบธรรมเนียมของ
ชุมชน และเพื่อต่อยอดการท�ำงานจึงมีการประชุมสัปดาห์ละ 1 วัน 
เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของกลุ่มให้ดีขึ้น มีความ
หลากหลายและสามารถพกพาไดส้ะดวก โดยทางกลุม่ไดท้�ำบรรจภุณัฑ์
ในรูปแบบของกระปุก ส�ำหรับท�ำเป็นของฝาก และถุงสุญญากาศ 
สง่ขายตามร้านตา่งๆ อีกดว้ย

นอกจากนี ้ยังมีการสง่เสริมให้ใช้ครกไมต้�ำแบบโบราณ เพราะ
ครกสื่อให้เหน็ถงึความยากล�ำบากของบรรพบรุษุ กว่าจะไดเ้ครื่องแกง
แตล่ะมื้อตอ้งใช้เวลา เสยีเหงื่อมาก ปัจจบุนัผลติภณัฑข์องกลุม่ไดร้บั
ความนิยมอยา่งมาก เพราะรสชาติทีอ่ร่อย โดยมีการผลิตสัปดาห์ละ 
2 วัน คือวันพฤหัสบดีและศุกร์ ที่ส�ำคัญยังมียอดการสั่งจากร้าน 
ขายปลกีไมว่า่จะในพื้นทีแ่ละกรงุเทพมหานคร มากถงึ 200 กโิลกรมั
ตอ่สัปดาห์

กลุ่มฟื้นฟูเศรษฐ์กิจพอพียงบ้านโชคอ�ำนวย
องค์การบริหารส่วนต�ำบลแม่นางขาว อ�ำเภอคุระบุรี จังหวัดพังงา

กลุม่ฟ้ืนฟูเศรษฐก์ิจพอเพียงบา้นโชคอ�ำนวยเกิดจากการทีก่ลุม่
ไดไ้ปศกึษาดงูานการเลีย้งแพะทีจ่งัหวดักระบี ่โดยการสนบัสนนุของ
มลูนธิศิภุนมิติแห่งประเทศไทย ท�ำให้เกดิแนวคดิการน�ำแพะมาเลีย้ง 
เพราะพื้นที่ในจังหวัดกระบี่มีลักษณะภูมิอากาศที่คล้ายกับต�ำบล 
แมน่างขาว ดว้ยมีสวนปาลม์น้�ำมัน เหมาะแกก่ารเลีย้งแพะ ทีส่�ำคัญ
แพะเป็นสัตว์สังคม ชอบอยูเ่ป็นฝูง นิยมกินหญา้ ซึ่งหลังจากการ 
ดูงานครั้งนั้น มูลนิธิได้มอบแพะ 24 ตัวให้แกส่มาชิกทั้ง 24 คน

 
เพื่อน�ำมาเป็นพอ่พันธุแ์ละแมพ่ันธุ์

กลุ่มเลี้ยงแพะนี้มีเป้าหมายให้เด็กและเยาวชน กลุ่มวัยท�ำงาน 
 ผูส้งูอาย ุรูจ้กัใช้วตัถดุบิทีม่อียูใ่นชมุชนให้เกดิประโยชน ์และเป็นการ

น้อมน�ำหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการด�ำเนินชีวิต  
ดว้ยตน้ทุนการเลีย้งแพะนัน้ต่�ำมาก ด�ำเนนิการเพียง 2 ปี กส็ามารถ 

ตอ่ยอดงาน กระทัง่มกีลุม่ออมทรพัยเ์พื่อให้เด็กและคนชราสามารถ
ฝากเงินกับกลุ่ม เพื่อเป็นเงินออมในการด�ำเนนิกจิกรรมต่างๆ หรอื
ใช้ในการรกัษาพยาบาลเมื่อยามเจบ็ไข ้และสามารถกูเ้งนิดอกเบีย้ต่�ำ
เพื่อน�ำไปลงทุนตอ่ยอด

ส�ำหรบัวธิกีารด�ำเนนิงาน หลกัๆ เนน้ทีก่ารเรยีนรูร่้วมกนัเพื่อหา
แนวทางการแกปั้ญหา เช่น โรคปากเป่ือยในช่วงหนา้ฝน ซึ่งจากการ
สงัเกตพบวา่หากเลีย้งดว้ยใบปาลม์และใบสะตอเทศสามารถบรรเทา
อาการเหล่านี้ได้ นอกจากนี้ ยังมีการพัฒนานวัตกรรมขี้เค้ก หรือ
การน�ำเน้ือของปาล์มที่บีบเอาน้�ำมันออกแล้วมาเลี้ยงแพะ ท�ำให้ 
ชาวบา้นลดตน้ทุนการซื้ออาหาร ทีส่�ำคัญขีเ้คก้ยังเป็นแหลง่โปรตีน
ทีท่�ำให้แพะโตเร็ว มีส่วนช่วยในการสร้างน้�ำนมให้ลูกแพะได้ดื่มกิน
อีกดว้ย
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กลุ่มเฟอร์นิเจอร์ไม้ไผ่บ้านทุ่งรัก
องค์การบริหารส่วนต�ำบลแม่นางขาว อ�ำเภอคุระบุรี จังหวัดพังงา

ต�ำบลแมน่างขาวมีไมไ้ผอ่ยูเ่ป็นจ�ำนวนมาก บวกกับมีวิทยากร
เขา้มาอบรมเร่ืองการท�ำเฟอร์นิเจอร์ ที่บ้านทุ่งรัก หมูท่ี่ 6 ท�ำให้

 ชาวบา้นเกิดความคิดต่อยอดด้วยการรวมกลุ่มขึ้นมา เมื่อปี 2555 
เพื่อพัฒนาอาชพีนีข้ึน้อยา่งจรงิจงั เพราะเป็นช่วงภาวะเศรษฐกจิตกต่�ำ 
จ�ำเป็นต้องหาอาชีพเสริมเพื่อรายได้แกค่รอบครัว โดยเริ่มแรกท�ำ
เกา้อีไ้มไ้ผ ่โตะ๊เครื่องแป้ง โซฟาไมไ้ผ ่ตอ่มาจึงพัฒนาท�ำซุ้มส�ำหรับ
ทีนั่ง่พกัผอ่น ซุ้มส�ำหรบัขายสนิคา้ตา่งๆ และไดพ้ฒันากรรมวธิใีนการ
รักษาไมไ้ผ่ให้มีอายุการใช้งานที่ยาวนานข้ึน โดยน�ำไปอบให้แห้ง 
เพราะจะท�ำให้มีความเหนียวและแข็ง ปลวกและมอดไมส่ามารถกัด

กนิได ้นอกจากนี ้ยงัไดน้้�ำสม้ควนัไมเ้ป็นผลพลอยไดจ้ากการอบไมไ้ผ่
อีกดว้ย

ปัจจุบันกลุม่เฟอร์นิเจอร์มีสมาชิก 4 คน เนน้การท�ำงานโดยใช้
ทรัพยากรอยา่งคุ้มค่ามากที่สุด เพราะไมไ้ผม่ีราคาแพง เนื่องจาก

 ถูกตัดไปใช้มาก เพราะฉะนัน้เพ่ือให้อาชีพนีย้ืนยาว จึงต้องอนุรักษ์
ไมไ้ผใ่นพื้นทีด่ว้ย โดยตัง้กฎขึน้มาในชมุชนวา่ ถ้าไมน่�ำไปใช้ประโยชน์
ก็ห้ามตัด สว่นรายไดท้ีช่าวบา้นได ้ก็ขึ้นอยูก่ับผลิตภัณฑแ์ตล่ะอยา่ง 
เช่น ซุ้มที่นั่งพัก ตกหลังละ 3,000-4,000 บาท ซ่ึงก็นับว่ามาก

 
พอสมควร และยงัท�ำให้ชาวบา้นสามารถท�ำงานอยูใ่นพื้นทีไ่ดอ้กีดว้ย

กลุ่มเพาะเห็ดแครง
องค์การบริหารส่วนต�ำบลนาไม้ไผ่ อ�ำเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช

กิจกรรมครัวเรือนเพาะเห็ดแครง เป็นอาชีพเสริมเพิ่มรายได ้
ให้กับครอบครัวของ วิชาญ สุขสวัสดิ์ โดยใช้หลักความพอเพียง 
และพยายามเรียนผิดเรียนถูกอยู่นาน จนได้เห็ดที่ดี มีคุณภาพ 
จ�ำหนา่ยแกค่นในต�ำบล จากเสียงตอบรับทีด่ีมากท�ำให้เห็ดของเขา
เป็นทีน่ิยมจนผลิตไดไ้มท่ันความตอ้งการ ท�ำให้เขาเกิดแนวคิดทีจ่ะ
ขยายความรู้แก่ผู้สนใจในละแวกข้างเคียง จนเกิดเป็นกลุ่มเพาะ

 เห็ดแครง โดยใช้พ้ืนที่บ้านของแต่ละคนเป็นแหล่งผลิตเห็ดแครง 
 มีขอ้ตกลงร่วมกันในการพัฒนาเห็ดแครงให้มีคุณภาพ ไมส่่งเห็ดที่

ไมม่ีคุณภาพออกสูต่ลาด เพื่อเป็นการสร้างมาตรฐานของกลุม่
ขณะเดยีวกนัก็ไดร้บัการสง่เสรมิจากหนว่ยงานตา่งๆ อาท ิกศน. 

พัฒนาชุมชน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขต

นครศรีธรรมราช ไสใหญ ่ โดยช่วยเหลือทัง้ในด้านองคค์วามรู้และ
เทคโนโลยใีหม่ๆ  เช่น เครื่องอบเหด็แครง เครื่องผสมหวัเชื้อ การท�ำ
ระบบบัญชีกลุ่มและครัวเรือน และยังต่อยอดเป็นสินค้า OTOP 

 
ประจ�ำต�ำบลอีกดว้ย

นอกจากนี ้ยงัมเียาวชนและเครอืขา่ยใกลเ้คยีงเขา้มาศกึษาดงูาน
เป็นจ�ำนวนมาก ไมว่่าจะเป็นต�ำบลสิชล เชียรใหญ ่ ทุ่งใหญ ่ ฯลฯ 
เพราะกลุ่มเพาะเห็ดนี้เป็นตัวอย่างที่สะท้อนการรวมกลุ่มและการ
พึ่งพาตนเองอยา่งเขม้แข็ง และลา่สุดยังน�ำเห็ดแครงเขา้สูห้่างคา้สง่
ชื่อดงั ซึ่งรบัสนิคา้ปลอดสารพษิทกุอยา่งจากต�ำบลนาไมไ้ผ ่เป็นการ
สร้างความยัง่ยืนให้แกเ่กษตรกรในชุมชน 
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รปูธรรมจาก
ภาคใต้ตอนล่าง

จากพระราชเสาวนยีใ์นสมเด็จพระนางเจา้สริกิติิ ์พระบรมราชนินีาถ 
ทีมี่พระประสงคจ์ะเหน็พสกนกิรใน 3 จังหวดัชายแดนภาคใตม้รีายได ้
มีงานท�ำ พร้อมกับสืบสานงานศิลปวัฒนธรรมให้คงอยู่ จึงได้มี

 พระราชด�ำรัสให้มูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพ ซึ่งด�ำเนินการมาตั้งแต
 ่

ปี 2519 เขา้มาสง่เสริมอาชีพให้กับชาวบา้น
มัยมูเนาะห์ ตอกอกาแจ หรือกะเนาะห์ ประธานกลุม่ศิลปาชีพ

ยา่นลเิภา เลา่วา่เธอไดร้บัการถ่ายทอดวชิานีม้าจาก อาแอเสาะ สามะเตะ๊ 
ครูคนแรกที่พระราชินีทรงส่งมาสอนคนในพื้นที่ โดยเริ่มแรกครูได้
ไปสอนอยูห่มูท่ี ่4 บา้นบลูกาสนอ

แม้จะมีคนจ�ำนวนมากเข้าไปศึกษา แต่มีไม่กี่คนที่มีทักษะ 

สามารถท�ำไดส้วยงาม กะเนาะห์เป็นกลุม่ผูม้ีพรสวรรค ์การันตีดว้ย 
ผลงานการสานยา่นลเิภาจนไดร้างวลัอนัดบัที ่1 ของจงัหวดันราธวิาส
ถึง 3 ปีซ้อน จากการประกวดผลิตภัณฑจ์ากยา่นลิเภา เพื่อถวายแด่
สมเด็จพระนางเจ้าฯ ทีท่รงแปรพระราชฐานมาประทับทีพ่ระต�ำหนัก
ทักษิณราชนิเวศน ์ ทางส�ำนักพระราชวังจึงเลือกให้กะเนาะห์เป็นครู 
มีเงินเดือน มีสวัสดิการให้ โดยมีขอบเขตความรับผิดชอบอยู่ที ่
หมูท่ี ่2 บา้นบูเกะบากง และหมูท่ี ่3 บา้นบลูกา ดว้ยหมูท่ี ่4 ซึ่งเป็น
บา้นของกะเนาะห์ มี ยาโก๊ะ สามะเต๊ะ และภรรยา อารอพะ สามะเต๊ะ 
เป็นครูสอนอยู่ด้วย โดยทั้งสองคนนี้เป็นลูกศิษย์รุ่นแรกของ

 อาแอเสาะ

ศิลปาชีพย่านลิเภา
องค์การบริหารส่วนต�ำบลตะปอเยาะ อ�ำเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส
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ส�าหรับภารกิจของกะเนาะห์นัน้ หลักๆ จะมีสอนอยู ่ 2 วัน คือ
วันพุธและวันเสาร์ มีคนมาเรียนประมาณ 100 คน ใช้เวลาเรียน
ประมาณ 4 เดือน สานภาชนะ อาทิ ผอบ ถาด แจกัน ฯลฯ รูปทรง
มีทัง้รูปทรงรี วงกลม และสี่เหลี่ยม โดยต้นทุนแทบไมม่ีอะไรมาก 
เพราะตน้ลเิภานัน้มกีระจายอยูเ่ตม็ป่า โดยหากตอ้งการสดี�ากเ็ขา้ไป
ทีป่่าพรุ แตถ้่าตอ้งการสีขาวก็ไปหาทีป่่ายางพารา 

สว่นวธีิสานนัน้ กอ่นอื่นให้น�าลิเภามาฉกีออกเป็นเส้นๆ ประมาณ 
3 ซี่ จากนั้นก็ใช้มีดขูดเปลือกออกให้หมด แล้วท�าเครื่องมือจาก
ฝากระป๋อง โดยน�ามาเจาะเป็นรู ประมาณ 5 รู ให้มีขนาดเรียงล�าดับ
จากช่องใหญ่ไปช่องเล็ก น�าลิเภาที่เป็นเส้นนั้นรูดทีละช่องจนถึง
ช่องที่เล็กที่สุด เสร็จแล้วใช้กระดาษทรายเก็บพวกเศษเปลือกไม้
ทีห่ลงเหลืออยู่

วา่กนัวา่เสน้ลเิภาทีด่คีวรจะมคีวามบางเทา่เสน้ผม โดยการสาน
นั้นจะน�าเส้นหวายมาขดเป็นวงรีเพื่อท�าก้นผลิตภัณฑ์ จากนั้นน�า
เส้นลเิภาทีเ่ตรียมไวม้าสาน โดยใช้เหลก็ปลายแหลมเจาะทีห่วายให้
เป็นรู จากนั้นก็น�าเส้นลิเภาสอดเข้าไป ซึ่งการสานต้องใช้ความ
ละเอยีดและประณตีมาก เมื่อสานกน้เรยีบร้อย ให้น�าหวายมาขดเป็น
วงรี วางให้ไดเ้หลีย่มกับตัวกน้ เพื่อขึ้นรูปผลิตภัณฑ ์ถ้าตอ้งการให้มี
ลวดลาย เช่น ลายไทย หรือลายดอกไม้ ให้ใช้วิธีสานกลับด้าน

เสน้ลิเภา ซึ่งจะมีสีอ่อนกวา่เล็กนอ้ย
เม่ือสานเสรจ็ สว่นใหญม่กัจะน�าไปตดิกบัเครื่องทองเหลือง หรอื

ไปติดหูหิ้วทองเหลือง ซึ่งทางกะเนาะห์ไม่ได้ท�าขั้นตอนนี้ เพราะ
ผลติภณัฑท์ีไ่ด ้ทัง้จากตวัเองและลกูศษิยจ์ะถกูสง่ไปยงั วา่ที่ ร.ท.ดลิก 
ศิริวัลลภ ตัวแทนเหลา่กาชาดจังหวัดนราธิวาส ซึ่งไดร้ับมอบหมาย
ให้ติดตามและดูแลโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ

“ผลิตภัณฑช์ิน้หนึ่งใช้เวลาท�าประมาณ 3-4 เดือน คนทัว่ไปซื้อ
ไมไ่ด้ เพราะเราส่งเขา้วังอยา่งเดียว โดยทางคุณดิลกจะเป็นผูดู้แล
เรื่องมาตรฐานสินค้าทั้งหมด บางชิ้นหากเส้นห่างกันเกินไป หรือ
มีรอยขาวๆ เขาก็จะส่งคืนมาให้แกไ้ข ส่วนเรื่องราคา เราก็จะเป็น
ผูเ้สนอเขา้ไป ซึ่งบางครัง้ก็จะไดร้าคาตามนัน้ แตก่็มีบา้งเหมือนกัน
ที่ราคาลดลงบา้งจากที่ขอ” ล่ามภาษามลายู (จ�าเป็น) จาก อบต.
ตะปอเยาะ ช่วยถ่ายทอดสิง่ทีก่ะเนาะห์พูด

แมว้ันนี้งานสานยา่นลิเภาจะไมใ่ช่งานที่สร้างรายได้ให้มากนัก 
เพราะถงึตวัสนิคา้จะมมีลูคา่สงู แตก่ใ็ช้เวลานาน ทวา่ส�าหรบัชาวบา้น
ตะปอเยาะหลายร้อยคนกลบัมคีวามสขุทีไ่ดท้�า ดว้ยตา่งภาคภมูใิจที่
ไดเ้ป็นสว่นหน่ึงในการสบืสานงานในพระราชเสาวนยีแ์ห่งองคส์มเดจ็
พระนางเจ้าสิริกิติ ์พระบรมราชินีนาถ

กลิ่นหอมของซาลาเปาทอดโชยอยูใ่ต้ชายคาบา้นของ อาอีด๊ะ  
บุญญา ประธานกลุ่มซาลาเปาทอด โดยในช่วงเดือนรอมฎอน 
สมาชิกกลุม่มารวมตัวท�าขนมตัง้แตฟ้่ายังไมส่วา่ง 

บา้นของอาอีดะ๊ ตัง้อยูห่มูท่ี ่4 บา้นบลูกาสนอ สมาชิกสว่นใหญ่
ของกลุ่มมีทัง้วัยสาว วัยกลางคน ไปจนถึงชรา ต่างคนต่างยิม้แยม้
ป้ันแป้ง ห่อไสก้ันไปเรื่อย

“ทกุวนันีห้ลกัๆ เราจะท�าซาลาเปากบัโดนัท โดยโดนทัจะท�าตอน
บา่ย แตต่อนนีเ้ราติดช่วงเขา้บวช (รอมฎอน) ก็เลยไมไ่ดท้�าโดนัท” 
ประธานกลุ่มซาลาเปาทอดกล่าวข้ึนระหว่างพาชมกรรมาวิธีท�า
ซาลาเปา

เป็นเวลาเกือบ 2 ปีแล้ว ทีก่ลุ่มแมบ่า้นหมูท่ี ่ 4 กวา่ 20 ชีวิต
มารวมตัวกันเพื่อท�าขนมขาย โดยอาอีด๊ะเล่าว่า แต่เดิมชาวบ้าน
กรีดยางเสร็จ ก็ไม่มีงานอื่นท�า เลยเกิดความคิดหาอาชีพเสริม 
พูดคุยกับคนในพื้นทีว่า่ควรหากิจกรรมท�า เริม่แรกก็ท�าน�ายาซักผา้ 
เพื่อลดคา่ใช้จ่ายในครัวเรือน โดยรวมหุ้นคนละ 100 บาท ไปซื้อถัง 
ซื้อหัวเชื้อ แตท่�าแลว้ขายไมค่อ่ยดี เพราะชาวบา้นสว่นใหญย่ังนิยม
ใช้ผงซักฟอกมากกวา่

แมบ่า้นหมูท่ี ่4 จึงหากิจกรรมใหมม่าเสริม พอดีสมาชิกคนหนึ่ง
ท�างานอยูท่ีส่หกรณโ์รงเรยีนอตัตรักยีะห์ อสิลามยีะห์ ซึง่เป็นโรงเรยีน
ในตัวเมือง พบว่าที่นี่เป็นแหล่งระบายสินค้าที่ดี จึงวิเคราะห์ดูว่า
ยังขาดอะไรอยูบ่า้ง

“เพื่อนเราเห็นวา่ ยังไมม่ีซาลาเปากับโดนัท จึงกลับมาปรึกษา
ภายในกลุม่วา่ จะท�าดหีรอืไม ่ปรากฏวา่สมาชกิเหน็ดว้ย เลยแบง่ทนุ
และก�าลงัคนออกมาครึ่งหนึ่งเพื่อท�าสนิคา้ประเภทขนม สว่นอกีกลุม่
ก็เลือกผลิตสินคา้พวกยาสมุนไพร โดยทัง้ 2 กลุม่นีย้ังใช้กรรมการ
ชุดเดียวกัน และบริหารงานร่วมกันอยู”่ อาอีดะ๊เลา่

กระนั้นการท�าขนมนั้นไม่ใช่เรื่องง่ายเลย ต้องอาศัยทักษะ
ความรู้และความช�านาญ รุสลีนา กาเรงสานา รองประธานกลุ่มฯ 
เสริมว่า ตอนนัน้เชิญวิทยากรซึ่งเป็นครูสอนท�าขนมจากตัวอ�าเภอ
ยีง่อมาช่วยสอน

“จ่ายคา่วทิยากรไปชัว่โมงละ 300 บาท รวมเป็นเงนิ 1,200 บาท 
เหลือเงินแค่ 800 บาท เอาไปลงทุนซื้อแป้ง ซื้อน�าตาล ท�านิดๆ 
หนอ่ยๆ เพราะเราใช้แรงงานคนลว้นๆ โดยโดนัทกับซาลาเปาทีไ่ด ้
เราบรรจใุสถ่งุ ถงุละ 5 บาท ซาลาเปาม ี2 ไส้ คอื ไสเ้คม็กบัไส้สงัขยา 

กลุ่มซาลาเปาทอด
องค์การบริหารส่วนต�าบลตะปอเยาะ อ�าเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส
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ใสถุ่งละชิน้ แตห่ากเป็นโดนัท ใสถุ่งละ 2 ชิน้ พอบรรจุเสร็จ ก็ไปขาย
ทีโ่รงเรียนทุกเช้า หรือบางทีมีคนมาสัง่เราก็รับท�ำ” รุสลีนาเลา่พลาง
ชีไ้ปทีเ่ด็กนักเรียนหญิงคนหนึ่งทีม่ายืนรอ “นัน่แหละคนสง่ของ เป็น
ลูกหลานในกลุม่ ไปโรงเรียนอยูแ่ลว้ ฝากไปสง่ดว้ยเลย” 

ส่วนวิธีการท�ำซาลาเปาก็ไมย่ากอยา่งที่คิด ประธานกลุ่มฯ ใน
ฐานะหัวเรือใหญ ่ บอกว่า กอ่นอื่นให้เตรียมอุปกรณแ์ละส่วนผสม

 ให้พร้อม ทัง้แป้งสาลีอเนกประสงค ์ผงฟู เนยขาว เกลือ เบกกิง้โซดา 
แลว้ก็ยีสต ์เอาทัง้หมดมาผสมรวมกัน จากนัน้ก็ตีไขเ่ขา้ไปผสม พอ

 ไดที้ก่เ็อาใสเ่ครื่องนวดแป้ง ซึ่งไดร้บับรจิาคมาจากมลูนธิเิพื่อนหญงิ
และมูลนิธิรักษ์ไทย พอนวดเสร็จก็แบ่งแป้งออกเป็นกอ้น กอ้นละ 

 2 ขีด เสร็จแลว้ก็มาเตรียมสว่นผสมท�ำไส ้ โดยหัน่มันเทศออกเป็น
ลูกเต๋า จากนัน้น�ำไปต้มให้เป่ือย แล้วยกข้ึนสะเด็ดน้�ำ น�ำน้�ำมันใส่
กระทะ เอาหอมใหญ่มาคั่วให้เหลือง ใส่เครื่องแกงเน้ือลงไป ใส่

 ซอสปรุงรส ซีอิว้ขาว พริกไทยเล็กนอ้ย ผัดทัง้หมดจนแห้ง ตัง้ไวใ้ห้
อุณหภูมิลด น�ำเข้าตู้เย็นไว้ก่อน ค่อยน�ำมาตักใส่แป้งที่เตรียมไว ้

 ชุบเกล็ดขนมปัง แลว้ทอดอีกประมาณ 10 นาที โดยกระทะหนึ่งจะ
ทอดได้ประมาณ 22 ลูก เม่ือทอดเสร็จให้ทิ้งไว้ประมาณ 5 นาที 

 

แลว้บรรจุใสถุ่ง
นอกจากจะส่งไปขายทีโ่รงเรียนแล้ว ยังส่งออกไปยังร้านน้�ำชา

ในพื้นที ่ราคาขายหนา้ร้านอยูท่ี ่5 บาท แตร่าคาสง่อยูท่ี ่4 บาท โดย
จะเก็บเงินสดทุกครัง้

สว่นการแบง่รายไดจ้ะแบง่ตามการท�ำงานของแต่ละคน ท�ำมาก
ไดม้าก ท�ำนอ้ยไดน้อ้ย โดยทุกวันนีม้ีคนมาร่วมท�ำขนม 9 คน สว่น
สมุนไพรมี 11 คน จัดสรรรายไดทุ้ก 2-3 เดือน โดยเอาจ�ำนวนครัง้
ของการท�ำงานทัง้หมด ซึ่งปกติแลว้วันหนึ่งจะท�ำ 2 ครัง้ น�ำไปหาร
กบัก�ำไรทีไ่ด ้เป็นรายได้เฉลีย่ตอ่ครัง้ จากนัน้กน็�ำตวัเลขตรงนีไ้ปคณู
การมาท�ำกิจกรรมของแต่ละคน ก็จะได้ตัวเลขรายได้ของแต่ละคน
ออกมา

นอกจากการแบง่รายไดแ้ลว้ ตัง้แตปี่ 2557 เป็นต้นมา เริม่มกีาร
ส่งเสริมให้สมาชิกเริม่เก็บออมสัจจะวันละบาท เพื่อให้สมาชิกกลุ่ม
ใช้กูย้ืมในยามฉุกเฉิน ซึ่งปัจจุบันเก็บไดแ้ลว้ 8,000 บาท ซึ่งแมจ้ะ
เป็นจ�ำนวนที่มาก แต่ด้วยวินัยที่ดี เงินทุนก้อนนี้ก็เพิ่มพูนอย่าง

 ตอ่เนื่อง และเป็นหลกัประกนัหน่ึงทีส่ามารถบรรเทาความเดอืดร้อนได้
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หลายคนอาจไมเ่ชื่อวา่ กอ่นหนา้นีส้ักสิบปี อาชีพการเลีย้งแพะ
ทีต่ะปอเยาะอยูใ่นสถานการณล์ุม่ๆ ดอนๆ มีนอ้ยคนนักทีจ่ะท�าอาชพี
แบบนี้จริงจัง แต่กับคนโคราชซึ่งมาอยู่เป็นเขยที่นี่ กลับปลุกป้ัน
อาชีพนี้ให้กลายมาเป็นแหล่งรายได้ส�าคัญในพื้นที่ โดยเฉพาะ
หมูท่ี ่4 บา้นบลูกาสนอ

เรอืตรศีริ ิกิ่งเกต ุประธานวิสาหกจิชุมชนศิริฟารม์แพะบลกูาสนอ 
เล่าให้ฟังว่า แต่เดิมไม่เคยรู้จักการเลี้ยงแพะเลย พอลาออกจาก
ราชการมา เมื่อปี 2547 แมย่ายกใ็ห้แพะมา 2 ตวั เลยทดลองเลีย้งดู 
เลี้ยงแบบปล่อยเลย ไมส่นว่าแพะจะกินอะไร ท�ารัว้แบบงา่ยๆ จน
กระทัง่แพะเริม่ขยายพันธุเ์องเรื่อยๆ กลายเป็น 25 ตัว จึงเริม่รู้แลว้
วา่จะเลีย้งแบบปลอ่ยเหมอืนเดมิไมไ่ด ้เพราะไปสร้างความเดอืดรอ้น
แกเ่พื่อนบา้น ประกอบกบัได้เขา้อบรมกบักรมปศสุตัว ์และศกึษาตอ่
เพิ่มเติมที่มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์เรื่องปศุสัตว์จนจบ
อนุปริญญา จึงมคีวามรูเ้รื่องอาหารและการเลีย้งสตัว ์ซึง่ไดน้�ามาปรบั
ประยุกตใ์ช้ในฟาร์มแพะของตน

“แพะเป็นสัตว ์ 4 กระเพาะ เพราะฉะนัน้จะกินอาหารไมเ่หมือน
กับสัตวอ์ื่น ถ้ากินพืชทีม่ียูเรียเยอะ แพะจะทอ้งอืดตาย หรือบา้นเรา
เป็นภาคใต ้จะเลีย้งแบบภาคอสีานไมไ่ด ้ตอ้งยกคอกให้สงูขึ้น เพราะ
มันชื้น แพะไมช่อบอากาศชื้น” เรือตรีศิริวา่

ในปี 2550 จงึมีการรวมพลคนทีส่นใจในเรื่องการเลีย้งแพะ คดั
เฉพาะคนทีส่มัครใจ รวมกลุม่กันได ้9 คน สว่นใหญเ่ป็นเครือญาติ
ในหมูบ่้าน โดยมีการปรึกษาหารือว่าจะจัดระบบการเลี้ยงอยา่งไร 
หรอืใครมคีวามรู้อะไรกม็าช่วยเหลอืกนั แบง่ปันความรู้กนั เช่น หาก
แพะทอ้งอดื กนิแคย่าธาตนุ�าแดงกห็ายแล้ว และเพื่อความยัง่ยนืกไ็ด้
มีการลงขันกันเดือนละ 50 บาท เพื่อน�าไปซื้อยา ซื้อเข็มมาใช้เวลา

ทีแ่พะป่วย
ตัง้กลุ่มมาได้สักพักหนึ่ง สมาชิกเริ่มอยากกูเ้งินมาซื้อแพะเพิ่ม 

เลยตัดสินใจจดวิสาหกิจชุมชน ลงหุ้นเดือนละ 100 บาท เพื่อซื้อ
เวชภัณฑ ์อาท ิกอ้นเกลอื แร่ธาตุ ลงขนัอยู ่3 ปี สดุทา้ยไมม่ใีครไดกู้ ้
เพราะทางกลุ่มเห็นแล้วว่ากูไ้ปก็ไมคุ่้ม สู้เพาะพันธุ์กันในกลุ่มแล้ว
แบง่ซื้อแบง่ขายภายในดีกวา่ อีกทัง้การซื้อพันธุแ์พะจากภายนอกยัง
ตอ้งรอให้แพะปรับตัวอยา่งนอ้ยก็ 6 เดือน จึงจะสามารถใช้งานได้

ปัจจุบนัแพะในกลุม่นีจ้ะเป็นแพะพันธุแ์องโกลนเูบียน ซ่ึงเป็นแพะ
พันธุ์เนื้อ อีกส่วนเป็นพันธุ์ซาเนน ซึ่งเป็นพันธุ์นมที่เลี้ยงไว้เพื่อ
ผสมพันธุ์โดยเฉพาะ ด้วยการผสมต่างสายพันธุ์จะท�าให้แพะโตเร็ว 
ขณะเดียวกันก็ต้องป้องกันไมใ่ห้ลูกจากแมต่ัวเดียวกันผสมกันเอง 
เพราะจะท�าให้ตัวเล็กลงเรื่อยๆ และต้องมีการเปลี่ยนพอ่พันธุ์ใหม่
ทุก 2 ปี

“ถ้าตวัไหนเลีย้งลกูไมด่แีลว้ ผมกจ็ะคัดออก ขายทัง้ตวัเลย ปกติ
ผมจะขายทีก่ิโลกรัมละ 180 บาท แตถ้่าเป็นแบบนี ้ราคาอาจจะถูก
หนอ่ยเพราะหมดสภาพแลว้ สว่นใหญแ่พะจะอายุ 5 ปีขึ้นทัง้นัน้”

ลูกคา้ทีจ่ะมาเลือกซื้อแพะเองทีฟ่าร์ม โดยมีเครือขา่ยใหญอ่ยูท่ี ่
บา้นทุง่คา ต�าบลระหาน อ�าเภอยีง่อ และในอนาคต เรอืตรศีริมิคีวาม
คิดอยากจะท�าตลาดแปรรูป เพราะทุกวันนีม้ีหลายหนว่ยงานเขา้มา
สนับสนุน เช่น ศูนยว์ิจัยและพัฒนาอาหารสัตวด์ูแลเรื่องหญา้ทีแ่พะ
จะกนิ หรอืพวกมลูแพะกส็ามารถท�าเป็นปุ๋ ย เหมาะส�าหรบัปลกูแตงโม

สดุทา้ยนี ้เรอืตรศีริไิด้ฝากเคลด็ลบัขอ้ห้ามส�าหรบัการเลีย้งแพะ
จากประสบการณจ์ริงว่า แพะที่นี่ห้ามเอาเท้าเขี่ยเด็ดขาด การพูด
ค�าหยาบใส่ก็เหมือนกัน ที่ส�าคัญหากผูกเชือกแล้วห้ามกระชาก 
ห้ามตี เพราะทัง้หมดคือเหตุทีท่�าให้แพะป่วยและตายเร็ว

ศิริฟาร์มแพะบลูกาสนอ
องค์การบริหารส่วนต�าบลตะปอเยาะ อ�าเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส

ใครจะไปคิดว่าเพียงน�านมแพะธรรมดาๆ จะสามารถต่อยอด
เป็นผลิตภัณฑ์ได้อีกหลายสิบอยา่ง ดังเช่นที่ ‘Malila’ แบรนด์ดัง
ประจ�าต�าบลตะปอเยาะไดท้�าเอาไว้

สไุฮลา แสงจันทร ์ประธานกลุม่แปรรูปผลิตภัณฑจ์ากนมแพะ 
เลา่วา่ แตเ่ดมิทีน่ีข่ายน�านมดบิกอ่น เวลาใครอยากไดก้ม็าซื้อ ตอ่มา
ในปี 2549 ประสบปัญหานมแพะล้นตลาด ต้องวิ่งหาตลาดเพิ่ม 
ซึ่งไมใ่ช่เรื่องงา่ยเลย เพราะหลายคนยังมีอคติกับนมแพะ กลัวจะมี
กลิน่คาว อร่อยหรอืเปลา่ และตอ่ให้รบัประกนัวา่ไมม่ปัีญหาแนน่อน 
ก็ใช่วา่จะเปลีย่นความคิดกันงา่ยๆ

พอปี 2551 จึงไปศึกษาหาความรู้เพิม่เติมเกีย่วกับการแปรรูป

ทีส่ถาบันสุวรรณวาจกกสิกิจเพื่อการคน้คว้าและพัฒนาปศุสัตว์และ
ผลิตภัณฑ์สัตว์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เลยทราบว่าความจริง
แล้วนมแพะสามารถแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อะไรต่างๆ ได้มากมาย 
โดยเฉพาะทีเ่กีย่วกับความงาม

“แรงจูงใจแรกๆ เลยก็คือ เวลามีคนมาเย่ียมฟาร์มของเรา 
ดว้ยทีน่ีเ่ป็นตน้แบบของนราธิวาส เขาก็ถามวา่ไมม่ีสบูน่มแพะเหรอ 
ไมม่ีโลชัน่เหรอ เพราะเขาไปเห็นมาจากสระบุรีก็มีผลิตภัณฑ์พวกนี้
ขายทีฟ่าร์ม เลยไปลงเรียนทีม่หาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์ก�าแพงแสน 
ไปอบรมเรื่ องเพิ่มมูลค่าให้แก่นมแพะ ซึ่งเขาสอนตั้งแต่การ
พาสเจอร์ไรสน์ม ท�าเตา้ฮวยฟรตุสลดันมแพะ วุน้นมแพะ โยเกร์ิตนมแพะ 

เครื่องส�าอางนมแพะ
องค์การบริหารส่วนต�าบลตะปอเยาะ อ�าเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส
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คุกกี้นมแพะ ส่วนพวกเคร่ืองส�ำอางก็จะมีสบู่นมแพะ ครีมนมแพะ 
โลชัน่นมแพะ เรียนแล้วกลับมาประยุกต์ตามแบบของเรา อาจจะมี
การเพิม่น้�ำนมเขา้มาหนอ่ย เพราะเรามีน้�ำนมของเราเอง ท�ำแรกๆ 
ตัง้ใจจะขายในฟาร์มเป็นหลกั คอืเราท�ำเพื่อตอบโจทยค์นทีม่าดงูาน 
กระทั่งบังเอิญว่าทางพาณิชย์จังหวัดเชิญไปออกงาน Health & 
Beauty ที่สยามพารากอน เม่ือปี 2552 ซ่ึงเราเอาสบูไ่ปออกร้าน 
โดยตอนนัน้เราท�ำอยู ่ 3 สูตร เป็นสูตรธรรมชาติ สูตรผสมขมิน้ชัน 
สตูรผสมมะขาม เอาใส่ถงุนา่รกัๆ เหมอืนของช�ำร่วย คอืเราไมค่ดิจะ
ใสก่ลอ่ง เพราะเราตอ้งการคดินอกกรอบ งานนัน้กเ็ป็นงานใหญม่าก 
พวกนักธุรกิจตา่งชาติมาดู”

หลังจากนัน้ประมาณ 2 เดือน ปรากฏวา่มีนักธุรกิจจากยุโรปที่
ลองซื้อไปใช้ สนใจอยากจะสัง่สบูไ่ปใช้ทีโ่รงแรม ดว้ยความทีไ่มรู่เ้รื่อง
อะไรเลย ทัง้การสง่ออก การท�ำบรรจุภัณฑ ์เลยจ�ำใจตอ้งปฏิเสธไป 
แต่นั่นก็เป็นแรงผลักดันว่า สบู่นี้มีคุณภาพ ก็เลยเริ่มพัฒนาเรื่อง

 
บรรจุภัณฑใ์ห้มีความสวยงาม ปัจจุบันมี 5 สูตร 5 สี โดย 2 สูตรที่
เพิม่ข้ึนมา คอืผสมเปลอืกมงัคดุ และผสมมะหาด โดยผูส้นใจสามารถ
โทรศพัทม์าสัง่ได ้เพราะทีน่ีไ่มม่หีนา้ร้าน แตย่นืยนัดว้ยการเป็นสนิคา้ 
OTOP ระดับ 5 ดาว เมื่อปี 2553

นอกจากสบูแ่ลว้ ทางกลุม่ยงัพฒันาผลติภณัฑอ์กีหลายชนดิ อาทิ 
โลชัน่โยเกร์ิตนมแพะ ซึ่งพฒันาร่วมกบัมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์ 
ครีมบ�ำรุงนมแพะ สบูร่ังไหมทองผสมนมแพะส�ำหรับขัดหนา้ ซึ่งได้
ร่วมวิจัยกับศูนยห์มอ่นไหม ประจ�ำจังหวัดนราธิวาส กรมหมอ่นไหม 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ ์ โดยสินคา้ชิ้นนี้ได้รับคัดเลือกให้เป็น 
OTOP ระดบั 5 ดาวเมือ่ปี 2555 และลา่สดุคอืเซรัม่โปรตีนผสมน้�ำนมแพะ

“การทีเ่ราจะผลติสนิคา้ตวัใดตวัหนึ่งขึ้นมา สว่นใหญเ่ป็นเพราะ
เสียงสะทอ้นจากลูกคา้ เป็นทีม่าให้เราพยายามคน้ควา้และปรบัสนิคา้
ตามความตอ้งการของตลาด” สุไฮลาเลา่

ส�ำหรบัแรงงานทีเ่ขา้มาช่วยท�ำ พรเทพ แสงจนัทร ์รองประธาน
กลุม่แปรรปูผลติภัณฑจ์ากน้�ำนมแพะ และเป็นฝ่ายการตลาด บอกวา่ 
ส่วนใหญเ่ป็นคนในพื้นที่ โดยทางกลุ่มมีวิธีการบริหารงานคล้ายๆ 
กบับรษิทั โดยมสีมาชกิมารว่มลงหุ้นประมาณ 10 คน แตล่ะคนลงเงิน 
1,000 บาท โดยประธานกลุม่จะเป็นคนทีล่งเงนิมากทีส่ดุ ในฐานะของ
เจ้าของสถานที่ นอกจากนี้ยังมีงบประมาณจากภาครัฐมาช่วย 
หนุนเสริมอีก 100,000 บาท โดยน้�ำนมที่ใช้ก็ซื้อมาจากสหกรณ ์
นมแพะดัง้เดิมนัน่เอง 

ส�ำหรับสหกรณน์มแพะนัน้ ปัจจุบันยังคงด�ำเนินงานอยู ่ ซึ่งทาง
สหกรณแ์จกจ่ายแพะแมพ่ันธุ์ให้เกษตรกร 1 ตัว และเวลาตกลูกก็
คืนให้สหกรณ ์1 ตัว สว่นน้�ำนมทีไ่ดก้็ขายคืนให้สหกรณอ์ีกที โดย
ทางแบรนดเ์ครื่องส�ำอางจะเป็นลูกคา้รายใหญท่ีม่าซื้อนมอีกที

ส่วนวิธีแบ่งรายได้ของกลุ่มเครื่องส�ำอางนั้น จะจ่ายให้ตาม
 ผลงานของแตล่ะคน ท�ำมากไดม้าก ท�ำนอ้ยไดน้อ้ย คือมีทัง้คา่จ้าง

รายวัน วันละ 250 บาท บางคนก็ใช้ระบบเหมาจ่ายไป โดยปีที ่
ผา่นมาทางกลุม่มีรายได ้850,000 บาท และในช่วงปลายปีหลังจาก
หักคา่ใช้จ่ายตา่งๆ หมดแลว้ ก็จะปันสว่นก�ำไรสุทธิกัน โดยแบง่ให้
ผูถ้ือหุ้นร้อยละ 30 คืนสมาชิกร้อยละ 15 สวัสดิการตา่งๆ เช่น เวลา
เจ็บป่วยตอ้งเขา้โรงพยาบาล จ่ายให้ครัง้ละ 300 บาท คลอดบุตร

 มเีงนิขวญัถงุให้ รวมแลว้คดิเป็นร้อยละ 15 ทีเ่หลอืกเ็ขา้กองทนุกลาง 
จัดกิจกรรมสาธารณประโยชน์ต่างๆ หรือบริจาคซะกาต เช่น ให้

 ทุนการศึกษา บริจาคให้มัสยิด
ปัจจบุนักลุม่แปรรปูผลติภณัฑจ์ากนมแพะ มผีูค้นทัง้ในและนอก

พื้นที่เข้ามาดูงานต่อเนื่อง ล่าสุดก็มีนักศึกษาจากมหาวิทยาลัย
นราธิวาสราชนครินทร์ ดา้นวิทยาศาสตร์มาร่วมฝึกงานดว้ย ถือเป็น
พื้นทีแ่ห่งโอกาสและการเรียนรู้ทีไ่มธ่รรมดาจริงๆ
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แมจ้ะเป็นเพียงอาคารซีเมนต์ขนาดยอ่ม ตัง้อยูเ่พียงหลังเดียว
กลางทุ่งข้าวภายในหมู่ที่ 5 บ้านกูยิ แต่ที่นี่ก็มีสินค้าหลายชนิด 

 ไมว่า่จะเป็นเสื้อผา้ เครื่องประดับ ดอกไมป้ระดิษฐ์
ผลงานเหล่านี้เกิดขึ้นด้วยฝีมือของแม่บ้านกลุ่มเล็กๆ ที่หา

 รายไดเ้สริมมาเลีย้งชีวิตในยุคทีย่างพาราราคาตกต่�ำ
กิติมา มะสูละ ประธานกลุ่มส่งเสริมอาชีพสตรี บ้านกูยิ 

 
ย้อนความให้ฟังว่า สมัยก่อนเธอรับจ้างผลิตสินค้าจากผ้าบาติก 

 โดยท�ำอยูภ่ายในครอบครัว ไมไ่ด้มีลูกศิษยล์ูกหาทีไ่หน เมื่อท�ำไป
เร่ือยๆ ชาวบา้นก็เริม่เห็น เริม่สนใจอยากจะท�ำบา้ง ปี 2546 เลย
รวบรวมสมัครพรรคพวกจ�ำนวนหนึ่ง ของบจากส�ำนักงานส่งเสริม
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย หรือ กศน. ต�ำบล
ตะปอเยาะ มาจัดกิจกรรมอบรมเป็นเวลา 100 ชั่วโมง มีสมาชิก 
เริม่แรก 20 คน จากทัง้ต�ำบล พอเรียนเสร็จชาวบา้นทีส่นใจก็เสนอ
ให้มีการรวมกลุม่ขึ้นมา

“การรวมกลุ่มนี้ ไม่ได้มีการลงเงิน ลงหุ้น คือใครมาท�ำงาน
 กับเรา ก็จะจ้างเป็นชิน้ๆ ไป โดยเรามีหนว่ยงานเขา้มาช่วยอุดหนุน

พวกอุปกรณต์า่งๆ ท�ำให้ชาวบา้นไมต่อ้งลงทนุเอง สมาชกิหมนุเวยีน
เปลี่ยนไปเรื่อยๆ บางคนแต่งงานไปก็เลิกท�ำ บางคนยา้ยถิ่นฐาน  
แตม่ีคนใหม่ๆ  เขา้ไมข่าดสาย” กิติมาเลา่

ส�ำหรับผลติภณัฑท์ีท่างกลุม่ท�ำอยูใ่นเวลานี ้แบง่เป็น 4 กลุม่ใหญ่ๆ  
ด้วยกัน กลุ่มแรกคือท�ำดอกไมจ้ากผา้ใยบัว เช่น ดอกไมจั้ดแจกัน 
ดอกไมเ้ป็นช่อ ดอกไมต้ดิเขม็กลดั ฯลฯ กลุม่ที ่2 เป็นผลติภณัฑจ์าก
ผา้บาติก ทัง้ผา้ชิน้ ผา้ตัดชุด ผา้เช็ดหนา้ ชุดนอน กางเกง เสื้อส�ำเร็จ 
เส้ือยืดลายบาติก ภาพประดับฝาผนัง ผลิตภัณฑ์เบ็ดเตล็ด ฯลฯ  
กลุม่ที ่3 คอืการพับผา้ชดุขนัหมาก ซึง่กจ็ะมทีัง้การพบักระเช้าดอกไม ้
พับกระเช้าผลไม ้พับเป็นปลาหมึก พับชุดกาน้�ำ พับนกยูง ฯลฯ และ

กลุม่สดุทา้ยเป็นผลติภณัฑจ์ากเสื่อกระจดูและเตยหนาม เช่น กระเป๋า
แบบด�ำงา แฟ้มเอกสาร การติดลาย เดคูพาจ กระเป๋าเอกสาร ฯลฯ

สว่นคา่จ้างนัน้จะให้เป็นขัน้ๆ ไป ตามความยากงา่ยของงาน เช่น 
บางคนถนัดเขียนลาย โดยการเขียนเทียน ให้เมตรละ 20 บาท หาก
ถนัดระบายสี ให้เมตรละ 25 บาท แตถ้่าใครถนัดทัง้หมดจะรับท�ำ

 
ทัง้ชิน้กไ็มม่ปัีญหา ไดค้า่จ้างทัง้สองสว่น โดยหนว่ยงานทีเ่ขา้มาช่วย
สนับสนุนทุนรอน ก็มีตั้งแต่องค์การบริหารส่วนต�ำบลตะปอเยาะ 
สนับสนุนวัสดุอุปกรณ์อย่าง ผ้า สีบาติก น้�ำยากันสีตก กศน. 
สนับสนุนงบในการอบรมอยา่งต่อเนื่อง เพราะกิติมาเป็นวิทยากรที ่
กศน. เชื้อเชิญให้สอนเป็นประจ�ำ

“เม่ือปี 2557 เราเห็นวัตถุดิบหลายๆ อย่างสามารถน�ำมา 
ใช้ประโยชนไ์ด ้ เช่น เตยหนาม ก็เลยเอามาให้ชาวบา้นลองพัฒนา
เป็นสินค้าดู โดยเราไม่ได้เป็นคนสอนเอง แต่ก็จะเป็นตัวแทนไป

 พูดคุยกับหนว่ยงาน เช่น ศูนยพ์ิกุลทอง หรือ กศน.ให้เขาจัดหาครู
มาให้ แลว้สมาชิกคนไหนสนใจก็ไปเรียน แลว้มาท�ำ สินคา้บางตัว
ผลติเสรจ็แลว้กจ็ะมร้ีานคา้มารบัไปขายต่อ แตเ่ราจะไมท่�ำเกบ็ไวม้าก 
ใช้วิธีท�ำตามออเดอร์เป็นหลัก” ประธานกลุม่อธิบาย

สว่นสินคา้อันดับ 1 ของกลุม่คือเสื้อยืดเพน้ทล์ายบาติก ซึ่งเป็น
สินค้าตัวใหมข่องกลุ่ม ล่าสุดเพิ่งไปออกงาน 100 ปีนราธิวาสมา 

 ใครสนใจเราก็เพน้ทใ์ห้ดูสดๆ ส่วนทีเ่ป็น OTOP 3 ดาวก็มีผา้ชิน้
 ไวต้ัดเส้ือ โดยการสร้างสรรคผ์ลิตภัณฑแ์ต่ละอยา่งนัน้ เกิดขึ้นจาก

การไปเห็นไปเรียนรู้ แลว้กลับมาพัฒนางานของตัวเอง
ปัจจุบันสมาชิกที่ท�ำงานมีประมาณ 7-8 คน ส่วนใหญจ่ะเป็น 

คนหมูท่ี ่5 บา้นกูยิ แตก่็จะมีจากหมูอ่ื่นดว้ย เช่น หมูท่ี ่3 บา้นบลูกา 
และคนไหนที่สนใจแต่ไม่มีความรู้มาเลย ประธานกลุ่มก็พร้อมจะ

 แบง่ปันความรูใ้ห้ เพื่อให้ชาวบา้นสามารถตอ่ยอดเป็นอาชพีไดต้อ่ไป

กลุ่มแม่บ้าน บ้านกูยิ
องค์การบริหารส่วนต�ำบลตะปอเยาะ อ�ำเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาส
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กลุม่แมบ่า้นนีม้ทีีท่�ำการอยูบ่า้นยาเเลเบาะหมูท่ี ่5 ต�ำบลรอืเสาะ 
อุษณีย์ ม่ันคง ประธานกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านยาแลเบาะ 

 เทา้ความให้ฟังวา่ เดิมในพื้นทีม่ีกลว้ยน้�ำวา้มาก สว่นใหญป่ลูกแซม
อยูใ่นสวนยาง แตพ่อมีมากกข็ายไมไ่ดร้าคา ในปี 2542 แมบ่า้น 12 คน 
จึงตัดสินใจลงขันกันหุ้นละ 200 บาท จัดตัง้กลุ่มท�ำกล้วยฉาบขึ้น 
โดยมีส�ำนักงานเกษตรอ�ำเภอรือเสาะเข้ามาช่วยเป็นวิทยากร ซึ่ง
นอกจากกล้วยฉาบแลว้ ยงัเขา้มาสอนการท�ำกล้วยแกว้ เคก้กลว้ยนึ่ง 
แตท่วา่ท�ำไปไดร้ะยะหนึ่งปรากฏวา่มีปัญหามากมาย จึงสลายตัวไป
ในปี 2546 โดยระหว่างทีห่ยุดไปนัน้ ทางเกษตรอ�ำเภอก็ยังเขา้มา 
สง่เสรมิกจิกรรมตา่งๆ อยูเ่สมอ เช่นเดียวกบักลุม่สตรทีีย่งัเกาะกลุม่กนั
ท�ำงานด้านจิตอาสาในพื้นที่ เช่น การอ่านพระคัมภีร์อัลกุรอานให้

 คนทีเ่จ็บป่วยฟัง 
กระทัง่ปี 2548 เป็นช่วงทีม่ีสถานการณค์วามรุนแรงในพื้นที ่มี

ขา่วลือต่างๆ เกิดขึ้นมากมาย สภาพเศรษฐกิจในพื้นที่ซบเซาเป็น
อยา่งมาก กลุม่สตรีจึงตัดสินใจรวมตัวกันอีกครัง้ โดยคราวนีจ้ัดตัง้
เป็นวิสาหกจิชมุชน มสีมาชกิประมาณ 30 กวา่คน โดยให้สมาชกิร่วม
ลงหุ้น หุ้นละ 20 บาท ไมเ่กิน 10 หุ้น พร้อมกันนัน้ยังไดเ้ขา้อบรมทัง้
เรื่องวิธีการท�ำขนมใหม่ๆ เช่น ป้ันสิบ น้�ำเต้าหู้ ขนมกะหรี่ป๊ับ 

 ขนมโกโ๋บราณ ซึง่ไดม้กีารสง่ผลิตภณัฑ ์เพ่ือรบัการคดัสรรหน่ึงต�ำบล
หนึ่งผลติภัณฑ ์ในปี 2549 โดยมผีลติภัณฑท์ีผ่า่นการคดัสรร 2 ชนดิ
คือ ขนมป้ันสิบทอดได ้2 ดาว และน้�ำเตา้หู้ได ้1 ดาว ทุกวันนีก้ลุม่

 มีการพัฒนาคุณภาพ แตย่ังไมส่ง่ไปคัดสรรใหม ่เพราะมีปัญหาเรื่อง
กรรมสิทธิท์ีด่ินในการตัง้โรงเรือนผลิต 

ทัง้นี ้ เพื่อป้องกันความผิดพลาดซ้�ำสอง ทางสหกรณจ์ังหวัดจึง
เขา้มาช่วยอบรมเรื่องการท�ำบญัชใีห้กลุม่ เนื่องจากแตก่อ่นไมม่กีาร
แยกบัญชีกัน อยา่งเวลาซื้อ-ขาย ก็จะเขียนบัญชีรวมกัน ท�ำให้บัญชี
มปัีญหา ไมรู่ว้า่อะไรคอืตน้ทนุการผลติ หรอืเงนิเชื่อหลงัจากทีไ่ปฝาก
ของไวท้ีร้่านคา้ ท�ำให้สุดทา้ยกลุม่ตอ้งลม้ลง

“สินค้าเรามีขายหลายที่ อย่างสมาชิกบางคนไปกรีดยางที่
ศรสีาคร ก็จะน�ำไปฝากทีนั่น่ บางคนขายอาหารในตลาด กฝ็ากไปวาง 
หรือบางครัง้ราชการตอ้งการกส็ัง่มา สนิคา้ทีข่ายดีทีส่ดุกค็อื ป้ันสิบทอด 
เราท�ำไสป้ลาเป็นหลกั ซึง่ชนดิของปลานัน้กแ็ลว้แตฤ่ดกูาล รองลงมา

กเ็ป็นน้�ำเตา้หู้ เดมิเราใสถ่งุ ถงุละ 5 บาท ตอ่มาเราเปลีย่นบรรจภุณัฑ์
เป็นขวด ราคา 8 บาท แตเ่มื่อไปขายจริง คนชอบแบบใสถุ่ง ก็ตอ้ง
กลับมาใสถุ่ง สว่นขวดเอาไวเ้ป็นทางเลือก” อุษณียเ์ลา่

ปัจจุบันกลุม่สตรีมีสมาชิกทัง้สิน้ 27 คน รายไดแ้บง่เป็นสว่นๆ 
ส่วนที ่ 1 ร้อยละ 50 น�ำเขา้กองกลาง เพื่อให้สมาชิกกูย้ืมโดยไมม่ี
ดอกเบีย้ สว่นที ่ 2 ร้อยละ 25 ส�ำหรับเป็นทุนหมุนเวียนในการซื้อ
วัตถุดิบ อุปกรณ ์รวมถึงสวัสดิการตา่งๆ เช่น สมาชิกเจ็บป่วย ตอ้ง
นอนโรงพยาบาล ให้ 200 บาทตอ่คนตอ่ปี เวลาสมาชกิตอ้งเดนิทาง
เพื่อกจิกรรมของกลุม่ จะมจ่ีายคา่น้�ำมนัรถให้ หรอืเวลามสัยดิขอเงนิ
สนบัสนนุกจ็ะช่วยบรจิาค โดยมเีงนิหมนุเวียนทัง้สิน้ประมาณ 5,000 
บาท และส่วนที่ 3 ร้อยละ 25 แบง่ให้สมาชิก โดยใช้ฐานคิดที่ว่า 
สมาชกิทกุคนตอ้งท�ำงานเหมอืนกนัหมด ทัง้ทอด ทัง้ป้ัน ทัง้บรรจใุสถ่งุ 
ซึ่งจะมีการบันทึกอยา่งละเอียดว่า แต่ละคนท�ำได้มากนอ้ยแค่ไหน 
โดยมสีหกรณก์ารเกษตรรวมมติรเขา้มาช่วยดแูลบญัชใีห้อกีทางหนึง่

“หลังจากทีไ่ปปิดยอดบิลตามร้านตา่งๆ เช่น สง่วันที ่8 เก็บเงิน
วันที ่10 สง่วันที ่11 เก็บวันที ่13 ถ้าสมมติวา่วันไหนขายไมห่มด ก็
จะหักเงินตรงนี้ออกกอ่น จากนัน้มาคิดหาทุนว่าเทา่ไร ก�ำไรเทา่ไร 
คิดเป็นรายครัง้ พอครบ 1 เดือน ก็มาดูว่าตอ้งจ่ายแตล่ะคนเทา่ไร 
ตามบัญชีทีเ่ราจดเอาไว”้ ประธานอธิบาย

ส่วนวิธีบริหารงาน หลักๆ จะท�ำงานกันเป็นกลุ่ม กลุ่มท�ำขนม
 

ใช้คนท�ำประมาณ 5 คน น้�ำเตา้หู้ประมาณ 7 คน แตล่ะคนตอ้งมา
ตัง้แตช่่วงตี 5 สัปดาห์หนึ่งท�ำประมาณ 2 วัน หลักๆ ท�ำวันจันทร์กับ
วนัศกุร์ แตจ่ะมบีางสปัดาห์ทีอ่าจจะท�ำ 3 วัน โดยราคาน้�ำเตา้หูเ้วลานี้
ถุงละ 8 บาท สว่นป้ันสิบขายถุงละครึ่งกิโลกรัม ราคา 75 บาท

นอกจากขนมแล้ว ล่าสุดทางกลุ่มสตรีก�ำลังมีแผนแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรอีกครั้ง โดยส�ำนักงานเกษตรจังหวัด
นราธิวาสร่วมกับสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่ง
ประเทศไทย สง่มอบเครื่องคัดแยกเมล็ดแกก่ลุม่ ซึ่งสามารถแปรรูป
ผลไมท้ีม่ีเมล็ดได ้ทัง้ลองกอง มังคุด มะขาม ดว้ยการคัน้น้�ำและแยก
เมล็ดออกมา โดยมีเป้าหมายเพื่อเป็นศูนยก์ลางในการรับผลผลิต
ทางเกษตรในพื้นที่ ซึ่งผลิตภัณฑ์ที่อยู่ในแผนการผลิตแล้วคือ

 
น้�ำลองกอง ภายใตย้ีห้่อ ‘ซะลาม’ นา่สนใจใช่ไหมเลา่

กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านยาแลเบาะ
เทศบาลต�ำบลรือเสาะ อ�ำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส
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ยอ้นกลบัไปเมื่อวนัที ่20 กนัยายน 2554 โครงการอุตสาหกรรม
เพื่อการสร้างงานทีย่ัง่ยนืในพื้นที ่3 จงัหวดัชายแดนภาคใต้ โดยกรม
สง่เสรมิอตุสาหกรรม กระทรวงอตุสาหกรรม ไดถ้อืก�ำเนดิขึน้ในพื้นที่
หมูท่ี ่5 ต�ำบลรอืเสาะ บนเนื้อที ่12 ไร่ มอีาคารโรงงานขนาด 35X60 
ตารางเมตร ซึ่งในการเปิดโรงงานคราวนั้น สมเด็จพระเทพรัตน 
ราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จฯ มาเป็นองคป์ระธาน

สะอารอมิง มะอาลี ผูจ้ัดการวิสาหกิจชุมชน Hand in Hand 
เล่าว่า โครงการนี้มีเป้าหมายเพ่ือแกปั้ญหาการว่างงานในพื้นที่ 3 
จังหวัดชายแดนภาคใต้ หลังจากต้องเผชิญกับปัญหาความไมส่งบ
ในพื้นที่ตลอดหลายปี เป็นโครงการที่ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน 
เขา้มาร่วมมือกัน โดยรัฐเป็นผูล้งทุน ส่วนเอกชนรับหนา้ที่บริหาร
จัดการ ซึ่งในตอนแรกไดร่้วมกับบริษัท เอ็ม แคพ ไอราวัณ จ�ำกัด 
เพื่อผลิตเสื้อผา้สง่ออกตา่งประเทศ ด�ำเนินการไดป้ระมาณ 1 ปี ก็
เกิดความผันผวนทางเศรษฐกิจ โดยอัตราแลกเปลี่ยนเงินดอลลาร์
ลดลงจาก 45 บาท เป็น 30 กว่าบาท ท�ำให้บริษัทขาดทุน จึงท�ำ
หนังสือขอถอนตัวจากโครงการ พอในปี 2554 กรมส่งเสริม
อุตสาหกรรมเลยชักชวนบริษัทไทยแลนด ์นิตติง้ จ�ำกัด ซึ่งผลิตงาน   
ภายใตแ้บรนดห่์านคู ่ผา่นไป 1 ปี ทางห่านคูแ่จ้งวา่โรงงานไมส่ามารถ
กระจายสินค้าได้ เลยขอถอนตัว ท�ำให้พนักงานเกือบ 100 ชีวิต

 
กลายเป็นคนวา่งงาน ตอ้งไปหางานใหม ่

นายกเทศมนตรีต�ำบลรือเสาะจึงมอบหมายให้สะอารอมิง ใน
ฐานะเลขานุการนายกเทศมนตรี เขา้มาดูแลโรงงาน โดยเวลานัน้ให้
พนักงานจ�ำนวน 90 คน รวมตัวกันจดทะเบียนโรงงานแห่งนี้เป็น
บริษัท แตไ่มส่ามารถจดได้ เพราะเป็นของรัฐบาล จึงเปลีย่นมาจัด
ตัง้วสิาหกิจชุมชนเพื่อบรหิารงานในโรงงานแทน โดยผลติผา้คลุมผม
สง่ออกไปยงัประเทศมาเลเซยี จากนัน้กเ็ริม่ขยบัท�ำชดุแตง่กายมสุลมิ 
เสื้อโปโล เสื้อคอกลม เสื้อยืด กระเป๋าผา้ลดโลกร้อน ฯลฯ

ทุนของการท�ำงานมาจากกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิต ที่มี
พนักงานทุกคนเป็นสมาชิก มีการฝากเงินขัน้ต่�ำเดือนละ 100 บาท 

แตไ่มเ่กิน 500 บาท เพื่อให้พนักงานร่วมเป็นเจ้าของ ขณะเดียวกัน
ก็เพื่อเป็นทุนส�ำหรับการผลิตสินคา้ ซึ่งหากมีการน�ำเงินตรงนีไ้ปใช้ 
เม่ือได้ก�ำไรกลับคืนมาก็จะเฉลี่ยคืนให้กับพนักงานตามสัดส่วน

 
การฝากของแต่ละคน และในกรณีที่มีทุนไมพ่อก็จะมีการขอความ
ร่วมมือจากภาคเีครอืขา่ยในพื้นที ่รวมไปถึงการขอเบกิเงนิจากผูจ้้าง
สว่นหนึ่งมาลงทุนกอ่น หรือกูย้ืมระยะสัน้จากธนาคารออมสิน

“พนักงานไม่กล้าฝากชีวิตไว้กับบริษัทจากกรุงเทพฯ อีกแล้ว 
เพราะวันดีคืนดี หากเขามีปัญหาเขาก็ทิง้ ตอนแรกเราไมม่ีทุนอะไร
เลย แตเ่ราใช้วิธีประสานความร่วมมือกับภาคธุรกิจ ภาครัฐ ก็พออยู่
ได ้โดยเรารบังานตามออเดอร์เทา่นัน้ วันนีเ้รามกี�ำลงัการผลติ  700-
1,500 ตัวตอ่วัน (กรณีเป็นเสื้อยืด) จากก�ำลังของพนักงาน 39 คน 
ส่วนวิธีแบ่งรายได้ ทางโรงงานจ่ายให้เป็นรายชิ้นส�ำหรับพนักงาน     
ตดัเยบ็ โดยแตล่ะชิน้ราคาไมเ่ทา่กนั เช่น เสื้อยดืคอกลมตวัละ 7 บาท 
ผา้คลมุผนืหนึง่ต่�ำสดุ 15 บาท และจ่ายเป็นเงนิเดอืนส�ำหรบัพนักงาน
ธรุการ พร้อมกนันัน้ยงัมกีารดแูลทีค่รอบคลมุ โดยเฉพาะทีพ่กัอาศยั 
เพราะที่นี่มีแฟลตพนักงาน 3 ชั้น 16 ห้อง เนื่องจากพนักงาน 
สว่นใหญม่าจากนอกพื้นทีร่ือเสาะ” สะอารอมิงเลา่

เวลานี้วิสาหกิจชุมชนมีสินค้าที่เป็นแบรนด์ของตัวเอง ชื่อว่า 
‘Indah’ และ ‘Rueso’ เป็นผา้คลุมผมและเสื้อผา้ส�ำหรับสตรีมุสลิม 
วางจ�ำหนา่ยตามสถานทีต่่างๆ เช่น ห้างเซ็นทรัล ธนาคารออมสิน 
รวมทัง้ร้านคา้ในประเทศมาเลเซียดว้ย

“ทีผ่า่นมาเรารบัสมคัรพนกังานอยูเ่รื่อยๆ มกีารฝึกและสอนงาน
อยู่ตลอด แต่ต้องยอมรับว่า โรงงานยังมีปัญหาเรื่องทุน เพราะ

 หลังจากเอกชนถอนตัวไป เราก็ติดลบมาตลอด อย่างหนี้ไฟฟ้า 
ประปาทีเ่อกชนท�ำไวก้็ประมาณ 2 แสนกวา่บาท และมีหนีธ้นาคาร
ออมสนิอกี 8 แสนบาท วิสาหกจิกต็อ้งตามจ่ายหนีเ้รื่อยมา ซึง่เวลานี้
เคลียร์ไปเยอะแล้ว ไฟฟ้าประปาหมดแล้ว ส่วนออมสินยังเหลืออีก 

 3 แสนกวา่บาท” ผูจ้ัดการกลา่วปิดทา้ย

HAND IN HAND รือเสาะ
เทศบาลต�ำบลรือเสาะ อ�ำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส
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เพราะภาวะเศรษฐกิจที่ตกต่�ำ ท�ำให้โรงงานยางไทยปักษ์ใต
 ้

ปิดตัวลง เมื่อปี 2541 ชาวบ้านนับร้อยชีวิตกลายเป็นคนตกงาน  
ในเวลานั้นสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ เสด็จ 
แปรพระราชฐานมาที่พระต�ำหนักทักษิณราชนิเวศน ์ และได้เสด็จฯ 
มาเยี่ยมสมาชิกในโครงการส่งเสริมศิลปาชีพที่บ้านไทยสุข ต�ำบล 
ลาโละ อ�ำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส พระครูวรปัญญาประยุทธ์ 
เจ้าอาวาสวัดราษฎร์สโมสร และเจ้าคณะอ�ำเภอรือเสาะ มีโอกาสได้
เขา้เฝ้ารับเสด็จฯ ดว้ย ในตอนนัน้พระองคท์รงถามถึงความเป็นอยู่
ของชาวบา้น ทา่นพระครเูลยกราบทลูไปตามตรง นัน่จงึเป็นทีม่าของ
กลุม่ทอผา้วัดราษฎร์สโมสร

เดือนเพ็ญ หิรัญ ประธานกลุม่ทอผา้วัดราษฎร์สโมสร เลา่ให้
ฟังว่า หลังจากที่หลวงพ่อกราบทูลไปแล้ว สมเด็จฯ ก็มีพระราช
เสาวนียใ์ห้ สหัส บุญญาวิวัฒน์ ผูช่้วยเลขาธิการส�ำนักพระราชวัง 
ฝ่ายกิจการพิเศษในขณะนั้น ลงมาดูสถานที่ของวัด เพื่อเปิดเป็น 
โรงทอผา้ โดยทางหลวงพอ่ไดอ้นุเคราะห์พื้นทีห่อฉันมาตัง้โรงทอ

“ตอนนัน้ทา่นให้ทา่นเปิดรบัสมคัรสมาชกิปักผา้กบัทอผา้ ไดม้า 
26 คนทัง้ไทยพุทธและไทยมุสลิม ช่วงแรกเราก็ยังไมรู่้เรื่องผา้เลย   
จากนัน้ก็มีทหารพีเ่ลีย้งจากคา่ยจุฬาภรณเ์อากีท่อผา้ เอาเครื่องมือ
มาให้ แลว้ก็เริม่เปิดเรียนครัง้แรกวันที ่5 กรกฎาคม 2542 โดยมีครู
จากศูนยศ์ิลปาชีพบา้นกาหลง อ�ำเภอศรีสาคร มาสอน ซึ่งผา้ทีเ่รา
ผลิตไดจ้ะตอ้งสง่เขา้โครงการสว่นพระองค ์สวนจิตรลดา โดยทหาร
จากคา่ยจุฬาภรณจ์ะเป็นคนรับสินคา้ไปสง่อีกที” เดือนเพ็ญเลา่

ช่วงแรกเรียนการทอผ้าพื้นเป็นหลัก ไม่มีปักลาย เรียนได้
ประมาณ 6 เดือนถึงมีครูจากในวังมาสอนผา้ลายดอก ทัง้ลายดอก
ลูกหวาย ลายดอกลูกแกว้ กลุ่มทอผา้ก็คอยผลิตส่งศูนยศ์ิลปาชีพ 

 ถ้าศูนยต์อ้งการลายใหม่ๆ  จะสง่ครูมาสอนเพิม่เติมอีกที 

“เวลาผา้มีปัญหา เขาจะมีหนังสือออกมา เขียนไวเ้ลยวา่ผา้ของ
คนนี้ทอห่าง ซึ่งประธานต้องคอยดู ด้วยเหตุนี้เพ่ือป้องกันปัญหา 

 ทางกลุ่มจึงวางเกณฑ์ไว้ ทอให้แน่น ทอให้สวย ผืนไหนมีปัญหา
 รีบแกก้อ่นสง่” ประธานวา่

ปัจจุบันกลุม่ทอผา้มีสมาชิกทัง้สิน้ 15 คน เหลือมาจากรุ่นแรก
อยู ่ 3 คน ถ้ามีการปล่อยกีร้่าง 3 ปี ทางศูนยจ์ะตัดรายชื่อออกไป 

 สว่นรายไดข้องกลุม่นัน้ ขึ้นอยูก่ับก�ำลังของแตล่ะคน ท�ำมากไดม้าก 
 ท�ำน้อยได้น้อย แต่โดยทั่วไปแล้ว เฉลี่ยคนหนึ่งได้ประมาณ 
 4,000 กวา่บาทตอ่เดือน โดยผา้ฝ้ายเฉลีย่เมตรละ 50 บาท วันหนึ่ง

ทอได้ประมาณ 4-5 เมตร แต่ถ้าเป็นผ้าไหม ราคาเมตรละ 
 200 บาท ซึ่งทางกองราชเลขานุการในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ ์ 

พระบรมราชินีนาถ โดย ท่านผู้หญิงจรุงจิตต์ ทีขะระ รอง 
ราชเลขานุการในพระองค ์จะเป็นผูก้�ำหนดวา่ใครบา้งทีม่ีสิทธิท์อผา้
ไหม จากนัน้ก็ส่งรายชื่อมายังกลุ่ม ซึ่งจะมีการเฉลี่ยจ�ำนวนการทอ
ออกเป็นสว่นเทา่ๆ กัน เพื่อความยุติธรรม

“เวลาทีท่หารจากคา่ยจฬุาภรณม์ารบัผา้ไป เขาจะส�ำรองจ่ายให้
เรากอ่นประมาณร้อยละ 80 โดย 3 เดือน จ่ายครัง้หนึ่ง เพราะกวา่
ผ้าจะส่งถึงสวนจิตรฯ ต้องใช้เวลา 6-7 เดือน ต้องรวบรวมจาก

 ศูนยนั์น้ศูนยน์ีจ้นครบ แล้วส่งทีเดียว จากนัน้สวนจิตรฯ ถึงตีราคา
 

ให้เงิน ส่วนต่างที่ขาด ทางทหารก็จะน�ำมาจ่ายให้อีกที” ประธาน
อธิบายระบบการจ่ายเงิน

ลา่สดุทางกลุม่เพิง่สมคัรเขา้โครงการตรานกยูงพระราชทาน เพื่อ
ขอการรับรองคุณภาพตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ผา้ไหมไทย โดยจะ
ตอ้งสง่ผา้เขา้ไปศนูยศ์กึษาการพฒันาพกิลุทอง ถ้าไดร้บัการตดิตรา
ก็สามารถสง่ออกเมืองนอกได้

กลุ่มทอผ้าวัดราษฎร์สโมสร
เทศบาลต�ำบลรือเสาะ อ�ำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส
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ผา้ฮิญาบสีสันสดใสเรียงรายอยูภ่ายในบา้นของผูใ้หญห่มูท่ี ่ 3 
ขา้งๆ กันมีใบประกาศนียบัตรรับรอง OTOP ระดับ 5 ดาวเป็นการ
ยืนยันถึงคุณภาพสินคา้ของกลุ่ม นี่เป็นความภาคภูมิใจของบรรดา
สตรีบา้นเจ๊ะเหม

ยอ้นกลับไปเมื่อเดือนกรกฎาคม 2545 สาเราะห์ วอหะ ภริยา
ของผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 3 ได้ชักชวนเพื่อนสตรีในพื้นที่ 4-5 คน 

 รวมกลุ่มใช้เวลาว่างระหว่างวันท�ำผ้าคลุมผมเพื่อหา รายได้เล็กๆ 
น้อยๆ เพิ่มเสริมจากการกรีดยาง โดยช่วงแรกได้อาจารย์จาก
สุไหงโก-ลก ซ่ึงมาแต่งงานกับคนบา้นเจ๊ะเหมมาช่วยสอน ใช้เวลา
เรียนอยู ่5 เดอืน เสยีคา่เรยีนคนละ 600 บาท ไดค้วามรูเ้รื่องลวดลาย
ดอกไมต้า่งๆ มากมาย หลังจากนัน้เริม่มกีารตอ่ยอดขึน้เรื่อยๆ ตัง้แต่
การไปกระจายความรู้ให้แกส่ตรีคนอื่นๆ ในหมูบ่า้น รวมถึงศึกษา
ลวดลายใหม่ๆ  เพิม่เติมจากนิตยสารแฟชัน่ของสตรีมุสลิม 

“เรารวมเงินกันคนละ 500 บาท เป็นเงินส�ำหรับซื้อผ้า ด้าย  
เพชรประดับ ทีต่ลาดแวง้และตลาดโกลก เราผลิตตามสัง่ โดยลูกคา้
สว่นมากจะรู้ขา่วจาก อบต. พัฒนาอุตสาหกรรม เพราะเวลามีอบรม 
เขาก็เชิญเราไปเรียน บ่อยครั้งเขา้คนก็เริ่มรู้จัก แล้วยังได้คัดสรร 
OTOP ดว้ย ครัง้แรกเมื่อปี 2547 ไดม้าแค ่3 ดาว เพราะเรายังไมไ่ด้
มาตรฐานผลิตภณัฑช์มุชน พอปี 2555 เราสง่ใหม ่ครัง้นีไ้ดร้บัคดัสรร
ระดบั 5 ดาว จดุเดน่ของผลติภณัฑค์อืสไีมต่ก ดอกแนน่” สาเราะห์วา่

ปัจจุบันกลุม่ปักจักรวานีตา บรือจายานีม้ีสมาชิกรวมทัง้สิน้ 11 
คน ข้ึนทะเบียนเป็นวิสาหกิจชุมชนเม่ือปี 2555 สินคา้หลักๆ มี 2 
ประเภท คือผา้ฮิญาบ และผา้ละหมาด ราคาตัง้แต ่500-3,000 บาท 

ขึ้นอยูก่ับลวดลายและกากเพชร ยิง่มีมากราคายิง่แพง 
“เมื่อได้ออเดอร์ครัง้หนึ่ง สมาชิกจะมารวมตัวกัน ใช้เงินลงทุน

ของกลุม่ หรอืถ้าไมพ่อ กม็เีงนิกูจ้ากกองทุนพัฒนาบทบาทสตร ีหาก
ไม่พอจริงๆ จะมีการเรี่ยไรเพิ่ม และจ่ายคืนภายหลังที่ได้ค่าจ้าง
เรียบร้อยแลว้ สว่นวิธีการแบง่รายไดน้ัน้จะจัดสรรตามชิน้งาน แตล่ะ
ชิน้ได้เงินไมเ่ทา่กัน หากชิน้ไหนต้องปักดอกเยอะ หรือต้องใช้ฝีมือ
ในการท�ำคอ่นขา้งมากก็ไดส้ว่นแบง่เยอะตามไปดว้ย

นอกจากนีย้ังมีการแบง่ปันผลจากก�ำไรทีก่ลุม่เก็บไวปี้ละ 2 ครัง้ 
คือในช่วงวันฮารีรายอ หรือวัน 1 ค่�ำ เดือนเชาวาล หรือเดือน 10      
ตามปฏิทินอิสลาม ซึ่งเป็นวันออกบวช และวันอีดิลอัฎฮา ตรงกับวัน
ที ่ 10 เดือนซุลฮิจญะฮฺ หรือเดือน 12 ตามปฏิทินอิสลาม ซึ่งเป็น 
การฉลองวันออกฮัจญ ์โดยจะแบง่เงินเทา่กันทุกคน สาเหตุทีปั่นผล
กันค่อนขา้งกระชั้นชิด เพราะช่วงเวลา 2 เดือนนี้เป็นช่วงที่สินค้า

 ขายดีทีสุ่ด และมีเงินหมุนเวียนมากทีสุ่ด 
สว่นแหลง่กระจายสินคา้ นอกจากงานเทศกาลตา่งๆ ที ่ อบต.

จัดแลว้ ยังมีร้านในตัวจังหวัดนราธิวาส มีอ�ำเภอสะบา้ยอ้ย จังหวัด
สงขลา และเมืองโกตาบารู รัฐกลันตัน ประเทศมาเลเซีย

ส่วนทิศทางของกลุ่มในอนาคต ประธานฯ สาเราะห์บอกว่า 
 มีความพยายามหาความรู้ใหม่ๆ  เพิ่มเติมตลอด อยา่งล่าสุดทาง

วิทยาลัยชุมชนจังหวัดนราธิวาส ก็เข้ามาให้ความรู้เรื่องการผลิต
กระเป๋าจากเส้นพลาสติก พร้อมแจกจ่ายอุปกรณ์มาให้ลองท�ำ 

 เช่นเดียวกัน ตัวเธอยังเดินสายเป็นวิทยากรให้ความรู้เรื่องการผลิต
ผา้ฮิญาบในพื้นทีต่า่งๆ ดว้ย

ปักจักรวานีตา บรือจายา
องค์การบริหารส่วนต�ำบลแว้ง อ�ำเภอแว้ง จังหวัดนราธิวาส
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ปาตเีมาะ ลาเตะ ไดร้เิริม่จดัตัง้กลุม่ท�าขนมพื้นบา้นข้ึนมา เพื่อที่
จะเป็นการใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน ์จงึรวบรวมสตรทีีอ่ยูใ่นละแวก
ขา้งเคียงมาท�าขนมพื้นบา้นเพื่อบริโภคเอง และจ�าหนา่ยทีร้่านน�าชา
ในหมูบ่า้นทัง้ต�าบล เกิดเป็นรายไดข้ึ้นมา

โดยกจิกรรมเนน้การมสีว่นร่วมของสมาชกิ ตัง้แต่ช่วยกนัปรบัปรงุ
รสชาติ ปรับปรุงรูปแบบขนมต่างๆ ออกแบบบรรจุภัณฑ์ ก�าหนด
แนวทางในการท�างาน สร้างกฎ ระเบียบ ขอ้บังคับ ขอ้ตกลงภายใน
กลุม่อยา่งเคร่งครัด เพื่อให้เป็นแนวทางเดียวกัน ช่วยกันท�า ช่วยกัน
บรหิาร จนสามารถสร้างรายไดใ้ห้กบักลุม่ และท�าให้พึ่งพาตนเองได้

กลุ่มท�าขนมพื้นบ้าน หมู่ที่ 4
องค์การบริหารส่วนต�าบลห้วยกระทิง อ�าเภอกรงปนัง จังหวัดยะลา

กลุ่มสตรีบ้านกูวา เกิดขึ้นจากแนวคิดของ รอมละ มาฮะ ที่
ประสงคใ์ห้กลุ่มแมบ่า้นในชุมชนหมูที่่ 1 มีรายได้เสริม จึงชักชวน
สมาชิกให้มาร่วมกันท�าขนมกะหรี่ป๊ับ เพ่ือจ�าหนา่ยในหมูบ่า้นและ
พื้นทีใ่กลเ้คียง โดยจุดเดน่ของผลิตภัณฑน์ีม้ีหลายรสชาติ เพื่อเป็น
ทางเลือกให้ผู้บริโภค โดยทางกลุ่มสร้างข้อตกลงในการแบ่งสรร
รายไดท้ีเ่ป็นธรรม พร้อมกับแบง่หนา้ทีก่ันภายในกลุม่อยา่งชัดเจน

ขณะเดยีวกนั ในกลุม่นีย้งัเนน้การมสีว่นร่วมของสมาชกิ โดยเปิด
โอกาสให้สมาชกิร่วมคดิ ร่วมออกแบบรสชาต ิโดยเฉพาะรสน�าพรกิ
กุ้งเสียบซึ่งได้รับความนิยมจากผู้บริโภคอย่างมาก นอกจากนี้ยัง
ชักชวนให้ร่วมออกแบบบรรจุภัณฑ์ หาตลาดเพ่ือจ�าหน่าย โดยมี
เป้าประสงคใ์ห้สมาชิกสามารถพึ่งตนเองได้

กลุ่มสตรีบ้านกูวา
องค์การบริหารส่วนต�าบลห้วยกระทิง อ�าเภอกรงปนัง จังหวัดยะลา

ถึงแมก้ลุม่สตรีทีห่มูท่ี ่4 บา้นกรือซอ จะไมไ่ดเ้ป็นแมค่า้เต็มตัว 
แต่พวกเธอก็มีกิจกรรมสร้างรายได้อย่างต่อเน่ือง แถมยังได้รับ
ค�าชื่นชมในผลงานอีกดว้ยวา่ไมธ่รรมดา เพราะไมว่า่จะจับงานอะไร 
ทัง้ท�าอาหาร ผลติดอกไมก้ท็�าออกมาไดด้ ีแนน่อนวา่เรื่องพรสวรรค์
อาจจะเป็นส่วนหนึ่ง แต่สิ่งส�าคัญคือการไมย่อมหยุดนิ่งและปล่อย
เวลาให้หายไปโดยเปลา่ประโยชน์

ปราณี สารียอ ประธานกลุม่แมบ่า้นอาหารไทย เลา่ยอ้นกลับ
ไปในช่วงปี 2547 ซึ่งเป็นสมัยแรกที ่จุฑามณี หามะ ไดร้ับเลือกตัง้
เป็นนายก อบต.แวง้ 

“ทางนายกฯ มีความคิดอยากส่งเสริมอาชีพให้แกก่ลุ่มสตรีใน
พื้นที ่ ประจวบกับได้รับงบประมาณมาจากกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 
กระทรวงแรงงาน เลยรวมกลุ่มสมาชิกในพื้นทีห่มูท่ี ่ 4 กัน 20 คน 
จากนัน้ทาง อบต. จึงติดตอ่ประสานขอวิทยากรจากแรงงานจังหวัด 
เพื่อมาสอนเรื่องการท�าดอกไมผ้า้ใยบัว พอได้วิชามา ทาง อบต.ก็
สนับสนุนเพิม่เติมอีก 10,000 บาท น�าไปซื้ออุปกรณท์�าดอกไมจ้าก
ตลาดสุไหงโก-ลก ตอ่ยอดเป็นอาชีพจริงจัง 

สนิคา้เริม่จากดอกไมผ้า้ใยบวั ซึ่งใช้ส�าหรบังานแตง่งาน ขยบัมา
ท�าดอกไม้จันทน์ส�าหรับพิธีศพของศาสนาพุทธ ดอกไม้ประดิษฐ์
ส�าหรับประดับบา้น หรือแมแ้ตด่อกไมต้ิดเข็มกลัดก็ยังท�า โดยกลุม่
ท�างานตามออเดอร์เทา่นัน้ หลายเจ้าสัง่ท�าเพื่อขายตอ่

“พีส่าวมีเครือขา่ยอยู ่เป็นร้านในประเทศมาเลเซีย แลว้ก็มีร้าน
ในตลาดสุไหงโก-ลกสัง่เขา้มาเยอะเหมือนกัน” ประธานกลุม่วา่

หลังจากท�าดอกไมผ้า้ใยบัวได้ประมาณ 4 ปี พอมีก�าไรเหลือ 
ทางกลุม่จึงเจียดเงินออกมา 10,000 บาท เพื่อด�าเนินการท�าอาหาร
และขนมตามงาน ด้วยว่าสมาชิกหลายคนเคยไปช่วยท�าอาหาร
ในงานบุญ งานมงคล ตลอดจนอวมงคล แล้วได้รับค�าชื่นชมว่า
ท�าอาหารอร่อยดี จึงมีคนขอให้ช่วยท�าอยูเ่รื่อยๆ เกิดเป็นกระแส
ปากตอ่ปาก ทางกลุม่เห็นวา่เป็นจังหวะทีด่ี เลยเริม่ท�าจริงจัง

อาหารทีท่�าสว่นมากเป็นอาหารตามสัง่ส�าหรบังานเลีย้งหรือพธิี
ทางศาสนา โดยท�าเป็นอาหารกลอ่ง ใน 1 เดือน จะมีเฉลีย่ 3 งาน 
เมนยูอดนยิมเลยตอ้งยกให้ขา้วหมกไก ่ขา้วหมกเมกกะ ขนมปยุฝ้าย 
ขนมสอดไส ้ขา้วเหนียวหนา้ตา่งๆ

ปัจจุบันสมาชิกกลุม่มีเหลือดว้ยกัน 10 คน เนื่องจากหลายคน
ก็ยา้ยไปแลว้ บางคนตอ้งเลีย้งลูก ไมม่ีเวลามาท�า โดยการแบง่ราย
ไดท้ัง้ดอกไมใ้ยบวัหรอือาหาร ล�าดบัแรกจะหกัคา่ใช้จ่ายให้เรยีบร้อย 
แล้วก็หักอีกเล็กนอ้ยเขา้กองกลาง เพ่ือเป็นเงินหมุนเวียนต่อไปใน
อนาคต ทีเ่หลือแบง่เทา่ๆ กันในหมูส่มาชิก

ส�าหรับการท�างานของกลุ่มสตรีนี้ แม้จะไม่ได้สร้างรายได้
มากมายนัก แต่สิ่งที่ได้กลับมาคือความสุขและรอยยิ้ม เพราะนี่คือ
การเชื่อมสัมพันธ์ภายในชุมชน ทุกคนต่างร่วมแรงร่วมใจเพื่อผลิต
ผลงานทีด่ีทีสุ่ดออกมา

สตรีสร้างสุข สร้างรายได้
องค์การบริหารส่วนต�าบลแว้ง อ�าเภอแว้ง จังหวัดนราธิวาส
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ผลิตภัณฑจ์ากกะลามะพร้าวทีต่ัง้เรียงรายอยู ่คือประดิษฐกรรม
ที่ชายอาวุโสแห่งหมูที่่ 6 บ้านบาลูกา นามว่า นิเด นิแว ค่อยๆ 
สร้างสรรคข์ึน้จากพรสวรรคแ์ละภมูปัิญญาทีส่ัง่สมมานานหลายสบิปี

ในอดีตชายผูน้ีคื้อช่างกอ่สร้างฝีมือเยีย่ม แต่เพราะโรคหัวใจที่
เริม่รมุเร้าท�ำให้เขาถกูแพทยส์ัง่ห้ามท�ำงานหนกัเดด็ขาด เมื่อกลบัมา
อยูบ่า้น กช่็วยภรรยาทีเ่ป็นแมค่า้ขายขนมท�ำงานทีบ่า้น จนไปสงัเกต
เห็นกะลามะพร้าวจ�ำนวนมากที่ภรรยากองทิ้งไว้ นิเดจึงลองหยิบ 
กะลามะพร้าวรูปทรงสวย สมสว่น มาตัดประกอบใหม ่ ใช้ความคิด
สร้างสรรคจ์นเกิดเป็นชิน้งานทีส่วยงาม

“ตอนนั้นมีเศษกะลามะพร้าวเยอะมาก บางส่วนถูกปล่อยให้
 น้�ำขัง กลายทีเ่พาะพันธุย์ุง เลยคิดวา่นา่จะท�ำให้เกิดประโยชนไ์ด ้ซึ่ง

ตัวเองพอมีประสบการณง์านไมอ้ยู ่ จึงน�ำมาประดิษฐเ์ป็นผลิตภัณฑ์
ตา่งๆ โดยแรกๆ กท็�ำเป็นกระปกุออมสนิกอ่น แลว้กพ็ฒันาไปเรื่อยๆ 
เป็นโคมไฟ เหยือกน้�ำ” นิเดอธิบายความผา่นลา่ม

วิธีการผลิตไมไ่ดซ้ับซ้อนอะไรมาก อยา่งกระปุกออมสิน นิเดจะ
คัดเลือกทีข่นาดเขา้คูก่ันไดก้อ่น เพื่อท�ำเป็นสว่นบนกับสว่นลา่งของ
กระปุก โดยก้นกะลาส่วนฐานต้องแบนพอสมควร เพื่อให้กระปุก
สามารถตัง้ได้ จากนัน้น�ำมาขูดเนื้อและขัดให้เรียบร้อย น�ำไปล้าง
ท�ำความสะอาด ตากให้แห้ง น�ำไปเจาะรเูป็นทีห่ยอดเหรยีญ จากนัน้
เชื่อมกะลาทัง้คูด่้วยกาว ตกแต่งเพิ่มเติมด้วยรากไมท้ี่หามาจากป่า 

หรอืผลอ่อนๆ ทีแ่ห้งแลว้ ท�ำเป็นขัว้คลา้ยผลมงัคดุ ใช้เวลาประมาณ 
1 วันก็เสร็จเรียบร้อย 

นิเดไมไ่ดต้ัง้ใจท�ำขาย แตต่อนหลังมีคนมาเห็นแลว้ชอบ ขอซื้อ 
พร้อมช่วยประชาสมัพนัธใ์ห้ จงึมคีนมาขอซื้อเพิม่เตมิ เลยกลายเป็น
สินคา้ไปในทีสุ่ด

“ช่วงนัน้ไมรู่้จะตัง้ราคาเทา่ไร เลยให้เขาตัง้ให้เอง อยา่งกระปุก
ออมสินก็กระปุกละ 100 บาท หลังจากนัน้ก็ขายตามราคานัน้เลย 
กระปกุนีมี้คนมาซื้อเรื่อยๆ นะ อาทติยล์ะครัง้ ครัง้หนึง่ซื้อไปเป็นสบิๆ 
ใบ สว่นโคมไฟตัวใหญต่ัวละ 2,000 บาท ตอนนีข้ายไปหมดแลว้” 
นเิดเลา่พร้อมชีม้อืมาทีโ่คมไฟชิน้ใหญ ่ซึ่งไปยมืมาจากลกูคา้เพื่อน�ำ
มาประกอบการสนทนา

ผลงานของนิเดยังกระจายไปไกลถึงกรุงเทพมหานคร เพราะ 
มีลูกหลานอยู่ที่นั่น และเปิดร้านขายของ จึงน�ำเอาผลิตภัณฑ์ไป
จ�ำหนา่ย โดยนิเดสง่ไปประมาณ 2-3 ครัง้ก็ตอ้งหยุดพัก เนื่องจาก
ปัญหาสุขภาพ

นอกจากกะลามะพร้าวแลว้ นิเดยังน�ำเศษไมแ้ละวัสดุอื่นๆ เช่น 
ไมม้ะปราง มาประดิษฐเ์ป็นปลอกมีดขนาดต่างๆ ตัวใบมีดท�ำจาก     
ใบมีดตัดหญา้ ด้วยความที่คนมีความสามารถแบบนิเดมีเพียงคน
เดียว ทาง อบต. และหน่วยงานอื่นๆ จึงสนับสนุนให้มีการส่งต่อ

 ความรูต้อ่ไปยงัคนรุน่หลงั เพื่อรกัษาภูมปัิญญานีใ้ห้คงอยูใ่นพื้นทีต่อ่ไป

ช่างฝีมือกะลามะพร้าว
องค์การบริหารส่วนต�ำบลแว้ง อ�ำเภอแว้ง จังหวัดนราธิวาส
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ณ ภูเขาฮูมอโยเกะ๊ สตอปา ตาเละ ก�ำลังเฝ้ามองดูผลงานของ
ตัวเองดว้ยรอยยิม้ สม้โชกุนกวา่ 200 ตน้ ออกผลโต รอวันเก็บเมื่อ
สุกไดท้ี ่นีค่อืรางวลัจากความเหนด็เหนื่อยตลอดหลายเดอืน หลงัจาก
ทีต่อ้งขีม่อเตอร์ไซคข์ึ้นเขาบนทางทีข่รุขระ เพื่อมาดูแลสม้โชกุน

ยอ้นกลบัไปเมื่อประมาณปี 2544 เป็นครัง้แรกทีส่ตอปาไดรู้้จกั
สม้โชกนุจากการแนะน�ำของพีช่ายซึง่ไปท�ำสวนอยูท่ีป่ระเทศมาเลเซยี 
ดว้ยสภาพอากาศทีใ่กลเ้คียง จึงทดลองปลูกดูประมาณ 40 ตน้ รอ
เวลาถึง 4 ปี ก็เห็นผลผลิตงอกงามให้ชื่นใจ โดยคุณลักษณะของสม้
โชกุน คือรสชาติทีห่วานอมเปรีย้วนิดๆ 

สตอปาสัง่พันธุส์้มจากประเทศเพื่อนบา้นโดยตรง เมื่อผลลัพธ์
ออกมาดี เพื่อนบ้านในหมู่ที่ 5 บ้านกูวาก็เริ่มสนใจ จากสตอปา

 
คนเดียว ก็เพิม่เป็น 16 คน พื้นทีก่ารปลูกเพิม่เป็น 60 กวา่ไร่

“การปลูกของผมไม่มีเคล็ดลับ คิดอย่างเดียวว่าท�ำให้ต้น
สมบูรณ์ ซึ่งจะให้ผลที่ดีตามมา เลยปรึกษาทางพัฒนาท่ีดิน เขา
แนะน�ำวา่การจะปลูกพืชอะไร ดินตอ้งมากอ่น เลยปรับปรุงเรื่องของ
ดนิ ใช้สารอนิทรยีพ์วกขีว้วั ปุ๋ ยหมกัมาช่วย เพราะเราปลกูในทีน่าร้าง 
มีสภาพเป็นกรดเยอะ ต้องลดความเป็นกรดลงมา แล้วก็ศึกษา 
เพิม่เติมเรื่อย เช่น เมื่อครบ 15 ปี ตอ้งตัดตน้สม้ แลว้น�ำกิง่มาเพาะ
พนัธุใ์หม ่รวมไปถงึการใช้ระบบชลประทานดว้ยประปาภเูขา ซึ่งเป็น
น้�ำทีค่อ่นขา้งสะอาด ปลอดภัย ท�ำให้สม้เจริญเติบโตไดด้ี และช่วย
ให้สม้ติดลูกไวกวา่ฤดูเก็บเกีย่วในเดือนตุลาคม” สตอปาเลา่

ปัจจบุนัสตอปามตีน้สม้ 200 กวา่ตน้ บนเนื้อที ่4 ไร่ ตน้หนึ่งเกบ็
ไดป้ระมาณ 150 กิโลกรัม มีพอ่คา้มารับซื้อในพื้นที ่ อยา่งปีทีแ่ลว้ 
(2557) มีผูป้ระกอบการจากสุไหงโก-ลก มารับ สตอปาคัดเป็น 2 
เกรด เบอร์หนึ่งลกูใหญ ่เบอร์สองลกูเลก็ ขายได้กโิลกรมัละ 70 บาท

“ถ้าปีนี้ถ้ายางพาราราคาไม่ดีอีก ก็ว่าจะเปลี่ยนมาปลูกไม้ผล
แทนหมดแลว้” สตอปากลา่วพร้อมเสียงหัวเราะ 

นอกจากนีเ้พื่อให้มแีนวทางการท�ำงานทีช่ดัเจนมากขึ้น สตอปา
และพรรคพวกทัง้ 16 คนยังรวมกลุ่มกันเป็นกลุ่มส้มโชกุนอินทรีย ์
เพื่อปรับปรงุคณุภาพของตน้สม้ เพราะเมื่อตา่งคนตา่งปลกู กม็ปัีญหา
ตามมา จึงรวมกลุม่เพื่อสร้างพื้นฐานให้เทา่เทียมกัน เช่น การก�ำจัด
แมลงศัตรูพืช อยา่งเพลีย้ไฟ ใช้ยาฉีดครัง้เดียว หนอนเจาะ ใช้น้�ำ
หมักฉีดเรื่อยๆ แมลงวันทองใช้สารล่อ และตัวมวน ใช้ยางดักหนู 

 
รวมไปถงึการตดิตอ่หนว่ยงานภาครฐัเพื่อเขา้มาช่วยดแูล โดยกลุม่มี
กติการ่วมกันว่าจะท�ำให้การปลูกเป็นอินทรีย์มากที่สุด และใช้

 สารเคมีเฉพาะเทา่ทีจ่�ำเป็นเทา่นัน้ ดว้ยตอ้งการการรับรองการปลูก
พชืตามระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสม หรอื GAP ของกรมวชิาการเกษตร 
ซึ่งเขา้มาตรวจอยูเ่รื่อยๆ

แมก้ารปลูกส้มโชกุนในพ้ืนที่ต�ำบลแว้งจะยังมีคอ่นขา้งนอ้ยอยู ่
แตก่็ถือเป็นไมผ้ลทีม่ีโอกาสทางเศรษฐกิจ ดว้ยไดร้าคาดี หากมีการ
ตอ่ยอดทางธุรกิจทีม่ีประสิทธิภาพ คงไปไดไ้กล แตอ่ยา่งนอ้ยเวลานี ้
ก็ดีกวา่ยางพาราแนน่อน
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