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เมล็ดพันธุ์ที่ชื่อ...การมีส่วนร่วม



คํานํา
ต�ำบลศรีณรงค์เป็นชุมชนชนบทโดยแท้ ประชำกรส่วนใหญ่ท�ำ

เกษตรกรรม แทบทุกบ้ำนมีนำมีไร่ เบี่ยงไปท�ำอำชีพอื่นนั้นน้อยนัก 
ที่นี่เคยเป็นต�ำบลที่ยำกจน กำรนั่งรอภำครัฐเข้ำช่วยอย่ำงเดียวคง
ไม่ทันกำร กำรลงมือท�ำ สร้ำงโอกำส สร้ำงคุณภำพชีวิตขึ้นมำเอง
เป็นสิ่งที่คนที่นี่ร่วมด้วยช่วยกัน สิ่งเหล่ำนี้นอกเหนือจำกเพื่อช่วย
เหลือเกื้อกูลกันในเรื่องของปำกท้อง ยังเป็นรำกฐำนของกำรมีส่วน
ร่วมของคนในชุมชนมำจนถึงทุกวันนี้

กำรมีส่วนร่วมนี้เองที่เป็นเสมือนเมล็ดพันธุ์ หยั่งรำกอยู่ในส�ำนึก
ของประชำกรศรีณรงค์ ผ่ำนวันเวลำที่พำซึ่งแดดฝน เคี่ยวกร�ำมำ
อย่ำงเข้มข้น ทุกก้ำวย่ำงของต�ำบลศรีณรงค์จึงมีรอยทำงให้เก็บเกี่ยว
เรียนรู้ ตลอดจนเสริมก่อต่อยอดเพื่อพัฒนำชุมชนให้มีควำมเข้มแข็ง
สืบไป

คนที่นี่รู้ดีถึงควำมล�ำบำก เช่นเดียวกับที่รู้รสชำติของควำมส�ำเร็จ 
โอกำสที่พวกเขำสร้ำงขึ้นร่วมกัน ตลอดจนก้ำวเดินทีละก้ำวอย่ำง
พร้อมเพรียง นับเป็นเครื่องกำรันตีอนำคตของชุมชน ตรำบใดที่
ชุมชนไม่นิ่งนอนอยู่เฉย ร่วมด้วยช่วยกันท�ำ ร่วมด้วยช่วยกันรับผล
ประโยชน์ ชุมชนแห่งนี้จะกลำยเป็นชุมชนแห่งควำมยั่งยืน น่ำอยู่น่ำ
อำศัย

สิ่งเหล่ำนี้เกิดขึ้นจำกเมล็ดพันธุ์ที่ชื่อกำรมีส่วนร่วม หยั่งรำกลง
ลึก งอกงำมเหมือนขำ้วได้น�้ำฝนที่ตกต้องตำมฤดูกำล แต่เชื่อหรือไม่
ว่ำ ต่อให้ฝนไม่ตก ต้นกล้ำที่เติบใหญ่จำกเมล็ดพันธุ์นี้ก็ยังยืนยงอยู่
ได้...
        
    คณะบรรณำธิกำร
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ฝนสุดท้ำยโปรยปรำยคล้ำยจะสั่งลำฤดูกำล ต้นข้ำวในไร่นำที่เรียงรำยเป็นทำงยำวสุดสำยตำก�ำลังรับน�้ำฝน
สุดท้ำย ปลำยเดือนตุลำคม ต้นเดือนพฤศจิกำยนคงได้เก็บเกี่ยวกันถ้วนหน้ำ นับเป็นช่วงเวลำแห่งควำมสุขของชำว
ต�ำบลศรีณรงค์ ที่ทุกครัวเรือนยังคงท�ำนำอำศัยต้นข้ำวเลี้ยงชีพ 

บ้ำนเรือนปลูกอยู่ริมทำงถนนที่ลำดยำงดีแล้ว หลังบ้ำนเป็นทุ่งนำ ชำวบ้ำนจูงวัวจูงควำยกลับคอกในยำมเย็น 
สังคมเกษตรกรรมยังคงขับเคลื่อนตัวเองอย่ำงค่อยเป็นค่อยไป ที่นี่ท�ำนำปีละ 2 ครั้ง ไม่นับรวมนำปรังที่ชำวบ้ำน
จ�ำนวนหนึ่งท�ำอยู่ สุริยำ ชลำชัย นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลศรีณรงค์ ไม่ค่อยเห็นด้วยกับกำรท�ำนำปรัง ด้วย
อยำกให้มีแต่นำปี เพื่อผลักดันให้ข้ำวหอมมะลิเป็นของดี หรือเป็นลำยเซ็นประจ�ำต�ำบล เพื่อว่ำวันหนึ่งเมล็ดพันธุ์
ข้ำวหอมมะลิ ติดยี่ห้อต�ำบลศรีณรงค์จะเลื่องลือ แผ่ขยำยสำขำออกไปไม่รู้จบ

ต�ำบลศรีณรงค์เป็นชุมชมชนบทโดยแท้ เคยเป็นพื้นที่ที่ยำกจน ประชำกรส่วนใหญ่ท�ำเกษตรกรรม แทบทุกบำ้น
มีนำมีไร่ กำรนั่งรอภำครัฐมำช่วยอย่ำงเดียวคงไม่ทันกำร คนศรีณรงค์ลงมือสรำ้งโอกำส สร้ำงคุณภำพชีวิตขึ้นมำเอง 
เพื่อเกื้อกูลกันในเรื่องของปำกท้อง โดยที่ ณ เวลำนั้น พวกเขำยังไม่รู้ว่ำ กำรร่วมมือร่วมแรงนั้น ได้สร้ำงเมล็ดพันธุ์ที่
ชื่อกำรมีส่วนร่วมขึ้น แล้วเมล็ดพันธุ์ที่ว่ำก็หล่นอยู่ตำมที่ต่ำงๆ ผ่ำนแดด ลม ฝนฟำ้ งอกเงยและหยั่งรำกอยู่ในส�ำนึก
ของประชำกรศรีณรงค์ 

ทุกก้ำวย่ำงของต�ำบลศรีณรงค์จึงมีรอยทำงให้เก็บเกี่ยวเรียนรู้ จำกควำมล�ำบำก สู่ควำมล�ำบำกที่น้อยลงตำม
ล�ำดับ และตรำบใดที่ชุมชนไม่นิ่งนอนอยู่เฉย ร่วมด้วยช่วยกันท�ำ ร่วมด้วยช่วยกันรับผลประโยชน์ ชุมชนแห่งนี้จะ
กลำยเป็นชุมชนแห่งควำมยั่งยืน นำ่อยู่น่ำอำศัย

กระทั่งในเวลำนี้ กำรกระจำยอ�ำนำจได้ลงมำสู่พื้นที่ กำรเมืองแบบใหม่และเกำ่ยังต้องใช้เวลำปรับจูน แต่โชคดีที่
ผูบ้รหิำรมวีสิยัทศัน์ พยำยำมหนนุเสรมิพลงัประชำชนให้เข้มแขง็ยิง่ขึน้ จำกทนุเดมิทีม่อียูก่่อนแล้ว กำรสร้ำงกระบวน
กำรตรวจสอบกำรท�ำงำนของข้ำรำชกำรในพื้นที่ จึงไม่ใช่เรื่องยำกสำหัสแต่อย่ำงใด รวมถึงเสริมกำรท�ำงำนเชิงรุก 
ผ่ำนกำรส่งเจ้ำหน้ำที่ลงพื้นที่พูดคุยกับประชำชน เพื่อสร้ำงควำมเข้ำใจในทุกกิจกรรมที่เกิดขึ้นกับชุมชน ซึ่งถือเป็น
หัวใจส�ำคัญในกำรพัฒนำต�ำบล เพรำะกำรสร้ำงฐำนจำกประชำชน คือรำกฐำนที่แข็งแกร่งและยั่งยืน

กำรพฒันำทีม่กีำรมส่ีวนร่วมของภำคประชำชนเป็นแกนกลำง จงึเป็นพลงัทีผ่ลกัดนัให้ต�ำบลไม่อยูน่ิง่ ผ่ำนรปูธรรม
กำรจัดกำรมำกมำย ซึ่งแต่ละรูปธรรมล้วนยึดโยงอยู่กับรำกฐำนนี้ ที่ต่อให้ฝนสั่งลำฟ้ำอีกสักกี่รอบฤดูกำล ต้นแกร่งที่
เติบใหญ่จำกเมล็ดพันธุ์ของกำรมีส่วนร่วม ก็ยังยืนยงอยู่ได้ แข็งแรงและงดงำมคู่ต�ำบลศรีณรงค์สืบไป

จำกนี้ลองไปดูวำ่ แต่ละรูปธรรมเป็นอยำ่งไร มีส่วนส�ำคัญในกำรพัฒนำศรีณรงค์อย่ำงไรบ้ำง...

บทนํา ‘เมล็ดพันธุ์ที่ช่ือ...การมีส่วนร่วม’ 
Introduction
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การบริหารจัดการ ‘เมื่อหมู่บ้านจัดการตนเอง’
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‘เมื่อหมู่บา้นจัดการตนเอง’ 
Self-managed Village

พื้นที่ต�ำบลศรีณรงค์เคยประสบกับปัญหำควำมยำกจนมำก่อน 
และควำมยำกจนนี่แหละที่เป็นแรงผลักดันให้เกิดพลังชุมชน จำก
ควำมต้องกำรร่วมกัน น�ำสู่กำรสรรค์สร้ำงรูปธรรมอย่ำงศูนย์สำธิต
กำรตลำด กลุ่มออมทรัพย์ กับกลุ่มกิจกรรมอีกมำกมำย สิ่งเหล่ำนี้
เป็นทุนทำงสังคม เป็นเมล็ดพันธุ์ที่วำงรำกฐำนชุมชนให้มีควำมเข้ม
แข็งเรื่อยมำ

เวลำนี้ต�ำบลศรีณรงค์ มีบ้ำนยำงน้อย หมู่ที่ 13 กับบ้ำนวังศิลำ 
หมู่ที่ 9 ที่เป็นหมู่บ้ำนจัดกำรตนเอง โดยมีจุดเริ่มต้นมำจำกกำรแก้ไข
ปัญหำเรื่องปำกท้องเป็นส�ำคัญ เกิดกลุ ่มกิจกรรมภำยในชุมชน
มำกมำย ที่ล้วนสร้ำงรำยได้ ตลอดจนคุณภำพชีวิตที่ดียิ่งขึ้นให้กับ
ประชำกร

แล้วยังมีบ้ำนเบง หมู่ที่ 2 ที่ก�ำลังเดินตำมมำ โดยที่นี่ก�ำลัง
พยำยำมผลักดันตนเองให้เป็นหมู่บ้ำนเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ 
ด�ำเนินชีวิตตำมพระรำชด�ำรัสของพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว 

ลองไปดูกันว่ำ แต่ละหมู่จะมีรำยละเอียดปลีกย่อยนำ่สนใจเพียง
ใด... 
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บ้ำนยำงน้อยเติบโตด้วยพื้นฐำนกำรมีส่วนร่วมของประชำชนใน
หมู่บ้ำน แต่กว่ำจะมำถึงวันนี้ ก็ต้องผ่ำนอะไรมำมำก ค่อยๆ เติบโต
ตำมเวลำ ขับเคลื่อนด้วยพลังของกำรรวมกลุ่ม ซึ่งมีจุดประสงค์เพื่อ
ให้ประชำชนในหมู่บ้ำนมีคุณภำพชีวิตที่ดีขึ้น  โดยที่นี่มีกำรประชุม
ประชำคมหมู่บ้ำนทุกเดือน สัดส่วนในกำรเข้ำร่วมสูงถึงร้อยละ 80 
กิจกรรมทั้งหมดล้วนตั้งไข่ควำมคิดจำกเวทีแห่งนี้ รวมถึงปัญหำทุก
อย่ำง หรือข้อพิพำทที่ชวนให้ขุ่นข้องหมองใจ ทั้งหมดล้วนได้รับกำร
แก้ไข โดยผำ่นคณะกรรมกำรหมู่บ้ำนที่ช่วยไกล่เกลี่ยประนีประนอม

‘เมืองยางน้อย’ เมื่อหมู่บา้นจัดการตนเอง
บ้ำนยำงน้อย หมู ่13 เป็นหมูบ้่ำนขนำดเลก็ทีส่ดุในต�ำบล จ�ำนวน

73 ครวัเรอืน มจี�ำนวนประชำกรทัง้หมด 296 คน ม ีบญุศร ีคอนเพชร
เป็นผู้ใหญ่บ้ำน เขำเป็นชำยวัยกลำงคน นั่งอยู่ภำยในศูนย์สำธิตกำร
ตลำดบ้ำนยำงน้อย ซึ่งเป็นศำลำประชำคมประจ�ำหมู่บ้ำน ภำยใน
นอกจำกจะขำยเครื่องอุปโภคบริโภค ยังเป็นที่เก็บรวบรวมเอกสำร
กำรด�ำเนินกิจกรรมด้ำนต่ำงๆ ที่ล้วนแล้วเป็นรำกฐำนให้หมู่บ้ำนนี้มี
ควำมเข้มแข็ง สำมำรถดูแลกันและกันได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ

ควำมเป็นหมู่บ้ำนจัดกำรตนเองของบ้ำนยำงน้อยนั้นสะท้อน



13เมล็ดพันธุ์ที่ชื่อ...การมีส่วนร่วม

ผ่ำน 11 กลุ่มกิจกรรม ที่แตกยอดแตกกอต่อขยำยกันมำนำนกว่ำทศวรรษ ก่อนหน้ำมำเป็นผู้ใหญ่
บ้ำนในช่วงปี 2550 บุญศรีเป็นสมำชิก อบต. มำก่อน รับรู้คลุกคลีกับกิจกรรมต่ำงๆ ภำยในหมู่บ้ำน
ของตัวเอง เส้นทำงกำรพัฒนำกว่ำจะมำเป็นหมู่บ้ำนจัดกำรตนเองอย่ำงวันนี้ จึงไม่ใช่เรื่องไกลตัว
บุญศรีเลย

เช่นเดียวกับ สุรชำติ เอกำ อดีตผู้อ�ำนวยกำรโรงเรียนในวัยเกษียณ และ พวงศิริ วิทยพงษ์พันธ์ ครู
ประจ�ำโรงเรียนบ้ำนส�ำโรง ที่เป็นที่ปรึกษำรวมถึงคณะกรรมกำรของหมู่บ้ำน ทั้งสองมำร่วมบอกเล่ำ
ที่มำที่ไปกวำ่จะมำเป็น ‘เมืองยำงน้อย’  เมื่อหมู่บ้ำนจัดกำรตนเอง



14 เมล็ดพันธุ์ที่ชื่อ...การมีส่วนร่วม

 หำกย้อนไปในปี 2542 ซึ่งเป็นปีที่กลุ่มสัจจะพัฒนำชุมชนและสิ่งแวดล้อมได้รับกำร
จดัตัง้ขึน้นัน้ ประชำชนต�ำบลศรณีรงค์ทัง้ต�ำบลล้วนท�ำนำกนัทกุบ้ำน ในยำมทีป่ระสบปัญหำ
ภัยแล้ง หรือช่วงรอเก็บเกี่ยว หลำยบำ้นประสบปัญหำไม่มีข้ำวบริโภค 

บุญศรี คอนเพชร ย้อนควำมให้ฟังว่ำ หมู่บำ้นจัดเวทีประชำคมเพื่อหำแนวทำงในกำรอยู่
รอดของประชำชนบ้ำนยำงน้อย ผลสัมฤทธิ์เกิดเป็นกลุ่มสัจจะพัฒนำชุมชนและสิ่งแวดล้อม 
ซึง่จรงิๆ แล้วกค็อืฉำงข้ำวชมุชน ด้วยส่วนใหญ่เหน็พ้องต้องกนัว่ำให้มฉีำงข้ำวประจ�ำหมูบ้่ำน

ด�ำเนินกำรในลักษณะให้สมำชิกที่สนใจน�ำข้ำวมำลงเป็นหุ้นในจ�ำนวนไม่เกิน 4 ถัง เมื่อ
ถึงฤดูท�ำนำ จะมีกำรเปิดให้ประชำชนกู้ข้ำวจำกฉำงไปใช้บริโภคในครัวเรือน โดยปล่อยกู้ใน
อัตรำส่วน 4 ถัง คิดดอกเบี้ย 1 ถัง 

ข้ำวในฉำงนั้นนอกจำกปล่อยกู้บรรเทำควำมเดือดร้อนให้กับสมำชิกแล้ว ยังน�ำดอกผล
มำพัฒนำหมู่บ้ำน ในงำนกิจกรรม เช่น งำนบุญ งำนศพ ก็มีกำรน�ำข้ำวในฉำงไปช่วย

ปัจจบุนักลุม่มสีมำชกิอยู ่42 ครวัเรอืน ผ่ำนฤดกูำลแห่งควำมล�ำบำกมำนำนกว่ำทศวรรษ
เป็นฉำงข้ำวประจ�ำชุมชนที่สำมำรถเป็นหลักประกันให้กับสมำชิกได้ว่ำ ถึงอย่ำงไรก็มีข้ำวกิน 
แล้วยังมีพืชผักสวนครัวปลูกได้ตรงริมรอบขอบรั้ว เป็ดไก่ส่วนใหญ่มีเลี้ยงไว้ ปลำออกไปจับ
ตำมบึงหรือท้องนำ บำงบ้ำนมีบ่อเลี้ยงปลำของตัวเอง รอให้เกี่ยวให้เก็บไปเลี้ยงปำกท้อง 
ส่วนเครื่องปรุงหรือของใช้ที่จ�ำเป็น หมู่บ้ำนก็มีที่ให้หยิบยืม...

จุดเริ่มต้นของการรวมกลุ่ม

บุญศรี คอนเพชร
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 ในยำมที่ประสบปัญหำภัยแล้ง หรือช่วงฤดูร้อนของทุกปี แต่ละบ้ำนล้วนประสบปัญหำ
ไม่มีเงินไปจับจ่ำยซื้อสินค้ำอุปโภคบริโภค หลำยคนต้องพึ่งกำรกู้ยืมนอกระบบเพื่อบรรเทำ
ควำมเดือดร้อนเฉพำะหน้ำ จึงเป็นที่มำของร้ำนค้ำชุมชน ซึ่งรวมกลุ่มก่อตั้งขึ้นในปี 2544

บญุศร ี คอนเพชร ผูใ้หญ่บ้ำนยำงน้อย เล่ำว่ำ ในเวลำนัน้มกีำรประชมุประชำคมหมูบ้่ำน 
เพือ่ถำมควำมคดิของประชำชน ซึง่บทสรปุล้วนแล้วแต่เหน็ชอบให้มกีำรตัง้กลุม่สำธติกำรตลำด
บ้ำนยำงน้อยขึ้น มีหน้ำที่เป็นร้ำนค้ำหมู่บ้ำนให้กับสมำชิกได้ซื้อสินค้ำผ่ำนกำร ‘เชื่อ’ 
หรือ ‘เซ็น’ เอำไว้ก่อน เมื่อถึงฤดูเก็บเกี่ยวขำยขำ้วได้ จึงค่อยน�ำเงินมำคืน

วิธีกำรเขำ้เป็นสมำชิกนั้น ต้องท�ำกำรซื้อหุ้น ในรำคำหุ้นละ 100 บำท สำมำรถซื้อกันได้
ไม่เกิน 5 หุ้น โดยสำเหตุที่มีกำรจ�ำกัดกำรซื้อหุ้นนั้น ก็เพื่อกันไม่ให้คนที่มีฐำนะใช้เป็นช่อง
ทำงในกำรลงทุน ด้วยกลุ่มนี้ตั้งขึ้นเพื่อกำรช่วยเหลือบรรเทำควำมล�ำบำกเท่ำนั้น

สมำชิกแต่ละคนจะมีสมุดบันทึกประจ�ำตัวเก็บไว้ที่ร้ำน เวลำมำซื้อของ คนเฝ้ำร้ำนจะ
ท�ำกำรลงบันทึกยอดเอำไว้ให้ ซึ่งสมำชิกแต่ละรำยจะได้รับปันผลเมื่อครบรอบปี และเพื่อ
ควำมคล่องตัวของเงินคงคลัง ทำงร้ำนค้ำจะเก็บเงินจำกยอดขำยในแต่ละวันๆ ละ 200 
บำท เข้ำไว้ในบัญชี

ส�ำหรับกำรปันผล สุรชำติ เอกำ ชี้แจงวำ่  ในแต่ละปีจะมีกำรน�ำก�ำไรที่ได้หลังจำกหักค่ำ
จ้ำงคนเฝ้ำรำ้น และค่ำน�้ำชำกำแฟของคณะกรรมนิดหน่อย มำปันผลคืนให้กับสมำชิก ซึ่งมี
อยู่ 2 ส่วนด้วยกัน ส่วนแรกคือกำรปันผลหุ้น ที่คืนให้ร้อยละ 50 หมำยควำมว่ำ ถ้ำสมำชิกถือ
หุ้น 100 บำท จะได้เงินปันผล 50 บำท ส่วนที่สองคือกำรปันผลยอดซื้อ คณะกรรมกำร
จะมกีำรค�ำนวณผลก�ำไร และจ่ำยปันผลคนืให้ โดยเฉลีย่จะอยูท่ีร่ำว 6-7 เปอร์เซน็ต์

ผลก�ำไรส่วนหนึ่ง กลุ่มยังจัดสรรคืนให้กับหมู่บ้ำน ในกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ส่วนรวม 
งำนบุญ งำนกุศล งำนประเพณี หรือชำวบ้ำนที่เดือดร้อนก็จะมีกำรท�ำประชำคมกลุ่มเพื่อ
พิจำรณำควำมช่วยเหลือเป็นกรณีไป 

ปัจจุบันกลุ่มสำธิตกำรตลำดบ้ำนยำงน้อยมีสมำชิก 57 ครัวเรือน แต่ละครัวเรือนได้รับ
ประโยชน์จำกรำ้นค้ำแห่งนี้ถ้วนหนำ้ ซื้อของในรำ้นที่ตัวเองเป็นเจำ้ของ จะเรียกแบบนั้นก็ได้ 
แล้วรู้ไหมว่ำปันผลแต่ละปี ส่วนหนึ่งได้รับกำรร้องขอให้เก็บออม หรือที่จริงควรเรียกว่ำ 
บังคับโดยควำมสมัครสมำนจะดีกวำ่...

กลุ่มสาธิตการตลาดบ้านยางน้อย
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จุดเริ่มต้นของกลุ่มนี้มีควำมแปลกอยู่สักหน่อย เพรำะตั้งขึ้นเพื่อจุดประสงค์บำงอยำ่ง
บุญศรี คอนเพชร ยิ้มและเลำ่ให้ฟังว่ำ กลุ่มออมทรัพย์เพื่อกำรผลิตเกิดขึ้นไล่เลี่ยกับกลุ่ม

สำธติกำรตลำดบ้ำนยำงน้อย โดยธนำคำรออมสนิเข้ำมำวำงรปูแบบให้ ทีเ่ริม่ต้นกลุม่นีก้เ็พือ่
เป็นหลักประกันหรือสร้ำงเครดิตให้ชำวบ้ำน เพื่อไปด�ำเนินเรื่องกู้เงินจำกธนำคำรออมสินได้

ทั้งนี้ เพื่อเป็นกำรส่งเสริมกำรออมของชำวบ้ำนโดยสมัครสมำน จึงตัดเงินปันผลที่ได้จำก
กลุ่มสำธิตกำรตลำดบ้ำนยำงน้อยมำฝำกไว้ โดยจะท�ำกำรเก็บเงินปันผลที่สมำชิกได้รับจำก
กลุ่มสำธิตกำรตลำดบ้ำนยำงน้อยจ�ำนวน 120 บำท ฝำกเข้ำกลุ่มออมทรัพย์เพื่อกำรผลิตทุก
ปี ด�ำเนินกำรฝำกกับธนำคำรออมสิน

เงินในบัญชีดังกล่ำว ถือเป็นกำรเก็บออมเป็นเครดิตมำตั้งแต่ปี 2544 จนถึงปัจจุบัน 
ส่วนในเรื่องของกำรกู้ยืมเงินเพื่อกำรลงทุนนั้น หมู่บ้ำนยำงน้อยนั้นโชคดี เพรำะมีแหล่งเงิน
ทุนถึงสองกองทุนในกำรนั้น...

ต่อยอดสู่กลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิต
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กองทุนหมู่บ้ำนเกิดขึ้นในช่วงปี 2544 ปีเดียวกับกลุ่มสำธิตกำรตลำด มีครัวเรือนสมำชิก
กลุ่มเดียวกัน ซึ่งก็คือ 57 ครัวเรือน โดยผลักดันให้มีกำรส่งเงินเข้ำสู่กองทุนหมู่บ้ำนปีละ 
120 บำท

บุญศรี คอนเพชร อธิบำยว่ำ กองทุนหมู่บ้ำนนี้เปิดให้กู้ยืมในหมู่ครัวเรือนสมำชิกเพื่อ
บรรเทำควำมเดือดร้อนเฉพำะหน้ำ โดยให้กู้ในอัตรำดอกเบี้ยร้อยละ 5 ต่อปี กำรกู้แต่ละ
ครั้งไม่จ�ำเป็นต้องอำ้งอิงเงินฝำก แค่มีคนค�้ำประกัน 2 คน ก็สำมำรถกู้ได้ 

กองทุนหมู่บ้ำนนี้ไม่ใช่กองทุนใหญ่โตอะไรนัก แต่ก็เพียงพอส�ำหรับครัวเรือนเล็กๆ ใน
กำรกู้ไปใช้ในยำมขัดสน ทั้งเมื่อกองทุนมีเงินหมุนเวียนคล่องตัว ก็มีกำรจัดสรรส่วนก�ำไรเล็ก
น้อยไปใช้ในกิจกรรมที่เป็นสำธำรณประโยชน์ของหมู่บ้ำนตำมสมควร

ที่กองทุนหมู่บ้ำนนี้เกิดขึ้นและด�ำเนินไปอย่ำงไม่รีบร้อน ก็เพรำะทำงหมู่บ้ำนได้รับเงิน
ก้อนหนึ่ง ที่เป็นทุนให้สมำชิกในหมู่บำ้นได้หยิบยืมไปเป็นทุนในกำรเลี้ยงชีพ...

กองทุนหมู่บา้น
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ช่วงปี 2544 เช่นเดียวกัน บำ้นยำงน้อย
ได้รบักำรคดัเลอืกให้เข้ำร่วมโครงกำร กข.คจ.
หรือโครงกำรแก้ไขปัญหำควำมยำกจน โดย
อ�ำเภอชุมพลบุรีมีทั้งหมด 122 หมู ่บ้ำน 
บ้ำนยำงน้อยเป็น 1 ใน 71 หมู่บ้ำนที่ได้รับ
กำรคัดเลือกให้เข้ำร่วมโครงกำร

บญุศร ีเสรมิว่ำ รฐับำลจดัสรรงบประมำณ
ให้หมู่บ้ำนยำงน้อย จ�ำนวน 280,000 บำท 
โดยทำงหมู ่บ ้ำนได้จัดตั้งคณะกรรมกำร

โครงการ กข.คจ.

ด�ำเนนิงำน รวมถงึท�ำประชำคมเพือ่พจิำรณำถงึควำมจ�ำเป็นเร่งด่วนของครวัเรอืน เพือ่ปล่อย
ยืมเงินจ�ำนวนนี้ให้กับครัวเรือนๆ ละ 10,000 บำท ก�ำหนดแบ่งคืน 5 งวด ภำยใน 3 ปี ตำม
ระเบียบของคณะกรรมกำร โดยเงินที่ได้รับคืน จะทยอยจัดสรรให้กับครัวเรือนอื่นๆ หมุน
เวียนกันไปอย่ำงเท่ำเทียม นอกจำกนี้ ครัวเรือนส่วนใหญ่จะมีเงินบริจำคหรือดอกเบี้ยคืนให้
กับหมู่บ้ำนตำมแต่สมัครใจ

เงินจ�ำนวนนี้เป็นเงินยืมปลอดดอกเบี้ยที่รัฐจัดสรรมำ หำกหมู่บ้ำนจัดกำรไม่ดี จะถูกยุบ
โครงกำร แต่นั่นไม่เกิดขึ้นกับบำ้นยำงน้อย ตรงกันข้ำม ในปี 2557 นี้เอง โครงกำร กข.คจ. 
ของบ้ำนยำงน้อย ได้รับรำงวัลชนะเลิศระดับจังหวัด ในด้ำนกำรมีธรรมำภิบำล และควำม
โปร่งใส ท่ำมกลำงหมู่บ้ำนในจังหวัดสุรินทร์ที่ได้รับเงินช่วยเหลือจำกโครงกำรนี้จ�ำนวน
ทั้งสิ้น 1,257 หมู่บ้ำนด้วยกัน

นับเป็นควำมส�ำเร็จที่เกิดขึ้นจำกรำกฐำนของกำรมีส่วนร่วมของประชำชนโดยแท้จริง 
ซึ่งที่นี่ไม่ใช่แค่ผู้หลักผู้ใหญ่เท่ำนั้น แต่ประชำกรเด็กของบ้ำนยำงน้อยก็มีบทบำทในกำร
พัฒนำหมู่บ้ำนไม่ยิ่งหย่อนไปกวำ่กัน...
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เด็กๆ ของบ้ำนยำงน้อยก็เหมือนกับเด็กในหมู่บ้ำนอื่นๆ ที่ยังวิ่ง
เล่นสนุกสนำนไปตำมประสำ แต่เพรำะสิ่งที่ผู้ใหญ่ได้ร่วมแรงร่วมใจ
กันท�ำ ชวนให้นึกถึงค�ำกล่ำวที่ว่ำ ‘ตัวอย่ำงที่ดี มีค่ำยิ่งกว่ำค�ำสอน’ 
ที่นิยำมสิ่งที่เกิดขึ้นกับเด็กๆ บ้ำนยำงน้อยได้อย่ำงสอดคล้องนุ่ม
เนียน

พวงศริ ิวทิยพงษ์พนัธ์ ครโูรงเรยีนบ้ำนส�ำโรง และคณะกรรมกำร
บ้ำนยำงน้อย ย้อนควำมให้ฟังว่ำ ในปี 2553 มีโครงกำรจำก สปสช. 
ที่อบต. ได้ผลักดันงบประมำณปีละ 16,000 บำท ให้มำพัฒนำ
หมู่บ้ำนน่ำมอง เงินจ�ำนวนดังกล่ำวได้น�ำมำใช้ท�ำกิจกรรมส่วนรวม
ในเรื่องของกำรท�ำควำมสะอำด เป็นค่ำน�้ำ ขนม ซึ่งนอกจำกช่วยให้
หมู่บ้ำนสะอำด ยังเป็นกำรเชื่อมไมตรีระหว่ำงคนในหมู่บ้ำน

นอกจำกนี้บนเวทีประชำคมได้มีมติให้ทุกครัวเรือนรับผิดชอบ
หน้ำบ้ำนของตัวเอง ซึ่งนับเป็นกำรสร้ำงจิตส�ำนึกที่ดีให้กับทุกคน 

เมื่อเยาวชน ริจะเป็นจิตอาสา 
“ทีนี้เด็กๆ เขำเห็นผู้ใหญ่ท�ำ ก็เลยอยำกท�ำ เกิดกำรรวมตัวของ

เยำวชนกันขึ้นในทุกวันอำทิตย์ เพื่อเก็บขยะ โดยมีสมำชิกด้วยกัน 
12 คน แม้จะเพิ่งเริ่มท�ำในปี 2557 นี้ แต่กลับประสบผลส�ำเร็จ แรก
เริ่มเก็บได้ 3-4 ถุงปุ๋ย แต่วันนี้แทบไม่มีขยะเหลือแล้ว ทุกวันนี้มีแค่
ถุงพลำสติก 2-3 ถุงเท่ำนั้น ที่ผลลัพธ์ดีขนำดนี้ เพรำะเมื่อผู้ใหญ่รู้
และเห็นวำ่เด็กท�ำ เขำก็ไม่กล้ำทิ้ง”

กระบวนกำรดังกล่ำวเกิดกำรย้อนกลับ เมื่อเด็กเริ่มท�ำจนเกิด
เป็นส�ำนึกที่ดีต่อสังคม ก็มีกำรพูดเตือนไปยังพ่อแม่ ถ้ำใครเข้ำมำใน
ชุมชนนี้ จะเห็นได้ว่ำไม่มีถังขยะ เพรำะหมู่บ้ำนนี้ รวมถึงหมู่บ้ำน
อื่นๆ ในต�ำบล ล้วนจัดกำรดูแลกันเองภำยใน ไม่ต้องพึ่งงบประมำณ
ในกำรจัดกำร

เห็นที เยำวชนของบ้ำนยำงน้อยคงจะต้องคิดกิจกรรมใหม่ๆ ขึ้น
มำ เพรำะวันนี้แทบไม่เหลือขยะให้เก็บกันอีกแล้ว...
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อย่ำงที่กล่ำวไปแล้วว่ำร้ำนสำธิตกำรตลำดบ้ำนยำง-
น้อยเป็นจุดศูนย์รวมของหมู่บ้ำน ที่นี่จึงเป็นแหล่งก�ำเนิด 
รวมถึงที่ตั้งของอะไรหลำยต่อหลำยอย่ำงด้วยกัน 

สุรชำติ เอกำ ที่ปรึกษำและคณะกรรมกำรหมู่บ้ำน 
เล่ำให้ฟังว่ำ ช่วงปี 2553 ทำงโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพ
ต�ำบลศรีณรงค์ได้เข้ำมำแนะน�ำให้ชำวบ้ำนจัดตั้งกลุ ่ม
ง่ำยๆ เพื่อส่งเสริมสุขภำพของประชำชนในต�ำบล

ผลลัพธ์ที่ได้คือกำรท�ำกะลำนวดฝ่ำเท้ำบริเวณด้ำน
หน้ำของร้ำนค้ำ เพื่อให้คนที่มำซื้อของในตอนเช้ำ ตอน
เย็น รวมถึงคนที่มำจับกลุ่มพูดคุยได้ขยับย้ำยผ่อนคลำย

มีเวลา มานวดกะลาฝ่าเท้า

แถมยังได้สุขภำพ 
ด้วยควำมที่เท้ำเปรียมเสมือนจุดพักของร่ำงกำย เป็นที่รวมของเส้นปลำยประสำทต่ำงๆ 

กำรได้นวดกระตุ้นฝ่ำเท้ำจึงเป็นกำรช่วยให้ระบบกำรไหลเวียนของโลหิตไปยังอวัยวะต่ำงๆ 
ภำยในร่ำงกำยดีขึ้น ส่งผลให้มีกำรขับถ่ำยของเสียออกจำกเซลล์และปรับสภำวะสมดุลของ
ร่ำงกำย กระตุ้นกำรท�ำงำนของระบบประสำท ลดกำรปวดเมื่อย 

จึงเป็นที่มำของกำรเชื้อเชิญให้นวดเท้ำด้วยกะลำวันละ 5-10 นำที ที่หน้ำศูนย์สำธิตกำร
ตลำดบ้ำนยำงน้อย แค่มำขยับเขยื้อนฝ่ำเท้ำ ก็เท่ำกับสร้ำงเสริมสุขภำพที่ดีไปในตัว...

 สุรชาติ เอกา
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รู้ไหมว่ำ งำนศพของคนต่ำงจังหวัดต้องใช้เงินเท่ำไร พวงศิริ วิทยพงษ์พันธ์ ส�ำทับว่ำ เห็นจะมี
งำนศพนี่แหละที่เปลืองสูสีหรือเปลืองกวำ่คนเมืองหลวง บำงบำ้นเสียชีวิตทีหมดกันเรือนแสน 

“นี่ยังเป็นสิ่งที่เรำยังก้ำวไม่พ้น บำงทีเห็นคนเมืองหลวงจัดกันแบบเรียบง่ำย แต่ที่บ้ำนเรำ
งำนศพต้องใหญ่โต ล้มหมูสิบตัว ล้มวัวตัวสองตัว ไม่นับรวมเครื่องดื่ม และคำ่ใช้จ่ำยอื่นๆ อีกมำก” 
พวงศิริกล่ำว

ที่นี่จึงมีกลุ่มฌำปนกิจหมู่บ้ำน ซึ่งตั้งขึ้นในปี 2555 เพื่อช่วยเหลือครัวเรือนสมำชิกที่มีกำรเสีย
ชีวิตเกิดขึ้น ใช้กำรด�ำเนินงำนเรียบง่ำย คือเปิดรับสมัครสมำชิกเข้ำร่วม ซึ่งถึงปัจจุบันมีอยู่ด้วยกัน 
47 ครัวเรือน เมื่อมีกำรเสียชีวิตเกิดขึ้นในครอบครัวของสมำชิก คณะกรรมกำรจะเดินเก็บเงินครัว
เรือนสมำชิกครัวเรือนละ 500 บำท เพื่อน�ำเงินส่วนนี้ไปมอบให้กับครัวเรือนที่มีคนเสียชีวิต...

มีเศษเหลือ ไม่ต้องเอากลับ
ช่วงรำวปี 2552 ทำงคณะด�ำเนนิงำนได้เกดิควำมคดิทีจ่ะส่งเสรมิกำรออมโดยใช้กระบอก

ไม้ไผ่มำท�ำเป็นกระปุกออมสิน แขวนห้อยไว้ที่ร้ำนค้ำสำธิตกำรตลำดบ้ำนยำงน้อย มีชื่อติด
ก�ำกับเอำไว้

นี่เป็นนวัตกรรมส่งเสริมกำรออมเพิ่มเติม โดยสมำชิกที่มำซื้อของที่ร้ำนค้ำมีเศษเหลือ ก็
เอำมำหยอดที่กระปุกไม้ไผ่ ซึ่งเป็นกระปุกไม่มีฝำเปิด 

ออมทรัพย์กระบอกไม้ไผ่นี้มีสมำชิกจ�ำนวน 51 ครัวเรือน หลังผำ่นไปหลำยปี ส่วนใหญ่
ไม่เคยมำเปิดกระปุก ทิ้งไว้เป็นเงินออมก้นถุงให้ลูกหลำนต่อไปในอนำคต สิ่งเดียวที่เป็น
ปัญหำตอนนี้ คือมอดแมลงที่มำกัดแทะ ทำงกลุ่มจึงก�ำลังมองหำวัสดุใหม่ๆ มำใช้ เผื่อกรณี
สมำชิกอยำกจะออมสักสิบยี่สิบปีไว้อวดลูกอวดหลำน 

บุญศรี บอกว่ำ ทุกวันนี้ ประชำชนในบ้ำนยำงน้อยมีกินมีใช้ไม่ขำด กิจกรรมกลุ่มต่ำงๆ 
เริ่มเติบโตจนสำมำรถเลี้ยงตัวมันเองได้ เวลำนี้แค่เพียงบริหำรดอกผลให้แตกยอดแตกกอ
ขยำยต่อไป เรียกว่ำให้ดอกผลท�ำงำนแทน...

ฌาปนกิจสงเคราะห์
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บ้ำนวงัศลิำ หมูท่ี ่9 กเ็ป็นอกีตวัอย่ำงหนึง่ของหมูบ้่ำนจดักำรตนเอง โดยมจีดุศนูย์กลำงอยูท่ีก่ำรส่งเสรมิเศรษฐกจิ
แต่กำรส่งเสริมที่ว่ำนี้ มิใช่กำรหำเงินให้ได้มำกๆ แต่คือกำรลดรำยจ่ำย เพิ่มกำรออมให้มำก เพื่อคุณภำพชีวิตที่ดีขึ้น
ของประชำกร แต่กำรที่หมู่บ้ำนจัดกำรตนเองจะประสบควำมส�ำเร็จได้ จ�ำต้องมีพื้นฐำนด้ำนกำรมีส่วนร่วมของ
ประชำชนในหมู่บ้ำน เส้นทำงที่บำ้นวังศิลำเดินมำนั้นนับเป็นระยะทำงก็คงไกล นับเป็นระยะเวลำก็คงเนิ่นนำน กว่ำ
จะมำถึงวันนี้ 

พื้นฐำนของกำรมีส่วนร่วม ทุกคนต้องหันหน้ำเข้ำหำกัน ที่นี่มีประชุมประชำคมหมู่บ้ำนทุกเดือน สัดส่วนในกำร
เข้ำร่วมสงูถงึร้อยละ 70 กจิกรรมทัง้หมดล้วนตัง้ไข่ควำมคดิจำกเวทแีห่งนี ้ทัง้ยงัเป็นทีบ่รหิำรควำมเหน็แย้ง ข้อพพิำท

หมู่บ้านจัดการตนเอง หมู่ที่ 9
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ที่ชวนให้ขุ่นข้องหมองใจ ผ่ำนคณะกรรมกำรหมู่บำ้นที่ช่วยเป็นตัวกลำงเชื่อมประสำนควำมสำมัคคี
ค�ำเบ้ำ มูลจูล คือผู้ใหญ่บำ้นวังศิลำ หมู่ที่ 9 ชำยวัยกลำงคน เคลื่อนไหวคล่องแคล่ว รออยู่ที่โรงสีชุมชน ขณะที่ 

สำยลม ตลับทอง ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้ำน นั่งอยู่ที่ศูนย์สำธิตกำรตลำดบ้ำนวังศิลำ ซึ่งถือเป็นศูนย์รวมของหมู่บ้ำน ด้วยเป็น
ร้ำนค้ำของชุมชน ดำ้นหลังศูนย์สำธิตกำรตลำด มีกลุ่มท�ำขนมที่ก�ำลังเริ่มตั้งฐำนอย่ำงมั่นคง

บ้ำนวังศิลำ หมู่ที่ 9 เป็นหมู่บำ้นแยกจำกบ้ำนยำงชุมใต้ มีจ�ำนวนประชำกรทั้งหมด 619 คน จ�ำนวน 139 ครัว
เรือน ควำมเป็นหมู่บ้ำนจัดกำรตนเองของบ้ำนวังศิลำนั้นสะท้อนผ่ำนกลุ่มกิจกรรมมำกมำย แตกยอดแตกกอต่อ
ขยำยกันมำนำนกวำ่สองทศวรรษ ที่ล้วนมีจุดเริ่มต้นจำกปัญหำ น�ำมำสู่กำรร่วมแรงร่วมใจเอำชนะไปพร้อมกัน...
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เมื่อควำมยำกไร้ได้กัดเซำะคุณภำพชีวิตควำมเป็นอยู่ ทั้งหมู่บ้ำน
ประสบปัญหำเดียวกัน ด้วยที่นี่เป็นชุมชนเกษตรกรรม ท�ำนำกันทุก
บ้ำน ลองนึกภำพหมู่บ้ำนในชนบทเมื่อ 20 กว่ำปีก่อนดู โครงสร้ำง
พื้นฐำนแทบไม่ต้องพูดถึง ล�ำพังให้มีข้ำวกิน มีเครื่องอุปโภคเพียงพอ 
ก็แทบต้องลุ้นกันปีต่อปี

สำยลม ตลับทอง ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้ำนวังศิลำ ย้อนควำมให้ฟังว่ำ 
เมื่อปี 2535 บ้ำนวังศิลำล�ำบำกมำก อยู่ห่ำงจำกอ�ำเภอ 2 กิโลเมตร 
ไม่มีร้ำนค้ำแม้แต่ร้ำนเดียว ผู้ใหญ่บ้ำนในเวลำนั้นจึงคิดวิธีแก้ปัญหำ
ด้วยกำรท�ำร้ำนค้ำของชุมชนขึ้น ซึ่งก็คือศูนย์สำธิตกำรตลำดบ้ำน
วังศิลำ

“เริ่มต้นมีกำรเก็บหุ้นคนละ 100 บำท รวมสมัครพรรคพวกได้ 
65 คน รวมทุนตั้งต้น 6,500 บำท ใช้ในกำรซื้อของเข้ำร้ำน อำคำรก็
ช่วยๆ กันท�ำ ใช้ก�ำไรที่ได้จำกกำรขำยขยับขยำยเรื่อยมำ พอด�ำเนิน
กำรมำได้ระยะหนึ่ง ก็เปิดให้มีกำรเพิ่มหุ้นได้ แต่ไม่เกิน 5 หุ้นต่อ
คน” สำยลมเล่ำ

ในส่วนของกำรปันผล แต่ละปีจะมีกำรน�ำก�ำไรที่ได้หลังจำกหัก
ค่ำใช้จ่ำยทั้งหมดมำปันผลคืนให้กับสมำชิก โดยมีกำรปันผลอยู่ 2 
ส่วนด้วยกัน ส่วนแรกคือกำรปันผลหุ้น ซึ่งจะคืนให้ร้อยละ 50 
หมำยควำมว่ำ ถ้ำสมำชิกถือหุ้น 100 บำท จะได้เงินคืน 50 บำท 
ส่วนที่สองคือกำรปันผลยอดซื้อ โดยคณะกรรมกำรจะมีกำรค�ำนวณ
ผลก�ำไร และจ่ำยให้ตำมควำมเหมำะสม โดยเฉลี่ยจะอยู่ที่รำว 6 
เปอร์เซ็นต์ 

หลังด�ำเนินกำรมำได้ 10 ปี กลุ่มเริ่มบริหำรจัดกำรโดยใช้รูป
แบบของคณะกรรมกำร มีกำรคัดเลือกบุคคลที่เหมำะสมเข้ำมำ
บริหำรงำน คัดเลือกคนขำย 

ศูนย์สาธิตการตลาดบ้านวังศิลา

สายลม ตลับทอง
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เมื่อเริ่มมีเงินหมุนเวียนในคงคลังมำกขึ้น กลุ ่มก็เริ่มมีกำรจัด
สวัสดิกำรคืนให้กับชุมชน อำทิ กำรมอบของให้กับผู้สูงอำยุในวันผู้
สูงอำยุ มีกำรมอบทุนกำรศึกษำให้เด็กที่ขำดแคลนในหมู่บ้ำน ส่ง
เสริมกิจกรรมด้ำนกีฬำ มีกำรจัดงบพัฒนำหมู่บ้ำนปีละ 30,000 
บำท งำนบุญต่ำงๆ ปีละ 20,000 บำท งบบั้งไฟปีละ 60,000 บำท 
โดยเป็นที่รู้กันในต�ำบลศรีณรงค์ว่ำ งำนบั้งไฟของบ้ำนหมู่ที่ 7, 9 
และ 12 นั้น มีควำมยิ่งใหญ่มำก 

นอกจำกนี้ ทำงศูนย์สำธิตกำรตลำดบ้ำนวังศิลำ ยังเปิดให้ชำว
บ้ำนได้กู้เงินในอัตรำดอกเบี้ยร้อยละ 2 ต่อเดือน ร้อยละ 15 ต่อปี 
เพื่อให้ครัวเรือนน�ำไปหมุนเวียน หรือส่งเสริมให้เกิดกลุ่มอำชีพขึ้น 
อย่ำงกลุ่มออมทรัพย์เย็บผ้ำบ้ำนวังศิลำ กลุ่มจักสำนกระติ๊บข้ำว 
กลุ่มท�ำขนม กลุ่มเกษตรอินทรีย์ ก็ล้วนแล้วแต่เกิดขึ้นจำกเงินกู้ยืมที่
ได้มำจำกศูนย์สำธิตกำรตลำดแห่งนี้ แล้วสินค้ำที่เกิดจำกกลุ่มต่ำงๆ 
ก็ล้วนกลับมำตั้งวำงอยู่ที่ศูนย์สำธิตกำรตลำด ทั้งขนม ข้ำวอินทรีย์ 
กระติ๊บข้ำว ที่ส�ำคัญที่ร้ำนค้ำแห่งนี้ยังส่งเสริมให้ชุมชนเลิกกำรใช้
สำรเคมีในกำรเกษตร ด้วยกำรไม่ขำยยำฉีดหญ้ำ สำรเคมีไล่แมลง 
และปุ๋ยเคมี

ปัจจุบันศูนย์สำธิตกำรตลำดบ้ำนวังศิลำ มีหุ้นรวมมูลค่ำ 56,400 
บำท มีก�ำไรสะสมประมำณ 650,000 นับเป็นควำมส�ำเร็จที่ชำวบำ้น
วังศิลำต่ำงภำคภูมิใจ...
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ควำมตกต�่ำทำงเศรษฐกิจหลังวิกฤตต้มย�ำกุ้งส่งผลกระทบต่อผู้คน
จ�ำนวนมำก ไม่จ�ำเพำะกับวงกำรอสังหำริมทรัพย์เท่ำนั้น หำกผลกระทบ
ตดิต่อกนัเป็นลกูโซ่ โรงงำนอตุสำหกรรมหลำยแห่งโดนพษิพำยเุศรษฐกจิ
ในครำวนั้น โซซัดโซเซไปอยำ่งไร้ระเบียบ บ้ำงล้มหำยปิดตัวลง บำ้งเพื่อ
ควำมอยูร่อดกจ็�ำต้องลอยแพพนกังำน เมือ่ไม่มงีำนท�ำ สมจติ เนยีมมะณย์ี
เลือกที่จะกลับบ้ำน ที่ต�ำบลศรีณรงค์ ในช่วงปี 2541

ควำมคิดในตอนนั้นของสมจิต คือไม่อยำกกลับไปท�ำงำนเมืองหลวง
แล้ว จึงตัดสินใจซื้อจักรเย็บผ้ำ 1 หลัง ใช้ควำมสำมำรถที่ติดตัวมำ 
รับจ้ำงเย็บประกอบ ซ่อมแซม แต่งทรง เพียงพอส�ำหรับกำรเลี้ยงชีพ 
ผสมผสำนกับกำรท�ำเกษตรในที่ดิน ก็สำมำรถอยู่ได้ไม่ขัดสน

กระทั่งในปี 2554 อบต.ศรีณรงค์ผ่ำนงบกระตุ้นเศรษฐกิจชุมชน
จ�ำนวน 100,000 บำท จึงได้รวมสมัครพรรคพวกจ�ำนวน 10 คน เปิด
ระดมหุ้นจำกสมำชิก จ�ำนวน 10 หุ้นๆ ละ 100 บำท บริหำรจัดกำรรูป
แบบคณะกรรมกำรตำมข้อตกลงกลุ่ม โดยมีสมจิตเป็นประธำนกลุ่มฯ 

เริ่มต้นกลุ่มได้ซื้อจักรเย็บผ้ำจ�ำนวน 5 หลัง เครื่องมือเครื่องใช้ที่

กลุ่มออมทรัพย์เย็บผ้าบ้านวังศิลา

จ�ำเป็น มีกำรแบ่งงำนกันตำมถนัด รำยได้ขึ้นกับจ�ำนวนงำนที่ท�ำ โดยกลุ่มจะมีลูกค้ำ
คอยป้อนงำนเย็บประกอบให้ ซึ่งในกำรเย็บประกอบจะมีรำยละเอียดว่ำ เย็นส่วน
ไหน รำคำเท่ำไร ซึ่งงำนส่วนใหญ่ถูกส่งมำจำกกรุงเทพฯ ผ่ำนรถประจ�ำทำง

นอกจำกนี้สมำชิกกลุ่มทุกคนต้องออมเงินไม่ต�่ำกว่ำเดือนละ 100 บำท เพื่อเก็บ
เป็นเงินทุนหมุนเวียน ฝำกไว้ในบัญชีกลุ่มฯ ที่เปิดไว้กับธนำคำรเพื่อกำรเกษตรและ
สหกรณ์กำรเกษตร

ปัจจุบันกลุ่มมีทุนหมุนเวียนจ�ำนวน 35,000 บำท สมำชิกมีรำยได้ต่อเดือนเฉลี่ย
เดือนละ 4,000 บำทต่อคน ที่ส�ำคัญส่วนใหญ่ไม่ได้เป็นสมำชิกกลุ่มออมทรัพย์เย็บผ้ำ
กลุ่มเดียวด้วยสิ...



27เมล็ดพันธุ์ที่ชื่อ...การมีส่วนร่วม

สมจติ เนยีมมะณย์ี
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หลำยคนเชือ่ไปแล้วว่ำ กำรท�ำเกษตรอนิทรย์ีให้ผลผลติทีช้่ำ ไม่ทนัใจ แต่ถ้ำลองพจิำรณำ
ให้ดี คิดอย่ำงถี่ถ้วน จะพบว่ำ เกษตรอินทรีย์จะให้ผลผลิตชำ้กว่ำแค่ในช่วงแรกเท่ำนั้น ลอง
คิดดูว่ำ ที่ดินที่เคยถูกเคมีมำก่อน เวลำผ่ำนไปย่อมต้องใช้เคมีมำกขึ้น ดินเสื่อม รำยจ่ำยเพิ่ม
ขึ้นขณะที่ผลผลิตไม่เท่ำเดิม ไม่นับรวมถึงผลกระทบด้ำนสุขภำพที่จะเกิดขึ้นกับตัว ผิดกับ
เกษตรอินทรีย์ที่ให้ผลผลิตต่อเนื่องทุกปี ต้นทุนต�่ำ เป็นควำมยั่งยืนอย่ำงแท้จริง ถ้ำเกษตรกร
ทั้งประเทศมองเป้ำแบบเดียวกันก็คงจะดี

สำยสมร จำรุวันโน หรือที่ชำวบ้ำนเรียกกัน ยำยหมอน เห็นอยำ่งนี้ ท�ำเกษตรอินทรีย์มำ
ตั้งแต่ปี 2532 โดยจุดเริ่มต้นนั้น เกิดจำกกำรได้ไปร่วมเรียนรู้กับผู้เชี่ยวชำญด้ำนเกษตรจำก
ประเทศญี่ปุ่นที่จังหวัดสระบุรี สำยสมรได้ซึมซับเอำหลักคิดด้ำนกำรเกษตรอินทรีย์โดยไม่มี
ข้อคัดง้ำงในใจ

“ฟังแล้ว ก็ยอมรับว่ำเขำพูดถูก เกษตรอินทรีย์ใช้ต้นทุนน้อย แม้จะไม่เร็ว แต่ถ้ำท�ำได้ 
ครั้งเดียวจบ จะอยู่กับเรำไปตลอด เรำไม่ต้องเสียเวลำปรับปรุงดิน ที่ส�ำคัญ ถ้ำลองเทียบกัน

กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านวังศิลา

สายสมร จารุวันโน
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เกษตรอินทรีย์ให้ผลผลิตดีกว่ำ ข้ำวเม็ดสวย น�้ำหนักดี ดินไม่เคยมีปัญหำ แถมสุขภำพดี 
เป็นผลก�ำไรอีกอย่ำง ยำยไม่เจ็บไม่ป่วย แข็งแรงดี” สำยสมรเลำ่

บนที่ดิน 25 ไร่ ผลผลิตของสำยสมรคือขำ้วหอมมะลิอินทรีย์ 18 ไร่ อีก 7 ไร่ มีสวนครัว 
บ่อเลี้ยงปลำดุก ปลำนิล เลี้ยงหมู

ปุ๋ยที่ใช้ก็เป็นปุ๋ยหมักท�ำเอง ใช้ร�ำอ่อน แกลบ ขี้หมู รวมกองกัน ใส่หัวเชื้ออีเอ็ม กำก
น�้ำตำล น�้ำหมักหอยเชอรี่กับซำกพืช ผสมกันแล้วตักใส่ถุงทันที วำงเปิดให้ลมพัด อย่ำให้ปุ๋ย
ร้อน เพียงหนึ่งสัปดำห์ก็สำมำรถเอำไปใช้ได้ สังเกตว่ำจะมีรำ และเย็น ส่วนสำรไล่ศัตรูพืช
ของสำยสมรก็ใช้บอระเพ็ด ใบสะเดำ แช่น�้ำหมักจนส่งกลิ่น เวลำใช้ก็รวมกับปุ๋ยไป 

วิธีกำรของสำยสมรดูไม่ยุ่งยำก ปลอดภัย ได้ผลจริง ภำยในสวนเกษตรผสมผสำนของ
สำยสมร ยังมีพืชไร่อีกหลำยชนิดให้เก็บกิน แทบไม่ต้องไปซื้อหำกัน ในอนำคตยังมีแผนขยับ
ขยำย เลี้ยงหมูเพิ่ม ปลูกถั่ว ปลูกงำ 

นอกจำกนี้ ยังมีกำรรวมกลุ่มของชำวบ้ำนวังศิลำเพื่อท�ำเกษตรอินทรีย์โดยเฉพำะ ผลิต
ข้ำวปลอดภัย โดยได้รับงบสนับสนุนจำกกรมพัฒนำที่ดิน กลุ่มหมอดินอำสำ เพื่อพัฒนำ
เกษตรอินทรีย์ ซึ่งสำยสมรนี่แหละเป็นแกนน�ำ

ข้ำวหอมมะลิอินทรีย์ของกลุ่มได้รับมำตรฐำน มสร. จำกกรมกำรข้ำว สำมำรถเป็นแบบ
อย่ำงให้คนในชุมชนได้ ปัจจุบันมีสมำชิก 10 คน มีคณะกรรมกำร 5 คน กลำยเป็นเครือข่ำย
เกษตรอินทรีย์ที่พร้อมจะต่อยอดสิ่งใหม่ๆ ให้กับชุมชน

เหนืออื่นใดแล้ว เมื่อมองย้อนกลับมำที่กำรท�ำเกษตรอินทรีย์ สำยสมรว่ำ สิ่งที่ดีที่สุดคือ
สุขภำพของคนท�ำและคนรับประทำน ตัวคนท�ำไม่ป่วยไม่เจ็บ อำกำรบวมเคมี ปวดหัว ไม่
เกิด ขณะเดียวกันผู้บริโภคข้ำวก็อุ่นใจ ว่ำได้รับประทำนข้ำวที่มีประโยชน์ต่อสุขภำพจริงๆ...
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เมื่อแทบทุกบ้ำนมีที่นำ กำรมีโรงสีที่เชื่อใจได้ใกล้ๆ ตัว ย่อมดีกว่ำเอำไปสีข้ำง
นอก อย่ำงน้อยเงินค่ำสีก็หมุนเวียนอยู่ในชุมชน ที่ส�ำคัญยังมีรำคำถูกกว่ำ แล้วสิ่งที่
เหลือจำกกำรสีก็ไปสู่กำรท�ำปุ๋ยต่อไปอีก

ค�ำเบ้ำ มลูจลู ผูใ้หญ่บ้ำนวงัศลิำ เล่ำให้ฟังว่ำ เมือ่ 2 ปีก่อน ทำงหมูบ้่ำนประชำคม
กันอยำกได้โรงสีของชุมชน ประกอบกับช่วงเวลำนั้นหมู่บ้ำนได้งบจำกโครงกำร
พัฒนำศักยภำพของหมู่บ้ำนและชุมชน (SML) มำ และมีกำรรวมหุ้นๆ ละ 100 
บำท ซื้อได้ไม่จ�ำกัดหุ้น เริ่มต้นมี 54 คน โดยสั่งซื้อเครื่องสีขำ้วที่สำมำรถสีข้ำวกล้อง
ได้ด้วย

รำยได้ของโรงสีอยู่ที่กำรรับจ้ำงสีข้ำว โดยผู้สีข้ำวจะต้องให้ค่ำบริกำรร้อยละ 30 
สมำชิกหรือคนนอกก็เสียเท่ำกัน ส่วนรำยได้อีกทำงมำจำกกำรปล่อยกู้ยืม โดยใช้
ทุนหมุนเวียนในกลุ่ม เป็นกำรกู้เพื่อส่งเสริมอำชีพ ผู้กู้ต้องท�ำโครงกำรเสนอ จะเลี้ยง
หมู หรือค้ำขำย ก็ท�ำโครงกำรมำ ทำงคณะกรรมกำรกลุ่มจะพิจำรณำตำมควำม
เหมำะสม ถ้ำมีคนกู้มำกก็เฉลี่ยเงินกันไป โดยเก็บดอกเบี้ยร้อยละ 2 ต่อเดือน ใน
อนำคตกลุ่มจะมีกำรติดตำมประเมินผลผู้กู้ด้วย

ข้อดีของกำรเป็นสมำชิก คือมีเงินปันผลคืนให้ทุกปี โดยจะมีกำรปันก�ำไรให้ร้อย
ละ 5 นอกจำกนี้ยังมีกำรจัดสวัสดิกำรให้กับสมำชิก โดยถ้ำมีกำรเสียชีวิตจะได้รับ 
500 บำท ทั้งแบ่งร้อยละ 5 ของก�ำไร เป็นทุนพัฒนำหมู่บ้ำน แบ่งร้อยละ 5 ของ
ก�ำไร เป็นทุนช่วยเหลือเด็กยำกจนที่ต้องกำรทุนเล่ำเรียน...

โรงสีอุ่นใจ ใกล้ๆ คุณ

ค�าเบ้า มลูจลู
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เมื่อมีโรงสี ก็มีเศษข้ำว เมื่อขำยไม่ได้รำคำ ก็น�ำมำบดท�ำแป้งข้ำวเจ้ำหอมมะลิ 
น�ำมำผสมกับแป้งสำลี เครื่องอีกหลำกหลำย สร้ำงอำชีพเพิ่ม รวมถึงรำยได้ให้กับ
กลุ่มแม่บำ้นที่มำรวมตัวกัน

สำยลม ตลับทอง เป็นหัวเรือใหญ่ของกลุ่มท�ำขนมบ้ำนวังศิลำ สมัครพรรคพวก
รวมกัน 20 คน ต่อยอดมำจำกกลุ่มออมทรัพย์เย็บผำ้ และสำนกระติ๊บ 

วัตถุดิบกำรท�ำขนม ส่วนใหญ่ก็อยู่ในชุมชน อย่ำงข้ำวอินทรีย์ของสำยสมร เมื่อ
สีแล้วเหลือเศษข้ำว กลุ่มจะเป็นผู้รับซื้อเพื่อท�ำขนม ไข่ไก่นั้นก็มำจำกในหมู่บ้ำน 
ด้วยเมื่อก่อน อบต.ศรีณรงค์ สนับสนุนให้ครัวเรือนเลี้ยงไก่ไข่กันทุกหมู่บ้ำน ไข่เป็ดก็
มำจำกในหมู่บ้ำนเช่นเดียวกัน ฟัก และฟักทองก็มำจำกสวนครัวในชุมชน ส่วนผสม
ที่ต้องซื้อก็มีเพียงน�้ำตำล และแป้งสำลี

รุ่งระวี ค�ำหวำย สมำชิกกลุ่มท�ำขนมบ้ำนวังศิลำ เล่ำให้ฟังว่ำ ตอนนี้ขนมเปี๊ยะ
ของกลุ่มใช้แป้งข้ำวเจ้ำหอมมะลิ กับแป้งสำลีในสัดส่วนที่เท่ำกัน แต่ในอนำคตจะ
พยำยำมปรับสูตรไปใช้แป้งข้ำวเจ้ำหอมมะลิทั้งหมด

ขนมของกลุ่มในเวลำนี้มีอยู่ด้วยกันหลำยอย่ำง ทั้งคุกกี้  ทองม้วน ทองพับ 
ขนมเปี๊ยะที่มีทั้งไส้เผือก ฟัก และถั่ว

แม้กลุ่มจะเพิ่งเริ่มต้นในปี 2557 แต่ก็สำมำรถเดินได้ไว ด้วยรสชำติและคุณภำพ 
ประสำนกับควำมร่วมมือของทุกภำคส่วนในต�ำบล ที่ช่วยกันน�ำไปขำย รวมถึงกำร
ได้มีโอกำสไปออกร้ำนที่งำน OTOP ก็ช่วยให้ขนมเป็นที่รู้จัก...

เมื่อมีเศษขา้ว เราก็เอามาทําขนม

รุ่งระวี ค�าหวาย
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ที่บ้ำนเบง หมู่ที่ 2 เกิดกำรรวมตัวของบ้ำนที่ท�ำเกษตรผสมผสำนภำยในครัวเรือน โดยไม่พึ่งสำรเคมี ด�ำเนินรอย
ตำมพระรำชด�ำรัสของพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว

ครัวเรือนต้นแบบของหมู่ที่ 2 ซึ่งนับเป็นแกนหลักของแรงบันดำลใจ คือบ้ำนของ สำยสุนีย์ รวมรัมย์ กับแปลง
เกษตรของ หล่ำ นะมิรัมย์ ลองไปดูกันวำ่พวกเขำท�ำอะไรกันบ้ำง

จำกควำมส�ำเร็จของบุคคลทั้งสอง ส�ำเภำ ช่อทอง ผู้ใหญ่บำ้นหมู่ที่ 2 บ้ำนเบง จึงได้มีโครงกำรผลักดันให้บำ้นเบง
เป็นหมู่บ้ำนเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ โดยผลักดันขยำยผลเป็น 30 บำ้น และมีควำมตั้งใจจะท�ำให้ได้ทั้งหมู่บ้ำน...

หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ หมู่ที่ 2
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สายสุนีย์ รวมรัมย์
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ด้วยควำมเป็นห่วงลูกที่ก�ำลังจะเข้ำสู่วัยรุ่น กับควำมเหนื่อยจำก
กำรเดินทำง และชีวิตในกรุงเทพมหำนคร สำยสุนีย์ รวมรัมย ์ เลือก
ที่จะกลับบ้ำนเพื่อดูแลลูกอยำ่งเต็มที่ 

นีก่เ็ป็นเวลำกว่ำ 3 ปีแล้วทีไ่ด้กลบัมำอยูบ้่ำน มคีวำมเปลีย่นแปลง
เกิดขึ้นมำกมำย จำกจุดเริ่มต้นที่คำดหวังเพียงรำยได้เข้ำบ้ำนวันละ 
100 – 200 บำท เพื่อมำจุนเจือครอบครัว วันนี้สำยสุนีย์ไปไกลเกิน
ที่หวัง มีรำยได้ตำมเปำ้ ได้อยู่กับครอบครัว และได้สร้ำงกำรเปลี่ยน
แปลงในบ้ำนหมูท่ี ่2 หรอืบ้ำนเบง ด้วยกำรเป็นบ้ำนต้นแบบเศรษฐกจิ
พอเพียง

สำยสุนีย์ เริ่มต้นด้วยกำรขำยมำลัย เนื่องจำกเห็นญำติที่อ�ำเภอ
พยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหำสำรคำม เลยอยำกลองท�ำ แต่เพื่อเป็น
กำรประหยัดต้นทุน สำยสุนีย์จึงเริ่มต้นท�ำตั้งแต่กำรปลูกดอกไม้ 
โดยเลือกดอกพุดที่มีต้นทุนต�่ำ และดูแลง่ำยกว่ำดอกมะลิ ซื้อมำต้น
ละ 25 บำท มำปลูกในบริเวณบำ้นเพื่อน�ำมำร้อยเป็นมำลัยขำย

จำกต้นพุดสู่กำรขยับขยำย เริ่มมีกำรขุดบ่อเลี้ยงปลำ ท�ำเล้ำเป็ด
เล้ำไก่ รวมถึงเลี้ยงหมู ทั้งหมูบำ้น และหมูปำ่ นอกจำกนี้ยังปลูกขำ้ว

การเริ่มต้นใหม่ของ สายสุนีย์ รวมรัมย์
โดยไม่ใช้สำรเคมี ด้วยมีมูลหมู ขี้เป็ดขี้ไก่ที่มีอยู่ในบริเวณบ้ำน ตัก
เก็บใส่ถุง เอำไว้รอฤดูกำลท�ำนำครั้งใหม่มำถึง น�ำปุ๋ยจำกมูลสัตว์
เหลำ่นี้ผสมดินไถกลบ แล้วหวำ่นเมล็ดพันธุ์ต่อไป ขณะที่สำรไล่ศัตรู
พืช ก็ได้น�้ำหมักที่ท�ำจำกหอยเชอรี่มำใช้ ฉีดไล่ศัตรูข้ำว

เมื่อเดินผ่ำนดงต้นพุดเข้ำมำ จะเห็นนำข้ำวของสำยสุนีย์อยู่ทำง
ด้ำนหลัง ก�ำลังเขียวสวย รอปลำยเดือนคงเก็บเกี่ยวได้ เห็นหลังคำ
รถสีแดง ซึ่งสำยสุนีย์ใช้ท�ำเป็นตู้ฟักไข่ อำศัยควำมร้อนจำกดวง
อำทิตย์ นับเป็นควำมคิดที่เข้ำท่ำและน่ำสนใจ ไก่ไข่ รวมทั้งเป็ดวิ่ง
เล่นอยู่ในเล้ำ ขณะที่หมูป่ำก็เพิ่งออกลูกมำ แลดูน่ำรักน่ำชัง มี
บ่อน�้ำที่ทั้งใช้เลี้ยงปลำและใช้ในกำรเกษตร เป็นภำพสร้ำงสรรค์
หนทำงของกำรยังชีพตัวเองที่น่ำชื่นชม 

จำกจุดเริ่มต้นจนวันนี้ รำยได้จำกครัวเรือนจึงมำจำกหลำกหลำย
ทำงทั้งข้ำว ปลำ หมู ผักสวนครัว รวมถึงมำลัยที่ร้อยให้พ่อบำ้นเอำ
ไปขำย รวมไปถึงกำรเป็นแม่ครัวที่โรงเรียนบ้ำนเบงท่ำลำดอีกอย่ำง
หนึ่ง

กำรตัดสินใจกลับบ้ำนของสำยสุนีย์นั้นนับเป็นจุดเริ่มต้นส�ำคัญ 
ชีวิตที่ได้อยู่พร้อมหน้ำกับครอบครัว กับผืนดินที่คุ้นเคยนับเป็นควำม
สุขที่ไม่ต้องล�ำบำกล�ำบนแสวงหำ เพียงแค่ไม่หยุดนิ่ง หยิบจับอะไร
ในบำ้นท�ำก็อยู่ได้

ควำมส�ำเร็จของสำยสุนีย์ ท�ำให้เกิดกำรต่อยอดภำยในหมู่บ้ำน 
โดย ส�ำเภำ ช่อทอง ผู้ใหญ่บ้ำนหมู่ที่ 2 บ้ำนเบง ได้พยำยำมผลักดัน
ให้เกิดหมู่บ้ำนเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ โดยผลักดันขยำยผลเป็น 
30 บ้ำน และมีควำมตั้งใจจะท�ำให้ได้ทั้งหมู่บ้ำน ซึ่งตัวส�ำเภำ ออก
อำกำรเขินเล็กน้อย ด้วยที่บ้ำนท�ำรับเหมำ ไม่มีพื้นที่ท�ำกิน แต่ก็
ตั้งใจไว้ว่ำจะหำพื้นที่มำท�ำให้ได้อย่ำงที่ลูกบ้ำนท�ำบำ้ง...

ส�าเภา ช่อทอง
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หล่า นะมิรัมย์
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แปลงนำของ หล่ำ นะมิรัมย์ อยู่ริมถนนทำงเข้ำหมู่บ้ำนหมู่ที่ 2 หรือบ้ำนเบง ริมรั้วปลูก
ผักสวนครัวอย่ำงกระถิน พริก มะเขือเทศ ภำยในที่นำมีเพิงที่ประกอบด้วยคอกควำย ยุ้ง
ฟำง ด้ำนหลังเป็นบ่อเลี้ยงปลำ มีลงมะพร้ำว กล้วย ตรงขอบบ่อ ที่ติดกับคอกควำยนั้นมี
แปลงผักสวนครัวขนำดย่อม มีทั้งซุ้มบวบท�ำจำกไม้ไผ่ที่ปลูกใช้เอง เป็นอุโมงค์สีเขียวให้
ผลผลิต กระเถิบไปหน่อยเป็นแปลงที่หำได้ทั้งกะเพรำ โหระพำ ตะไคร้ มะเขือเทศ มะนำว 
ใบแมงลัก ขำ่ ทั้งยังมีผลไม้อย่ำง มะม่วง มะละกอ กล้วย แก้วมังกร น้อยหน่ำ ซึ่งล้วนแล้ว
เป็นแหล่งท�ำกินในครัวเรือน และรำยได้เสริม

รำยได้หลักของ หล่ำ มำจำกกำรเลี้ยงควำย และกำรท�ำนำ ซึ่งทั้งนำและสวนครัวของ
เกษตรกรคนนี้ไม่มีสำรเคมี ล�ำพังเอำขี้ควำยมำใช้ท�ำปุ๋ยหมักก็แทบจะใช้ไม่ทันแล้ว ในยำม
เย็นที่ข้ำวก�ำลังขึ้นรวงของเดือนตุลำคม หล่ำจะพำควำยออกไปเดินในทุ่งนำ ก่อนต้อนกลับ
เข้ำคอกยำมที่แสงตะวันอ่อนแรงลง

แรกเริ่มนั้นไม่มีแปลงผักหรือบ่อเลี้ยงปลำอย่ำงที่เห็น มีเพียงทุ่งนำเต็มพื้นที่ กระทั่งมี
หมอดินอำสำที่รู้จักกันน�ำโครงกำรขุดสระฟรีมำแนะน�ำ ดินที่ได้จำกกำรขุดก็น�ำมำถมที่นำ
ส่วนหนึ่ง กลำยเป็นพื้นที่ปลูกผักสวนครัวอยำ่งทุกวันนี้

เมื่อมีพื้นที่ก็เริ่มต้นปลูกพืชสวนครัวดังที่เห็น ประกอบกับกำรเลี้ยงปลำดุก ปลำช่อน จน
หล่ำแทบไม่ต้องออกจำกบ้ำนก็มีกิน

นอกจำกนี้ กำรเกษตรของหล่ำยังเป็นเกษตรอินทรีย์ นอกเหนือจำกปุ๋ยขี้ควำยแล้ว ยัง
ท�ำน�้ำหมักจำกสมุนไพรไว้ฉีดพ่นแมลง โดยส่วนผสมที่ใช้ก็มำจำกสวนของตัวเอง ทั้ง
บอระเพ็ด ฟ้ำทะลำยโจร ตะไคร้

เห็นเรียบง่ำยแบบนี้ แต่หล่ำก็มีรำยได้จุนเจือครอบครัวไม่ได้ขำด เฉพำะควำยพ่อพันธุ์
แม่พันธุ์นั้น ก็มีรำคำถึง 50,000 – 70,000 บำท กับข้ำวในนำ และผักปลำในสวนในบ่อ ซึ่ง
ทั้งหมดล้วนขำยได้ เปลี่ยนเป็นเงินมำหล่อเลี้ยงครอบครัว มีก็ซื้อ ไม่มีก็ไม่ซื้อไม่เป็นหนี้ 
หลักกำรใช้ชีวิตของหล่ำเป็นแบบนี้ 

นี่ยังไม่นับรวมอำชีพคนขับรถส่งน�้ำดื่ม ซึ่งหล่ำจะรับจ้ำงส่งในช่วงเช้ำ ได้เงินเหลือใช้ใน
แต่ละวัน ก่อนกลับเข้ำที่นำที่สวน ปลูกผักเลี้ยงปลำ พำควำยออกไปเดินเล่น เรียบงำ่ยแบบ
นี้ เป็นควำมพอเพียงที่คนรู้จักใช้ชีวิตพอใจ...

ความสุขของหลา่ นะมิรัมย์
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ให้ชุมชนช่วยดูแล
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ให้ชุมชนช่วยดูแล
Welfare

ค�ำว่ำสวัสดิกำรนั้นกินควำมหมำยกว้ำง จำกที่เล่ำมำตั้งแต่เรื่อง
หมู่บ้ำนจัดกำรตนเอง จะเห็นว่ำมีกำรจัดสวัสดิกำรแทรกอยู่เสมอ 
เรียกว่ำเป็นต�ำบลแห่งสวัสดิกำร ไม่ว่ำจะกลุ่มอำชีพใดก็ตำม หรือ
แม้กระทั่งกลุ่มออมทรัพย์ ที่พยำยำมส่งเสริมกำรออมของสมำชิก นี่
ก็เป็นสวัสดิกำร

พอมำเข้ำสู่หมวดหมู่ของสวัสดิกำร จึงแทบหมดเรื่องที่จะเล่ำ 
เพรำะสอดแทรกอยู่ในเรื่องอื่นๆ อยู่แล้ว ยังดีเหลือพระเอกอยู่อีก
หนึ่งเรื่อง เป็นสวัสดิกำรที่เริ่มต้นมำเนิ่นนำนมำกแล้ว และยังคง
ด�ำเนินอยู่อยำ่งแข็งขัน 

ฌำปนกิจสงเครำะห์ของบ้ำนหมู่ที่ 1 และ 10 กลุ่มนี้เริ่มต้นกัน
มำนำนมำก ที่เป็นสองหมู่บ้ำน เพรำะแต่ก่อนเคยอยู่หมู่เดียวกัน 
ก่อนจะแยกออกเป็นสองหมู่บ้ำนหลังจำกที่กลุ่มนี้ตั้งขึ้นแล้ว แต่ท�ำ
ไปท�ำมำ กลุ่มนี้เติบขยำย กินพื้นที่ไปถึง 10 หมู่ จะมีก็แต่หมู่ที่ 7, 9 
และ 12 ที่แยกไปจัดของตัวเอง...
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อย่ำงที่กล่ำวไปแล้วว่ำ คนต่ำงจังหวัดมีงำนศพนี่แหละที่แพงสูสีหรือแพง
กว่ำคนเมืองหลวง เป็นงำนที่เจ้ำภำพต้องมีให้กินเต็มที่ ไม่ใช่กำรกินพอเป็นพิธี 
เช่นนั้นงำนศพแต่ละครั้ง เจ้ำภำพต้องแบกรับภำระค่ำใช้จ่ำย หลำยครั้งหลำย
หนถึงกับเสียที่นำกันไปเลยก็มี

บุญมี จันทำ เป็นชำยสูงวัยที่คุยสนุก แต่งตัวสมวัย จะมีก็แต่แว่นกรองแสง
นั้นแหละที่กระชำกวัยลงมำเหลือเกิน บุญมีเคยเป็นผู้ใหญ่บ้ำนหมู่ที่ 10 ปัจจุบัน
เกษียณแล้ว แต่ยังมีเรี่ยวแรงช่วยงำนกิจกรรมตำ่งๆ ของหมู่บ้ำนอยู่ไม่ขำด และ
บุญมีนี่แหละที่เป็นผู้ริเริ่มท�ำฌำปนกิจสงเครำะห์มำตั้งแต่ปี 2534

ชำยผู้นี้เรียกสิ่งที่ตนริเริ่มและด�ำเนินอยู่เรื่อยมำว่ำ ‘กำรท�ำบุญทำงอ้อม’ 
เนื่องจำกเห็นว่ำ บ้ำนหมู่ที่ 1 บำ้นส�ำโรง หมู่ที่ 10 บ้ำนส�ำโรงเหนือ รวมถึงหมู่ที่ 
13 บำ้นยำงน้อย ที่ในเวลำนั้นยังเป็นส่วนหนึ่งของบำ้นส�ำโรงเหนือ ก่อนจะแยก
ออกมำตอนปี 2540 ถ้ำมีกำรเสียชีวิตเกิดขึ้น บ้ำนนั้นต้องใช้เงินเยอะ ซึ่งคน
ชนบทไม่มีเงินมำกมำย ต้องไปกู้หนี้ยืมสิน บำงคนขำยที่นำขำยควำย จึงปรึกษำ
กันในกลุ่มผู้น�ำหมู่บ้ำน เพื่อหำวิธีกำรบรรเทำภำระของครัวเรือนที่มีผู้เสียชีวิต

“เรำคุยกันว่ำ จะท�ำยังไงให้มีเงินช่วยสงเครำะห์ทำงอ้อม เพรำะคนยำก

ฌาปนกิจสงเคราะห์หมู่ 1, 10
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คนจนทั้งนั้น กลำยเป็นว่ำมีคนตำยทีต้องเป็นหนี้ ต้องเสียทรัพย์ของบรรพบุรุษ” บุญมีเล่ำ
ที่มำให้ฟัง

เป็นที่มำของกลุ่มฌำปนกิจสงเครำะห์ โดยรับสมัครครัวเรือนเข้ำเป็นสมำชิก ตั้งต้นที่หมู่
ที่ 1, 10 และ 13 รวมเริ่มต้นได้ 226 ครัวเรือน เมื่อมีกำรตำยเกิดขึ้น จะมีกำรเก็บเงินจำก
ครัวเรือนสมำชิกครัวเรือนละ 30 บำท เพื่อรวมเงินจ�ำนวนนี้ไปมอบให้ครัวเรือนผู้เสียชีวิตไว้
ใช้จ่ำย

กำลเวลำผ่ำนไปมีครัวเรือนสมำชิกจำกหมู่บ้ำนอื่นเข้ำร่วม เวลำนี้มีด้วยกันทั้งหมด 700 
ครัวเรือน จำก 10 หมู่บำ้น ตกหล่นเพียงแค่หมู่ที่ 7, 9 และ 12 ที่รวมตัวกันจัดฌำปนกิจ-

สงเครำะห์อีกกลุ่มหนึ่ง
วิธีกำรด�ำ เนินงำนมีคณะกรรมกำร 

ปัจจุบันมี 18 คน แต่ละคนมีเขตรับผิดชอบ
ของตัวเอง เมื่อมีกำรตำยเกิดขึ้นในบ้ำนของ
สมำชิก คณะกรรมกำรจะเดินออกไปยังครัว
เรือนที่ตนดูแลอยู่ โดยจะมีกำรออกหนังสือ
ให้กับกรรมกำรทุกคนเพื่อเป็นหลักฐำน รวม
ถงึเวลำส่งมอบเงนิกม็หีนงัสอืแจกแจงชดัเจน

แม้จะรวมเงินได้มำกกว่ำ 20,000 บำท 
แต่บุญมีก็เห็นว่ำยังน้อยไป จึงตั้งอีกกลุ ่ม
เฉพำะของหมู่ที่ 1 กับหมู่ที่ 10 เก็บครัว
เรือนละ 100 บำท เพื่อให้มีเงินช่วยเหลือ
เพิม่ขึน้ มสีมำชกิกว่ำ 200 ครวัเรอืน ทัง้หมด
ล้วนเป็นสมำชิกในกองฌำปนกิจสงเครำะห์ 
30 บำทกองแรกด้วย ดังนั้นถ้ำสมำชิกใน
ครัวเรือนบ้ำนหมู่ที่ 1 และ 10 เสียชีวิต ก็
จะได้เงินจำกทั้ง 2 กอง รวมแล้วมำกกว่ำ 
40,000 บำท 

นี่ก็เป็นกำรท�ำบุญทำงอ้อมที่เกิดขึ้นและ
ด�ำรงอยู่มำนำนกว่ำ 20 ปีแล้ว ควำมช่วย
เหลือซึ่งกันและกันแบบนี้นี่แหละที่เป็นส่วน
หนึ่งในกำรสร้ำงรำกฐำนกำรมีส่วนร่วมของ
คนในพื้นที่ เป็นกำรเชื่อมสัมพันธ์ ตลอดจน
สร้ำงส�ำนึกที่ดีในเรื่องของกำรแบ่งปัน 

‘ช่วยได้ก็ช่วยกันไป’ บุญมีพูดด้วยรอย
ยิ้ม...

บุญมี จันทา
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ภูมิปัญญาเพื่อสุขภาพ
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ภูมิปัญญาเพื่อสุขภาพ
 Folk Wisdom for Health

ในอดีตต�ำบลศรีณรงค์เป็นพื้นที่ๆ ห่ำงไกลสิ่งอ�ำนวยควำม
สะดวก จนปัจจุบันก็ยังไม่คืบใกล้สักเท่ำไร เป็นต�ำบลที่อยู่ไกลที่สุด
จำกอ�ำเภอเมืองสุรินทร์ คิดเป็นระยะทำงถึง 90 กิโลเมตร ห่ำงจำก
เมืองบุรีรัมย์รำว 40 กิโลเมตร ในอดีตเวลำผู้คนประสบเหตุ เกิดเจ็บ
ป่วยก็ต้องดูแลรักษำเบื้องต้นกันด้วยตัวเอง กับอำศัยหมอยำพื้น
บ้ำน

ภูมิปัญญำของหมอพื้นบ้ำนจึงเป็นเรื่องเด่นของต�ำบลศรีณรงค์ 
ทั้งกำรนวดเพื่อรักษำ กำรเปำ่ต่อกระดูก ตลอดจนกำรนวดแผนไทย 
แต่ปัจจุบันพื้นที่มีโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบล เป็นทำงเลือก
ให้ประชำชนอีกทำง

แต่วันนี้ จะพำไปรู้จักกับภูมิปัญญำพื้นบ้ำนที่เป็นเรื่องเด่นของ
ต�ำบลศรีณรงค์กัน... 
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บำ้นของ ทองค�ำ โพธิ์เทพ เป็นบำ้นชั้นเดียว ปลูกอยำ่งเรียบงำ่ย
พออยู ่อำศัย บริเวณบ้ำนมีลำนที่ปลูกเพิงพักวำงแคร่ไว้นั่งเล่น 
หลำยๆ ครั้ง คนในต�ำบลหรือบำ้นใกล้เรือนเคียงจะแวะเวียนมำ เพิง
พักนั่งเล่นนอนเล่นกลำยเป็นห้องนวดจ�ำเป็น ท่ำมกลำงลมที่พัด
โกรกเข้ำมำไม่ขำดสำย ด้วยด้ำนหลังเป็นทุ่งนำโล่งกว้ำง ยิ่งในช่วง
เดือนสิบใกล้เก็บเกี่ยวแบบนี้ ลมดีชวนให้เคลิบเคลิ้มยิ่งนัก

บ้ำนโนนโจด หมู่ที่ 4 นั้นอยู่ค่อนข้ำงไกล แต่ก็ไม่เป็นอุปสรรค
ส�ำหรับคนที่มำหำ ด้วยทองค�ำ หรือที่ชำวบ้ำนเรียก ‘ตำทองค�ำ’ 
เป็นแพทย์แผนไทยที่ใช้กำรนวดรักษำคนไข้ ชื่อเสียงของตำทองค�ำ
เดินทำงไปไกลหลำยทิศทำง นั่นท�ำให้ตำทองค�ำเองต้องเดินทำงอยู่
ตลอดเวลำ

ตำทองค�ำ ย้อนควำมให้ฟังว่ำ เริ่มต้นกำรบีบนวดตั้งแต่เป็น
สำมเณรที่วัดบ้ำนโคกก่อง มีพระอำจำรย์สอนให้นวดจับเส้น บวช
เรียนเป็นสำมเณรอยู่ 2 ปี ก็ออกมำ เมื่อออกมำใช้ชีวิตฆรำวำส ก็ได้
ใช้วิชำควำมรู้ที่ติดตัวมำหำเลี้ยงชีพ 

นวดรักษากับ ‘ตาทองคํา’

 ทองค�า โพธิ์เทพ
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ในปี 2530 ตำทองค�ำ ได้เข้ำร่วมอบรมหมอชำวบ้ำน ที่โรงพยำบำล
รำมำธิบดี ต่อมำในปี 2535 ได้ผ่ำนกำรอบรมหลักสูตรนวดแผนไทย 372 
ชั่วโมง ที่ศูนย์พัฒนำกำรแพทย์แผนไทย อุรุพงษ์ กรุงเทพฯ ได้รับเกียรติบัตร
รับรองที่ออกโดยกรมกำรแพทย์ กระทรวงสำธำรณสุข นอกเหนือจำก
เกียรติบัตรแล้ว ตำทองค�ำยังมีหนังสือรับรองแพทย์พื้นบำ้นด้วย

กำรนวดของตำทองค�ำนั้นคือกำรนวดเพื่อรักษำ โดยใช้กำรจับแล้วไล่
เส้น อำกำรป่วย อำทิ กำรงอเข่ำไม่ได้ ปวดหัว ปวดไหล่ ปวดตัว ปวดขำ 
ตำทองค�ำสำมำรถใช้ควำมรู้ที่มีอยู่รักษำให้ได้

เมื่อควำมรู้ที่สู้ร�่ำเรียนมำเป็นที่ยอมรับ ตำทองค�ำจึงเริ่มถ่ำยทอดควำมรู้
ให้กับ โกษำ บุตรวัด ผู้เป็นคู่ชีวิต รวมถึงถ่ำยทอดต่อให้กับลูกศิษย์ในหมู่บ้ำน 
เกิดกำรรวมกลุ่มไปโดยปริยำย

ปัจจุบันกลุ่มนวดจับเส้นมีสมำชิก 4 คน ให้บริกำรนวดจับเส้นส�ำหรับ
คนในและคนนอกชุมชนที่แวะเวียนเข้ำมำ ส�ำหรับค่ำบริกำรก็แล้วแต่จะให้ 
เป็นไปตำมก�ำลังทรัพย์ อย่ำงกรณีของตำทองค�ำนั้น บำงวันอยู่บ้ำน บำงวัน
ออกนวดตำมที่ต่ำงๆ ที่ได้รับกำรเชิญมำ นั่นเป็นรำยได้หลักจุนเจือครอบครัว 

ถ้ำอยำกได้บรรยำกำศจริงๆ แนะน�ำให้มำที่บ้ำนของตำทองค�ำ เพิงพัก
หรือห้องนวดจ�ำเป็นที่เปิดโล่งแบบ 360 องศำ บวกกับลมเย็นๆ ที่พัดเข้ำมำ
ไม่ขำดสำย ชวนให้เคลิ้มยิ่งแล้ว...

โกษา บุตรวัด (ซ้าย)



46 เมล็ดพันธุ์ที่ชื่อ...การมีส่วนร่วม

กลุม่นวดแผนไทยตัง้อยูท่ีห่มูท่ี ่11 บ้ำนโคกสนวน ม ีสมใจ ยำงงำม
ประธำนกลุ่มเป็นผู้บุกเบิกเรื่องวิชำนวดแผนไทย 

ควำมเริ่มต้นตรงที่ สมใจ เดินทำงไปขำยไก่ย่ำงส้มต�ำที่เกำะเสม็ด 
โดยเป็นแม่ค้ำหำบเร่ในยำมที่บ้ำนว่ำงเว้นจำกกำรท�ำนำ เมื่อเห็นว่ำ
เป็นลู่ทำงท�ำเงินที่ดี จึงชักชวนเพื่อนๆ ที่อยู่หมู่บำ้นเดียวไปกันไปขำย
ไก่ย่ำงส้มต�ำ ขำยได้อยู่ 2 ปี มีแม่ค้ำหำบเร่เต็มหำด จนมีค�ำสั่งจำก
ทำงกำรให้หยุดขำย 

ทุกคนจึงเดินทำงกลับบ้ำน มีเพียงสมใจที่ยังอยู่ที่เกำะ ซื้อเรือเล็ก
ไว้ใช้หำปลำ ประจวบกับมีคนชักชวนไปนวด สอนวิชำประสมกับครู
พักลักจ�ำจนสำมำรถนวดได้ โดยเป็นลักษณะกำรปูผ้ำนวดตำมชำย
หำด 

จากก๊วนแม่ค้าตําส้ม สู่กลุ่มนวดแผนไทย

สมใจ ยางงาม
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หลังจำกนวดได้ระยะหนึ่ง พบว่ำ รำยได้ดี สมใจ จึงชวนเพื่อนๆ กลับมำ
ที่เกำะเสม็ดเพื่อรับจ้ำงนวด แม่บ้ำนจำกบ้ำนโคกสนวนไปกันเกือบหมด
หมู่บ้ำน กระจำยเต็มเกำะเสม็ด จนต้องแยกเกำะไปเกำะช้ำง

สมใจกับกลุ่มเพื่อนจัดอยู่ในกลุ่มผู้รับจ้ำงนวดตำมชำยหำดที่เกำะเสม็ด 
โดยช่วงปี 2545 เมื่อกลับมำบ้ำน พอดีนำยอ�ำเภอมำเยือนหมู่บ้ำน ถำมหำ
คนนวด ผู้ใหญ่บำ้นในเวลำนั้นจึงแนะน�ำกลุ่มแม่บำ้น นำยอ�ำเภอพอใจ จึงได้
สนับสนุนจัดตั้งเป็นกลุ่ม รวมสมำชิกได้ 41 คน มีกำรไปเข้ำอบรมเพิ่มเติมกับ
สถำบันกำรแพทย์แผนไทย กรมพัฒนำกำรแพทย์แผนไทยและกำรแพทย์
ทำงเลือก ได้รับใบประกำศนียบัตรที่รับรองโดยกระทรวงสำธำรณสุข

นอกจำกนี้ ทำง อบต. ยังได้สนับสนุนงบประมำณจ�ำนวนหนึ่งในกำร
สร้ำงอำคำรโรงเรือนส�ำหรับเป็นสถำนที่นวด สมำชิกบำงส่วนยังคงไปๆ มำๆ 
ระหว่ำงบ้ำนกับเกำะ

ปัจจุบัน สมใจไม่ได้ไปนวดที่เกำะเสม็ดแล้ว เพรำะได้ขำยสิทธิ์ให้กับผู้อื่น
ไปแล้ว รวมถึง ค�ำพอง สุขะมัทตัง ผู้เป็นวิทยำกรให้กับกลุ่ม ก็ได้กลับมำอยู่
บ้ำนเป็นกำรถำวร เปิดให้บริกำรนวดที่บ้ำน

โดยกลุ่มมีบริกำรนวดตัว 1 ชั่วโมง 150 บำท นวดน�้ำมัน 1 ชั่วโมง 300 
บำท นวดฝ่ำเท้ำ 1 ชั่วโมง 200 บำท...

ค�าพอง สุขะมัทตัง
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ย้อนกลับไปเมื่อรำว 20 ปีก่อน พื้นที่ต�ำบลศรีณรงค์หำ่งไกลจำก
โรงพยำบำล ยำมผู้คนประสบเหตุ หรือเจ็บป่วย ก็ต้องพึ่งพำปรำชญ์
ชำวบ้ำนตำมศำสตร์ต่ำงๆ ซึ่งส่วนใหญ่แล้วผสมผสำนควำมเชื่อเข้ำ
มำด้วย แต่ในปัจจุบัน กำรแพทย์สมัยใหม่เริ่มเข้ำถึงประชำชนใน
พื้นที่ จึงเป็นทำงเลือกที่เพิ่มขึ้นให้กับผู้คน กระนั้นควำมนิยมก็ยังไม่
เปลี่ยนแปลงไปมำกนัก เพรำะถึงอย่ำงไรเสีย ภูมิปัญญำพื้นบ้ำนก็
เขำ้ถึงง่ำยกว่ำ มีรำคำถูกกวำ่ แถมยังเป็นที่คุ้นเคยกันในชุมชน

บัวทอง พุดซำ ชำวบำ้นยำงชุมเหนือ หมู่ที่ 12 เป็นปรำชญ์พื้น
บ้ำนที่ใช้กำรเป่ำต่อกระดูกด้วยสมุนไพรในกำรรักษำผู้ป่วยที่ประสบ
เหตุแขน ขำหัก โดยในปี 2535 บัวทองได้ไปเรียนวิชำเปำ่ต่อกระดูก
กับอำจำรย์ ที่อ�ำเภอละหำนทรำย จังหวัดบุรีรัมย์ 

ควำมรู้ที่ได้ร�่ำเรียนมำนั้นถูกน�ำมำใช้ครั้งแรกกับลูกชำยของตัว
เอง เมื่อลูกชำยวัย 3 ขวบ ประสบอุบัติเหตุตกจำกฉำงข้ำว จึงท�ำ
กำรเข้ำเฝือกเป่ำกระดูก หลังจำกนั้นก็ใช้วิชำควำมรู้รักษำชำวบ้ำน
เรื่อยมำ

วิธีกำรเป่ำกระดูกนั้น บัวทองจะเริ่มด้วยกำรเข้ำเฝือกให้ จำกนั้น
ผู ้ประสบเหตุจะต้องบูชำครูด้วยกำรยกขัน 5 อันประกอบด้วย
ดอกไม้ ธูป และเทียน จำกนั้น บัวทองจะฝำนหมำกแห้ง 7 ชิ้น ท่อง
คำถำบูชำครู ก่อนใส่ปำกเพื่อบดเคี้ยว ก่อนกำรเป่ำมีกำรบูชำคำถำ
อีกครั้งแล้วเป่ำลงไปบริเวณที่หัก

ถ้ำผู้ประสบเหตุเป็นเด็กก็จะท�ำตำมแบบที่กล่ำวมำ แต่ในกรณี
ของผู้ใหญ่จะมีกำรเพิ่มตัวยำ คือ น�้ำมันสกัดจำกดีงูเหลือมเข้ำมำ 
โดยจ�ำนวนของกำรเป่ำนั้นขึ้นกับอำกำรว่ำหักมำกน้อยเพียงใด 3, 5, 
7 หรือ 9 วัน ต่อเนื่องกันเชำ้เย็น โดยจะเป่ำจ�ำนวนเลขคี่เท่ำนั้น

เป่าต่อกระดูกด้วยสมุนไพร

นอกจำกนี้ บัวทองยังรักษำบำดแผดสดด้วยกำรใช้สมุนไพรพื้น
บ้ำน มีสูตรตัวยำจำกสมุนไพร 3 ชนิด คือ ขมิ้น บอระเพ็ด และ
ชุมเห็ดเทศ โดยน�ำขมิ้นมำฝำน 7 ชิ้น บอระเพ็ด 7 ชิ้น ชุมเห็ดเทศ 
7 ใบ น�ำมำบดด้วยกันจนละเอียด แล้วสมำนลงไปบนบำดแผล

เมื่อผู้ประสบเหตุหำยดีแล้ว ต้องมำท�ำกำรยกครูอีกครั้ง โดยจะ
ต้องท�ำกำรยกครูในวันอังคำรเท่ำนั้น หำกสัปดำห์นั้นวันอังคำรเป็น
วันพระ ให้เลื่อนไปวันอังคำรของสัปดำห์ถัดไป ผู้ประสบเหตุจะต้อง
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น�ำดอกไม้ ธูป เทียน สุรำขำว ปัจจัยตำมศรัทธำ ซึ่งปัจจัยนี้จะต้องมี
เหรียญ 2 สตำงค์โบรำณรวมอยู่ด้วย เหรียญ 2 สตำงค์แบบเก่ำนี้มำ
เอำที่บัวทองได้ จำกนั้นใส่ทั้งหมดลงไปในขัน 5 แล้วท�ำกำรยกครู

กำรรักษำของบัวทองได้รับกำรยอมรับจำกคนในชุมชน ซึ่งจำก
กรณีที่ผ่ำนมำ ได้เป็นเครื่องยืนยันว่ำสำมำรถรักษำผู้ป่วยได้ กระนั้น
ก็ขึ้นอยู่กับผู้ประสบเหตุว่ำจะเลือกกำรรักษำแบบใด เมื่อปัจจุบันมี
ทำงเลือกหลำกหลำยทำงในกำรรักษำ...

บัวทอง พุดซา
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เกษตรกรรมยั่งยืน
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เกษตรกรรมยั่งยืน
Sustainable Agriculture

ที่นี่เป็นสังคมแห่งเกษตรกรรมโดยแท้ แทบทุกบ้ำนเป็นเจ้ำของ
ที่นำ และปัจจุบัน ประชำกรส่วนใหญ่ร้อยละ 90 ยังคงท�ำนำเป็น
อำชีพหลัก แต่ด้วยรำคำข้ำวที่เอำแน่เอำนอนไม่ได้ กำรมีแหล่งรำย
ได้ส�ำรองย่อมดีกว่ำท�ำนำอย่ำงเดียว

หลำยๆ บ้ำนเลือกท�ำเกษตรแบบผสมผสำนในครัวเรือน แทบไม่
ต้องซื้อหำ วันหนึ่งไม่ต้องใช้เงิน หยิบเก็บเอำจำกในบ้ำน หลำยบ้ำน
เลี้ยงปลำ หมู ไก่ เป็ด พร้อมผักสวนครัว

ที่ส�ำคัญยังน�ำเอำไปขำยได้ ยิ่งบ้ำนไหนท�ำแบบปลอดสำรเคมี 
ซึ่งเป็นที่ต้องกำรของตลำดเวลำนี้ พ่อค้ำแม่ขำย หรือแม่ครัวก็มำซื้อ
ถึงหน้ำบ้ำน ท�ำไปนำนเข้ำ รำยได้ก็เริ่มอยู่ตัว ผิดกับควำมต้องกำร
ผักปลอดสำรที่เพิ่มสูงขึ้น 

ส่วนบ้ำนหมู่ที่ 2 พื้นที่ติดล�ำน�้ำมูล ก็มีกลุ่มเลี้ยงปลำในกระชัง 
สร้ำงรำยได้ให้กับกลุ่ม อยู่ดีไปอีกแบบ แถมด้วยธนำคำรข้ำว หลัก
ประกันที่ยั่งยืนของสมำชิก เป็นทั้งกลุ่มสวัสดิกำร กลุ่มเกษตร แล้ว
แต่จะเรียก...
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เป็นเวลำกว่ำทศวรรษที่ บุญมำ จันทรบุตร ได้ท�ำเกษตรกรรม
แบบผสมผสำนบนผืนดินท�ำกินของครอบครัวที่บ้ำนยำงชุมใต้แห่งนี้ 
โดยมีต้นแบบคือบิดำมำรดำ ที่เวลำนี้เริ่มชรำภำพ ทุกวันที่บุญมำเข้ำ
มำยังพื้นที่เกษตรผสมผสำน ก็จะพำพ่อกับแม่มำด้วย เพื่อสะดวก
ต่อกำรดูแล

บุญมำ เป็นแกนน�ำในชุมชนมำโดยตลอด เป็นผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้ำน
มำ 13 ปี และได้รับเลือกเป็นสมำชิกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบล 
ปัจจุบันด�ำรงต�ำแหน่งรองนำยก อบต. มีโอกำสได้ไปศึกษำดูงำน
อย่ำงต่อเนื่อง ได้เก็บเกี่ยวควำมรู้และน�ำมำพัฒนำพื้นที่ท�ำกินของ
ตน 

นี่คือเกษตรกรตัวอย่ำงในชุมชน ขยันหมั่นเพียร ด�ำเนินชีวิตโดย
ยึดหลักเกษตรพอเพียงตำมแนวพระรำชด�ำริของพระบำทสมเด็จ-
พระเจ้ำอยู่หัว ท�ำเกษตรผสมผสำนเลี้ยงครอบครัว ลดรำยจ่ำยเพิ่ม
รำยได้ รวมถึงไม่ใช้สำรเคมี ผลผลิตส่วนใหญ่น�ำไปจ�ำหน่ำยที่ร้ำน
ของพี่สำวในหมู่บ้ำน

กำรตัดสินใจครั้งใหญ่ของบุญมำ คือกำรต่อท่อส่งน�้ำจำกฝำยน�้ำ
ล้นของหมู่บ้ำน ซึ่งอยู่ห่ำงออกไป 500 เมตร โดยท�ำร่วมกับพี่สำว 
ด้วยเห็นว่ำ ถ้ำสำมำรถบริหำรจัดกำรน�้ำได้เอง ก็จะมีควำมยั่งยืน ไม่
ต้องรอน�้ำฟ้ำน�้ำฝน 

บุญมำ แบ่งพื้นที่ท�ำกำรเกษตรของตนออกเป็น 3 แปลง แต่ละ
แปลงมีระดับควำมสูงต�่ำที่แตกต่ำงกัน โดยขุดบ่อพักน�้ำของตนเอง
อยู่ในบริเวณที่ท�ำสวนครัว ซึ่งจะเป็นจุดพักน�้ำ รวมถึงส่งน�้ำต่อออก
ไป หมุนเวียนจำกแปลงที่ 1 สู่แปลงที่ 2 และแปลงที่ 3 โดยแต่ละ
แปลงจะมีระบบเปิดปิดน�้ำ ค�ำนวณควำมสูงต�่ำเอำไว้ และได้ตั้ง
ระดับน�้ำไว้อยำ่งเหมำะสมกับกิจกรรม

นอกจำกนี้ ยังมีกำรกันน�้ำส่วนที่ไหลจำกบ้ำนเรือนชุมชน โดย

นวัตกรรมเกษตรพอเพียง หมู่ที่ 7

กำรวำงท่อ และท�ำคลองดินให้ไหลผ่ำนที่นำลงไปสู่บ่อน�้ำสำธำรณะ 
โดยมีระบบจัดกำรน�้ำเสียที่ใช้วัชพืชที่เกิดตำมคลองดินช่วยตก
ตะกอนจนน�้ำมีควำมสะอำดขึ้นแล้วปล่อยลงสู่หนองน�้ำสำธำรณะ 
เมื่อวัชพืชที่เกิดตำมคลองดินมีมำกเกิน บุญมำก็น�ำมำใช้ประโยชน์
โดยน�ำไปเลี้ยงสัตว์ หรือท�ำปุ๋ย

พื้นที่รำว 12 ไร่ ของบุญมำ แบ่งเป็นที่นำ 10 ไร่ สวน 2 ไร่ รวม
บ่อน�้ำที่ปลูกไม้ยืนต้นอยำ่งมะพร้ำวและกล้วยเอำไว้ ผลไม้ในสวนยัง
มีมะเฟือง ฝรั่ง ส้มโอ แล้วยังมีบำ้นไก่ขนำดใหญ่ เวลำนี้บุญมำท�ำนำ
ได้ปีละ 2 ครั้ง และท�ำสวนเกษตรผสมผสำนตลอดปี ถ้ำปีไหนอยำก
ท�ำนำปรังก็ท�ำได้ เพรำะมีแหล่งน�้ำอยู่กับตัว...
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 บุญมา จันทรบุตร
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 บ้ำนหมู่ที่ 2 บ้ำนเบงนี้ มีพื้นที่ส่วนหนึ่งติดล�ำน�้ำมูล ในล�ำน�้ำมี
กระชังปลำเรียงรำยอยู่คู่ขนำนไปกับฝั่ง ในยำมที่ดวงอำทิตย์ล้ำแสง 
ทุกกระชังเริ่มหยุดนิ่ง มีเพียงบำงกระชังที่คนเลี้ยงยังคงให้อำหำร 

ประสิทธิ์ อินผอง ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้ำนหมู่ที่ 2 และประธำนกลุ่ม
เลี้ยงปลำในกระชัง เชื้อเชิญให้ลองล่องเรือชมทิวทัศน์ สัมผัส
บรรยำกำศของล�ำน�้ำมูล กับวิถีธรรมชำติ และหำกมีกำรบอกกันล่วง
หน้ำ ก็จะเตรียมปลำเผำไว้รับรองให้อิ่มท้องอีกต่อหนึ่ง

กลุม่เลีย้งปลำในกระชงัเริม่ต้นในปี 2544 โดยเครอืเจรญิโภคภณัฑ์
หรือซีพี ได้เขำ้มำดูแหล่งน�้ำ เห็นว่ำสำมำรถสร้ำงเศรษฐกิจได้ จึงได้
สนับสนุนให้ผู้ใหญ่บ้ำนในสมัยนั้น เกษตรอ�ำเภอ ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้ำน 
สมำชิก อบต. รวม 8 คน มำลงหุ้นคนละ 10,000 บำท เพื่อเริ่มต้น
เลี้ยงปลำในกระชัง โดยซีพีเป็นผู้สนับสนุนพันธุ์ปลำ อำหำร ตลอด
จนส่งวิทยำกรเขำ้มำให้ควำมรู้จนสรำ้งกลุ่มขึ้นมำได้ 

กลุ่มด�ำเนินกำรท�ำกระชังปลำขึ้นมำ โดยใช้โครงเหล็ก อวน และ
ถังพลำสติก มำประกอบเข้ำด้วยกัน โดยใช้โครงเหล็กขนำด 5X5 
เมตรมำประกอบเข้ำกับถังพลำสติก แล้วร้อยอวนเข้ำ กำรเลี้ยงใน
รุ่นแรกประสบควำมส�ำเร็จเป็นอย่ำงดี กลุ่มสำมำรถท�ำก�ำไรได้ตั้งแต่ 
4 เดือนแรกที่เลี้ยง จนสำมำรถคืนหุ้นให้กับสมำชิก และเอำก�ำไรมำ
ลงทุน แต่เมื่อเวลำผ่ำนไป 2 ปี ก�ำไรเริ่มหดลงเรื่อยๆ จนประสบกับ
ภำวะขำดทุน เนื่องจำกทำงซีพีเป็นผู้ก�ำหนดรำคำ จึงหยุดด�ำเนิน
กำรในรูปแบบกลุ่มลง

หลังจำกนั้นสมำชิกที่ยังสู้ต่อได้หันมำเลี้ยงของตัวเอง หำทุนของ
ตัวเอง มีกำรกู้ธนำคำรเพื่อกำรเกษตรและสหกรณ์เพื่อน�ำมำลงทุน 
โดยแต่ละคนยังคงช่วยกันยำมมีปัญหำ

เลี้ยงปลาในกระชัง หมู่ที่ 2

ปลำที่เลี้ยงนั้นคือปลำนิล เป็นพันธุ์ปลำที่รับมำ ซึ่งทั้งหมดผ่ำน
กำรท�ำหมันแล้ว โดยที่ต้องเป็นปลำที่ท�ำหมันเพรำะสำมำรถขุนให้
อ้วน โตเร็ว เพียง 4 เดือนก็จับไปขำยได้ 

ในช่วงปี 2548 อบต.ศรณีรงค์ ได้ประชำสมัพนัธ์เรือ่งงบเศรษฐกจิ
ชุมชน ทำงผู้เลี้ยงปลำในกระชังก็ได้รวมตัวกัน เพื่อกู้เงินจ�ำนวน 
100,000 บำท น�ำมำจัดสรรกันในกลุ่ม โดยต้องใช้คืนให้กับ อบต.
ศรีณรงค์ ปีละ 20,000 บำท 

ปัจจุบันผู้เลี้ยงปลำกระชังได้กลับมำรวมกลุ่มกันอีกครั้ง ด้วย
ศูนย์วิจัยประมงน�้ำจืดแนะน�ำให้ตั้งเป็นกลุ่ม โดยมีกำรระดมหุ้น
เดือนละ 50 บำท ในกลุ่มสมำชิก 24 คน เพื่อสร้ำงกำรออม รวมถึง
ระดมทุนเพื่อใช้ในกิจกำรกลุ่ม อำทิ กำรปล่อยกู้ กำรจัดสวัสดิกำร 
แต่กลุ่มเพิ่งรวมตัวได้เป็นรูปเป็นร่ำงไม่กี่เดือนที่ผ่ำนมำ เงินที่ระดม
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เข้ำจึงยังน้อย ไว้เมื่อมีเงินทุนจ�ำนวนหนึ่งแล้ว จะมีกำรท�ำประชำคมกลุ่มเพื่อหำแนวทำงใน
กำรจัดกำรต่อไป

นอกจำกนี้ทำงกลุ่มยังได้ท�ำเรื่องขออนุญำตเลี้ยงปลำในแหล่งน�้ำสำธำรณะ ขึ้นทะเบียน
ผู้เลี้ยงปลำกับกรมประมง รวมถึงขึ้นทะเบียนวิสำหกิจชุมชนกับทำงส�ำนักงำนเกษตรอ�ำเภอ 
โดยเวลำนี้ กลุ่มเป็นผู้ก�ำหนดรำคำเอง อยู่ที่ 63 บำทต่อกิโลกรัม...

ประสิทธิ์ อินผอง
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ค�ำพันธ์ ปิตำทะสังข์ แกนน�ำของธนำคำรข้ำวยุคบุกเบิกจนถึง
ปัจจุบัน ย้อนควำมให้ฟังว่ำ จุดเริ่มต้นของธนำคำรข้ำวเกิดจำกกำร
ท�ำคลองส่งน�้ำเพื่อกำรเกษตร เมื่อปี 2536 โดยบ้ำนโคกเม็ก หมู่ที่ 6 
ได้ส่งโครงกำรเข้ำประกวดระดับภำค ได้รับรำงวัลชมเชยเป็นเงิน
รำงวัล 200,000 บำท ทำงหมู่บ้ำนในเวลำนั้นได้ท�ำประชำคมกันว่ำ 
จะน�ำเงินที่ได้รับไปท�ำอะไร มติที่ประชุมสรุปว่ำให้ด�ำเนินกำรท�ำ
ธนำคำรข้ำว เพื่อเก็บพันธุ์ข้ำวไว้ในยำมขำดแคลน

เริ่มต้นมีกำรลงหุ้นเป็นข้ำวเปลือกจ�ำนวน 80 กิโลกรัม โดยมี
สมำชิกเริ่มต้นที่ 68 คน เมื่อฤดูแล้งมำถึง จะมีกำรเปิดให้สมำชิกกู้
ยืมจ�ำนวน 80 กิโลกรัม โดยจะต้องส่งคืนพร้อมดอกเบี้ยเป็นจ�ำนวน
ข้ำวเปลือก 10 กิโลกรัม ก�ำหนดกำรกู้ยืมข้ำวเปลือกปีละ 1 ครั้ง
หำกสมำชิกรำยใดยังไม่น�ำส่งข้ำวที่กู้ไปทั้งต้นและดอกเบี้ย จะไม่
สำมำรถยืมได้อีกในครำวต่อไปจนกว่ำจะส่งคืนทั้งหมด สมำชิกรำย
ใดไม่ส่งคืนเป็นข้ำวเปลือก สำมำรถส่งคืนเป็นเงินสดได้โดยอ้ำงอิง

ธนาคารข้าว บา้นโคกเม็ก

สมร ลุนลาด
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รำคำข้ำวเปลือกตำมตลำดเวลำนั้น
ภำยใน 4 ปี ธนำคำรข้ำวมีจ�ำนวนข้ำวเปลือกจำกดอกเบี้ยหมุนเวียนเพียงพอที่

จะสำมำรถคืนหุ้นตั้งต้น 80 กิโลกรัมให้กับสมำชิก ปัจจุบันธนำคำรข้ำวมีข้ำวเปลือก
ในธนำคำร 21 ตัน 

สมร ลุนลำด ผู้ใหญ่บ้ำนหมู่ที่ 6 บ้ำนโคกเม็ก เสริมอีกวำ่ จะมีกำรประชุมชี้แจง
ผลกำรด�ำเนินงำนปีละ 1 ครั้ง รวมถึงเปิดรับฝำกและปล่อยกู้ปีละ 1 ครั้ง ซึ่งจะท�ำ
รำวเดือนพฤษภำคม ที่ตั้งฉำงข้ำวอยู่ในที่สำธำรณะบ้ำนโคกเม็ก มีคณะกรรมกำร
ด�ำเนินงำนจ�ำนวน 12 คน โดยแต่ละคนจะมีค่ำตอบแทนปีละ 200 บำทเท่ำนั้น

ข้ำวเปลือกหมุนเวียนจะมีจัดสรรบริจำคให้ชุมชนในกำรพัฒนำด้ำนต่ำงๆ วัด 
โรงเรียน งำนบุญ งำนช่วยเหลือ แกนน�ำมีกำรไปอบรมศึกษำดูงำนเพื่อน�ำควำมรู้มำ
พัฒนำกลุ่ม 

ปัจจุบันธนำคำรข้ำวมีสมำชิกทั้งหมด 70 รำย จำกกำรด�ำเนินกิจกรรม ส่งผล
กระทบด้ำนสุขภำพของคนในชุมชน โดยชุมชนมีข้ำวบริโภคตำมควำมต้องกำร ด้ำน
เศรษฐกิจสำมำรถกู้ยืมข้ำวเพื่อไปลงทุนท�ำนำได้ ด้ำนสังคมเป็นกำรช่วยเหลือเกื้อกูล
กันก่อให้เกิดควำมสำมัคคีในชุมชน...

ค�าพันธ์ ปิตาทะสังข์
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การศึกษา ‘วิชาชีวิต’
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Education
การศึกษา ‘วิชาชีวิต’

กำรส่งเสริมกำรศึกษำของเด็กในปัจจุบัน ล�ำพังเพียงวิชำควำมรู้
จำกในต�ำรำอย่ำงเดียวคงไม่พอ กำรติดอำวุธ หรือกำรเพิ่มทักษะ
วิชำในแขนงอื่นๆ จ�ำเป็นต้องได้รับกำรผลักดันไปพร้อมกัน รวมถึง
กำรผลักดัน ‘วิชำชีวิต’ อันเป็นวิชำที่ปูพื้นฐำนควำมเป็นพลเมืองให้
กับพวกเขำตั้งแต่เยำว์วัย

กำรออบแบบชุดกิจกรรมที่เสริมสร้ำงทักษะ กับวำงรำกฐำน
จิตส�ำนึกที่ดีไปพร้อมกัน จึงเป็นโจทย์ข้อใหญ่ที่ผู้ใหญ่ต้องขบให้ถ้วน
ถี่ 

ทีต่�ำบลศรณีรงค์ มโีรงเรยีนตวัอย่ำงอยู ่2 แห่ง ทัง้สองโรงเรยีนได้
ออกแบบชุดกิจกรรมเสริมสร้ำงควำมรู้ ตลอดจนจิตส�ำนึกแห่งควำม
เป็นพลเมือง ลองไปดูวำ่ ทั้งสองโรงเรียนท�ำอะไรกันบ้ำง...
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พื้นฐำนของชำวบ้ำนส�ำโรงนั้น ส่วนใหญ่
เป็นไทยเดิ้ง หรือไทยโครำช มีวัฒนธรรม
เก่ำแก่อย่ำง วงมโหรี วงปีพำทย์ คณะลิเก 
ตลอดจนกำรละเล่นพื้นบ้ำน ซึ่งปัจจุบันได้
สญูหำยไป เหลอืเพยีงเค้ำโครงในควำมทรงจ�ำ
จึงได้มีกำรปรึกษำหำรือกันในหมู่ผู้น�ำชุมชน 
และชำวบ้ำน เพื่อก่อตั้งศูนย์เรียนรู้ดนตรี
ไทยขึ้นในโรงเรียน

ณรงค์ บุญอิ้ง ผู้อ�ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำน
ส�ำโรง ย้อนควำมให้ฟังว่ำ กลุม่อนรุกัษ์ดนตรี
ไทยเริ่มก่อร่ำงตั้งตัวในปี 2536 โดยได้รับ
ควำมอนเุครำะห์จำก แก้ว สำยเพช็ร ซึง่เป็น
ปรำชญ์ด้ำนดนตรี บริจำคเงินซื้อเครื่อง
ดนตรีไทยจ�ำนวน 40,000 บำท รวมถึงมำ
ช่วยสอนเด็กๆ ให้เล่นดนตรีไทย โดยในช่วง
เวลำนั้น บ้ำนส�ำโรงได้รับกำรคัดเลือกจำก
สภำวฒันธรรมจงัหวดัสรุนิทร์ ให้เป็นหมูบ้่ำน
วัฒนธรรมดีเด่นระดับจังหวัด

กลุ่มอนุรักษ์ดนตรีไทยโรงเรียนบา้นสําโรง
ด�ำเนินกำรต่อเรื่อยมำจนกระทั่งปี 2550 

อบต.ศรีณรงค์ ได้สนับสนุนด้วยกำรจ้ำง
วิทยำกรเข้ำมำสอน เนื่องจำกปรำชญ์ชุมชน
ส่วนใหญ่ไม่มีพื้นฐำนเรื่องตัวโน้ต อำศัย
ทักษะกำรฟังและจ�ำเท่ำนั้น

ศักดำ ฤทธิรน ครูผู้ดูแลวง เสริมวำ่ เป้ำ
หมำยต่อไปของกลุ ่มอนุรักษ ์ดนตรีไทย
โรงเรียนบ้ำนส�ำโรง คือกำรฟื้นวงปี่พำทย์ วง
มโหรี ขึ้นมำใหม่ ซึ่ง ณ เวลำนี้ต�ำบลเริ่มมี
ควำมพร้อม ประกอบกับตั้งแต่ปี 2554 
เป็นต้นมำ อบต.ศรีณรงค์ ได้สนับสนุนให้ที่
นี่เป็นศูนย์เรียนรู้ดนตรีไทยประจ�ำต�ำบล

“ตอนนี้ เด็กในวงมีตั้ งแต ่ชั้นประถม
ศึกษำ ถึงชั้นมัธยมศึกษำ เริ่มมีเครือข่ำยใหญ่
ขึ้น เด็กที่จบออกไปก่อนก็ยังคงเล่นดนตรี
ไทยต่อ ส่วนรุ่นใหม่ๆ เรำมีควำมพยำยำม
ปลูกฝังให้ตั้งแต่ชั้นประถมต้น” ศักดำเลำ่

ตั้งแต่ปี 2553 เป็นต้นมำ โรงเรียนได้ส่ง

ณรงค์ บุญอิ้ง
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รางวัลที่เคยได้รับ
ปี 2553 รำงวัลเหรียญเงินเดี่ยวขิม ระดับภำคตะวันออกเฉียงเหนือ ครั้งที่ 60 ที่จังหวัดอุดรธำนี
ปี 2554 รำงวัลเหรียญเงินเดี่ยวขิมและระนำดเอก ระดับภำคตะวันออกเฉียงเหนือ ครั้งที่ 61 ที่จังหวัดมหำสำรคำม
ปี 2555 รำงวัลเหรียญเงินเดี่ยวขิม ระนำดทุ้ม ซออู้ ซอด้วง และจะเข้ ระดับภำคตะวันออกเฉียงเหนือ ครั้งที่ 62 ที่จังหวัดชัยภูมิ
ปี 2556 รำงวัลเหรียญเงินเดี่ยวขิม ระนำดเอก และฆ้องวงเล็ก ระดับภำคตะวันออกเฉียงเหนือ ครั้งที่ 63 ที่จังหวัดนครพนม

นักเรียนเข้ำแข่งขันศิลปวัฒนธรรมนักเรียนประจ�ำภำคตะวันออก
เฉียงเหนือ และได้รับรำงวัลอย่ำงต่อเนื่อง ซึ่งเวทีเหล่ำนี้เป็นเวทีที่
เด็กได้ใช้หำประสบกำรณ์ นอกเหนือจำกนั้น ยังมีเวทีในชุมชน เชื่อม
โยงกับควำมเป็นจิตอำสำ ช่วยในงำนบุญ งำนศพ งำนประจ�ำ
หมู่บ้ำน โดยไม่คิดถึงผลตอบแทน ส่วนใหญ่เจ้ำภำพจะให้เด็กเป็น
น�้ำใจ ถือเป็นก�ำลังใจเล็กๆ น้อยส�ำหรับเด็ก

อภิญญำ สุขดำษ อยู่ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 เล่ำให้ฟังว่ำ พึ่งเข้ำ
มำหัดเล่นจะเข้ได้รำว 1 ปี ด้วยเห็นเพื่อนๆ เล่น ผสำนกับควำม
สนใจ จึงได้มำลองเล่นดู

“เพลงที่เล่นก็มีเพลงแขกบรเทศ 2 ชั้น เป็นเพลงที่เล่นทั่วไป 
งำนมงคลก็เล่นได้ ส่วนเพลงที่ใช้ในงำนศพ ก็มีเพลงตับโศก ลำว
ครวญ โศกพมำ่” อภิญญำเล่ำ

ณ เวลำนี้ วงมีเครื่องดนตรี 15 ชิ้น มีนักเรียนหมุนเวียนกันเล่น 
ด้วยควำมที่เครื่องดนตรีก็มีกำลช�ำรุด งบที่โรงเรียนมี ตลอดจนงบที่ 
อบต. จัดสรรมำให้ จึงหมุนเวียนอยู่กับกำรซื้อเครื่องดนตรีมำเสริม
แทน ซึ่งทำงกลุ่มอนุรักษ์ดนตรีไทยโรงเรียนบ้ำนส�ำโรง ก็พยำยำม
จัดสรรโอกำสให้กับเด็กๆ อย่ำงเต็มควำมสำมำรถ...

ศักดา ฤทธิรน
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คนที่เคยขำดแคลนย่อมรู้ถึงคุณค่ำของกำร
เก็บออม ต�ำบลเล็กๆ อย่ำงศรีณรงค์ไม่ได้มี
ควำมร�่ำรวยอะไร ตรงกันข้ำมเคยผ่ำนควำม
ล�ำบำกขำดแคลนมำหลำยครั้งหลำยครำ แม้ใน
ปัจจุบันเอง ครัวเรือนก็ยังมีรำยได้ไม่สูงนัก ดัง
จะเห็นว่ำ กิจกรรมต่ำงๆ ในต�ำบลศรีณรงค์นั้น
จะส่งเสรมิให้คนเกบ็ออมเป็นส�ำคญั และกจิกรรม
ดังกล่ำวก็ได้น�ำมำปลูกฝังให้กับเด็กๆ ในต�ำบล
ด้วย

โรงเรยีนบ้ำนส�ำโรงเป็นโรงเรยีนขยำยโอกำส
ประจ�ำต�ำบล นอกเหนือจำกให้ควำมรู้ตำมปกติ
แล้ว ที่นี่ยังส่งเสริมกิจกรรม หรือมอบวิชำชีวิต
ให้กับเด็กๆ โดยเห็นว่ำ พื้นฐำนของเด็กแต่ละ
คนล้วนไม่ได้มั่งคั่งร�่ำรวย ส่วนใหญ่ตรงกันข้ำม
เสียด้วยซ�้ำ เช่นนั้นแล้วกำรติดอำวุธที่ชื่อว่ำ
ส�ำนึกดี บนวิถีทำงที่สอดรับกับควำมเป็นอยู่จึง
เป็นเรื่องที่โรงเรียนไม่ลังเลเลยที่จะท�ำ

ณรงค์ บุญอิ้ง ผู ้อ�ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำน
ส�ำโรง เลำ่ว่ำ กำรส่งเสริมกำรออมนั้น โรงเรียน
ได้ท�ำมำตั้งแต่ปี 2549 บรรจุอยู่ในแผนปฏิบัติ
รำชกำรของโรงเรียน ในเวลำนั้นธนำคำรเพื่อ
กำรเกษตรและสหกรณ์กำรเกษตรยังไม่ได้เข้ำ
มำ วิธีกำรเรียบง่ำย โดยใช้ครูประจ�ำชั้นเป็น
ธนำคำรในกำรรับฝำกเงิน พอตอนสิ้นปีกำร
ศึกษำก็มีกำรคืนเงินให้กับนักเรียน

กระทั่งวันที่ 14 กุมภำพันธ์ 2555 ธนำคำร

โรงเรียนธนาคารบ้านสําโรง

เพื่อกำรเกษตรและสหกรณ์กำรเกษตร (ธกส.) ได้เข้ำมำสนับสนุนกิจกรรม โดยให้จัดตั้ง
เป็นธนำคำรโรงเรียนบ้ำนส�ำโรงขึ้น สนับสนุนงบประมำณจ�ำนวน 5,000 บำท รวมถึงให้ตู้
ธนำคำร เคำน์เตอร์ท�ำกำร คอมพิวเตอร์ โปรแกรม เครื่องปรับสมุด รวมถึงของช�ำร่วย
อย่ำงกระปุกออมสิน กระเป๋ำ สมุด ส�ำหรับเด็กที่มีกำรเก็บออมดีเยี่ยม

ช่อศรี สำรพัฒน์ ครูประจ�ำโรงเรียนบ้ำนส�ำโรง และประธำนกลุ่มโรงเรียนธนำคำร
บ้ำนส�ำโรง เล่ำควำมว่ำ ธนำคำรโรงเรียนบ้ำนส�ำโรงมีเด็กเป็นเจ้ำหน้ำที่ด�ำเนินงำน ทั้งผู้
จัดกำร ผู้ช่วยผู้จัดกำร พนักงำนกำรเงิน พนักงำนบัญชี พนักงำนธุรกำร ส่วนครูมีหน้ำที่
เป็นที่ปรึกษำเท่ำนั้น

ด้ำนธำรทิพย์ สุนทรำ ผู้จัดกำรธนำคำรโรงเรียนบ้ำนส�ำโรง เสริมวำ่ ธนำคำรโรงเรียน
บ้ำนส�ำโรงจะเปิดท�ำกำรทุกวันจันทร์ถึงวันศุกร์ ตั้งแต่เวลำ 11.30 – 12.30 น. และ 
14.30 – 16.00 น. กลุม่ลกูค้ำหลกัของธนำคำรกม็ ีคร ูบคุลำกรภำยในโรงเรยีน ผูป้กครอง
นักเรียน

“กำรเปิดบัญชีครั้งแรก ต้องเปิดบัญชี 50 บำทขึ้นไป ส�ำหรับนักเรียนที่มีอำยุต�่ำกว่ำ 
7 ปี สำมำรถเปิดบญัชไีด้ โดยไม่ต้องแนบส�ำเนำทะเบยีนบ้ำนของผูป้กครอง แต่ผูป้กครอง
เป็นผู้รับผิดชอบในกำรถอนเงินเท่ำนั้น ส่วนเด็กที่โตกว่ำนั้น สำมำรถด�ำเนินกำรทุกอย่ำง
ด้วยตัวเอง” ธำรทิพย์เล่ำ

ส�ำหรับยอดเงินฝำกทั้งหมดนั้น โรงเรียนน�ำฝำกธนำคำรเพื่อกำรเกษตรและสหกรณ์
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กำรเกษตร ทำงธนำคำรจะเป็นผู้ด�ำเนินกำรต่อให้ โดยจัดสรรเป็น
บัญชี 3 บัญชีด้วยกัน บัญชีแรก คือบัญชีกลุ่มนักเรียนโรงเรียนบำ้น
ส�ำโรง บัญชีที่สอง คือบัญชีสวัสดิกำร บัญชีที่สำม คือบัญชีทุนกำร
ศึกษำ

คุณค่ำตลอดจนคุณประโยชน์จำกกำรเก็บออมคือรำกฐำนที่
เด็กๆ ทุกคนจะได้รับ จำกกำรค่อยๆ เรียนรู้ และปฏิบัติ ซึ่งจะช่วย
หล่อหลอมและสร้ำงตัวตนของพวกเขำขึ้นทีละน้อย เป็นวิชำชีวิตที่มี
ค่ำไม่แพ้ควำมรู้ที่ได้รับจำกในห้องเรียน...

ช่อศรี สารพัฒน์ (ขวา)

ธารทิพย์ สุนทรา  (ซ้าย)
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ภำยในโรงเรียนบ้ำนเบงท่ำลำด ซึ่งตั้งอยู่หมู่ที่ 2 บ้ำนเบง แลดู
สะอำดสะอ้ำน ไล่ตั้งแต่พื้นถนน อำคำรเรียน ห้องครัว หรือแม้
กระทั่งห้องน�้ำ เพรำะที่นี่ได้รับรำงวัลโรงเรียนส่งเสริมสุขภำพระดับ
เพชร ซึ่งเป็นรำงวัลระดับประเทศจำกกระทรวงสำธำรณสุข 

ตำมหน้ำอำคำรเรียนจะมีกำรจัดท�ำจุดล้ำงมือไว้สวยงำม ตกแต่ง
ประดับเหมือนสวนขนำดย่อม มีอ่ำงล้ำงมือให้ไว้ช�ำระล้ำงก่อน
รับประทำนอำหำร หรือกิจอื่นๆ ตำมสะดวก

บุญล้อม เรืองแสง ผู้อ�ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนเบงท่ำลำด เล่ำให้
ฟังด้วยรอยยิ้มว่ำ โรงเรียนแห่งนี้ด�ำเนินกำรตำมแนวทำงของกรม
อนำมยั โดยผลกัดนัเดก็ๆ ผ่ำน 3 ชมรม ได้แก่ ชมรมอำหำรปลอดภยั
ชมรมสุขำน่ำใช้ ชมรมเด็กไทยฟันดี ซึ่งทั้ง 3 ชมรมนี้ เด็กจะเป็นผู้
ด�ำเนินกำรเอง โดยมีครูเป็นพี่เลี้ยงเท่ำนั้น...

โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับเพชร

บุญล้อม เรืองแสง
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โรงอำหำรที่นี่สะอำดสะอ้ำน ห้องครัว
เป็นระเบียบ ด้ำนหน้ำจะเห็นตะกร้ำใส่ถำด
หลุมผึ่งไว้ หม้อ กระทะ ตะหลิว ช้อนส้อม
วำงเรียงอยู่บนชั้น ทั้งหมดนี้ล้วนเป็นผลงำน
ของเด็กๆ ที่ผู้ใหญ่ไม่ต้องบอก กระบวนกำร
เรียนรู้จำกรุ่นสู่รุ่นได้แสดงประสิทธิภำพของ
ตัวมันเอง

ผดงุเกยีรต ิจนัทำ เดก็นกัเรยีนชัน้ประถม
ศึกษำปีที่ 6 ประธำนชมรมอำหำรปลอดภัย 
เล่ำให้ฟังว่ำ จะมีกำรจัดแบ่งน้องๆ ในชมรม
ท�ำควำมสะอำดโรงอำหำร ห้องครัว โดย
เด็กๆ ที่นี่จะต้องรับผิดชอบจำนชำมของตัว
เอง ชมรมมีหน้ำที่ดูแลให้ทุกอย่ำงรำบรื่น
และเป็นระเบียบ นอกจำกนี้ยังมีหน้ำที่
รับผิดชอบในโรงครัว เป็นลูกมือแม่ครัวใน
กำรปรุงอำหำร

นอกจำกนี้ยังมีกำรรณรงค์ ‘ผิวสวย 
หน้ำใส ไร้พุง’ สนับสนุนให้เพื่อนๆ กินผัก
ผลไม้ ซึ่งที่โรงเรียนแห่งนี้ ไม่มีกำรขำยขนม
กรบุกรอบ รวมถงึน�ำ้อดัลม โดยเป็นนโยบำย
ของ ผอ.บุญล้อม มำตั้งแต่เข้ำรับต�ำแหน่ง
เมื่อปี 2538 

ร้ำนสหกรณ์ของโรงเรียนนี้จะขำยขนม
ไทย ผลไม้ ที่ล้วนแล้วแต่ใส่ใบตองเพื่อสำน
ต่อโครงงำนขยะสวยด้วยมือเรำ ซึ่งส่งเสริม
ให้เด็กนักเรียนคัดแยกขยะ จัดกำรขยะภำย

ชมรมอาหารปลอดภัย

ในโรงเรียนด้วยตัวเอง
หน้ำที่หลักอีกอย่ำงของชมรมอำหำร

ปลอดภัยคือกำรตรวจสอบกำรรับประทำน
อำหำร โดยนอกจำกชมรมแล้ว ที่นี่จะมีกำร
แบ่งฐำน หรือกลุ่ม เพื่อประกอบกิจกรรม 
โดยมีกำรแบ่งเป็น 8 ฐำน โดยฐำนที่ 1 และ 
2 จะมีควำมพิเศษ อย่ำงฐำนที่ 1 นั้นจะเป็น
ฐำนของเด็กอ้วนกับเด็กผอม ซึ่งจะมีพี่เลี้ยง
ประจ�ำฐำนคอยดูแล  โดยส�ำหรับเด็กอ้วน
นั้น แม ่ครัวจะปรุงอำหำรเฉพำะให ้รับ
ประทำน ส่วนเด็กผอมนั้นจะมีพี่เลี้ยงคอย
ดูแลให้กินอำหำรให้หมดจำน ส่วนฐำนที่ 2 
จะเป็นเด็กที่ค่อนข้ำงผอม ค่อนข้ำงเตี้ย ซึ่ง
พี่เลี้ยงก็จะคอยดูแลเรื่องกำรรับประทำน
อำหำร

ชมรมแต่ละชมรม จะมีเพลงประจ�ำ
ชมรม โดยจะมีกำรร ้องและเต้นในกำร
ประชมุชมรม ซึง่จะจดัขึน้สปัดำห์เว้นสปัดำห์
เพื่อมำดูว่ำในสัปดำห์ที่ผ่ำนมำมีปัญหำอะไร
บ้ำง โดยกำรส่งเสริมกิจกรรมผำ่นบทเพลงนี้ 
เป็นโครงงำนที่รุ่นพี่รุ่นก่อนๆ ได้ท�ำไว้ และ
น�ำมำปรับใช้ โดยมีครูคอยช่วยแต่งเพลงให้
กับแต่ละชมรม อย่ำงชมรมอำหำรปลอดภัย
นี้จะมีเพลง ‘กินผักกันเถอะ’ เอำไว้ใช้ขับ
เคลื่อนกิจกรรมของกลุ่ม...

ผดุงเกียรติ จันทา
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ห้องน�้ำที่นี่แห้งสนิท ก่อนเข้ำต้องถอดรองเท้ำเปลี่ยน พื้นห้องน�้ำจะต้องแห้งสนิทเสมอ 
กระทั่งบริเวณที่ปัสสำวะของเด็กนักเรียนชำยยังแลดูสะอำด ไม่ส่งกลิ่นรบกวนแม้แต่น้อย 
ควำมสะอำดน่ำใช้ของสุขำที่นี่เป็นที่ยอมรับ ไม่นับรวมเรื่องควำมสวยงำมที่เข้ำมำเสริมแต่ง
ให้ดูดียิ่งขึ้น

อินทิรำ ชะนอมรัมย ์นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 ประธำนชมรมสุขำน่ำใช้ เล่ำให้ฟัง
ว่ำ จะมีกำรจัดแบ่งคนเพื่อท�ำควำมสะอำดห้องน�้ำ ลงน�้ำยำ ซักผ้ำขี้ริ้ว โดยเด็กๆ ที่นี่จะท�ำ
น�้ำยำท�ำควำมสะอำด รวมถึงน�้ำยำล้ำงจำนใช้เอง โดยครูสอนแค่ครั้งเดียว จำกนั้นรุ่นพี่จะ
ถ่ำยทอดต่อๆ กันภำยในชมรม

ชวนพิศ เรืองแสง ครูโรงเรียนบ้ำนเบงท่ำลำด เสริมว่ำ เรื่องสุขำน่ำใช้นั้น ทำงโรงเรียนได้
ปฏิบัติตำมเกณฑ์มำตรฐำนส้วมสำธำรณะระดับประเทศ (HAS) ของกรมอนำมัย

ชมรมสุขำน่ำใช้จะมีกำรประชุมกันสัปดำห์เว้นสัปดำห์ โดยมีเพลง ‘สุขำร่ำเริง’ เป็นตัว
ขับเคลื่อน...

ชมรมสุขาน่าใช้

อินทิรา ชะนอมรัมย์

ชวนพิศ เรืองแสง
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ก่อนถึงบริเวณห้องน�้ำ ที่นี่จะมีจุดแปรงฟันส�ำหรับเด็กทุกคนในโรงเรียน แบ่งเป็นโซน
ชัดเจนว่ำตรงไหนของชั้นอะไร โดยที่นี่ส่งเสริมให้เด็กๆ ดูแลสุขภำพในช่องปำกของตัวเอง 
โดยใช้ระบบชมรมเป็นตัวขับเคลื่อนอีกเช่นกัน

พิชิต ย�่ำรัมย์ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 ประธำนชมรมเด็กไทยฟันดี เล่ำให้ฟังว่ำ 
หน้ำที่ของชมรมจะมีกำรจัดสมำชิกชมรมท�ำควำมสะอำดบริเวณที่แปรงฟัน ทั้งยังมีกำรจัด
ทีมเพื่อตรวจสอบกำรแปรงฟันหลังเที่ยงของทุกวัน และในทุกวันจันทร์จะมีกำรย้อมสีฟัน 
เพื่อตรวจสอบว่ำน้องแปรงฟันสะอำดหรือไม่ โดยท�ำกำรตรวจสอบครำบหินปูน กับควำม
สะอำดในช่องปำก ผ่ำนเม็ดยำที่เด็กๆ จะต้องเคี้ยว ถ้ำไม่สะอำดจะแสดงออกเป็นสีแดง

ชมรมเด็กไทยฟันดีจะมีกำรประชุมกันสัปดำห์เว้นสัปดำห์ โดยมีเพลง ‘หวำนคือยำพิษ’ 
เป็นตัวขับเคลื่อน...

หนูเล็ก ไกรรักษ ์ครูโรงเรียนบ้ำนเบงท่ำลำด เสริมว่ำ ในแต่ละปี เด็กๆ จะมีกำรเวียนเข้ำ
ชมรม จำกชมรมหนึ่งไปอีกชมรมหนึ่ง โดยแต่ละชมรมจะมีเด็กรำว 35 คน...

ส�ำหรับโครงงำนขยะสวยด้วยมือเรำที่
ต่อยอดขึ้นมำนั้นจะส่งเสริมให้เด็กคัดแยก
ขยะ พลำสติกจะมีกำรเก็บล้ำง ตำก เพื่อ
เก็บรวมไปขำย เศษอำหำรจะน�ำไปฝัง ส่วน
ที่ย่อยสลำยได้อย่ำงเปลือกผลไม้จะน�ำไป
หมักรวมตำมโคนต้นไม้ ซึ่งส�ำหรับโครงงำน
นี้ก็มีเพลงขับเคลื่อนอีกเช่นเดียวกัน โดย
เป็นเพลง ‘ขยะสวยด้วยมือเรำ’ 

บริเวณด้ำนหน้ำโรงอำหำรจะมีจุดทิ้ง
ขยะ ซึ่งจำกตรงนี้จะน�ำไปเก็บไว้ที่ธนำคำร
ส�ำนึกดี ซึ่งเป็นธนำคำรเก็บขยะ แต่ครูที่นี่
ตัง้ใจใช้ค�ำว่ำส�ำนกึด ี เพรำะทีส่ดุแล้ว ผลลพัธ์
คือกำรสร้ำงจิตส�ำนึก นอกเหนือจำกควำม
สะอำดที่ชุมชนจะได้รับ...

ชมรมเด็กไทยฟันดี

หนูเล็ก ไกรรักษ์

พิชิต ย�่ารัมย์
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เศรษฐกิจชุมชน
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เศรษฐกิจชุมชน
Local Economy

ในเรื่องของหมู่บ้ำนจัดกำรตนเองนั้น เรื่องเศรษฐกิจนับเป็นเรื่อง
เด่นที่เห็นได้ชัดเจน ด้วยเคยเป็นพื้นที่ๆ มีปัญหำควำมยำกจน 
กิจกรรมต่ำงๆ ที่ชุมชนริเริ่มด�ำเนินกำรจึงเกี่ยวพันกับเรื่องปำกท้อง
เป็นส่วนใหญ่

ในแต่ละหมู่บ้ำนจะมีกลุ่มอำชีพเสริมที่มีควำมโดดเด่นในแบบ
ฉบับของตัวเอง ดังจะได้เห็นตัวอย่ำงส่วนหนึ่งจำกหมวดหมู่หมู่บ้ำน
จัดกำรตนเองไปแล้ว ในที่นี้จึงหยิบยกกลุ่มเศรษฐกิจชุมชนที่เหลือ 
ที่มีควำมโดดเด่นไม่แพ้กันมำน�ำเสนอ

แต่ละอย่ำงล้วนเป็นของดีประจ�ำต�ำบล ถ้ำเปรียบเป็นบ้ำนที่มี
ลูกสำวสวย หัวกระไดของแต่ละกลุ่มก็ไม่เคยแห้ง มีคนมำรับซื้อ
ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มออกไปจ�ำหนำ่ย ผลิตกันแทบไม่ทันขำย...
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ในอดีตพื้นที่ต�ำบลศรีณรงค์เคยปลูก
หม่อนเลี้ยงไหม เพื่อไว้ใช้ทอผ้ำสวมใส่เอง 
แต่กำลเวลำน�ำพำซึ่งควำมเปลี่ยนแปลง พื้น
ที่ๆ เคยปลูกหม่อนกลับกลำยเป็นที่นำ แม้
จะไม่มีหม่อน ไม่ได้เลี้ยงไหมแล้ว แต่ภูมิ
ปัญญำยังคงอยู่ เป็นเสมือนถ่ำนที่ยังไม่มอด
ไฟ รอคอยใครสักคนจุดมันขึ้นมำอีกครั้ง

ที่บ้ำนยำงชุมเหนือ หมู่ที่ 12 คือสถำน
ที่ๆ ผู้คนกลับมำทอผ้ำไหมอีกครั้ง หำกแต่
วันนี้กลับกลำยเป็นเศรษฐกิจชุมชนขนำด
ย่อมที่สร้ำงรำยได้ให้กับครัวเรือนสมำชิก 
อ�ำลำ สืบเทพ ประธำนกลุ่มทอผำ้ไหม ย้อน
ควำมให้ฟังว่ำ กลุ่มเกิดขึ้นในปี 2540 โดยมี
พัฒนำชุมชนมำให้ควำมรู้ ส่งเสริมให้เกิด
กำรรวมกลุ่ม และมอบงบประมำณให้อีก 
10,000 บำท เริ่มต้นรวมตัวกันได้ 10 คน 
ค่อยๆ ท�ำไปไม่เร่งรีบ

“ตอนเรำเริ่มต้นนั้น ยังมีกำรปลูกหม่อน
เลี้ยงไหมกันเอง แต่พอกลุ่มเริ่มขยำย เลี้ยง
ไม่ทัน เลยต้องกระจำยซื้อวัสดุจำกชุมชนคน
ใกล้เคียง ในจังหวัดสุรินทร์ยังมีกำรปลูก
หม่อนเลี้ยงไหมอยู่เยอะ ไม่ต้องหำวัตถุดิบ
ไกล แล้วปัจจุบันพื้นที่ๆ เคยปลูกหม่อนนั้น
ถูกจัดสรรปันส่วนส�ำหรับครอบครัวที่ขยำย
ขึ้น ลูกหลำนปลูกบ้ำนเพิ่ม บ้ำงเปลี่ยนเป็น

ทอผ้าไหม บา้นยางชุมเหนือ

ที่นำ จนวันนี้ไม่ได้ปลูกหม่อนอีกแล้ว” อ�ำลำเลำ่
ควำมรู้เรื่องกำรทอผ้ำไหมนั้น ทำงกลุ่มมี หนูพิน สอนสวำสดิ์ ผู้เป็นคุณยำยของอ�ำลำ 

ซึ่งก็ได้สืบทอดควำมรู้มำจำกคนเป็นแม่อีกที หนูพินเป็นคนสอนสมำชิกในกลุ่มให้รู้จักกำร
ทอผ้ำไหม หนูพิน เล่ำว่ำ ผ้ำไหมของกลุ่มมีตั้งแต่ลำยพื้นเรียบ ไปจนถึงลำยมัดหมี่ ซึ่งเป็น
ลำยที่ท�ำยำก มีขั้นตอนที่ซับซ้อนกว่ำจะได้ลำยที่สวยงำมออกมำ

กำรทอผ้ำพื้นเรียบนั้น หนูพิน เล่ำให้ฟังว่ำ เป็นกำรทอผ้ำแบบง่ำยๆ น�ำเอำด้ำยเส้นยืน 
และด้ำยเส้นพุ่งมำขัดกัน เพื่อให้เกิดเป็นผืนผ้ำ ด้ำยเส้นพุ่ง และเส้นยืนอำจเป็นด้ำยสี
เดียวกัน หรือต่ำงสีกันก็ได้ หรือจะเอำเส้นดำ้ยที่เป็นดิ้นเงิน หรือดิ้นทองมำทอควบด้ำย เพื่อ
ให้ผ้ำมีควำมมันสวยงำมยิ่งขึ้น

ส่วนกำรทอผ้ำลำยมัดหมี่นั้น มีกรรมวิธีกำรทอที่ใช้เทคนิคกำรมัด และกำรย้อม เริ่มจำก

อ�าลา สืบเทพ หนูพิน สอนสวาสดิ์
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น�ำไหมมำย้อมสี แล้วมัดบริเวณที่ต้องกำรเก็บไว้ เมื่อน�ำไปย้อมสีอื่น
จะได้ไม่ติดสี โดยย้อมเรียงล�ำดับจำกสีอ่อนไปหำสีเข้มจนครบตำม
ลวดลำยที่ก�ำหนด หลังจำกนั้นจึงน�ำด้ำยกรอเข้ำหลอดตำมล�ำดับ 
แล้วน�ำไปทอจะเกิดลวดลำยบนผืนผ้ำที่มีลักษณะคลำดเคลื่อน
เหลื่อมล�้ำ อันเป็นเอกลักษณ์เฉพำะของลำยมัดหมี่

หนูพินว่ำ กำรทอผ้ำมัดหมี่ซับซ้อน ยุ่งยำก ต้องอำศัยควำม
ช�ำนำญในกำรมัดย้อม และทอเป็นอยำ่งมำก 

สมำชิกแต่ละคนมีอุปกรณ์ทอผ้ำเป็นของตัวเอง ส่วนเงินทุนนั้น
กลุ่มมีเงินทุนหมุนเวียนจำกงบกระตุ้นเศรษฐกิจที่ อบต.ศรีณรงค์ ให้
ยืมเป็นจ�ำนวน 100,000 บำท โดยผ่อนใช้ปีละ 20,000 บำท 
นอกจำกนี้ยังได้รับกำรสนับสนุนจำกภำคเอกชนอีกจ�ำนวนหนึ่ง เงิน
จ�ำนวนนี้กลุ่มกระจำยให้กับสมำชิกได้กู้เพื่อซื้อวัสดุที่จ�ำเป็น โดยคิด
ดอกเบี้ยร้อยละ 5 เพื่อน�ำดอกเบี้ยที่ได้หมุนเวียนเป็นเงินคงคลังของ
กลุ่ม

นอกจำกนี้ กลุ่มยังมีกำรจัดสวัสดิกำรให้กับสมำชิก เวลำสมำชิก
เจ็บป่วยจะมีของเยี่ยม ถ้ำเสียชีวิตจะมอบ 500 บำท ปัจจุบันกลุ่ม
ทอผ้ำไหมมีสมำชิก 42 คน มีคณะกรรมกำร 10 คน เงินคงคลังอยู่ที่
รำว 240,000 บำท

กลุ่มทอผ้ำไหมได้รับกำรสนับสนุนจำกส�ำนักงำนพัฒนำชุมชน
อ�ำเภอชุมพลบุรีให้ขึ้นทะเบียนเป็นสินคำ้ OTOP แต่ยังไม่ได้ท�ำโลโก้
หรือบรรจุภัณฑ์ที่สวยงำม เพรำะเวลำนี้ก็ทอกันไม่ทันขำย โดยผ้ำ
พื้นเรียบ 4 เมตร กลุ่มขำย 1,500 - 2,000 บำท ส่วนผ้ำมัดหมี่นั้น 
ขนำด 2 เมตร รำคำ 1,300 – 1,400 บำท

นี่ก็เป็นเสน่ห์แบบไทยๆ ของบ้ำนยำงชุมเหนือ ยิ่งเวลำที่ทุกคน
มำรวมตัวกัน เอำเครื่องไม้เครื่องมือแต่ละชิ้นมำวำง ตั้งหน้ำตั้งตำ
ท�ำงำนของตัว คุยหยอกกันไปมำ เรียบง่ำยแต่ดูมีควำมสุขอยูในที...
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จริงๆ แล้วชำวบ้ำนหมู่ที่ 10 บำ้นส�ำโรงเหนือ หรือชำวบ้ำนจำก
หมูบ้่ำนอืน่ในต�ำบล ส่วนหนึง่มคีวำมรูด้้ำนกำรทอเสือ่ เป็นภมูปัิญญำ
ที่สืบทอดต่อมำจำกบรรพบุรุษ กำรทอเสื่อใช้เองในครัวเรือนเป็น
เรื่องปกติที่พบเห็นได้ในช่วงรอเก็บเกี่ยว อย่ำงลวดลำยที่บ้ำนส�ำโรง
เหนือทอกันก็เป็นลวดลำยพื้นบำ้นทั่วไป กระทั่งในช่วงปี 2554 กำร
ทอเสื่อกกของชำวบ้ำนส�ำโรงเหนือ ได้รับกำรส่งเสริมให้เกิดกำรรวม
กลุ่ม เพื่อเป็นรำยได้เสริมให้กับครอบครัว รวมถึงเป็นกำรถ่ำยทอด
และอนุรักษ์ภูมิปัญญำไปพร้อมกัน

สมจิตร ย�่ำรัมย์ ผู้ใหญ่บ้ำนหมู่ที่ 10 เท้ำควำมให้ฟังว่ำ เริ่มต้น
ชำวบ้ำนส�ำโรงเหนือรวมตัวกันได้ 7 คน รับงบประมำณจำกองค์กำร
บริหำรส่วนต�ำบลศรีณรงค์ ภำยใต้โครงกำรกระตุ้นเศรษฐกิจชุมชน 
งบประมำณที่ได้ น�ำมำซื้อไม้เพื่อท�ำโรงเรือนที่ใช้เป็นที่รวมกลุ่ม ท�ำ
โฮง (โครงไม้ส�ำหรับทอ มีที่นั่ง) ซื้อฟืม (เครื่องส�ำหรับทอเสื่อ) โดย
สมำชิกแต่ละคนจะมีอุปกรณ์ที่จ�ำเป็นคนละชุด

อบต.ศรีณรงค์ จ้ำงวิทยำกรมำสอนให้กับสมำชิกเป็นเวลำ 15 
วัน เพื่อเพิ่มทักษะ เทคนิควิธีในกำรทอเสื่อ จนกลุ่มสำมำรถด�ำเนิน
งำนด้วยตัวเอง สำมำรถผลิตเสื่อกกที่มีลวดลำยสวยงำม รวมถึง
สรำ้งบุคลำกรรุ่นใหม่ที่ควำมสำมำรถในกำรทอเสื่อ

วิลัย พูนสวัสดิ์ สมำชิกกลุ่มทอเสื่อกก เป็นหญิงรำ่งเล็ก แม้จะไม่
ได้มีควำมรู้ แต่เมื่อได้ท�ำ จึงพบว่ำ เธอมีควำมสำมำรถพิเศษในด้ำน
กำรแกะลวดลำย โดยอำศัยจำกกำรมองกำรสังเกต และลองท�ำด้วย
ตัวเอง จนสำมำรถสร้ำงลวดลำยใหม่ๆ ให้กับเสื่อของกลุ่มได้ 

“ลองท�ำลำยข้ำวหลำมตัด มัดหมี่ ดอกแก้ว โดยได้เห็นลำยพวก
นี้จำกหมอนอิง จำกผ้ำไหม เลยลองแกะดู ลองผิดลองถูกจนส�ำเร็จ
ออกมำ” วิลัยเลำ่

กำรสร้ำงลวดลำยใหม่ๆ ถือเป็นกำรเพิ่มมูลค่ำให้กับผลิตภัณฑ์
ของกลุ่ม นอกจำกนี้กลุ่มยังลดต้นทุน ด้วยกำรปลูกต้นไหลไว้ใน

ทอเสื่อกก ที่บ้านสําโรงเหนือ

หมู่บ้ำน จำกเดิมที่สั่งซื้อต้นไหลมำจำกโครำช ซึ่งช่วยให้ต้นทุน
กำรผลิตลดต�่ำลงไปอีก ทั้งยังช่วยให้พื้นที่ว่ำงเปล่ำเขียวขจีไป
ด้วยต้นไหล บำงบ้ำนที่ไม่ได้เป็นสมำชิกก็สำมำรถปลูกต้นไหล
แล้วน�ำมำขำยให้กับกลุ่มได้ด้วย

วิธีกำรน�ำต้นไหลมำใช้ ต้องผ่ำตรงล�ำออก แล้วแกะออกเป็น 
3-4 เส้น แล้วแต่ขนำดของต้น จำกนั้นเอำไปตำกแดด 15 วัน ดู
ให้แน่ใจว่ำแห้งสนิท เพื่อป้องกันเชื้อรำ จำกนั้นน�ำมำย้อมสีที่
ต้องกำร แล้วลำ้งด้วยผงซักฟอก หรือน�้ำยำล้ำงจำน จนสะอำด 
จำกนั้นตำกให้แห้ง วันเดียวก็น�ำมำใช้ได้

ผลงำนของสมำชิกจะน�ำมำขำยรวมกัน โดยจะมีรถมำรับซื้อ
ถึงที่ หรือมียอดสั่งท�ำเข้ำมำ โดยทำงกลุ่มจะมีกำรเก็บดอกจำก
สมำชิกเข้ำกลุ่มเพื่อเป็นทุนหมุนเวียนในยำมจ�ำเป็น อย่ำงผืนที่

วิลัย พูนสวัสดิ์ 
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เป็น 2 พับ จะขำย 500 บำท ทำงกลุ่มจะขอดอก 20 บำท ผืนที่เป็น 3 พับ รำคำ 700 บำท 
ทำงกลุ่มจะเก็บดอก ค�ำนวณตำมเห็นสมควรในกลุ่มสมำชิก 

นอกจำกนี้ ในแต่ละปี กลุ่มจะส่งเสริมให้สมำชิกออมเงิน หรือเรียกกำรรวมหุ้นคนละ 
100 บำท เป็นประจ�ำทุกปี เพื่อให้มีเงินคงคลังหมุนเวียน ปัจจุบันกลุ่มมีสมำชิกเพิ่มเข้ำมำ
เป็น 25 คน ทุกคนสร้ำงรำยได้เพิ่มเติมให้กับครอบครัว 

กิจกรรมที่ต่อยอดจำกภูมิปัญญำส่งผลกระทบด้ำนดีต่อชุมชนในหลำยด้ำน ทั้งสังคม 
เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม...
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ตรงทำงเข้ำบ้ำนของ กองแก้ว ก้อนฝ้ำย เป็นซุ้มอุโมงค์ที่ท�ำจำก
ไผ่ล�ำอ่อน ประดับตกแต่งด้วยไม้เลื้อย กับขวดพลำสติกสีเขียวสด 
แลดูร่มรื่นและสวยงำม เปี่ยมด้วยควำมสร้ำงสรรค์ ซึ่งกองแก้วบอก
ว่ำ เธอเป็นคนชอบคิดประดิษฐ์นั่นนี่ในยำมว่ำง

ควำมชอบดังกล่ำวนั้นเอง ประสำนกับควำมคิดสร้ำงสรรค์ที่มี
อยู ่ในตัว วันหนึ่งเดินออกไปยังที่นำของตัวเอง ได้เห็นหญ้ำหำง
กระรอกที่ขึ้นงำมอยู่ จนคิดอยำกจะน�ำมำท�ำเป็นดอกไม้ประดับ
แจกัน ต่อมำได้ไอเดีย น�ำใบตำลที่มีอยู่ตำมหัวไร่ปลำยนำมำย้อมสี
ท�ำเป็นดอกไม้ประดิษฐ์ยำมว่ำงจำกกำรท�ำงำนในไร่นำ

กระทั่งปี 2555 องค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลศรีณรงค์สนับสนุนให้
เกดิกำรรวมกลุม่ รวมสมำชกิได้ 10 คน โดยทำง อบต. ให้งบประมำณ
สนับสนุนด้ำนอุปกรณ์ รวมถึงพำไปออกงำนตำมที่ต่ำงๆ เช่นเดียว
กับกรมกำรพัฒนำชุมชน รวมถึง กศน. ที่พำกลุ่มของกองแก้วไปหำ

ดอกไม้ประดิษฐ์ด้วยวัสดุธรรมชาติ
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ประสบกำรณ์ตำมที่ต่ำงๆ
เริ่มต้นมีกำรรวมหุ้นในกลุ่มสมำชิกคนละ 500 

บำท เพื่อซื้ออุปกรณ์ที่จ�ำเป็น ทุกคนมำรวมตัวกันที่
บ้ำนของกองแก้ว ซึ่งตั้งอยู่หมู่ที่ 11 บ้ำนโคกสนวน 
เพื่อเรียนรู ้เทคนิควิธีท�ำ เมื่อมีควำมช�ำนำญก็แยก
ย้ำยกันไปท�ำที่บ้ำนของตัวเอง

กองแก้ว เล่ำว่ำ กลุ่มจะแบ่งงำนกันไปท�ำเท่ำๆ 
กัน แล้วน�ำงำนมำส่งร่วมกันเพื่อจ�ำหน่ำย มียอดสั่ง
เข้ำมำ รวมถึงไปออกงำนจำกกำรเชื้อเชิญของ อบต. 
โดยเงินที่ได้จะเก็บส่วนหนึ่งไว้เป็นทุน ที่เหลือจะแบ่ง
เท่ำๆ กันในกลุ่มสมำชิก

หลังจำกท�ำดอกไม้แล้ว กลุ่มคิดว่ำ ต้องมีแจกัน 
จึงท�ำแจกันจำกไม้ไผ่ เพื่อมำรองรับดอกไม้ประดิษฐ์
สวยๆ โดยยังคงใช้วัสดุจำกธรรมชำติ ซึ่งได้กลำยเป็น

จุดขำยของกลุ่มไปแล้ว
ดอกไม้ประดิษฐ์แต่ละดอกที่เห็น แทบไม่น่ำ

เชื่อเลยว่ำ กลุ่มขำยก้ำนละ 10 บำทเท่ำนั้น ส่วน
แจกันขำยเป็นคู่ๆ ละ 300 บำท ถ้ำใครอยำกซื้อ
เดี่ยวก็ 150 บำท 

ดอกไม้แต่ละดอกดูสวยงำม กำรมองเห็นสิ่งที่
หลำยๆ คนมองข้ำมนับเป็นควำมสำมำรถพิเศษ
อย่ำงหนึ่ง จำกเริ่มต้นเป็นงำนอดิเรก กลำยเป็น
อำชีพเสริมที่สร้ำงรำยได้ให้กับกลุ่มแม่บ้ำนในยำม
ว่ำง ทั้งกำรรวมกลุ่มที่เกิดขึ้น ยังช่วยให้ทุกคนได้มี
โอกำสไปขำยงำนตำมที่ต่ำงๆ ได้ไปเห็นของดีจำกที่
อื่น เกิดไอเดียใหม่ๆ เพื่อน�ำมำปรับปรุงผลงำนของ
กลุ่มต่อไป...

กองแก้ว ก้อนฝ้าย



76 เมล็ดพันธุ์ที่ชื่อ...การมีส่วนร่วม

พักผ่อนหย่อนกาย
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Stay
พักผ่อนหย่อนกาย

เห็นเป็นชุมชนเกษตรกรรมแบบนี้ แต่ก็มีอะไรให้ชมมำกมำย ถ้ำ
ใครแวะมำ ก็ไม่ต้องไปหำที่พักอื่นไกล ต�ำบลศรีณรงค์มีที่พักไว้ให้
บริกำร เป็นโฮมสเตย์ทันสมัย หรือจะแบบดั้งเดิมเป็นกันเอง

ที่นี่มีให้เลือก...
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บ้ำนเหมือนฝัน รีสอร์ท หรือโฮมสเตย์ จะเรียกแบบไหนก็แล้ว
แต่ ที่นี่เป็นบ้ำนของ ประมูล แสงงำม ที่แบ่งสัดส่วนด้ำนหลังท�ำเป็น
ห้องพักจ�ำนวน 5 ห้อง บรรยำกำศร่มรื่น เขียวครึ้มไปด้วยต้นไม้ 
ด้ำนหลังติดท้องนำ 

ตั้งอยู่เลขที่ 127 หมู่ 6 บ้ำนโคกเม็ก ทันทีที่เข้ำมำบ้ำน สุนัข
พันธุ์บำงแก้วเจ้ำถิ่นก็เข้ำมำเห่ำต้อนรับ แต่เห็นอย่ำงนี้ไม่ดุ ขี้อ้อน
อีกต่ำงหำก ข้ำงในสะอำด สวยงำม และร่มรื่น มีสระว่ำยน�้ำให้แช่
ดับร้อน พักผ่อนหย่อนกำยให้หำยเหนื่อย

ห้องพักกะทัดรัด ติดเครื่องปรับอำกำศ เครื่องท�ำน�้ำอุ่นพร้อม 
เตียงนุ ่มน่ำหนุนนอน ที่ส�ำคัญสะอำดสะอ้ำน มีแม่บ้ำนเข้ำมำ
ท�ำควำมสะอำดให้ทุกวัน ออกไปรกแค่ไหน กลับมำก็เป็นระเบียบ
เหมือนเข้ำพักวันแรก...

บ้านเหมือนฝัน รีสอร์ท
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เห็นชำวบ้ำนเรียกกันติดปำก เพรำะเป็น
บ้ำนของ ศรีสุรินทร์ แสนกล้ำ รองนำยก 
อบต.ศรีณรงค์ ตั้งอยู่ที่เลขที่ 75 หมู่ 13 
บ้ำนยำงน้อย 

รองรินทร์ท�ำบ้ำนหลังนี้เอำไว้ แต่ยังไม่มี
ใครมำอยู่ เลยเปิดเป็นที่พักโฮมสเตย์ ขำ้งใน
บ้ำนทำสีชมพูสด มีด้วยกัน 3 ห้องนอน มี
โซนรับแขกพร้อม ครัวอยู่ด้ำนหลัง หุงหำ
อำหำรตำมอัธยำศัย

ห ้องนอนมีฟูกนอนพร ้อม ไม ่ได ้ติด
เครื่องปรับอำกำศ แต่ตอนเย็นอำกำศดี เปิด
พัดลมก็เพียงพอ

ที่นี่เช็ดถูสะอำดสะอ้ำน กับตัวบ้ำนที่ยัง
ใหม่เอี่ยมอ่อง พร้อมให้บริกำรแขกที่แวะ
เวียนกันเข้ำมำพักผ่อนหย่อนกำย บ้ำนหมู่ 
13 เงียบสงบ เพรำะเป็นหมู่บ้ำนเล็กๆ ขึ้น
ชื่อเรื่องควำมสะอำด มองไปทำงไหน ไม่
เห็นขยะสักชิ้น

ถ้ำแวะเวียนผ่ำนมำ ต้องกำรที่พักอยู ่
สบำย ลองมำที่นี่ดู...

โฮมสเตย์รองรินทร์

ศรีสุรินทร์ แสนกล้า
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อาหารพื้นบ้าน
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Local Food
อาหารพื้นบา้น

แรกได้คุยกับคนศรีณรงค์ถึงเรื่องอำหำรกำรกิน แทบทุกคนจะ
เอ่ยถึงงำนจับปลำไหล ซึ่งเป็นงำนใหญ่ระดับต�ำบล รองจำกงำนบุญ
บั้งไฟเดือน 5 เมื่อขอคนที่นี่แนะน�ำอำหำรพื้นถิ่น วัตถุดิบจำกปลำ
ไหลจึงได้รับกำรเสนอขึ้นมำเป็นล�ำดับแรก 

เอำมำท�ำอะไรดี ผัด ทอด แกง ท�ำแบบไหนดี แต่มำแนวอำหำร
ป่ำแบบนี้ ต้องผัดเผ็ดถึงจะเหมำะ แต่จะท�ำยังไง อันนี้ต้องติดตำม

เมนูเดียวไม่พอ งำนนี้ต้องขอสอง มีผัดแล้วต้องต้ม คนอีสำนรับ
ประทำนอำหำรรสจัด ตัมจืดนี่ไม่อยู่ในสำยตำ ต้องอะไร ‘แซ่บๆ’ 
ถึงเข้ำที 

ช่วงนี้ปลำกดเยอะ ว่ำแล้วแม่ครัวก็เสนอต้มโคล้งปลำกด จะมัว
รออะไร ไปเข้ำครัวที่บ้ำนโคกเม็ก หมู่ที่ 6 กัน พ่อครัวอย่ำง ชำญชัย 
คังดงเค็ง กับแม่ครัวนำม เสงี่ยม แก้วค�ำ ก�ำลังรออยู่ที่นั่น พร้อม
สำธิตวิธีกำรปรุงอำหำรทั้งสองจำน...



84 เมล็ดพันธุ์ที่ชื่อ...การมีส่วนร่วม



85เมล็ดพันธุ์ที่ชื่อ...การมีส่วนร่วม

ต้มโคล้งปลากดใบมะขามอ่อน
เครื่องปรุง (ส�ำหรับ 3-4 ที่)
  ปลำกด      5  ตัว
  ข่ำเผำ (หั่นเป็นแว่น)    5 แว่น
  ตะไคร้เผำ     2 ต้น
  หอมแดงเผำ      5 หัว
  กระเทียมเผำ     6 กลีบ
  ใบมะกรูดเผำ     10 ใบ
  พริกแห้ง (ทอดแล้ว)    15 เม็ด
  น�้ำ        1 ลิตร
  เกลือ      1 ช้อนชำ
  น�้ำปลำ      2  ช้อนโต๊ะ
  ใบมะขำมอ่อน     1 ก�ำมือ
  เครื่องต้มโคล้ง      1  ช้อนโต๊ะ
  (พริก ข่ำ ตะไคร้ กระเทียมโขลกในอัตรำส่วนที่เท่ำกัน)  
  ฝักมะขำมอ่อน      3 ฝัก
  ผักชีฝรั่งหั่น      3  ต้น
  ใบกะเพรำ      1 ก�ำมือ

วิธีท�ำ (ติดตำมหนำ้  88)
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เครื่องปรุง (ส�ำหรับ 5-7 ที่)
  ปลำไหล (ตัวไม่ใหญ่มำก)     15 ตัว
  พริกแดงหั่นเป็นแว่น     ½  ขีด
  กระเทียม      3 กลีบ
  ใบมะกรูด (หั่นฝอย)     5  ใบ
  พริกไทยสด      2 ขีด
  กระชำย (หั่นฝอย)      ½ ขีด
  ขมิ้นผง      1 ช้อนชำ
  ใบกะเพรำ (ทอดกรอบ)     1 ก�ำมือ
  น�้ำมันพืช      3 ช้อนโต๊ะ
  กะทิกล่อง (250 มล.)    2  กล่อง
  พริกแกงแดง      2 ช้อนโต๊ะ
  ซีอิ๊วขำว       2 ช้อนโต๊ะ
  น�้ำปลำ      1 ช้อนโต๊ะ
  น�้ำตำลทรำย      1  ช้อนโต๊ะ

วิธีท�ำ (ติดตำมหน้ำ  89)

 

ผัดเผ็ดปลาไหล
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วิธีท�ำต้มโคล้งปลำกดใบมะขำมอ่อน
1. ต้มน�้ำให้เดือด ใส่เครื่องต้มโคล้ง ขำ่เผำ ตะไคร้เผำ กระเทียมเผำ หอมแดงเผำ ฝัก

มะขำมอ่อน เกลือ 
2. ใส่ปลำกดที่เตรียมไว้ลงไป ไม่ต้องคนเพรำะจะท�ำให้คำว
3. เมื่อปลำสุกแล้ว ปรุงรสด้วยน�้ำปลำ ชิมจนได้รสชำติที่ชอบ 
4. จำกนั้นใส่ใบมะกรูดเผำ ใบกะเพรำ ใบมะขำมอ่อน พริกทอด ปิดไฟ พร้อมเสิร์ฟ
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วิธีท�ำผัดเผ็ดปลำไหล
1. สับปลำทั้งกระดูกเป็นชิ้นคล้ำยเหรียญ โดยให้มีควำมหนำพอดีค�ำ น�ำคลุกเคล้ำกับ

ขมิ้น
2. ตั้งน�้ำมัน ทอดปลำกับขมิ้นให้สุกกรอบ พักไว้
3. ตั้งกระทะ ใส่น�้ำมัน ผัดกระเทียมให้หอม ใส่พริกแกงลงไป เติมกะทิกล่องแรก ค่อยๆ 

ผัด เติมกะทิกล่องที่สองเรื่อยๆ ผัดให้เข้ำกันจนส่งกลิ่นหอม
4. ใส่ปลำไหลที่ทอดแล้วลงไป ผัดให้เขำ้กัน จนเริ่มแห้ง ให้ใส่พริกไทยสด
5. ปรุงรสด้วยซีอิ๊วขำว น�้ำปลำ และน�้ำตำล (เพิ่มลดตำมชอบ)
6. ใส่กระชำยซอย ใบมะกรูดซอย ผัดให้เขำ้กัน จำกนั้นโรยใบกะเพรำทอดกรอบ ปิดเตำ 

พร้อมเสิร์ฟ
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เที่ยวชมยามเยือน
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Sightseeing
เที่ยวชมยามเยือน

เสน่ห์ของต�ำบลศรีณรงค์อยู่ที่ผู้คน ที่ล้วนแต่มีมิตรจิตมิตรใจ ไป
ไหนก็เห็นรอยยิ้ม 

ต�ำบลศรีณรงค์เป็นพื้นที่อยู่อำศัยกับพื้นที่ท�ำกิน ทุนเรื่องกำร
ท่องเที่ยวไม่มำกเท่ำไร แต่ถ้ำได้มีโอกำสผ่ำนมำแล้ว ก็ลองมำเที่ยว
ชมสิ่งที่มีอยู ่ เรียบง่ำยใกล้ชิดวิถีชีวิตดั้งเดิม เจือกลิ่นอำยของ
วัฒนธรรมประเพณีพื้นบ้ำน อำจไม่ตระกำรตำเท่ำเมืองใหญ่ แต่ก็
อิ่มเอิบใจอยู่ในที

ที่เลือกมำนี้ เป็นสถำนที่ๆ คนในชุมชนนิยมไป ส่วนใหญ่ก็เกี่ยว
กันกับพระพุทธศำสนำ ควำมเชื่อดั้งเดิม แต่ก็มีพำไปเที่ยวล่องเรือ
ชมน�้ำมูล ล�ำน�้ำสำยอีสำนที่คนส่วนหนึ่งของต�ำบลศรีณรงค์อำศัยท�ำ
มำหำเลี้ยงชีพ...
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วดับรมนเิวศน์เป็นวดัเด่นประจ�ำต�ำบลทีป่ระชำชนในพืน้ทีแ่วะเวยีนกนัเข้ำมำประกอบ
ศำสนพิธีกันอยู่เสมอ โดยเฉพำะชำวบ้ำนจำกหมู่ 7, 9 และ 12

ที่นี่มีควำมโดดเด่น ด้วยยังอนุรักษ์ประเพณีคีรีวงกต ซึ่งเป็นประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิม
ที่ท�ำขึ้นในวันออกพรรษำ โดยคนในชุมชนตลอดจนพระสงฆ์จะมำรวมตัวเพื่อช่วยกันท�ำ
เขำคีรีวงกต อันเปรียบเสมือนค่ำยกลที่ช่วยขัดเกลำจิตใจผู้คนให้รู ้จักบำปบุญคุณโทษ 
และสรำ้งศรัทธำในพระพุทธศำสนำ 

วิธีกำรท�ำ น�ำไม้ไผ่มำปักเป็นวงกลมล้อมหิ้งบูชำหลำยๆ ชั้น วำงกลให้แยบยล เพื่อ
ไม่ให้คนเดินเข้ำไปถวำยดอกไม้และบูชำสิ่งศักดิ์สิทธิ์ได้ง่ำยๆ คนที่จะเข้ำไปในคีรีวงกตจะ
ต้องท�ำตัวเองให้สะอำดบริสุทธิ์ ปลอดจำกอบำยมุขทั้งปวง ต้องลด ละเลิกสุรำ เมื่อเดิน
เข้ำไปในคีรีวงกตต้องมีสติ มิฉะนั้นจะหลงทำงเหมือนติดในเขำวงกต ผู้เข้ำไปในคีรีวงกต
จะต้องแสดงให้เห็นถึงควำมเพียรพยำยำม มำนะอดทน ตลอดจนควำมสงบนิ่ง เพื่อพำตัว
เองเขำ้ไปใจกลำง กรำบไหว้บูชำพระพุทธรูป เสมือนได้พบทำงสวำ่ง...

วัดบรมนิเวศน์ (วันบา้นยางชุม)
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เที่ยวชมแม่น�้ำมูล ซึ่งมีอำณำเขตติดต่อกับบ้ำนเบง 
หมู่ที่ 2 สำมำรถติดต่อส�ำรองเรือผ่ำน ประสิทธิ์ อินผอง 
ผู้ช่วยผู้ใหญ่บำ้น หมู่ที่ 2 

เรือจะพำเลำะแม่น�้ำมูล ชมทิวทัศน์ ตลอดจนวิถีชีวิต
ของกลุ่มผู้เลี้ยงปลำ ท่ำมกลำงดวงอำทิตย์ที่เริ่มอ่อนแรง 
เมื่อกลับถึงฝั่ง ก็มำอิ่มท้องกับปลำเผำ ที่จับขึ้นมำสดๆ 
จำกกระชังเลี้ยง พร้อมน�้ำจิ้มสูตรเด็ด อิ่มอร่อยคู่ไปวิว
ทิวทัศน์ รับลมเย็นๆ ที่พัดผำ่นมำ

นี่ไม ่ใช ่แหล่งท่องเที่ยวอย่ำงเป็นทำงกำร แต่ใน
อนำคต ประสิทธิ์มีควำมตั้งใจที่จะท�ำให้ที่นี่เป็นแหล่งท่อง
เที่ยวเชิงอนุรักษ์ ชวนให้ผู้คนที่ผ่ำนเข้ำมำได้ล่องเรือน้อย 
คอยกินปลำเผำ และรับฟังเรื่องรำวเศรษฐกิจพอเพียง...

พายเรือน้อย คอยกินปลาเผา
เล่าเศรษฐกิจพอเพียง

ตั้งอยู่ในพื้นที่หมู่ที่ 10 บ้ำนส�ำโรงเหนือ เป็นอีกหนึ่งวัดเด่นประจ�ำต�ำบล ด้วยเป็นที่จ�ำ
วัตรของเจ้ำคณะต�ำบล เป็นวัดใหญ่ที่ชำวบ้ำนจำกหมู่ที่ 1, 10 และ 13 นิยมมำท�ำบุญ 
ภำยในมีโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม และศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์

ช่วงงำนประเพณีทำงพระพุทธศำสนำ ที่นี่จะคลำคล�่ำไปด้วยผู้คน ชำวบ้ำนเข้ำมำช่วย
งำนที่วัด บรรยำกำศของควำมร่วมไม้ร่วมมือยังเห็นได้ เรียบง่ำยเป็นกันเอง...

วัดศรัทธาวารินทร์ (วัดบ้านสําโรง)
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สัมภาษณ์ ‘ภาวะผู้น�า’
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Interview
สัมภาษณ์ ‘ภาวะผู้นํา’

เรื่องของ ‘ภำวะผู้น�ำ’ นั้นสะท้อนหลำยสิ่งหลำยอย่ำงในพื้นที่ 
ผู้น�ำดีย่อมกำรันตีถึงควำมก้ำวหน้ำของชุมชน ผู้น�ำดีย่อมต้องมีจิต
สำธำรณะ มองประโยชน์ของชุมชนเป็นหลัก ที่ส�ำคัญต้องเปิดใจรับ
ฟังประชำชนของตัวเอง 

ต�ำบลศรีณรงค์มีประชำชนที่เข้มแข็งเป็นทุนเดิม คนที่เข้ำมำ
ท�ำงำนด้ำนบริหำรจึงยิ่งต้องท�ำงำนหนัก กำรจะเข้ำมำแล้วอำศัยทุน
ดั้งเดิมของชุมชน คงไม่ยั่งยืนเป็นแน่ 

อีกเรื่องหนึ่งที่ตกไม่ได้เลย คือควำมสำมำรถในกำรบริหำร
ควำมเห็นต่ำง ต้องมีควำมประนีประนอม ตลอดจนยึดมั่นในหลัก
ธรรมำภิบำล ลองไปดูกันว่ำ ช้ำงเท้ำหน้ำของต�ำบลศรีณรงค์มีวิสัย-
ทัศน์และควำมตั้งใจอย่ำงไรกันบ้ำง ในกำรบริหำรพื้นที่ให้ถึงพร้อม
ด้วยสุขภำวะในทุกด้ำน...



96 เมล็ดพันธุ์ที่ชื่อ...การมีส่วนร่วม

ข้ำรำชกำรคือผู้รับใช้ประชำชน กำรตระหนักรู้เช่นนี้ ท�ำให้สุริยำ
เริ่มต้นปรับทัศนคติของข้ำรำชกำรในองค์กรของตัวเอง ด้วยเห็นว่ำ 
ข้ำรำชกำรต้องเข้ำถึงประชำชน ไม่ใช่กำรนั่งอยู่ในห้องแอร์กับกอง
เอกสำรเท่ำนัน้ ข้ำรำชกำร อบต.ศรณีรงค์ ต้องลงพืน้ทีพ่บประชำชน
อย่ำงต่อเนื่อง เพื่อส่งเสริมกำรบริกำรเชิงรุก ตลอดจนสร้ำงควำม
เข้ำใจ และควำมใกล้ชิดระหว่ำงข้ำรำชกำรกับประชำชน 

สุริยำเริ่มต้นเล่ำด้วยภำษำกลำงสลับกับภำษำอีสำนพื้นถิ่น เจ้ำ
ตัวว่ำพูดได้ลื่นหน่อย ถ้ำพูดกลำงอย่ำงเดียวคงไม่ไหว เวลำไปพูด
ที่ไหนก็พูดในลักษณะนี้ ไทยค�ำลำวค�ำจนเป็นเอกลักษณ์ ควำมถ่อม
ตัวและภูมิใจในถิ่นฐำนกระมังที่เป็นเสน่ห์เวลำไปพูดที่ไหนก็ตำม

กำรท�ำงำนในวำระที่ 2 ของกำรเป็นนำยกองค์กำรบริหำรส่วน
ต�ำบลศรณีรงค์นัน้ ยงัคงเน้นทีก่ำรสร้ำงกำรมส่ีวนร่วมของประชำชน
ด�ำเนินควบคู่ไปกับกำรสร้ำงธรรมำภิบำล เน้นควำมโปร่งใสในกำร
บริหำร ซึ่งตัวของสุริยำเองมีควำมเข้ำใจในชุมชนแห่งนี้อย่ำงแท้จริง 
ด้วยเข้ำมำมีบทบำทตั้งแต่เริ่มมีกำรกระจำยอ�ำนำจสู่ท้องถิ่น ผ่ำน
บทบำทของสมำชิกสภำฯ ประธำนสภำฯ รองนำยกฯ กระทั่งมำถึง
ต�ำแหน่งนำยกฯ ในช่วง 5 ปีหลังมำนี้

รูปธรรมของกำรต่อยอดกำรมีส่วนร่วมนั้นเกิดขึ้นตั้งแต่ปี 2552 
ที่ริเริ่มท�ำหมู่บ้ำนมวลชนสัมพันธ์ โดยร่วมมือกับเจ้ำหน้ำที่ต�ำรวจ 

สุริยา ชลาชัย 
นายกองค์การบริหารส่วนตาํบลศรีณรงค์

ประชาชนต้องเขา้มามีส่วนร่วม
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สภ.ชมุพลบรุ ีทีไ่ด้รณรงค์เรือ่งควำมปลอดภยั
ภำยในชุมชน รวมถึงกำรต่อต้ำนยำเสพติด 
ด้วยกำรส่งวิทยำกรเข้ำมำให้ควำมรู้ ตลอด
จนสร้ำงเครือข่ำยมวลชนให้เข้ำมำมีส่วน
ร่วมในกำรวำงแผนเพื่อบรรลุวัตถุประสงค์

กำรท�ำหมู่บ้ำนมวลชนสัมพันธ์นั้นได้เริ่ม
ท�ำปีละ 3-4 หมูบ้่ำนต่อปี ขึน้กบังบประมำณ
จนบัดนี้เวียนจนครบทั้ง 13 หมู่ และก�ำลัง
เวียนกลับไปที่หมู ่บ้ำนตั้งต้น โดยเน้นส่ง
เสริมด้ำนคุณภำพชีวิตเป็นหลัก ทั้งเรื่องของ
ควำมสะอำดชุมชน ควำมปลอดภัย กำร
ช่วยเหลือตัวเองเบื้องต้นด้ำนอัคคีภัย ปัญหำ
ยำเสพติด เศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนด้ำน
สุขภำพ โดยได้ส่งเจ้ำหน้ำที่ลงพื้นที่เพื่อขอ
ควำมร่วมมือจำกประชำชน ตลอดจนผลัก
ดันให้ชุมชนตั้งคณะกรรมกำร เพื่อส่งเสริม
ให้เกิดกำรริเริ่มสร้ำงสรรค์โครงกำรเพื่อมำ
ตอบรับกับแนวทำงของหมู ่บ ้ำนมวลชน
สัมพันธ์

ในช่วงหลังได้มีโครงกำรหลักประกัน
สุขภำพที่เข้ำมำต่อยอด โดยพื้นฐำนของ
โครงกำรนี้จะมีกำรก�ำหนดจำกส่วนกลำงมำ
ให้ดูแลและระวัง เรื่องควำมสะอำด ลูกน�้ำ
ยุงลำย และกำรท้องก่อนวัยอันควร ซึ่งทำง
ฝ่ำยบริหำรก็ได้ผลักดันให้ประชำชนคิดไกล
กว่ำนั้น โดยส่งเสริมงบประมำณเข้ำไปใน
หมู่บ้ำน ให้คณะกรรมกำรหมู่บ้ำนร่วมพูด
คุยประชำคมกับชำวบ้ำน เพื่อท�ำโครงกำร

มำขอรับงบประมำณไปบริหำรจัดกำรกันเอง
สุริยำ เล่ำว่ำ ในช่วงเวลำนี้ทำง อบต. ได้เน้นไปที่กำรสร้ำงคุณภำพชีวิตที่ดีมำกกว่ำ

โครงสร้ำงพื้นฐำน โดยนอกจำกประเด็นที่กล่ำวมำแล้ว เจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุข รวมถึง อสม. 
ยังคงเข้ำไปดูแลผู้สูงอำยุ ผู้ป่วยติดบ้ำนติดเตียง ดังเช่นที่เคยท�ำมำ นอกจำกนี้ยังส่งเสริมกำร
สร้ำงเยำวชนจิตอำสำ ซึ่ง ณ เวลำนี้รวมกลุ่มกันได้มำกถึง 70 คน 

นอกเหนือจำกหมู่บ้ำนมวลชนสัมพันธ์แล้ว องค์กรกำรศึกษำอย่ำงโรงเรียนในสังกัด 
อบต. ก็ได้ส่งเสริมให้ตั้งคณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศึกษำ เพื่อร่วมพูดคุยและจัดท�ำโครงกำร
มำของบประมำณไปบริหำรจัดกำร

ชุมชนชนบทอย่ำงศรีณรงค์ไม่ได้มีงบประมำณเยอะ ดังนั้นรูปแบบชุมชนท้องถิ่นจัดกำร
ตนเองจึงเป็นค�ำตอบที่ ณ ตอนนี้ก�ำลังพยำยำมผลักดัน โดย อบต. ได้รณรงค์ไม่ให้มีถังขยะ
ในพื้นที่ ด้วยไม่มีรถขยะที่เป็นกิจจะลักษณะ ถ้ำครัวเรือนจัดกำรตนเองได้ เศษอำหำรน�ำมำ
หมักท�ำปุ๋ย คัดแยกขวดพลำสติก รณรงค์ไม่ให้ถุงพลำสติกเข้ำมำในพื้นที่ ซึ่งถ้ำท�ำได้ ก็คงจะ
เป็นชุมชนต้นแบบดำ้นกำรจัดกำรขยะ

สุริยำ เสริมต่อว่ำ คุณภำพชีวิตจะดีไม่ได้ ถ้ำยังมีเรื่องของเหล้ำและบุหรี่ โดยส่วนตัวของ
สุริยำเอง เคยสูบบุหรี่มำก่อน แต่ภำยหลังจำกศึกษำดูงำน เกิดควำมตั้งใจเลิกให้เป็นแบบ
อย่ำง ทั้งยังรณรงค์ให้เลิกเหล้ำ และบุหรี่ ในสถำนที่รำชกำร โดยข้ำรำชกำรต้องท�ำให้เห็น
เป็นแบบอย่ำง ทั้งกำรจ่ำยเบี้ยผู้สูงอำยุในแต่ละครั้ง จะมีกำรประชำสัมพันธ์ให้กับผู้สูงอำยุ 
เพื่อสร้ำงสุขภำพที่ดี สอดคล้องกับกำรลดกำรใช้สำรเคมี ปุ๋ยเคมีในที่นำ เพื่อสุขภำพของ
ชำวบำ้น 

ตอนนี้สุริยำก�ำลังผลักดันโครงสร้ำงทำงเศรษฐกิจ ด้วยอยำกให้ข้ำวหอมมะลิเป็นของดี
ประจ�ำต�ำบลศรีณรงค์ โดยพยำยำมลดกำรท�ำนำปรังลง เหลือแค่นำปี ซึ่งสำมำรถควบคุม
ผลผลิต ตลอดจนพักดิน โดยถ้ำท�ำได้ ข้ำวจำกต�ำบลศรีณรงค์จะสำมำรถขำยเป็นเมล็ดพันธุ์
ติดยี่ห้อต�ำบลได้

กำรผลักดันแต่ละเรื่องแต่ละประเด็นนั้น ที่ต�ำบลศรีณรงค์ท�ำในลักษณะเข้ำถึงตัว
ประชำชน ผ่ำนเจ้ำหน้ำที่ๆ คอยลงพื้นที่ไม่ได้ขำด ขณะเดียวกันก็พยำยำมส่งเสริมให้
ประชำชนเข้ำร่วมในโครงสร้ำงของกำรบริหำรอย่ำงเต็มรูปแบบ ผ่ำนกำรเชิญผู้ทรงคุณวุฒิ
จำกภำคประชำชนให้เข้ำมำร่วมตรวจสอบกำรท�ำงำนของผู้บริหำร งบประมำณทุกบำททุก
สตำงค์ที่ใช้จะมีกำรติดป้ำยประชำสัมพันธ์ในแต่ละหมู่บำ้นเสมอ...
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ตำมต�ำแหน่งแล้ว ปลัดถือเป็นขำ้รำชกำร ไม่ใช่
นกักำรเมอืง กำรมจีดุยนืทีแ่ขง็แกร่ง ยดึถอืประชำชน
เป็นทีต่ัง้จะท�ำให้ท�ำงำนได้ง่ำยขึน้ ประกอบกบัพืน้ที่
ต�ำบลศรณีรงค์นัน้โชคด ีทีท่ัง้ท้องที ่ท้องถิน่สำมำรถ
ท�ำงำนร่วมกันได้

ถิ่นก�ำเนิดของปลื้มจิตอยู่ที่ต�ำบลยะวึก อ�ำเภอ
ชมุพลบรุ ีจงัหวดัสรุนิทร์ ไม่ไกลจำกต�ำบลศรณีรงค์
เท่ำไรนัก แต่ญำติพี่น้องส่วนใหญ่เป็นคนต�ำบล
ศรีณรงค์ จึงไม่แปลกที่ปลื้มจิตจะรู้สึกว่ำศรีณรงค์
เป็นบ้ำนของตัวอีกหลังหนึ่ง

โยกย้ำยฐำนท�ำงำนมำเมื่อปี 2552 ด้วยควำม
มุ่งมั่นตั้งใจเป็นข้ำรำชกำรที่ดี โดยมุ่งสร้ำงกำรมี
ส่วนร่วมให้มำกที่สุด ทั้งข้ำรำชกำรใน อบต. ตลอด
จนประชำชนในต�ำบล พยำยำมปรับทัศนคติของ
เจ้ำหน้ำที่ให้เกิดกำรลงพื้นที่ ซึ่งรวมถึงตัวปลื้มจิต
เองด้วย ที่ต้องเข้ำหำประชำชน

กาวใจให้มวลชน
ปลื้มจิต ตอเสนา 
ปลัดองค์การบริหารส่วนตาํบลศรีณรงค์
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กำรท�ำหมู่บ้ำนมวลชนสัมพันธ์ที่ต�ำบลท�ำร่วมกับต�ำรวจ ก็ช่วย
เสริมสร้ำงรำกฐำนควำมเข้มแข็งให้กับชุมชนของเรำ โดยใช้ควำม
ร่วมมือร่วมใจสร้ำงควำมปลอดภัยในชุมชน ระแวดระวังปัญหำยำ
เสพติด 

แต่ละปี ปลื้มจิตพยำยำมสร้ำงควำมเข้ำใจกับประชำชนทีละ
น้อย เพรำะเมื่อพูดถึงกำรพัฒนำ ประชำชนจะติดกับค�ำว่ำงบ
ประมำณ ซึ่งหลำยครั้งหลำยครำ ก็ไม่มีงบประมำณ จ�ำเป็นต้อง
สร้ำงควำมเข้ำใจให้ประชำชนเห็นว่ำ ถ้ำหำกชุมชนเข้มแข็งจำก
ภำยใน อยู่ได้ด้วยตัวเอง น่ำจะยั่งยืนกว่ำ แล้วหลำยครั้งพอชุมชน
ริเริ่มท�ำ มีควำมเข้มแข็ง งบประมำณก็วิ่งเข้ำมำหำ แล้วเมื่อมีงบ
ประมำณจ่ำยลงไป ไม่ใช่ว่ำจบแล้วจบกัน ในฐำนะผู้บริหำร ต้อง
คอยตรวจสอบดูแลกำรใช้เงินว่ำเป็นไปตำมวัตถุประสงค์มำกน้อย
แค่ไหน

อย่ำงงบกระตุ้นเศรษฐกิจที่รัฐบำลให้ต�ำบล โดยค�ำนวณจำก
จ�ำนวนหมู่บ้ำนๆ ละ 100,000 บำท เงินจ�ำนวนนี้ปล่อยให้ทั้ง 13 
หมู่บ้ำนกู้ยืมแบบปลอดดอกเบี้ย ในฐำนะที่เป็นปลัด ต้องร่วมกับเจำ้
หน้ำที่ตรวจสอบกำรใช้เงินดังกล่ำวว่ำเป็นไปตำมวัตถุประสงค์หรือ
ไม่ เพรำะเป็นเงินหลวง และเป็นเงินที่หมุนเวียนอยู่ในชุมชน มีข้อ
ก�ำหนดให้กลุ่มที่กู้ยืมผ่อนคืนปีละ 20,000 บำท เงินที่กลับคืน ก็น�ำ
มำปล่อยกู้ให้กับกลุ่มอื่นๆ ต่อไป

นอกจำกนี้ ยังมีงบของส�ำนักงำนหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ 
หรือสปสช. ที่อุดหนุนมำให้ทุกปีตำมจ�ำนวนประชำกร คือหัวละ 40 
บำท ปลัดเองในฐำนะผู้ดูแลงบประมำณก็สนับสนุนตำมข้อก�ำหนด 
ที่ให้ อบต. อุดหนุนเพิ่มเติมไม่ต�่ำกว่ำร้อยละ 30 แต่ก็เลือกที่จัดสรร
ให้ไป 200,000 บำท อย่ำงปี 2558 ปลัดใส่ให้ 400,000 บำท 
เพรำะเห็นว่ำ ต�ำบลมีควำมต้องกำรพัฒนำด้ำนคุณภำพชีวิตก่อน

อีกสิ่งหนึ่งที่ปลัดต้องท�ำคือกำรบริหำรควำมขัดแย้ง ซึ่งถือเป็น

ปัญหำพื้นฐำนที่ทุกที่ประสบ รุนแรงมำกน้อยแตกต่ำงกันไป แต่
ต�ำบลศรีณรงค์มีจุดเด่นอยู ่ที่ควำมสำมัคคี และกำรมีส่วนร่วม 
หลำยๆ ครั้งที่มีควำมขัดแย้ง ก็พูดคุย ผู้บริหำรเข้ำไปช่วยเจรจำ 
เปิดอกคุยกัน

ตัวอย่ำงเช่นหมู่บำ้นหนึ่ง เกิดขัดแย้งหลังกำรเลือกตั้งผู้ใหญ่บำ้น 
แตกออกเป็นสองฝั่ง ในฐำนะคนบริหำรก็ต้องช่วยเข้ำไปพูดคุย เปิด
ประเด็นให้เขำเห็นว่ำ กำรเลือกตั้งจบไปแล้ว แต่หมู่บำ้น ประชำชน
ยังอยู่ ถ้ำมัวแต่ขัดแย้ง จะพัฒนำต่อไปได้อย่ำงไร ซึ่งจำกนั้นพอมี
กำรคัดเลือกสมำชิก อบต. ทั้งสองฝ่ำยก็มำคุยกัน แสดงควำมคิด
เห็น เลือกสมำชิก อบต. โดยไม่ต้องใช้เงินซื้อกัน พอผ่ำนด่ำนตรงนั้น
มำได้ หมู่บ้ำนก็ไปต่อได้ 

ล่ำสุดมีโครงกำรสุขภำวะของ สสส. เข้ำมำ ในฐำนะปลัด สิ่ง
หนึ่งที่ต้องรีบจัดกำร คือกำรสร้ำงควำมเข้ำใจในองค์กร แสดงให้เขำ
เห็นว่ำ กำรมีโครงกำรเข้ำมำไม่ใช่ภำระงำนที่เพิ่มขึ้น หำกแต่เป็น
โอกำสในกำรพัฒนำชุมชน เพรำะกำรเข้ำมำของ สสส. ต้องยอมรับ
อย่ำงหนึ่งเลยว่ำ ต�ำบลศรีณรงค์เปลี่ยนแปลงเยอะมำก ทุนและ
ศักยภำพที่เดิมมีอยู่ได้รับกำรจัดกำรอย่ำงเป็นระบบระเบียบ หยิบ
ใช้ได้ง่ำย และช่วยเปิดโลกทัศน์ของเรำจำกกำรได้ไปเห็นที่อื่นๆ

ในส่วนของประชำชน ก็ต้องพยำยำมท�ำควำมเข้ำใจ บำงกลุ่ม
บำงแหล่งอำจจะรู้สึกอึดอัดกับสิ่งที่โครงกำรสุขภำวะต้องกำร กำร
ชี้แจงเพื่อแสดงให้เห็นถึงผลดีของกำรจัดระเบียบทุนจึงเป็นหน้ำที่ๆ 
พนักงำนต้องท�ำ

แม้ทุกวันนี้ สิ่งต่ำงๆ จะเข้ำที่เข้ำทำง แต่กระนั้นก็ยังต้องรักษำ
ควำมต่อเนื่อง เคยใกล้ชิดกับชำวบ้ำนอย่ำงไร ก็ต้องใกล้เหมือนเก่ำ 
เพื่อคอยช่วยเหลือ ให้ค�ำปรึกษำ ประชำชนของศรีณรงค์วันนี้มี
ควำมเป็นอยู่ที่ดี มีควำมเข้มแข็งในชุมชน ในฐำนะปลัดก็ขอเป็น
กลไกเล็กๆ ที่ช่วยขับเคลื่อนให้ชุมชนกำ้วหน้ำอย่ำงยั่งยืนต่อไป...
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มีปัญหา เรียกหากํานัน
จักรพันธ์  แสงแก้ว 
กํานันตาํบลศรีณรงค์
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หลังกำรกระจำยอ�ำนำจให้ท้องถิ่น บทบำทของก�ำนันดูจะตั้งอยู่
บนควำมคลุมเครือ ตรงกึ่งกลำงระหว่ำง อบต. กับชำวบ้ำน แต่นั่นก็
ไม่ใช่ปัญหำ หำกมีควำมตั้งใจ ก�ำนันก็ยังคงเป็นเฟืองตัวหนึ่งที่ส�ำคัญ
ในกำรบริหำรต�ำบล

ก�ำนันจักรพันธ์  แสงแก้ว  เป็นชำยผิวเข้มแบบคนอีสำนแท้ พูด
เร็ว เปี่ยมด้วยอัธยำศัยไมตรีในน�้ำเสียง เคยใช้ชีวิตอยู่กรุงเทพฯ หลัง
ปลดประจ�ำกำรทหำร ได้เรียนวิชำชีพตัดผม และเป็นช่ำงตัดผมใน
เมืองหลวงได้ระยะหนึ่ง ก่อนกลับบำ้นที่ต�ำบลศรีณรงค์ เพื่อดูแลแม่
ที่แก่เฒ่ำ จนวันนี้ก็สิบกวำ่ปีแล้ว

แรกยงัคงยดึอำชพีช่ำงตดัผม ภรรยำตดัเยบ็เสือ้ผ้ำ รำยได้เพยีงพอ 
กระทั่งได้รับโอกำสให้เป็นผู้ใหญ่บำ้น หมู่ที่ 11 บ้ำนโคกสนวน โดย
เป็นผู้ใหญ่บ้ำนอยู่ 5 ปี จนได้เป็นก�ำนัน เวลำนี้ก็ผ่ำนมำ 5 ปีแล้ว 
ด้วยวัยที่ยังไม่มำก ก�ำนันยังมีเวลำอีกหลำยปีที่จะช่วยพัฒนำต�ำบล
ศรีณรงค์

หน้ำที่หลักของก�ำนันคือกำรรักษำควำมสงบเรียบร้อย คุมกฎ
ระเบียบในชุมชน ไกล่เกลี่ยข้อพิพำท รวมถึงประสำนงำนอ�ำนวย
ควำมสะดวกให้เจ้ำหน้ำที่จำกหน่วยงำนรำชกำร เพรำะยึดถือหลัก
กำรบูรณำกำรทุกภำคส่วน

จุดเด่นของต�ำบลศรีณรงค์อยู่ที่กำรมีส่วนร่วม นี่เป็นควำมโชคดี
อย่ำงหนึ่งของฝ่ำยบริหำร ประชำชนให้ควำมร่วมมือ ไม่ว่ำจะงำน
เล็กงำนใหญ่ ขอทำงผู้ใหญ่บ้ำน ก�ำนัน หรือ อบต. ประสำนไป ชำว
บ้ำนจะไม่รีรอ และด้วยควำมที่ต�ำบลศรีณรงค์มีทุนและศักยภำพดี
อยู่ก่อนแล้ว ท�ำให้คนที่เข้ำมำยืนอยู่ในต�ำแหน่งมีควำมกระตือรือร้น 
เพรำะชำวบ้ำนที่นี่ท�ำจริง

ก�ำนันท�ำโครงกำรสวัสดิกำรชุมชน ส่งเสริมกำรออมวันละ 1 
บำท เป็นกำรออมระดับต�ำบล เริ่มต้นเมื่อปี 2556 ปัจจุบันมีสมำชิก
มำกกว่ำ 700 คน โดยจะมีกำรเก็บออม 3 เดือน ต่อ 1 ครั้ง ซึ่ง
สวัสดิกำรตรงนี้จะมอบให้กับสมำชิกที่คลอดบุตรรำยละ 500 บำท 
เจ็บป่วยนอนโรงพยำบำลให้คืนละ 100 บำท ไม่เกิน 3 คืนต่อปี เสีย
ชีวิตจะมีกำรจ่ำยตำมขั้นบันได ขึ้นกับอำยุสมำชิก โดยถ้ำเป็น
สมำชิกแรกเข้ำประสบเหตุ จ่ำย 2,000 บำท เกิน 6 เดือน จ่ำย 
3,000 บำท ซึ่งในอนำคตคงจะมีกำรปรับเปลี่ยนตำมควำมเหมำะ
สม โดยจะท�ำประชำคมกันในหมู่สมำชิกกันต่อไป

ทั้งยังเป็นแกนน�ำในเรื่องกำรท�ำสวัสดิกำรให้ อปพร. โดยร่วมกับ
นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบล สมำชิก อบต. จัดกิจกรรมระดมทุน 
อำทิ มวยวัด ผ้ำป่ำหมู่บ้ำน โดยจะเก็บออมเงินที่ได้มำจ่ำยเป็น
สวัสดิกำรให้กับ อปพร. โดยถ้ำเสียชีวิตในหนำ้ที่จะจ่ำยให้ครอบครัว 
20,000 บำท เสียชีวิตปกติ 3,000 บำท

และยังเป็นแกนน�ำเยำวชนในหมู่บ้ำน พำเล่นกีฬำ มีกำรเตรียม
ทีมฝึกซ้อมพำไปแข่งตำมที่ต่ำงๆ โดยมีฟุตบอล วอลเลย์บอล และ
ตะกร้อ 

นอกเหนือจำกงำนกำรทั้งหมดทั้งมวลนั่นแล้ว ก�ำนันยังมีอีกมุม
หนึ่งของชีวิต จับเจียดเวลำส่วนหนึ่งอยู่กับกำรปลูกผัก ผลไม้ ท�ำนำ 
และเลี้ยงวัว ด�ำเนินวิถีเศรษฐกิจพอเพียงตำมรอยในหลวง พยำยำม
ลดต้นทุนกำรผลิต ไม่มีกำรจ้ำงคนงำน ไม่มีกำรใช้สิ่งของฟุ่มเฟือย 
ค่อยๆ ท�ำไปไม่เร่งรบี มเีวลำกข็ลกุอยูใ่นสวน เป็นเกษตรกรที่มีควำม
สุข... 
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ติดต่อ

Contact
ติดต่อ

องค์การบริหารส่วนต�าบลศรีณรงค์ อ�าเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์
 เลขที่ 23 หมู่ 1ต.ศรีณรงค์ อ.ชุมพลบุรี จ.สุรินทร์ 32190
 โทรศัพท์ 086-468-2913, 098-118-3524
กลุ่มดอกไม้ประดิษฐ์จากวัสดุธรรมชาติ
 นำงกองแก้ว ก้อนฝ้ำย
 เลขที่ 104 หมู่ 11 บ้ำนโคกสนวน
 โทรศัพท์ 088-374-6425 
กลุ่มทอเสื่อกก
 นำงเบ็ญ ย�่ำรัมย์
 เลขที่ 70 หมู่ 10 บ้ำนส�ำโรงเหนือ
 โทรศัพท์ 098-595-0228 
กลุ่มทอผ้าไหม
 นำงอ�ำลำ สืบเทพ
 เลขที่ 39 หมู่ 12 บ้ำนยำงชุมเหนือ
 โทรศัพท์ 086-873-1288 
ติดต่อประสานงานด้านอื่นๆ สามารถโทรศัพท์เข้ามาได้ที่ 
อบต.ศรีณรงค์ เรายินดีให้บริการ


