
กลุมที่ ๒ เศรษฐกิจพอเพียงและความม่ันคงชุมชน
เศรษฐกิจพอเพียง รากฐานความมั่นคงของแผ่นดิน 

กำรจะพฒันำทกุสิง่ทกุอย่ำงให้เจริญนัน้จะต้องสร้ำงและ
เสริมขึ้นจำกพื้นฐำนเดิมที่มีอยู่ก่อนทั้งสิ้น 

ถ้ำพื้นฐำนไม่ดีหรือคลอนแคลนบกพร่องแล้ว ที่จะ
เพิ่มเติมเสริมต่อให้เจริญขึ้นไปอีกนั้น ยำกนักที่จะท�ำได้ 

จึงควรจะเข้ำใจให้แจ้งชัดว่ำ นอกจำกจะมุ่งสร้ำง
ควำมเจริญแล้ว ยังต้องพยำยำมรักษำพื้นฐำนให้มั่นคง 

ไม่บกพร่อง พร้อมๆ กันได้

พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในพิธี
พระราชทานปริญญาบัตรของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

๑๐ กรกฎาคม ๒๕๒๓



๙ สิ่ง ธ ทรงท�ำ น�ำทำงเรำ

ปลานิล
รู้หรอืไม่ว่า ปลานลิท่ีรบัประทานกนัทุกบ้านมท่ีีมาอย่างไร
ย้อนกลับไปเมือ่ปี ๒๕๐๘ สมเดจ็พระจกัรพรรดอิากิฮโิตะ 

แห่งญี่ปุ ่น ซึ่งเวลานั้นเป็นมกุฎราชกุมาร เสด็จฯ เยือน
ประเทศไทย พอดีทรงทราบว่า ในหลวงรัชกาลท่ี ๙ ทรง 
ส่งเสรมิให้ประชาชนเลีย้งปลาหมอเทศ เพือ่เป็นแหล่งโปรตนี 
จึงทรงแนะว่าอย่าเลี้ยงปลาหมอเทศเลย เพราะกินปลาด้วย
กันเอง น่าจะทรงเลี้ยงปลาท่ีกินพืชและรสชาติดีกว่า จึงได้
ถวายพนัธ์ุปลานลิ จ�านวน ๕๐ ตวั ซึง่ในหลวง รชักาลท่ี ๙ ทรง
เห็นด้วย เพราะปลาหมอเทศนั้นเนื้อหยาบและมีกลิ่นคาว 
ประชาชนไม่นิยม จึงรับไว้และโปรดให้ขยายพันธุ์ในสวน
จิตรลดา พอเลี้ยงได้จ�านวนพอสมควรจึงพระราชทานไปยัง
ประมงจังหวัดท่ัวประเทศ จนกลายเป็นอาหารสามัญประจ�า
บ้านของคนไทยถึงปัจจุบันนี้

ฝนหลวง
ใครจะคิดว่าเมฆท่ีอยู่บนฟ้าเฉยๆ จะกลายเป็นฝนได ้

ด้วยฝีมือของมนุษย์
เมือ่ครัง้ท่ีในหลวง รชักาลท่ี ๙ เสดจ็ฯ เยีย่มเยยีนราษฎร

ภาคอสีาน ทรงไถ่ถามถงึสารทุกข์สุขดบิของชาวบ้าน จนทราบ
ว่าท่ีนัน่แห้งแล้งหนกั และเมือ่ทรงแหงนพระพกัตร์มองท้องฟ้า 
ทรงเห็นว่า มีเมฆจ�านวนมาก ลอยตัวอยู่ห่างๆ ไม่ได้รวมตัว

เป็นกลุ่มเป็นก้อน จึงทรงมีพระราชด�าริว่า ควรเปล่ียนเมฆ
เหล่านั้นให้กลายเป็นฝนให้ได้ เมื่อเสด็จฯ กลับกรุงเทพฯ จึง
เริม่ศกึษาต�ารางานวิจยัจากต่างประเทศเพือ่หาความเป็นไปได้ 
และท�าการทดลองกับทีมงานไม่กี่คนอยู่นานถึง ๑๒ ปี จน 
ในที่สุด ฝนหลวงก็ถือก�าเนิดขึ้น และกลายเป็นน�้าช่วยชีวิตแก่
เกษตรกรนับล้านในทุกภูมิภาคของประเทศไทย

แก้มลิง
ด้วยแรงบันดาลใจเล็กๆ เมื่อครั้งในหลวง รัชกาลท่ี ๙ 

ยังทรงพระเยาว์ ท่านทรงสังเกตการเคี้ยวอาหารของลิง  
ใครจะรู้ว่า การสังเกตในครั้งนั้น จะก่อให้เกิดวิธีแก้ปัญหา 
น�้าท่วมใหญ่ในกรุงเทพฯ เมื่อปี ๒๕๓๘ โดยทรงเปรียบความ
ให้ข้าราชการฟังว่า ลิงโดยท่ัวไป ถ้าสง่กล้วยให้ จะรีบ 
ปอกเปลือก เอาเข้าปากเคี้ยว แล้วน�าไปเก็บไว้ท่ีแก้มก่อน  
ท�าอย่างนี้จนกล้วยหมดหวี หรือเต็มกระพุง้แก้ม จากนั้นจะ
ค่อยๆ น�าออกมาเคี้ยว และกลืนภายหลัง เพราะฉะนั้นถ้า
กรุงเทพฯ ใช้วิธีสร้างพื้นที่กักเก็บน�้าตามจุดต่างๆ ไว้ รอการ
ระบายภายหลงั น่าจะเป็นประโยชน์กว่า เพราะแทนท่ีจะปล่อย
น�า้ลงทะเลไปเลย น�า้เหล่านัน้ยงัสามารถเกบ็ไว้ในยามแห้งแล้ง 
หรือใช้ระบายลงในคูคลอง เพื่อท�าให้น�้าเน่าเสียเจือจางลง 
จากแก้มของลิงกินกล้วย กลายเป็นว่าสามารถบริหารจัดการ
น�้าได้ครบวงจร

จากบทความในหนังสือความสุขของสมเด็จพระเทพฯ เขียนโดย โกวิท วงศ์สุรวัฒน์ มีความตอนหนึ่งว่า
เมื่อครั้งที่สมเด็จพระเทพฯ ทรงมีพระชนมายุ ๘ พรรษานั้น ได้เคยทูลถามพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๙ ว่า
“…ข้าวสาร ๑ กระสอบมีกี่เม็ด…”
พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ ทรงอธิบายว่า
“ข้าวสาร ๑ กระสอบ มีน�้าหนัก ๑๐๐ กิโลกรัม กิโลกรัมหนึ่งมีเครื่องชั่งวัดได้ ๑๐ ขีด ดังน้ัน ก็เอาภาชนะ

ไปตวงข้าวสารมาชั่งได้ ๑ ขีด แล้วก็นับข้าวสารที่ตวงมานั้นมีกี่เม็ด แล้วก็เอา ๑๐ คูณ เสร็จแล้วเอา ๑๐๐ คูณ 
ผลลัพธ์อีกที ก็จะได้จ�านวนเม็ดข้าวใน ๑ กระสอบ”

สมเด็จพระเทพฯ ทรงทูลว่า ไม่อยากรู้แล้ว พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ สอนว่า “ไม่ได้หรอก หากถามก็
แสดงว่าอยากรู้ ดังนั้น จงไปหาข้าวสารมาตวงและนับเสีย เมื่อได้ผลเป็นอย่างไรให้มาบอกด้วยว่าข้าวสารหน่ึง
กระสอบมีกี่เม็ด เพราะว่าก็อยากรู้เหมือนกัน”

นีเ่ป็นดงัภาพสะท้อนแห่งการทรงงานของในหลวง รชักาลท่ี ๙ ท้ังในเรือ่งของการแก้ไขปัญหา ความตัง้ใจ 
ทุ่มแรงกายอย่างไม่ย่อท้อหรือเหน็ดเหนื่อย เพื่อประโยชน์ และความสุขของประชาชนคนไทยทุกคน และนี่คือ 
๙ สิ่ง ธ ทรงท�า ที่คอยน�าทางเราเสมอมา



ทฤษฎีใหม่
เนือ่งจากในหลวง รชักาลท่ี ๙ เสดจ็ฯ เยีย่มเยยีนราษฎร

ทั่วประเทศต่อเนื่องหลายปี จึงทรงเห็นว่า ชาวบ้านส่วนใหญ่
มีพื้นที่ท�าการเกษตรประมาณ ๑๕-๑๖ ไร่ เมื่อปี ๒๕๓๑ จึง
โปรดให้ข้าราชการปลอมตัวไปซื้อท่ีดินขนาดใกลเ้คียงกัน 
บรเิวณวดัมงคลชยัพฒันา จงัหวดัสระบรุ ีซึง่ค่อนข้างแห้งแล้ง 
เพื่อทดลองท�าการเกษตรแบบผสมผสาน โดยทรงแบ่งพื้นท่ี
ออกเป็น ๓ ส่วน คือพื้นที่ปลูกข้าว พื้นที่ขุดสระน�้า เลี้ยงปลา 
และพื้นท่ีส�าหรับปลูกพืชอื่นๆ ผลปรากฏว่าท�าจนส�าเร็จได้
ผลผลิตดี ต่อมาโปรดให้ทดลองวิธีการนี้อีกท่ีอ�าเภอเขาวง 
จังหวัดกาฬสินธุ์ ซึ่งแห้งแล้งหนักกว่า ถึงขั้นต้องใชน้�้าค้าง 
ปลูกข้าวเลยทีเดียว ซึ่งก็ได้ผลดีเกินคาดเช่นกัน ในปี ๒๕๓๗ 
จงึทรงน�าทฤษฎนีีม้าเผยแพร่ เพือ่เป็นต้นแบบให้เกษตรกรไทย
น�าไปบริหารจัดการพื้นท่ีของตนเองได้อย่างเหมาะสม และ 
น�าไปสู่ความยั่งยืนที่แท้จริง

ครูตู้
ด้วยปัญหาขาดแคลนคร ูโดยเฉพาะในโรงเรยีนซึง่อยู่ใน

ถิน่ทุรกนัดาร ในปี ๒๕๓๙ ในหลวงรชักาลท่ี ๙ จงึพระราชทาน
ทรัพย์ส่วนพระองค์ จ�านวน ๕๐ ล้านบาท เริ่มต้นโครงการ 
การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม โดยใช้โรงเรียนไกลกังวล 
จงัหวดัประจวบครีขีนัธ์ ซึง่อยู่ใกล้กบัพระราชวงัไกลกงัวลเป็น
ศนูย์กลาง เพ่ือถ่ายทอดสัญญาณไปยงัโรงเรยีนท่ัวประเทศอกี
หลายพนัแห่ง เนือ้หาในช่วงแรกมุ่งไปยงัระดบัชัน้มธัยมศกึษา 
เพราะต้องอาศัยครูท่ีมีความรู้เฉพาะทาง ก่อนจะขยายไปยัง
ระดบัประถมศกึษา และระดบัอาชวีศกึษา นอกจากนีใ้นหลวง 
รัชกาลที่ ๙ ยังเคยเสด็จฯ ไปสอนนักเรียนชั้น ม.๖ เรื่องดิน
และเรื่องน�้าผ่านรายการศึกษาทัศน์ด้วย 

วิทยุสื่อสาร
ครั้งหนึ่งเกิดวาตภัยขึ้นท่ีอ�าเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี 

สร้างความเสียหายแก่ประชาชน ช่วงนัน้มนีกัวิทยอุาสาสมัคร
ที่เสียสละเข้าไปช่วยบรรเทาสาธารณภัยเป็นจ�านวนมาก โดย
จดัตัง้เครอืข่ายเฉพาะกิจขึน้บรเิวณท่ีเกิดเหต ุเพือ่เชือ่มข้อมูล
ไปยงัศนูย์สายลม แต่เนือ่งจากการท�างานไม่คล่องตวัเท่าไรนกั 
คลื่นขาดๆ หายๆ วันหนึ่งมีคลื่นเสียงหนึ่งเรียกเข้ามายังศูนย์
สายลม รหัส VR๐๐๙ นักวิทยุทั้งหมดต่างรู้โดยพร้อมเพรียง 
ด้วยเป็นรหัสของในหลวง รชักาลท่ี ๙ ท่านพระราชทานค�าแนะน�า
วธีิจัดข่ายการส่ือสาร ให้น�ารถยนต์ท่ีตดิตัง้เครือ่งรบัส่งวิทยไุป
จอดบนพืน้ท่ีสูง เพือ่รบัคลืน่ได้ชดัขึน้ รวมท้ังยงัทรงก�าชบัเรือ่ง
แบตเตอรีส่�ารองว่าต้องมปีระจไุฟท่ีเตม็ และมฉีนวนหุ้มห่อขัว้
แบตเตอรี่ให้ดีเพ่ือป้องกันการลัดวงจร จากพระราชด�ารัส 
ยาวครึ่งชั่วโมงในครั้งนั้น ท�าให้การปฏิบัติงานเป็นไปอย่าง
เรียบร้อย และสามารถช่วยผู้ประสบภัยได้อย่างรวดเร็ว

เขื่อนป่าสักชลสิทธิ์
เมื่อราว ๓๐ ปีก่อน บริเวณแม่น�้าป่าสัก พอถึงหน้าแล้ง 

กแ็ล้งเหลอืทน ชาวบ้านปลกูข้าวโพด ๓ ปี ถงึจะได้กินสักปีหนึง่ 
แต่ถงึหน้าน�า้ น�า้กม็ากเกินไปจนไหลมาท่วมท้ังอยธุยา ปทุมธานี 
นนทบรุ ีกรงุเทพฯ ในหลวง รชักาลท่ี ๙ ทรงเห็นว่าจ�าเป็นต้อง
รีบพัฒนาลุ่มน�้าป่าสัก เพื่อแก้ปัญหาน�้าแล้งและน�้าท่วม จึงมี
พระราชด�ารสัส่ังการไปยงักรมชลประทานให้สร้างเขือ่นขนาด
ใหญ่ ในที่สุดก็ออกมาเป็นโครงการเขื่อนป่าสักชลสิทธิ์ ซึ่งแม้
งบประมาณจะสูงถงึหม่ืนล้านบาท แต่ถ้าเทียบกบัความเสียหาย
และค่าเยยีวยาปีละเกอืบหมืน่ล้านแล้ว ถอืว่าคุ้มค่ามาก อย่างไร
กต็าม กว่าเขือ่นป่าสักจะส�าเรจ็กต้็องใช้เวลาพกัใหญ่ ท้ังเรือ่ง
การเคลือ่นย้ายประชาชน รวมถงึการท�างานเชือ่มโยงระหว่าง
หน่วยงานถงึ ๘ กระทรวง แต่ด้วยความร่วมแรงร่วมใจและอยาก
ให้เขือ่นป่าสักชลสิทธ์ิเป็นของขวญัในวนัเฉลมิพระชนมพรรษา
ครบ ๖ รอบ เขือ่นแห่งนีไ้ด้ส�าเรจ็ลง และสามารถช่วยแก้ปัญหา
ของราษฎรสมดังที่พระองค์ตั้งพระราชหฤทัยไว้ทุกประการ

โครงการหลวง
สมัยก่อนชาวไทยภูเขาตา่งปลูกฝิ่นเลี้ยงชีพ กลายเป็น

ปัญหาใหญ่ระดบัชาต ิระหว่างท่ีในหลวง รชักาลท่ี ๙ ทรงขบัรถ 
ก็พบต้นท้อ เม่ือทรงพูดคุยกับชาวเขาจึงทราบว่า ความจริง
แล้วท้อกบัฝ่ินนัน้ราคาใกล้เคยีงกนั แต่ด้วยความท่ีชาวเขาปลกู
ฝิ่นเลี้ยงชีพมาทั้งชีวติ หากเปลี่ยนมาปลูกพืชชนิดอื่นๆ ก็อาจ
จะขายไม่ได้ พระองค์ทรงให้นกัวิชาการเกษตรสาขาต่างๆ ท�าการ
ทดลองเพื่อหาพืชทดแทน มีท้ังผลไม้และดอกไม้เมืองหนาว 
โดยพชืปลกูจะต้องไม่กระทบต่อวถิชีวีติและทรพัยากรธรรมชาติ 
พร้อมโปรดเกล้าให้โครงการหลวงเข้าไปช่วยดูแลการตลาด 
เพื่อให้ชาวเขามีรายได้ท่ีแน่นอน รวมท้ังยังเข้าไปดูในเรื่อง
สาธารณสุข และการศึกษาด้วย ผลจากการท�าโครงการหลวง 
ไม่เพยีงแค่ท�าให้ฝ่ินหมดไปจากยอดดอยเท่านัน้ แต่ยงัยกระดบั
คุณภาพชีวิตของชาวเขาอย่างครบวงจร ซึ่งส่งไปถึงประเทศ
ชาติ ดังแนวคิดที่ว่า ช่วยชาวเขา ช่วยชาวเรา ช่วยชาวโลก

อัครศาสนูปถัมภก
ไม่ว่าศาสนาใดกเ็ป็นคนไทยเหมอืนกนั ในหลวง รชักาลท่ี ๙ 

จงึทรงอปุถมัภ์ทุกศาสนาอย่างเท่าเทียมกนั ไม่มกีารแบ่งแยก 
และพระพทุธศาสนา ซึง่เป็นศาสนาประจ�าพระองค์ เป็นท่ีทราบ
ทั่วกันว่าทรงปฏิบัติสมาธสิม�่าเสมอ รวมทั้งสนพระราชหฤทัย
สนทนาธรรมกบัพระสงฆ์ และหลกัธรรมหลายอย่าง ได้ต่อยอด 
สู่การท�างาน เช่น อธรรมสู้อธรรม เป็นการน�าผกัตบชวา ซึง่เป็น
พืชท่ีไม่มีใครต้องการมาก�าจัดน�้าเสีย ขณะท่ีศาสนาอิสลาม 
ท่านทรงพระกรณุาให้ถอดความพระมหาคมัภร์ีอลักรุอานจาก
ภาษาต้นฉบบัและพระราชทานแก่มสัยดิท่ัวประเทศ หรอืแม้แต่
การปรับปรุงมัสยิดให้สามารถประกอบศาสนพิธีได้สะดวก  
ส่ิงเหล่านีล้้วนสะท้อนถงึพระมหากรณุาธิคณุอนัยิง่ใหญ่ท้ังส้ิน
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สานต่อที่พ่อท�า 
สู่เป้ำหมำยกำรพัฒนำที่ยั่งยืน

เป็นธรรมเนียมของเครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่น 
น่าอยู่ ท่ีเม่ือถึงเดือนมีนาคม เราจะมีเวทีพบปะพูดคุย เพื่อ
ทบทวนในส่ิงท่ีเราได้ท�าร่วมกันมาตลอดท้ังปี ถือเป็นการ 
แลกเปล่ียนขอ้มูลกัน ตลอดจนก�าหนดเป้าหมายของการ
ท�างานปีนี้ คลา้ยเป็นโร้ดแมปให้ชุมชนแต่ละแห่งเดินตาม  
โดยในปี ๒๕๖๐ นี้ เราใชช้ื่อ เวทีสานพลังชุมชนท้องถ่ิน 
เข้มแข็งสู่เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน และก�าหนดหัวข้อ 
“ตามรอยพ่อสานต่อปฏิบัตกิารชมุชนท้องถิน่” ผ่านแนวคดิ 
“๓ ฐาน ๒ พลัง สู่เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน”

ในห้วงปีท่ีผ่าน เราทุกคนในเครอืข่ายฯ ต่างโศกเศร้ากบั
ความสูญเสีย เม่ือพระราชาท่ีรักยิ่ง ในหลวง รัชกาลท่ี ๙ 
สวรรคต แต่กระนัน้ ส่ิงท่ีพระองค์ด�ารติัง้พระราชหฤทัยไว้ยงัคง 
อยู่กบัพวกเรา และเป็นพนัธกิจของเรา ในฐานะลกูท่ีด ีท่ีพร้อม
เดนิตามรอยเท้าท่ีพ่อก้าวย่างน�าทางเราไว้ ด้วยเป็นเป้าหมาย
ที่เราตั้งมั่นอย่างแรงกล้าว่าจะต้องท�าให้ได้ และท�าให้ดี 

ในฐานะคนไทย เรานับว่าโชคดีมากที่มีสุดยอดตัวอย่าง 
ผู ้เป็นท้ังพ่อ นักคิด นักพัฒนา และเป็นผู ้ท่ีถึงพร้อมด้วย 
ความเสียสละ ทั้งก�าลังทรัพย์ ก�าลังกาย เพื่อวางแนวทางให้
ลูกอยู่สุขสบาย แม้กระท่ังองค์การสหประชาชาติยังยกย่อง
เชิดชูพระองค์ มิใช่ว่าพระองค์เป็นกษัตริย์ หากแต่เป็นส่ิงท่ี
พระองค์ท�า องค์ความรู้ นวัตกรรมท่ีพระองค์ฝากไว้ให้กับ 
โลกนั้นมีคุณูปการอย่างใหญ่หลวงต่อประชาชนคนไทย และ
รวมถึงประชาชนประเทศใกล้เคียงที่ได้รับความช่วยเหลือ 

งานของเราในวันนี้คือส่ิงท่ีตอกย�้าว่าส่ิงท่ีพระองค ์
ทรงท�ามาจะไม่สูญเปล่า เพราะเราจะสานต่อส่ิงท่ีพ่อท�าไว้ โดย
เทียบเคียงเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable  
Development Goals: SDGs) ที่องค์การสหประชาชาติ
ได้ประกาศออกมาตัง้แต่เดอืนกนัยายน ๒๕๕๘ และเริม่ด�าเนนิ
การอย่างเป็นทางการตั้งแต่เดือนมกราคม ๒๕๕๙ เป็นต้นมา 

เป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืนท้ัง ๑๗ เป้าหมายนั้น  
ส่วนใหญ่สอดคล้องกบัภารกิจของส�านกังานกองทุนสนบัสนนุ
การสร้างเสรมิสุขภาพ (สสส.) ท่ีพระราชบญัญตัจิดัตัง้ก�าหนด
ไว้อยู่แล้ว สิ่งที่ส�านักสนับสนุนสุขภาวะชุมชน (ส�านัก ๓) ท�า 
คอืการส�ารวจทุนและศกัยภาพ เพือ่น�ามาเทียบเคยีงเป้าหมาย

ทั้ง ๑๗ ตัว โดยพบว่าชุมชนท้องถิ่นมีทุนที่สอดคล้องด้วยกัน
ถงึ ๑๖ ตวั มท้ัีงข้อมลู องค์ความรู้ ตลอดจนปฏบิตักิารในพืน้ท่ี
รองรบั ล้วนแล้วแต่ตอบโจทย์เป้าหมายดงักล่าว ส่ิงท่ีส�านกั ๓ 
ท�าคือการเสริมความเข้มแข็งของชุมชนท้องถิ่น เพื่อจัดการ 
กับปัจจัยเง่ือนไขส�าคัญ รวมท้ังเติมเต็มยุทธศาสตร์ วิธีการ 
กระบวนการ ในส่วนท่ีหลายภาคีได้มีการด�าเนินการตาม
ภารกิจและพัฒนามาอย่างต่อเนื่องแล้ว เพื่อบูรณาการงาน 
ให้เกิดการสนับสนุนชุมชนท้องถิ่นอย่างครอบคลุมทุกด้าน

วันนี้ถามว่า สสส. มาเกี่ยวกับเป้าหมายการพัฒนาท่ี
ยั่งยืนอย่างไร เป้าหมายโดยตรงคือการสร้างเสริมสุขภาพ
คนในสังคมให้มีสุขภาพท่ีดี ท้ังกาย จิต สังคม ปัญญา  
เป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืนบางตัวตอบเรื่องสุขภาพโดยตรง 
บางตัวเอื้อสภาพแวดล้อมที่ดี ซึ่งเป็นปัจจัยเงื่อนไขที่จะท�าให้
คนมีสุขภาพดีอีกที 

เวทีสานพลังชุมชนท้องถิ่นเข้มแข็งสู ่เป้าหมายการ
พฒันาท่ียัง่ยนืนี ้คอืเครือ่งมอืท่ี สสส. โดยส�านกั ๓ ใช้สนบัสนนุ 
กระตุ้น และจุดประกายภาคีสร้างเสริมสุขภาพ อันประกอบ
ด้วยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเครือข่าย สถาบันวิชาการ 
องค์กรพัฒนาเอกชน สาธารณประโยชน์ องค์กรภาค 
ประชาสังคม องค์กรชุมชน และหน่วยงานภาครัฐที่มีบทบาท
หลักในการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนท้ังส่วนกลางและ 
ในพืน้ท่ี มเีป้าหมาย “ร่วมสร้างชมุชนท้องถิน่น่าอยู่ (Healthy 
Communities)” ภายใต้ ๒ หลักการ คอื ๑) ใช้พืน้ท่ีเป็นฐาน
ในการพัฒนา (Area-Based Development-ABD) และ 
๒) ค�านงึถงึสุขภาพในทุกนโยบายของชมุชนท้องถิน่ (Health 
in All Policies-HiAP) ซึ่ง ณ ปัจจุบัน มีการขับเคลื่อน
ครอบคลมุพืน้ท่ีรบัผดิชอบของ อปท. จ�านวนกว่า ๒,๐๐๐ แห่ง 
และก�าหนดเป้าหมายแนวทางการขับเคล่ือนปฏิบัติการของ
ชุมชนท้องถิ่นในทุกปี โดยน�าเอาเง่ือนไขทางนโยบายและ
กระแสสังคมในแต่ละช่วงของการด�าเนนิการมาผนวกเข้าเป็น 
“ปฏิญญาเครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่” นับตั้งแต่ 
ปี ๒๕๕๕ เป็นต้นมา ซึ่งในปี ๒๕๖๐ นี้ เราก็จะได้แนวทาง 
หรือโร้ดแมปใหม่เพื่อสานต่อท่ีพ่อท�า สู่เป้าหมายการพัฒนา
ที่ยั่งยืน

ดวงพร เฮงบุณยพันธ์
ผู้อ�านวยการส�านักสนับสนุนสุขภาวะชุมชน

ส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสรมิสุขภาพ



ให้ท้องถิ่นแสดงพลัง 
สู่เป้ำหมำยกำรพัฒนำที่ยั่งยืน

ในช่วงปลายเดือนกันยายน ๒๕๕๘ ณ ส�านักงานใหญ่
สหประชาชาติ นครนิวยอร์ก ประเทศสหรัฐอเมรกิา ที่ประชุม
สมัชชาสหประชาชาติสมัยสามัญ ครั้งท่ี ๗๐ ได้รับรอง 
‘เป้าหมายการพฒันาท่ียัง่ยนื’ (Sustainable Development 
Goals: SDGs) ซึ่งถือเป็นวาระแห่งการพัฒนาของโลก 
ต่อจาก ‘เป้าหมายแห่งการพฒันาแห่งสหัสวรรษ’ (Millennium 
Development Goals: MDGs) ท่ีส้ินสุดลงเมื่อเดือน
สิงหาคม ๒๕๕๘ นานาประเทศมีเวลาวางทิศทางหรือ
กรอบการพฒันาของประเทศตน ก่อนท่ีจะขบัเคลือ่นพร้อมกนั
อย่างเป็นทางการตั้งแต่เดือนมกราคม ๒๕๕๙ และยืนระยะ
ไปจนถึงปี ๒๕๗๓

จุดมุง่หมายส�าคัญของ SDGs คือต่อสู ้กับปัญหา
ความยากจน และปกป้องทรพัยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม 
มีด้วยกันท้ังหมด ๑๗ เป้าหมาย กับอีก ๑๖๙ เป้าประสงค์ 
ท่ีสหประชาชาติเรียกร้องให้นานาประเทศไปวางแนวทาง
ในการพัฒนาประเทศและโลกไปพร้อมกัน ประเทศไทย
ก็เช่นเดียวกันท่ีตอบรับแนวทางดังกล่าว ผ่านการบรรจุแนว
นโยบายขบัเคล่ือนในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบับที่ ๑๒ รวมถึงแผนการปฏิรูปประเทศไทยด้วย

นับตั้งแต่ SDGs เริ่มต้นขึ้นอย่างเป็นทางการในเดือน
มกราคม ๒๕๕๙ แสงสปอตไลต์สาดส่องไปยงัพืน้ท่ีกลางสนาม
ที่มีผู้เล่นเป็นหน่วยงานรัฐ ระดับกระทรวง ทบวง กรม รวมถึง

องค์กรภาคธุรกิจขนาดใหญ่เท่านั้น แต่กับพื้นท่ีข้างสนาม
ท่ีแสงไฟไปไมถ่ึง ไม่มีใครมองเห็น ท้ังท่ีพวกเขาเหลา่นี้คือ
ผู้เล่นที่ท�างานหนักไม่แพ้กัน 

แม้ SDGs จะเป็นเป้าหมายท่ีฟังดูยิ่งใหญ่ แต่ต้อง
ตระหนกัว่าไม่ใช่เรือ่งไกลตวัแต่อย่างใด และจรงิๆ ประเทศไทย
ได้มีคนท�าแล้ว ก่อนที่โลกจะรู้จักค�าว่าเป้าหมายการพัฒนาที่
ยั่งยืนด้วยซ�้า ซึ่งถือเป็นโชคดีของเรา ที่มีในหลวง รัชกาลที่ ๙ 
พระองค์ทรงวางเป้าหมายแห่งการพัฒนาท่ียั่งยืนไว้ให้กับ
พวกเราตลอดระยะเวลาท่ีทรงครองราชสมบัติ และเม่ือ
พิจารณาท้ัง ๑๗ เป้าหมาย ก็ล้วนแต่สอดคล้องกับส่ิงท่ี
พระองค์ทรงท�าเสมอมา 

ชุมชนท้องถิ่นมักเป็นผู้เล่นนอกสายตาเสมอ กว่าจะมี
ใครชายตามอง ก็ต้องรอเวลาเนิ่นนาน แต่ชุมชนท้องถิ่นวันนี้
ไม่เหมือนเม่ือสิบปีก่อนอีกแล้ว พวกเขาพัฒนาตัวเองข้ึน
อย่างมาก มีศักยภาพ มีองค์ความรู้ ซึ่งเกิดจากการเก็บข้อมูล 
ภายในชุมชน แล้วมาวิเคราะห์ เพื่อวางแนวทางการพัฒนา
ชุมชน เมื่อได้รู ้จักตัวเองอย่างดีแล้ว ยิ่งท�าให้การพัฒนา
เป็นไปตามเป้าหมาย 

จากการประเมินแนวทางของ SDGs กบัการขบัเคล่ือน
งานของเครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่ พบว่าส่ิงท่ี
ชมุชนท�านัน้สอดคล้องกบัเป้าหมายการพฒันาท่ียัง่ยนือยู่แล้ว 
ท่ีส�าคัญยังมีรูปธรรมชัดเจน มีข้อมูล อันเป็นหลักฐานยืนยัน



ชัดเจน และท่ีไกลไปกว่านั้น คือหลายท่ีหลายแห่งได้พัฒนา
ส่ิงท่ีได้ท�าไปสู่องค์ความรู้ท่ีสามารถถ่ายทอดต่อได้ และได้
ด�าเนินการถ่ายทอดออกไปสู่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
เครือข่ายแล้ว

เมื่อมี SDGs ๑๗ เป้าหมาย ผสานกับแนวพระราชด�าริ
ของในหลวง รัชกาลที่ ๙ เราจึงแค่มาทบทวนกัน ไม่ต้องเริ่ม
จากศูนย์ โดยเราสังเคราะห ์ ๑๗ เป้าหมาย ออกเป็นกรอบ
การพัฒนา ๓ กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มท่ี ๑ ระบบนิเวศของชุมชน 
สอดคล้องกับ ๕ เป้าหมาย ได้แก่ SDGs ที่ ๖, ๑๒, ๑๓, ๑๔ 
และ ๑๕ กลุ่มที่ ๒ เศรษฐกิจพอเพียงและความมั่นคงชุมชน 
สอดคล้องกับ ๕ เป้าหมาย ได้แก่ SDGs ที่ ๗, ๘, ๙, ๑๐ และ 
๑๑ และกลุ่มที่ ๓ เท่าเทียม ทั่วถึง ชุมชนเกื้อกูล สอดคล้อง
กับ ๖ เป้าหมาย ได้แก่ SDGs ที่ ๑, ๒, ๓, ๔, ๕ และ ๑๖ 
ส่วนเป้าหมายที่ ๑๗ สร้างความเข้มแข็งในระดับสากล เป็น
ภาพรวมของทั้งประเทศ 

จากนั้นชุมชนมาทบทวนส่ิงท่ีตัวเองท�า จัดล�าดับความ
เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน โดยใช้รูปธรรมจริงในพื้นท่ีเป็นตัวบ่งชี้ 
บางที่เด่นในกลุ่มที่ ๑ บางที่เด่นในกลุ่ม ๒ หรือ ๓ บางที่เด่น
หนึง่กลุ่ม แต่กม็รีปูธรรมท่ีเข้มแข็งในอกีกลุม่หนึง่ด้วย เป็นต้น 
จากนั้นให้ชุมชนน�าเสนอสิ่งเหล่านี้ เพื่อน�ามาสร้างการเรียนรู้
ต ่อยอด ชุมชนทุกแห่งจะเห็นจุดเด่นจุดด้อยของตัวเอง 
ท่ีเด่นอยู่ต้องรักษาและพยายามขึ้นอีก ท่ียังด้อยก็มีตัวอย่าง
เด่นให้เรียนรู้ และน�าไปปรับประยุกต์ใช้ตามบริบทของพื้นท่ี 
ซึ่งในท่ีสุดแล้ว เป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืนจะกลายเป็น 
‘Road Map’ ให้เขาเดินต่อไปในอนาคต 

เมื่อเวลามาถึง ไม่ว่าแนวนโยบายจากภาครัฐจะมาใน

ทิศทางใดกต็าม กล้็วนแต่สอดคล้องกบัส่ิงท่ีชมุชนได้ท�าไว้แล้ว 
การขับเคลื่อนจะด�าเนินไปได้ง่าย และไปได้เร็ว เพราะมี
ข้อมลูอยู่ในมอื มีบคุลากรท่ีมศีกัยภาพและความเชีย่วชาญ มี
ปฏิบตักิารท่ีให้ประสิทธิภาพ ต่อยอดสู่การเป็นนวตักรรม และ
เป็นองค์ความรู้ที่ขยายผลได้ไม่รู้จบ ดังที่ ศ.นพ.ประเวศ วะสี 
เคยกล่าวย�้าไว้เสมอมาว่า 

“เราไม่สามารสร้างพระเจดีย์จากยอด จะพังลง เพราะ
ไม่มีฐานรองรบั พระเจดย์ีต้องสร้างจากฐาน ชมุชนท้องถิน่คอื
ฐานของประเทศ ท่ีแล้วมา เราพัฒนาประเทศเหมือนสร้าง
พระเจดีย์จากยอด คืออะไรๆ ก็จะเอาแต่ข้างบน โดยทิ้งฐาน
หรอืท�าลายฐานให้อ่อนแอ ประเทศจงึทรดุ ถ้าฐานของประเทศ
แข็งแรงจะรองรับประเทศทั้งหมดให้มั่นคง”

ณ เวลานี ้เรามเีป้าหมายการพฒันาท่ียัง่ยนื มพีระราชด�าริ
ของในหลวง รัชกาลที่ ๙ และชุมชนท้องถิ่นที่เข้มแข็ง จึงขอ
เน้นย�า้ ณ ท่ีนีอ้กีครัง้ว่า ความส�าเรจ็ในการสร้างชมุชนท้องถิน่
จดัการตนเองจะเกิดขึน้ได้ จ�าเป็นต้องอาศยัสรรพก�าลงัทุกภาค
ส่วนของในพ้ืนท่ี ท้ังส่วนพลเมือง อันประกอบไปด้วยผู้น�า 
อาสาสมัคร และกลุม่ทางสังคมท่ีอยากจะร่วมมือแก้ปญัหา 
ส่วนของข้อมูลและความรู้ เพราะแต่ละฝ่ายต่างก็มีชุดความรู้
ท่ีแตกต่างกัน หากน�ามาประกอบก็จะกลายเป็นข้อมูลท่ี
สมบูรณ์ยิ่งขึ้น ส่วนของการจัดการ คือกระบวนการทีจ่ะท�าให้
คนและข้อมลูนัน้สามารถขบัเคลือ่นงานและกระจายออกไปได้ 
ส่วนของเครอืข่าย คอืการสร้างการเรยีนรู้และขยายการท�างาน 
เพื่อให้ข้อมูลนั้นมีประสิทธภิาพยิ่งขึ้นไป และสุดท้าย คือส่วน
ของนโยบาย ซึ่งถือเป็นผลงานเชิงรูปธรรม ซึ่งจะเป็นต้นแบบ
ที่เครือข่ายและพื้นที่สามารถหยิบน�าไปใช้ในอนาคตได้ 

รศ.ดร.ขนิษฐา นันทบุตร 
ผู้อ�านวยการศูนย์วิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น



๑๗ เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน

เป้ำหมำยที่ ๑ ขจัดควำมยำกจนในทุกรูปแบบ ทุกที่

เป้ำหมำยที ่๒ ขจดัควำมหวิโหย บรรลเุป้ำควำมม่ันคงทำง
อำหำรและโภชนำกำรทีด่ขีึน้ และส่งเสริมเกษตรกรรมยัง่ยนื

เป้ำหมำยที ่๓ ท�ำให้แน่ใจถงึกำรมสุีขภำวะในกำรด�ำรงชีวติ 
และส่งเสริมควำมเป็นอยู่ที่ดีของทุกคนในทุกช่วงอำยุ

เป้ำหมำยที่ ๔ ท�ำให้แน่ใจถึงกำรได้รับกำรศึกษำที่ได้
คุณภำพอย่ำงเท่ำเทียมและทั่วถึง และส่งเสริมโอกำส 

ในกำรเรียนรู้ตลอดชีวิตแก่ทุกคน

เป้ำหมำยที่ ๕ บรรลุถึงควำมเท่ำเทียมทำงเพศ และ 
เสริมสร้ำงพลังให้แก่สตรีและเด็กหญิงทุกคน

เป้ำหมำยที ่๖ ท�ำให้แน่ใจว่ำเรือ่งน�ำ้และกำรสขุำภิบำลได้รับ
กำรจดักำรอย่ำงยัง่ยนื และมสีภำพพร้อมใช้ส�ำหรับทกุคน

เป้ำหมำยที่ ๗ ท�ำให้แน่ใจว่ำทุกคนสำมำรถเข้ำถึง
พลงังำนทีท่นัสมัย ยัง่ยนื เชือ่ถอืได้ ตำมก�ำลงัซ้ือของตน

เป้ำหมำยที่ ๘ ส่งเสริมกำรเจริญเติบโตทำงเศรษฐกิจ 
ที่ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่ำงยั่งยืน ส่งเสริมศักยภำพ
กำรมีงำนท�ำและกำรจ้ำงงำนเต็มที่ และงำนที่มีคุณค่ำ

ส�ำหรับทุกคน

เป้ำหมำยที่ ๙ พัฒนำโครงสร้ำงพื้นฐำนที่พร้อมรับกำร
เปลี่ยนแปลง ส่งเสริมกำรปรับตัวให้เป็นอุตสำหกรรม

อย่ำงยั่งยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม

เป้ำหมำยที่ ๑๐ ลดควำมเหลื่อมล�้ำทั้งภำยใน 
และระหว่ำงประเทศ

เป้ำหมำยที่ ๑๑ ท�ำให้เมืองและกำรตั้งถิ่นฐำนของมนุษย์
มีควำมปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับกำรเปลี่ยนแปลง 

และยั่งยืน

เป้ำหมำยที่ ๑๒ ท�ำให้แน่ใจถึงกำรมีแบบแผนกำรผลิต 
และกำรบริโภคที่ยั่งยืน

เป้ำหมำยที่ ๑๓ ด�ำเนินกำรอย่ำงเร่งด่วนเพื่อต่อสู้กับกำร
เปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศและผลกระทบที่เกิดขึ้น

เป้ำหมำยที่ ๑๔ อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จำกมหำสมุทร 
ทะเล และทรัพยำกรทำงทะเลส�ำหรับกำรพัฒนำที่ยั่งยืน 

ให้เป็นไปอย่ำงยั่งยืน

เป้ำหมำยที่ ๑๕ พิทักษ์ บูรณะ และส่งเสริมกำรใช้ประโยชน์
ที่ยั่งยืนของระบบนิเวศบนบก จัดกำรป่ำไม้อย่ำงยั่งยืน 

ต่อสู้กับกำรแปรสภำพเป็นทะเลทรำย หยุดยั้ง 
และฟื้นฟูควำมเสื่อมโทรมของที่ดิน และหยุดยั้ง 

กำรสูญเสียควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ

เป้ำหมำยที่ ๑๖ ส่งเสริมให้สังคมมีควำมเป็นปกติสุข  
ไม่แบ่งแยก เพื่อกำรพัฒนำที่ยั่งยืน มีกำรเข้ำถึง 

ควำมยุติธรรมโดยถ้วนหน้ำ และสร้ำงให้เกิดสถำบัน 
อันเป็นที่พึ่งของส่วนรวม มีประสิทธิผล  

และเป็นที่ยอมรับในทุกระดับ

เป้ำหมำยที่ ๑๗ เสริมสร้ำงควำมเข้มแข็งในวิธีกำรปฏิบัติ
ให้เกิดผล และสร้ำงพลังแห่งกำรเป็นหุ้นส่วน 

ควำมร่วมมือระดับสำกลต่อกำรพัฒนำที่ยั่งยืน



เรื่องประกอบ

10

เศรษฐกิจ
พอเพียง... 

รากฐาน
ความมัน่คง

รากฐาน
ความมัน่คง

รากฐาน

ของแผ่นดิน
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กลุ่มหัวไชโป๊หวาน
ต�าบลเจ็ดเสมียนมีพื้นท่ีติดอยู่กับแม่น�้าแม่กลอง ในฤดูน�้าหลากมักมีตะกอน

ต่างๆ มาทับถมในบรเิวณท่ีราบลุ่มของต�าบล ส่งผลให้พืน้ท่ีดงักล่าวมีดนิอดุมสมบรูณ์ 
เหมาะแก่การเพาะปลูก ต่อมาเมื่อมีผู้คนอพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานในบริเวณดังกล่าว 
ได้ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก มีการปลูกพืชผักหลายชนิด แต่พืชที่ส�าคัญ
ท่ีเป็นสินค้าสรา้งชื่อให้ต�าบลเจ็ดเสมียน และจังหวัดราชบุรี จนเป็นท่ีรู้จักกันคือ  
หัวไชเท้า ซึง่มกีารแปรรปูเป็นไชโป๊เคม็และไชโป๊หวาน โดยปัจจบุนัมผีู้ประกอบการ
ไชโป๊หวาน ๘ เจ้า (๘ แม่) สร้างรายได้ให้กับชาวเจ็ดเสมียนเป็นจ�านวนมาก

ในพื้นท่ีต�าบลเจ็ดเสมียนเริ่มมีการผลิตเมื่อปี ๒๕๐๒ โดยมีผู ้ร ่วมใน
กระบวนการผลิตทั้งหมู่บ้าน เน้นช่วงว่างเว้นจากอาชีพท�านา 

อย่างของตราแม่เนาวรัตน์ มีวิธีการท�าไชโป๊หวาน แบ่งออกเป็น ๓ ช่วงเวลา 
ช่วงแรกประมาณเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคม รับหัวไชเท้าจากไร่มาท�า 
ความสะอาด หลงัจากนัน้น�ามาหมักเกลือเพือ่ถนอมไม่ให้เน่าหรอืเป่ือย ในขัน้ตอนนี้
ส่วนใหญ่จะใช้เครื่องจักรและแรงงานผู้ชาย หลังจากนั้นน�าขึ้นมาหมักเกลือบนพื้น 
เพื่อไล่น�้าออกจากหัวไชเท้า ช่วงนี้จะใช้เวลาประมาณ ๑ สัปดาห์ ในขั้นตอนนี้เริ่ม
ใช้แรงงานทั่วไป ต่อมาเมื่อไล่น�้าออกหมดแล้ว จะกลายเป็นไชโป๊เค็ม หลังจากนั้น
มีการคัดแยก เพื่อน�าไปสู่กระบวนการผลิต ซึ่งต้องใช้แรงงานในชุมชนเป็นจ�านวน
มาก ทั้งเด็กนักเรียน ผู้สูงอายุ ผู้ว่างงาน ที่ส�าคัญยังเป็นสถานประกอบการท่ีคิดถึง
ส่วนรวม มีกระบวนการก�าจัดน�้าเสียจากแหล่งผลิต สร้างส�านึกท่ีดีต่อการจัดการ 
สิ่งแวดล้อมในชุมชน

อปท.
เทศบาลต�าบลเจ็ดเสมียน  
อ�าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มหัวไชโป๊หวาน
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริม
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  
ที่ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่าง
ยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่  
และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

“สังคมใดก็ตาม ถ้ามีความเอื้อเฟื้อเกื้อกูลกัน ด้วยความมุง่ดีมุ่งเจริญต่อกัน 
สังคมน้ันย่อมเต็มไปด้วยไมตรีจิต มิตรภาพ มีความร่มเย็นเป็นสุข น่าอยู่”

พระราชด�ารัสของในหลวง รัชกาลท่ี ๙ เพื่ออัญเชิญลงพิมพใ์นนิตยสารท่ีระลึกครบรอบ ๓๖ ปี  
ของสโมสรไลออนส์ กรุงเทพฯ ๓๑ มีนาคม ๒๕๓๘
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 การด�าเนินธุรกิจของผู้ประกอบการไชโป๊ท้ัง ๘ แม่ ในต�าบลเจ็ดเสมียนมี
ลกัษณะคล้ายคลงึกนั คอืเป็นธุรกิจท่ีสนองตอบต่อสังคมหลายด้าน ซึง่แม่เนาวรตัน์
เป็นผู้ประกอบการรายหนึ่งท่ีได้สร้างนวัตกรรมในการจ้างงาน เอื้อต่อบริบทและ
ลักษณะเฉพาะของต�าบลเจ็ดเสมียน 

การสร้างงานของไชโป๊แม่เนาวรัตน์ มี ๓ ลักษณะ คือ ๑) จ้างแบบเต็มวันใน
สถานประกอบการ ๒) จ้างแบบบางเวลาในสถานประกอบการ และ ๓) เปิดโอกาส
ให้รับเป็นกิโลกรัมไปท�าที่บ้าน ซึ่งเป็นทางเลือกให้หลายบ้านสามารถจัดการตัวเอง
ได้ สร้างโอกาสให้ครอบครัวได้อยู่ด้วยกันอย่างใกล้ชิดและอบอุ่น

นอกจากนี้ ไชโป๊แม่เนาวรัตน์ยังเป็นสถานประกอบการตัวอย่างในการสร้าง
ความสุขให้สังคม เป็นกิจการส่งต่อรุ่นต่อรุ่น ซึ่งในปัจจุบันก�าลังจะเปลี่ยนผ่านจาก
รุ่นที่ ๒ สู่รุ่นที่ ๓ และยังช่วยเหลืองานสาธารณกุศล ทั้งงานบวช งานแต่ง งานศพ

กลุ่มปลูกกล้วยหอมทอง  
ต�าบลบ้านในดง

นางเสริน่ ขวัญเมือง เป็นเกษตรกรท่ีมีการปลกูพชืหมุนเวียนหลายชนดิ แต่ไม่
ประสบความส�าเร็จ ประกอบกับสหกรณ์การเกษตรอ�าเภอท่ายางจ�ากัด ส่งเสริมให้
เกษตรกรในพ้ืนท่ีอ�าเภอท่ายางปลูกกล้วยหอมทอง จึงเข้าร่วมเป็นสมาชิก โดย 
กลุ่มเกษตรกรมมีากถงึ ๓๓๐ ราย ทุกคนมีพืน้ท่ีเฉล่ียประมาณ ๒- ๓ ไร่ต่อครวัเรอืน 
ที่ส�าคัญพื้นที่ต�าบลบ้านในดงยังเป็นพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์ ดินด�าน�้าดี เหมาะ
กับการปลูกกล้วยหอมทองด้วย

“ความพอเพียงน้ีไมไ่ด้หมายความว่าทุกครอบครัวจะต้องผลิตอาหารของตัว จะต้องทอผ้าใช้เอง 
อย่างน้ันมันมากเกินไป แต่ว่าในหมู่บ้าน หรืออ�าเภอ จะต้องมีความพอเพียงพอสมควร  

บางส่ิงบางอย่างท่ีผลิตได้มากกว่าความต้องการ ก็ขายได้ แต่ในท่ีไม่ห่างไกลเท่าไร  
ไม่ต้องเสียค่าขนส่งมากนัก มีเงินเดือนเท่าไร จะตอ้งใช้ภายในเดือน การท�าแชร์น้ีเท่ากับการกู้เงิน 

การกูเ้งินน้ีน�ามาใช้ในส่ิงท่ีไม่ท�ารายได้น้ันไม่ดี อันน้ีเป็นข้อส�าคัญ เพราะว่าการกู้เงิน  
และท�าให้มีรายได้ ก็เท่ากับการใช้หน้ีได้ไม่ต้องติดหน้ี ไม่ต้องเดือนร้อน ไม่ต้องเสียเกียรติ  

กู้เงินน้ันจะต้องใช้ให้เกิดประโยชน์ มิใช่กู้ส�าหรับไปเล่น ไปท�าอะไรท่ีไม่เกิดประโยชน์” 

พระบรมราโชวาท ในหลวง รัชกาลท่ี ๙  
ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ๑๙ กรกฎาคม ๒๕๑๗
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อปท.
องค์การบริหารส่วนต�าบล 
บ้านในดง อ�าเภอท่ายาง  
จังหวัดเพชรบุรี
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มปลูกกล้วยหอมทอง ต�าบล
บ้านในดง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริม
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  
ที่ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่าง
ยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่  
และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

กระบวนการปลกูนัน้ พืน้ท่ี ๑ ไร่ ใช้เงินลงทุน ๖,๐๐๐–๑๐,๐๐๐ บาท ใช้ระยะ
เวลาในการปลูก ๙–๑๑ เดือน จึงตัดผลผลิต คิดเป็นรายได้เฉลี่ย ๖๐,๐๐๐ บาทต่อ
ไร่ หรือราวเดือนละ ๖,๐๐๐ บาท

ส่วนอืน่ๆ ของต้นกล้วย มกีารจ�าหน่ายหน่อกล้วย ขยายพนัธ์ุหน่อกล้วยให้กบั
ผู้ที่สนใจในพื้นที่และนอกพื้นที่ จ�าหน่ายหน่อละ ๖ บาท โดย ๑ ไร่ สามารถขุดหน่อ
ไปจ�าหน่ายได้ ๑,๐๐๐-๑,๕๐๐ หน่อ คิดเป็นเงินประมาณ ๖,๐๐๐–๙,๐๐๐ บาท

การปลูกของนางเสริ่นนั้น จะมีการท�าน�้าหมักฮอร์โมน โดยใช้หน่อกล้วยอ่อน 
ผสมกากน�า้ตาล และใช้สารพด. ซึง่ได้รบัการสนบัสนนุจากกรมพฒันาท่ีดนิ ส่วนปุ๋ย
เป็นปุ๋ยอนิทรย์ีท่ีท�าใช้เอง บางรายซือ้ปุ๋ยอนิทรย์ีจากสหกรณ์โรงงานผลิตปุ๋ยอนิทรย์ี
ตรามะนาวทอง เป็นการลดต้นทุน โดยถ้าใช้ปุ๋ยอนิทรย์ีท่ีท�าเอง ค่าใช้จ่ายเพียง ๔๐๐ 
บาทต่อไร่ แต่ถ้าเป็นปุ๋ยเคมี จะเสียค่าใช้จ่ายประมาณ ๕๐๐–๘๐๐ บาทต่อไร่

เวลานี้นางเสริ่นมีตัวเลือกเพิ่มขึ้น จากแต่กอ่นท่ีมีสหกรณ์การเกษตรอ�าเภอ
ท่ายางจ�ากัดเจ้าเดียว ตอนนี้มีโรงงาน N&Nฟรุ้ต ตั้งอยู่ในต�าบลบ้านในดง เพื่อท�า
บรรจุภัณฑ์ส่งร้าน ๗-๑๑ กล้วยท่ีไม่ดี หรือไม่สวย นางเสริ่นสามารถน�ากล้วย 
ตกเกรดไปให้กับกลุ่มแปรรูปกล้วยหอมทองปลอดสารพิษ ส่วนกล้วยท่ีสุกเกินไป 
ส่งโรงงานขนมเค้ก เพื่อท�าเค้กต่อไป

การมีโรงงานรับซื้อในพื้นที่ช่วยอ�านวยความสะดวกให้แก่เกษตรกร เพราะมี
คนงานมาตัดถึงที่ และมีการประกันราคากล้วยด้วย มีเท่าไรโรงงานรับซื้อทั้งหมด
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กลุ่มทอผ้าพ้ืนเมือง 
บ้านพอกใหญ่สามัคคี หมู่ที่ ๑๐

เมื่อปี ๒๕๔๗ กลุ่มสตรีบ้านพอกใหญ่สามัคคี หมู่ที่ ๑๐ ได้รับการสนับสนุน
เงนิจากส�านักงานพัฒนาชุมชนอ�าเภอพรรณานิคม เป็นเงิน ๖,๐๐๐ บาท ซึ่งกลุ่มฯ 
ได้ประชุมปรึกษาหารือกันว่าจะท�าอย่างไรให้เงินจ�านวนดังกล่าวเกิดดอกเกิดผล  
จงึได้รวมกลุ่มทอผ้าพืน้เมอืงเพือ่จ�าหน่าย แต่ไม่ประสบผลส�าเรจ็ ต่อมาเมือ่ปี ๒๕๕๓ 
มสีมาชกิกลุ่มจ�านวนหนึง่แยกตวัออกมาตัง้กลุ่มทอผ้าพืน้เมอืงบ้านพอกใหญ่สามคัคี 
ร่วมกับชาวบ้านพอกใหญ่ หมู่ท่ี ๗ รวม ๑๕ คน เพ่ือสร้างรายได้และสืบทอด
ภูมิปัญญาท้องถิ่นตอ่ไป โดยครั้งนี้ได้รับเงินสนับสนุนจากส�านักงานพัฒนาชุมชน 
อ�าเภอพรรณานิคม เป็นเงินจ�านวน ๕,๐๐๐ บาท ส่วนที่ขาดเหลือ สมาชิกเรี่ยไรกัน 
มีท้ังจากทุนส่วนตัว บางคนกู้ยืมจากแหล่งเงินทุนต่างๆ เช่น กลุ่มออมทรัพย์เพื่อ
การผลิต สหกรณ์การเกษตร หรือกองทุนต่างๆ ที่ตัวเองเป็นสมาชิก

อปท.
เทศบาลต�าบลพอกน้อย อ�าเภอ
พรรณนานิคม จังหวัดสกลนคร
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มทอผ้าพื้นเมือง 
บ้านพอกใหญ่สามัคค ีหมู่ท่ี ๑๐
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริม
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  
ที่ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่าง
ยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่  
และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

“เศรษฐกิจพอเพียงเป็นเสมือนรากฐานของชีวิต รากฐานความมั่นคงของแผ่นดิน  
เปรียบเสมือนเสาเข็มท่ีถูกตอกรองรับบ้านเรือนตัวอาคารไว้น่ันเอง ส่ิงก่อสร้างจะม่ันคงได้ 

ก็อยู่ท่ีเสาเข็ม แต่คนสว่นมากมองไม่เห็นเสาเข็มและลืมเสาเข็มเสียด้วยซ�้าไป” 

พระราชด�ารัสของในหลวง รัชกาลท่ี ๙ จากวารสารชัยพัฒนา ประจ�าเดือนสิงหาคม ๒๕๔๒
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กลุม่ทอผ้าพื้นเมืองท่ีหลากหลายรูปแบบ ดว้ยสมาชิกกลุ่มมีความสามารถ 
แตกต่างกันไป เน้นผ้าย้อมคราม และย้อมสีธรรมชาติ ซึ่งวัตถุดิบที่หาได้ในท้องถิ่น 
เส้นฝ้ายหาซื้อ ส่วนวัตถุดิบในการย้อมหาได้จากธรรมชาติ ทั้งใบ ผล เปลือกไม้ ดิน 
และโคลนตม

สมาชิกกลุ่มจะท�างานท่ีตนเองมีความถนัด โดยลายผ้าส่วนหนึ่งได้รับการ
ถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ และมีการคิดค้นลายประยุกต์ เพื่อให้ทันสมัยและตรงตาม
ความต้องการของตลาด โดยสมาชิกจะช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ด้วยการแลกเปลี่ยน
เรียนรู ้ลายผ้าใหม่ๆ รวมถึงถ่ายทอดให้ลูกหลาน เยาวชน ประชาชนท่ีสนใจ  
นอกจากนี้ยังได้รับความช่วยเหลือจากผู้สูงอายุ กรณีท่ีจัดหาวัตถุดิบในการผลิต
ไม่ทัน โดยจ้างผู้สูงอายุเข็นเส้นดา้ยส�าหรับใช้ในการทอผ้า เพื่อน�ามามัดและ 
ย้อมลายผ้าด้วยกรรมวิธีต่างๆ

ผลิตภัณฑ์ผ้าพื้นเมืองที่กลุ่มขายอยู่ มีตั้งแต่ผ้าถุง (ผ้าซิ่น) ชายผ้าถุง (ตีนซิ่น) 
ผ้าพันคอ ผ้าคลุมไหล่ ผ้ามัดหมี่ ผ้าเมตร ผ้าขาวม้า ซึ่งผลิตจากผ้าย้อมครามและ
ย้อมสีธรรมชาติ 

สินค้าของกลุ่มจ�าหน่ายผ่านท่ีท�าการกลุ่มซึง่ตัง้อยู่ในหมู่บ้านพอกใหญ่สามัคคี 
ผ่านตวัแทนจดัจ�าหน่าย ท้ังบ้านอุ่มเหม้า ต�าบลไฮหย่อง อ�าเภอพงัโคน และท่ีบ้านนา
ขาม บ้านหนองคลอง ต�าบลเชิงชุม อ�าเภอพรรณานิคม นอกจากนี้ยังมีไปจ�าหน่าย
เองที่ย่านเมืองเก่า ถนนผ้าคราม ต�าบลธาตุเชิงชุม อ�าเภอเมืองสกลนคร โดยอาศัย
ลูกหลานสมาชิกเป็นผู้น�าไปจ�าหน่าย และจ�าหน่ายท่ีศูนย์จ�าหน่ายสินค้า OTOP 
อ�าเภอพรรณานิคม โดยเงินที่ได้มา จะมีการหักเข้ากลุ่มร้อยละ ๕ เพื่อเป็นกองทุน
ส�าหรับให้สมาชกิกู้ยืมไปลงทุน และด�าเนินกิจกรรมสาธารณประโยชน์ต่างๆ

กลุ่มทอผ้าพืน้เมืองบ้านพอกใหญ่สามัคค ีหมู่ท่ี ๑๐ จดัเป็นแหล่งเรยีนรู้แห่งหนึง่
ของศนูย์จดัการเครอืข่ายต�าบลพอกน้อย และเป็นกลุ่มองค์กรหนึง่ท่ีมส่ีวนขับเคล่ือน
ให้บ้านพอกใหญ่สามัคคเีป็นหมู่บ้านจดัการตนเอง เพือ่สร้างชมุชนท้องถิน่ให้น่าอยู่
อย่างยั่งยืน
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กลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์ข้าว 
บ้านวังศิลา หมู่ท่ี ๙

คนต�าบลศรีณรงค์มีอาชีพท�านา ปลูกข้าวหอมมะลิเป็นหลัก คิดเป็นพื้นท่ี 
๑,๙๐๐ ไร่ มีผลผลิตต่อปีโดยเฉลี่ย ๑,๑๔๐ ตัน ด้วยราคาผลผลิตตกต�่า ขายข้าว
ไม่ได้ราคา ประกอบกับปุ๋ยเคมีมีราคาสูง ส่งผลให้การท�านามีต้นทุนการผลิตท่ีสูง
ขึ้น ชาวบ้านเป็นหนี้สินเพิ่มขึ้นตาม ท้ังยังกระทบต่อสุขภาพ จนมีเกษตรกร ๓๐  
ครวัเรอืน หันมาท�าเกษตรอนิทรย์ี และมีพืน้ท่ีท�าอนิทรย์ีโดยประมาณ ๗๐๐ ไร่ เมือ่
ได้ผลผลติกม็กีารแปรรปูผลติภณัฑ์ข้าว โดยมกีารรวมกลุ่มกนัเมือ่ปี ๒๕๔๔ ปัจจุบนั
มีสมาชิก ๙๘ ราย มีทุนหมุนเวียน ๓๖๐,๐๐๐ บาท

อปท.
องค์การบริหารส่วนต�าบล 
ศรีณรงค์ อ�าเภอชุมพลบุรี 
จังหวัดสุรินทร์
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์ข้าว 
บ้านวังศิลา หมู่ที่ ๙
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริม
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  
ที่ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่าง
ยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่  
และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

“การรู้จักประมาณตน ได้แก่การรู้จักและยอมรับว่าตนเองมีภูมิปัญญาและความสามารถในด้านไหน 
เพียงใด และควรจะท�างานด้านไหน อย่างไร การรู้จักประมาณตนน้ี จะท�าให้คนเรารู้จักใช้ความรู้

ความสามารถท่ีมีอยู่ได้ถูกต้องเหมาะสมกับงาน และได้ประโยชน์สูงสุดเต็มประสิทธิภาพ  
ท้ังยังท�าให้รู้จักขวนขวายศึกษาหาความรู้ และเพ่ิมพูนประสบการณ์อยู่เสมอ เพื่อปรับปรุงส่งเสริม
ศักยภาพท่ีมีอยู่ในตนเองให้ยิ่งสูงขึ้น ส่วนการรู้จักประมาณสถานการณ์น้ัน ได้แกก่ารรู้จักพิจารณา

สถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นให้ทราบชัดถึงความเป็นมา และท่ีเป็นอยู่ รวมท้ังท่ีคาดว่าจะเป็นไป 
ในอนาคต การรู้จักประมาณสถานการณ์ได้น้ี จะท�าให้สามารถวางแผนงานและปฏิบัติการได้ถูกต้อง

กับปัญหา ทันแก่สถานการณ์ และความจ�าเป็น อันจะท�าใหง้านท่ีท�าได้ประโยชน์ท่ีสมบูรณ์คุ้มค่า 
การรู้จักประมาณตนและรู้จักประมาณสถานการณ์ จึงเป็นอุปการะอย่างส�าคัญ  
ท่ีจะเกื้อกูลให้บุคคลด�าเนินชีวิตและกิจการงานไปได้อย่างราบรื่นและก้าวหน้า”

พระบรมราโชวาทของในหลวง รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานเพ่ือเชิญไปอ่าน 
ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๔๑
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กลุ่มแปรรปูผลติภณัฑ์ข้าวบ้านวังศลิา รบัซือ้ข้าวจากสมาชกิ และคนในชมุชน
มาจ�าหน่าย เช่น สีเป็นข้าวสารขาย ท้ังข้าวซ้อมมือ ข้าวกล้อง โดยมีบรรจุภัณฑ ์
ที่ออกแบบอย่างสวยงาม เกิดการกระจายรายได้ และขยายกลุ่มเกษตรอินทรีย์ไป 
ในตัว โดยข้าวที่ส่งมาขายต้องผ่านการคัดเลือกจากกลุ่ม

นอกจากนั้นยังมีปลายข้าวจ�านวนมาก ซึ่งขายไม่ได้ราคา กลุ่มแม่บ้านวังศิลา
จึงน�ามาแปรรูปเป็นขนม ๔ ชนิด มีทั้งคุกกี้ ทองม้วน ขนมเปี๊ยะ ขนมถั่วแปบ ซึ่ง
กลุ่มแม่บ้านวังศิลาได้รับการพัฒนาเป็นกลุ่มอาชีพภายใต้โครงการสร้างงาน สร้าง
อาชีพ สร้างรายได้ ให้คนในชุมชน และปัจจุบันขนมเหล่านี้ได้รับตราผลิตภัณฑ์ 
OTOP 

นอกเหนอืจากบรรจภุณัฑ์ กลุ่มยงัมีการสร้างเว็บเพจเพือ่การตลาด โดยได้รบั
การสนับสนุนจาก กศน.ต�าบลศรีณรงค์ และยังมีป้ายประชาสัมพันธ์ตามสถานท่ี
ราชการ และห้างร้านเอกชน ท�านามบตัรแจกจ่ายตามสถานท่ีต่างๆ ให้บคุคลท่ัวไป 

ช่องทางการจ�าหน่ายของกลุ่มนั้น มีการวางสินค้าท่ีศูนย์สาธิตการตลาด  
ตลาดนดัชมุชน และร่วมออกงานแสดงสินค้า กระท่ังเปิดตลาดไปถงึประเทศจีน และ
ติดต่อหน่วยทหารกองทัพบกหน่วย ๒๕ จังหวัดสุรินทร์ ในการจ�าหน่ายข้าวแปรรูป 
โดยกลุ่มมีรายได้โดยเฉลี่ย ๑,๒๔๔,๐๐๐ บาทต่อปี 

นอกจากนี้สมาชิกกลุ่มทั้ง ๙๘ คน ยังร่วมฝากออมเงินทุกวันที่ ๕ ของเดือน 
คนหนึ่งเฉลี่ยเดือนละ ๒๐๐ บาท เพื่อส่งเสริมให้สมาชิกมีสวัสดิการ และกู้ยืมกัน
ภายในกลุ่ม โดยถ้าสมาชกิเสียชวิีตจะได้รบัเงิน ๕๐๐ บาท และน�าช่วยเหลอืกิจกรรม
สาธารณประโยชน์งานละ ๑,๐๐๐ บาท ช่วยเหลือเหตุสาธารณภัย ๑,๐๐๐ บาทต่อ
ครั้ง ท้ังยังมีส่งข้าวสารช่วยเหลืออุทกภัยภาคใต้ท่ีผ่านมา ๑๐๐ กิโลกรัม และ
สนบัสนนุข้าวเปลอืกโครงการรวมข้าวรวมใจไว้อาลัยในหลวง ๕๐๐ กิโลกรมั เป็นต้น
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“สังคมใดก็ตาม ถ้ามีความเอื้อเฟื้อเกื้อกูลกัน ด้วยความมุง่ดีมุ่งเจริญต่อกัน  
สังคมน้ันย่อมเต็มไปด้วยไมตรีจิตมิตรภาพ มีความร่มเย็นเป็นสุข น่าอยู่”

พระราชด�ารัส ในหลวง รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานเพื่อลงพิมพ์ในนิตยสารท่ีระลึกครบ ๓๖ ปี  
ของสโมสรไลออนส์แห่งกรุงเทพฯ ในพระบรมราชูปถัมภ์ วันศุกร์ท่ี ๓๑ มีนาคม ๒๕๓๘

กลุ่มพอเพียงสู่พาณิชย์
ค�าว่า “จากพอเพียงสู่พาณิชย์ สร้างชีวิต สร้างงาน สร้างรายได้ สู่อนาคต” 

เป็นแนวคดิของนายมนสั ทองศรเีพชร เกษตรกรหนุ่มรุ่นใหม่ เจ้าของสวนไผ่นสัวงศา 
ไผ่ตงอินโดจีน ที่ได้ท�าเกษตรผสมผสาน ด้วยน้อมน�าเอาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาปรับใช้ จนสร้างรายได้นับล้านต่อปี

เดมิมนสัเป็นนกัธุรกิจรบัเหมาตดิตัง้จานดาวเทียมอยูใ่นพืน้ท่ีกรงุเทพมหานคร 
ตั้งแต่ปี ๒๕๔๖ ถึงปี ๒๕๕๕ รวม ๙ ปี เกิดความเบื่อหน่าย จึงมองหางานที่บ้าน  
ซึ่งส่วนตัวเป็นคนท่ีมีความสนใจเรื่องการท�าการเกษตรเป็นพื้นฐาน จึงได้หาข้อมูล
ทางอินเทอร์เน็ต จนเจอค�าว่า “เศรษฐกิจพอเพียง” เลยศึกษาหาข้อมูล และท�า 
ความเข้าใจ จนตัดสินใจเปล่ียนแปลงชีวิต สู่การท�าการเกษตรพอเพียงตามรอย
รัชกาลที่ ๙ ด้วยการลงมือปลูกต้นไผ่ และพืชอื่นๆ ตั้งแต่วันที่ ๒๓ เมษายน ๒๕๕๖

อปท.
เทศบาลต�าบลนาป่าแซง  
อ�าเภอปทุมราชวงศา จังหวัด
อ�านาจเจริญ
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มพอเพียงสู่พาณิชย์
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริม
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  
ที่ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่าง
ยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่  
และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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สวนไผ่นัสวงศามีพื้นที่ท�าการเกษตรจ�านวน ๒๗ ไร่ และใช้เทคโนโลยีมาเป็น
เครื่องมือท�าการตลาดจนเป็นที่รู้จักของคนทั่วประเทศ โดยใช้เวลา เพียง ๑ ปี ก็
สามารถจ�าหน่ายผลผลิตทีป่ลูกไว้ในสวน จนเริ่มเป็นทีรู่้จัก และประสบความส�าเร็จ
ในการท�าเกษตรของตนเอง

กระนั้นด้วยเป็นคนมีจิตอาสา และมีหัวใจนักพัฒนา ท่ีเห็นปัญหาของกลุ่ม
เกษตรกรด้วยกนั ในปี ๒๕๕๙ จงึได้เชญิครอบครวัท่ีท�าการเกษตรในต�าบลท่ีมีปัญหา
พ่อค้าคนกลางมานั่งพูดคุยกัน แลกเปลี่ยนแนวความคิด ปัญหาของแต่ละคน เพื่อ
หาวิธีและช่องทาง ลดรายจ่าย สร้างงาน สร้างรายได้ สู่อนาคต ท่ียัง่ยนื ให้สอดคล้อง
กับความถนัดของแต่ละคน จนตั้งเป็นกลุ ่มชื่อ “กลุ ่มพอเพียง สู่พาณิชย์” มี 
คณะกรรมการบริหารงานกลุ่ม จ�านวน ๑๙ คน น�าสินค้ามาขายบนตลาดออนไลน์ 
ปรับใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ลดภาระหนี้สิน และหาช่องทางการเพิ่มรายได้ภายใต้
บริบทของตนเอง

กลุ่มพอเพียงสู่พาณิชย์ยังได้ท�าการเจรจาเป็นคู่ค้ากับร้านรุ่งเรืองการเกษตร 
ซึ่งเป็นตัวแทนจ�าหน่ายสินค้าการเกษตรในอ�าเภอปทุมราชวงศา เพื่อจัดเป็น
สวสัดกิารให้แก่สมาชกิในกลุ่มทุกคน ส�าหรบัการซือ้อปุกรณ์ทางการเกษตรในราคา
ส่วนลดร้อยละ ๑๐ จากราคาปกติ เป็นการลดต้นทุนการผลิตให้แก่สมาชิก 

สมาชกิแต่ละคนสร้างผลผลติของตนเอง ตามความถนดั ความรู้ ความสามารถ 
มีท้ังไร่ภตูะวนั ท่ีขายพนัธ์ุสตรอเบอร์รี ่ซึง่มีรายได้ ๕๐,๐๐๐ บาทต่อเดอืน เพิม่จาก 
๓๐,๐๐๐ บาทต่อเดอืน หลังจากรวมกลุ่ม ขณะท่ีสวนไผ่นสัวงศาจากเดมิท่ีจ�าหน่าย
เดือนละ ๕๐,๐๐๐ บาทต่อเดือน ปัจจุบันมียอดสัง่จองยอดไผ่ ประมาณ ๖,๐๐๐ ก่ิง 
กิ่งละ ๓๕-๙๐ บาท คิดเป็นเงิน ๑๐๐,๐๐๐ บาทต่อเดือน ไร่ชลลดา จากที่น�าสนิค้า
ไปขายท่ีตลาดในอ�าเภอ มีรายได้ ประมาณ ๑,๐๐๐ บาทต่อวัน ปัจจุบันมียอด 
ส่ังจองผลผลิตล่วงหน้า และมียอดขายเพิ่มเท่าตัว ราว ๒,๐๐๐ บาทต่อวัน และ 
สวนหลัก ๘๐ พอเพียง น�าไม้ไผ่มาท�าไม้หีบ ท�าไม้จิ้มฟัน ท�าไม้เสียบลูกชิ้น สร้าง
รายได้มั่นคง โดยกลุ่มจะหักร้อยละ ๕ ส�าหรับบริหารจัดการกลุ่ม อีกร้อยละ ๙๕ 
ส�าหรับเจ้าของสนิค้า

รายได้กลุ่มร้อยละ ๕ น�ามาจัดกิจกรรมสาธารณประโยชน์ให้ชมุชน เช่น สมทบ
เข้ากองทุนไทนาป่าแซงบ่ถิ่มกัน เพื่อไปดูแลช่วยเหลือผู้ป่วยระยะสุดท้าย ผู้ยากไร้ 
เป็นต้น 
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“...เศรษฐศาสตร์เปน็วิชาของเศรษฐกิจ การท่ีต้องใช้รถไถต้องไปซื้อ เราต้องใช้ต้องหาเงินมา 
ส�าหรับซื้อน�้ามันส�าหรับรถไถ เวลารถไถเก่า เราต้องยิ่งซ่อมแซม แต่เวลาใชน้ั้นเราก็ต้องป้อนน�้ามัน

ให้เป็นอาหาร เสร็จแล้วมันคายควัน ควันเราสูดเข้าไปแล้วก็ปวดหัว  
ส่วนควายเวลาเราใช้เราก็ต้องป้อนอาหาร ต้องให้หญ้าให้อาหารมันกิน  

แต่ว่าท่ีมันคายออกมาก็เป็นปุ๋ย แล้วก็ใช้ได้ส�าหรับให้ท่ีดินของเราไม่เสีย...”

พระราชด�ารัสของในหลวง รัชกาลท่ี ๙ เนื่องในพระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ  
ณ ศาลาดุสิดาลัย วันท่ี ๙ พฤษภาคม ๒๕๒๙

กลุ่มวิสาหกิจเล้ียงปลานิล
เมื่อวันที่ ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๒๕ ในหลวง รัชกาลที่ ๙ เสด็จพระราชด�าเนิน

มายังต�าบลบ้านต�๊า อ�าเภอเมือง จังหวัดพะเยา เพ่ือเปดิโครงการฝายชะลอน�้า 
ขนาดใหญ่ (ฝายต�า๊) และได้ทรงปล่อยพนัธ์ุปลานลิ ลงสู่ล�าน�า้แม่ต�า๊ จ�านวน ๑๐,๐๐๐ 
ตัว จนท�าให้ล�าน�้าแม่ต�๊าเป็นแหล่งท�ากินด้านการประมง และประชาชนในพื้นท่ี 
ก็เลี้ยงปลานิลมาจนถึงปัจจุบัน

กลุ่มเลี้ยงปลานิลบ้านต�๊า ก่อตั้งครั้งแรกเมื่อปี ๒๕๓๑ โดยมีสมาชิกร่วมก่อตั้ง
จ�านวน ๑๕ คน เนื่องจากผู้เลี้ยงปลานิลในต�าบลบ้านต�๊าประสบปัญหาต้นทุน 
การผลติสูง และถกูพ่อค้าคนกลางกดราคา ส�านกังานประมงจงัหวัดพะเยาจึงเข้ามา
ส่งเสริมให้กลุ่มเลี้ยงปลานิลรวมตัวกัน จัดตั้งเป็นสหกรณ์ผู้เลี้ยงปลานิลต�าบล 
บ้านต�๊าเพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าวจนประสบความส�าเร็จ โดยสามารถลดต้นทุน 
การผลิตและจ�าหน่ายปลาได้ในราคาที่เหมาะสม

ในกระบวนการผลติ เกษตรกรเตรยีมบ่อเลีย้งปลา เป็นบ่ออนบุาล กว้าง ๑ ไร่ 
ลึก ๑ เมตร ต่อการปล่อยลูกปลา ๑๐,๐๐๐ ตัว โดยจะให้อาหารในบ่ออนุบาล 
เป็นเวลา ๓ เดือน ใช้อาหารจ�านวน ๕๐ กระสอบ 

อปท.
เทศบาลต�าบลบ้านต�๊า  
อ�าเภอเมือง จังหวัดพะเยา
บทบาท 
ศปง.การควบคุมเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์เพื่อการลดอุบัติเหตุ
เรื่อง 
กลุม่วสิาหกจิเล้ียงปลานลิ
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริม
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  
ที่ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่าง
ยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่  
และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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ต่อมาเตรียมบ่อเลี้ยงขนาดเต็มวัย ความกว้าง ๓ ไร่ ลึก ๑.๕๐ เมตร  
ต่อการเลี้ยง ๑๐,๐๐๐ ตัว โดยจะให้อาหารตัวเต็มวัยระยะเวลา ๓ เดือนครึ่ง ใช้
อาหารจ�านวน ๓๕๐ กระสอบ เกษตรกรต้องคอยควบคุมปริมาณอาหารต่อวันให้
เหมาะสม และต้องสร้างออกซเิจนในน�า้ด้วยกงัหันตนี�า้ เพือ่ช่วยในการเจรญิเตบิโต
ของปลา รวมถึงตัดหญ้ารอบบ่อ เพื่อป้องกันสัตว์เลื้อยคลาน และให้อากาศถ่ายเท
ได้ดี

การเข้าเป็นสมาชิกของกลุ่มวิสาหกิจเลี้ยงปลา ต้องซื้อหุ้น ๑,๐๐๐ บาท หรือ 
๑๐๐ หุ้น และค่าธรรมเนียมแรกเข้า ๕๐ บาท และยังต้องออมเงิน ๑๐๐ บาท  
รวมครั้งแรกที่เข้า ๑,๑๕๐ บาท กลุ่มมีปันผลหุ้นทุก ๑ ปี เฉลี่ย ร้อยละ ๖ เท่ากัน
กับเงินออม

เมื่อเข้าเป็นสมาชิกแล้ว สามารถซื้ออาหารปลารูปแบบเงินเชื่อ ก�าหนดให ้
สามเดือนแรกต้องจ่ายเป็นเงินสด และหลังส่ีเดือนทางสหกรณ์จะคิดดอกเบี้ย 
ร้อยละ ๗ ต่อปี 

ขณะที่การตลาด สหกรณ์เลี้ยงปลานิลบ้านต�๊ามีขั้นตอนการจัดคิวของสมาชิก  
ผ่านการลงจองคิวไว้ โดยจะมีคนจากสหกรณ์ไปจับปลาถึงบ่อ หรืออาจจะเป็น 
พ่อค้าคนกลาง ที่สหกรณ์หามาให้

เมื่อค�านวณต้นทุนการเลี้ยงปลานิล ๑๐,๐๐๐ ตัว จะใช้ต้นทุนอยู่ประมาณ 
๒๖๖,๐๐๐ บาท ต่อ ๖ เดือนครึ่ง และเมื่อขายปลาน�้าหนัก ๘,๐๐๐ กิโลกรัม จะได้
ผลตอบแทนเป็นเงิน ๔๐๐,๐๐๐ บาท คงเหลือก�าไรสุทธิ ๑๔๔,๐๐๐ บาท 

ปัจจุบันกลุ่มสหกรณ์เลี้ยงปลานิลต�าบลบ้านต�๊ามีจ�านวนท้ังหมด ๑๕๑ ราย  
มีบ่อเลี้ยงปลาจ�านวน ๓๓๒ บ่อ ส่งปลานิลสดออกสู่ตลาดเพื่อการบริโภคได้อย่าง
ต่อเนื่องทุกวัน ประมาณ ๒,๐๐๐–๓,๐๐๐ กิโลกรัมต่อวัน ในหนึ่งปีกลุ่มจะสร้าง
มูลค่าโดยประมาณ ๕๐ ล้านบาท สร้างรายได้ให้สมาชิก ๒๐,๐๐๐-๓๐,๐๐๐ บาท
ต่อเดือน รวมมีเงินหมุนเวียนในสหกรณ์เลี้ยงปลานิลจ�านวนร้อยกว่าล้านบาทต่อปี

ทางกลุ่มได้รับความช่วยเหลือจากกรมประมงจังหวัดพะเยาเข้ามาสนับสนุน
ด้านความรู้ในการเลีย้งปลา การป้องกนัโรคปลา การรกัษาโรคปลา ขณะท่ีหอการค้า
จังหวัดพะเยา เข้ามาส่งเสรมิด้านการตลาด ช่วยหาตลาดปลา

นอกจากนี้ กลุ่มแม่บ้านต�าบลบ้านต�๊ายังน�าปลานิลไปแปรรูปเป็นข้าวเกรียบ
ปลานิล และท�าปลาส้ม พร้อมออกงานท�าซุ้มปลาเผาบ้านต�๊า สร้างรายได้ให้กลุ่ม
สหกรณ์เล้ียงปลาอีกทางหนึ่ง และกลุ่มยังมีแผนจัดตั้งโรงงานแปรรูปเนื้อปลา
ส�าเร็จรูปแบบแช่แข็ง ซึ่งจะท�าให้ส่งออกสินค้าได้ท่ัวประเทศและมีแนวคิดส่งออก
ต่างประเทศด้วย หากแต่กระบวนการอยู่ระหว่างจัดหาที่ดิน เพื่อท�าโรงงานแปรรูป
สินค้า
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“สังคมใดก็ตาม ถ้ามีความเอื้อเฟื้อเกื้อกูลกัน ด้วยความมุง่ดีมุ่งเจริญต่อกัน  
สังคมน้ันย่อมเต็มไปด้วยไมตรีจิตมิตรภาพ มีความร่มเย็นเป็นสุข น่าอยู่”

พระราชด�ารัสของในหลวง รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานเพื่อเชิญลงพิมพ์นิตยสารท่ีระลึกครบ ๓๖ ปี 
ของสโมสรไลออนส์แห่งกรุงเทพฯ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ๓๑ มีนาคม ๒๕๓๘

กลุ่มโคบาลชุมพล
คนต�าบลชุมพลยังคงเล้ียงวัวกันอยู่ บางบ้านเลี้ยงเปน็จริงเป็นจังเลยก็ว่าได ้

ด้วยสภาพทางภูมิศาสตร์ท่ีเสริมกันเปน็อย่างดี มีทุ่งโล่งรกร้างท่ีชาวบ้านสามารถ 
น�าวัวมาปล่อยกินหญ้าได้ ไหนจะยังมีการรวมกลุ่มเพื่อปรึกษาหารือปัญหาวัวๆ 

สาเหตุของการรวมตัวกัน เพราะครั้งหนึ่งเคยประสบปัญหาโรคระบาด  
โดยเฉพาะโรคปากเท้าเปื่อย ซึ่งท�าให้วัวกินอาหารไม่ได้และล้มตายในที่สุด

ในหว้งราวปี ๒๕๔๘ นายชัยณรงค์ มินศรี สารวัตรก�านัน (ปัจจุบันเป็น 
นายกองค์การบริหารส่วนต�าบลชุมพล) จึงเสนอให้มีการรวมกลุ่มผู้เลี้ยงวัวขึ้น 
เพือ่หาวิธีต่อต้านโรคร้าย โดยมีนายสนอง อาลอีสุมาน ก�านนัต�าบลชมุพลรบัหน้าท่ี
ประธานกลุ่ม

คนชุมพลบ้านไหนท�านา บ้านนั้นมีวัว เล้ียงกันตั้งแต่ ๑-๒๐ ตัว แต่พอเกิด 
โรคระบาด การขอความช่วยเหลือจากเกษตรอ�าเภอรายบุคคลนั้นไม่อาจแก้ปัญหา 
ด้วยถ้ามีคนหนึ่งขอมา ฉีดเสร็จ ปล่อยวัวไปกินหญ้า สักพักเจอตัวอื่นท่ีเปน็  
โรคระบาด แบบนี้ไม่มีทางหาย วิธีเดียวคือต้องรวมกลุ่มกัน

ณ เวลานั้นพวกเขารวมตัวกันได้ราว ๓๐ ครัวเรือน เมื่อได้ยามาแจกจ่ายกัน
ท่ัวต�าบล วัวหายขาดจากโรค แต่กลุ่มยังคงอยู่ ด้วยยังมีหน่วยงานจากภาครัฐ 
เข้ามาดูแล เช่น ทางปศุสัตว์จังหวัดนครนายกเข้ามาอบรมและให้ความรู้เรื่องการ
วินิจฉัยโรคสัตว์เบื้องต้น รวมถึงการผสมเทียมโค โดยพาไปดูงานท่ีศูนย์ดูแลสัตว์
กบินทร์บุรี จังหวัดปราจีนบุรี

ทางปศสัุตว์จงัหวดันครนายกยงัได้จับววัทุกตวัขึน้ทะเบยีน โดยการเจาะหูเพือ่
ติดบาร์โค้ด ท�าให้เจ้าหน้าท่ีรับทราบข้อมูลของวัวแต่ตัว เพื่อน�าไปจัดระเบียบการ
รับวัคซีน ซึ่งจะมีวัคซีนปากเท้าเปื่อยปีละ ๒๒ ครั้ง วัคซีนป้องกันพยาธิสัตว์ ๑ ครั้ง 

อปท.
องค์การบริหารส่วนต�าบลชุมพล 
อ�าเภอองครักษ์ จังหวัด
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ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มโคบาลชุมพล
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริม
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  
ที่ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่าง
ยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่  
และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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รวมไปถงึการให้ยารกัษาโรค วติามนิ อาหารเสรมิเป็นประจ�าทุกปี โดยทางปศสัุตว์จะ
ตดิต่อผ่านหมออาสาประจ�ากลุ่ม หรอืเวลาท่ีมปัีญหา กใ็ห้หมออาสาเป็นตวัแทนไป 

กลุ่มยังมุ่งพัฒนาสายพันธุ์ ด้วยชาวบ้านเลี้ยงวัวพันธุ์ไทย ตัวเล็ก อายุ ๒ ปี  
มีราคาเฉลี่ย ๘,๐๐๐ กว่าบาทเท่านั้น กลุ่มจึงน�าวัวพันธุ์เนื้อและพันธุ์บอยอุบล  
(พันธุ์หูยาว) มาผสม จนได้วัวลูกผสมซึ่งตัวใหญ่กว่า และการันตีราคาต่อตัวท่ี 
๑๕,๐๐๐ บาท

ตอนนี้วัวของกลุ่มเป็นพันธุ์ผสมหมด ส่งโรงเชือดตอนอายุ ๒ ขวบขึ้นไป  
บางคนเลี้ยงเพ่ือขายเป็นพ่อพันธุ์แม่พันธุ์ ซึ่งได้ราคาดีกว่า แต่ราคาไม่แน่นอน  
ขึ้นอยู่กับความพอใจของทั้งสองฝ่าย อย่างวัวขนาด ๓๐๐ กิโลกรัม ถ้าช�าแหละขาย 
จะได้ประมาณ ๓๐,๐๐๐ บาท แต่ถ้าตัวเป็น อาจขายได้ถึง ๓๕,๐๐๐ บาท และ 
ยิ่งถ้าเป็นพันธุ์บอยอุบลที่สวยงาม ตัวหนึ่งอาจสูงถึง ๓๐๐,๐๐๐ บาท

วันนี้กลุ่มผู้เลี้ยงวัวมีสมาชิกเกือบ ๗๐ หลังคาเรือน มีวัวมากกว่า ๖๐๐ ตัว  
ยิ่งในวิกฤตแล้งแบบนี้ การเลี้ยงวัวกลายเป็นรายได้หลักไปโดยปริยาย 

ในปี ๒๕๕๑ ผู้ว่าราชการจงัหวดันครนายกสนบัสนนุเครือ่งอดัก้อนฟาง มูลค่า 
๔๐๐,๐๐๐ บาท ด้วยทุกวันนี้ชาวนาใช้เครื่องไถ ท�าให้ฟางกระจัดกระจาย จ�าต้อง
จ้างเอกชนมาอัดฟางเป็นก้อน ก้อนละ ๑๕ บาท แต่พอมีเครื่องอัดฟาง สมาชิก 
มาใช้ของกลุ่มอัดก้อนฟาง คิดราคาก้อนละ ๑๐ บาท เงนิที่ได้น�ามาบริหารจัดการ 
ซ่อมบ�ารุงเครื่อง ซื้อน�้ามัน จ่ายค่าแรง โดย ณ ตอนนี้สามารถเก็บเงินกองกลาง 
ขึ้นมาได้ถึง ๒๐,๐๐๐ บาท 

ตอนนีก้ลุ่มมีแผนกนัว่าจะเล้ียงโคขนุ เพราะน่าจะคุ้มกว่าเลีย้งวัวเนือ้ปกต ิเล้ียง
ในคอก ให้อาหารต่อเนื่อง ๑๒ ชั่วโมง เป็นเวลา ๓ เดือน จากนั้นส่งช�าแหละ แต่วัว
ท่ีจะน�ามาขุนต้องเป็นวัวผอม คัดตัวท่ีไม่ค่อยยอมกินหญ้ามา แต่กลุ่มยังต้องหา 
ความรู้ โดยคิดว่าจะเอาเงินเก็บส่งสมาชิกไปอบรมท่ีกบินทร์บุรี พอกลับมาก็
ถ่ายทอดให้กัน โดยมีการส�ารวจราคาแล้ว ถ้าชั่งท้ังตัวราคากิโลกรัมละ ๙๐ บาท  
วัวขุนตัวหนึ่งเฉลี่ย ๖๐๐ กิโลกรัม คูณเข้าไปก็ไม่น้อย แต่ถ้าเป็นช�าแหละ น�้าหนัก
จะลดลงครึ่งหนึ่ง แต่ขายได้กิโลกรัมละ ๑๙๕ บาท

วัวของกลุ่มที่ขายเป็นเนื้อจะถูกส่งไปที่โรงเชือดของนายสมพงษ์ เจ๊ะหมัด ซึ่ง
เป็นสมาชิกกลุม่ คอยรับซื้อวัวในราคาท่ียุติธรรม ซึ่งดีกว่าเม่ือก่อนท่ีสมาชิกไม่มี 
โรงเชือด ไปเข้าโรงท่ัวไป พอเชือดเสร็จไม่ยอมจ่ายเงินให้ผู้เลี้ยง เพราะปกติแล้ว
การเอาวัวเข้าโรง เขาไม่ได้จ่ายเงิน ต้องเอาไปช�าแหละ ส่งขาย ถึงค่อยช�าระเงินให้
เจ้าของวัว ทางสมพงษ์ก็เช่นเดียวกัน แต่เชื่อมั่นได้ว่าเงินถึงมือแน่นอน และส�าหรับ
สมาชิก โรงเชือดนี้ยังให้น�าวัวไปเชื่อเงินสดได้ด้วย

นอกจากนี้ยังมีเรื่องของน�้าหนัก เมื่อก่อนพ่อค้าคนกลางมักจะเข้ามาตัดตอน 
หาซื้อวัวตามทุ่ง ส่งรถเข้ามาสามคัน มาคนละเวลา แต่ทุกคันรู้กัน เพื่อให้ราคาและ
จูงใจเจ้าของวัว คนเลี้ยงวัวส่วนหนึ่งหลงกล ด้วยเลี้ยงอย่างเดียว ไม่เคยออกไปดู 
ราคาหน้างาน พอมีเครือข่าย กลุ่มจะชั่งกิโลให้เห็น ผู้เลี้ยงสบายใจได้ และสมาชิก
ในกลุ่มยังมีรถหกล้อ ได้อานิสงส์จากการรับจ้างบรรทุกวัวไปโรงเชือดด้วย 
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“...ในการพัฒนาประเทศจ�าเป็นต้องท�าตามล�าดับขั้นตอน ต้องสร้างพื้นฐาน คือความพอมี  
พอกิน พอใช้ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบื้องต้นก่อน โดยใชว้ิธีการและใช้อุปกรณ์ท่ีประหยัด  

แต่ถูกต้องตามหลักวิชาการ เมื่อได้พื้นฐานมั่งคั่งมั่นคงพร้อมพอควรปฏิบัติได้แล้ว  
จึงค่อยเสริมความเจริญ และฐานะเศรษฐกิจขั้นสูงขึ้นโดยล�าดับ...”

พระบรมราโชวาท ในหลวง รัชกาลท่ี ๙ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร 
แก่บัณฑิตมหาวิทยาลัยขอนแก่น วันท่ี ๒๐ ธันวาคม ๒๕๑๖

กลุ่มแปรรูปอาหารชุมชน
ปี ๒๕๕๐ กลุ่มแม่บ้าน บ้านงิ้ว หมู่ที่ ๑๙ จ�านวน ๑๕ คน เกิดแนวคิดที่จะท�า

อาหารแปรรูปเพื่อจ�าหน่าย หลังว่างจากฤดูท�านา จึงรวมกลุ่มกัน เรียนรู้การท�า 
แจ่วบอง เนื้อแดดเดียว ไส้กรอก ถั่วตัด ถั่วกรอบแก้ว และปลาส้ม ตามภูมิปัญญา
เดิมของชุมชน แต่ยังไม่ประสบความส�าเร็จเท่าที่ควร

ต่อมาสมาชกิได้มกีารระดมทุนร่วมกนัรายละ ๑๐๐ บาท มกีารรบัสมาชกิกลุ่ม
เพิ่ม จนกระท่ังมี ๓๖ คน ระหว่างนี้กลุ่มได้รับการสนับสนุนจากผู้น�าชุมชนและ 
พัฒนาชุมชนจังหวัดขอนแก่น ท่ีจัดอบรมให้ความรู ้และศึกษาดูงานนอกพื้นท่ี 
นอกจากนีย้งัได้รบังบประมาณสนบัสนนุจาก กศน.จงัหวดัขอนแก่น จ�านวน ๑๐,๐๐๐ 
บาท เพื่อใช้พัฒนาผลิตภัณฑ์

กลุ่มแปรรปูอาหารชมุชนได้มกีารผลติแจ่วบองเรือ่ยมา มกีารพฒันาบรรจุภณัฑ์
และปรบัปรงุสูตรให้มคีวามหลากหลายมากขึน้ มกีารจดัจ�าหน่ายโดยท่ัวไปท้ังภายใน 
ภายนอกพื้นท่ี และแบ่งปันผลก�าไรแก่สมาชิกรายเดือน ตามบันทึกการท�างานใน
รอบการผลิต ปัจจุบันมีเงินทุนหมุนเวียนทั้งสิ้น ๒๒,๐๐๐ บาท

กลุ่มจะมีรอบการผลิตแจ่วบอง ๒-๓ วันต่อครั้ง โดยเฉลี่ยแล้วใน ๑ เดือน จะ
ผลิต ๑๒-๑๖ ครั้ง โดยสมาชิกทั้ง ๓๖ คน จะหมุนเวียนกันมาท�างาน ผลัดเปลี่ยน
เวรกัน ซึ่งกระบวนการผลิต จะผลิตโดยใช้ปลาส�าเร็จรูป ผลิตเป็น ๒ รสชาติ ได้แก่ 
รสดั้งเดิม และแต่งกลิ่นแมงดา โดยแบ่งการผลิตออกเป็น ๓ ส่วนดังนี้ ๑) แผนก
เตรียมเครื่องปรุง ๒) แผนกท�าให้สุก ๓) แผนกบรรจุผลิตภัณฑ์ โดยบรรจุภัณฑ์ที่ใช้
เป็นภาชนะกระปุกใส เพื่อให้สะดวกต่อการน�าไปเป็นของฝาก การบริโภค และการ
เก็บรักษา

อปท.
เทศบาลต�าบลสาวะถี อ�าเภอเมือง 
จังหวัดขอนแก่น
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ชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มแปรรูปอาหารชุมชน
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริม
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  
ที่ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่าง
ยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่  
และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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ในเรื่องการตลาด กลุ่มมีจ�าหน่ายแจ่วบอง ๓ รูปแบบ ดังนี้ ๑) น�าสินค้าออก
จ�าหน่ายท้ังภายในและภายนอกต�าบลโดยสมาชกิในกลุ่ม ๒) จ�าหน่ายยงัต่างประเทศ 
ผ่านทีมธรรมทูตท่ีเดินทางไปเผยแพร่พระพุทธศาสนา ท่ีประเทศอินเดีย และ
เยอรมัน เป็นต้น ๓) รับผลิตแจ่วบองไม่ติดโลโก้ ให้กับพ่อค้าคนกลาง

กลุ่มได้รับใบประกาศเกียรติคุณ และได้รับคัดสรรเป็นสินค้า OTOP ของ
อ�าเภอเมืองขอนแก่น เมื่อปี ๒๕๕๔ ปัจจุบันอยู่ในระหว่างด�าเนินการขอมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.)

ในรอบการผลิตแต่ละงวด จะได้ก�าไรหลังจากการหักค่าใช้จ่าย ครั้งละ
ประมาณ ๓,๐๐๐ บาท โดยในระยะเวลา ๑ เดอืน มีการผลติประมาณ ๑๒-๑๖ ครัง้ 
รวมมีรายได้ประมาณเดือนละ ๓๖,๐๐๐–๔๘,๐๐๐ บาท โดยจะจ่ายค่าตอบแทน
รายเดือนตามบันทึกการท�างาน

“...การกู้เงินท่ีน�ามาใชใ้นส่ิงท่ีไม่ท�ารายได้น้ัน ไม่ได้ อันน้ีเป็นข้อความส�าคัญเพราะว่าถ้ากู้เงินและ
ท�าให้มีรายได้ก็เท่ากับจะใช้หน้ีได้ไม่ต้องติดหน้ี ไม่ต้องเดือดรอ้น ไม่ต้องเสียเกียรติ...” 

พระราชด�ารัส เนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๔ ธันวาคม ๒๕๔๐

หมู่บ้านท่องเท่ียววัฒนธรรมภูไท
ปี ๒๕๔๐ ภาวะเศรษฐกิจตกต�่าทั่วประเทศไทย ครัวเรือนต่างดิ้นรน เมื่อเงิน

กลายเป็นปัจจัยท่ีส�าคัญยิ่ง สะท้อนภาพความยุ่งเหยิง ละเลยจารีตประเพณี 
วัฒนธรรมให้เลือนไป สภาวัฒนธรรมต�าบลเหล่าใหญ่จึงร่วมกับเทศบาลต�าบล 
เหล่าใหญ่ฟื้นฟูกิจกรรมลงข่วงเข็นฝ้าย ซึ่งเป็นการสืบสานวิถีการท�าผ้าภูไทสวมใส่ 
สภาวัฒนธรรมได้ขับเคลื่อนผ่านกลุ่มผู้สูงอายุท่ีให้ความส�าคัญกับการอนุรักษ์
วัฒนธรรม สืบสานประเพณ ีและภมิูปัญญาท้องถิน่ให้คงอยู่ ร่วมกบัผู้น�าหมู่บ้านท้ัง 
๑๒ หมู่บ้าน สถานศึกษาในพื้นที่ต�าบลเหล่าใหญ่ 

อปท.
เทศบาลต�าบลเหล่าใหญ่  
อ�าเภอกุฉินารายณ์  
จังหวัดกาฬสินธุ์
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
หมู่บ้านท่องเที่ยววัฒนธรรมภูไท
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมือง
และการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์มี
ความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับ
การเปลี่ยนแปลง และยั่งยืน
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สภาวัฒนธรรมมีนายฤทธิรงค์ ซองศิริ เป็นประธานสภาฯ มีคณะกรรมการ
จากท้ัง ๔ องค์กรหลกั มกิีจกรรมการสร้างจติส�านกึให้คนในชมุชนเห็นถงึความส�าคญั
ของวัฒนธรรมภูไท ทั้งการแต่งกาย ภาษา การฟ้อนร�า ดนตรีพื้นเมือง

ความท่ีผ้าทอภไูทของต�าบลเหล่าใหญ่มชีือ่เสียง จงึท�าให้ผู้คนหลัง่ไหลเข้ามา 
เกิดหมู่บ้านท่องเท่ียววฒันธรรมภไูท มกีารแลกเปล่ียนประสบการณ์กบันกัท่องเท่ียว 
โดยชุมชนจะต้อนรับแขกด้วยการบายศรีสู่ขวัญ และกินข้าวด้วยกันแบบพาแลง  
(การรบัประทานอาหารเยน็ร่วมกนั) มีบ้านพกัท่ีพร้อมจะต้อนรบันกัท่องเท่ียวอย่าง
เป็นกันเองตามวิถีภูไท แสดงถึงความมีน�้าใจไมตรี และคนภูไทจะไม่พูดค�าหยาบ 
หรือด่าทอ เพราะถือว่าไม่เป็นมงคลกับชีวิต

อาหารท่ีจัดต้อนรับนักท่องเท่ียวจะเป็นอาหารพื้นบ้านตามฤดูกาล เช่น  
อ่อมหวาย แกงผกัหวาน น�า้พรกิปลาร้า (แจ่วบอง) ลวกผกั อ่อมหอยขม เป็นต้น  
พรอ้มการแสดงวัฒนธรรมภูไท นักท่องเท่ียวจะเกิดการเรียนรู้โดยสอบถามพูดคุย
กับชาวบ้าน มีการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน

คนพื้นที่แต่งกายแบบภูไท คือหญิงสาวจะแต่งชุดภูไท ผ้าสีด�าประดับคอเสื้อ 
สาบเส้ือ และชายเส้ือ ด้วยผ้าลายขิดสีแดงเรียกว่าเส้ือคอลาย ห่มสไบด้วยผ้าขิด 
สีแดง (เบี่ยงแพ) นุ่งผ้าถุงมัดหม่ีทอจากด้าย ฝ้าย หรือไหม แล้วแต่ฐานะของ
ครอบครัว ที่ส�าคัญเจ้าหน้าที่เทศบาลเองก็สวมใส่ชุดพื้นถิ่นทุกวันศุกร์ด้วย

นักเดินทางท่ีมาต�าบลเหล่าใหญ่ แน่นอนว่าต้องเกี่ยวกับผ้า ท้ังเส้ือเย็บมือ  
ผ้าแพรวาลายขิดเก็บจก หมอนลายขิด ผ้าห่มนวม ผ้าขาวม้า เครื่องจักสาน  
ลูกประคบสมุนไพรพื้นบ้าน และการที่ผู้คนหันกลับมาภาคภูมิใจในถิ่นก�าเนิด และ
วัฒนธรรม ช่วยให้เกิดการส่งต่อ ท้ังด้านภาษา ศิลปหัตถกรรม ดนตรี พิธีกรรม
ดั้งเดิม

ในส่วนของเศรษฐกิจ ท่ีนี่มีกลุ่มทอผ้าพื้นเมือง กลุ่มทอผ้าลายขิดเก็บจก  
กลุ่มเสื้อเย็บมือ ปักลายลงบนผืนผ้า สินค้าแต่ละชนิดเข้าคัดสรร OTOP มีพัฒนา
ชุมชนเข้ามาส่งเสริมและพัฒนาบรรจุภัณฑ์ เพิ่มมูลค่าของสินค้า ท�าให้เกิดรายได้ 
โดยในปี ๒๕๕๙ สินค้าเหล่านี้มีมูลค่าสูงถึง ๕,๕๐๐,๐๐๐ บาท และขยายเครือข่าย
สู่ต�าบลโนนยาง อ�าเภอหนองสูง จงัหวดัมกุดาหาร และต�าบลบ้านโปร่ง อ�าเภอศรธีาตุ 
จงัหวดัอดุรธาน ีนอกจากนีมี้กลุ่มองค์กรการเงินในต�าบลเหล่าใหญ่ท่ีมทุีนหมนุเวยีน
จ�านวน ๑๒,๐๐๐,๐๐๐ บาท พร้อมสนับสนุนงานและกิจกรรมในพื้นที่

ด้านทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม ท่ีนี่มีป่าชุมชน เปรียบเสมือนคลังอาหาร  
มีดอนปู่ตาท่ีเป็นท่ีเคารพบูชาของคนในชุมชน มีวัดท่ีมีสิมโบราณอายุ ๒๐๐ ปี  
มีฟอสซิลซากปลาโบราณอายุ ๑๕๐ ล้านปี ตรงบริเวณภูน�้าจั้น ซึ่งเป็นน�้าซับตาม
ธรรมชาติท่ีไหลออกมาจากซอกหินตลอดปี มีอุทยานภูน้อยท่ีเปรียบเสมือน 
ป่าสมุนไพรและคลังอาหาร นับเป็นเส้นทางการท่องเท่ียวอีกแห่งท่ีน่าสนใจใน
อนาคต โดยเวลานีม้อีาสาสมคัรกลุ่มท่องเท่ียวเชงิอนรุกัษ์ภูน�า้จัน้ กลุ่มศกึษาอทุยาน
ภูน้อย และส�านักปลัดเทศบาลต�าบลเหล่าใหญ่เป็นหน่วยสนับสนุนและดูแล

นอกจากนี้ ผู ้สูงอายุยังมีกลุ่มการแสดงร�าภูไท และเซิ้งภูไท ประยุกตใ์ช ้
ออกก�าลังกายในกิจกรรมโรงเรียนผู้สูงอายุ และโรงเรียนในพื้นท่ีท้ัง ๖ โรงเรียน  
รวมถึงสามารถแสดงให้นักท่องเท่ียวได้ชม เพื่อความเพลิดเพลิน และยังมีกลุ่ม 
ศาลาสร้างสุข ท�าลูกประคบที่ได้มาตรฐานและสรรพคุณดี มีแพทย์แผนไทยที่ได้รับ
การอบรมเรื่องการนวดเพื่อสุขภาพ มาบริการให้กับคนในชุมชนและนักท่องเที่ยว
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“การรู้จักประมาณตน ได้แก่การรู้จักและยอมรับว่าตนเองมีภูมิปัญญาและความสามารถในด้านไหน 
เพียงใด และควรจะท�างานด้านไหน อย่างไร การรู้จักประมาณตนน้ี จะท�าให้คนเรารู้จักใช้ความรู้

ความสามารถท่ีมีอยู่ได้ถูกต้องเหมาะสมกับงาน และได้ประโยชน์สูงสุดเต็มประสิทธิภาพ  
ท้ังยังท�าให้รู้จักขวนขวายศึกษาหาความรู้ และเพ่ิมพูนประสบการณ์อยู่เสมอ เพื่อปรับปรุงส่งเสริม
ศักยภาพท่ีมีอยู่ในตนเองให้ยิ่งสูงขึ้น ส่วนการรู้จักประมาณสถานการณ์น้ัน ได้แกก่ารรู้จักพิจารณา

สถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นให้ทราบชัดถึงความเป็นมา และท่ีเป็นอยู่ รวมท้ังท่ีคาดว่าจะเป็นไป 
ในอนาคต การรู้จักประมาณสถานการณ์ได้น้ี จะท�าให้สามารถวางแผนงานและปฏิบัติการได้ถูก 

ตรงกับปัญหา ทันแก่สถานการณ์ และความจ�าเป็น อันจะท�าให้งานท่ีท�าได้ประโยชน์ท่ีสมบูรณ์คุ้มค่า 
การรู้จักประมาณตนและรู้จักประมาณสถานการณ์ จึงเป็นอุปการะอย่างส�าคัญ  
ท่ีจะเกื้อกูลให้บุคคลด�าเนินชีวิตและกิจการงานไปได้อย่างราบรื่นและก้าวหน้า”

พระบรมราโชวาท ในหลวง รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานเพ่ือเชิญไปอ่านในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร
ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ณ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย วันเสาร์ท่ี๑๘ กรกฎาคม ๒๕๔๑

ศูนย์รวมผลิตภัณฑ์เครือข่าย
กลุ่มทอผ้าหัตถกรรมพ้ืนบ้าน 

บ้านดอนหลวง
บา้นดอนหลวง หมู่ท่ี ๗ เป็นแหล่งขายผ้าขึ้นชื่อของต�าบลแม่แรง แทบทุก

หลังคาเรือนต่างท�าผ้า แต่ละวันจะมีรถเวียนกันมาจอดในหมู่บ้าน เลือกซื้อหาผ้า
ตามความสนใจ และทุกปีที่นี่จะมีงาน ‘แต่งสีอวดลาย ผ้าฝ้ายดอนหลวง’ ซึ่งถือเป็น
งานประจ�าปี จัดในวันศุกร์แรกของเดือนเมษายน ต่อเนื่อง ๕ วัน ๕ คืน โดยจัดมา
ตั้งแต่ปี ๒๕๔๖ และงานนี้ได้รับความนิยมจนมีการบรรจุไว้ในปฏิทินท่องเที่ยวของ
จังหวัดล�าพูน สร้างรายได้ไม่ต�่ากว่าปีละ ๒๐ ล้านบาท

ศนูย์รวมผลติภณัฑ์เครอืข่ายกลุ่มทอผ้าหัตถกรรมพ้ืนบ้าน บ้านดอนหลวง เป็น
อาคารหลงัใหญ่ใจกลางหมู่บ้าน ภายในมผีลติภัณฑ์ผ้าทอมากมาย ท้ังเส้ือ กระโปรง 
กระเป๋า หมวก ผ้าปูที่นอน ปลอกหมอน เป็นต้น ด้วยเป็นเป็นแหล่งรวบรวมสินค้า
ของคนบ้านดอนหลวง

เดิมศูนย์ฯ แห่งนี้เป็นศาลาอ่านหนังสือพิมพ์ของคนบ้านดอนหลวง จนปี 
๒๕๓๒ กลุ่มผู้น�าและประชาชนในพื้นทีเ่ห็นว่าควรปรับปรุงสถานทีใ่ห้เกิดประโยชน์ 
จงึเกิดแนวคิดสร้างศูนย์การเรียนรู้ขึน้มา โดยน�างบจากโครงการสร้างงานในชนบท 

อปท.
เทศบาลต�าบลแม่แรง  
อ�าเภอป่าซาง จังหวัดล�าพูน
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
ศนูย์รวมผลิตภณัฑ์เครอืข่ายกลุม่
ทอผ้าหตัถกรรมพ้ืนบ้าน บ้าน
ดอนหลวง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริม
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  
ที่ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่าง
ยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่  
และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน



28 หรอืท่ีเรยีกว่า โครงการมยิาซาวา จ�านวน ๓๐๐,๐๐๐ บาท มาปรบัปรงุและซ่อมแซม
สถานท่ี ทว่าเงินดงักล่าวไม่เพยีงพอ ทางผู้ใหญ่บ้านเวลานัน้จึงเชญิชวนให้ชาวบ้าน
ท�าผา้ป่าเพิ่มเติม จนได้เงินมาอีกประมาณ ๑๗,๐๐๐ บาท แล้วน�าเงินท้ังหมด 
มาสร้างอาคารอเนกประสงค์ของหมู่บ้าน

ต่อมาในราวปี ๒๕๔๐ เพือ่ให้ประชาชนได้ใช้อาคารอเนกประสงค์แห่งนีอ้ย่าง
คุ้มค่า จึงได้มีการน�าสินค้าของกลุ่มทอผ้าบ้านดอนหลวงเข้ามาจ�าหน่าย และในปี 
๒๕๔๒ บ้านดอนหลวงได้รับรางวัลหมู่บ้านอุตสาหกรรมดีเด่น จากกระทรวง
อุตสาหกรรม จึงน�าเงนิรางวัลที่ได้มาปรับปรุงอาคารอเนกประสงค์อีกครั้ง

ห้วงเวลานั้นกลุ่มทอผ้าต่างๆ ท�างานกันไป แต่ยังไม่ได้ด�าเนินการเป็นชิ้น 
เป็นอันเท่าไรนัก ด้วยแต่ก่อนช่างฝีมือส่วนใหญ่เป็นลูกจ้างของร้านทอผ้านอกพื้นที่ 
แตต่อนหลังด้วยวิกฤตเศรษฐกิจบวกกับอายุของแต่ละคน จึงกลับมาอยู่ท่ีบ้าน 
ดอนหลวง รวมกลุ่มกัน ทอผ้าจ�าหน่าย

กระท่ังเริม่มกีารทอผ้าอย่างจรงิจงั และเริม่ขอรบัการสนบัสนนุจากหน่วยงาน
ของรัฐ เปดิโอกาสให้คนท่ีทอผ้าในหมู่บ้านมาลงหุน้ และพัฒนาให้อาคาร
อเนกประสงค์เป็นจุดวางสินค้า พร้อมกับสรา้งเครือข่ายภายในต�าบลแม่แรง และ
อ�าเภอป่าซาง

ต่อมาองค์การบรหิารส่วนจงัหวดัล�าพนูมาส�ารวจ เห็นว่าท่ีนีพ่อมศีกัยภาพ จงึ
พัฒนาให้เป็นถนนสายวัฒนธรรม พร้อมจัดงบประมาณส�าหรับปรับภูมิทัศน์ให้

ปัจจุบันกลุ่มทอผ้าบ้านดอนหลวงมีสมาชิก ๑๐๕ คน สมาชิกคนหนึ่งสามารถ
ซือ้หุ้น ๕๐ บาท ได้ไม่เกิน ๑๐ หุ้น โดยเงินท่ีได้มา จะน�าไปลงทุนกบักลุ่มออมทรพัย์
ของหมู่บ้าน เกิดเป็นดอกเบี้ยน�ากลับมาปันผลให้สมาชิกทุกๆ ปี ขณะเดียวกัน
สมาชิกยังได้รับสิทธใินการน�าของมาฝากขายด้วย

ความท่ีแต่ละหมู่บ้านมกีลุ่มก้อนของตวัเอง ท�างานเป็นเครอืข่ายของศนูย์ฯ มี
มากมายหลายกลุ่ม แต่ภายหลังบางกลุ่มเปิดพื้นที่หน้าบ้านในบ้านขายเอง เพราะ
ตั้งแต่มีงานแต่งสีอวดลาย ท่ีนี่ก็เริ่มเป็นท่ีรู้จัก กระนั้นศูนย์ฯ ก็ยังท�าหน้าท่ีเป็นจุด
รับฝากขายอยู่

การจัดการร้านแต่เดิมจะมีกรรมการกลุ่มเข้ามาดูแล เพราะสมัยนั้นชาวบ้าน
จะน�ากีท่อของตวัเองมาไว้ท่ีศนูย์ฯ เวลาทอผ้าจะมารวมตวัท�า แต่ภายหลงัมกีารแยก
ไปท�าเอง ขายเอง จึงปรับเปลี่ยนเหลือเพียงคนเฝ้าร้านเพียง ๑-๒ คนเท่านั้น

สมาชกิท่ีน�าสินค้ามาฝากขาย ต้องแจ้งราคา จากนัน้ศนูย์ฯ จะบวกก�าไรเข้าไป
เล็กน้อย เป็นทุนในการบริหารจัดการต่อไป เมื่อของขายได้ ทางร้านจะลงบัญชีไว้ 
เพื่อให้สมาชิกสามารถตรวจสอบได้ และเมื่อถึงสิ้นเดือน สมาชิกถึงค่อยรับเงินไป

เวลานี้ยอดขายของศูนย์ฯ ไม่ดีเหมือนแต่ก่อน เพราะแต่ละบ้านเปิดหน้าร้าน
ของตัวเอง มีลูกค้าของตัวเอง ขายได้เงินสด ไม่ต้องโดนบวกราคา ดังนั้นในอนาคต 
อาจมกีารปรบัให้ศนูย์ฯ แห่งนี ้เป็นศนูย์เรยีนรู้และประชาสัมพนัธ์ว่า สินค้าแต่ละชิน้
มท่ีีมาจากบ้านไหน แล้วให้ผู้ซือ้เข้าไปตดิต่อเอง เหมือนเป็นศนูย์กลางแนะน�าสินค้า

ขณะท่ีงานแต่งสีอวดลาย ผ้าฝ้ายดอนหลวง จัดต่อเนื่องมา ๑๓ ปีแล้ว  
งานตดิตลาด ได้รบัการบรรจใุนปฏิทินวฒันธรรมของจงัหวดัล�าพนู และในปี ๒๕๔๙ 
บ้านดอนหลวงได้รบัรางวลัหมู่บ้าน OVC (OTOP Village Champion) จากกรม
การพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย โดยติด ๑ ใน ๕ ของจังหวัดล�าพูน และ ๑ 
ใน ๘ ของประเทศ รวมไปถึงได้รับการคัดเลือกให้เป็นย่านการค้า จังหวัดล�าพูน  
เมื่อปี ๒๕๕๓ นอกจากนี้ ยังมีการตั้งกองทุนหมู่บ้านท่องเท่ียว โดยศูนย์ฯ เป็น 
ผู ้ดูแล เวลาจัดงานจะมีการเก็บค่าตั้งร้าน ซึ่งเงินท่ีได้ก็จะน�ามาใช้ในกิจการ
สาธารณประโยชน์ รวมไปถึงปรับภูมิทัศน์ของพื้นที่
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 “การรักษาความสมบูรณ์แข็งแรงของร่างกาย เป็นปัจจัยของเศรษฐกิจท่ีดี และสังคมท่ีมั่นคง  
เพราะร่างกายท่ีแข็งแรงน้ัน โดยปกติจะอ�านวยผลให้สุขภาพจิตใจสมบูรณ ์และเมื่อมีสุขภาพจิตใจ
สมบูรณ์ดีพร้อมท้ังร่างกายและจิตใจแล้ว ย่อมมีก�าลังท�าประโยชน์สร้างสรรค์เศรษฐกิจ และสังคม
ของบ้านเมืองได้อย่างเต็มท่ี ท้ังไม่เป็นภาระแก่สังคมด้วย คือ เป็นผู้สร้าง แต่มิใช่ผู้ถ่วงความเจริญ”

พระบรมราโชวาท ในหลวง รัชกาลท่ี ๙  
ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร ณ มหาวิทยาลัยมหิดล ตุลาคม ๒๕๒๒ 

กลุ่มแปรรูปเส่ือกก 
และเส้นพลาสติก

ต�าบลป่าโมงมีต้นกกเกิดขึ้นตามธรรมชาติ ผู้สูงอายุจากทัง้ ๑๐ หมู่บ้าน จึงได้
ใช้เวลาว่างทอเสื่อจากกก ส่วนใหญ่ทุกคนมีกี่ มีฟืมติดอยู่ในบ้าน ต่อมาในช่วงหลัง 
เริ่มมีการผลิตเพื่อสร้างรายได้ให้กับครอบครัว นางส�าลี มีหาญจึงมีความคิด 
รวมกลุ่มทอเสื่อ จัดตั้งเป็นกลุ่มวิสาหกิจ มีสมาชิก ๒๕ คน และขอรับการสนับสนุน
งบประมาณจาก อบต.ป่าโมงจ�านวน ๑๐๐,๐๐๐ บาท มีพฒันาชมุชนอ�าเภอเดชอดุม
ฝึกอบรมให้ความรู้เพ่ิมเตมิ และพาไปดงูานกลุ่มทอเส่ือกกและการแปรรปูผลติภณัฑ์
จากกกที่จังหวัดมหาสารคาม และจังหวัดมุกดาหาร

วัตถุดิบร้อยละ ๗๐ อยู่ในพื้นที่ต�าบลป่าโมง สมาชิกช่วยกันปลูกต้นกกเพิ่มใน
พื้นที่สาธารณะ ตามหัวไร่ปลายนา หลังบ้าน รวมเป็นพื้นที่ประมาณ ๑,๐๐๐ ไร่ทั่ว
ต�าบล มีครัวเรือนที่ท�าเสื่อ ๓๒๔ ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ ๓๐ แม้บางครัวเรือนจะ
ไม่ได้เป็นสมาชกิ แต่สามารถเอาเส่ือท่ีทอมาขายให้กลุ่มได้ในราคาผนืละ ๑๐๐ บาท 

ขณะนีก้ลุ่มแปรรปูเส่ือกกและเส้นพลาสตกิมีสมาชกิท้ังหมด ๕๐ คน แยกเป็น
ผู้สูงอายุ ๒๕ คน เด็กและเยาวชน ๑๐ คน แม่บ้าน ๑๕ คน มีการตั้งกฎกติกา มีการ
จัดท�าบัญชีรายรับรายจ่ายโดยสมาชิกของกลุ่ม มีการรายงานผลการด�าเนินงานให้
สมาชิกกลุ่มได้ทราบเป็นประจ�าทุกเดือน โดยกลุ่มมีเงินหมุนเวียน ๓๐๐,๐๐๐ บาท
ต่อปี และสมาชิกมีรายได้เสริมอย่างน้อยเดือนละ ๒,๐๐๐ บาท

กระท่ังการท�าเส่ืออย่างเดียว ท�าให้มีเส่ือเหลือค้าง ราคาตก จึงมีการคิดกัน 
ถึงเรื่องการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ใช้สอยในครัวเรือน เช่น กระเป๋า ที่รองจาน ที่ใส่
จดหมายเส่ือพับ กล่องใส่ไม้จิ้มฟัน อุปกรณต์กแต่งในครัวเรือน ซึ่งอัตลักษณเ์ส่ือ
ของต�าบลป่าโมง มีลวดลายเฉพาะ คือลายผีเสื้อ 

อปท.
องค์การบริหารส่วนต�าบลป่าโมง 
อ�าเภอเดชอุดม จังหวัด
อุบลราชธานี
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
กลุม่แปรรปูเส่ือกกและเส้น
พลาสติก
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริม
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  
ที่ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่าง
ยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่  
และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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“การรู้จักประมาณตน ได้แก่การรู้จักและยอมรับว่าตนเองมีภูมิปัญญาและความสามารถในด้านไหน 
เพียงใด และควรจะท�างานด้านไหน อย่างไร การรู้จักประมาณตนน้ีจะท�าให้คนเรารู้จักใช้ความรู้ 

ความสามารถท่ีมีอยู่ได้ถูกต้อง เหมาะสมกับงาน และได้ประโยชน์สูงสุดเต็มประสิทธิภาพ  
ท้ังยังท�าให้รู้จักขวนขวายหาความรู้ และเพิ่มพูนประสบการณ์อยู่เสมอ เพื่อปรับปรุงและส่งเสริม
ศักยภาพท่ีมีอยู่ในตนเองให้ยิ่งสูงขึ้น ส่วนการรู้จักประเมินสถานการณ์น้ัน ได้แก่การรู้จักประเมิน

สถานการณ์ต่างๆท่ีเกิดขึ้น ใหท้ราบชัดถึงความเป็นมา และเป็นอยู่ รวมท้ังท่ีคาดว่าจะเป็นไป 
ในอนาคต การรู้จักประมาณสถานการณ์ได้น้ี จะท�าให้สามารถวางแผนงานและปฏิบัติการได้ถูก 

ตรงกับปัญหา ทันแก่สถานการณ์ และความจ�าเปน็ อันจะท�าให้งานท่ีท�าได้ประโยชน์สมบูรณ์คุ้มค่า 
การรู้จักประมาณตนและประมาณสถานการณ์ จึงเป็นอุปการะอย่างส�าคัญ  

ท่ีจะเกื้อกูลให้บุคคลด�าเนินชีวิตและกิจการงานไปได้อย่างราบรื่นและก้าวหน้า”

พระบรมราโชวาทพระราชทานจากในหลวง รัชกาลท่ี ๙ เพื่อเชิญไปอ่านในพิธีพระราชทานปริญญา
บัตรของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ณ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๔๑

กลุ่มวิสาหกิจเพาะเห็ด 
และแปรรูปผลิตภัณฑ์เห็ด

เนือ่งจากสภาพอากาศเปลีย่นแปลงไปมาก ท�าให้น�า้ท่วมในพืน้ท่ีต�าบลนาไม้ไผ่ 
ราคายางพาราตกต�่า ท�าให้ชาวบ้านต้องการอาชีพเสริมเพิ่มรายได้ และสามารถ
ท�าได้ตลอดทั้งปี ชุมชนจึงมีการรวมกลุ่มเพื่อเพาะเห็ดแครงและแปรรูป

สมาชิกตั้งต้น ๕ คน ไปเรียนที่วิทยาลัยเกษตรกรรม จังหวัดกระบี่ โดยได้รับ 
งบประมาณสนับสนุนจาก กศน.อ�าเภอทุ่งสง และได้กลับมาทดลองท�า ลองผิด 
ลองถูกจนเกิดความช�านาญ จึงจัดตั้งกลุ่มเพาะเห็ดในปี ๒๕๕๔ มีสมาชิกครั้งแรก 
๕ คน และขยายเพิ่มขึ้นเป็น ๒๕ คน กระทั่งในปี ๒๕๕๘ ได้จดทะเบียนวิสาหกิจ
ชุมชน เพื่อขยายตลาด โดยกลุ่มได้รับงบ KBO จากกรมพัฒนาชุมชน ๙๐,๐๐๐ 
บาท มหาวิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรวิีชยั เขตนครศรฯี ไสใหญ่ จดัอบรมแปรรปู
ผลิตภัณฑ์และออกแบบแพ็กเกจ ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณก์ารเกษตร 
(ธ.ก.ส.) ให้เงินกู้ จ�านวน ๕๐,๐๐๐ บาท

นอกจากนีย้งัมีการพฒันาต่อยอดร่วมกบักลุ่มพชืสมนุไพร รพ.สต.ป่าโมง และ 
รพ.สต.ค�ากลาง ในการแปรรูปเสื่อผืนเป็นหมอน แล้วบรรจุสมุนไพร เป็น “หมอน
สมุนไพรเพื่อสุขภาพ” ท�าให้เพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์ และมีรายได้เพิ่มขึ้น

กลุ่มฝากขายผลติภัณฑ์ท่ีร้านค้าชมุชนต�าบลป่าโมง ร้านอาหารในพืน้ท่ีต�าบล
ป่าโมง เช่น ร้านต้มไก่เขมร และตามงานเทศกาลของอ�าเภอและจังหวัดใกล้เคียง 
ออกงานจัดแสดงสินค้าตามงานประเพณีต่างๆ 

ท่ีส�าคัญกลุ่มยังมีการจัดสวัสดิการให้กับสมาชิก ด้วยการมอบเงินช่วยเหลือ
กรณีสมาชิกเข้าโรงพยาบาล คืนละ ๑๐๐ บาท ทุกสิ้นปีจะมีการมอบทุนการศึกษา
ให้กับนักเรียนโรงเรียนบ้านป่าโมง ทุนละ ๕๐๐ บาท จ�านวน ๕ ทุน มีสวัสดิการให้
สมาชิกกู้ยืมดอกเบี้ย ร้อยละ ๑ ต่อปีด้วย
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อปท.
องค์การบริหารส่วนต�าบล 
นาไม้ไผ่ อ�าเภอทุ่งสง จังหวัด
นครศรีธรรมราช
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
กลุม่วสิาหกจิเพาะเหด็และแปรรปู
ผลติภณัฑ์เหด็
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริม
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  
ที่ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่าง
ยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่  
และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

กลุ่มใช้วัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่น คือขี้เลื่อยที่เกิดจากการแปรรูปไม้ยางพาราของ
โรงงานแปรรูปในชุมชน และร�าละเอียดจากการสีข้าวมาผลิตเป็นก้อนเห็ด โดย 
การผลติใช้ระยะเวลา ๒๑ วนั นบัจากผลติก้อนจนถงึเกบ็ผลผลติ ซึง่กลุ่มท�าการผลิต
ก้อนทุกวันเพื่อให้สามารถเก็บผลผลิตต่อเนื่องได้ทุกวันตลอดทั้งปี 

สมาชิกทั้ง ๒๕ คน จาก ๕ หมู่บ้าน ใน ๑๔ หมู่บ้านของต�าบลนาไม้ไผ่ และ
จากเครอืข่ายภายในต�าบลท่ีส่งวตัถดุบิให้กบักลุ่ม ได้แก่ ร�าละเอยีดจากกลุ่มนาข้าว 
ขีเ้ลือ่ยจากโรงแปรรปูไม้ยางพารา ใบจากจากชมรมผู้สูงอาย ุเพือ่ท�าหลงัคาโรงเรอืน 
และมีการสนบัสนนุก้อนเห็ดท่ีหมดอายกุารใช้งานให้แก่กลุ่มปุ๋ยหมัก หมู่ท่ี ๕ จ�านวน 
๑,๐๐๐ ก้อนต่อสัปดาห์ และโคนเห็ดท่ีเหลือจากการตัดแต่งให้กับกลุ่มเล้ียง 
ปลาอินทรี หมู่ที่ ๓ กับกลุ่มเลี้ยงสุกร หมู่ที่ ๙ จ�านวน ๒๐ กิโลกรัมต่อสัปดาห์ และ
ก้อนเห็ดท่ีเหลือน�ามาบดเป็นวัตถุดิบตั้งต้นในการเพาะต้นอ่อนทานตะวัน เพื่อ
จ�าหน่ายสร้างรายได้ให้แก่สมาชิก

กลุ่มมผีลิตภณัฑ์เป็นก้อนเห็ด และดอกเห็ด ซึง่ผ่านการตรวจสอบจนได้รบัรอง
มาตรฐานการปฏบิตัทิางการเกษตรท่ีดสี�าหรบัพชื (GAP) ปี ๒๕๕๕ โดยกรมวชิาการ
การเกษตร

เนื่องจากต้องการพัฒนาผลิตภัณฑ์และต้องการเพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑ์ให้
เข้ากับสภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบัน ในปี ๒๕๕๙ จึงได้ท�าการแปรรูปเห็ด โดยการน�า
ดอกเห็ดไปอบแห้งในโรงอบพลงังานแสงอาทิตย์ แล้วน�าดอกเห็ดแห้งมาแปรรปูเป็น
น�้าพริกเห็ดแครงนาไม้ไผ่ ท�าการผลิตเดือนละ ๓ ครั้ง 

สมาชิก ๓ คน มีรายได้จากการผลิตก้อนเห็ด ให้ค่าจ้างเฉลี่ย ๓๐๐ บาท 
ต่อวัน ขณะที่สมาชกิ ๗ คน มีรายได้จากการท�าน�้าพริกเห็ด ๑,๐๐๐ กระปุก ต่อ ๓ 
เดือน รายได้เฉลี่ย ๕,๐๐๐ บาทต่อคน ส่วนสมาชิกอีก ๑๐ คน มีรายได้จากการ 
เปิดดอก เฉลี่ย ๗,๕๐๐ บาทต่อคน ทีมตลาด ๒ คน เฉลี่ยวันละ ๒๐๐ บาทต่อคน

กลุ่มน�าสินค้าไปวางจ�าหน่ายท่ีตลาดนัดเกษตรกร นครศรีธรรมราช ห้าง 
สรรพสินค้าสหไทยพลาซ่า ร้านสืบสานต�านานปักษ์ใต้ บริษัท สยามแมคโคร จ�ากัด 
มหาชน บริษัท พรานเฟรช จ�ากัด และจัดจ�าหน่ายเอง

จากความส�าเร็จของกลุ่ม ท�าให้มีคนเข้ามาหาความรู้ เช่น กลุ่มวิสาหกิจเพื่อ
สังคมเขาขาว เข้ามาเรียนรู้ ๓ รุ่นใน ๑ ปี นักศึกษา กศน. อ�าเภอทุ่งสง อ�าเภอ 
บางขัน รุ่นละ ๔๐ ชั่วโมง จากทุกต�าบล ใน ๑๓ ต�าบล ในอ�าเภอทุ่งสง และ ๓ ต�าบล
จากอ�าเภอบางขัน รวมทั้งหมด ๑๖ รุ่นในช่วงปีงบประมาณ ๒๕๕๙
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 “...การจะเป็นเสือน้ันไม่ส�าคัญ ส�าคัญอยู่ท่ีเรามีเศรษฐกิจแบบพอมีพอกิน แบบพอมีพอกินน้ัน 
หมายความว่า อุ้มชูตัวเองได้ ให้มีพอเพียงกับตนเอง ความพอเพียงน้ีไมไ่ด้หมายความว่า 

ทุกครอบครัวจะต้องผลิตอาหารของตัวเอง จะตอ้งทอผ้าใส่เอง อย่างน้ันมันเกินไป  
แต่ว่าในหมู่บ้านหรือในอ�าเภอ จะต้องมีความพอเพียงพอสมควร บางส่ิงบางอย่างผลิตได้ 

มากกว่าความต้องการก็ขายได้ แตข่ายในท่ีไม่ห่างไกลเท่าไร ไม่ต้องเสียค่าขนส่งมากนัก...”

พระราชด�ารัส ในหลวง รัชกาลท่ี ๙  
เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย วันท่ี ๔ ธันวาคม ๒๕๓๙

ตลาดสดสีเขียว
เดมิทีพืน้ท่ีบรเิวณตลาดสดเป็นสถานท่ีแลกเปลีย่นปลาของชาวประมงพืน้บ้าน 

ต่อมามีชาวบ้านน�าสินค้าในครัวเรือนมาจ�าหน่ายเพิ่มขึ้น ทางผู้น�าชุมชนได้เล็งเห็น
ความส�าคัญของพื้นท่ีดังกล่าว จึงขอใช้พื้นท่ีจากกรมโยธาธิการและผังเมือง และ
ขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากเทศบาลต�าบลเวียงเทิง เพื่อปรับปรุงให้เป็น
ตลาดท่ีถูกสุขลักษณะ และได้แต่งตั้งคณะกรรมการตลาดจากผู้แทนหมู่ท่ี ๒, ๑๔ 
และ ๒๐ เพื่อบริหารจัดการตลาด

ต่อมาคณะกรรมการได้เล็งเห็นความส�าคัญของการบริโภคอาหารปลอดภัย 
จึงมีแนวความคิดที่จะปรับเปลี่ยนตลาดแห่งนี้ ให้เป็นตลาดปลอดสารพิษ ปัจจุบัน
สินค้าที่น�ามาจ�าหน่ายจะเป็นสนิค้าที่มาจากการผลิตของคนในชุมชน และจ�าหน่าย
โดยคนในชุมชน เช่น ปลาจากแม่น�้า ส่งเสริมให้มีการจ�าหน่ายและบริโภคผัก 

อปท.
เทศบาลต�าบลเวียงเทิง  
อ�าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
ตลาดสดสีเขียว 
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริม
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  
ที่ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่าง
ยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่  
และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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ปลอดสารพิษ ซึ่งได้กลายมาเป็นโครงการ “หนึ่งครัวเรือน หนึ่งแปลงผัก หนึ่งถัง
หมัก ปลอดสารพิษ ด�าเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง” ซึ่งเทศบาลต�าบลเวียงเทิง 
ได้จัดอบรมให้ความรู้เรื่องการปลูกผักปลอดสารพิษ การหมักปุ๋ยจากเศษอาหาร 
เพื่อน�ามาใช้แทนปุ๋ยเคมี มีการตรวจสารเคมีในผักสม�่าเสมอ และให้ความรู้แก่ 
ผู้บริโภค โดยมีเจ้าหน้าที่จากโรงพยาบาลเทิง สสอ.เทงิ และ อสม.ประจ�าหมู่บ้าน 
เป็นต้น 

นอกจากนีย้งัมีการรณรงค์การใช้ถงุผ้าแทนการใช้ถงุพลาสตกิผ่าน “โครงการ
ตลาดสีเขียวของผู้จ�าหน่ายและผู้บริโภคในตลาด” ซึ่งหากใครสามารถลดการใช้ 
ถุงพลาสติกหรือโฟม จะมีของรางวัลจากเทศบาลต�าบลเวียงเทิงให้เป็นประจ�า 
ทุกเดือน ซึ่งผู้เข้าร่วมโครงการทุกคนจะมีสมุดบันทึกคะแนน และผู้ให้คะแนนก็คือ
ผู้จ�าหน่ายในตลาดนั่นเอง โดยการลดการใช้ถุงพลาสติกหรือโฟม จะสามารถลด
ปริมาณขยะได้

ท้ังนี้ เพื่อให้การด�าเนินงานเป็นไปอย่างราบรื่นและทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการ
จัดการตลาด จึงได้จัดตั้งคณะกรรมการตลาดสีเขียวขึ้นเพื่อให้กระบวนการท�างาน
ของตลาด มีความเป็นระเบียบเรียบร้อย ก�าหนดข้อตกลงและกติการ่วมกันภายใน
กลุ่มผู้จ�าหน่ายสินค้า ในตลาด จ�านวน ๑๓๐ ครัวเรือน เช่น ค่าบ�ารุงคิดเป็นเมตร
ละ ๓ บาท โดยมีประชาชนในท้องถิ่น ได้แก่ หมู่ที่ ๒, ๑๔, ๒๐ และกลุ่มอาชีพต่างๆ 
ในชุมชน ได้แก่ กลุ่มแปรรูปปลา กลุ่มตัดเย็บ กลุ่มผู้สูงอายุ และกลุ่มผู้จ�าหน่าย
สินค้าในตลาด มีรายได้จากการจ�าหน่ายสินค้าโดยเฉลี่ย ดังนี้ ประเภทผักสวนครัว 
เฉลี่ยวันละ ๒๐๐ บาท ประเภทปลา เฉลี่ยวันละ ๓,๐๐๐ บาท ประเภทผลิตภัณฑ์
แปรรูปจากปลา เฉลี่ยวันละ ๕๐๐ บาท และผลิตภัณฑ์อื่นๆ เช่น ผลิตภัณฑ์จากผ้า 
เฉลี่ยวันละ ๑,๐๐๐ บาท ซึ่งตลาดแห่งนี้เปิดจ�าหน่ายสินค้าทุกวัน

ในอนาคต คณะกรรมการตลาดมีแผนท่ีจะจัดโซนให้ความรู้เรื่องอาหาร 
ต้านโรค โดยโรงพยาบาลเทิง จดัโซนแปรรปูอาหาร และงานฝีมือเพือ่พฒันาให้เป็น
สินค้า OTOP ประจ�าท้องถิ่น ส่งเสริมการค้าการขายผักสวนครัวจากโรงเรียน  
เพื่อน�ารายได้เป็นทุนการศึกษาต่อไป และก่อตั้งกองทุนขยะสร้างสุขในตลาด เพื่อ
ช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาสและผู้ป่วยติดเตียง
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“...เศรษฐกิจพอเพียงเป็นเสมือนรากฐานของชีวิต รากฐานความมั่นคงของแผ่นดิน  
เปรียบเสมือนเสาเข็มท่ีถูกตอกรองรับบ้านเรือนตัวอาคารไว้น่ันเอง ส่ิงก่อสร้างจะม่ันคงได้ 

ก็อยู่ท่ีเสาเข็มแต่คนส่วนมากมองไม่เห็นเสาเข็มและลืมเสาเข็มเสียด้วยซ�้าไป…”

พระราชด�ารัสของในหลวง รัชกาลท่ี ๙  
อัญเชิญลงพิมพ์ในวารสารชัยพัฒนาประจ�าเดือนสิงหาคม ๒๕๔๒

เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน หมู่ที่ ๙
หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพยีง หมู่ท่ี ๙ เริม่ต้นเมือ่ปี ๒๕๔๑ โดยนายสุธน สังข์บญุชู 

ได้ปลูกผักสวนครัวรั้วกินได้ จากนั้นก็มีชาวบ้านปลูกตาม ต่อมาผู้ใหญ่สมบัติ  
ท้าวสาบุตร เล็งเห็นว่าการปลูกผักช่วยให้หมู่บ้านมีเศรษฐกิจท่ีดีขึ้น จึงส่งเสริมให้
ปลูกทุกหลังคาเรือน เริ่มต้นจากปลูกผักง่ายๆ พัฒนาสู่การเลี้ยงเป็ด เลี้ยงไก่  
บ่อปลา เมื่อเหลือกินน�ามาขาย

นอกจากนี้ ชาวบ้านหลายกลุ่มในต�าบลยังแปรรูปผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร 
เพื่อเพิ่มมูลค่าให้กับสินค้า และยังสร้างรายได้เสริมให้กับคนในชุมชน ได้แก่

๑) กลุ่มแปรรูปน�้าพริก เริ่มต้นจากภูมิปัญญาของนางธัญญาทพิย์ คชรินทร์  
ท่ีท�าน�า้พรกิไว้รบัประทานเอง แล้วเลง็เห็นว่าน�า้พรกิน่าจะเป็นผลติภัณฑ์ท่ีสามารถ
จ�าหน่ายได้ จงึเกิดการรวมกลุ่มของคนในชมุชนและมกีารท�าผลติภณัฑ์เพ่ือจ�าหน่าย
ให้คนชุมชน

๒) กลุ่มการแปรรปูหน่อไม้นึง่ เกิดจากชาวบ้านเกบ็หน่อไม้บนเขาและมีจ�านวน
มาก ไม่สามารถกินหมดภายในฤดู ชาวบ้านจึงเกิดแนวคิดแปรรูปหน่อไม้ให้มีกิน
นอกฤดูกาล

อปท.
องค์การบริหารส่วนต�าบล 
ช่องสาริกา อ�าเภอพัฒนานิคม 
จังหวัดลพบุรี
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
เศรษฐกจิพอเพียงชมุชน หมู่ที ่๙
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริม
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  
ที่ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่าง
ยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่  
และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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๓) กลุ่มวิสาหกิจชุมชนจันผา ชุมชนหมู่ที่ ๙ ต�าบลช่องสาริกา ได้น�าต้นจันผา
จากบนเขามาปลกูเพาะเป็นพันธ์ุไม้ท่ีสวยงามและหายาก แต่พอมาปลกู กเ็ป็นปัญหา 
เพราะกรมป่าไม้เข้ามาให้ความรู้ว่าจนัผาสายพนัธ์ุต่างๆ เป็นพนัธ์ุอนรุกัษ์ การปลูก
ขายเป็นเรื่องผิดกฎหมาย ทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชนจันผาจึงเริ่มต้นให้ชาวบ้านปลูก
แบบเมล็ด ต่อมามีเจ้าหน้าท่ีจากกระทรวงเกษตรฯ เข้ามาท�าใบอนุญาตขนย้าย 
ต้นจันผาให้ เพื่อให้ง่ายต่อการจ�าหน่ายและขนส่ง โดยก�าหนดขนาดต้นจันผา  
ความสูง และอายุ คิดราคาดังนี้ อายุ ๑ ปี ใส่ถุงหรือกระถางราคา ๑๕-๒๐ บาท  
แล้วแต่ความสมบูรณ์ของต้น ขนาดอายุได้ ๒ ปี ราคา ๒๐-๒๕ บาท ต่อต้น ขนาด
อายุตั้งแต่ ๓ ปีขึ้นไป หรือขนาดสูง ๑ เมตร ราคาประมาณ ๓๐๐-๕๐๐ บาทต่อต้น 
ถ้ามีแขนงหน่อออก ๓ แขนงต่อต้นขึ้นไปราคา ๕๐๐-๘๐๐ บาท ขนาดที่เกิน ๓ ปี
ขึ้นไป แล้วแต่ความสวยงาม ราคาแล้วแต่ผู้ซื้อและผู้ขายจะตกลงกัน โดยมากจะมี
ราคาตั้งแต่ ๑,๐๐๐-๑๐๐,๐๐๐ บาทต่อต้น

๔) กลุ่มแปรรปูสารสกดัสมุนไพร เกิดจากการท่ี นายจรญู คชรทิร์ ได้ไปศกึษา
ดูงานเรื่องของการสกัดสมุนไพร และคิดว่าสมุนไพรท่ีมีอยู่ในชุมชน น่าเอามาใช้ 
ไล่แมลง หลังจากท�าสารสกดัสมนุไพรไล่แมลงแล้วเห็นว่ามปีระโยชน์ต่อคนในชมุชน 
ท�าให้เกิดการรวมกลุ่มสารสกัดสมุนไพรไล่แมลงขึ้น และกลายเป็นแหล่งเรียนรู้
ส�าหรับคนในชุมชน นักเรียน และนักศึกษาที่เข้าดูงานในกลุ่ม

๕) กลุ่มอนุรักษ์ซากดึกด�าบรรพ์ เนื่องจากในปี ๒๕๔๖ มีปัญหานายทุนรับ
สัมปทานท�าเหมืองปูนซีเมนต์ โดยมีนางรัชนี มงคลอินทร์ และทีมงานอีก ๔ คน 
อาจารย์จรูญ คชรินทร์, คุณสุทน สังบุญชู, อาจารย์ภูธร ภูมะธน, และคุณสมบัติ 
ท้าวสาบุตร ได้รวมตัวกันเพื่อปกป้องทรัพยากรที่เหลืออยู่ ผ่านการท�าความเข้าใจ
กับชาวบ้าน จนในปี ๒๕๕๐ ผลักดันจนเกิดมาตรการคุ้มครองทรัพยากรทาง
ธรรมชาติ โดยมีเจ้าหน้าท่ีของกระทรวงทรัพยากรเข้ามาส�ารวจในพื้นท่ี โดย 
แยกประเภทเป็น ๓ กลุ่ม ได้แก่ พืชพรรณ สัตวป์่าสงวน และถ�้า จนเกิดเป็น 
พระราชบญัญัตคิุ้มครองซากดกึด�าบรรพ์ พ.ศ. ๒๕๕๑ หลงัจากนัน้กไ็ด้ยืน่เรือ่งเข้าไป
ท่ีกรมศิลปกรเพื่อคุ้มครองซากดึกด�าบรรพ์ และบริหารจัดการซากดึกด�าบรรพ์ 
อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้และแหล่งท่องเท่ียว สร้าง 
รายได้ให้แก่ท้องถิ่น

การเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง หมู่ที่ ๙ ท�าให้แต่ละครัวเรือนมีรายได้เพิ่ม 
เป็นหมู่บ้านที่สามารถบริหารจัดการตนเองได้อย่างแท้จริง
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 “...ความจริงเคยพูดเสมอในท่ีประชุมอย่างน้ีวา่ การจะเป็นเสือน้ันไม่ส�าคัญ ส�าคัญอยู่ท่ีเรามี
เศรษฐกิจแบบพอมีพอกิน แบบพอมีพอกินน้ันหมายความว่า อุ้มชูตัวเองได้ ให้มีพอเพียงกับตนเอง 
อันน้ีก็เคยบอกว่า ความพอเพียงน้ีไม่ได้หมายความว่า ทุกครอบครัวจะต้องผลิตอาหารของตัว จะ

ต้องทอผ้าใส่เอง อย่างน้ันมันเกินไป แต่ว่าในหมู่บ้านหรือในอ�าเภอจะต้องมีความพอเพียงพอสมควร 
บางส่ิงบางอย่างท่ีผลิตได้มากกว่าความต้องการก็ขายได้ แต่ขายในท่ีไม่ห่างไกลเท่าไร  

ไม่ต้องเสียค่าขนส่งมากนัก อย่างน้ีท่านนักเศรษฐกิจต่างๆ ก็มาบอกว่าล้าสมัยจริง อาจจะล้าสมัย  
คนอื่นเขาตอ้งมีการเศรษฐกิจ ท่ีต้องมีการแลกเปล่ียน เรียกวา่เศรษฐกิจการค้า ไม่ใช่เศรษฐกิจ 

ความพอเพียง เลยรู้สึกว่าไม่หรูหรา แต่เมืองไทยเป็นประเทศท่ีมีบุญอยู่ว่า ผลิตให้พอเพียงได้…”

พระราชด�ารัส ในหลวง รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานเพื่ออัญเชิญลงพิมพใ์นนิตยสารท่ีระลึกครบ ๓๖ ปี 
ของสโมสรไลออนส์แห่งกรุงเทพในพระบรมราชูปถัมภ์ วันท่ี ๓๑ มีนาคม ๒๕๓๘

หมู่บ้านทอผ้า
บ้านบุ่งเลิศเหนือ หมู่ที่ ๗ เป็นหมู่บ้านภูไท มีอาชีพท�านา ท�าไร่ ปลูกฝ้ายและ

ทอผ้าไว้ใช้เอง แต่เนือ่งจากสภาพเศรษฐกิจและสังคมเปลีย่นไป รายได้ไม่พอแก่การ
ครองชพี ผู้น�าในหมู่บ้านจงึมองหาอาชพีเสรมิเพิม่รายได้ให้แก่คนในชมุชน และเห็น
ว่าการทอผ้าห่มไหมพรม เป็นทางเลือกหนึ่ง ด้วยเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น จึงรวมตัว
แม่บ้านบ้านบุ่งเลิศเหนือและแม่บ้านในชุมชนใกล้เคียงท่ีมีเวลาว่าง จัดตั้งกลุ่ม 
ทอผ้าห่มไหมพรม ขึ้นในวันที่ ๑๓ มีนาคม ๒๕๕๑ 

กลุ ่มมีกฎกติกาข้อบังคับกลุ ่ม มีโครงสร้างคณะกรรมการประกอบด้วย 
ประธาน รองประธาน เลขานุการ เหรัญญิก กรรมการ สมาชิก จดทะเบียนวิสาหกิจ
ชุมชนกับส�านักงานเกษตรอ�าเภอ ปัจจุบันมีสมาชิก ๖๐ คน มีเงินทุนหมุนเวียน 
๑๒๐,๐๐๐ บาท

การด�าเนนิงานมีล้มลุกคลกุคลาน ผจญอปุสรรคหลากหลาย เช่น เส้นไหมพรม
ท่ีมีราคาแพง ต้องปรับเปล่ียนกันไปตามสภาพ โดยกลุ่มได้พัฒนาผลิตภัณฑ์ของ 
ตัวเองให้มีลวดลาย สีสันท่ีสวยงาม และเป็นเอกลักษณ์เฉพาะกลุ่ม จนผลิตภัณฑ์
เป็นสินค้า OTOP ระดับ ๔ ดาว เป็นที่รู้จักของหลายหน่วยงาน นอกจากนี้ทางกลุ่ม

อปท.
เทศบาลต�าบลบุ่งเลิศ  
อ�าเภอเมยวดี จังหวัดร้อยเอ็ด
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
หมู่บ้านทอผ้า
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริม
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  
ที่ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่าง
ยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่  
และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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ยังใช้แนวคิด “เศรษฐกิจพอเพียง” ซึ่งเป็นปรัชญาของในหลวง รัชกาลท่ี ๙ เป็น
เครื่องน�าทาง

กลุ่มได้รับความช่วยเหลือด้านเงินทุนจากกองทุนหมู่บ้าน ขณะท่ีส�านักงาน
พฒันาชมุชนอ�าเภอเมยวด ีส�านกังานเกษตรอ�าเภอเมยวด ีให้ความรู้ด้านการจัดท�า
บัญชี จัดหาตลาดจ�าหน่ายสินค้า การออกแบบบรรจุภัณฑ์ การพัฒนาศักยภาพ
บุคลากร 

การด�าเนินกิจกรรมของกลุม่ ช่วยให้สมาชิกมีรายได้เสริมอย่างน้อยเดือนละ 
๓,๐๐๐ บาทต่อครัวเรือน เมื่อกิจการของกลุ่มทอผ้าห่มหมู่ท่ี ๗ ด�าเนินไปได้ดี  
ทางกลุ่มจึงสร้างเครือข่ายกับหมู่บ้านใกล้เคียง เพื่อเพิ่มก�าลังการผลิตโดยส่งเสริม
ให้จัดตั้งกลุ่มใหม่ และน�ารูปแบบการบริหารจัดการไปใช้ รวมถึงการก�าหนด
มาตรฐานด้านราคาและคุณภาพของผลิตภัณฑ์ จนมีเครือข่ายกระจายครบทุก
หมู่บ้านในพื้นที่ต�าบลบุ่งเลิศ 

นอกจากนี้กลุ่มได้ถา่ยทอดความรู้การทอผ้าห่มสู่เด็กและเยาวชน ตลอดจน 
ผู ้ท่ีต้องการความรู ้ในการพัฒนาฝีมือแรงงาน มีการสืบทอดศิลปวัฒนธรรม 
ภมูปัิญญาท้องถิน่ด้านหัตถกรรม การแปรรปูผลติภณัฑ์จากผ้าท่ีทอ จน ณ วนันี ้การ
ทอผ้าห่มไหมพรมได้บรรจอุยู่ในหลกัสูตรท้องถิน่ของโรงเรยีนชมุชนบ้านบุ่งเลศิแล้ว
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“..ข้าวต้องปลูก เพราะอีก ๒๐ ปี ประชากรอาจจะ ๘๐ ล้านคน ข้าวจะไมพ่อ  
เราจะต้องซื้อขา้วจากต่างประเทศ เรื่องอะไร ประชากรคนไทยไม่ยอม คนไทยต้องมีข้าว  

แม้ข้าวท่ีปลูกในเมืองไทยจะสู้ข้าวท่ีปลูกในต่างประเทศไม่ได้ เราต้องปลูก...” 

พระราชด�ารัสของในหลวง รัชกาลท่ี ๙  
เม่ือเสด็จพระราชด�าเนินทอดพระเนตรโครงการโคกภูแล จังหวัดนราธิวาส ๒๕๓๖

เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์  
“พ่อสอนไว้ เราท�าได้”

ต�าบลดอนจกิอยู่ในพืน้ท่ีเขตชลประทานล�าโดมน้อย (เขือ่นสิรนิธร) จงึมคีวาม
เหมาะสมในการท�าการเกษตร แต่ยังขาดองค์ความรู้ในด้านการท�าการเกษตร
อนิทรย์ี ทางกลุ่มเกษตร ๙๙๙ (เครอืข่ายวิสาหกิจชมุชนเกษตรอนิทรย์ีอบุลราชธานี 
๕๒) จึงมีการให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ ๑ ไร่ได้ ๑ แสน ให้
กบัประชาชนในพืน้ท่ีต�าบลดอนจกิ ร่วมกบักลุม่ปุ๋ยอนิทรย์ี ในการผลติปุ๋ยใช้เองเพือ่
ลดต้นทุนการผลติ กลุ่มวิสาหกิจเกษตรอนิทรย์ีบ้านม่วงฮี ภาคเีครอืข่ายร่วมพฒันา
พันธ์ุข้าวและแปรรูป เพิ่มมูลค่าข้าวของชาวต�าบลดอนจิก สามารถพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตจากการท�าเกษตรอินทรีย์ โดยมีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�าบลดอนจิก 
ให้ความรูเ้รื่องการใช้สารเคมีในการผลิตสินค้าเกษตรอย่างปลอดภัย การตรวจ 
สารเคมใีนร่างกายเกษตรกรในพืน้ท่ี และกลุ่มยาสมนุไพรเข้ามาร่วมเรยีนรู้การปลูก
พชืสมนุไพรให้ได้ผลด ีมสีรรพคณุทางยา สร้างองค์ความรู้จากบคุคลต้นแบบ ขยาย
เครอืข่ายสู่ ๒๓ หมู่บ้านและอกีหลายพืน้ท่ีท่ีมคีวามพร้อมเรือ่งการบรหิารจัดการน�า้ 
เป็นเกษตรกรรมยั่งยืน ชุมชนเข้มแข็ง

การสร้างแหล่งผลิตอาหารปลอดภัยในต�าบลดอนจิก โดยกลุ่มเกษตรพัฒนา 
๙๙๙ มีผู้เข้ามาเรียนรูม้ากขึ้น จึงได้ตั้งเป็นเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์
อุบลราชธานี ๕๒ โดยมีแนวคิดในการพัฒนาบุคลากร พัฒนาดิน บริหารจัดการน�้า

อปท.
องค์การบริหารส่วนต�าบล 
ดอนจิก อ�าเภอพิบูลมังสาหาร 
จังหวัดอุบลราชธานี
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์  
“พ่อสอนไว้ เราท�าได้”
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมือง
และการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์มี
ความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับ
การเปลี่ยนแปลง และยั่งยืน
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และพฒันาพนัธุกรรม เพือ่ให้ความรู้เรือ่งการจดัการทรพัยากรคงอยู่ชัว่ลกูชัว่หลาน 
โดยมีขั้นตอนด�าเนินงาน ดังนี้

๑) พฒันาบคุลากรในพืน้ท่ีต�าบลดอนจกิให้มีความรู้เรือ่งการจัดการทรพัยากร 
การจัดการพื้นท่ี ใช้หลักเกษตรทฤษฎีใหม่ของในหลวง โดยแบ่งพื้นท่ีออกเป็น ๔ 
ส่วน ๓๐:๓๐:๓๐:๑๐ โดยใช้หลัก ๓ วชิามาไว้ในท่ีเดยีวกนั (กสิกรรม ประมง ปศสัุตว์) 
โดยมีนวัตกรรมเทคโนโลยีสรรพสิ่งอะตอมมิคนาโน (พลังง้วนดิน)

๒) การจัดการบริหารทุนทรัพยากรที่มีอยู่ มาใช้ในการผลิตพืชผลิตสัตว์ เพื่อ
เป็นอาหารชั้นเลิศ โดยปัจจัยการเจริญเติบโตของพืชแบ่งออก ๓ รูปแบบ ๑) การ
ประยุกต์ใช้สรรพส่ิงอะตอมมิคนาโนในรูปน�้า คือการน�าจุลินทรีย์ง้วนดินมาเล้ียง 
ด้วยอาหารชั้นดีเพ่ือไปผลิตพืชผลิตสัตว์ ๒) การประยุกต์ใช้อะตอมมิคนาโนในรูป
แห้งหรือผง คือการน�าจุลินทรีย์มากินซากพืชซากสัตว์เพื่อเปลี่ยนรูปเป็นอาหาร 
ของพืชและสัตว์ ๓) การประยุกต์ใช้สรรพสิ่งน�้าและผงไว้ในรูปก้อน 

๓) การจัดการเมล็ดพันธุ์พืช เช่น การคัดเมล็ดพันธุ์ข้าวด้วยภูมิปัญญาไทย 
เพื่อเพิ่มผลผลิตต่อไร่ 

๔) การแปรรูปผลิตภัณฑ์ข้าวพันธุ์พื้นเมืองต่างๆ แบ่งออกเป็น ๓ กลุ่มใหญ่ 
คือข้าวกลุ่มสีขาวมีท้ังข้าวเจ้า ข้าวเหนียว ข้าวกลุ่มสีด�า มีท้ังข้าวเจ้า ข้าวเหนียว 
และข้าวกลุ่มสีแดง มีทั้งข้าวเจ้า ข้าวเหนียว

๕) การตลาด ส่งเสริมการจัดจ�าหน่ายพันธุ์ข้าวพื้นบ้านและแปรรูป ผ่าน 
เครือข่ายฯ ตลาดชุมชน และในสื่อออนไลน์

นอกจากนีว้สิาหกิจชมุชนเกษตรอนิทรย์ีอบุลราชธาน ี ๕๒ ยงัจัดการเรยีนรู้ใน 
๔ หลักสูตร ด้วยกัน

๑) เปิดให้เข้าศกึษาดงูานท่ีเครอืข่าย หลกัสูตร ๑ วัน เกษตรทฤษฎใีหม่ประยกุต์ 
ท�า ๑ ไร่ ได้ ๑ แสน ซึ่งจะได้สัมผัสกับแปลงเกษตรพ่อสอนไว้เราท�าได้ สร้าง 
แรงบันดาลใจในการท�าเกษตรอินทรีย์

๒) หลกัสูตรอบรม ๓ วัน ๒ คนื เกษตรทฤษฎใีหม่ประยกุต์ ท�า ๑ ไร่ ได้ ๑ แสน 
การจดัการแปลงนาขนาดเล็ก การคดัเมลด็พนัธ์ุ การท�าปุ๋ยใช้เอง เป็นต้น จะได้เรยีน
รู้แนวคิดมหาลัยบนคันนา เข้าใจการจัดการพื้นที่ให้เหมาะสมกับการเพาะปลูก

๓) อบรมหลักสูตร ๕ วัน ๔ คืน การผลิตอาหารชั้นเลิศ ด้วยเทคโนโลยี 
สรรพส่ิงอะตอมมิคนาโน (พลังง้วนดิน) การจัดการแปลงนาขนาดเล็ก การคัด 
เมล็ดพันธุ์ การปรุงปุย๋ใช้เอง จะท�าให้ทราบกระบวนการผลิตท่ีสามารถลดต้นทุน 
ลดค่าใชจ้่ายในการผลิตสินค้าเกษตร สามารถหล่อหลอมความคิด เข้าใจหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

๔) อบรมหลักสูตรเพาะบ่ม ๕ เดือน สร้างบุคคลต้นแบบภาคเกษตรสู่ชุมชน
ต�าบลดอนจิก รู้วิเคราะห์ ลงมือปฏิบัติ เห็นเชิงประจักษ์ มีอยู่มีกิน เหลือแจก ขาย
เพิ่มรายได้ในครัวเรือน
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“การน�าหลักวิชาเทคโนโลยีใดๆ มาใช้ในงานเกษตรกรรม  
จึงต้องพยายามระมัดระวังไม่ให้เป็นการท�าลายธรรมชาติ  

เพราะจะมีผลกระทบเสียหายแก่การด�ารงชีวิตของมนุษยโ์ดยตรง ท้ังในปัจจุบันและอนาคต”

พระราชด�ารัส ในหลวง รัชกาลท่ี ๙  
พระราชทานเพื่อเชิญไปอ่านในงานวันอาหารโลก ณ ส�านักงานองค์การอาหารและเกษตร 

แห่งสหประชาชาติ สาขาภูมิภาคเอเชียและแปซิฟกิ วันจันทร์ท่ี ๑๖ ตุลาคม ๒๕๓๘

หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง
จากสถานการณ์ความไม่สงบในพื้นท่ี ท�าให้ประชาชนในชุมชนไม่สามารถ

ประกอบอาชีพได้ เกิดการว่างงาน ครอบครัวขาดรายได้ รวมถึงเกษตรกรยังขาด
วิทยาการในการท�าเกษตร แต่ด้วยพระมหากรุณาธิคุณในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ ทรงมีรับส่ังให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องจัดหาท่ีดินในบ้านโคกโก 
ต�าบลโต๊ะเด็ง เพื่อด�าเนินโครงการฟาร์มตัวอย่างในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ จัดตั้งขึ้นเป็นทางการเมื่อเดือนกรกฎาคม ๒๕๔๗ ต่อมาในวันที่ 
๗ กรกฎาคม ๒๕๔๙ สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามบรมราชกุมาร เสด็จ
พระราชด�าเนินปฏิบัติพระราชกรณียกิจแทนพระองค์ ในการติดตามด�าเนินงาน  
และได้พระราชทานพระราชด�าริเพิ่มเติมให้มีการพัฒนาโครงการ เพื่อสนอง 
ความต้องการของราษฎรในพื้นที่ให้มากขึ้น

ส�าหรับกิจกรรมท่ีด�าเนินการภายในฟาร์มปัจจุบันประกอบด้วย งานปลูกพืช
เศรษฐกิจ โดยแบ่งเป็นการปลูกพืชผัก เช่น ผักกวางตุ้ง ผักคะน้า ผักบุ้ง แตงกวา 
บวบเหลี่ยม มะระจีน เป็นต้น พืชไร่ เช่น ข้าวโพดฝักอ่อน ข้าวโพดหวาน  
มันส�าปะหลัง เผือก ขิง อ้อย เป็นต้น พืชสวน เช่น การปลูกยางพาราบริเวณรอบๆ 
ฟาร์มตัวอย่าง จ�านวน ๓,๕๐๐ ต้น เพื่อเป็นแนวก�าบังลมและปลูกต้นยางพารา  

อปท.
องค์การบริหารส่วนต�าบลโต๊ะเด็ง 
อ�าเภอสุไหงปาดี จังหวัด
นราธิวาส
บทบาท 
อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชน
ท้องถิ่นน่าอยู่
เรื่อง 
หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริม
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  
ที่ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่าง
ยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่  
และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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เพื่อติดตาจ�าหน่าย จ�านวน ๓๐,๐๐๐ ต้นต่อปี พร้อมปลูกกล้วยน�้าว้า กล้วยไข่  
กล้วยหอมทอง และบริเวณพื้นท่ีท่ีขุดยกร่องปลูกผลไม้ เช่น เงาะ ละมุด ส้มโอ 
มะม่วงเบา มะยงชิด ฝรั่งไร้เมล็ด แก้วมังกร ชมพู่ ทับทิมจันทร์ มะนาว เป็นต้น 
นอกจากนี้ยังมีการเพาะเห็ด ๓๐ ก้อนต่อเดือน ควบคู่กับปลูกหม่อนเลี้ยงไหม 

ด้านงานปศสัุตว์มกีารเล้ียงแพะเนือ้พนัธ์ุบอร์ จ�านวน ๑ โรงเรอืน และแพะนม
พันธุ์ซาแนน จ�านวน ๑ โรงเรือน เลี้ยงเป็ดบาบารี่จ�านวน ๔๐๐ ตัวต่อปี ไก่พื้นบ้าน
จ�านวน ๒๐๐ ตัว และขยายพันธุ์ โดยการฟักไข่ในตู้ฟักไข่

ด้านงานประมง มีการเลี้ยงปลานิล ปลาสวาย ปลาตะเพียน จ�านวน ๕ บ่อ 
โดยใช้มูลสัตว์หมักให้เกิดอาหารธรรมชาติ และใช้เศษผักและร�าเป็นอาหาร เมื่อ 
มีผลผลิตออกมาก็ส่งเสริมให้มีการแปรรูป เช่น ข้าวเกรียบใบหม่อน กล้วยฉาบ  
ขนมทองพับ ข้าวต้มมัด น�้าดอกดาหลา ส้มแขก น�้าใบบัวบก เป็นต้น

นอกจากนีย้งัมกีารพฒันาโครงการตดิตัง้แผงโซลาร์เซลล์ต้นแบบในชมุชน ซึง่
ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน 
(พพ.) กระทรวงพลังงาน โดยผ่านศูนย์อ�านวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
คุณประโยชน์ท่ีไดจ้ากการผลิตพลังงานไฟฟ้าดว้ยแสงอาทิตย์นั้น เป็นพลังงานท่ี 
ได้มาฟรี และมีปริมาณมากเพียงพอต่อความต้องการ ทั้งยังสะอาด บริสุทธิ์ ไม่ก่อ
ให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม ไม่มกีารเคลือ่นไหวหรอืเกิดการเสียดสีขณะท�างาน  
จึงไม่มีเสียงดังรบกวนและไม่มีการสึกหรอ การดูแลรักษาต�่า ใช้งานง่าย

การพัฒนาบ้านโคกโกตามพระราชประสงค์ในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ ก็เพื่อต้องการให้ฟาร์มตัวอย่างแห่งนี้เป็นแหล่งอาหารอย่าง 
เพียงพอ โดยท่ีราษฎรไม่ต้องเดินทางออกไปในตลาด ซึ่งเส่ียงต่อความปลอดภัย 
รวมถงึต้องการให้ราษฎรในพืน้ท่ีได้มโีอกาสเข้าถงึวิทยาการด้านการเพาะปลกู การ
เลี้ยงสัตว์ การถนอมอาหาร และการขายเพื่อสร้างรายได้ให้กับครอบครัว ที่ส�าคัญ
ยังมีการจัดตั้งตลาดชุมชน เพื่อจ�าหน่ายผลิตภัณฑ์ โดยน�าผลผลิตท่ีได้จากฟาร์ม
ตัวอย่างไปจ�าหน่ายด้วย
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“ข้าวท่ีโรงสีน้ี เป็นข้าวท่ีไปซื้อจากเกษตรกรโดยตรง โดยให้ราคาท่ีเหมาะสม เกษตรกรก็มีความสุข 
เพราะขายข้าวในราคาท่ีเหมาะสม และผู้บริโภคก็ซื้อได้ในราคาท่ีถูก เพราะว่าไม่ต้องมีการขนส่ง 

มากเกินไป ไม่ต้องมีคนกลางมากเกินไป ตกลงท้ังผู้ผลิต ท้ังผูบ้ริโภคก็มีความสุข”

แนวพระราชด�าริของในหลวง รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานเนื่องในวโรกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา  
ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต วันพฤหัสบดีท่ี ๔ ธันวาคม ๒๕๔๐

โรงสีข้าวชุมชนต�าบลโนนทอง
โรงสีข้าวชมุชนต�าบลโนนทอง เกิดจากการด�าเนนิงานของศนูย์ผลติเมลด็พนัธ์ุ

ข้าวต�าบลโนนทอง ซึ่งจัดตั้งเมื่อปี ๒๕๔๕ มีสมาชิก ๒๕ คน และจากความต้องการ
ท่ีจะพฒันากลุ่มให้มีศกัยภาพในการขอรบัการสนบัสนนุงบประมาณจากหน่วยงาน
ภาครัฐ จึงมีการจัดตั้งเป็นวิสาหกิจชุมชนขึ้น

จากข้อมูลเกษตรอ�าเภอ พบว่าพื้นที่อ�าเภอแวงใหญ่สามารถผลิตข้าวได้ปีละ 
๓๕,๐๐๐ ตนั ประชาชนใช้บรโิภคประมาณ ๑๕,๐๐๐ ตนั และคงเหลือเพือ่จ�าหน่าย
ประมาณ ๒๐,๐๐๐ ตัน ถ้าน�ามาแปรรูปใส่บรรจุภัณฑ์และจ�าหน่ายเองจะได้ก�าไร
กิโลกรัมละ ๑ บาท จึงเกิดกระบวนการสร้างเครือข่ายโดยการรวมศูนย์วิสาหกิจ
ชุมชนทั้ง ๑๗ แห่งในพื้นที่อ�าเภอแวงใหญ่ เพื่อจัดตั้งโรงสีข้าวชุมชน ใช้พื้นที่ต�าบล
โนนทองเป็นท่ีตัง้ และมีการสมทบทุนจากศนูย์วิสาหกิจชมุชน ๑๗ แห่ง รวมเป็นเงิน 
๑ ล้านบาท กู้ยืมเงินจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร อ�าเภอ
แวงใหญ่จ�านวน ๕ ล้านบาท และได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาลจ�านวน ๒ ล้านบาท 
(แบ่งเป็นงบประมาณแก้ไขปัญหาภัยแล้งจ�านวน ๑ ล้านบาท และงบประมาณ 
ประชารัฐด้านเศรษฐกิจจ�านวน ๑ ล้านบาท) รวมงบประมาณทั้งสิ้น ๘.๒ ล้านบาท 
น�ามาเป็นค่าก่อสร้างโรงสีข้าวจ�านวน ๕ ล้านบาท และเงินทุนหมุนเวียนจ�านวน ๓ 
ล้านบาท 

อปท.
องค์การบริหารส่วนต�าบล 
โนนทอง อ�าเภอแวงใหญ่  
จังหวัดขอนแก่น
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
โรงสีข้าวชุมชนต�าบลโนนทอง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนา
โครงสร้างพื้นฐานที่พร้อมรับการ
เปลี่ยนแปลง ส่งเสริมการปรับตัว
ให้เป็นอุตสาหกรรมอย่างยั่งยืน
และทั่วถึง และสนับสนุน
นวัตกรรม
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นอกจากนี้ ระบบข้อมูลต�าบล (TCNAP) พบว่าประชาชนท่ีมีอาชีพท�านา 
๑,๒๑๒ ครัวเรือน ส่วนหนึ่งจ้างบุคคลอื่น และแบ่งปันผลผลิต ท�าให้ไม่เพียงพอ 
ต่อการบริโภค จึงต้องซื้อข้าวจากตลาด ดังนั้นการสร้างฐานเศรษฐกิจในชุมชนโดย
ช่วยแบ่งเบาภาระต้นทุน การจัดตั้งโรงสีขา้วชุมชนน่าจะจูงใจให้เกิดการปลูกขา้ว
ครอบคลุมทุกครัวเรือน

โรงสีข้าวชุมชนต�าบลโนนทอง เปดิรับสมัครสมาชิกท้ังในและนอกพื้นท่ีทุก
เดือนมีนาคม โดยมีค่าสมัครแรกเข้าเป็นเงิน ๑๐๐ บาทต่อหุ้น ปัจจุบันมีสมาชิก
จ�านวน ๒๕๐ คน ด�าเนินการจัดซื้อข้าวที่มาจากประชาชนทั้งในและนอกพื้นที่ โดย 
รบัซือ้ข้าวหอมมะล ิข้าวเหนยีว กข.๖ และข้าวประเภทอืน่ๆ ในราคาตามท้องตลาด 
และตามสภาพผลผลิต ซึ่งข้าวส่วนใหญ่ท่ีประชาชนในพื้นท่ีน�ามาจ�าหน่ายจะเป็น
ข้าวเหนียว เพราะนยิมบริโภคกันอย่างแพร่หลาย

ปัจจุบันโรงสีข้าวชุมชนต�าบลโนนทอง มีการแปรรูปผลิตภัณฑ์ข้าวชุมชน 
ต�าบลโนนทอง คอื ข้าวหอมมะล ิและข้าวเหนยีว ตราทุ่งปอเทือง ซึง่ผ่านการยงิแสง
ตรวจมาตรฐานข้าวทุกถุง โดยมีตลาดรับซื้อข้าวหลัก ได้แก่ โรงแรมโฆษะขอนแก่น 
ห้างเซ็นทรัลพลาซ่าขอนแก่น ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณก์ารเกษตร
แวงใหญ่ และปัจจบุนัได้ท�าบนัทึกข้อตกลงการซือ้ขายข้าวกบักงสุลจนี ในปีการผลติ 
๒๕๖๐ และยังมีหา้งสรรพสินค้าอื่นๆ ในจังหวัดขอนแก่นท่ีมีความต้องการ แต่มี
เงื่อนไขให้โรงสีข้าวจัดท�าบาร์โค้ดเอง ซึ่งก�าลังมีการพูดคุยรายละเอียด นอกจากนี้
ยังมีการขายผลิตภัณฑ์อื่นๆ ท่ีเกิดจากการสีข้าว เชน่ ข้าวหัก ร�า แกลบ ให้แก่
ประชาชนที่เลี้ยงสัตว์เศรษฐกิจและสัตว์พื้นบ้าน

ขณะท่ีการบริหารจัดการโรงสีข้าวชุมชนต�าบลโนนทอง มีการจัดการด้าน 
การเงินอยา่งเป็นระบบ มีคณะกรรมการการเงินและบัญชีซื้อขาย และเงินท่ีได้รับ
การสนับสนุนจากหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง มีการตรวจสอบการเงินและบัญชี โดย 
คณะกรรมการที่ได้รับแต่งตั้งจากหน่วยงานภาครัฐและสถาบันการเงิน

นอกจากนี้ยังจัดสวัสดิการ โดยปันผลก�าไรให้กับสมาชิกเป็นประจ�าทุกปี ตาม
จ�านวนหุ้นของแต่ละคน และมีการจดัซือ้ข้าวจากสมาชกิในราคาท่ีสูงกว่าบคุคลท่ัวไป 
นอกจากนีย้งัจดัสวัสดกิารคนืก�าไรให้แก่สังคม เช่น สนบัสนนุอาหารกลางวนัแก่เดก็
นักเรียนในเขตพื้นที่ มอบข้าวสารแก่ผู้สูงอายุที่ด้อยโอกาสและขาดผู้ดูแล

ขณะท่ีในปีงบประมาณ ๒๕๖๐ กลุ่มพัฒนาจังหวัดร้อยแก่นสารสินธุ์ จะ
สนับสนุนรถเกี่ยวข้าว จ�านวน ๒ คัน รถบรรทุกขนย้าย รถเกี่ยวข้าวจ�านวนอย่างละ 
๑ คัน และเครื่องยิงแสงคัดคุณภาพข้าวจ�านวน ๑ เครื่อง ซึ่งจะช่วยให้โรงสีมี
ประสิทธภิาพมากขึ้น
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เตาอ้ังโล่ประหยัดพลังงาน
ในอดตีต�าบลวอแก้วสูญเสียต้นไม้ในป่าไปมาก เกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมตามมา 

ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล หรือในบางปีเกิดปัญหาภัยแล้งขึ้นมาเสียอย่างนั้น ทาง
ผู้น�าหมู่บ้านทุกหมู่บ้านร่วมกบัองค์การบรหิารส่วนต�าบลวอแก้วจงึมแีนวคดิปลกูป่า
ทดแทนในป่าชุมชนของแต่ละหมู่บ้าน และสร้างฝายชะลอน�้าเพื่อกักเก็บน�้าไว้ใช ้
ในฤดูแล้ง ตามแนวพระราชด�าริของในหลวง รัชกาลที่ ๙

ปี ๒๕๕๐ กระทรวงพลังงานได้จัดท�าโครงการชุมชนต้นแบบ ๘๐ พรรษา  
สนองพระราชด�าริเศรษฐกิจพอเพียง โดยได้คัดเลือกพื้นที่ต�าบลวอแก้ว เป็นชุมชน
น�าร่องในการด�าเนินโครงการ โดยจัดให้มีการฝึกอบรม ศึกษาดูงาน และฝึกปฏิบัติ
การใช้พลังงานทางเลือก หรือพลังงานทดแทนในรูปแบบต่างๆ ท่ีจังหวัดเพชรบุรี 
โดยมมีหาวิทยาลัยอบุลราชธาน ีเป็นผู้จดัอบรม เน้นกระบวนการสร้างความรู้ ความ
เข้าใจ และน�าวัสดุในท้องถิ่นมาประยุกตใ์ช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ประกอบกับ 
ในขณะนั้นมีวิกฤตด้านพลังงาน ราคาแก๊ส LPG สูงข้ึน ประชาชนในต�าบลวอแก้ว
จึงมีความสนใจเข้าร่วมโครงการดังกล่าว ซึ่งทางมหาวิทยาลัยอุบลราชธานีได้
สนบัสนนุงบประมาณในการด�าเนนิงานขัน้ต้น จ�านวน ๕๐,๐๐๐ บาท พร้อมอปุกรณ์
ในการท�าเตาอั้งโล่ประหยัดพลังงาน ใช้ถ่านจากซังข้าวโพดแทนไม้ หรือเตาแบบใช้
แกลบเป็นเชื้อเพลิง

อปท.
องค์การบริหารส่วนต�าบลวอแก้ว 
อ�าเภอห้างฉัตร จังหวัดล�าปาง
บทบาท 
ศปง.การพัฒนาระบบอาหาร
ชุมชน
เรื่อง 
เตาอั้งโล่ประหยัดพลังงาน
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจ
ว่าทุกคนสามารถเข้าถึงพลังงาน
ที่ทันสมัย ยั่งยืน เชื่อถือได้ ตาม
ก�าลังซื้อของตน

“...ถ้าน�้ามันเชื้อเพลิงหมดแล้ว ก็ใช้เชื้อเพลิงอย่างอื่นได้ มี แต่ตอ้งขยัน  
หาวิธีท่ีท�าให้เชื้อเพลิงเกิดใหม่ เชื้อเพลิงท่ีเรียกว่าน�้ามันน้ันมันจะหมด  

ภายในไม่กี่ปหีรือไม่กี่สิบปีก็หมด ถ้าไม่ได้ท�าเชื้อเพลิงทดแทน เราก็เดือดร้อน...”

พระราชด�ารัสของในหลวง รัชกาลท่ี ๙ ในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย สวน
จิตรลดา พระราชวังดุสิตฯ วันอาทิตย์ท่ี ๔ ธันวาคม ๒๕๔๘
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ความท่ีพื้นท่ีต�าบลวอแก้วมีผู้เล้ียงหมูในระบบฟาร์มปดิหลายหมู่บ้าน เกิด
มลภาวะทางกลิน่ ทางองค์การบรหิารส่วนต�าบลวอแก้วร่วมกบัอาสาสมคัรพลงังาน
ต�าบลวอแก้ว จึงร่วมกันสร้างบ่อแก๊สชีวภาพในฟาร์มหมู โดยในการด�าเนินงาน 
ช่วงแรกมีผู้ร่วมโครงการและได้รับผลประโยชน์ จ�านวน ๕๐ ครัวเรือน

ต่อมาในปี ๒๕๕๘ เกิดวิกฤตภัยแล้งขึ้น น�้าไม่เพียงพอต่อการท�าการเกษตร 
ทางศูนย์ศึกษาพัฒนาชุมชนจังหวัดล�าปาง จึงได้จัดท�าโครงการวิจัยเรื่องการปลูก
พืชใช้น�้าน้อย หรือปลูกพืชระบบน�้าหยด เพื่อแก้ไขปัญหาภัยแล้ง โดยใช้พลังงาน
แสงอาทติย์ สูบน�้าจากบ่อมาเก็บในแท่ง เพื่อใช้เลี้ยงหมูหลุม และปลูกพืชระบบน�้า
หยด โดยมีสมาชิกเข้าร่วมโครงการ ๑๐ ครัวเรือน

จากการเลี้ยงหมูหลุม สมาชิกในกลุ่มได้รับประโยชน์จากมูลหมู โดยน�าไปใส่
พชืผกัสวนครวั และแปลงนาข้าวแทนการใช้ปุ๋ยเคมี ท�าให้ลดรายจ่ายให้แก่ครวัเรอืน 
และทางกลุ่มได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนฟื้นฟูและพัฒนาเกษตรกร 
จังหวัดล�าปาง จ�านวน ๓๐,๐๐๐ บาท จนมีเกษตรกรเลี้ยงหมูหลุมเพิ่มขึ้นอีก ๑๐ 
ครัวเรือน รวม ๒๐ ครัวเรือน มูลที่เหลือเกินจากการผลิตปุ๋ย น�าจ�าหน่ายในพื้นที่
ต�าบลวอแก้ว และพื้นที่ใกล้เคียง ในราคากระสอบละ ๓๕ บาท 

กลุ ่มพลังงานทดแทนต�าบลวอแก้ว โดยการน�าของนายธนชัย จาระณะ 
ประธานกลุ่มพลังงานทดแทน ได้จัดตั้งศูนย์เรียนรู้ประจ�าต�าบลให้ความรู้ในเรื่อง
การใช้พลังงานทดแทนในด้านต่างๆ เช่น ประโยชน์ของการใช้เตาชีวมวลประหยัด
พลังงาน ประโยชน์ของการใช้แก๊สชีวภาพ และประโยชน์ของพลังงานแสงอาทิตย์ 
ซึ่งมีกลุ่มคนท่ีสนใจเข้ามาศึกษาดูงานเป็นจ�านวนมาก ท้ังโรงเรียนวอแก้ววิทยา 
โรงเรียนทุ่งหนองขามวทิยา หน่วยงานราชการจากจังหวัดแม่ฮ่องสอน เป็นต้น

ส�าหรับเตาอั้งโล่ประหยัดพลังงานนั้น ครัวเรือนต้นแบบได้ใช้มา และเห็นว่า 
สามารถประหยดัฟืนได้มากกว่าเตาธรรมดาถงึร้อยละ ๕๐ และการผลติแก๊สซวีภาพ
จากเศษอาหารเหลือใช้และมูลสัตว์ สามารถช่วยให้กลุ่มครัวเรือนต้นแบบ ๕๐  
ครัวเรือนประหยัดรายจ่ายได้เดือนละ ๖๗ บาท
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“สังคมใดก็ตาม ถ้ามีความเอื้อเฟื้อเกื้อกูลกัน ด้วยความมุง่ดีมุ่งเจริญต่อกัน สังคมน้ันย่อมเต็มไปด้วย
ไมตรีจิต มิตรภาพ มีความร่มเย็นเป็นสุข น่าอยู่”

พระราชด�ารัสของในหลวง รัชกาลท่ี ๙ เพื่ออัญเชิญลงพิมพใ์นนิตยสารท่ีระลึกครบรอบ ๓๖ ปี ของ
สโมสรไลออนส์ในพระบรมราชูปถัมภ์ กรุงเทพฯ ๓๑ มีนาคม ๒๕๓๘

ระบบพลังงานชุมชนพ่ึงตนเอง
อบต.คลองน�า้ไหลได้จดัท�าข้อตกลงกบัส�านกังานพลงังานจงัหวดัก�าแพงเพชร 

เม่ือปี ๒๕๕๒ มีการแต่งตั้งคณะกรรมการพลังงานชุมชนต�าบลคลองน�้าไหล เข้า
ศกึษาดงูานท่ีอาศรมพลงังาน อ�าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา หลังจากกลับมา 
มีการจัดเก็บข้อมูลการใช้พลังงานในต�าบล และน�ามาวิเคราะห์ พบว่าต�าบล 
คลองน�า้ไหลเป็นต�าบลท่ีมกีารใช้พลงังานเป็นจ�านวนมาก ท้ังไฟฟ้า น�า้มนั แก๊ส ถ่าน 
ฟืน ก่อให้เกิดปัญหาด้านเศรษฐกิจ สังคม ทรพัยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม และ
สุขภาพ จึงระดมสมองเพื่อวางแผนพลังงาน ท้ังในเชิงอนุรักษ์และการใชพ้ลังงาน
ทดแทน มกีารแต่งตัง้คณะกรรมการพลงังานชมุชนต�าบลคลองน�า้ไหล โดยคดัเลือก
มาจากอาสาสมัครพลังงานชุมชนต�าบลคลองน�้าไหล เพื่อขับเคลื่อนงาน และ 
บูรณาการร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทุกโครงการ 

การวางแผนพลงังานชมุชนเริม่ตัง้แต่ปี ๒๕๕๒ มีกรอบการท�างาน ๑๐ ปี จนถงึ
ปี ๒๕๖๑ เกิดรปูธรรมท้ังการจดัตัง้ศนูย์เรยีนรู้เทคโนโลยพีลงังาน การรณรงค์สร้าง
จิตส�านึกอนุรักษ์พลังงาน อบรมการผลิตเตาประสิทธิภาพสูง (เตาซูเปอร์อั้งโล่) 
อบรมบ่อหมักแก๊สชีวภาพจากมูลสัตว์ โดยอบรมและติดตั้งในครัวเรือน สามารถ
ทดแทนแก๊ส LPG ส�าหรับหุงต้มในครัวเรือน 

อปท.
องค์การบริหารส่วนต�าบล 
คลองน�้าไหล อ�าเภอคลองลาน 
จังหวัดก�าแพงเพชร
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
ระบบพลงังานชมุชนพ่ึงตนเอง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจ
ว่าทุกคนสามารถเข้าถึงพลังงาน
ที่ทันสมัย ยั่งยืน เชื่อถือได้ ตาม
ก�าลังซื้อของตน
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ครัวเรือนท่ีใช้แก๊สชีวภาพจากมูลสัตว์และเศษอาหาร จากบ่อขนาด ๗  
ลูกบาศก์เมตร มีก�าลังการผลิตตลอด ๒๔ ชั่วโมง สามารถทดแทนแก๊ส LPG ถัง 
น�้าหนัก ๑๕ กิโลกรัม ได้ ๘-๑๒ ถังต่อปี หากมีครัวเรือนใช้บ่อหมักแก๊สเพียง ๑  
ครัวเรือน จะประหยัดแก๊สถัง ๑๕ กิโลกรัม ราคา ๔๐๐ บาท คิดเป็นเงินค่าแก๊สท้ัง
ปีราว ๓,๒๐๐-๔,๘๐๐ บาท และยังได้ใช้ปุ๋ยน�้าหมักวันละ ๑๒ ลิตร หรือ ๔,๓๘๐ 
ลิตรต่อปี คิดเป็นเงนิ ลิตรละ ๓๐ บาท รวมเป็นเงิน ๑๓๑,๔๐๐ บาท และยังมีกาก
จากบ่อหมัก ทดแทนปุ๋ยเคมีอีกปีละ ๙๖ กระสอบ กระสอบละ ๒๐ กิโลกรัม รวม
ใช้แทนปุ๋ยเคมีได้ ๑,๙๒๐ กิโลกรัมต่อบ่อ คิดเป็นเงินกระสอบปุ๋ยละ ๓๕ บาท เป็น
เงนิ ๓,๓๖๐ บาท

นอกจากนี้ อบต.คลองน�้าไหล ร่วมกับส�านักงานพลังงาน จังหวัดก�าแพงเพชร 
ให้ความรู้การปรับเปล่ียนวิธีการเผาถ่าน ด้วยเตาเผาถ่าน ๒๐๐ ลิตร ซึ่งได้ถ่าน
คณุภาพสูง ไม่แตกเวลาก่อไฟ เกิดผลพลอยได้ คอืน�า้ส้มควันไม้ขบัไล่แมลง ช่วยลด
ต้นทุนการผลิต ในการปลูกผักสวนครัว ไม้ผลต่างๆ นอกจากนี้ยังได้มีการผลิต 
เตาย่างไร้ควัน เพื่อให้ชุมชนน�าไปใช้แทนเตายา่งแบบเดิมท่ีมีควัน ช่วยลดควันไฟ 
ลดการเกิดสารก่อมะเร็ง 

ยังมีนวัตกรรมเตาซูเปอร์อั้งโล่ เป็นเตาแบบประหยัดถ่าน ให้ความร้อนสูง  
ถ้าใช้กับถ่านที่เผาด้วยเตาเผาถ่าน ๒๐๐ ลิตร จะให้ควันน้อย 

อกีเรือ่งหนึง่คอืการรณรงค์เปลีย่นหลอดไฟฟ้าฟลูออเรสเซนส์ เป็นหลอดไฟฟ้า 
LED ๑๘ วัตต์ จ�านวน ๑๗๑ หลอดในส�านักงาน อบต. เมื่อวันที่ ๒๑ กันยายน 
๒๕๕๙ สามารถลดการใช้พลงังานไฟฟ้ารวม ๔,๓๕๖ หน่วย และยงัช่วยลดโลกร้อน 
โดยนายกสิวัฒน์ ไล้ทองค�า หัวหน้าส�านักปลัด อบต.คลองน�้าไหล ได้ถ่ายทอดให้ 
ผู้มาศึกษาดูงานหลายคนได้ไปเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าที่บ้าน

หลังจากเริ่มขับเคลื่อนเรื่องพลังงาน เกิดกลุ่มพลังงานชุมชน จ�านวน ๖ กลุ่ม 
ประกอบด้วย กลุ่มเตาเผาถ่าน ๒๐๐ ลิตร บ้านบึงหล่ม กลุ่มเตาเศรษฐกิจบ้าน 
บึงหล่ม ซึ่งต่อมาได้ขยายงาน ต่อยอดงาน ปรับโครงสร้างใหม่ เปลี่ยนชื่อเป็นกลุ่ม
พลังงานทดแทนบ้านบึงหล่ม กลุ่มเตาซูเปอร์อั้งโล่บ้านคลองด้วน กลุ่มเตายา่ง 
ไร้ควันบ้านมะปรางทอง กลุ่มบ่อหมักแก๊สชีวภาพจากมูลสัตว์ กลุ่มเตาแก๊สชีวมวล
ใช้แกลบบ้านคลองพลู โดยอาศัยคณะกรรมการพลังงานชุมชนต�าบลคลองน�้าไหล 
เป็นผู้ขบัเคลือ่นแผนงานร่วมกบัอาสาสมัครพลังงานชมุชน ท่ีกระจายอยู่ทุกหมู่บ้าน

ท้ังนี ้เพือ่ให้เกิดความยัง่ยนื จงึขบัเคลือ่นแผนพลงังานสู่สถานศกึษา โรงเรยีน
ประถมศกึษา โรงเรยีนมธัยมศกึษาในพืน้ท่ี เกิดโรงเรยีนต้นแบบระดบัประถมศกึษา 
โรงเรยีนบ้านคลองใหญ่ใต้ นกัเรยีนมคีวามรู้จากประสบการณ์ตรงในการใช้บ่อหมกั
แก๊สชวีภาพจากมูลสัตว์และเศษอาหาร การใช้น�า้หมกัท่ีล้นจากบ่อหมกัแก๊สเป็นปุ๋ย
รดน�้าผัก การใช้จักรยานสูบน�้าพลังงานทดแทน การใช้เตาเผาขยะ เป็นต้น
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พลังงานทดแทน แก๊สขี้หมู
ต�าบลดอนแก้วมีฟาร์มหมูอยู่ที่หมู่ ๙ บ้านสบสา–หนองฟาน ฟาร์มแห่งนี้อยู่

มานานกว่ายีสิ่บปี จนเมือ่บ้านเรอืนเริม่เขยบิเข้ามาใกล้ กลิน่จงึเริม่กลายเป็นปัญหา 
น�ามาซึ่งการร้องเรียน ร้ายแรงถึงขั้นขอให้ปิดฟาร์มหมูเลยทีเดียว

ยี่สิบปีก่อน พ่อหลวงสุทัศน์ และแม่หลวงเกี๋ยงค�า ค�ามาลัย ท�าธุรกิจโรงสี  
สิ่งที่เหลือจากการสีข้าวก็คือ ‘ร�า’ ซึ่งหากคิดจะก�าจัดร�า ก็ต้องเอาไปเป็นอาหารหมู 
นั่นเป็นท่ีมาของหมูตัวแรก จากแม่พันธุ์ ๑ ตัว ก็เริ่มเพิ่มพูน และจากแค่โรงสี  
ก็กลายเป็นฟาร์มหมูที่มีหมูหลายร้อยตัว

ในปี ๒๕๓๗ กลิ่นจากมูลหมูหลายร้อยตัวนั้นเริ่มออกฤทธิ์ไปทั่วบริเวณ ซ�้ายัง
น�าพาแมลงวัน กลายเป็นสภาวะที่ไม่น่าชื่นชม ชาวบ้านละแวกนั้นทนไม่ไหวรวมตัว
กันประท้วง เรื่องไปไกลถึงอ�าเภอ ความขัดแย้งแผ่ขยาย จนจังหวัดต้องลงมาดู

ทางราชการได้แนะน�าวิธีการแก้ไข โดยการเอามูลมาท�า ‘แก๊สขี้หมู’ เกิด 
ปฐมบทของบ่อแก๊สบ่อแรกขึน้ แม่หลวงเกีย๋งค�าลองผดิลองถกู ใช้เงินส่วนตวัท�าบ่อ
ขึน้ เอาสูตรและวธีิท่ีทางภาครฐัให้ความรู้ แต่ไฟท่ีได้มาจากแก๊สในช่วงแรกกไ็ม่แรง
มาก ใช้พอแค่กกลูกหมูให้อบอุ่นเท่านั้น

หลายปีต่อมา แม่หลวงเกี๋ยงค�าได้งบประมาณจากทางราชการ จากบ่อระดับ
สมัครเล่นบ่อแรก ต่อขยายเป็นบ่อท่ีสองท่ีมีความเป็นมอือาชพี แน่นอนว่าเงินลงทุน
ย่อมสูงขึ้น จนได้แก๊สแรงดีมีประสิทธภิาพ 

บ่อแก๊สท้ัง ๒ บ่อ ตัง้อยู่ด้านหลังของบรเิวณฟาร์ม ตดิกบัทุ่งโล่ง อากาศถ่ายเท
สะดวก แต่กลิ่นเหม็นซึ่งอาจเป็นท่ีไมพ่ึงประสงค์ส�าหรับบางคน ก็ยังไม่ได้หายไป
เสียทีเดียว

อปท.
องค์การบริหารส่วนต�าบล 
ดอนแก้ว อ�าเภอแม่ริม จังหวัด
เชียงใหม่
บทบาท 
มหาวิชชาลัย
เรื่อง 
พลังงานทดแทน แก๊สขี้หมู
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจ
ว่าทุกคนสามารถเข้าถึงพลังงาน
ที่ทันสมัย ยั่งยืน เชื่อถือได้ ตาม
ก�าลังซื้อของตน

“สังคมใดก็ตาม ถ้ามีความเอื้อเฟื้อเกื้อกูลกัน ด้วยความมุง่ดี มุ่งเจริญต่อกัน  
สังคมน้ัน ย่อมเต็มไปด้วยไมตรีจิตมิตรภาพ มีความร่มเย็นเป็นสุข น่าอยู่”

พระราชด�ารัส ในหลวง รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานเพื่อเชิญลงพิมพ์ในนิตยสารท่ีระลึกครบ ๓๖ ปี  
ของสโมสรไลออนส์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ วันศุกร์ท่ี ๓๑ มีนาคม ๒๕๓๘
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บ่อหมกัแก๊สแบบฝังใต้ดนิเรยีกว่า บ่อแบบโดมคงท่ี ซึง่มลีกัษณะเป็นทรงกลม 
ฝังอยู่ใต้ดิน ด้านบนเป็นที่เก็บแก๊ส มีลักษณะเป็นโดม การผลิตเริ่มโดยทางฟาร์ม
จะมกีารล้างท�าความสะอาดคอกทุกเช้าและเยน็ คนงานจะล้างเอาขีห้มใูห้ไหลลงไป
ตามราง ท่ีต่อเชือ่มไปยงัถงุท่ีฝังอยู่ใต้ดนิ โดยถงัแรกนัน้เป็นส่วนเตมิมลูสัตว์ ซึง่ผสม
กับน�้าลงไปด้วย ซึ่งถังนี้เป็นถังท่ีใช้หมักให้เกิดแก๊ส โดยแก๊สนี้เป็นตัวผลักให้เศษ 
ของเสียท่ีเหลืออยูล่งไปยังก้นบ่อ แล้วแก๊สนั้นจะลอยตัวขึ้นด้านบน ใช้เวลาหมัก
ประมาณ ๑๕ วัน กระบวนการหมักก็จะผลิตแก๊ส ‘มีเทน’ ออกมา โดยสามารถ 
ตรวจสอบปริมาณได้จากวาล์วที่ต่อไว้ แรงมากน้อยดูกันตรงนี้

ส่วนถังถัดมาที่ต่อเชื่อมกันคือ บ่อล้น จะเป็นการแยกน�้าออกมาจากของเสีย
ในถังแรก โดยแรงผลักของแก๊สจะน�าน�้าทะลักมายังถังนี้ น�้านี้สามารถปล่อยลง 
แหล่งน�้าได้ทันที ส่วนกากที่ยังตกค้างอยู่ในถังแรกนั้นไม่มีกลิ่นเหม็นแล้ว เอาขึ้นมา
ตากแห้งท�าปุ๋ย สามารถเอาไปใช้กับต้นไม้ทันที

การท�าแก๊สขี้หมูนั้นจะประสบปัญหาในฤดูหนาว ช่วงอุณหภูมิลดลงต�่ากว่า 
๑๕ องศาเซลเซียส กระบวนการหมักจะผลิตแก๊สออกมาน้อยมาก เพราะอุณหภูมิ
ที่เหมาะสมนั้น อยู่ที่ประมาณ ๓๒ –๓๗ องศาเซลเซียส

แก๊สท่ีผลิตออกมานั้น สามารถจุดไฟได้ทันที จะมีกลิ่นซึ่งเป็นเอกลักษณ ์
พวยพุ่งออกมาด้วย แต่หลังจากจุดไฟ กลิ่นท่ีว่าก็จะค่อยหายไป ซึ่งแม่หลวง 
เกี๋ยงค�าเห็นว่า เมื่อท�าให้ชาวบ้านคนอื่นเดือดร้อน ก็อยากจะชดเชยให้ ด้วยการท�า 
‘ประปาไฟ’ ซึ่งเป็นโครงการขยายการใช้งานแก๊สชีวภาพนี้ไปสู่ครัวเรือนอื่น

เริม่โดยมกีารต่อท่อจากถงัแก๊สในฟาร์มของแม่หลวงเกีย๋งค�า ออกไปตามถนน 
ท่อนั้นก็คือท่อพีวีซีสีฟ้าธรรมดา นี่คือที่มาของ ‘ประปาไฟ’ โดยชาวบ้านผู้สมัครใจ
ใช้แกส๊ขี้หมูนี้ จะช่วยค่าใช้จ่ายในการเดินท่อบ้านละ ๔๐๐ บาท โดยประปาไฟนี้ 
ผลิตจากบ่อแก๊ส ๒ บ่อ และเดินไปสู่กว่า ๑๐๐ ครัวเรือน หรือเกือบทั้งหมู่บ้านเลย
ทีเดียว ขณะท่ีค่าแรงการเดินท่อนั้นถูกว่าเดินท่อน�้าประปา เพราะชาวบ้านช่วย
ลงแรงกันเอง โดยประปาไฟ หรือแก๊สชีวภาพท่ีเดินไปตามทอ่นี้ ถูกใช้มากในช่วง
เช้า หลังจากนั้น เมื่อหมดช่วงเร่งด่วนของประปาไฟ แก๊สจะอ่อนลง บ้านของ 
แม่หลวงเกีย๋งค�าเอง จะกินข้าวกนัช่วงสายๆ เพราะต้องเสียสละ รอให้คนในหมู่บ้าน
ใช้แก๊สก่อน บ้านนี้ถึงจะเริ่มหุงข้าวได้

นั่นคือท่ีมาของการอยู่ร่วมกัน ระหว่างผู้ประกอบการและชาวบ้าน เมื่อต้อง
ให้คนรอบข้างทนเหม็นกับกลิ่นขี้หมู ที่นี่ก็ตอบแทนด้วยการผลิตแก๊สให้ชาวบ้านใช้
ฟรีๆ แบบไม่ต้องเสียรายเดือน ท�าให้ชาวบ้านประหยัด ลดคา่ใช้จ่ายในครัวไปได้
มาก แต่การใช้ประปาไฟท่ีได้มาฟรีนี้ ต้องแลกกับความรับผิดชอบท่ีเพิ่มขึ้น 
บางประการคือ ต้องหม่ันท�าความสะอาดหัวเตาบ่อยๆ อย่างน้อยอาทิตย์ละครั้ง 
เพื่อป้องกันการเกิดสนิมอุดตัน
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“แตก่่อนน้ีเคยพูดถึงส่ิงแวดล้อมขั้นประเทศ เดี๋ยวน้ีถึงข้ันโลก ก็เป็นความรับผิดชอบท่ีเรามี  
ความจริงต้องพูดถึงขั้นโลก เพราะประเทศไทยน้ีก็เติบโตขึ้นมา  

จะมีหน้ามีตาในโลกว่าเป็นประเทศท่ีดี อย่างน้ันอย่างน้ี เราจึงต้องมีความรับผิดชอบในโลกมากขึ้น”

พระราชด�ารัส ในหลวง รัชกาลท่ี ๙  
พระราชทานแก่คณะบุคคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าฯ ถวายพระพรชัยมงคล ในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 

ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต วันท่ี ๔ ธันวาคม ๒๕๓๒

โครงการบริหารจัดการระบบ
พลังงานทดแทนในพื้นท่ีต�าบล

บ้านใหม่ไชยมงคล
จากปัญหาภาวะโลกร้อน ท�าให้ปริมาณการใช้พลังงานเพิ่มมากขึ้น และจาก

การเกบ็สถติขิอง อบต.บ้านใหม่ไชยมงคล พบว่าค่าไฟฟ้าขององค์กร เชือ้เพลิงอย่าง
น�้ามัน เพิ่มขึ้นทุกปี ในปี ๒๕๕๔ อบต.บ้านใหม่ไชยมงคล จึงมีแนวความคิดที่จะ
จัดการระบบพลังงานขององค์กรและของต�าบล เริ่มต้นจาก อบต. ก่อนขยายผลลง
สู่ชมุชน ตามกลยทุธ์ “แขง็ใน น�านอก” โดยผู้บรหิาร อบต.บ้านใหม่ไชยมงคล ก�าหนด
วาระของการลดพลังงานในองค์กรเป็นวาระส�าคญั มีการประชมุหัวหน้าส่วนราชการ 
เพือ่ระดมความคดิ และหามาตรการท่ีส�าคญัในการลดการใช้พลงังาน จนได้แนวทาง
ส�าคัญ คือแนวทางลดการใช้พลังงาน และแนวทางส่งเสรมิการใช้พลังงานทดแทน

อบต.บ้านใหม่ไชยมงคลขบัเคลือ่นมาตรการด้านการลดพลงังานมาระยะหนึง่
แล้ว แต่ยังพบปัญหาอุปสรรคบ้าง จึงยังไม่พร้อมท่ีจะน�าองค์ความรู้ไปใช้ในการ
จัดการชุมชน แต่เมื่อเข้าร่วมกับ สสส. แล้วจึงได้มีแนวคิด “ขยับพร้อมชุมชน สร้าง
แรงกระเพื่อม” โดยตั้งเป้าหมายการจัดการพลังงาน เรียนรู้ร่วมกับชุมชนเพื่อสร้าง
บทเรียนพื้นที่ และน�าองค์ความรู้ที่ได้รับขยายผลต่อยอดสู่การพัฒนาท่ียั่งยืน

ใน อบต. ก�าหนดมาตรการประหยัดพลังงาน คือ ๑) ก�าหนดเวลาเปดิ-ปดิ 
แอร์ในส�านกังาน พร้อมตดิตัง้ระบบไฟฟ้าอตัโนมตัริอบอาคารส�านกังาน ก�าหนดให้
มีการรายงานการประหยัดพลังงานในท่ีประชุมประจ�าเดือน การจ�ากัดปริมาณ 

อปท.
องค์การบริหารส่วนต�าบล 
บ้านใหม่ไชยมงคล อ�าเภอ
ทุ่งเสลี่ยม จังหวัดสุโขทัย
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
โครงการบริหารจัดการระบบ
พลังงานทดแทนในพื้นที่ต�าบล
บ้านใหม่ไชยมงคล
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจ
ว่าทุกคนสามารถเข้าถึงพลังงาน
ที่ทันสมัย ยั่งยืน เชื่อถือได้ ตาม
ก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๓ ด�าเนิน
การอย่างเร่งด่วนเพื่อต่อสู้กับ
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิ
อากาศและผลกระทบที่เกิดขึ้น
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การใช้น�้ามันเชื้อเพลิง โดยให้ใช้ตามภารกิจที่จ�าเป็น ๒) นโยบายรณรงค์การลดใช้
พลังงาน โดยขอความร่วมมือทั้งผู้บริหาร พนักงาน ปั่นจักรยานมาท�างานทุกวันพุธ 
ในช่วงฤดูหนาว ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ์ของทุกปี

นอกจากนี้ ยังมีการส่งเสริมให้ปลูกต้นไม้ ในระยะ ๑ เมตร รอบอาคาร
ส�านักงาน ห้องประชุม และอาคารทุกหลัง โดยเน้นไม้ประดับและไม้โตเร็ว เช่น  
หูกระจง หมากชนิดต่างๆ เพื่อเป็นร่มเงาบังแดด มีการจัดท�าทะเบียนต้นไม้ โดยให้
พนกังานเป็นผู้รบัผดิชอบต้นไม้แต่ละต้นในส�านกังาน ดแูลให้เตบิโต และในฤดหูนาว 
ให้งดเปิดแอร์ในช่วงเช้าด้วย

ขณะท่ีการลดการใช้พลงังานในชมุชน ได้มกีารประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนใน
พื้นท่ี ลดการใช้น�้ามันเชื้อเพลิง โดยส่งเสริมให้ประชาชนหันมาใชร้ถจักรยานแทน
การใช้รถจกัรยานยนต์หากต้องเดนิทางภายในหมู่บ้าน และหันมาใช้รถจักรยานยนต์
แทนรถยนต์หากต้องเดินทางระหว่างหมู่บ้าน และจัดให้มีกิจกรรมปั่นจักรยานใน
พื้นที่ ปีละ ๒ ครั้ง และจะใช้จักรยานทุกครั้งในการรณรงค์ส�าคัญ เช่น การรณรงค์
ก�าจดัลกูน�า้ยงุลาย การรณรงค์การใช้สิทธ์ิเลือกตัง้ การรณรงค์ให้ประชาชนปลกูพชื
ที่ใช้น�้าน้อยแทนการท�านาในช่วงฤดูแล้ง

ในส่วนของการส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทน ให้ใช้ถ่านหุงต้มควบคู่กับการ
ใช้แก๊สหุงต้ม ริเริ่มการท�าเตาเผาประสิทธิภาพสูงเพื่อแก้ปัญหากิ่งไม้ในส�านักงาน 
โดยน�าภมิูปัญญาการท�าเตาเผาโบราณในพืน้ท่ี มาประยกุต์กบัเตาเผาอมิาเตะแบบ
ญี่ปุ่น เพื่อให้เกิดเป็นเตาเผาที่มีประสิทธภิาพสูง ลดการสูญเสียของวัตถุดิบ

ขณะท่ีในชุมชน มีการส่งเสริมการใช้แก๊สชีวภาพทดแทนแก๊สหุงต้ม โดยมี
หมู่บ้านต้นแบบ คือบ้านใหมไ่ชยเจริญ หมู่ท่ี ๙ โดยท่ีนี่เลี้ยงวัวเป็นจ�านวนมาก 
เกษตรกรบางกลุ่มไม่มีพื้นที่ท�าคอกวัวห่างจากตัวบ้าน เกิดปัญหากลิ่นรบกวนบ้าน
ข้างเคียง องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านใหม่ไชยมงคล จึงขอความร่วมมือไปยัง
ส�านกังานปศสัุตว์อ�าเภอทุ่งเสลีย่มมาให้ความรู้การท�าแก๊สชวีภาพแบบง่าย โดยเน้น
วัสดุที่มีอยู่แล้ว

ผลลพัธ์ท่ีเห็นชดัเจน คอือบต. มค่ีาใช้จ่ายพลงังานไฟฟ้าลดลง โดยในปี ๒๕๕๗ 
เป็นเงิน ๓๑๓,๗๙๐ บาท ปี ๒๕๕๘ เป็นเงิน ๓๐๐,๔๓๐ ปี ๒๕๕๙ เป็นเงิน ๒๙๐,๕๗๐ 
บาท ในส่วนของพลงังานเชือ้เพลงิของส�านกังานลดลง ปี ๒๕๕๗ เป็นเงิน ๒๓๑,๑๘๑ 
บาท ปี ๒๕๕๘ เป็นเงิน ๒๖๓,๐๕๙ บาท ปี ๒๕๕๙ เป็นเงิน ๒๔๑,๓๕๒ บาท โดย
การประหยัดพลังงานเชื้อเพลิงของ อบต. คิดเป็นเงินเฉลี่ย ๒,๕๐๐ บาทต่อเดือน

ขณะท่ีครัวเรือนต้นแบบ ๘ ครอบครัว สามารถประหยัดค่าใช้จ่ายในการ 
จัดซื้อแก๊สหุงต้ม (ข้อมูลจากการโครงการบ�าบัดทุกข์ บ�ารุงสุข แบบ ABC) เฉลี่ย
เดือนละ ๕๐ บาทต่อครัวเรือน 

การลดใช้พลังงานเริ่มบังเกิดผลให้เห็นเชิงประจักษ์ว่าสามารถท�าได้ และวาง
เปา้หมายการพัฒนาท่ียั่งยืนในระยะต่อไปเป็นการสร้างพลังงานทดแทนในพื้นท่ี 
โดยใช้พืน้ท่ีเป็นตวัตัง้ วิเคราะห์สภาพปัญหา ปัจจยัหนนุเสรมิในพืน้ท่ี และการน�าใช้ 
ได้จริงในพื้นที่เป็นส�าคัญ
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“...การใช้จ่ายอย่างประหยัดน้ัน จะเป็นหลักประกันความสมบูรณ์พูนสุขของผู้ประหยัดเอง  
และครอบครัว ช่วยปอ้งกันความขาดแคลนในวันข้างหน้า การประหยัดดังกล่าวน้ีจะมีผลดี 

ไม่เฉพาะแก่ผู้ท่ีประหยัดเท่าน้ัน ยังเป็นประโยชน์แกป่ระเทศชาติดว้ย...”

พระราชด�ารัสของในหลวง รัชกาลท่ี ๙ เนื่องในวันขึ้นปใีหม่ เมื่อวันท่ี ๓๑ ธันวาคม ๒๕๐๒

กลุ่มโคขุน 
บ้านเวียงแก้วศรีเวียงชัย

กลุ่มโคขุนบ้านเวียงแก้วศรีเวียงชัยเกิดจากการรวมกลุ่มของเกษตรกรใน
หมู่บ้าน โดยได้รบัการสนบัสนนุจากธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 
อ�าเภอกระนวน พาไปศึกษาดูงานกิจกรรมกลุ่มโคขุนในสถานท่ีต่างๆ จนเกิด 
แรงบันดาลใจตั้งกลุ่มขึ้น

สมาชิกตั้งต้น ๑๑ คน สมทบทุนกันคนละ ๑๕,๐๐๐ บาท รวมเป็นเงิน 
๑๖๕,๐๐๐ บาท ใช้ในการก่อสร้างอาคารสถานท่ีเลีย้งโค ต่อจากนัน้ได้กู้ยมืเงินจาก
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร จ�านวน ๕๐๐,๐๐๐ บาท เพื่อใช้ 
ในการจัดซื้อโคขุน จ�านวน ๔๘ ตัว ขุนอยู่ ๖ เดือน เมื่อโตเต็มท่ีจึงส่งขายตาม 
ตลาดนัดโคกระบือ

กลุ่มเลีย้งโคขนุแบบปิด จ�ากดัพืน้ท่ี ด้วยโคขนุนัน้เหมาะส�าหรบัพืน้ท่ีเลีย้งน้อย 
อาศัยอาหารจากท้องถิ่น เช่น กากมันส�าปะหลัง ท�าให้ลดต้นทุนได้มาก และในช่วง
หน้าแล้ง กลุ่มผลิตอาหารข้นส�าหรับแม่โค จากวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร โดยมี
กากมันส�าปะหลัง ๖,๐๐๐ กิโลกรัม ยีสต์ขนมปัง ๒-๔ ก้อน น�้าตาลทรายแดง ๔ 
กิโลกรัม ปุ๋ยยูเรีย ๔๐ กิโลกรัม และน�้าสะอาด ๑,๐๐๐ ลิตร

นอกจากนี้ กลุ่มยังน�ามูลของวัวมาผลิตเป็นปุ๋ยเพื่อจ�าหน่ายในราคากระสอบ
ละ ๓๕ บาท เพิ่มรายได้ให้กลุ่ม และยังเอื้อประโยชน์ถึงกลุ่มเกษตรกรปลูกอ้อย  
ได้ปุ๋ยมูลสัตว์มาใช้แทนปุ๋ยเคมี กลุ่มปลูกผักสวนครัว กลุ่มชาวสวนยาง กลุ่มท�าปุ๋ย
ชีวภาพอัดเม็ด

ทางปศสัุตว์อ�าเภอ ร่วมกบัองค์การบรหิารส่วนต�าบล ช่วยส่งเสรมิให้เกษตรกร
ที่เลี้ยงโคขุน ลองผลิตแก๊สชีวภาพ โดยส่งไปศึกษาดูงาน ถึงวิธีการขั้นตอนการผลิต
แก๊สชีวภาพ เพื่อใช้ในครัวเรือน และส่งเสริมเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงจ�านวน ๔๐๐ 
คน จดทะเบียนกับกรมปศุสัตว์

อปท.
องค์การบริหารส่วนต�าบล 
หนองกุงใหญ่ อ�าเภอกระนวน 
จังหวัดขอนแก่น
บทบาท 
ศปง.การพัฒนาระบบการดูแล
เด็กปฐมวัย โดยชุมชนท้องถิ่น
เรื่อง 
กลุ่มโคขุน 
บ้านเวียงแก้วศรีเวียงชัย
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจ
ว่าทุกคนสามารถเข้าถึงพลังงาน
ที่ทันสมัย ยั่งยืน เชื่อถือได้ ตาม
ก�าลังซื้อของตน
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“ปัญหาต่างๆ เกี่ยวกับสภาวะแวดล้อม อันเน่ืองมาจากมลพิษ หรือความเส่ือมโทรมของ

ทรัพยากรธรรมชาติ ไม่ว่าจะเกิดขึ้นในท่ีหน่ึงท่ีใดก็ตาม ย่อมส่งผลกระทบต่อเน่ืองไปถึงท่ีอื่นๆ  
ด้วยเหตุน้ีทุกคนทุกประเทศในโลกจึงย่อมมีส่วนรับผิดชอบอยู่ดว้ยกัน ท้ังในการแก้ไข ลดปัญหา 

และปรับปรุงสร้างเสริมสภาวะแวดล้อมให้กลับคืนมาสู่สภาพอันจะเอื้อต่อการมีชีวิตอยู่อย่างเป็นสุข
ของตนเองและเพ่ือนมนุษย์

พระราชด�ารัสของในหลวง รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานเพื่อเชิญลงพิมพ์ในหนังสือท่ีระลึก  
พิธีรับมอบเรือขจัดคราบน�้ามัน ซึ่งรัฐบาลเดนมาร์กน้อมเกล้าฯ ถวาย เดือนพฤศจิกายน ๒๕๓๙

พลังงานท่ีย่ังยืน  
สานต่อรอยพ่อ ด้วยชมุชนเข้มแขง็

ต�าบลแม่หล่ายจัดกิจกรรมภายใต้โครงการแผนพลังงาน ๘๐ ชุมชน สนอง 
พระราชด�าริเศรษฐกิจพอเพียง ภายใต้ปณิธาน “รักพ่อใช้พลังงานอย่างพอเพียง” 
ของกระทรวงพลังงาน ซึ่งเทศบาลต�าบลแม่หล่าย เน้นการมีส่วนร่วมของท้องถิ่น 
ท้องที่ และประชาชน สร้างการเรียนรู้ร่วมกัน เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 

เริ่มต้นมีการจัดตั้งศูนยป์ระสานงานด้านพลังงานและส่ิงแวดล้อม (ศูนยว์ิถี
ชุมชนคนพอเพียง) เป็นรูปแบบของคณะกรรมการ ประกอบด้วย คณะผู้บริหาร 
สมาชิกสภา อาสาสมัครพลังงานชุมชน (อสพน.) เจ้าหน้าท่ีที่เกี่ยวข้อง ผู้น�าชุมชน 
แกนน�ากลุ่มต่างๆ โดยศูนย์ประสานงานฯ ได้ประสานงานหน่วยงานภาคี เช่น 
พลังงานจังหวัดแพร่ มหาวิทยาลัยแม่โจ้แพร่เฉลิมพระเกียรติ ส�านักงานพลังงาน
ภูมิภาคที่ ๙ จังหวัดพิษณุโลก กระทรวงพลังงาน 

ศูนย์ประสานงานฯ ให้ความรู้เรื่องพลังงานกับคนในชุมชน เช่น แหล่งก�าเนิด
พลงังาน ปัญหาพลงังาน เพ่ือให้คนในชมุชนเกิดความเข้าใจ และสามารถใช้พลงังาน
ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

ขณะเดยีวกนั กส็ร้างองค์ความรู้ให้กบัชมุชน โดยจดัอบรมเตาเผาถ่านถงั ๒๐๐ 
ลติร ซึง่ประสานส�านกัวิชาการพลงังานภมูภิาคท่ี ๙ จงัหวดัพษิณโุลกมาเป็นวทิยากร 
การผลติเตาอัง้โล่ประสิทธิภาพสูง ท่ีศนูย์ประสานงานฯ พาไปดงูานท่ี จงัหวดัสุรนิทร์ 
การท�าบ่อหมักแก๊สชีวภาพแบบถุงพีวีซี ท่ีจังหวัดพิษณุโลก การอบรมท�าเตาย่าง 
ไร้ควัน มหาวิทยาลัยแม่โจ้ จังหวัดเชียงใหม่ 

ชุมชนมี อสพน. เกิดจากกลุ่มจิตอาสา เช่น ผู้น�าท้องถิ่น ท้องที่ อสม. เยาวชน 
ปราชญ์ชาวบ้าน ท่ีตระหนักถึงสถานการณ์ จึงรวมตัวกัน คอยประสานงานระดับ
ครัวเรือน ชุมชน และหน่วยงานที่รับผิดชอบ เป็นกระบอกเสียงในการกระจายและ

อปท.
เทศบาลต�าบลแม่หล่าย  
อ�าเภอเมือง จังหวัดแพร่
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
พลังงานที่ยั่งยืน สานต่อรอยพ่อ 
ด้วยชุมชนเข้มแข็ง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจ
ว่าทุกคนสามารถเข้าถึงพลังงาน
ที่ทันสมัย ยั่งยืน เชื่อถือได้ ตาม
ก�าลังซื้อของตน



54 รับข้อมูลข่าวสาร ตลอดจนเผยแพร่องค์ความรู ้เกี่ยวกับพลังงานสู่ชุมชนและ 
ครัวเรือน 

ณ เวลานี้ ต�าบลแม่หล่ายมีนวัตกรรมพลังงานแล้วหลายชิ้น ได้แก่ ๑) เตาเผา
ถ่านแบบถัง ๒๐๐ ลิตร ๒) เตาแก๊สพลังงานแกลบ มีครัวเรือนที่ใช้งานเตานี้ ๖๐ 
ครัวเรือน ซึ่งเป็นครัวเรือนกลุ่มเป้าหมาย และจากการส�ารวจข้อมูลของ อสพน.  
เตาแก๊สพลังงานแกลบสามารถทดแทนแก๊สหุงต้ม โดยใช้วัสดเุหลือใช้ในท้องถิน่ ซึง่
ประหยัดค่าใช้จ่ายได้เดือนละ ๔๐๐ บาท ๓) เตาอย่างไร้ควัน เป็นเตาท่ีมีคุณสมบัติ
ลดความเส่ียงต่อโรคมะเร็ง โดยใช้ในการอบอาหาร ปลอดควัน ลดมลพิษใน 
ครวัเรอืนและชมุชน ๔) เตาอัง้โล่ประสิทธิภาพสูง เป็นเตาถ่านท่ีมีผลการวิจยัว่าเป็น
เตาท่ีมปีระสิทธิภาพ ให้ความร้อนสูง และลดปรมิาณการใช้เชือ้เพลงิ ซึง่มคีรวัเรอืน
ต้นแบบที่ใช้เตาอั้งโล่ประสิทธภิาพสูง จ�านวน ๒๐๐ ครัวเรือน และได้ผลิตจ�าหน่าย
ให้กับชุมชนใกล้เคียงและผู้ที่สนใจ ๕) เตากระต่าย (ใช้เศษไม้) เป็นเตาท่ีสามารถ
น�าเศษไม้ กิ่งไม้ มาใช้เป็นเชื้อเพลิง สามารถลดการใช้แก๊สหุงต้มที่มีราคาสูง ซึ่งมี
ครวัเรอืนในต�าบลแม่หล่ายนยิมใช้ เนือ่งจากสะดวก หาวสัดท่ีุใช้เป็นเชือ้เพลงิได้ง่าย 
ประหยัดรายจ่ายต่อเดือนๆ ละ ๔๐๐-๕๐๐ บาท ๖) เตาเศรษฐกิจ ชุมชนต�าบล 
แม่หล่ายได้น�าเตาเศรษฐกิจมาใช้แทนเตาท่ีใช้แก๊สหุงต้ม ในงานบุญ งานวัด งาน
ประเพณี เนื่องจากเป็นเตาท่ีมีขนาดใหญ่ สามารถใช้ประกอบอาหารได้ครั้งละ
จ�านวนมาก ๗) น�้าส้มควันไม้จากเตาเผาถ่าน ประชาชนจ�านวน ๕๐๐ ครัวเรือน น�า
น�้าส้มควันไม้มาใช้ขับไล่แมลงชนิดต่างๆ ท้ังในครัวเรือนและภาคการเกษตร ซึ่ง
ท�าให้ประหยดัค่าใช้จ่ายด้านการเกษตร และร้านอาหาร น�าไปใช้ในการดบักลิน่เหมน็
ของบ่อบ�าบัดน�้าเสีย และรางระบายน�้า

นอกจากนี้ศูนย์เรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ ยังด�าเนินกิจกรรมด้านพลังงาน โดย
ท�าบ่อหมักแก๊สชีวภาพแบบถุงพีวีซีจากมูลสุกร ซึ่งท�าให้ลดรายจ่ายด้านพลังงาน 
เชื้อเพลิง จากเดิมเดือนละ ๖๐๐-๘๐๐ บาท เหลือเดือนละ ๓๕๐-๔๕๐ บาท  
ขณะเดียวกันศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงและพลังงาน หมู่ท่ี ๕ ยังมีการสาธิต 
การเผาถ่านแบบถัง ๒๐๐ ลิตร และการสกัดน�้าส้มควันไม้จากเตาเผาถ่าน และการ
ท�าสวนเศรษฐกิจพอเพียง การสาธิตพลังงานทดแทน ด้วยนวัตกรรมจักรยานปั่น
พลังงานน�้า

เวลานี้มีครัวเรือนท่ีเข้าร่วมโครงการลดใช้พลังงาน ๑,๑๙๖ ครัวเรือน จาก
ทั้งหมด ๑,๗๕๐ ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ ๖๘.๓๔ ของจ�านวนครัวเรือนทั้งหมดใน
ต�าบลแม่หล่าย โดยมีรายละเอียดดังนี้

๑) ครวัเรอืนลดใช้แก๊สหุงต้ม โดยใช้เตาแก๊สพลงัแกลบ จ�านวน ๖๐ ครวัเรอืน 
จากกลุ่มเป้าหมาย ๑๑๖ ครัวเรือน ใน ๒ หมู่บ้าน คิดเป็นร้อยละ ๕๑.๗๒

๒) ครัวเรือนลดใช้แก๊สหุงต้ม โดยใช้เตาอั้งโล่ประสิทธภิาพสูง จ�านวน ๑๑๖ 
ครัวเรือน จากกลุ่มเป้าหมาย ๑๑๖ ครัวเรือน ๒ หมู่บ้าน คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐

๓) ครวัเรอืนลดใช้แก๊สหุงต้ม โดยใช้เตาย่างไร้ควัน เตากระต่าย เตาเศรษฐกิจ 
จ�านวน ๕๖ ครัวเรือน จากกลุ่มเป้าหมาย ๑๑๖ ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ ๔๘.๒๘

๔) จากการส�ารวจข้อมูลของอาสาสมัครพลังงานชุมชน (อสพน.) ท�าให ้
ครัวเรือนที่เข้าร่วมโครงการ ลดรายจ่ายจ�านวน ๔๐๐ บาทต่อเดือน 

๕) ขยายผลครัวเรือนพลังงานทดแทนต�าบลแม่หล่าย เพิ่มขึ้นหมู่บ้านละ ๑๐ 
ครัวเรือน  

๖) ครัวเรือน ๘๕๐ ครัวเรือน ใช้น�้าส้มควันไมท่ี้ได้จากการเผาถ่านมาใช้ 
ไล่แมลงในบ้านพักอาศัย คิดเป็นร้อยละ ๔๘.๕๗ และมีเกษตรกร ๗๐ ครัวเรือน  
น�าน�้าสัมควันไม้ที่ได้จากการเผาถ่านมาใช้ในภาคการเกษตร 
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“…พูดถึงไฟฟ้าและพลังงานไฟฟ้า และพลังงานน้ี การไฟฟ้าต้องใช้พลังงาน เพราะว่าส�าหรับปั่นไฟฟ้า
ต้องใช้พลังงาน เพื่อให้มีพลังงานไฟฟ้า อันน้ีก็ท�ามานานแล้ว เวลาขาดแคลนเชื้อเพลิง ก็บอกว่าให้
ปดิโทรทัศนใ์ห้ปดิไฟ แลว้บอกได้ผลดี ความจริงเปดิโทรทัศน์ไม่เป็นไร ถ้าน�้ามันเชื้อเพลิงหมดแล้ว  

ก็ยังใช้เชื้อเพลิงอย่างอื่นได้ มีแต่ต้องขยันต้องหาวิธีจะท�าให้เชื้อเพลิงเกิดขึ้นมาใหม่...” 

พระราชด�ารัสของในหลวง รัชกาลท่ี ๙  
พระราชทานแก่คณะบุคคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าฯ ถวายพระพรชัยมงคล เนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษา  

ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต วันท่ี ๔ ธันวาคม ๒๕๔๘

เทคโนโลยีชุมชนบ้านหนองไม้ หมู่ที่ ๙
ศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยีชุมชน เกิดจากประชาชนในต�าบลมีค่าใช้จ่ายสูงขึ้น 

โดยเฉพาะค่าไฟฟ้า ค่าแก๊สหุงต้ม ประกอบกับการได้รับแรงผลักดันจากองคก์ร
ภายนอกท่ีให้การสนับสนุนด้านพลังงาน ชุมชนจึงรวมตัวคิดหาพลังงานทดแทน 
มาใช้ จึงท�าให้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาระบบการจัดการพลังงานทดแทน 

เริม่ต้นจากประชาชนหมู่ท่ี ๙ บ้านหนองไม้รวมตวัประชาคม เพือ่จัดการปัญหา
การใช้พลังงานส้ินเปลือง ประกอบกบับ้านหนองไม้ได้รบัการสนบัสนนุจากกระทรวง
พลังงาน ที่จัดสรรงบประมาณจ�านวน ๑,๐๐๐,๐๐๐ บาท เมื่อปี ๒๕๔๗ ชาวบ้าน
ได้ไปศึกษาดูงาน ที่ศูนย์บริการวิชาการท่ี ๑๐ (พิษณุโลก) กรมการพัฒนาพลังงาน
ทดแทนและอนรุกัษ์พลงังาน จงึเป็นท่ีมาของการก่อตัง้ศนูย์ถ่ายทอดเทคโนโลยชีมุชน
ขึ้น คิดค้นและหาพลังงานทดแทนมาใช้ในชีวิตประจ�าวัน จนท�าให้บ้านหนองไม้ 
เป็นหมู่บ้านต้นแบบด้านพลังงานทดแทน

นวัตกรรมของชมุชน มีตัง้แต่ ๑) ตู้อบพลงังานแสงอาทิตย์ ใช้ผลติผลไม้แปรรปู
ต่างๆ เช่น กล้วยตาก มะม่วงแผ่น ปลาเกลอื อบสมนุไพร ท้ังต�าบลสามารถมาใช้งาน
ท่ีศนูย์ฯ ๒) โซลาร์เซลล์ ใช้ผลติน�า้ประปาเพือ่บรโิภคในชมุชน จ�านวน ๖๘ ครวัเรอืน 
๓) เตานึง่ก้อนเชือ้ ใช้วตัถดุบิในหมู่บ้าน เช่น ก่ิงไม้ ใบไม้ มาใช้เป็นเชือ้เพลงิ จ�านวน 
๖๘ ครัวเรือน ๔) การผลิตถ่านอัดแท่ง เพื่อน�าเศษถ่านมาอัดแท่งในการหุงต้ม ลด
รายจ่ายในครัวเรือน โดยถ่าน ๑ กิโลกรัม ใช้หุงต้ม ๓ ครั้ง ๕) บ่อหมักแก๊ส เพื่อ
ประหยดัแก๊สหุงต้ม ลดรายจ่ายในครวัเรอืน จากท่ีเคยเสียค่าแก๊ส ๔๐๐ บาทต่อเดอืน 
สามารถลดลงเหลือ ๑๐๐ บาทต่อเดือน ๖) เตาชีวมวล เป็นเตาประหยัดพลังงาน 

ศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยชีุมชน ยังเชื่อมโยงกับกลุ่มองค์กรต่างๆ ในชมุชน ซึ่ง
หนุนเสริมการท�างานของกันและกัน จนเป็นหมู่บ้านจัดการตนเองครบวงจร เช่น 

อปท.
องค์การบริหารส่วนต�าบล 
อุทัยเก่า อ�าเภอหนองฉาง 
จังหวัดอุทัยธานี
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
เทคโนโลยีชุมชนบ้านหนองไม้  
หมู่ที่ ๙
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจ
ว่าทุกคนสามารถเข้าถึงพลังงาน
ที่ทันสมัย ยั่งยืน เชื่อถือได้ ตาม
ก�าลังซื้อของตน



56 กลุ่มสตรีแปรรูปอาหารบ้านหนองไม ้
เป็นการรวมกลุ่มแปรรปูอาหารและผลไม้ตามฤดกูาลของแม่บ้าน หมู่ท่ี ๙ โดย

ใช้วัตถุดิบท่ีมีในชุมชนแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์เพื่อจ�าหน่าย ผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม มี
กระยาสารท กล้วยกวน กล้วยฉาบ กล้วยฉาบปรุงรส กล้วยอบคาราเมล กล้วยตาก 
มะม่วงกวน เห็ดหยอง เป็นต้น ปัจจุบันกลุ่มมีการพัฒนาต่อยอดการด�าเนินงานจน
เกิดเป็นพ้ืนท่ีต้นแบบในการถ่ายทอดองค์ความรู้การแปรรูปอาหารจากทรัพยากร
และวัตถุดิบที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่นให้แก่กลุ่มสตรีแม่บ้านจากจังหวัดใกล้เคียง

กลุ่มเพาะเห็ดนางฟ้า 
เป็นการรวมกลุ่มของเกษตรกรในปี ๒๕๕๒ โดยหน่วยพัฒนาสังคม หน่วยที่ 

๗๓ จังหวัดอุทัยธานี ให้การสนับสนุนงบประมาณเพื่อก่อสร้างสถานที่ และจัดซื้อ
อุปกรณ์ในการนึ่งก้อนเชื้อเห็ดจ�านวนหนึ่ง ท้ังยังมีการจัดฝึกอบรมการเพาะเห็ด
นางฟ้าในพื้นท่ีใหก้ับกลุ่มด้วย ท�าให้กลุ่มสามารถผลิตเห็ดนางฟา้ท่ีมีคุณภาพ ลด
รายจ่ายของครัวเรือน และน�าออกจ�าหน่ายให้กับเพื่อนบ้าน นอกจากดอกเห็ด  
กลุม่ยังมีรายได้จากการจ�าหน่ายก้อนเห็ดท้ังในต�าบลและต่างจังหวัด รวมท้ังยังมี
การสนบัสนนุเพิม่เตมิจากองค์การบรหิารส่วนต�าบลอทัุยเก่า ในการพฒันาศกัยภาพ
และเพิ่มทักษะให้กับสมาชิกกลุ่มในการแปรรูปเห็ดนางฟ้า เพื่อการถนอมอาหาร

สถาบันการจัดการเงินชุมชนบ้านหนองไม้ หมู่ที่ ๙ 
เริ่มต้นก่อตั้งกลุ่มในปี ๒๕๔๒ มีการออมเงินเพียงอย่างเดียว ยังไม่มีการให้กู้

ยืมเงิน ต่อมาในปี ๒๕๔๓ เริ่มมีการปล่อยเงินกู้เป็นรายปี จากนั้นในปี ๒๕๔๖ ได้
ศึกษาดูงานท่ีวัดไผ่ล้อม ประกอบกับมีหน่วยงานต่างๆ มาแนะน�าให้ความรู้เรื่อง
สถาบันการเงิน จึงจัดตั้งเป็นสถาบันการเงิน โดยมีสมาชิกคือคนในชุมชน และกลุ่ม
อาชีพต่างๆ มีการฝากเงิน จ่ายดอกเบี้ย ปันผล กู ้ยืมเงิน และช่วยเหลือ
สาธารณประโยชน์ ท�าให้คนในชมุชนเกือ้กลูกนั มคีวามสามคัครีกัใคร่ปรองดองกนั

กลุ่มอนุรักษ์ควายอุทัย
ก่อตั้งเมื่อปี ๒๕๕๕ เป็นการรวมตัวของผู้ที่มีความสนใจในการอนุรักษ์ควาย

สายพันธุ์ดีของจังหวัดอุทัยธานี มีการเพาะพันธุ์เพื่อจ�าหน่ายขยายสายพันธุ์ เป็น 
กลุ่มท่ีมีศักยภาพในการถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ผู้ท่ีสนใจ และกลุ่มมีการบริหาร
จดัการท่ีเข้มแขง็ พึง่ตนเองได้ นอกจากการเล้ียงกระบอืเพือ่ขยายสายพนัธ์ุ สมาชกิ
ผู้เลี้ยงกระบือยังมีรายได้จากการขายมูลกระบือให้กับกลุ่มพลังงานทดแทน 

เกษตรผสมผสาน
ลงุสนอง แสงแก้ว ได้เปลีย่นจากการปลกูผกัใส่สาร เป็นการใช้น�า้หมกัชวีภาพ 

ปลูกผักหลายชนิดตามฤดูกาล เน้นการใช้น�้าอย่างคุ้มค่า และปฏิบัติตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียง พึ่งพาตนเอง แล้วคอยบอกต่อเพื่อนเกษตรกรในชุมชน พืชผัก
ส่วนใหญ่กลับเข้าสู่ห้องครัว เหลือน�าไปจ�าหน่ายที่ตลาดใกล้บ้าน 

โรงสีชุมชน
คนบ้านหนองไม้ยังท�านากันอยู่มาก แต่เนื่องจากผลผลิตมีราคาต�่า สวนทาง

กับต้นทุน เกษตรกรต้องแบกรับภาระหนี้สิน ท�าให้เกิดแนวคิดตั้งโรงสีข้าว เพื่อ
บริการคนในหมู่บ้าน โดยไดร้ับการสนับสนุนงบประมาณจากนโยบายของรัฐบาล 
ในการกระตุ้นเศรษฐกิจชุมชน จัดตั้งโรงสีข้าวและซื้อเครื่องสีข้าว ในปี ๒๕๕๑ การ
ด�าเนินงานของโรงสีเป็นไปในรูปแบบของสหกรณ์ ผู้ท่ีเข้ามาเป็นสมาชิกจะต้องซื้อ
หุ้นในราคาหุ้นละ ๑๐๐ บาท และจะมีปันผลให้สิ้นปี ปัจจุบันโรงสีมีสมาชิกทั้งสิ้น 
๕๐ คน สมาชิกมาสีฟรี แต่ต้องทิ้งแกลบ ร�าข้าวให้โรงสี นอกจากนี้โรงสียังรับซื้อ
ข้าวมาแปรรูป เพื่อจ�าหน่ายในชุมชนด้วย
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“ปัญหาต่างๆ เกี่ยวกับสภาวะแวดล้อม อันเน่ืองมาจากมลพิษ  

หรือความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ ไม่ว่าจะเกิดขึ้นในท่ีหน่ึงท่ีใดก็ตาม ย่อมส่งผลกระทบ
ต่อเน่ืองไปถึงท่ีอื่นๆ ด้วยเหตุน้ีทุกคนทุกประเทศในโลกจึงย่อมมีส่วนรับผิดชอบอยู่ด้วยกัน  

ท้ังในการแก้ไข ลดปัญหา และปรับปรุงสร้างเสริมสภาวะแวดล้อม  
ให้กลับมาสู่สภาพอันจะเอื้อต่อการมีชีวิตอยูอ่ย่างเป็นสุขของตนเองและเพื่อนมนุษย์ ”

พระราชด�ารัสของในหลวง รัชกาลท่ี ๙ พระราชทานเพื่อเชิญลงพิมพ์ในหนังสือท่ีระลึก ในพิธีรับมอบ
เรือขจัดคราบน�้ามัน ซึ่งรัฐบาลเดนมาร์กน้อมเกล้าฯ ถวาย วันท่ี ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๓๙

การผลิตแก๊สชีวภาพจากมูลสัตว์
องคก์ารบริหารสว่นต�าบลแม่สูนเข้าร่วมโครงการการส่งเสริมการใช้พลังงาน

ทดแทนจากของเหลือใช้หรือของเสียในชุมชน โดยการสนับสนุนจากส�านักงาน
พลังงานจังหวัดเชียงใหม่ ท่ีนั่นมีการอบรมให้ความรู้ด้านวิชาการในการติดตั้ง 
บ่อแก๊สชวีภาพให้กบัเกษตรกรท่ีเลีย้งสัตว์ โดยทางองค์การบรหิารส่วนต�าบลแม่สูน
เอาจรงิกบัเรือ่งนี ้และได้แต่งตัง้อาสาสมคัรพลงังานหมู่บ้านละ ๒ คน ท�างานประสาน
กับเจ้าหน้าที่ อบต.

นอกจากนี้ส�านักงานพลังงานจังหวัดเชียงใหม่ยังสนับสนุนบ่อแก๊สชีวภาพ  
โดยให้เกษตรกรผู้เลี้ยงสัตว์ ซื้อบ่อแก๊สชีวภาพแบบถุงพลาสติกพีวีซี ขนาดบรรจุ ๗ 
ลกูบาศก์เมตร ในราคาท่ีถกูกว่าท้องตลาด จากราคาบ่อละ ๓,๕๐๐ บาทต่อถงุ เหลอื 
๑,๗๕๐ บาท 

ทางเจ้าหน้าท่ีขององค์การบรหิารส่วนต�าบลแม่สูนด�าเนนิการตดิตัง้ให้เกษตรกร
โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย รวมถึงการดูแลหลังการติดตั้งด้วย

การมบ่ีอแก๊สชวีภาพ ช่วยเกษตรกรลดค่าใช้จ่ายด้านแก๊สหุงต้ม หรอืเชือ้เพลิง
ในครัวเรือนได้เดือนละ ๓๐๐-๕๐๐ บาท ท้ังยังช่วยลดมลภาวะทางกล่ิน รวมท้ัง
พาหะน�าโรค ท่ีสร้างความร�าคาญและรบกวนเพื่อนบ้านท่ีอยู่ในบริเวณใกล้เคียง 
จาก ๑ ครัวเรือนต้นแบบ ขยายเพิ่มเป็น ๖ ครัวเรือน ๓ ฟาร์ม และมีแนวโน้มว่า 
ปี ๒๕๖๐ จะมีเพิ่มอีก ๑๐ ครัวเรือน ท่ีส�าคัญยังสามารถลดข้อพิพาทเรื่องกลิ่น 
ในชุมชนได้อย่างดีด้วย

นอกจากนี้หลังจากกระบวนการหมักเสร็จส้ินแล้ว กากมูลสัตว์ท่ีเหลือ  
ยังสามารถใช้เป็นปุ๋ยให้กับพืช ต้นไม้ได้ และกากมูลสัตว์ท่ีเหลือนั้นจะไม่มีกลิ่น  
ไม่เป็นการรบกวนเพื่อนบ้าน เกษตรกรบางรายนิยมใช้เป็นปุ๋ยปลูกหญ้าเนเปียร์ 
ข้าวโพด ซึ่งหญ้าเนเปียร์ ก็จะเวียนกลับไปเลี้ยงวัวอีกครั้งหนึ่ง

อปท.
องค์การบริหารส่วนต�าบลแม่สูน 
อ�าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่
บทบาท 
ศปง.การพัฒนาระบบอาหาร
ชุมชน
เรื่อง 
การผลิตแก๊สชีวภาพจากมูลสัตว์
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจ
ว่าทุกคนสามารถเข้าถึงพลังงาน
ที่ทันสมัย ยั่งยืน เชื่อถือได้ ตาม
ก�าลังซื้อของตน
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“…ข้อส�าคัญเราจะต้องรู้จักใช้ทรัพยากรน้ันอย่างฉลาด คือไม่น�ามาทุ่มเทใช้ 
ให้ส้ินเปลืองไปโดยไร้ประโยชน์ หรือได้ประโยชน์ไม่คุ้มค่า หากแต่ระมัดระวังใช้ด้วยความประหยัด

รอบคอบ ประกอบด้วยความคิดพิจารณาตามหลักวิชา เหตุผล และความถูกต้องเหมาะสม  
โดยมุ่งประโยชน์แท้จริงท่ีจะเกิดแก่ประเทศชาติ ท้ังในปัจจุบันและอนาคตอันยืนยาว…”

กระแสพระราชด�ารัส ในหลวง รัชกาลท่ี ๙  
ในการออกมหาสมาคม งานพระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษา วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๒๙

แก๊สชีวภาพจากมูลสัตว ์
โรงเรียนบ้านบึงกระจับ

ประชากรส่วนใหญ่ในต�าบลบึงกระจับประกอบอาชีพเกษตรกรรม จ�านวน 
๑,๖๗๔ ครัวเรือน แบ่งเป็นท�านา ๑,๔๕๒ คน ท�าไร่ ๑๘๒ คน ท�าสวน ๑๒ คน  
เลี้ยงสัตว์ ๒๓ คน อื่นๆ ๕ คน 

โรงเรยีนบ้านบงึกระจับผลติแก๊สชวีภาพจากมลูสัตว์เพือ่อาหารกลางวัน ตัง้แต่
ปี ๒๕๕๓ โดยได้รับแรงบันดาลใจมาจากปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวง 
รัชกาลที่ ๙ ที่มุ่งให้ประชาชนค�านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการ
สร้างภูมิคุ้มกัน เพื่อด�ารงอยู่อย่างมั่นคงและยั่งยืน ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์และ
ความเปลี่ยนแปลงต่างๆ

ตัวแทนโรงเรียนได้ไปศึกษาดูงานหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีการผลิต 
แก๊สชีวภาพจากมูลสัตว์ จึงลองกลับมาท�าโครงการผลิตแก๊สชีวภาพจากมูลสัตว ์
เพื่ออาหารกลางวันนักเรียน เพื่อเป็นต้นแบบแก่ชุมชนและโรงเรียนอื่นๆ ให้หันมา
ลดการใช้พลังงาน 

โรงเรยีนจดัท�าบ่อแก๊สชวีภาพ เพือ่น�าพลงังานมาใช้ในการหุงต้มอาหารกลางวัน
ให้นักเรียน กากที่เหลือจากการหมัก กลายเป็นปุ๋ยดินใส่ในแปลงผัก โดยมีนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑–๓ เป็นผู้ด�าเนินงาน อาศัยมูลสัตว์ในชุมชนมาผลิต

นอกจากแก๊สชวีภาพแล้ว ในกลุ่มวิชาการงานอาชพีและเทคโนโลย ีครยูงัสอน
นักเรียนเรื่องพลังงานทดแทนอื่นๆ เพื่อปลูกฝังให้นักเรียนมีจิตส�านึก

อปท.
องค์การบริหารส่วนต�าบล 
บึงกระจับ อ�าเภอวิเชียรบุรี 
จังหวัดเพชรบูรณ์
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
แก๊สชีวภาพจากมูลสัตว ์
โรงเรียนบ้านบึงกระจับ
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจ
ว่าทุกคนสามารถเข้าถึงพลังงาน
ที่ทันสมัย ยั่งยืน เชื่อถือได้ ตาม
ก�าลังซื้อของตน
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“แตก่่อนน้ีเคยพูดถึงส่ิงแวดล้อมขั้นประเทศ เดี๋ยวน้ีถึงข้ันโลก ก็เป็นความรับผิดชอบท่ีเรามี  
ความจริงต้องพูดถึงขั้นโลก เพราะประเทศไทยน้ีก็เติบโตขึ้นมา  

จะมีหน้ามีตาในโลกว่าเป็นประเทศท่ีดี อย่างน้ันอย่างน้ี เราจึงต้องมีความรับผิดชอบในโลกมากขึ้น”

พระราชด�ารัส ในหลวง รัชกาลท่ี ๙  
พระราชทานแก่คณะบุคคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าฯ ถวายพระพรชัยมงคล  

ในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต ๔ ธันวาคม ๒๕๓๒

พลังงานทางเลือก 
เพือ่การพฒันาท่ียัง่ยนื บ้านห้วยบง

บ้านห้วยบง มีประชากรท้ังหมด ๒๖๐ ครวัเรอืน ท้ังหมดท�าอาชพีเกษตรกรรม 
สภาพพื้นท่ีเปน็ดินลูกรัง เป็นอุปสรรคต่อการปลูกพืช ท่ีนี่เพาะปลูกปีละหนึ่งครั้ง 
อาศัยน�้าฝนเป็นหลัก ผลผลิตไม่สู้ดีนัก ขณะที่ต้นทุนการผลิตสูง ส่งผลให้เกษตรกร
เป็นหนี้และยากจน ดังนั้นเกษตรกรจึงหันมาท�าปศุสัตว์ เนื่องจากมีทุ่งหญ้า เหมาะ
ส�าหรับการเลี้ยงสัตว์ โดยเลี้ยงโคเนื้อ ๔๕ ราย รวม ๗๗๘ ตัว ต่อมามีปัญหา  
ด้วยเล้ียงกนัมา ท�าให้พืน้ท่ีและอาหารไม่เพยีงพอ ยงัไม่นบัรวมถงึกลิน่ และมลภาวะ
จากมูลโคที่มีมากถึง ๖,๔๑๖ กิโลกรัมต่อวัน

จากปัญหาดังกล่าวจึงได้มีการออกแบบแนวทาง ผ่านการวิเคราะห์ปัญหา
ระบบนเิวศเกษตร Agro ecosystem ด้วยการสร้างระบบ Green production 
clean เพื่อสร้างผลผลิตท่ีปลอดภัย และสร้างความมั่นคงด้านระบบการจัดการ
อาหาร และการสร้างระบบ Clean technology เพื่อพัฒนาพลังงานทางเลือก 
แก๊สชีวภาพ นวัตกรรมชุดก�าจัดก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์ ในการแก้ปัญหามลภาวะ  
สร้างความมั่นคงด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น

อปท.
เทศบาลต�าบลป่าเซ่า อ�าเภอเมือง 
จังหวัดอุตรดิตถ์
บทบาท 
อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชน
ท้องถิ่นน่าอยู่
เรื่อง 
พลังงานทางเลือกเพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืน บ้านห้วยบง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจ
ว่าทุกคนสามารถเข้าถึงพลังงาน
ที่ทันสมัย ยั่งยืน เชื่อถือได้ ตาม
ก�าลังซื้อของตน
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ทีมวิจัยประยุกต์ใช้ STEM Model เป็นการบูรณาการองค์ความรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology) สภาวะแวดล้อม  
(Environment) และการจัดการ (Management) โดยเน้นการน�าไปแก้ปัญหา
ในชีวิตจริง รวมท้ังการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ 
ต่อการด�าเนินชีวิตและการท�างานแบ่งเป็น ๓ ประเด็น ดังนี้

๑) การวางแผนด้านการผลิตพืช ด้วยการผลิตทางการเกษตรท่ีดีและ 
เหมาะสม (Good Agriculture Practices: GAP) เช่น การเลือกใช้พันธุ์พืช 
การตรวจวิเคราะห์คุณภาพดิน เพื่อการผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง การจัดการผลิต
ตามแผนควบคุมการผลิตเพื่อให้ได้ผลิตผลคุณภาพ การใช้มูลโคเป็นปุ๋ยอินทรีย์
ส�าหรับการผลิตข้าว เป็นต้น

๒) การวางแผนด้านการผลิตโคเนื้อ ด้วยองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี ใน ๕ มิติ คือโคพันธุ์ดี (Good Breed) อาหารสัตว์ดี (Good Feed) 
การจดัการด ี(Good Management) ของเสียด ี(Good Waste) และผลติภณัฑ์
ดี (Good Product)

๓) การวางแผนด้านพลังงานและสิ่งแวดล้อม ด้วยการวิจัยและพัฒนาโดยใช้
มูลโคเป็นแหล่งพลังงานทางเลือก (Alternative energy) โดยมีทั้งแก๊สชีวภาพ 
(Biogas) จ�านวน ๔๕ ครัวเรือน เป็นการน�ามูลสัตว์มาใช้ผลิตแก๊สหุงต้มทดแทน
แก๊ส LPG และของเสียที่ล้นจากบ่อแก๊ส สามารถน�าไปท�าปุ๋ยเพื่อปลูกข้าว จ�านวน 
๒๐๒ ครัวเรือน และพัฒนาสู่นวัตกรรมชุดก�าจัดก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์ มาจัดการ
ของเสียท่ีเกิดขึ้นจากระบบ เพื่อลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม และผลกระทบด้าน
สุขภาพ นอกจากนี้ยังมีการใช้พลังงานอื่นๆ เช่น เตาแกลบชีวมวล เตาย่างไร้ควัน 
เตาเผาถ่าน ๒๐๐ ลิตร น�ามาใช้ในการหุงต้ม ทดแทนแก๊ส LPG ใช้พลังงาน 
แสงอาทิตย์สูบน�้าเพื่อการเกษตร การผลิตถ่านอัดแท่งจากวัสดุเหลือใช้ทางการ
เกษตร เช่น ซังข้าวโพด การใช้หลอดตะเกียบแทนหลอดไฟแบบเก่า มีอาสาสมัคร
พลังงานในพื้นที่ครอบคลุมทุกหมู่บ้านจ�านวน ๒๐ คน 

ผลลัพธ์ท่ีเกิดขึน้จากระบบ Agro Ecosystem ท�าให้ประชาชนมรีายได้เพิม่
ขึ้น จ�านวน ๒๐๒ ราย เช่น ขายลูกโคเนื้อได้ ๑๑,๙๐๐,๐๐๐ บาทต่อปี เพิ่มรายได้
จากการจ�าหน่ายปุ๋ยอินทรีย์จากมูลโค เฉลี่ยปีละ ๘๙๖,๕๗๓ บาท จ�าหน่ายมูลโค
ตากแห้ง ๙๘๕,๕๐๐ บาท จ�าหน่ายชุดก�าจัดก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์ ๓๗๔,๐๐๐ บาท 
และสามารถลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน เช่น ลดการใช้แก๊ส LPG ในการหุงต้มท้ัง
ชุมชน ๘๙๘,๓๒๖ บาทต่อปี ลดต้นทุนปุ๋ยในการผลิตพืช ๒๘๐,๐๐๐ บาทต่อปี 

หากส่ิงท่ีส�าคัญท่ีสุดคือการท่ีชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรู้ มีสร้างเครือข่าย
ในต�าบล ผ่านห้องปฏบิตักิารชมุชน (Community lab) โดยแกนน�าภาคประชาชน
บ้านห้วยบงในฐานะ “นกัวจิยัชมุชน” บคุลากรของเทศบาลต�าบลป่าเซ่า มหาวทิยาลยั
ราชภัฏอุตรดิตถ์ ร่วมกันเรียนรู้ ออกแบบงาน เพื่อแก้ไขปัญหาร่วมกัน จนเกิด 
ผลสัมฤทธิ์ในการด�าเนินงาน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
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“พูดถึงไฟฟา้และพลังงานไฟฟ้าและพลังงานน่ี การไฟฟ้าต้องใช้พลังงาน เพราะว่าส�าหรับปั่นไฟฟ้า

ต้องใช้พลังงาน เพื่อให้มีพลังงานไฟฟ้า อันน้ีก็ท�ามานานแล้ว เวลาขาดแคลนเชื้อเพลิง  
ก็บอกว่าให้ปดิโทรทัศน์ให้ปดิไฟ แลว้บอกได้ผลดี ความจริงเปดิโทรทัศน์ไม่เป็นไร ถ้าน�้ามันเชื้อเพลิง

หมดแล้วก็ยังใช้เชื้อเพลิงอย่างอื่นได ้มีแต่ต้องขยันต้องหาวิธีท่ีจะท�าให้เชื้อเพลิงเกิดขึ้นมาใหม่”

พระราชด�ารัสของในหลวง รัชกาลท่ี ๙  
พระราชทานแก่คณะบุคคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าฯ ถวายพระพรชัยมงคล เนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษา 

ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต ๔ ธันวาคม ๒๕๔๘

โซลาร์เซลล์ หมู่ที่ ๕ บ้านแม่พร้าว
จากนโยบายของภาครัฐปี ๒๕๔๕ ให้ทุกครัวเรือนมีไฟฟ้าใช้ องค์การบริหาร

ส่วนต�าบลบ้านหวดจงึร่วมกบัการไฟฟ้าส่วนภูมภิาค อ�าเภองาว จงัหวดัล�าปาง เข้าไป
ส�ารวจพื้นท่ีบ้านแม่พร้าว หมู่ท่ี ๕ ท�าให้รู้ว่ามีชุมชนบ้านแม่พร้าว ลป.๘ แยกตัว 
ออกมาราว ๔๐ ครัวเรือน ไม่มีไฟฟ้า เนื่องจากอยู่ห่างไกล และติดเขตพื้นท่ีป่า 
โซน A (พื้นท่ีป่าสงวน) ดังนั้นเพื่อให้เป็นไปตามนโยบายของรัฐและให้สิทธิท่ี 
เท่าเทียมกัน ทางองค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านหวด และการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค
อ�าเภองาว จังหวัดล�าปาง จึงได้ด�าเนนิการช่วยเหลือ

การไฟฟ้าส่วนภูมิภาคอ�าเภองาวมาท�าการติดตั้งแผงโซลาร์เซลล์ เพื่อผลิต
ไฟฟ้าให้กับชุมชนบ้านแม่พร้าว ลป.๘ ครอบคลุมท้ัง ๔๐ ครัวเรือน มีประชากร 
ได้รับประโยชน์ ๑๘๐ คน โดยโซลาร์เซลล์ ๑ ชุด สามารถผลิตกระแสไฟฟ้าได้ ๒๕๒ 
วัตต์ต่อครัวเรือนต่อวัน พลังงานเท่านี้สามารถใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า เช่น หลอดไฟฟ้า 
LED ๘ วัตต์ จ�านวน ๔ หลอด ใช้กระแสไฟฟ้า ๓๒ วัตต์ ทีวีสี ๒๐ นิ้ว ๑ เครื่อง ใช้
กระแสไฟฟ้า ๘๐ วัตต์ เครื่องเสียง ๑ ชุด ใช้กระแสไฟฟ้า ๑๐๐ วัตต์ พัดลม ๑๒ 
นิ้ว ๑ ตัว ใช้กระแสไฟฟ้า ๔๐ วัตต์

จากการใช้พลังงานไฟฟ้าดังกล่าว เปรียบเทียบกับชุมชนท่ีมีเสาไฟฟา้  
โซลาร์เซลล์ช่วยประหยัดค่าไฟฟ้าโดยเฉลี่ย ๒๐๐ บาทต่อครัวเรือนต่อเดือน หรือ 
๘,๐๐๐ บาท ต่อ ๔๐ ครัวเรือนต่อเดือน

หลังจากน�าร่องที่ชุมชนบ้านแม่พร้าว ลป.๘ อบต.บ้านหวด จึงได้ส่งเสริมการ
เรยีนรู้ โดยอาศยัวิทยากรท่ีมีความรู้ด้านพลงังานแสงอาทิตย์ มาให้ความรู้ท้ังทฤษฎี
และการติดตั้งโซลาร์เซลล์ จนเกิดครัวเรือนในชุมชนอื่นติดตามมา ๒๐ ครัวเรือน 
และเข้าสู่ภาคการเกษตร ๒๐ ครัวเรือน โดยหวังว่าจะมีเพิ่มมากขึ้นในอนาคต

อปท.
องค์การบริหารส่วนต�าบล 
บ้านหวด อ�าเภองาว  
จังหวัดล�าปาง
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
โซลาร์เซลล์ หมู่ที่ ๕ บ้านแม่พร้าว
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจ
ว่าทุกคนสามารถเข้าถึงพลังงาน
ที่ทันสมัย ยั่งยืน เชื่อถือได้ ตาม
ก�าลังซื้อของตน
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“การใช้จ่ายอย่างประหยัดน้ันจะเป็นหลักประกันความสมบูรณ์พูนสุขของผู้ประหยัดเอง  
และครอบครัว ช่วยปอ้งกันความขาดแคลนในวันข้างหน้า การประหยัดดังกล่าวน้ีจะมีผลดี 

ไม่เฉพาะแก่ผู้ท่ีประหยัดเท่าน้ัน ยังเป็นประโยชน์แก่ประเทศชาติดว้ย” 

พระราชด�ารัส ในหลวง รัชกาลท่ี ๙ เนื่องในวันปีใหม่ ๓๑ ธันวาคม ๒๕๐๒

การจัดการพลังงาน 
ในต�าบลกลางหมื่น

วันนี้คนในชุมชนใช้แก๊สหุงต้ม และพลังงานไฟฟ้า ค่าใช้จ่ายในครัวเรือนสูง 
คณะผู้บริหารศึกษาสภาพความเป็นอยู่ของคนในชุมชน เกิดแนวคิดและเล็งเห็น
ความส�าคญัของพลงังานทดแทน เกิดเป็นวิสัยทัศน์และทิศทางการท�างานของพ้ืนท่ี 
น�าไปสู่การบรรจุเข้าสู่แผนพัฒนาท้องถิ่น เพื่อขับเคลื่อนจากหมู่บ้านหนึ่งสู่หมู่บ้าน
หนึ่ง พัฒนาเป็นเทศบาลต้นแบบด้านพลังงานทดแทน คือ“สร้างชุมชนให้ลดต้นทุน 
มุ่งสู่การใช้พลังการทดแทน ฮักแพงแบ่งปัน สานฝันจิตอาสา”

หลงัจากคณะผู้บรหิารได้ศกึษาดงูาน โดยประสานมหาวิทยาลยักาฬสินธ์ุ และ
ศูนย์บริการวิชาการท่ี ๓ จังหวัดมหาสารคาม กระทรวงพลังงาน เพื่อเข้าร่วม 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ศึกษาพลังงานทดแทน เมื่อกลับมาได้จัดโครงการฝึกอบรมการ
ปั้นเตาอั้งโล่ประหยัดพลังงานให้ประชาชนที่สนใจ หลังจากได้ความรู้ จึงมีแนวคิด
ในการรวมกลุ่มเป็นกลุ่มปั้นเตาประหยัดพลังงานขึ้น โดยมีส�านักงานสนับสนุนการ
วจิยัแห่งชาต ิ(สกว.) เข้ามาร่วมมอืกบัท้องถิน่ในการวจิยัเพือ่ให้ชมุชนได้ใช้พลงังาน
ทดแทนครอบคลุมทั้งต�าบล 

นอกจากนี้ยังไปศึกษาดูงานท่ี ศูนย์เน็ต จังหวัดสุรินทร์ เรื่องการใช้พลังงาน
ทดแทน และศูนย์เรียนรู้อาจารย์อธิศพัฒน์ ที่อ�าเภอท่าลี่ จังหวัดเลย เรื่องการผลิต
แก๊สชวีภาพจากขยะ จนเกิดการผลติแก๊สชวีภาพจากขยะอย่างมส่ีวนร่วมของชมุชน
บ้านหนองหัวช้าง หมู่ที่ ๓ สามารถลดปริมาณขยะในชุมชนได้ เป็นต้นแบบขยาย
ผลไปสู่หมู่บ้านอื่นๆ ในพื้นที่ และยังร่วมกับบ้านค�าบอน หมู่ที่ ๗ จัดท�าโครงการ
วิจัยพัฒนาค้นหารูปแบบการเผาถ่านเพื่อสร้างพลังงานทดแทน ลดมลพิษควัน จน
เกิดผลสัมฤทธิ์ ดังนี้ 

อปท.
เทศบาลต�าบลกลางหมื่น  
อ�าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์
บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะ
ชุมชน
เรื่อง 
การจัดการพลังงานในต�าบล
กลางหมื่น
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจ
ว่าทุกคนสามารถเข้าถึงพลังงาน
ที่ทันสมัย ยั่งยืน เชื่อถือได้ ตาม
ก�าลังซื้อของตน
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เตาประหยัดพลังงาน หมู่ท่ี ๑
ในขณะนี้การใช้เตาประหยัดพลังงานกระจุกตัวในหมู่ท่ี ๑ โดยทางคณะ 

ผู้บริหารมีเป้าหมายให้ประชาชนใช้เตาประหยัดพลังงานถึงร้อยละ ๔๐ ของ 
ครวัเรอืนในต�าบล จงึได้มีการขยายฐานของการผลติมาหมู่ท่ี ๓ และเตรยีมการขยาย
ไปทั่วพื้นที่ทุกหมู่บ้านในต�าบล 

กลุ่มปั้นเตาประหยัดพลังงาน ใช้ความรู้จากศูนย์บริการวิชาการที่ ๓ จังหวัด
มหาสารคาม กระทรวงพลังงาน อ้างอิงผลการวิจัยที่ผ่านการรับรองของกระทรวง
พลังงาน มาเป็นแนวทางปฏบิัติ เช่น เจาะรูลิ้นเตา ๖๑ รู โดยรูข้างบนจะมีขนาดเล็ก
กว่ารูข้างล่าง เนื่องจากลมจะช่วยในการถ่ายเทความร้อนจากข้างล่างขึ้นข้างบน 
ได้ดี ท�าให้ลดการใช้ถ่านลงอย่างเห็นได้ชัด การลาดเอียงของปากเตาท�าให้รองรับ
ขนาดหม้อได้ ๙ ขนาด สามารถปดิช่องลมด้านบนท่ีจะท�าให้พลังงานความร้อน
ถ่ายเทออกข้างบนเตา พลังงานความร้อนจึงมีประสิทธภิาพสูง 

กลุ่มตั้งชื่อเตาประหยัดพลังงานว่า “เตาเศรษฐีกลางหมื่น” ไว้เพื่อจ�าหน่ายให้
คนในชุมชน ในราคาถูกกว่าท้องตลาด จ�าหน่ายในราคา ๒๕๐ บาท และการันตี
คณุภาพ ไม่มกีารแอบใส่เกลอืลงไปในเตา เพือ่ให้เตาผเุรว็ โดยเตาของกลุ่มสามารถ
ใช้งานได้ ๕-๗ ปี ที่ส�าคัญยังช่วยลดต้นทุนถ่านหุงต้ม เพราะเตาตามท้องตลาดจะ
ให้ความร้อนท่ี ๖๐๐ องศาเซลเซียส ส่วนเตาประหยัดพลังงานจะให้ความร้อนท่ี
อุณหภูมิ ๑,๐๐๐ องศาเซลเซียส ซึ่งหากมีครัวเรือนใช้เตาประหยัดพลังงานตาม 
เป้าหมาย คือจ�านวน ๕๒๐ ครัวเรือน จะสามารถลดการใช้แก๊สหุงต้มลง ครัวเรือน
ละ ๑ ถังต่อเดือน ซึ่งแก๊สหนึ่งถังมีราคา ๔๐๐ บาท เท่ากับว่าต�าบลจะสามารถลด
รายจ่ายในครัวเรือนได้ ๒๐๘,๐๐๐ บาทต่อเดือน 

นอกจากนี้ทางกลุ่มยังมีการท�าเตาเศรษฐีท่ีใช้ฟืนเป็นเชื้อเพลิง ไปบริจาคให้
วัดในพื้นที่ จ�านวน ๙ วัด เพื่อใช้ในช่วงงานบุญต่างๆ ของวัด

ขณะท่ีกลุ่มคนเอาถ่าน (ผลิตถ่าน) คัดถ่านสวยงามเต็มแท่งเพื่อน�าออกขาย 
เศษถ่านขายให้กบักลุ่มป้ันเตาประหยดัพลงังานในราคาถกู สามารถลดรายจ่าย และ
ยังเป็นการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า

กลุ่มไข่เค็มสมุนไพร ใช้เตาเศรษฐีกลางหมื่น ต้มไข่เค็มสมุนไพร ซึ่งสามารถ
ลดการใช้ถ่านลงจาก ๑ ถุง เหลือ ๒ ใน ๓ ส่วน ท�าให้ลดต้นทุนในการใช้ถ่านได้เป็น
อย่างดี

แก๊สชีวภาพจากขยะบ้านหนองหัวช้างหมู่ที่ ๓
ในปีงบประมาณ ๒๕๕๗ มีขยะเฉลี่ย ๐.๗๒ กิโลกรัมต่อคนต่อวัน เสียค่า 

ขนถ่ายขยะ (น�้ามันเชื้อเพลิง) ๘,๐๐๐ บาทต่อเดือน มีค่าจ้างเหมาบุคลากร ๔ คน 
คนละ ๙,๐๐๐ บาทต่อเดือน รวม ๓๖,๐๐๐ บาทต่อเดือน รวมๆ แล้วต�าบล 
ต้องเสียค่าจัดการขยะ ๕ แสนกว่าบาทต่อปี 

ขยะส่วนใหญ่เป็นขยะเปียกร้อยละ ๔๗ ทางทีมวจิัยของต�าบลศึกษาและวิจัย
ความเป็นไปได้ของการด�าเนนิงาน จงึเสนอโครงการวิจยัรปูแบบการผลติแก๊สชวีภาพ
จากขยะอย่างมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านหนองหัวช้าง ซึ่งจะเป็นประโยชน์แก่ชุมชน
และเป็นฐานรากในการขยายไปยังหมู่บ้านอื่นต่อไป

ทีมวจิยัลงเกบ็ข้อมลูพืน้ท่ีและประชาสัมพนัธ์ให้คนในชมุชนรบัทราบว่า ก�าลงั
ท�าพลงังานทดแทนโดยการน�าขยะ หรอืเศษอาหาร เศษใบไม้ ซากพชื ซากสัตว์และ
มูลสัตว์มาผลิตแก๊สชีวภาพ
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การผลิตปุยอินทรีย์
ต�าบลขัวมุงมีพื้นที่ทัง้สิ้น ๑๐.๒๖๕ ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ ๖,๔๔๗ ไร่ 

โดยมากเป็นพื้นท่ีเกษตรกรรม อาชีพของคนท่ีนี่ส่วนใหญ่ปลูกล�าไย คิดเป็นพื้นท่ี 
๒,๐๙๑ ไร่ ท�าสวนผักชี ๒๔ ไร่ ท�าสวนพริก ๒ ไร่ ท�าสวนมะเขือยาว ๑ ไร่ ท�าสวน
ดอกค�าฝอย ๒ ไร่ ท�าสวนผักพื้นเมือง ๗ ไร่ ท�าผักสวนครัว ๑ ไร่ และที่ผ่านมา
เกษตรกรใช้สารเคมอียู่เสมอ ส่งผลกระทบกบัท้ังดนิ น�า้ และอากาศโดยรอบ จึงเป็น
ท่ีมาของการส่งเสริมให้ใช้ปุ ๋ยอินทรีย์ทดแทน ประกอบกับมีนโยบายของรัฐท่ี
สนับสนุนให้ประชาชนลดการใช้ปุ๋ยเคมีลง เพื่อเป็นการลดต้นทุนในการผลิตสินค้า
ทางการเกษตร สร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรมากขึ้น รวมถึงสร้างสุขภาวะที่ดี ทั้งกับ
ร่างกาย และสังคม

เทศบาลต�าบลขวัมงุ ร่วมกบัส�านกังานเกษตรอ�าเภอสารภ ีจงึจดัอบรมและพา
ชาวบ้านไปศึกษาดูงาน เพื่อยกระดับความรู้เรื่องดิน เรื่องปุ๋ยให้เกษตรกร จะได้
สามารถจดัการดนิและปุ๋ยได้อย่างถกูต้อง เพือ่เพิม่ผลผลติและลดต้นทุนการผลิตได้
ด้วยตนเอง นอกจากนี้ ยังได้จัดหางบประมาณในการพัฒนาการผลิตปุ๋ยอินทรีย์
แบบผสมผสานให้เหมาะสมกับพื้นท่ี รวมท้ังสนับสนุนให้มีการอบรมเพิ่มความรู้
การใช้พลังงานทดแทนในรูปแบบอื่น เช่น การท�าแก๊สชีวภาพจากขยะอินทรีย์ หรือ
จากซากพืชซากสัตว์

บทบาท 
อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่
เรื่อง 
การผลิตปุยอินทรีย์
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน

เทศบาลต�าบลขัวมุง 
อ�าเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่

อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตนพลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
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การจัดการขยะในบ้านและในสวน
เมือ่ราวปี ๒๕๕๕ บ้านป่าบกุ หมู่ท่ี ๑๐ เลง็เห็นถงึปัญหาขยะท่ีนบัวนัมแีต่เพิม่

ขึ้น ท้ังขยะในครัวเรือน และขยะในงานต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นงานขึ้นบ้านใหม่ 
งานแต่งงาน งานศพ งานบุญประเพณี ประชาชนไม่มีการคัดแยกขยะ เททุกอย่าง
ท้ิงลงถุงด�าเพื่อให้เทศบาลน�าไปก�าจัด บางบ้านน�าขยะมาวางไว้ก่อนท่ีรถเทศบาล
จะไปจัดเก็บ ส่งกลิ่นเหม็น รวมทั้งมีสัตว์ไปคุ้ยเขี่ย ท�าให้เกิดภาพที่ไม่สวยงาม ทาง
ผู้ใหญ่บ้านป่าบุกจึงประชาสัมพันธ์ให้ชุมชนตระหนักถึงปัญหา โดยให้ครัวเรือนท่ี
สมัครใจคัดแยกขยะ ซึ่งมีครัวเรือนเข้าร่วมครบทุกบ้านของหมู่ที่ ๒

บ้านป่าบกุพร้อมใจคดัแยกขยะรไีซเคลิ และน�าไปขายท่ีศาลากลางบ้านทุกวัน
ที่ ๕ ของเดือน ขยะต้องก�าจัด ขยะอันตรายส่งต่อให้กับทางเทศบาล โดยสามารถ
คัดแยกขยะรีไซเคิลได้ ๘,๐๔๘.๖ กิโลกรัม (ข้อมูลเดือนมกราคม ๒๕๕๔ ถึงตุลาคม 
๒๕๕๕) และน�าขยะอินทรีย์ไปใช้ประโยชน์ท�าปุ๋ยหมัก ได้มากกว่า ๗,๐๐๐ กิโลกรัม 
สามารถช่วยลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนได้ ๑,๗๕๐ กิโลกรัม 

ขยะอินทรีย์น�าไปท�าปุ๋ย โดยมีอาจารย์นพรัตน์ อุพงศ์ ท่ีน�าขยะในสวน เช่น 
เศษใบไม้ กิง่ไม้ น�ามากองท�าเป็นปุ๋ยหมกั เนือ่งจากต�าบลแม่แรงมกีารท�าสวนล�าไย 
มีกิ่งไม้ ใบไม้จ�านวนมาก เดิมชาวบ้านเผาก�าจัด การท�าปุ๋ยจึงเป็นวิธีการท่ีดีที่สุด 

นอกจากนี้ยังมีทุนบุคคล เป็นผู้สูงอายุ ท่ีน�าก้านตาลท่ีมักหล่นลงในคูคลอง 
มาดดัแปลงท�าเก้าอีจ้ากก้านตาล มกีลุ่มท่ีน�าเศษผ้ามาแปรรปูเป็นผลติภณัฑ์กระเป๋า 
ซองใส่โทรศัพท์ มีทุนบุคคลที่น�าโฟมมาเป็นส่วนผสมในการท�าคันหินเบา

ในส่วนของงานต่างๆ ของชมุชนบ้านป่าบกุ หมู่บ้านสามารถลดขยะในงานศพ
ได้ประมาณ ๕๐๐–๘๐๐ กิโลกรัมต่องาน นอกจากนี้ยังรณรงค์ให้แต่ละบ้านเปลี่ยน
จากหลอดไส้เป็นหลอดประหยดัพลังงานทุกครวัเรอืน และมกีารปลกูต้นไม้เพือ่เพิม่
พื้นที่สีเขียวในชุมชนจ�านวน ๙,๐๐๖ ต้น ซึ่งสามารถดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
ได้ ๒๓.๗ ตัน ลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน ผ่านการท�าน�้ายาอเนกประสงค์ ปุ๋ยหมัก 
เผาถ่าน โดยใช้เตาเทวดาของพลงังานจงัหวดั ลดการใช้แก๊สหุงต้ม ลดการใช้ไฟฟ้า
โดยมีมาตรการตามที่ชุมชนตกลงกันไว้

บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
การจัดการขยะในบ้านและในสวน
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน

เทศบาลต�าบลแม่แรง 
อ�าเภอป่าซาง จังหวัดล�าพูน

การจัดการขยะในบ้านและในสวนการจัดการขยะในบ้านและในสวน
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตนพลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
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กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านลาดนาเพียง
ต�าบลสาวะถเีป็นชมุชนชนบทกึง่เมอืง อาชพีหลักท�าการเกษตร โดยในปัจจบุนั 

เป็นรูปแบบเกษตรพันธสัญญาค่อนข้างมาก ด้วยการันตีค่าตอบแทน แต่ก็ต้องแลก
กับปุ๋ยยาที่บริษัทเอกชนเป็นผู้ก�าหนด กระทบต่อสุขภาพ ดิน น�้า อากาศ 

จากระบบฐานข้อมูลต�าบล (TCNAP) พบว่า มีประชากรท่ีใช้สารเคมี
ในการเกษตรโดยป้องกันตนเองไม่เหมาะสม เส่ียงต่อสารพิษตกค้าง มีจ�านวน 
๑,๒๒๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๗.๕๓ ดังนั้นจึงจ�าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีมาตรการลดการ
ใช้สารเคมีและส่งเสริมการท�าเกษตรอินทรีย์ในพื้นที่

กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านลาดนาเพียง หมู่ที่ ๑๔ เริ่มก่อตั้งเมื่อ ปี ๒๕๕๔ โดย
ปรึกษาหารือผู้น�าชุมชน และคณะกรรมหมู่บ้าน เพื่อส่งเสรมิการท�าเกษตรอินทรีย์ 
จงึตัง้กลุ่มนีข้ึน้มา ให้เป็นศนูย์กลางในการผลิตปุ๋ยอนิทรย์ี มกีารจดบนัทึกระยะเวลา
การผลิตปุ๋ยว่าอยู่ในช่วงใด พร้อมใช้หรือไม่ เมื่อปุ๋ยพร้อมใช้ทางสมาชิกกลุ่มจะ
ประชาสัมพนัธ์ให้สมาชกิและผู้ท่ีสนใจมารบัปุ๋ยไป มหีมอดนิอาสาชีแ้จงขัน้ตอนและ
วิธีใช้ให้ เป็นกระบวนการที่สมาชิกได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กระบวนการเพาะปลูก

นอกจากนี้ทางสมาชิกกลุ่มได้มีการพัฒนารูปแบบ และชนิดของปุ๋ยชีวภาพ
อย่างต่อเนื่อง เพื่อให้เกษตรกรหันมาท�าเกษตรอินทรีย์ โดยมีเทศบาลต�าบลสาวะถี 
ส�านักงานเกษตรจังหวัด เข้ามาสนับสนุนวิชาการ และงบประมาณอย่างต่อเนื่อง 
อีกท้ังกลุม่ฯ ยังด�าเนินงานร่วมกับกลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านเพี้ยฟาน และกลุ่มผลิต
ปุ๋ยชีวภาพบ้านโนนรัง มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันอย่างต่อเนื่อง

ผลลัพธ์ท่ีได้จากการด�าเนินงาน คือประหยัดค่าใช้จ่าย ด้วยมีราคาถูกกว่า
ปุ๋ยเคมี ดีต่อดิน น�้า อากาศ ผลผลิตมีความปลอดภัยและได้มาตรฐาน ดีต่อสุขภาพ
ของเกษตรกร และของผู้บริโภค

บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านลาดนาเพียง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน

เทศบาลต�าบลสาวะถี 
อ�าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น

กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านลาดนาเพียงกลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านลาดนาเพียง
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตนพลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
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เนือ่งจากทรพัยากรป่าไม้ถกูชาวบ้านบกุรกุแผ้วถางเป็น
จ�านวนมากเพ่ือขยายพืน้ท่ีทางการเกษตร เมือ่ปลายปี ๒๕๕๒ 
แกนน�าชุมชนจากทกุหมู่บ้านในต�าบลบ้านหยวกจงึรวมตัวกัน
เสนอโครงการรักษ์ป่า สร้างคน ๘๔ ต�าบลวิถีพอเพียง กับ
บริษัท ปตท.จ�ากัด (มหาชน) โดยมีแนวคิดในการแก้ไขปัญหา
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมให้เกิดความ
ยั่งยืน ท�าให้คนสามารถอยูก่ับป่าได้อย่างยั่งยืน และสร้าง
แกนน�า บุคคล ครัวเรือนต้นแบบวิถีพอเพียง เมื่อคนมีอาชีพ 
มีงานท�า มีรายได้ มีความพอเพียงก็จะไม่ไปเบียดเบียนป่า 
และลดการใช้พลังงาน เพิ่มทางเลือกในการใช้พลังงาน เน้น
การสร้างกลุ่ม ชุมชน ให้เป็นบุคคลต้นแบบด้านเศรษฐกิจ
พอเพียง การอนุรักษ์ป่า และพลังงานทางเลือก

จากการจัดตั้งกลุ่มนี้ นอกจากจะน�ามาซึ่งการจัดการ
ทรพัยากรธรรมชาตอิย่างเป็นระบบแล้ว ยงัน�ามาซึง่นวตักรรม
ต่างๆ ท่ีน่าสนใจ โดยเฉพาะเตาชีวมวลประหยัดพลังงาน 
เนื่องจากแต่เดิมชาวบ้านหยวกนิยมใช้แก๊สหุงต้มกันมาก 
เพราะท้ังสะดวกและรวดเรว็ แต่ด้วยราคาท่ีสูงขึน้อย่างต่อเนือ่ง 
ท�าให้ชาวบ้านพยายามหาทางเลือกอื่นๆ หนึ่งในนั้นก็คือ เตา
ชีวมวล ซึ่งสามารถผลิตได้ง่าย จากวัสดุเหลือใช้ เช่น ปี๊บ 
กระป๋องสี โดยหน่วยงานแรกท่ีเริ่มใช้เตาประเภทนี้ คือ 

บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
คนต้นแบบ กลุ่มรักษ์ป่าสร้างคน ๘๔ ต�าบลวิถีพอเพียง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน

องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านหยวก 
อ�าเภอน�้าโสม จังหวัดอุดรธานี

คนต้นแบบ กลุ่มรักษ์ป่าสร้างคน ๘๔ ต�าบลวิถีพอเพียงคนต้นแบบ กลุ่มรักษ์ป่าสร้างคน ๘๔ ต�าบลวิถีพอเพียง
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตนพลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง

โรงเรยีนบ้านหยวก โรงเรยีนบ้านน�า้ปู่ และองค์การบรหิารส่วน
ต�าบลบ้านหยวก ซึง่เดมิตัง้ใจจะผลิตเป็นบ่อแก๊สชวีภาพ แต่มี
อุปสรรคพอสมควร เนื่องจากต้องใช้ปุ๋ยหมัก หรือเศษอาหาร
ในการผลิตเชื้อเพลิง ซึ่งในแต่ละหน่วยงานไม่มีปัจจัยที่น�ามา
เป็นเชือ้เพลงิตลอดเวลา ท�าให้ปรบัมาท�าเตาอัง้โล่ คณุภาพสูง 
แต่ต้องใช้วัสดุอุปกรณ์ท่ีไมม่ีในพื้นท่ี จึงได้มีการปรับเปลี่ยน
มาท�าเตาชีวมวลแทน

ส�าหรับขั้นตอนการผลิต ให้น�าปี๊บท่ีใช้แล้ว ๑ ปี๊บ 
กระป๋องสีใช้แล้ว ๑ กระป๋อง จากนัน้เจาะรท่ีูกระป๋องสี ให้รอบ
ท่ัวกระป๋อง และเจาะรูปี๊บด้านบนเป็นวงกลม ให้สามารถใส่
ถงัสีลงไปได้ และเจาะรดู้านล่างป๊ีบ เพือ่ให้อากาศเข้าไปได้ ใช้
ฟืนเพียงเล็กน้อยเป็นเชื้อเพลิง วัสดุอุปกรณ์และการท�าเตา 
สามารถดัดแปลงได้ตามความเหมาะสม นอกจากเตาชีวมวล
ท�าเองแล้ว ยงัมกีารผลติเตาชวีมวลจากแกลบ ซึง่บรษิทั ปตท.
จ�ากัด (มหาชน) เคยเข้ามาสนับสนุนตั้งแต่เริ่มโครงการ และ
ถงึโครงการจะส้ินสุดลงแล้ว แต่ยงัมีคนต้นแบบท่ียงัด�าเนนิการ
อยู่ต่อเนื่อง องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านหยวกจึงเข้ามา
สนบัสนนุให้เป็นแหล่งเรยีนรู้ เพือ่ให้ความรู้ดีๆ  ถกูส่งต่อไปยงั
ชุมชนต่อไป

คนต้นแบบ กลุ่มรักษ์ป่าสร้างคน ๘๔ ต�าบลวิถีพอเพียง
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แหล่งเรียนรู้ ๑ ไร่ตามรอยพ่อ
แหล่งเรียนรู้ ๑ ไร่ตามรอยพ่อ ตั้งอยู่ในหมู่ ๙ บ้านเจริญศิลป ประธานกลุ่ม

ชื่อ นายอัศวิน ไชยบัตร อาชีพท�านา เนื้อที่ท�าโครงการจ�านวน ๑ ไร่ ๒ งาน โดยแบ่ง
เนื้อที่ออกเป็น ๔๐-๓๐-๒๐-๑๐ ในบริเวณมีทั้งนาข้าว บ่อปลา คอกสัตว์ แปลงผัก 
โรงเก็บฟาง ห้องน�้า ท่ีอยู่อาศัย บ่อแก๊ส บ่อน�้าใช้ แปลงปลูกข้าวเปยีกสลับแห้ง 
บ่ออนุบาลลูกปลา รอบบริเวณปลูกชะอมเป็นแนวรั้ว เพื่อประหยัดค่าใช้จ่ายใน
แปลงนาที่ปลูกข้าว เชื่อมต่อกับสระน�้า โดยใช้ท่อ PVC ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง ๖ 
นิ้ว เพื่อความสะดวกในการปล่อยน�้าจากนาข้าวสู่สระ จากสระสู่นาข้าว และปลา
จะได้หากินสะดวก เป็นระบบการจดัการให้ปุ๋ยต้นข้าวโดยใช้ปลาเป็นตวัน�าพา ท�าให้
ลดต้นทุนค่าปุ๋ยได้ เพราะเป็นเกษตรอินทรีย์

วตัถปุระสงค์ของการท�ากลุ่มนีก้เ็พือ่ลดค่าครองชพี ท�าให้ได้รบัประทานอาหาร
ปลอดภยั นบัเป็นการพึง่พาตนเองและใส่ใจส่ิงแวดล้อมไปพร้อมๆ กนั โดยกิจกรรม
เด่นของกลุ่มคอื การท�าบ่อหมักแก๊สชวีภาพ ขนาดเส้นผ่าศนูย์กลาง ๘๐ เซนตเิมตร 
จ�านวน ๘ ท่อ โดยขุดลงไปในดิน หลุมละ ๔ ท่อ มีฝาปิดต่อเชื่อมเข้ากับถุงเก็บแก๊ส 
โดยใช้ยางในรถสิบล้อ แล้วต่อเข้าระบบควบคุมการระเบิด จากนั้นก็ต่อเชื่อมเข้า
หัวแก๊ส กใ็ช้หุงต้มได้เลย นอกจากใช้แก๊สในบ่อหมกัแล้ว ส่วนท่ีล้นออกมายงัสามารถ
น�าไปใช้เป็นปุ๋ยใส่ พชื ผกั และนาข้าวได้ เช่นการลดต้นทุนการผลติ วัตถดุบิประกอบ
การท�าแก๊ส คอื มลูสัตว์ คอืปุ๋ยคอก เศษอาหาร ปล่อยลงถงัหมกั เตมิน�า้ กระบวนการ
ย่อยสลายจะท�าให้เกิดแก๊สหุงต้ม ในส่วนของขั้นตอนการท�าบ่อหมักแก๊สชีวภาพ 
มีรูปแบบและอุปกรณ์ให้ดูเป็นตัวอย่างที่แหล่งเรียนรู้ ๑ ไร่ตามรอยพ่อ

เพราะฉะนั้นท่ีนี่จึงเปรียบเสมือนต้นแบบของทุกคน โดยเฉพาะผู้ท่ีต้องการมี
วิถชีวิีตอยู่กบัธรรมชาต ิและค�านงึถงึสุขภาพกายสุขภาพใจให้ได้กลับมาทบทวนชวีติ
ของตนเอง อีกทั้งยังเป็นการเดินตามรอยพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล
อดลุยเดชในวิถพีอเพยีง และสืบสานแนวทฤษฎใีหม่ท่ีเน้นการพึง่พาตนเองเป็นหลกั 
ซึ่งเป็นการมองให้ลึกถึงคุณค่าของตนเอง นับเปน็หนทางแห่งความสุขและความ
ยั่งยืนที่แท้จริง

บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
แหล่งเรียนรู้ ๑ ไร่ตามรอยพ่อ
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน

เทศบาลต�าบลพอกน้อย 
อ�าเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร

แหล่งเรียนรู้ ๑ ไร่ตามรอยพ่อแหล่งเรียนรู้ ๑ ไร่ตามรอยพ่อ
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตนพลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
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บทบาท 
ศปง.พัฒนาและสร้างระบบการดูแลผู้สูงอายุ โดยชุมชน
ท้องถ่ิน
เรื่อง 
แหล่งเรียนรู้บ่อแก๊สชีวภาพจากมูลสัตว์
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน

องค์การบริหารส่วนต�าบลพิมาน 
อ�าเภอนาแก จังหวัดนครพนม

ศปง.พัฒนาและสร้างระบบการดูแลผู้สูงอายุ โดยชุมชนศปง.พัฒนาและสร้างระบบการดูแลผู้สูงอายุ โดยชุมชน

แหล่งเรียนรู้บ่อแก๊สชีวภาพจากมูลสัตว์แหล่งเรียนรู้บ่อแก๊สชีวภาพจากมูลสัตว์
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตนพลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง

เมื่อปี ๒๕๕๑ องค์การบริหารส่วนต�าบลพิมาน ได้เข้า
ร่วมโครงการรักษ์ป่าสร้างคน ๘๔ ต�าบลวิถีพอเพียง (ปตท.) 
ซึ่งเป็นการขับเคลื่อนชุมชนโดยใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียง 
ร่วมกบัการใช้เทคโนโลยด้ีานพลงังานทางเลอืก ในขณะนัน้ ได้
มกีารน�าบ่อแก๊สชวีภาพจากมูลสัตว์มาให้เกษตรกรผู้เลีย้งสัตว์
ในต�าบลจ�านวน ๕ แห่ง เป็นบ่อแก๊สชีวภาพจากมูลสัตว์ในรูป
แบบของโอ่งแดงและเป็นแหล่งเรียนรู้ของโครงการ ต่อมาใน
ปี ๒๕๕๒ องค์การบรหิารส่วนต�าบลพมิาน ได้เข้าร่วมโครงการ
แผนพลังงานชมุชน และค้นหาอาสาสมคัรพลงังานชมุชน โดย
ด�าเนินกิจกรรมการพัฒนาศักยภาพด้านพลังงานทางเลือก 
การประหยัดพลังงาน ซึ่งต่อมาพลังงานจังหวัดได้น�าบ่อแก๊ส
ชีวภาพจากมูลสัตว์มาให้จ�านวน ๓ บ่อ เป็นชนิดพลาสติก
สีด�า โดยมีอาจารย์จากมหาวิทยาลัยนครพนมมาให้ความรู้ 
แต่ประสบปัญหาในเรื่องของพลาสติกท่ีบาง รั่วง่าย จึงไม่
ประสบความส�าเร็จในขณะนั้น จนกระทั่งปี ๒๕๕๗ พลังงาน
จังหวัดนครพนม ได้น�าบอ่แก๊สชีวภาพจากมูลสัตว์ ชนิด
พลาสติกสีด�า มีความหนาขึ้น จ�านวน ๔ บ่อ มาให้เกษตรกร
ผู้เลี้ยงสัตว์จ�านวน ๓ บ่อ สร้างไว้ท่ีศูนย์เรียนรู ้เศรษฐกิจ
พอเพียง จ�านวน ๑ บ่อ โดยได้รับการดูแลจากศูนย์เรียนรู้และ

ใช้ขี้หมูจากฐานหมูหลุม และขี้วัวจากธนาคารโคกระบือ 
บ่อแก๊สชีวภาพจากมูลสัตว์ในครั้งนี้สามารถใช้งานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เกษตรกรไม่ต้องซื้อแก๊สหุงต้มในแต่ละเดือน 
สามารถลดการใช้ฟืนหรอืถ่านในการหุงต้มได้ ๑๐๐ เปอร์เซน็ต์ 
และเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านพลังงานทางเลือก บ่อแก๊สชีวภาพ
จากมูลสัตว์ของต�าบลพิมาน

ทุกวันนี้แหล่งเรียนรู ้บ ่อแก๊สชีวภาพจากมูลสัตว ์มี
กิจกรรมการให้ความรู้ด้านพลงังานทางเลือกจากบ่อแก๊ส เพือ่
ขยายความรู้แก่ผู้ท่ีสนใจ มีการเชื่อมโยงงานกับกลุ่มเกษตร
ผสมผสาน อีกท้ังยังท�างานเชื่อมโยงกับกลุ่มต่างๆ ในพื้นท่ี 
เช่น ธนาคารโคกระบือ และฐานหมูหลุม ในการน�าขี้วัว ขี้หมู 
มาเติมบ่อหมักแก๊ส เพราะกากขี้หมูท่ีล้น สามารถน�ามาเป็น
ปุ๋ยได้อกีด้วย ท่ีส�าคญับ่อแก๊สชวีภาพจากมูลสัตว์ เป็นพลงังาน
ทางเลอืกท่ีคนในชมุชนสามารถเข้าถงึได้ง่าย ในราคาประมาณ 
๘,๐๐๐ บาทต่อบ่อ ท�าให้ประหยดัรายจ่ายด้านพลงังานอย่าง
มากในแต่ละเดือน ทั้งยังเป็นพลังงานที่ใช้วัตถุดิบที่หาได้ง่าย
ในชุมชน ช่วยลดปริมาณการน�าเข้าพลังงานของประเทศชาต ิ
สร้างความมั่นคงทางด้านพลังงาน เกษตรกรสามารถพึ่ง
ตนเองในด้านพลังงานได้ด้วย

แหล่งเรียนรู้บ่อแก๊สชีวภาพจากมูลสัตว์
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กลุ่มผลิตปุยอัดเม็ดชีวภาพ
ปัจจุบันปุ๋ยเคมีมีราคาสูงและการใช้ปุ ๋ยเคมีเป็นเวลานานท�าให้สภาพดิน

เส่ือมลง เกษตรกรในต�าบลหนองบวั จงึหันมาส่งเสรมิการใช้ปุ๋ยชวีภาพ (ปุ๋ยอนิทรย์ี) 
อย่างไรก็ตาม ปุ๋ยที่ผลิตขึ้นมานั้นมีลักษณะเป็นผงร่วนซุย จึงยากต่อการเก็บรักษา
และการหว่านต้องใช้ความช�านาญเป็นพิเศษ ท�าให้ขาดความสนใจในการใช ้
ต่อมากลุม่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากรัฐบาลในการจัดซื้อปุ๋ยชีวภาพปุ๋ย
อนิทรย์ีอดัเม็ด จงึเปลีย่นมาต่อยอดด้วยการผลติปุ๋ยประเภทนีแ้ทน พร้อมกบัรณรงค์
ให้เห็นถึงสิ่งที่ตามมาหากเกษตรกรยังเลือกใช้ปุ๋ยเคมีจากต่างประเทศอยู่

เริ่มแรกมีการอบรมให้ประชาชนเข้าใจถึงคุณประโยชน์ของปุ๋ยประเภทนี้ 
รวมไปถึงวิธีการผลิตซึ่งสามารถท�าด้วยตนเองจากวัสดุท่ีหาได้ในพื้นท่ี โดยได้รับ
ค�าแนะน�าจากเกษตรอ�าเภอในกระบวนการต่างๆ พร้อมกบัแจกปุ๋ยให้กลุ่มเกษตรกร
ที่รายได้น้อย เพื่อให้ทดลองใช้

ผลจากการด�าเนินการอยา่งต่อเนื่อง ท�าให้กลุ่มผู้ใช้ปุ๋ยอินทรีย์มีสัดส่วนท่ี
เพ่ิมขึ้นอยา่งต่อเนื่อง รวมไปถึงคุณภาพของผลผลิตซึ่งสูงขึ้นเรื่อยๆ สวนทางกับ
รายจ่ายท่ีลดลงอย่างเห็นได้ชัด จึงอาจกล่าวได้ว่ากลุ่มผลิตปุ๋ยอัดเม็ดชีวภาพเป็น
แหล่งเรียนรู้ส�าคัญในพื้นท่ี ซึ่งเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีท�าให้ชุมชนรู้จักช่วยเหลือตนเอง 
และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เป็นการขับเคลื่อนชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง
อย่างแท้จริง

บทบาท 
ศปง.การควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพ่ือการลด
อุบัติเหตุ
เรื่อง 
กลุ่มผลิตปุยอัดเม็ดชีวภาพ
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน

องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองบัว 
อ�าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์

ศปง.การควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพ่ือการลดศปง.การควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพ่ือการลด

กลุ่มผลิตปุยอัดเม็ดชีวภาพกลุ่มผลิตปุยอัดเม็ดชีวภาพ
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตนพลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
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วิสาหกิจชุมชน ๘๙ นาทอง
ในราวปี ๒๕๕๐ นายทวี ทองเย็น แห่งบ้านดอนไฮ หมู่ที่ ๙ ประสบกับวิกฤต

ทางการเกษตร เพราะต้นทุนของไร่อ้อยและนาข้าวสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องตาม
ราคาสารเคมีท่ีใช้เป็นประจ�า นอกจากเรื่องต้นทุนแล้ว สารเคมียังท�าให้ดินเส่ือม
คุณภาพด้วย 

ตอนแรกนายทวีพยายามแก้ไขปัญหาด้วยตัวเอง โดยน�าขี้วัวไปใส่ทดแทน
ปุ๋ยเคมี ทว่าไม่มีการหมัก ใส่ไปไม่มีผล กลายเป็นว่าหญ้าขึ้นแทน แต่ถึงอย่างนั้น
เขาไม่ละความพยายาม ขวนขวายหาความรู้ จนรู้ว่าต้องน�าขี้วัวมาหมักกับซากพืช 
และใช้สารเร่ง พด. ซึ่งเป็นจุลินทรีย์มาช่วยให้ย่อยสลายเป็นปุ๋ย

เม่ือได้ปุ๋ยแล้ว เกิดปัญหาใหม่ตามมา คือหนอนกอกับเพลี้ยแป้ง พอดีใน
ช่วงนั้นนายทวีเดินทางไปเที่ยวที่อ�าเภอวารินช�าราบ จังหวัดอุบลราชธานี ได้ไปเห็น
วธีิการใช้น�า้ส้มควนัไม้ในการไล่และก�าจดัเพลีย้แป้ง เพลีย้กระโดด แมลงต่างๆ และ
ยังมีเรื่องของการผลิตฮอร์โมนเพื่อเร่งใบและผล จึงได้น�าไอเดียเรื่องเตาเผาถ่าน 
๒๐๐ ลิตรกลับมา เพือ่ท�าน�า้ส้มควนัไม้ท่ีบ้าน โดยนายทวชีกัชวนเพือ่นบ้านรวมกลุ่ม 
ผลิตสารชวีภณัฑ์ต่างๆ ใช้เอง ลงขนัเงินคนละเลก็ละน้อย จดัตัง้กลุ่มวิสาหกิจชมุชน 
๘๙ นาทอง แต่ท�าได้ไม่ถึง ๔ ปี ก็ล่ม ต้องคืนหุ้น คืนอุปกรณ์กันไป เพราะชาวบ้าน
หลายคนมองว่าสารชีวภัณฑ์นั้นไม่สามารถบรรเทาปัญหาต่างๆ ได้ทันใจ

ต่อมาในปี ๒๕๕๔ เทศบาลต�าบลบ้านดอนได้ประสานมายังนายทวี ด้วย
พลังงานจงัหวดัสพุรรณบุรีต้องการคนทีใ่ช้พลังงานทดแทนในภาคเกษตรกรรมเข้า
อบรม และแจ้งความประสงค์ถึงความต้องการต่อยอดเรื่องเตาเผาถ่าน 

บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
วิสาหกิจชุมชน ๘๙ นาทอง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน

องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านดอน 
อ�าเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี

วิสาหกิจชุมชน ๘๙ นาทองวิสาหกิจชุมชน ๘๙ นาทอง
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตนพลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
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เมื่อพลังงานจังหวัดมาตรวจสอบที่บ้าน จึงได้สนับสนุนเตาเผาถ่านมา ๖ ใบ 
เพือ่ใช้ในครวัเรอืน นอกจากนีน้ายทวียงัช่วยถ่ายทอดความรู้ให้กบัผู้ท่ีสนใจโดยไม่คดิ 
ค่าใช้จ่าย ด้วยตอ้งการให้ชาวบ้านรู้ว่า การใช้สารชีวภัณฑ์ได้ผลไม่แพ้สารเคมี ท่ี
ส�าคัญยังได้ลูกค้าเพิ่มขึ้น เพราะนายทวีผลิตปุ๋ย ผลิตน�้าส้มควันไม้จ�าหน่าย โดยปุ๋ย
ของกลุ่ม ซึ่งเวลานี้สมาชิกล้วนเป็นคนในครอบครัว มีตราสินค้าว่า ‘นาทอง’ ได้รับ
การรับรองจากกรมวิชาการเกษตรเรียบร้อย

ในส่วนของเตาเผาถ่าน ๒๐๐ ลิตร ท�างานไม่ซับซ้อนอย่างที่คิด โดยน�ากิ่งไม้ 
หรือกะลามะพร้าวมาเป็นเชื้อเพลิง ส่วนน�้าส้มควันไม้จะเกิดจากการควบแน่นเป็น
ไอน�้า ไหลลงมายังกระป๋องที่รองด้านล่าง ซึ่งเตาแบบตั้งนี้จะให้น�้าส้มที่เข้มข้นและ
มคีณุภาพกว่าเตาแบบนอน โดยน�า้ส้มท่ีได้มา จะน�าไปใส่รวมไว้ในแกลลอนเป็นเวลา 
๔๕ วัน เพื่อให้ตกตะกอน จากนั้นจึงถ่ายส่วนผิวสู่แกลลอนใหม่ ทิ้งตะกอนไป และ 
ถ้าต้องการน�าไปใช้ ให้น�้าไปผสมน�้าในสัดส่วน ๒๐ ซีซี ต่อน�้า ๒๐ ลิตร

กลุ่มขายน�้าส้มควันไม้ในราคาลิตรละ ๑๕๐ บาท วันหนึ่งผลิตได้ ๑ ลิตร ส่วน
ถ่านที่ได้จากการเผา ขายกระสอบละ ๑๓๐ บาท ส่วนปุ๋ยชีวภาพตอนนี้ พัฒนาเป็น
ปุ๋ยปั้นเม็ด หนึ่งกระสอบบรรจุ ๕๐ กิโลกรัม ราคากระสอบละ ๓๐๐ บาท

ไม่เพียงแค่ปุ๋ย น�้าส้มควันไม้ และถ่าน กลุ่มยังผลิตแก๊สชีวภาพใช้ เพราะ 
แต่เดมิท่ีนีมี่ปัญหาเรือ่งมลูสุกรส่งกล่ินรบกวนละแวกข้างเคยีง ทางกองสาธารณสุข
และส่ิงแวดล้อม เทศบาลต�าบลบ้านดอน ตลอดจนพลงังานจงัหวัดสุพรรณบรุ ีจงึได้
เข้ามาเสนอให้น�ามูลจากสุกรมาแปรรูปเป็นเชื้อเพลิง 

ครั้งแรกเทศบาลฯ สนับสนุนบอลลูนส�าหรับผลิตแก๊ส ใช้ดี แต่รั่ว พลังงาน
จังหวัดจึงให้ถังไฟเบอร์กลาส ขนาด ๘,๐๐๐ ลิตร ทวีจึงขุดหลุมฝังบริเวณหลังบ้าน 

ด้วยความท่ีกลุ่มเป็นศนูย์เรยีนรู้ส�าคญัในพืน้ท่ี กระทรวงพลังงานจงึสนบัสนนุ
อุปกรณ์อีกหลายอย่าง เช่น เตาชีวมวล และตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ส�าหรับใช้อบ
สมุนไพร ซึ่งต่อยอดกับนโยบายของเทศบาลต�าบลบ้านดอน ที่ส่งเสรมิให้ชาวบ้าน
ปลูกสมุนไพร
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โครงการขยายเขตไฟฟ้าแรงต�่า
เนื่องจากการจัดสรรสาธารณูปโภคแก่ประชาชนอย่างท่ัวถึงและเท่าเทียม 

เป็นหน้าท่ีส�าคัญขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ด้วยเหตุนี้ องค์การบริหารส่วน
ต�าบลโนนทองจงึด�าเนนิโครงการขยายเขตไฟฟ้าให้ส่องสว่างท่ัวพืน้ท่ี เพราะเลง็เห็น
ว่าเรือ่งนีเ้กีย่วพันท้ังเรือ่งคณุภาพชวีติ การประกอบอาชพี รวมไปถงึสวัสดภิาพและ
ความปลอดภยัของประชาชน โดยเริม่แรกมกีารส�ารวจความต้องการของประชาชน
ผ่านเวทีประชาคมระดับหมู่บ้านและต�าบล จากนั้นจึงน�าเข้าสู่การพิจารณาของ
สภาองค์การบริหารส่วนต�าบลโนนทองเพื่อบรรจุไว้ในข้อบัญญัติต�าบล พร้อมกันนี้
ยังได้รับงบประมาณสนับสนุนจากการไฟฟ้าฝ่ายผลิต อ�าเภอพล สาขาแวงน้อย 
ด�าเนินการในส่วนท่ีเกี่ยวข้องเพื่อให้เกิดรูปธรรมในการจัดการ ส่งผลให้ชาวบ้าน
โนนทองมีไฟฟ้าใช้อย่างครอบคลุม น�ามาซึ่งความสงบสุขและปลอดภัยของชีวิต
และทรัพย์สิน

บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
โครงการขยายเขตไฟฟ้าแรงต�่า
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน

องค์การบริหารส่วนต�าบลโนนทอง 
อ�าเภอแวงใหญ่ จังหวัดขอนแก่น

โครงการขยายเขตไฟฟ้าแรงต�่าโครงการขยายเขตไฟฟ้าแรงต�่า
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตนพลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
พลังงานที่ทันสมัย ย่ังยืน เชื่อถือได้ ตามก�าลังซื้อของตน
เป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึงเป้าหมาย SDGs ที่ ๗ ท�าให้แน่ใจว่าทุกคนสามารถเข้าถึง
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กลุ่มแคบหมูพื้นเมือง
กลุ่มแคบหมูพื้นเมือง ก่อตั้งเมื่อปี ๒๕๕๔ มีจ�านวนสมาชิกทั้งหมด ๑๗ คน 

ท้ังหมดเป็นกลุ่มผู้สูงอายุ มีคณะกรรมการบริหารกลุ่มอันประกอบด้วยประธาน 
รองประธาน เลขานกุาร เหรญัญกิ และกรรมการรวม ๑๓ คน แรกเริม่เดมิทีสมาชกิ
ในกลุ่มได้รวมกลุ่มกันประดิษฐ์ดอกไม้แห้งเพื่อจ�าหน่าย แต่ด้วยภาวะเศรษฐกิจท่ี
ซบเซา รวมถึงไม่มีตลาดมารองรับจึงท�าให้กลุ่มประดิษฐ์ดอกไม้แห้งล้มเลิกไป 
ทางสมาชิกจึงหันมารวมกลุ่มกันท�าแคบหมูพื้นเมืองท่ีมีเอกลักษณ์ด้านรูปลักษณ์ 
รสชาติ และถูกหลักอนามัย ท้ังยังเป็นการอนุรักษ์ภูมิปัญญาด้านอาหารพื้นเมือง
ที่เป็นมรดกสืบทอดมารุ่นต่อรุ่น

กลุ่มส่งสินค้าให้แก่ร้านขายของช�าตามหมู่บ้าน และขายตามตลาดสด ราคา
ถุงละ ๕ บาท และ ๑๐ บาท และยังมีจ�าหน่ายเป็นกิโลกรัม กิโลกรัมละ ๔๐๐ บาท 
แคบหมูท่ีท�าส่ง มีแบบไร้มันและติดมัน เงินท่ีได้จากการขายจะแบ่งเป็น ๒ ส่วน 
ส่วนแรกเก็บเข้ากลุ่มเป็นเงินสว่นกลาง ใช้หมุนเวียนส�าหรับท�าแคบหมูรอบต่อไป 
ส่วนท่ีสองคือก�าไรจากการขายแคบหมูซึ่งแบ่งในกลุ่มสมาชิก ท�าให้กลุ่มผู้สูงอายุ
มีรายได้เสริมจุนเจือครอบครัว 

นับตั้งแต่ปี ๒๕๕๗ ถึงปัจจุบัน หน่วยงานต่างๆ เล็งเห็นว่ากลุ่มท�าแคบหมู
มีการรวมกลุ่มกันอย่างเข้มแข็งและด�าเนินงานอยา่งต่อเนื่อง จนสร้างรายได้ให้แก่
ผู้สูงอาย ุกลุ่มจงึได้รบัการสนบัสนนุงบประมาณจากโครงการสานพลงัสร้างสุข ต�าบล
บ้านเหล่า จ�านวน ๑๐,๐๐๐ บาท และมีหน่วยงานที่ให้การสนับสนุนเพิ่มเติม ได้แก่ 
เทศบาลต�าบลบ้านเหล่า สนับสนุนงบประมาณ ท่ีว่าการอ�าเภอแม่ใจ และเกษตร
เทศบาลต�าบลบ้านเหล่า สนับสนุนวัสดุอุปกรณ์ ท�าให้กลุ่มแคบหมูพื้นเมือง บ้าน
เด่นโพธ์ิทอง หมู่ ๑๓ เป็นแหล่งเรียนรู้ส�าหรับกลุ่มเยาวชนและประชาชนท่ีสนใจ
อยากมรีายได้เสรมิ และเป็นการถ่ายทอดภมิูปัญญาทางด้านวัฒนธรรมอาหารสู่รุ่น
ต่อไป

บทบาท 
ศปง.พฒันาและสร้างระบบการดแูลผู้สงูอายุ โดยชมุชนท้องถิน่
เรื่อง 
กลุ่มแคบหมูพื้นเมือง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

เทศบาลต�าบลบ้านเหล่า 
อ�าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา

ศปง.พฒันาและสร้างระบบการดแูลผู้สงูอายุ โดยชมุชนท้องถิน่ศปง.พฒันาและสร้างระบบการดแูลผู้สงูอายุ โดยชมุชนท้องถิน่

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมียั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคนงานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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เกษตรผสมผสานห้วยช้าง

บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
เกษตรผสมผสานห้วยช้าง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

องค์การบริหารส่วนต�าบลบัวใหญ่ 
อ�าเภอนาน้อย จังหวัดน่าน

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมียั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคนงานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

แม้ลักษณะภูมิประเทศของบัวใหญ่เป็นเขาสูง แต่พ้ืนท่ี
การเกษตรกว่า ๔๐ ไร่ ของสองสามีภรรยา นะเรศ ศรีนะ และ 
ผ่องนภา ศรีนะ แห่งบ้านหนองห้า หมู่ที่ ๘ กลับอุดมไปด้วย
พืชผักผลไม้นานาชนิด โดยเฉพาะผักสวนครัว ซึ่งท้ังสอง
การันตีว่าปราศจากสารพิษ 

เนือ่งจากพืน้ท่ีท้ังหมดเป็นท่ีดอย ไม่มรีะบบชลประทาน 
จึงต้องท�าการเกษตรในฤดู แต่ก่อนท้ังสองปลูกพืชเชิงเดี่ยว 
ปีหนึ่งมีรายได้ครั้งหนึ่ง เป็นค่าใช้จ่ายในบ้าน พอหมดฤดูไม่มี
รายได้ แต่ยังต้องกินต้องใช้ โดยนะเรศยอมรับว่าเคยใช้
สารเคมีทุกชนิดที่โฆษณา 

แต่เดิมท่ีนี่ปลูกข้าวโพดเกือบท้ังหมด แล้วยังมีสวน
มะขาม ๓ ไร่ สวนมะม่วงอีก ๒ ไร่ จนเมื่อปี ๒๕๔๘ จึงเริ่ม
ปลูกยางพารา โดยแบ่งท่ีปลูกข้าวโพดออกมา ๑๐ ไร่ สว่น
มะม่วงล้มมาปลูกข้าวโพดแทน ในช่วงปี ๒๕๕๕ ท่ีเปดิกรีด
ยางพารา จึงเริ่มท�าเกษตรผสมผสาน โดยหันมาปลูกผัก
สวนครัวด้วย เริ่มจากชะอม พริก มะเขือ กับผลไม้บางชนิด 
แซมๆ กนัไป ไม่ได้คดิถงึรายได้ คดิเพยีงไม่ต้องซือ้อาหาร ปลกู
ต้นหนึ่งกินได้ท้ังปี ขณะท่ีสารเคมีก็ปรับลดเรื่อยมา กระท่ัง
ยางพารา เมื่อครบ ๕ ปี ก็เลิกใช้หมด พอหญ้าขึ้น ใช้วิธีตัด
แทน ผ่านไป ๒-๓ ปี สารเคมีในพื้นที่จึงเริ่มเจือจาง

นอกจากนี ้เกษตรอ�าเภอ พฒันาท่ีดนิจงัหวดัน่าน ยงัเข้า
มาช่วยสอนเรื่องการดูแลหน้าดิน การผลิตปุ ๋ยหมักจาก
เศษหญ้า ใบไม้แห้ง มูลสัตว์ และแกลบ รวมถงึการท�าน�า้หมกั
ชีวภาพโดยน�ามะละกอ ฟักทอง และกล้วยสุก มาผสมกับ
สารเร่งซูเปอร์ พด.๒ เพื่อใช้ฉีดพ่นตามใบและผล ส่วนเรื่อง
ชลประทาน ท่ีนี่ใช้วิธีขุดบ่อกักเก็บน�้าฝนบนท่ีสูง แล้วส่งไป
ตามท่อด้วยระบบน�้าหยด ท�าให้ประหยัดน�้าได้มาก

จากผักสวนครัวหนึ่งไร่ วันนี้สองสามีภรรยาขยายพื้นท่ี
เป็น ๓ ไร่ และน�าพืชผักอีกหลายชนิดมาปลูกอย่างต่อเนื่อง 
เช่น ผักหวานป่า ดอกแค หน่อไม้ นอกจากนี้ยังปลูกข้าว 
เลี้ยงสัตว์ เลี้ยงปลา โดยน�าผลผลิตที่เหลือจากการบริโภคไป
ขายในราคาถูก และแจกจ่ายให้คนรู้จัก

นอกจากนี้ ส�านักงานพัฒนาท่ีดินจังหวัดน่านยังเข้ามา
สนับสนุนให้ท้ังสองพัฒนาท่ีท�ากินของตัวเองเป็นศูนย์เรียนรู้
การเกษตรผสมผสาน เพื่อให้เกษตรกรหรือผู้สนใจจากพื้นท่ี
ต่างๆ มาศึกษาดูงาน พวกเขาจึงตั้งใจจะขยายพื้นท่ีปลูกพืช
เพิ่มเติม และยังมีแผนลดพ้ืนท่ีปลูกข้าวโพดลง ๒ ไร่ เพื่อ
ปลูกไผ่ เพราะเป็นพืชเศรษฐกิจตัวใหม่ อีกท้ังช่วยลดปัญหา
ภูเขาหัวโล้นด้วย
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บทบาท 
อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่
เรื่อง 
ศูนย์การแพทย์ทางเลือกสารภี
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

เทศบาลต�าบลขัวมุง 
อ�าเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่

อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่

ศูนย์การแพทย์ทางเลือกสารภีศูนย์การแพทย์ทางเลือกสารภี
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมียั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคนงานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

ศูนย์การแพทย์ทางเลือกสารภี

เมื่อต้นปี ๒๕๕๒ คุณแม่แก้วเรือน จิวหานัง คหบดี
เจ้าของใจแก้วคอร์ท ได้แสดงความจ�านงต่อนายแพทย์จรัส 
สิงห์แก้ว ผู้อ�านวยการโรงพยาบาลสารภี บริจาคที่ดินจ�านวน 
๘ ไร ่ ๑ งาน ๘๑ ตารางวา บ้านเดื่องก หมู่ ๙ ห่างจาก
โรงพยาบาลสารภปีระมาณ ๑๐ กิโลเมตร ต่อมาผู้อ�านวยการ
โรงพยาบาลสารภี ร่วมกับทีมบริหารโรงพยาบาลเห็นว่า 
โรงพยาบาลสารภีมีพื้นท่ีคับแคบ คนไข้แน่นโรงพยาบาล 
ประกอบกับมีคนไข้เรื้อรังท่ีมีภาวะแทรกซ้อนต่างๆ เชน่ 
อัมพฤกษ์ อัมพาต เบาหวาน และความดัน การพัฒนาระบบ
บริการสุขภาพด้วยการแพทย์แผนปัจจุบันให้ครอบคลุมพื้นท่ี
ทั้ง ๑๒ ต�าบล เป็นเรื่องยาก บุคลากรก็มีน้อย จึงอยากพัฒนา
ศนูย์การแพทย์ทางเลอืกบนพืน้ท่ีท่ีได้รบับรจิาคนี ้แทนอาคาร
โรงฉัน ของวัดต้นเหียว ต�าบลยางเนิ้ง ซึ่งเป็นที่ตั้งเดิม

ศนูย์การแพทย์ทางเลอืกสารภ ีให้บรกิารนวดหัตถบ�าบดั 
หรือนวดแผนไทย โดยแพทย์แผนไทยที่ผ่านการอบรม และมี
บริการนวดประคบสมุนไพร โดยน�าลูกประคบไปนึ่งให้ร้อน 
ประคบบรเิวณท่ีปวด หรอืเคล็ดขัดยอก เมือ่น�า้มนัหอมระเหย
ถูกความร้อน จะระเหยออกมา ความร้อนจากลูกประคบช่วย
กระตุ้นให้การไหลเวียนโลหิตดีขึ้น นอกจากนี้ยังมีการอบ
สมุนไพร ด้วยไอน�้าที่มาจากสมุนไพร เพื่อก�าจัดน�้าเหลืองเสีย 
บ�ารุงผิวหน้าไม่ให้เกิดฝ้า และบ�ารุงผิวพรรณให้สดใส

ส่วนย�่าขาง เป็นวิธีการบ�าบัดรักษาโรคภัยไข้เจ็บแบบ
พื้นบ้านล้านนา โดยมากใช้ส�าหรับบ�าบัด หรือรักษาอาการ
เจ็บปวดตามร่างกาย โดยใช้เท้าชุบน�้ายาแล้วไปย�่าลงบนขาง
ท่ีเผาไฟจนร้อนแดง แล้วจึงไปย�่าบนร่างกายหรืออวัยวะของ
ผู้ป่วยที่มีอาการเจ็บปวด พร้อมทั้งเสกคาถาอาคมก�ากับด้วย

ยังมีการตอกเส้น เป็นภูมิปัญญาในการดูแลรักษา
สุขภาพของคนแถบภาคเหนือท่ีสืบทอดมาหลายชั่วอายุคน 
เป็นอีกภูมิปญัญาหนึ่งท่ีเป็นอัตลักษณ์ในระบบการแพทย์
พื้นบ้านล้านนา และยังมีเช็ดแหก ค�าว่า “แหก” เป็นภาษา
พื้นบ้านล้านนา แปลว่าขูดหรือถู ซึ่งหมายถึงการใช้อุปกรณ์ 
หรอืสมนุไพร เช่น ใบไม้ ไพล มีดหมอ เขาสัตว์ เหรยีญ เป็นต้น 
ขูดหรือถูไปตามส่วนต่างๆ ของร่างกายท่ีมีอาการเจ็บปวด 
หรอืมีอาการไม่สบาย เชด็แหกเป็นการนวดชนดิหนึง่ท่ีเรยีกว่า 
นวดเสียดสี ช่วยคลายกล้ามเนื้อ ท�าให้เลือดและน�้าเหลือง
ไหลเวียนดขีึน้ เพิม่ออกซเิจนเข้าสู่เนือ้เยือ่ร่างกาย เปิดรขูมุขน
ขับของเสียออกจากร่างกาย กระตุ้นความร้อนให้ร่างกายเกิด
การเผาผลาญดีขึ้น และยังช่วยปรับร่างกายให้อยู่ในภาวะ
สมดุล 

นอกจากนี้ ศูนย์การแพทย์ทางเลือกสารภี ยังเปดิ
โครงการสวดมนต์เพื่อการเยียวยาด้วย
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หมู่บ้านจัดการตนเอง หมู่ที่ ๑๑
เนื่องจากบ้านต�๊าพระแล หมู่ที่ ๑๑ เป็นหมู่บ้านที่มีสถิติการดื่มสุรามากที่สุด

เป็นอันดับ ๑ ของจังหวัด และเป็นอันดับที่ ๑ ของประเทศ ซ�้ายังตกเกณฑ์ จปฐ.
เยอะท่ีสุดในอ�าเภอเมอืง มากถงึ ๑๗ ครวัเรอืน ทางเทศบาลเห็นปัญหา จึงสนบัสนนุ
ให้ท�าบญัชคีรวัเรอืน เพือ่ดรูายรบั-รายจ่ายของตนเอง และได้เห็นว่าหมดค่าใช้จ่าย
ไปกับเหล้ามากนัก

ด้วยเหตนุี ้ทางเทศบาลจงึร่วมกบัแกนน�าหมู่บ้าน พดูคยุกบัประชาชนในพืน้ท่ี 
เนื่องจากเหล้าส่งผลกระทบมากมายท้ังเรื่องชีวิต ทรัพย์สิน สุขภาพ ครอบครัว 
ปัญหาทางการเงิน และหนี้สิน จ�าเป็นต้องพูดคุยและเริ่มต้นแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้น
ภายในชุมชน

ที่สุดหมู่บ้านเริ่มการรณรงค์ และตั้งกฎกติกาภายในหมู่บ้าน มีการประชาคม
เพื่อรับทราบโดยท่ัวกัน ท้ังยังประชุมเป็นประจ�าทุกเดือนเพื่อร่วมพูดคุยเกี่ยวกับ
ปัญหาและหาแนวทางแก้ไขปัญหา 

กิจกรรมท่ีท�าคอืการลดเหล้าในงานศพ ถ้ามกีารละเมดิกฎ ให้ปรบัเจ้าของงาน
เป็นจ�านวนเงิน ๕,๐๐๐ บาท ส่วนงานบุญท่ีเป็นงานรื่นเริง ทางคณะกรรมการ
ขอความร่วมมือในการงดเหล้า และส่งเสริมให้ร้านค้าเป็นร้านค้าคุณธรรม ไม่ขาย
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในวันพระ และปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์

นอกจากนี้ยังส่งเสริมให้มีการรวมกลุ่มอาชีพ เพื่อหารายได้เสริมในเวลาว่าง 
โดยในชมุชนมกีลุ่มมากมาย ท้ังกลุ่มเลีย้งไก่ กลุ่มจกัสานไม้ไผ่ กลุ่มน�า้ยาอเนกประสงค์ 
กลุ่มเลี้ยงเป็ดเทศ กลุ่มกระเป๋าพลาสติก กลุ่มผักปลอดสารพิษ กลุ่มบายศรี กลุ่ม
เพาะเห็ด และกลุ่มโฮมสปา 

จากความร่วมมือของคนในชุมชน ท�าให้ชุมชนมีสถิติการดื่มสุราลดลง มี
สุขภาพท่ีดีขึ้น ลดการทะเลาะเบาะแว้ง ครอบครัวอบอุน่ จนได้รับรางวัลชนะเลิศ
ระดับจังหวัด หมู่บ้านแผ่นดินธรรมแผ่นดินทอง ประจ�าปี ๒๕๕๘

บทบาท 
อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่
เรื่อง 
หมู่บ้านจัดการตนเอง หมู่ที่ ๑๑
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

เทศบาลต�าบลบ้านต�๊า 
 อ�าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา

อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่

หมู่บ้านจัดการตนเอง หมู่ที่ ๑๑หมู่บ้านจัดการตนเอง หมู่ที่ ๑๑
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมียั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคนงานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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กลุ่มกระทงจากเปลือกข้าวโพด
พื้นท่ีต�าบลวังประจบเป็นพื้นท่ีเกษตรกรรม โดยพืชเศรษฐกิจหลักท่ีส�าคัญ

อย่างหนึ่งคือ ข้าวโพด ซึ่งหลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิตแล้ว เกษตรกรจะน�าข้าวโพด
ไปจ�าหน่ายที่ลานรับซื้อผลผลิตทางการเกษตร ซึ่งจะมีการแยกเปลือกข้าวโพดออก
และน�าไปเผา ก่อให้เกิดมลภาวะทางอากาศ นางละมัย เจ๊กพ่วง ประธานกลุ่มสตรี
แม่บ้าน หมู่ท่ี ๓ บ้านสะแกเครือ มองเห็นปัญหาท่ีเกิดขึ้น จึงคิดหาวิธีน�าเปลือก
ข้าวโพดมาใช้ให้เกิดประโยชน์แทนการเผาทิ้ง

ต่อมาได้ชักชวนสมาชิกไปเรียนรู ้การท�ากระทงจากกลุ ่มอาชีพจังหวัด
ก�าแพงเพชรและมองเห็นโอกาสในการเพิ่มรายได้ให้กับกลุ่มแม่บ้าน จึงได้ติดต่อ
ลานรับซื้อผลผลิตทางการเกษตร โดยมีเจ้าหน้าที่เกษตร อบต.วังประจบ ท�าหน้าท่ี
ประสานงาน

เมือ่ท�ากระทงจากเปลือกข้าวโพดจ�าหน่าย และได้รบัการตอบรบัท่ีด ีตัง้แต่นัน้
มาทางกลุ่มอาชีพ และกลุ่มแม่บา้นจึงไปรับซื้อเปลือกข้าวโพดท่ีลานผลิตเอง โดย
ลานรับซื้อไม่คิดราคา แต่กลุ ่มต้องมารับและแยกเปลือกข้าวโพดท่ีลานรับซื้อ
ผลผลิตเอง

จากการก่อตั้งกลุ่มกระทงจากเปลือกข้าวโพด ท�าให้ชาวบ้านมีรายได้เพิ่มขึ้น 
ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และเป็นการสร้างงานให้กลุ่มสตร ีแม่บ้าน และผู้สูงอายุ 
โดยสมาชกิกลุ่มสามารถท�ากระทงฝากขายให้กบักลุ่ม ราคาใบละ ๓๕ บาท แต่หาก
เป็นช่วงเทศกาล สมาชิกสามารถน�าไปขายที่บริเวณจัดงานได้ใบละ ๕๐-๗๐ บาท 
อีกทั้งยังช่วยลดปัญหามลพิษทางอากาศจากการเผาไหม้เปลือกข้าวโพด 

นอกจากนีย้งัได้รบัการสนบัสนนุจากกลุ่มออมทรพัย์เพือ่การผลิต ท่ีช่วยรบัซือ้
กระทงจากเปลือกข้าวโพดมาเก็บไว้และน�ามาขายในช่วงเทศกาลลอยกระทง

บทบาท 
อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่
เรื่อง 
กลุ่มกระทงจากเปลือกข้าวโพด
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

องค์การบริหารส่วนต�าบลวังประจบ 
อ�าเภอเมืองตาก จังหวัดตาก

อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่

กลุ่มกระทงจากเปลือกข้าวโพดกลุ่มกระทงจากเปลือกข้าวโพด
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมียั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคนงานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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โครงการสนับสนุนเครือข่ายธุรกิจชุมชน
ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนยิม ท�าให้ความเชือ่มโยงของห่วงโซ่อาหารแบบพึง่พา

ธรรมชาติเริ่มขาดหายไป หมู่บ้านกมลราษฎร์ ถือเป็นชุมชนรอบโบราณสถาน
วัดใหญ่ชัยมงคล ซึ่งมีความส�าคัญ และเป็นเมืองท่ีเคยมีความรุ่งเรืองในอดีต มี
รากฐานทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมอันยาวนาน เป็นชุมชนท่ียังคงวิถีแบบ
ดั้งเดิมได้มากที่สุด ประกอบกับมีทุนทางสังคมในพื้นที่ คือเครือข่ายธุรกิจชุมชน ซึ่ง
ประคบัประคองชมุชนได้อย่างแขง็แกร่ง โดยมบีทบาทเป็นศนูย์กลางการตลาด เพือ่
ท�าหน้าท่ีน�าผลผลิตทางการเกษตร ไม่ว่าจะเป็นพืชผัก สัตว์เลี้ยง ท้ังปลาและกบ 
ออกจ�าหน่ายสู่ตลาด โดยเป็นผลผลิตที่ปลอดภัย ไม่มีสารเคมีเจือปน

อบต.บ้านใหม่ไชยมงคล ได้เห็นความยัง่ยนืของกลุ่ม ซึง่สัมพนัธ์เกือ้กลูกนัแบบ
เครือญาติ จึงได้รับรองให้เป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน และยังมีแนวคิดท่ีจะขยาย
แหล่งเรียนรู้ให้สามารถจัดการอาหารของชุมชนได้อย่างครบวงจร โดยก�าหนด
แนวทางการพัฒนาให้เป็นตลาดสีเขียวประจ�าชุมชนในอนาคตอันใกล้นี้

จากความส�าเรจ็ท่ีผ่านมาท�าให้เครอืข่ายธุรกิจชมุชนสามารถเลีย้งดตูวัเองและ
คนในกลุ่ม สามารถอยู่ได้โดยพึ่งพาตนเอง ไม่เน้นการพึ่งพาปัจจัยภายนอก และ
ขยายฐานตลาดเพ่ิมมากขึน้ จดุเด่นส�าคญัท่ีท�าให้กลุ่มนีม้คีวามต่อเนือ่งจนถงึปัจจบุนั 
คือการมีตน้ทุนการผลิตท่ีต�่า จึงส่งผลโดยตรงต่อการก�าหนดราคาขายท่ีต�่าเช่นกัน 
โดยพ่อค้าแม่ค้าเข้ามาหาสินค้าปลอดภัยจากกลุ่มนี้น�าไปขายตอ่สร้างก�าไร ท�าให้
คนท�าอยู่ได้ คนขายอยู่รอด

บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
โครงการสนับสนุนเครือข่ายธุรกิจชุมชน
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านใหม่ไชยมงคล 
อ�าเภอทุ่งเสลี่ยม จังหวัดสุโขทัย

โครงการสนับสนุนเครือข่ายธุรกิจชุมชนโครงการสนับสนุนเครือข่ายธุรกิจชุมชน
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมียั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคนงานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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บทบาท 
อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่
เรื่อง 
กลุ่มโคขุนหนองแหน
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองแหน 
อ�าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร

อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมียั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคนงานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

สืบเนื่องมาจากชาวบ้านในพื้นท่ีต�าบลหนองแหน มี
อาชีพท�านา ท�าสวน ราคาผลผลิตไม่แน่นอน และหลังเสร็จ
จากอาชีพหลักแล้ว ก็ไม่มีอาชีพเสริมท่ีสร้างรายได้ให้กับ
ครอบครัว จนเมื่อวันที่ ๑ มีนาคม ๒๕๔๔ ได้มีการจัดตั้งกลุ่ม 
“โคขุนหนองแหน” ขึ้น โดยการน�าของคู่สามีภรรยา นาย
สุพ-ีนางบญุญาภรณ์ วงศ์พทัิกษ์ ซึง่จบการศกึษาจากวิทยาลยั
เกษตรกรรมศรีสะเกษ สาขาวิชาเอกโคเนื้อ-กระบือ และมี
ประสบการณท์�างานท่ีสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว์ กรป.กลาง 
โพนยางค�า จ�ากัด จังหวัดสกลนคร หลังลาออกจากงานเพื่อ
มาประกอบอาชีพท่ีบ้านเกิด จึงได้ชักชวนเกษตรกรเข้าร่วม
กลุม่เล้ียงโคขุนเพื่อขายเพ่ิมรายได้อีกทางหนึ่ง เนื่องจากใน
พืน้ท่ีมีความเหมาะสมในการเลีย้งโค อกีท้ังมีตลาดรองรบั ซึง่
น่าจะเป็นอาชีพเสริมหรืออาชีพหลักได้อย่างมั่นคง ต่อมาได้
พัฒนาจนกลายเป็นต้นแบบแหล่งเรียนรู ้ศึกษาดูงานการ
เลี้ยงโคของเกษตรกรในเขตปฏิรูปท่ีดิน และเกษตรกรท่ัว
ประเทศท่ีมคีวามสนใจ โดยเปิดการเรยีนรู้ท้ังในแบบไป-กลบั 
และพักค้างคืน มีโฮมสเตย์ไว้บริการ

กลุ่มโคขุนหนองแหน เป็นกลุ่มที่ส่งเสริมการเลี้ยงโคขุน
สายเลือดยุโรปแบบถูกต้องตามหลักวิชาการ เพื่อให้ได้โคขุน
คณุภาพดภีายใต้มาตรฐานเดยีวกนัและจดัหาอาหาร เวชภณัฑ์

ส�าหรับการเลี้ยงโคขุนมาจ�าหน่ายให้สมาชิกในราคาถูกกว่า
ท้องตลาด มีเงินปันผลหุ้นรายปี มีเงินเฉลี่ยคืนให้แก่สมาชิก
ในการซือ้อาหารและเวชภณัฑ์ จดัหาตลาดท่ีรบัซือ้โคขนุให้แก่
สมาชิก ได้แก่ สหกรณ์หนองสูง จ�ากัด จังหวัดมุกดาหาร และ 
บริษัท นครพนมบีฟ (ไทยแลนด์) จ�ากัด จังหวัดนครพนม 

กลุ่มโคขุนหนองแหนพยายามยกระดับการเล้ียงให้ได้
คุณภาพและได้มาตรฐานตามหลักวิชาการ โดยมีองค์การ
บริหารส่วนต�าบลหนองแหนประสานส�านักงานเกษตรอ�าเภอ
กุดชุม ส�านักงานปศุสัตว์อ�าเภอกุดชุม จัดอบรมเพิ่มความรู้
และประสบการณ์ในการเลีย้งโคขนุ รวมถงึได้รบัสนบัสนนุทุน
ในการบริหารจัดการกลุ่มจากธนาคารเพ่ือการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร 

ปัจจุบันกลุ่มโคขุนหนองแหนมีสมาชิกในกลุ่มท้ังหมด 
๒๑๕ คน แต่ละคนถอืหุ้นขัน้ต�า่ ๒,๐๐๐ บาท แต่ไม่เกิน ๕,๐๐๐ 
บาท มีเงินทุนหมุนเวียนประมาณ ๑,๒๐๐,๐๐๐ บาท มี
เงนิปันผลรายปีร้อยละ ๑๒ ของหุ้น มีการเฉลี่ยคืนร้อยละ ๓ 
ของการซื้ออาหารสัตว์และเวชภัณฑ์ มีโคแม่พันธุ์ ๑,๓๐๐ ตัว 
โคขุน ๖๐๐ ตัว โคพร้อมจ�าหน่าย ๘๐๐ ตัว สมาชิกมีรายได้
จากการจ�าหน่ายเฉลี่ยตัวละ ๘๐,๐๐๐ บาท ก�าไรสุทธิต่อตัว 
๒๐,๐๐๐ บาท ท�าให้สมาชิกมีรายได้เพิ่มมากขึ้น
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กลุ่มทอผ้าฝ้ายรวมทอง
ชาวต�าบลโนนทองมีอาชีพหลักคือการท�านา หลังจากฤดูเก็บเกี่ยวชาวบ้าน

ว่างงาน จึงคิดหารายได้เสริมโดยการทอผ้าฝ้ายเพื่อน�าไปตัดชุดไวใ้ช้เอง และเป็น
ของฝากลูกฝากหลานที่กลับมาจากต่างจังหวัดในช่วงเทศกาลส�าคัญ 

เริ่มต้นจากการรวมกลุ่มเล็กๆ เพื่อทอขายตามงาน กระท่ังศูนย์รัตนาภา
เกิดความสนใจเข้ามาให้ความรู้ และสนับสนุนให้จัดตั้งกลุ่มทอผ้าฝ้ายขึ้น มีสมาชิก
ทั้งหมด ๕๔ คน พร้อมสนับสนุนเงินทุนจ�านวน ๕๐,๐๐๐ บาท นอกจากนี้องค์การ
บริหารส่วนต�าบลโนนทองยังจัดฝึกอบรมเรื่องการทอผ้าฝ้าย และสนับสนุนวัสดุ
อุปกรณ์ให้แก่กลุ่มมูลค่า ๒๐,๐๐๐ บาท โดยทางศูนย์รัตนาภาหาตลาดและรับซื้อ
ผ้าที่ทอเสร็จแล้วไปจ�าหน่าย

สมาชิกกลุ่มจะมีรายได้ประมาณ ๑,๐๐๐–๒,๐๐๐ บาทต่อเดือน ส่งเสริมให้
ชมุชนมเีศรษฐกิจท่ีด ีใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ลดการอพยพไปท�างานต่างจังหวดั 
และยังได้ฝึกพัฒนาฝีมือในด้านการทอผ้าฝ้าย ผ้าขาวม้า และสานตะกร้าพลาสติก 
เพื่อให้เกิดความช�านาญและสรรค์สร้างผลิตภัณฑ์ท่ีมีคุณภาพตามท่ีตลาดตอ้งการ 
ท�าให้คนในท้องถิ่นมีอาชีพเสริมในช่วงเวลาว่างหลังฤดูเก็บเกี่ยว

สินค้าของกลุ่ม มท้ัีงผ้าผนืดัง้เดมิ ผ้าขาวม้า และผลติภณัฑ์แปรรปู เช่น กระเป๋า
ผ้าฝ้าย โดยผลิตตามยอดส่ังซือ้ของตลาด มกีารพฒันาลวดลายในการทอท่ีแตกต่าง
จากที่อื่น เพื่อดึงดูดตลาด และสินค้ายังเข้ารับการคัดสรร OTOP ด้วย

นอกจากนี้มูลนิธิศุภนิมิตแห่งประเทศไทยได้พากลุ่มทอผ้าฝ้ายไปศึกษาดูงาน
เกี่ยวกับแหล่งทอผ้า เพื่อเป็นการพัฒนาฝีมือและเพิ่มความรู้ให้กับสมาชิก และสั่ง
กระเป๋าจากกลุ่มทอผ้าฝ้ายรวมทองไปแจกจ่ายให้กับเด็กในมูลนิธิฯ 

บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มทอผ้าฝ้ายรวมทอง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

องค์การบริหารส่วนต�าบลโนนทอง 
 อ�าเภอแวงใหญ่ จังหวัดขอนแก่น

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมียั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคนงานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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บทบาท 
ศปง.การควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพื่อการลดอุบัติเหตุ
เรื่อง 
กลุ่มปลูกหม่อนเลี้ยงไหม
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองบัว 
 อ�าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์

ศปง.การควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพื่อการลดอุบัติเหตุศปง.การควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพื่อการลดอุบัติเหตุ

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมียั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคนงานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

“การเลี้ยงไหมนอกจากจะเป็นการเสริมรายได้ให้แก่
เกษตรกรแล้ว ยังเป็นวัฒนธรรมท่ีเก่าแก่และดีงามของ
ชาตไิทยท่ีสืบต่อกนัมานานอกีด้วย ไม่ว่าเศรษฐกิจของประเทศ
จะเปล่ียนแปลงอย่างไร การพัฒนาการเลี้ยงไหมก็ต้อง
ด�าเนินต่อไป” 

นี่ เป ็นพระราชด�ารัสของสมเด็จพระนางเจ ้าสิริกิติ์ 
พระบรมราชนินีาถ เมือ่วนัท่ี ๑๙ มกราคม ๒๕๔๒ ท่ีขบัเคลือ่น
เกษตรกรให้สืบสานอาชีพนี้ต่อไป กลุ่มผู้ปลูกหม่อนเลี้ยงไหม
บ้านโนนสมบูรณ์ก็เช่นเดียวกัน ที่นี่สานต่อภูมิปัญญาท้องถิ่น
ในการผลิตผ้าไหมไทยมาตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษ อาชีพหลัก
ท�าไร่ ท�านา ทอผ้าไหมในยามว่าง ขายเป็นรายได้เสริม แต่
เดิมต่างคนต่างท�า ต่างคนต่างขาย ท�าให้ไม่มีตลาดรองรับท่ี
แน่นอน แต่หลังจาก อบจ.กาฬสินธุ์ ร่วมกับพัฒนาชุมชน
อ�าเภอนามน และบรษิทัจลุไหมไทย ร่วมกนัส่งเสรมิให้ด�าเนนิ
ธุรกิจปลูกหมอ่นเลี้ยงไหมวัยอ่อน เลี้ยงไหมวัยแก่ และการ
ผลิตเส้นไหมให้ได้ตามมาตรฐาน สร้างความเข้มแข็งให้กับ
อาชพีการปลกูหม่อนเล้ียงไหม การผลติเส้นไหมของเกษตรกร
ในพื้นที่

ปัจจัยส�าคัญในการประกอบอาชีพนี้มี ๕ ประการ คือ 
๑) หม่อน ต้องมีพันธุ์หม่อนที่ดีและปริมาณมากพอ ๒) ไหม 
ต้องมีพันธุ์ไหมที่ดี แข็งแรง โตเร็ว ทนทานต่อโรค ให้ผลผลิต
สูง ๓) วิธีการเลี้ยง ต้องดัดแปลงวิธีเลี้ยงท่ีท�าให้ไหมโตเร็ว

แขง็แรง ประหยดัแรงงาน ๔) ต้องควบคมุโรคและแมลงต่างๆ 
ที่ท�าความเสียหายแก่หม่อนหรือไหมได้ ๕) การจัดการ การ
วางแผนการเลี้ยงท่ีถูกต้อง ควรตัดแต่งก่ิง ใส่ปุ ๋ยอย่างไร 
กะระยะเวลาเริ่มเลี้ยงไหม ตอ้งกระท�าให้สัมพันธ์กับสภาพ
ดินฟ้าอากาศที่เหมาะสมกับการเจรญิเติบโต 

ปัจจบุนัผู้ปลกูหม่อนเลีย้งไหมบ้านโนนสมบรูณ์ มสีมาชกิ
ท้ังหมด จ�านวน ๓๐ ครวัเรอืน มพ้ืีนท่ีการปลกูหม่อนเล้ียงไหม 
ประมาณ ๑๐๐ ไร่ เล้ียงไหมเฉลี่ย ๑๔ รุ ่นต่อคนต่อป ี
ส่วนพันธุ์ไหมที่นิยมเลี้ยง คือนางตุ่ย นางน้อย นางสิ่ว ส�าโรง 
พันธุ์พื้นบ้าน (ต่อพันธุ์เอง) พันธุ์ไทยผสม เช่น ดอกบัว 
เหลืองไพโรจน์ เป็นต้น แต่วันนี้ไหมไม่พอกับความต้องการ 
ประกอบกับการเลี้ยงยุ่งยาก บางครอบครัวจึงเลือกซื้อจาก
ข้างนอก แต่ในส่วนของลวดลายการทอ รายละเอยีดบนชิน้ผ้า 
ยังคงเอกลักษณ์ของชุมชนไว้

การปลูกหม่อนเลี้ยงไหมจึงถือเป็นหนึ่งในกลไกท่ี
สามารถสร้างเศรษฐกิจระดับท้องถิ่นได้ดี ท้ังยังเป็นอาชีพท่ี
เสริมสร้างความอบอุ่น ความเข้มแข็งให้กับครอบครัวและ
ชุมชน และยังเป็นการเดินตามแนวพระราชด�าริของในหลวง 
รัชกาลที่ ๙ และพระราชปณิธานในสมเด็จพระนางเจ้าสริิกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ ในการช่วยให้เกษตรกรสามารถเลี้ยง
ตนเองได้อย่างยั่งยืน ไปพร้อมๆ กับการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
วัฒนธรรมการปลูกหม่อนเลี้ยงไหม
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กลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวเกรียบผักผลไม้แม่บ้านเกษตรกร

บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวเกรียบผักผลไม้แม่บ้านเกษตรกร
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

องค์การบริหารส่วนต�าบลโนนยาง 
อ�าเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร

กลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวเกรียบผักผลไม้แม่บ้านเกษตรกรกลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวเกรียบผักผลไม้แม่บ้านเกษตรกร
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมียั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคนงานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

เมื่อปี ๒๕๒๕ บ้านหนองโอใหญ่ ซึ่งเป็นหมู่บ้าน อพป. 
(หมู่บ้านอาสาพัฒนาและป้องกันตนเอง) ได้รับฝึกอบรมจาก
หน่วยงานภาครัฐ ซึ่งมีนโยบายส่งเสริมการรวมกลุ ่มให้
เกษตรกรมีอาชีพเสริมเพิ่มรายได้ ลดรายจ่ายในครัวเรือน 
โดยส�านักงานเกษตรอ�าเภอหนองสูง ได้ฝึกอบรมการแปรรูป
ท�าข้าวเกรียบผักผลไม้ให้กับชาวบ้าน จนกระท่ังตั้งกลุ ่ม
วิสาหกิจชุมชนข้าวเกรียบผักผลไม้แม่บา้นเกษตรกรบ้าน
หนองโอใหญ่ เมื่อปี ๒๕๔๖ โดยใช้พื้นที่บ้านของสมาชิกเป็น
ท่ีท�าการกลุม่ และเลือกเผือก ฟักทองมาแปรรูป เนื่องจาก
ชาวบ้านในพื้นที่ปลูกฟักทอง มันเทศ เผือก ข้าวโพด ไว้มาก 

กลุ่มจัดตัง้คณะกรรมการกลุ่ม และเริม่พฒันาผลติภณัฑ์ 
มกีารระดมทุนเพือ่ใช้ในการผลติ โดยมนีางวรรณ ีปัททุม เป็น
ประธานกลุ่ม มีสมาชิกเริ่มแรก ๘ คน ร่วมลงทุนคนละ ๑๐๐ 
บาท มีทุนด�าเนินการเริ่มแรกจ�านวน ๘๐๐ บาท และบริหาร
งานจนกลุ่มเกิดความเข้มแข็ง จากความเข้มแข็งของกลุ่ม 
ท�าให้ผลิตภัณฑ์ข้าวเกรียบผักผลไม้ได้รับคัดสรรเป็นสินค้า 
OTOP ของชุมชน ระดับ ๓ ดาว ในปี ๒๕๔๗ 

จนถึงปี ๒๕๔๘ สหภาพยุโรปร่วมมือกับรัฐบาลไทย 
สนับสนุนโครงการ SSP โดยมี ธ.ก.ส. เป็นผู้รับผิดชอบ กลุ่ม
จึงมีโอกาสได้เข้าร่วมอบรม จัดท�าบัญชี กระบวนการผลิต 
ท�าให้กลุ่มเข้มแข็งมากขึ้น 

หลังจากกลุ่มประสบความส�าเร็จ ท�าให้มีคนในชุมชน
ต้องการเป็นสมาชกิกลุ่ม จงึเปิดโอกาสให้กบัผู้ท่ีสนใจเข้าร่วม
เป็นสมาชิก โดยมีหลักเกณฑ์การรับสมัคร คือ ๑) เป็นสตรี

บ้านหนองโอใหญ่ หมู่ท่ี ๓ และหมู่ท่ี ๘ อายุ ๒๐ ปีขึ้นไป 
๒) ยืน่ใบสมัครต่อคณะกรรมการ ๓) ผู้สมัครจ่ายค่าธรรมเนยีม
แรกเข้าคนละ ๒๐ บาท ๔) ผู้สมัครต้องออมสัจจะทุกเดือน 
๕) ผู้สมัครต้องให้ความร่วมมือท�ากิจกรรมกลุ่ม มีจิตอาสา 

ในปี ๒๕๕๙ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวเกรียบผักผลไม้
แม่บ้านเกษตรกรมีสมาชิกจ�านวน ๑๒๒ คน คณะกรรมการ 
๑๕ คน มีเงนิออมจ�านวน ๗๕๐,๐๐๐ บาท การด�าเนินงาน
ของกลุ่ม คือ ๑) การผลิตข้าวเกรียบฯ จะมีการจัดสมาชิกมา
ผลิตเป็นชุด หักต้นทุน ก�าไร แบ่งเข้ากลุ่ม ฝ่ายขายจะท�าบัญชี 
ควบคุมต้นทุนก�าไร เพื่อปันผลตอนสิ้นปี ๒) การออม สมาชิก
ทุกคนมีการออมสัจจะทุกเดือน โดยยึดวิธีการออมแบบคงท่ี
ตลอดทั้งปี เช่น ออม ๑๐๐ บาท ก็จะต้องออม ๑๐๐ บาท
ทั้ง ๑๒ เดือน ก�าหนดการออม ทุกวันที่ ๕ ของเดือน โดยจะ
มีการปันผลดอกเบี้ยตอนสิ้นปี 

นอกจากนีย้งัปล่อยให้สมาชกิกู้ยมื โดยม ี๒ ประเภท คอื 
เงินกู้รายเดือน เรียกว่าเงินฉุกเฉิน และเงินกู้รายปี มีปันผล
ตอนส้ินปีจากก�าไรสุทธิ แบ่งเป็นกรรมการ ร้อยละ ๓๐ คนืกลุ่ม 
ร้อยละ ๑๐ สาธารณประโยชน์ ร้อยละ ๑๐ ปันผลให้แก่สมาชกิ 
ร้อยละ ๕๐ ซึ่งการด�าเนินงานของกลุ่มสามารถตอบสนอง
ความต้องการของสมาชิกและคนในชุมชนได้ นอกจากนี้ยัง
จดัให้มกีารประชมุกลุ่มและสมาชกิอย่างน้อยปีละ ๓ ครัง้ เพือ่
หาแนวทางในการพัฒนากลุ่ม และสรุปผลการด�าเนินงาน
ประจ�าปี
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กลุ่มอาชีพสหกรณ์บ้านน�้าปู่ หมู่ที่ ๕
เนือ่งจากประชาชนส่วนใหญ่ในหมูบ้่านประกอบอาชพีเกษตรกรรมท�าไร่ท�านา 

เมือ่ว่างงานจากฤดเูกบ็เกีย่วผลผลิต กลุม่สตรแีม่บ้านใช้เวลาว่างผลติของใช้ท่ีจ�าเป็น
ในครัวเรือน เช่น ทอผ้าไหม ผ้าฝ้าย เสื่อกก โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น และวัตถุดิบ
ท่ีมีในพื้นท่ี หากเหลือใช้ก็น�ามาจ�าหน่าย ก่อให้เกิดรายได้ในครัวเรือน แต่มีบาง
ครัวเรือนที่ขาดทุนทรัพย์ จึงได้รวมกลุ่มกันเพื่อระดมทุนให้สมาชิกกู้ยืมเงิน เพื่อน�า
ทุนมาผลิตสินค้าจ�าหน่ายเป็นผลิตภัณฑ์ของหมู่บ้าน 

กลุ่มสหกรณ์บ้านน�้าปู่ หมู่ที่ ๕ เริ่มด�าเนินงานตั้งแต่ปี ๒๕๔๖ โดยมีหลักการ
ส�าคัญในการท�างาน คือรวมกลุ่มเพื่อสร้างงาน สร้างอาชีพ และเพิ่มรายได้ให้
กลุ่มสตรีในชุมชน และส่งเสริมการออมในกลุ่ม มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย เน้นทุน
ศกัยภาพท่ีมีในชมุชน เช่น กิจกรรมการออมทรพัย์ การทอผ้าสายฝน การทอเส่ือกก 
เป็นต้น มีสมาชิกที่หลากหลายเช่น สตรี แม่บ้าน ผู้สูงอายุ

ผลจากการก่อตั้งกลุ่มสหกรณ์บ้านน�้าปู่ ท�าให้ทุกครัวเรือนมีอาชีพเสริมสร้าง
รายได้ และใช้เวลาว่างจากการท�าเกษตรให้เกิดประโยชน์ จนเกิดเป็นเครือข่าย
ผลิตภัณฑ์สินค้า OTOP ระดับต�าบลมีสินค้าที่หลากหลายจ�าหน่าย 

การด�าเนินงานของกลุ่มได้รับการสนับสนุนจาก องค์การบริหารส่วนต�าบล
บ้านหยวก พฒันาชมุชนอ�าเภอน�า้โสม อตุสาหกรรมจงัหวัด ร่วมส่งเสรมิภมิูปัญญา
ทอ้งถิ่น เช่น การย้อมสีผ้าธรรมชาติ และสรรหาวัตถุดิบท่ีมีในพื้นท่ีมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์ ดูแลสวัสดิการให้กับสมาชิกในกลุ่ม รวมถึงส่งเสริมด้านการตลาดให้มี
ช่องทางในการขาย และประชาสัมพันธ์สินค้าและผลิตภัณฑ์ให้แพร่หลาย

บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มอาชีพสหกรณ์บ้านน�้าปู่ หมู่ที่ ๕
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านหยวก 
 อ�าเภอน�้าโสม จังหวัดอุดรธานี

กลุ่มอาชีพสหกรณ์บ้านน�้าปู่ หมู่ที่ ๕กลุ่มอาชีพสหกรณ์บ้านน�้าปู่ หมู่ที่ ๕
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมียั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคนงานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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กองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง
กองทุนหมู่บ้านและชมุชนเมืองเป็นนโยบายท่ีเกิดจากรฐับาลในปี ๒๕๔๓ โดย

เป็นแหล่งเงินทุนกู้ยืมให้แก่ประชาชนในหมู่บ้านและชุมชนเมือง ส�าหรับลงทุน 
พัฒนาอาชีพ บรรเทาเหตุฉุกเฉินและจ�าเป็นเร่งด่วน ซึ่งหมู่ที่ ๑๑ บ้านสนม ก็เป็น
อีกหนึ่งหมู่บ้านท่ีได้รับเงินกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง จ�านวน ๑,๐๐๐,๐๐๐ 
บาท จึงจัดประชุมขั้นตอนการด�าเนินงาน การรับสมัครสมาชิก รวมถึงการบริหาร
จัดการกองทุน และในปี ๒๕๕๖ ได้รับเงินเพิ่มทุนจ�านวน ๒๐๐,๐๐๐ บาท 

เทศบาลต�าบลสนมท�าการบริหารกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง ดังนี้
๑) การกู้ยืม สมาชิกสามารถยื่นกู้ได้รายละ ๑๐,๐๐๐-๖๐,๐๐๐ บาท อัตรา

ดอกเบี้ยร้อยละ ๕ ต่อปี โดยมีคณะกรรมการพิจารณาวงเงินการกู้ยืมให้สมาชิก
แต่ละราย   

๒) การบริหารจัดการผลก�าไร แบ่งเป็นเงินประกันความเส่ียง ร้อยละ ๑๐ 
ตอบแทนคณะกรรมการร้อยละ ๓๐ เงินสมทบกองทุนร้อยละ ๑๐ สาธารณประโยชน์ 
ร้อยละ ๕๐ โดยแบ่งเป็น ทุนการศึกษาแก่บุตรสมาชิก เรียนดี ประพฤติดี ร่วม
กิจกรรมชุมชน ระดับประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษา ทุนละ ๕๐๐ บาท จ�านวน ๒๔ 
ทุน จัดสวัสดิการกรณีเสียชีวิตเป็นค่าพวงหรีด ๕๐๐ บาท และค่าท�าศพ ๑,๐๐๐ 
บาท สนับสนุนงานบุญประเพณี อ�าเภอสนม สนับสนุนค่าพาหนะ และค่าประชุม
คณะกรรมการ 

๓) เงินฝากสัจจะ ก�าหนดให้สมาชิกกองทุนหมู่บ้านออมเงินเดือนละ ๑๐ บาท 
รวม ๑๒๐ บาทต่อปี มีวัตถุประสงค์เพื่อให้สมาชิกกู้ยืมกรณีฉุกเฉิน เช่น การศึกษา
บุตร เป็นต้น วงเงินการกู้ยืมไม่เกิน ๓,๐๐๐ บาทต่อคน ดอกเบี้ยร้อยละ ๕ ต่อปี

กองทุนหมู่บ้านและชมุชนเมอืง มเีป้าหมายส่งเสรมิการกู้ยมืเพือ่การประกอบ
อาชีพของสมาชิกกลุ่ม ปัจจุบันมีสมาชิก ๑๑๑ คน มีผู้สูงอายุ ๖ คน มีเงินหมุนเวียน
กองทุนหมู่บ้านส�าหรับปล่อยกู้ จ�านวน ๒,๐๓๐,๐๐๐ บาท เป้าหมายสูงสุดคือ
การบริหารจัดการกองทุนให้เป็นกองทุนสวัสดิการชุมชนอย่างยั่งยืน

บทบาท 
ศปง.พฒันาและสร้างระบบการดแูลผู้สงูอายุ โดยชมุชนท้องถิน่
เรื่อง 
กองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

เทศบาลต�าบลสนม 
อ�าเภอสนม จังหวัดสุรินทร์

ศปง.พฒันาและสร้างระบบการดแูลผู้สงูอายุ โดยชมุชนท้องถิน่ศปง.พฒันาและสร้างระบบการดแูลผู้สงูอายุ โดยชมุชนท้องถิน่

กองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมืองกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมียั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคนงานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ หมู่ที่ ๒
ท่ีบ้านเบง หมู่ท่ี ๒ เกิดการรวมตัวของบ้านท่ีท�าเกษตรผสมผสานภายใน

ครัวเรือน โดยไม่พึ่งสารเคมี ด�าเนินรอยตามพระราชด�ารัสของพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๙

ครัวเรือนต้นแบบของหมู่ท่ี ๒ ซึ่งนับเป็นแกนหลัก คือบ้านของสายสุนีย์ 
รวมรัมย์ กับแปลงเกษตรของหล่า นะมิรัมย์ จากความส�าเร็จของบุคคลท้ังสอง 
ส�าเภา ช่อทอง ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๒ บ้านเบง จึงได้มีโครงการผลักดันให้บ้านเบง
เป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ โดยผลักดันขยายผล ดว้ยมีความตั้งใจจะ
ท�าให้ได้ทั้งหมู่บ้าน

การเร่ิมต้นใหม่ของ สายสุนีย์ รวมรัมย์
ด้วยความเป็นห่วงลูกท่ีก�าลังจะเข้าสู่วัยรุ่น กับความเหนื่อยจากการเดินทาง 

และชีวิตในกรุงเทพมหานคร สายสุนีย์ รวมรัมย์ เลือกท่ีจะกลับบ้านเพื่อดูแลลูก
อย่างเต็มที่ 

นี่ก็เป็นเวลากว่า ๖ ปีแล้วท่ีได้กลับมาอยู่บ้าน มีความเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น
มากมาย จากจุดเริ่มต้นที่คาดหวังเพียงรายได้เข้าบ้านวันละ ๑๐๐-๒๐๐ บาท เพื่อ
มาจุนเจือครอบครัว วันนี้สายสุนีย์ไปไกลเกินท่ีหวัง มีรายได้ตามเป้า ได้อยู่กับ
ครอบครัว และได้สร้างการเปลี่ยนแปลงในบ้านหมู่ที่ ๒ หรือบ้านเบง ด้วยการเป็น
บ้านต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง

สายสุนย์ี เริม่ต้นด้วยการขายมาลัย เนือ่งจากเห็นญาตท่ีิอ�าเภอพยคัฆภมูพิสัิย 
จังหวัดมหาสารคาม เลยอยากลองท�า แต่เพื่อเป็นการประหยัดต้นทุน สายสุนีย์จึง
เริ่มต้นท�าตั้งแต่การปลูกดอกไม้ โดยเลือกดอกพุดท่ีมีต้นทุนต�่า และดูแลง่ายกว่า
ดอกมะลิ ซื้อมาต้นละ ๒๕ บาท มาปลูกในบริเวณบ้านเพื่อน�ามาร้อยเป็นมาลัยขาย

จากต้นพดุสู่การขยบัขยาย เริม่มกีารขดุบ่อเล้ียงปลา ท�าเล้าเป็ดเล้าไก่ รวมถงึ
เล้ียงหมู ท้ังหมูบ้าน และหมูป่า นอกจากนี้ยังปลูกข้าวในแปลงหลังบ้านโดยไม่ใช้
สารเคมี ด้วยมีขี้หมู ขี้เป็ดข้ีไก่อยู่ในบริเวณบ้าน ตักเก็บใส่ถุง เอาไว้รอฤดูกาล

บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ หมู่ที่ ๒
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

องค์การบริหารส่วนต�าบลศรีณรงค์ 
อ�าเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์

หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ หมู่ที่ ๒หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ หมู่ที่ ๒
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมียั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคนงานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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ท�านาครั้งใหม่มาถึง น�าปุ๋ยจากมูลสัตว์เหล่านี้ผสมดินไถกลบ แล้วหว่านเมล็ดพันธุ์
ต่อไป ขณะที่สารไล่ศัตรูพืช ก็ได้น�้าหมักที่ท�าจากหอยเชอรี่มาใช้ฉีดไล่ศัตรูข้าว

หลังคารถสีแดง สายสุนีย์ใช้ท�าเป็นตู้ฟักไข่ อาศัยความร้อนจากดวงอาทิตย์ 
นับเป็นนวัตกรรมท่ีเข้าท่าและน่าสนใจ ไก่ไข่ รวมท้ังเป็ดว่ิงเล่นอยู่ในเลา้ ขณะท่ี
หมูป่าก็เพิ่งออกลูกครอกใหม่ มีบ่อน�้าท่ีท้ังใช้เลี้ยงปลาและใช้ในการเกษตร เป็น
ภาพสร้างสรรค์หนทางของการยังชีพตัวเองที่น่าชื่นชม 

จากจุดเริ่มต้นจนวันนี้ รายไดจ้ากครัวเรือนจึงมาจากหลากหลายทางท้ังข้าว 
ปลา หมู ผักสวนครัว รวมถึงมาลัยที่ร้อยให้พ่อบ้านเอาไปขาย รวมไปถึงการเป็น
แม่ครัวที่โรงเรียนบ้านเบงท่าลาดอีกอย่างหนึ่ง

การตัดสินใจกลับบ้านของสายสุนีย์นั้นนับเป็นจุดเริ่มต้นส�าคัญ ชีวิตท่ีได้อยู่
พร้อมหน้ากับครอบครัว กับผืนดินท่ีคุ้นเคยนับเป็นความสุขท่ีไม่ต้องล�าบากล�าบน
แสวงหา เพียงแค่ไม่หยุดนิ่ง หยิบจับอะไรในบ้านท�าก็อยู่ได้

ความส�าเร็จของสายสุนีย์ ท�าให้เกิดการต่อยอดภายในหมู่บ้าน โดย ส�าเภา 
ช่อทอง ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๒ บ้านเบง ได้พยายามผลักดันให้เกิดหมู่บ้านเศรษฐกิจ 
พอเพียงต้นแบบ โดยผลักดันขยายผลเป็น ๓๐ บ้าน และมีความตั้งใจจะท�าให้ได้ 
ทั้งหมู่บ้าน

ความสุขของหล่า นะมิรัมย์
แปลงนาของ หล่า นะมิรัมย์ อยู่ริมถนนทางเข้าหมู่บ้านหมู่ที่ ๒ ริมรั้วปลูกผัก

สวนครัวอย่างกระถิน พริก มะเขือเทศ ภายในที่นามีเพิงที่ประกอบด้วยคอกควาย 
ยุง้ฟาง ด้านหลังเป็นบ่อเลี้ยงปลา ลงมะพร้าวและกลว้ยตรงขอบบ่อ ท่ีติดกับ 
คอกควายนั้นมีแปลงผักสวนครัวขนาดย่อม มีท้ังซุ้มบวบท�าจากไม้ไผ่ท่ีปลูกใช้เอง 
เป็นอโุมงค์สีเขยีวให้ผลผลติ กระเถบิไปหน่อยเป็นแปลงท่ีหาได้ท้ังกะเพรา โหระพา 
ตะไคร้ มะเขอืเทศ มะนาว ใบแมงลกั ข่า ท้ังยงัมผีลไม้อย่าง มะม่วง มะละกอ กล้วย 
แก้วมังกร น้อยหน่า ซึ่งล้วนเป็นแหล่งท�ากินในครัวเรือน และรายได้เสริม

รายได้หลักของหล่า มาจากการเลี้ยงควายและท�านา ซึ่งท้ังนาและสวนครัว
ของเกษตรกรคนนี้ไม่มีสารเคมี ล�าพังเอาขี้ควายมาใช้ท�าปุ ๋ยหมักก็แทบจะใช้ 
ไม่ทันแล้ว 

แรกเริ่มนั้นไม่มีแปลงผักหรือบ่อเล้ียงปลาอย่างท่ีเห็น มีเพียงทุ่งนาเต็มพื้นท่ี 
กระท่ังมหีมอดนิอาสาท่ีรู้จกักนัน�าโครงการขดุสระฟรมีาแนะน�า ดนิท่ีได้จากการขดุ
ก็น�ามาถมที่นาส่วนหนึ่ง กลายเป็นพื้นที่ปลูกผักสวนครัวอย่างทุกวันนี้

เมื่อมีพื้นท่ีก็เริ่มต้นปลูกพืชสวนครัวดังท่ีเห็น ประกอบกับการเลี้ยงปลาดุก 
ปลาช่อน จนหล่าแทบไม่ต้องออกจากบ้านก็มีกิน นอกจากนี้ การเกษตรของหล่า 
ยังเป็นเกษตรอินทรีย์ นอกเหนือจากปุ๋ยขี้ควายแล้ว ยังท�าน�้าหมักจากสมุนไพร 
ไว้ฉีดพ่นแมลง โดยส่วนผสมท่ีใช้ก็มาจากในท่ีสวนของตัวเอง ท้ังบอระเพ็ด  
ฟ้าทะลายโจร ตะไคร้ ทั้งหมดสามารถเลือกเก็บเอาในที่ท�ากินของตัวเอง

เห็นเรยีบง่ายแบบนี ้แต่หล่ากมี็รายได้จนุเจือครอบครวัไม่ได้ขาด เฉพาะควาย
พ่อพนัธ์ุแม่พนัธ์ุนัน้ กมี็ราคาถงึ ๕๐,๐๐๐–๗๐,๐๐๐ บาท กบัข้าวในนา และผกัปลา
ในสวนในบ่อ ซึ่งทั้งหมดล้วนขายได้ เปลี่ยนเป็นเงินมาหล่อเลี้ยงครอบครัว มีก็ซื้อ 
ไม่มีก็ไม่ซื้อไม่เป็นหนี้ หลักการใช้ชีวิตของหล่าเป็นแบบนี้ 

นี่ยังไม่นับรวมอาชีพคนขับรถส่งน�้าดื่ม ท่ีหล่าจะรับจ้างส่งในช่วงเช้า ได้เงิน
เหลือใช้ในแต่ละวัน ก่อนกลับเข้าท่ีนาท่ีสวน ปลูกผักเลี้ยงปลา พาควายออกไป 
เดินเล่น เรียบง่ายแบบนี้ เป็นความพอเพียงที่คนรู้จักใช้ชีวิตพอใจ
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กลุ่มเห็ดเพื่อเศรษฐกิจชุมชน

บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มเห็ดเพื่อเศรษฐกิจชุมชน
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

องค์การบริหารส่วนต�าบลชุมพล 
อ�าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมียั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคนงานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

ย้อนไปเมื่อปลายปี ๒๕๕๗ กศน.ต�าบลชุมพลได้เข้ามา
อบรมความรู้การเพาะเห็ดนางฟ้าภูฐานให้แก่ชาวบ้านกลุ่ม
หนึ่ง เป็นเวลา ๓ วัน โดยสอนตั้งแต่วิธีผลิตก้อนเห็ด ไปจนถึง
การท�าโรงเรือนเพาะดอก

หลังจากเรียนจบไปในครั้งนั้น ชัยณรงค์ มินศรี นายก 
อบต.ชุมพล จึงได้สอบถามชาวบ้านว่าอยากจะพัฒนาเป็น
อาชีพต่อหรือไม่ ปรากฏว่ามีผู้สนใจประมาณ ๑๒ คน มาจาก
บ้านหมู่ที่ ๕, ๖, ๗ และ ๘ จึงตั้งกลุ่มขึ้นมา ใช้งบของ อบต.
ชุมพลจ�านวน ๓๐,๐๐๐ บาท เพื่อสร้างโรงเพาะเชื้อ ณ ที่ว่าง
ด้านหลังของบ้านนายกฯ ซึ่งอยู่ในบ้านปากบึงป้าย หมู่ท่ี ๖ 
และซื้ออุปกรณ์ต่างๆ เช่น ถังนึ่ง แก๊ส หัวเชื้อ และนายกฯ ยัง
สมทบทุนส่วนตัวท�าชั้นวางก้อนให้

จากเงินตัง้ต้นครัง้นัน้ กลุ่มสามารถผลิตก้อนเห็ดออกมา
ได้ ๔,๐๐๐ ก้อน รอ ๔๕ วนัจนเชือ้เดนิ แล้วกรดีจกุเพือ่รอเกบ็
ดอกได้ราว ๖ เดือน ผลผลิตส่วนหนึ่งแบ่งปันในกลุ่มสมาชิก 
ส่วนท่ีเหลอืขายต่อให้ภรรยานายกฯ เพือ่น�าไปจ�าหน่ายต่อ ใน
ราคารับซื้อกิโลกรัมละ ๔๐ บาท ได้เงินมาทั้งหมด ๒๐,๐๐๐ 
บาท เอาเข้ากองกลางไว้ขยายผลต่อ

ต่อมาสมาชิกชาวบ้านหมู่ท่ี ๘ บ้านใต้แอนคลอง ๑๔ 
เห็นว่าการเพาะเห็ดสามารถสร้างรายได้ จึงขยับขยายไปท�า
เองในพื้นท่ี โดยท�าเปน็โรงเปดิดอกเห็ด และรับซื้อก้อนเห็ด
จากพื้นท่ีอื่นไปพลาง เนื่องจากโรงผลิตก้อนเห็ดท่ีหมู่ท่ี ๖ 
ยังไม่สามารถผลิตได้ตามความต้องการ

กระทั่งในเดือนสิงหาคม ๒๕๕๘ มีโครงการ กยจ. จึงได้
จัดสรรงบประมาณ ๘๐๐,๐๐๐ บาท เพื่อมาท�าโรงผลิต
ก้อนเห็ด และโรงเพาะ กระจายไปยังจุดต่างๆ ทั่วต�าบล

ตัวเงินส่งมาในปี ๒๕๕๙ จัดท�าโรงเห็ด ๑๐ โรง กระจาย
ทั่วต�าบล โดยอยู่ที่หมู่ที่ ๖ จ�านวน ๖ โรง เป็นโรงพักก้อน ๒ 
โรง และโรงเปิดดอกอีก ๔ โรง ส่วนหมู่อื่นๆ เป็นโรงเปิดดอก
อย่างเดียว อยู่หมู่ที่ ๘ จ�านวน ๑ โรง หมู่ที่ ๒ จ�านวน ๑ โรง 
ตั้งอยู่ในโรงเรียน เพื่อให้ผลผลิตกลับเข้าสู่โครงการอาหาร
กลางวันส�าหรับนักเรียน และหมู่ที่ ๕ จ�านวน ๒ โรง โรงหนึ่ง
ตั้งให้แก่คนพิการ อีกโรงให้แก่ผู้สูงอายุ

เมื่อโรงเรือนแต่ละท่ีเรียบร้อย แต่ละหมูต่้องรวมกลุม่
บริหารจัดการด้วยตนเอง เพื่อให้รายได้หมุนเวียนอยู่ภายใน
ชุมชน โดยมีโรงเพาะก้อนขายก้อนให้ทุกโรง ก้อนละ ๕ บาท 
โดยโรงผลิตได้ก�าไร ๒ บาท ส่วนหนึ่งเอาไปใช้บริหารจัดการ 
อีกส่วนจ่ายเป็นค่าแรงวันละ ๓๐๐ บาท ส่วนเด็กที่มาท�างาน
ในชุมชนได้วันละ ๑๐๐ บาท โดยก�าลังการผลิตของกลุ่มอยู่ที่ 
๓,๐๐๐ ก้อน ต่อ ๓ วัน เปิดท�าการทุกวันศุกร์ถึงวันอาทิตย์

การผลิตก้อนใช้ขี้เลื่อย ๑๐๐ กิโลกรัม ผสมกับน�้า ๖๐ 
ลิตร กากน�้าตาล ๑ กิโลกรัม ดีเกลือ ๑ กิโลกรัม หัวเชื้อปุ๋ย
ปลาอินทรีย์จากทะเลลึก ๑ ฝา ฮอร์โมนเห็ด ๑ ขวด จากนั้น
เอาเข้าเครือ่งผสมประมาณ ๑๕ นาที พอได้แล้วน�ามาตากลม
ทิ้งไว้ ๑ คืน พอเช้ามาค่อยน�ามาอัดก้อน ก้อนหนึ่งประมาณ 
๘ ขดี ใส่จกุคอ แล้วน�าไปนึง่อกีประมาณ ๗ ชัว่โมง พอนึง่เสรจ็ 
พักให้เย็น ใส่เชื้อ แล้วเข้าโรงพักก้อนนาน ๔๕ วัน เชื้อจะลาม
จนสังเกตเห็นทั้งก้อนเป็นสีขาว

ก้อนเชื้อหนึ่งก้อนมีอายุประมาณ ๕-๖ เดือน แตต่้อง
ระวังในโรงเปดิดอกไม่ให้โดนแดด หรือเจออากาศร้อน 
ระหว่างวนัต้องคอยพ่นละอองน�า้บนก้อนเห็ด แต่ระวงัอย่าให้
น�้าเข้าบริเวณจุก เพราะเชื้อจะตาย
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สตรีสดใสลายคราม
จดุเริม่ต้นของกลุ่มสตรสีดใสลายคราม เกิดขึน้เมือ่ เสาวนติ โกสุมา ข้าราชการ

เกษียณ ได้มีโอกาสไปศึกษาหลักสูตรศิลปะการต่อผา้ ณ ศูนย์การศึกษานอก
โรงเรียนกาญจนาภิเษก (วิทยาลัยในวัง) รวมถึงสอนการท�ากระเป๋าผ้าด้นมือให้กับ
ผู้ท่ีสนใจเป็นเวลา ๑๐ วัน หลังเรียนจบ จึงฝึกหัดท�ากระเป๋าอีกหลายรูปแบบ 
จนเพื่อนบ้านมาเห็น และเกิดความสนใจ จึงเกิดการแบ่งปันความรู้

กระท่ังเกิดวิฤกตอุทกภัยครั้งใหญ่ในปี ๒๕๕๔ เห็นว่าการอยู่บนชั้นสองของ
บ้านเฉยๆ รูสึ้กเบือ่ จงึพายเรอืไปต่อรถ เพือ่ไปท่ีท�าการ อบต.หลงัใหม่ ซึง่น�า้ไม่ท่วม 
รวมกลุ่มเย็บกระเป๋ากัน จนเมื่อน�้าลด สุนันท์ ศักดิ์ชัยสมบูรณ์ ซึ่งเป็นผู้อ�านวยการ
กองการศึกษา จึงท�าเรื่องของบประมาณและความช่วยเหลือจากภายนอก จนได้
ศูนย์สตรีภาคกลางนนทบุรีเข้ามาช่วยฝึกสอนพัฒนาฝีมือ โดยจัดวิทยากร และให้
งบประมาณอุดหนุนค่าอาหารกลางวันเป็นรายหัว

เมื่อมีคนมารวมกันมากขึ้น จึงเกิดการจัดตั้งกลุ่มขึ้นจ�านวน ๓๐ คน ลงหุ้น 
หุ้นละ ๑๐๐ บาท คนละไม่เกิน ๕๐ หุ้น เงนิทุนอีกส่วนเป็นเงินที่ทุกคนพร้อมใจเก็บ
ออมจากเงินอุดหนุนรายหัว เพื่อเป็นทุนรอนในการเริ่มต้นกลุ่ม

กลุ่มสตรสีดใสลายครามมกีารก�าหนดระเบยีบข้อบงัคบัของกลุ่มชดัเจน มีการ
แบ่งงานกนัไปท�า เงินจากการขายชิน้งานจะแบ่งเข้ากลุ่มร้อยละ ๕ น�าไปซือ้ของเพือ่
ขายให้กับสมาชิกอีกทอดหนึ่ง เพื่อให้เกิดการเพิ่มทุนภายในกลุ่มไปด้วยอีกทาง 

ในแต่ละปีกลุ่มมีการปันผล ๑ ครัง้ แบ่งเป็นปันผลยอดขาย ร้อยละ ๕๐ ปันผล
หุ้น ร้อยละ ๓๐ ทุนด�าเนนิการ ร้อยละ ๑๕ และแบ่งเข้าสาธารณประโยชน์ร้อยละ ๕ 

ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มสตรีสดใสลายครามได้จดทะเบียนขึ้นเป็นสินค้า OTOP 
ตั้งแต่ปี ๒๕๕๕ ได้รับมาตรฐาน มผช. (มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน) โดยผลิตภัณฑ์
ท่ีกลุ่มผลิตขึ้นในเวลานี้ มีตั้งแต่ กระเป๋าถือ ท้ังใบใหญ่ ใบเล็ก กระเป๋าสตางค์ 
กระเป๋าผ้า พวงกุญแจ หมอน ซึ่งสินค้าทุกชิ้นเป็นงานท�ามือทั้งหมด

นอกจากนี้ กลุ่มยังชอบหาอะไรใหม่ๆ มาท�าอยู่เสมอ เช่น ท�าทองม้วนขาย
ตามยอดสั่งซื้อ แล้วยังท�ากล้วยตาก ด้วยเห็นว่าในต�าบลมีกล้วยอยู่มาก

บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
สตรีสดใสลายคราม
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

องค์การบริหารส่วนต�าบลท่างาม 
อ�าเภออินทร์บุรี จังหวัดสิงห์บุรี

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมียั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคนงานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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กลุ่มปลูกหม่อนเลี้ยงไหม
คนต�าบลบึงกระจับสว่นใหญ่ทอผ้าไว้ใช้กันเองประจ�าบ้านอยู่แล้ว และมี

ถ่ายทอดภูมิปัญญาจากรุน่สู่รุ ่น ในปี ๒๕๕๓ จึงมีการรวมกลุ่มขึ้น จัดตั้งคณะ
กรรมการประจ�ากลุ่ม โดยมีนางอนงค์ พลเสน เป็นประธาน ทุกคนรว่มกันทอผ้า 
และจ�าหน่าย โดยมีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ตรงกับความต้องการของตลาด
ในปัจจุบันอยู่เสมอ

ในปี ๒๕๕๕ กลุ่มได้ไปศึกษาดูงานที่ศูนย์หม่อนไหมเฉลิมพระเกียรติ สมเด็จ
พระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ จังหวัดเลย ได้ความรู้การใช้สีย้อม การ
ผสมสี การเลือกเส้นไหม ลายผ้าไหม โดยทางศูนย์หม่อนไหมเฉลิมพระเกียรติฯ ยัง
ส่งเจ้าหน้าท่ีมาให้ค�าปรึกษา ทดสอบการตกของสีย้อม และคอยให้ค�าแนะน�า 
จนกระทั่งปี ๒๕๕๖ กลุ่มประสบความส�าเร็จ ผ้าไหมของกลุ่มได้ผ่านการตรวจสอบ
ตามกระบวนการ จนได้ติดตรานกยูงพระราชทานมาตรฐานผ้าไหมไทย ใน
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ถือเป็นความภาคภูมิใจของกลุ่ม
ทอผ้าไหม ท่ีได้สนองตอบพระราชปณิธานในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรม
ราชินีนาถ ในการเป็นส่วนหนึ่งที่ร่วมอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย และได้เผยแพร่การทอ
ผ้าไหมไทยให้กบัคนในชมุชน บตุรหลานในโรงเรยีน เพือ่ไม่ให้ภมิูปัญญาสูญหายไป

กลุ่มทอผ้าไหมมีการท�างานร่วมกันเป็นทีม เคารพเชื่อฟังผู้น�ากลุ่มและผู้น�า
ชุมชน สมาชิกทุกคนสามารถทอผ้าด้วยลายใหม่ๆ เพิ่มขึ้น ท�าให้ส่งออกผ้าได้มาก 
กลุ่มฯ จึงมรีายได้เข้าสม�า่เสมอ และด้วยการบรหิารจดัการภายในกลุ่มอย่างด ีท�าให้
มีรายได้เพิ่มมากขึ้น ครอบครัวมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น สุขทั้งกายสุขทั้งใจ

บทบาท 
ศปง.การพัฒนาระบบอาหารชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มปลูกหม่อนเลี้ยงไหม
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

องค์การบริหารส่วนต�าบลบึงกระจับ 
 อ�าเภอวิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมียั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคนงานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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กลุ่มผลิตปุยชีวภาพ บ้านป่าโมงใหญ่ หมู่ที่ ๑๐
เนื่องจากคนในชุมชนหมู่ท่ี ๑๐ ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกร และใช้

ปุ๋ยเคมีกันมากจนดินเส่ือมสภาพ ท�าให้ได้ผลผลิตไม่ดีเท่าท่ีควร ขณะเดียวกัน
ปุ๋ยเคมีและสารเคมีกมี็ราคาสูงขึน้มาก จงึเกิดแนวคดิท่ีจะน�าวัตถดุบิท่ีหาได้ในพืน้ท่ี
มาผลติเป็นปุ๋ยชวีภาพและน�ามาใช้ในการท�าเกษตร เป็นการทดแทนการใช้สารเคมี
และปุ๋ยเคมี เพื่อรักษาสภาพดิน น�ามาสู่การผลิตปุ๋ยจากวัสดุธรรมชาติ เช่น มูลสัตว์ 
ซากพืชซากสัตว์ เป็นต้น

โครงการนีไ้ด้รบังบประมาณสนบัสนนุจากงบพฒันาจงัหวัด จ�านวน ๑๒๐,๐๐๐ 
บาท เพือ่ซือ้อปุกรณ์และวสัดตุ่างๆ ขณะท่ีองค์การบรหิารส่วนต�าบลป่าโมงสนบัสนนุ
การก่อสร้างอาคารและโรงเรือนท่ีใช้ในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ โดยมีนายวินัย 
พันธ์ค�า เป็นประธานกลุ่ม ปัจจุบันมีสมาชิกรวม ๙๒ ครัวเรือน โดยทุกครัวเรือน
มาจากหมู่ที่ ๑๐ 

ทุกวันนี้กลุ่มผลิตปุ๋ยชีวภาพ หมู่ที่ ๑๐ มีเงนิทุน ๒๓๐,๐๐๐ บาท สามารถ
ผลิตปุ๋ยชีวภาพได้เฉลี่ยปีละ ๔,๐๐๐ กระสอบ กระสอบละ ๑๓ บาท ซึ่งเป็นราคาท่ี
จ�าหน่ายให้กับประชาชนในหมู่บ้าน ส่วนบุคคลภายนอก ทางกลุ่มจะขายกระสอบ
ละ ๒๐ บาท โดยในแต่ละปีมีรายได้จากการจ�าหน่ายปุ๋ยเฉลี่ยปีละ ๕๐,๐๐๐-
๗๐,๐๐๐ บาท ซึ่งก�าไรที่ได้จะน�ามาเฉลี่ยให้กับสมาชิกกลุ่ม

ปุ๋ยของกลุ่มผลิตปุ๋ยชีวภาพ บ้านป่าโมงใหญ่ หมู่ท่ี ๑๐ นอกจากจะช่วยลด
รายจ่ายให้แก่ประชาชนในหมู่ที่ ๑๐ ได้แล้ว ยังส่งผลดีต่อสุขภาพของคนในชุมชน 
เพราะผลผลิตไม่มีสารตกค้าง จึงอาจกล่าวได้ว่า กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมท่ีเกื้อกูล
สังคม ท�าให้เกิดการมส่ีวนร่วมของทุกภาคส่วน และยงัน�ามาซึง่ความยัง่ยนืแก่ชมุชน
อย่างแท้จริง

บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มผลิตปุยชีวภาพ บ้านป่าโมงใหญ่ หมู่ที่ ๑๐
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน

องค์การบริหารส่วนต�าบลป่าโมง 
อ�าเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี

กลุ่มผลิตปุยชีวภาพ บ้านป่าโมงใหญ่ หมู่ที่ ๑๐กลุ่มผลิตปุยชีวภาพ บ้านป่าโมงใหญ่ หมู่ที่ ๑๐
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เป้าหมาย SDGs ที่ ๘ ส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่
ยั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมียั่งยืนและทั่วถึงให้เป็นไปอย่างยั่งยืน ส่งเสริมศักยภาพการมี
งานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคนงานท�าและการจ้างงานเต็มที่ และงานที่มีคุณค่าส�าหรับทุกคน
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กลุ่มออมทรัพย์บ้านสันทรายก้อม หมู่ที่ ๒
ชาวบ้านในบ้านสันทรายก้อม หมู่ท่ี ๒ ประกอบอาชพีท�าสวนล�าไยร้อยละ ๘๐ 

ของจ�านวนประชากรในหมู่บ้าน เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่มีเงินทุนหมุนเวียนในการ
ปรับปรุง บ�ารุงสวนล�าไย ท�าให้เกิดการรวมกลุ่มกันเพื่อหาแหล่งเงินทุนหมุนเวียน
ในหมู่บ้าน โดยการจัดตั้งกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิตขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์หลัก
เพื่อให้เกิดการออม และเป็นแหล่งเงินทุนในหมู่บ้าน ปัจจุบันมีสมาชิก ๒๕๐ คน มี
เงนิทุนหมุนเวียน ๑๐ ล้านบาทโดยประมาณ 

สมาชิกทุกคนท�าการออมเป็นประจ�าทุกเดือน ตามก�าลังของแต่ละคน อยู่ใน
วงเงิน ๑๐๐–๑,๐๐๐ บาท โดยได้รับการสนับสนุนจากพัฒนาชุมชนอ�าเภอสารภี 
ธนาคารออมสิน ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร และเปิดให้สมาชกิ
กู้ยืมประกอบอาชีพในอัตราดอกเบี้ยต�่า รวมถึงมีสวัสดิการแก่สมาชิกยามเจ็บป่วย 
เสียชีวิต หรือเกิดภัยพิบัติต่างๆ

บทบาท 
อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่
เรื่อง 
กลุ่มออมทรัพย์บ้านสันทรายก้อม หมู่ที่ ๒
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม

เทศบาลต�าบลขัวมุง 
อ�าเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่

อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่

กลุ่มออมทรัพย์บ้านสันทรายก้อม หมู่ที่ ๒กลุ่มออมทรัพย์บ้านสันทรายก้อม หมู่ที่ ๒
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับเป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรมอย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
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การจัดการขยะ
จงัหวดัพะเยามขียะมลูฝอยสะสมเป็นล�าดบัท่ี ๒๙ ของประเทศ โดยมีปรมิาณ

เฉลี่ย ๕๒๑.๒ ตันต่อวัน รวมปริมาณขยะสะสม ๑๐๒,๐๓๐ ตัน มีองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นที่ให้บริการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ๔๐ แห่ง คิดเป็น ๓๖๑ ตันต่อวัน 
และไม่มีบริการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ๓๑ แห่ง คิดเป็น ๑๖๐ ตันต่อวัน มี
สถานท่ีก�าจัดขยะมูลฝอยท่ีถูกหลักสุขาภิบาล ๑ แห่ง การจัดการขยะมูลฝอย
ส่วนใหญ่ใช้วิธีเทกอง เผากลางแจ้ง และการฝังกลบโดยใช้ดินกลบเป็นครั้งคราว

ในส่วนขององค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านตุ่น มีปริมาณขยะมูลฝอย ๑.๘ ตัน
ต่อวัน ท่ีนี่ไม่มีรถจัดเก็บขยะ รวมถึงไม่สนับสนุนการมีบ่อขยะและเตาเผาขยะใน
พื้นท่ี แต่ละชุมชนจัดการกันเอง มีท้ังวิธีการเผา ฝัง ท้ิงในท่ีดินรกร้าง ก่อให้เกิด
ปัญหามลภาวะ ประชาชนท่ีได้รับความเดือดร้อนร้องเรียนมาทาง อบต.บ้านตุ่น 
ท�าให้มีการประชุมเพื่อหาแนวทางแก้ไขปัญหาดังกล่าว

กระท่ัง อบต.บ้านตุ่นได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนส่ิงแวดล้อม ใน
โครงการส่งเสรมิการมีส่วนร่วมของชมุชนในการคดัแยกขยะท่ีต้นทาง อบต.บ้านตุ่น
จงึวางแนวทางแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอย โดยอาศยัการมส่ีวนร่วมของประชาชนในพืน้ท่ี 
มีบ้านตุ่นใต้ หมู่ที่ ๑ เป็นหมู่บ้านเป้าหมาย เพื่อขยายผลสู่หมู่บ้านอื่นๆ ต่อไป

ส�าหรับหมู่บ้านบริหารจัดการขยะบ้านตุ่นใต้ มีเป้าหมายหลักคือส่งเสริมให้
ความรู้การบริหารจัดการขยะ เพื่อให้คนในชุมชนด�าเนินงานไปในทิศทางเดียวกัน 
โดยมีประชาชนในหมู่บ้าน ๒๐๐ คน และครัวเรือน ๑๑๗ ครัวเรือน เยาวชน ๑๕ 
คน ผู้ประกอบการร้านค้า ๒ ราย มีกิจกรรมรวบรวมขยะเพื่อจ�าหน่ายทุกวันจันทร์
ท่ี ๑ ของเดอืน ปรบัปรงุพืน้ท่ีเพือ่รองรบัการท�าปุ๋ยอนิทรย์ีเพือ่การเกษตร มกิีจกรรม
การรวมกลุ่มประดิษฐ์ผลิตภัณฑ์จากขยะ และมีร้านค้าเพื่อจ�าหน่ายผลิตภัณฑ์ 

ผลจากการจัดการคัดแยกขยะ ท�าให้สภาพแวดล้อมในพื้นท่ีชุมชนต้นแบบมี
ความสะอาดปราศจากขยะมูลฝอย นอกจากนี้ยังช่วยให้ประชาชนมีรายได้จากการ
ขายขยะรไีซเคลิ และน�าขยะอนิทรย์ีไปท�าปุ๋ยอนิทรย์ี เพือ่ประโยชน์ในการเพาะปลูก
ต่อไป และเม่ือไม่มีการเผาขยะในท่ีชุมชน จึงท�าให้ทรัพยากรดินกลับสู่สภาพเดิม 
และยังช่วยลดการปนเปื้อนส่ิงสกปรกลงสู่ทรัพยากรน�้าในพื้นท่ี โดยมีการประเมิน
ผลการด�าเนินงานอย่างต่อเนื่องจากหน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานเอกชน

บทบาท 
ศปง.การพัฒนาระบบอาหารชุมชน
เรื่อง 
การจัดการขยะ
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม

องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านตุ่น 
อ�าเภอเมือง จังหวัดพะเยา

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับเป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรมอย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
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วิสาหกิจชุมชนสุขภาพดีวิถีไทยต�าบลแม่สูน
กลุ่มจติอาสาราชประชาสมาสัยต�าบลแม่สูน ได้รวมตวักนั เพือ่ช่วยเหลือชมุชน 

โดยตั้งกล่องรับบริจาคในทุกการประชุม ครั้งละ ๑ บาท จัดตั้งเป็นกองทุน เพื่อน�า
เงนิมาท�างานจติอาสา ออกเยี่ยมผู้ป่วย ผู้พิการ ผู้ด้อยโอกาสในต�าบลแม่สูน โดยมี
สิ่งของที่จ�าเป็นในชีวิตประจ�าวันไปมอบให้ ช่วยซ่อมแซมบ้าน สร้างบ้าน สร้างสุขา 
กระนั้นงานในส่วนนี้ต้องใช้เงินมาก ล�าพังเงินบริจาคอยา่งเดียวไม่เพียงพอ จึงมี
แนวคดิแปรรปูสมนุไพร เช่น ท�ายาหม่องน�า้ใบย่านางออกจ�าหน่าย จงึแบ่งกลุม่แยก
ออกมาท�าผลติภณัฑ์สมนุไพร ซึง่ได้ความรู้จากการอบรมค่ายสุขภาพแพทย์วถิธีรรม 

ทางกลุ่มจิตอาสาได้จดทะเบียนเป็นวิสาหกิจชุมชน ชื่อว่า วิสาหกิจชุมชน
สุขภาพดีวิถีไทยต�าบลแม่สูน เมื่อปี ๒๕๕๖ ท�าผลิตภัณฑ์จากสมุนไพร ทั้งหมด ๕ 
อย่าง คอืยาหม่องฤทธ์ิเยน็ น�า้สกดัใบย่านาง สบู่สะเปาลม สปาหน้าน�า้ใบย่านางสกดั 
น�้ากลั่นหยอดตา ของเหล่านี้ส่วนหนึ่งน�าไปเยี่ยมผูสู้งอายุ ผูพ้ิการ และน�าออก
จ�าหน่าย เพื่อเอาเงนิรายได้มาหมุนเวียนใช้ในกลุ่ม และช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส

เมื่อต้องใช้สมุนไพรมาแปรรูป กลุ่มจิตอาสาต�าบลแม่สูนจึงส่งเสริมให้ปลูก
สมุนไพรในครัวเรือน และน�าสมุนไพร เช่น ใบเตย ย่านาง เบญจรงค์ และรางจืด 
มาขายให้กลับกลุ่ม โดยร่วมกับโครงการตู้เย็นหลังบ้าน โรงพยาบาลข้างรั้ว ขยายสู่
ประชาชนท่ัวไป นอกจากนีก้ลุ่มยงัได้รบัการสนบัสนนุจากองค์การบรหิารส่วนต�าบล
แม่สูนอย่างสม�่าเสมอ

บทบาท 
ศปง.การพัฒนาระบบอาหารชุมชน
เรื่อง 
วิสาหกิจชุมชนสุขภาพดีวิถีไทยต�าบลแม่สูน
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม

องค์การบริหารส่วนต�าบลแม่สูน 
อ�าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่

วิสาหกิจชุมชนสุขภาพดีวิถีไทยต�าบลแม่สูนวิสาหกิจชุมชนสุขภาพดีวิถีไทยต�าบลแม่สูน
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับเป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรมอย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
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ตลาดนัดชุมชนวัดหนองอุโบสถ
เม่ือปี ๒๕๔๗ ทางเทศบาลต�าบลป่าไผ่ได้ประกาศแต่งตั้งบ้านหนองอุโบสถ 

หมู่ท่ี ๑๔ ให้มสีถานะเป็นหมูบ้่าน ประชากรส่วนใหญ่ท่ีนีป่ระกอบอาชพีเกษตรกรรม 
ท�าไร่ ท�าสวนล�าไย มะม่วง ปลูกผัก มีพืชผลทางการเกษตรมากมาย แต่ไม่มีพื้นที่
จ�าหน่าย ต้องเดินทางออกไปขายนอกพื้นที่ 

เวลานัน้ชมุชนมพีืน้ท่ีว่าง ซึง่เป็นพืน้ท่ีของกรมชลประทาน ทางผู้น�าชมุชน และ
ชาวบ้าน ร่วมกับเทศบาลต�าบลป่าไผ่ เห็นพ้องกันว่าควรจัดตั้งตลาดนัดชุมชน 
หนองอุโบสถ เพื่อให้เกษตรกรในชุมชนน�าผลผลิตทางการเกษตรมาจ�าหน่ายใน
ตลาดนัดชุมชนได้ อีกท้ังคนในชุมชนได้เลือกซื้อสินค้าในราคาท่ีย่อมเยา บริโภค
อาหารที่ปลอดสารพิษ และเป็นการส่งเสริมให้ประชาชนสามารถแลกเปลี่ยนสนิค้า
ที่ผลิตเอง รวมถึงการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการพัฒนาคุณภาพของผลิตภัณฑ์ 

กรมชลประทานสนบัสนนุพ้ืนท่ีในการท�าตลาดนดั โดยคดัเลอืกคณะกรรมการ
ตลาดมาบรหิารงานในด้านต่างๆ เช่น การจดัระเบยีบตลาด การบรหิารจดัการตลาด 
เป็นต้น โดยท�าการเก็บค่าเช่าพื้นที่ในราคาถูก เพื่อให้คนในชุมชนได้ประโยชน์ แต่
ส�าหรับผู้สูงอายุ สามารถน�าสนิค้ามาจ�าหน่ายโดยไม่เสียค่าเช่าที่

ในการด�าเนินงานของตลาดนัดชุมชนหนองอุโบสถ มีการท�างานเชื่อมโยงกับ
กลุ่มต่างๆ ๗ กลุ่มในหมู่บ้านได้แก่ ๑) กลุ่มจักสาน ๒) กลุ่มเกษตรอินทรีย์ ๓) กลุ่ม
วิเชียรฟาร์ม (เกษตรแบบผสมผสาน) ๔) กลุ่มกองทุนข้าวสาร ๕) กลุ่มหัตถกรรม
เครื่องปั้นดินเผา (ใช้หอยท�าหม้อ) ๖) กลุ่มกองทุนปุ๋ย ๗) กลุ่มเลี้ยงพืชสาหร่าย 
นอกจากนี้ยังมีกลุ่มเกษตรอินทรีย์ กลุ่มบทบาทสตรี กลุ่มท�าขนม กลุ่มนักศึกษา
แม่โจ้ที่น�าของเข้ามาขาย โดยทางตลาดยังได้สนับสนุนกลุ่มดังกล่าวด้วยการไม่คิด
ค่าบรกิารในการน�าสินค้ามาจ�าหน่าย นอกจากนีท้างตลาดนดัชมุชนฯ ได้ท�ากิจกรรม
สาธารณประโยชน์ต่อชุมชน เช่น การท�าซุ้มป้ายหมู่บ้าน การรดน�้าด�าหัวผู้สูงอายุ
ในหมู่บ้าน การส่งเสรมิกิจกรรมของเด็กและเยาวชน การบ�ารุงตลาด และงานบุญ
ของหมู่บ้าน เป็นต้น

บทบาท 
ศปง.พัฒนาและสร้างระบบการดูแลผู้สูงอายุ โดยชุมชนท้องถิ่น

เรื่อง 
ตลาดนัดชุมชนวัดหนองอุโบสถ
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม

เทศบาลต�าบลป่าไผ่ 
อ�าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่

ศปง.พัฒนาและสร้างระบบการดูแลผู้สูงอายุ โดยชุมชนท้องถิ่นศปง.พัฒนาและสร้างระบบการดูแลผู้สูงอายุ โดยชุมชนท้องถิ่น

ตลาดนัดชุมชนวัดหนองอุโบสถตลาดนัดชุมชนวัดหนองอุโบสถ
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับเป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรมอย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
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กองทุนเศรษฐกิจชุมชนต�าบลวังท่าดี

บทบาท 
ศปง.พัฒนาและสร้างระบบการดูแลผู้สูงอายุ โดยชุมชนท้องถิ่น

เรื่อง 
กองทุนเศรษฐกิจชุมชนต�าบลวังท่าดี
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม

องค์การบริหารส่วนต�าบลวังท่าดี 
อ�าเภอหนองไผ่ จังหวัดเพชรบูรณ์

ศปง.พัฒนาและสร้างระบบการดูแลผู้สูงอายุ โดยชุมชนท้องถิ่นศปง.พัฒนาและสร้างระบบการดูแลผู้สูงอายุ โดยชุมชนท้องถิ่น

กองทุนเศรษฐกิจชุมชนต�าบลวังท่าดีกองทุนเศรษฐกิจชุมชนต�าบลวังท่าดี
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับเป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรมอย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม

สืบเนือ่งจากสภาพปัญหาเศรษฐกิจในชมุชน และปัญหา
หนี้สินในครัวเรือนของประชาชน ประกอบกับความต้องการ
ของกลุ่มคนวัยท�างานท่ีมีอยู่จ�านวน ๔,๔๗๒ คน และกลุ่ม
ผู้สูงอายุจ�านวน ๘๐๗ คน จึงมีการรวมตัวกันเพ่ือจัดตั้งเป็น
กลุ่มเกษตรกร และกลุ่มอาชีพ ประกอบกับที่องค์การบริหาร
ส่วนต�าบลวังท่าดี ได้รับจัดสรรเงินกองทุนเศรษฐกิจชุมชน
เพิม่เตมิ จากอ�าเภอหนองไผ่ จงัหวดัเพชรบรูณ์ เป็นเงินจ�านวน 
๑,๑๐๐,๐๐๐ บาท รวมเงินกองทุนเศรษฐกิจชมุชนท่ีมีอยู่เดมิ
อีก ๙๐๐,๐๐๐ บาท จึงมีเงนิทุนหมุนเวียนให้กู้ยืมรวมทั้งสิ้น 
๒,๐๐๐,๐๐๐ บาท ซึ่งเม่ือเปรียบเทียบกับจ�านวนหมู่บ้าน
ท่ีมีอยู่ ๙ หมู่บ้าน นับว่าเป็นกองทุนท่ีมีเงินให้กู้ยืมค่อนข้าง
มาก เพื่อพัฒนาสินค้าภาคการเกษตร ช่วยเหลือเงินทุนใน
การประกอบอาชีพ แก้ปญัหาหนี้สินในภาคครัวเรือน โดย
บูรณาการด้านการบริหารจัดการร่วมกัน 

การด�าเนนิงานอยู่ภายใต้ระเบยีบกระทรวงมหาดไทย ว่า
ด้วยการด�าเนินงานโครงการเศรษฐกิจชุมชน พ.ศ.๒๕๔๑ 
(แก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัท่ี ๓) พ.ศ.๒๕๕๓) ให้มีการบรหิารจดัการ
เงินทุนเศรษฐกิจชมุชนอย่างมีประสิทธิภาพ โดยด�าเนนิการจดั
งบประมาณสนบัสนนุให้หมู่บ้านละ ๑๐๐,๐๐๐ บาท และเป็น
หน้าท่ีขององค์กรปกครองส่วนทอ้งถิ่นด�าเนินการจัดสรร
งบประมาณนี้ ผ่านการส่งเสริมให้ชาวบ้านแต่ละหมู่บ้านรวม

กลุ่มอย่างน้อย ๕ คน เสนอโครงการผ่านที่ประชุมประชาคม 
และให้ทางคณะกรรมการหมู่บ้านเป็นผู้รับรองกลุ่ม ขณะ
เดียวกันทาง อบต. ต้องจัดตั้งคณะกรรมการกลางข้ึนมา
พิจารณาโครงการท่ีชาวบ้านเสนอ ก่อนท่ีจะท�าการจัดสรร
งบประมาณให้แต่ละกลุ่ม และเพื่อให้การด�าเนินกิจกรรม
ของกลุ่มเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
ทางคณะกรรมการจะเป็นผู้ตดิตามการด�าเนนิงานในพืน้ท่ีจรงิ
อย่างน้อย ๒ ครั้งต่อปี 

ผลจากการด�าเนินงานจัดสรรงบประมาณ ท�าให้เกิด
กลุ่มอาชีพภายในต�าบลวังท่าดี เช่น กลุ่มผู้ปลูกหน่อไม้ฝรั่ง
หมูท่ี่ ๖ กลุ่มเลี้ยงโคเนื้อหมู่ท่ี ๖ กลุ่มผู้เล้ียงแพะหมู่ท่ี ๙ 
เป็นต้น ซึ่งทุกกลุ่มต้องท�าการส่งเงนิคืนภายใน ๑ ปี โดยทาง 
อบต. จะไม่คิดดอกเบี้ย และจะน�าเงินไปจัดสรรให้กับกลุ่ม
ชาวบ้านท่ีมีความต้องการต่อไป หลังจากด�าเนินงานมาได้
ระยะหนึ่ง ทางกระทรวงมหาดไทยมีงบประมาณให้เพิ่มเติม 
เนือ่งจากตามระเบยีบ อบต.ท่ียกฐานะเป็นเทศบาลจะไม่สามารถ
ใช้งบประมาณในส่วนนี้ จึงต้องส่งคืนให้กับทางอ�าเภอ โดย
ทางอ�าเภอสอบถามความต้องการมายัง อบต.ทีส่นใจ เพื่อขอ
งบประมาณส่วนนีเ้พิม่เตมิได้ ซึง่ทาง อบต.วังท่าด ีได้ด�าเนนิการ
ของบประมาณเพิ่มเติมอีก ๒ ครั้ง เป็นเงิน ๗๐๐,๐๐๐ บาท 
และ ๔๐๐,๐๐๐ บาทตามล�าดบั รวมเป็นเงิน ๒,๐๐๐,๐๐๐ บาท
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รณรงค์การใช้ปุยอินทรีย์ หมู่ที่ ๒
ประชากรส่วนใหญ่ภายในต�าบลทั้ง ๑๔ หมู่บ้าน ปลูกมันส�าปะหลัง ซึ่งท�าให้

เกิดปัญหาดินมีฟอสฟอรัสต�่า จึงมีการน�าเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาของดินมาใช้
ในการปรับปรุงดิน เพื่อเพิ่มอินทรียวัตถุ ท�าให้คุณสมบัติทางกายภาพของดินดีขึ้น 
โดยการใช้ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยพืชสด การไถกลบตอซัง และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 

คนในต�าบลรวมกันเป็นกลุ่มปุ๋ยหมักบ้านแก่งหิน มีกฎกติกาภายในกลุ่ม ผ่าน
คณะกรรมการกลุ่มมา โดยนัดกันท�าปุ๋ยหมัก เดือนละ ๑ ครั้ง สมาชิกทุกคนจะน�า
วตัถดุบิ เช่น มูลสัตว์ เศษไม้ ก่ิงไม้ มาแลกปุ๋ยหมักกลบัไป โดย ส�านกังานพฒันาท่ีดนิ
จังหวัดตาก เข้ามาท�าการสนับสนุนวัตถุดิบ เช่น หัวเชื้อ พด. และเทคโนโลยีใหม่ๆ 

การมปีุ๋ยช่วยให้คนในชมุชนมสุีขภาพท่ีด ีมีผกัปลอดสารพษิน�ามาปรงุอาหาร 
เพื่อรับประทานในครัวเรือน และฟื้นฟูสภาพแวดล้อม ตลอดจนระบบนิเวศและ
ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่

นอกเหนอืจากสมาชกิแล้ว กลุ่มยงัจ�าหน่ายปุ๋ยให้กบัผู้ท่ีสนใจ ในราคากิโลกรมั
ละ ๔ บาท รายได้ทั้งหมดเก็บไว้ซื้อวัตถุดิบในการท�าปุ๋ยหมักต่อไป

บทบาท 
อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่
เรื่อง 
รณรงค์การใช้ปุยอินทรีย์ หมู่ท่ี ๒
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม

องค์การบริหารส่วนต�าบลวังประจบ 
อ�าเภอเมืองตาก จังหวัดตาก

อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่

รณรงค์การใช้ปุยอินทรีย์ หมู่ท่ี ๒รณรงค์การใช้ปุยอินทรีย์ หมู่ท่ี ๒
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับเป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรมอย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
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หน้าบ้านน่ามอง
ปัจจุบัน ชุมชนในเขตเทศบาลต�าบลพุเตยมีปริมาณขยะถึง ๗.๓ ตันต่อวัน 

สาเหตุจากชุมชนมีการขยายตัวอย่างต่อเนื่อง ท�าให้เป็นภาระของเทศบาลในการ
บรหิารจดัการขยะ และส่งผลให้เกิดปัญหาด้านมลภาวะส่ิงแวดล้อม เช่น ปัญหาขยะ
มูลฝอยตกค้าง เสียทัศนียภาพ ส่งกลิ่นรบกวน เป็นแหล่งเพาะพันธุ์พาหะน�าโรค
ต่างๆ และขยะบางชนดิไม่ย่อยสลายและก�าจดัได้ยาก เช่น โฟม พลาสตกิ ประกอบ
กับคณะผู ้บริหารเทศบาลต�าบลพุเตย ได้มีนโยบายพัฒนาคุณภาพชีวิตด้าน
สิ่งแวดล้อม มุ่งให้ชุมชนมีส่วนร่วมบริหารจัดการขยะ ระหว่างชุมชนกับเทศบาล สู่
การพฒันาชมุชนรู้รกัษ์ส่ิงแวดล้อมอย่างยัง่ยนื ในปี ๒๕๕๗ จึงได้เริม่โครงการชมุชน
ต้นแบบไร้ถงั ประชาคมให้ประชาชนรบัทราบการรณรงค์เกบ็ถงัรองรบัขยะในชมุชน
ท้ัง ๙ ชุมชนออกท้ังหมด และก�าหนดเวลาเก็บขยะ เพื่อให้ประชาชนคัดแยกขยะ
ภายในครัวเรือน ก่อนน�ามาตั้งไว้หน้าบ้านตามเวลาท่ีก�าหนด ผลของการด�าเนิน
โครงการหน้าบ้านน่ามอง ช่วยให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อม 
และสร้างจิตส�านึกให้ประชาชน ร่วมคิด ร่วมท�า ร่วมสร้าง ร่วมพัฒนาคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมให้เทศบาลเป็นเมืองน่าอยู่อย่างยั่งยืน

แกนน�าสร้างความรู้ความเข้าใจและปลูกจิตส�านึกให้ประชาชนในชุมชนได้มี
ส่วนร่วมในการจดัการขยะชมุชน การจดัตัง้ธนาคารขยะ เพือ่รบัซือ้ขยะรไีซเคลิจาก
ชาวบ้าน นอกจากนีย้งัรณรงค์ให้ประชาชนปลกูผกัปลอดสารพิษ และเกษตรอนิทรย์ี
ไว้บริโภคในครัวเรือน รวมถึงจ�าหน่ายเพื่อสร้างรายได้อีกทางหนึ่ง

บทบาท 
ศปง.การเรียนรู้ของเด็กและเยาวชน
เรื่อง 
หน้าบ้านน่ามอง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม

เทศบาลต�าบลพุเตย 
อ�าเภอวิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับเป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรมอย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม



102

กลุ่มจัดการขยะชุมชนหนองสิมสามัคคี

บทบาท 
ศปง.พฒันาและสร้างระบบการดแูลผูส้งูอาย ุโดยชมุชนท้องถิน่
เรื่อง 
กลุ่มจัดการขยะชุมชนหนองสิมสามัคคี
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม

เทศบาลต�าบลสนม 
อ�าเภอสนม จังหวัดสุรินทร์

ศปง.พฒันาและสร้างระบบการดแูลผูส้งูอาย ุโดยชมุชนท้องถิน่ศปง.พฒันาและสร้างระบบการดแูลผูส้งูอาย ุโดยชมุชนท้องถิน่

กลุ่มจัดการขยะชุมชนหนองสิมสามัคคีกลุ่มจัดการขยะชุมชนหนองสิมสามัคคี
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับเป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรมอย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม

เทศบาลต�าบลสนมมีปริมาณขยะต้องก�าจัดประมาณ 
๒ ตันต่อสัปดาห์ แบ่งเป็นขยะหลากหลายประเภท ไม่มีการ
คัดแยก ซึ่งถ้าหากคัดแยกจะช่วยลดปริมาณ และสามารถน�า
ไปขายต่อได้ จึงเกิดแนวคิดในการจัดการขยะตั้งแต่ต้นทาง 
โดยมอบหมายให้ส่วนงานสาธารณสุขและส่ิงแวดล้อม จดัเวที
ประชาคมเพื่อหาทางออก โดยก�าหนดแนวทางให้มีชุมชน
ต้นแบบเรื่องการจัดการขยะต้นทาง และประสานหน่วยงาน
ส่ิงแวดลอ้มจังหวัดสุรินทร์ ซึ่งเป็นหน่วยงานท่ีมีความรู้ความ
ช�านาญเฉพาะ

หลงัจากประชาคม จงึได้ก�าหนดให้ชมุชนหนองสิมสามคัคี 
หมู่ท่ี ๓ บ้านสนม เป็นชุมชนต้นแบบในการจัดการขยะใน
ครัวเรือน เริ่มต้นเมื่อกลางปี ๒๕๕๙ โดยมีกลุ่มอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ�าหมู่บ้าน (อสม.) จ�านวน ๑๐ คน เข้ารับการ
อบรมและเริม่ด�าเนนิการรบัสมคัรสมาชกิเพ่ือเข้าร่วมโครงการ 
สร้างข้อตกลงกัน โดยมีการลงหุ้นคนละ ๕๐-๑๐๐ บาท 
ปัจจุบันมีครัวเรือนเข้าร่วมโครงการท้ังหมู่บ้าน และเริ่มขยับ
รับสมาชิกจากหมู่ที่ ๒ และหมู่ที่ ๑๑ จ�านวน ๓๐ ครัวเรือน

กระบวนการท�างานกลุ ่มจัดการขยะชุมชนหนองสิม
สามัคคี เริ่มจากให้ความรู้การคัดแยกขยะ แบ่งขยะเปียก 
ขยะท่ัวไป ขยะรีไชเคิล และขยะอันตราย โดยมีแกนน�าของ

กลุ่มสมาชิก จัดตั้งธนาคารรับซื้อขยะในราคาท่ีอ้างอิงตาม
ท้องตลาด โดยใช้บ้านของนางขวัญใจ ขุมทรัพย์ ซึ่งเป็น
ประธานกลุ่มเป็นสถานท่ีด�าเนินการ ในทุกวันเสาร์แรกของ
เดือนและยังส่งเสริมการออม โดยก�าหนดให้สมาชิกน�าเงินท่ี
ได้จากการขายขยะมาฝาก ปัจจุบันสมาชิกมียอดเงินฝากจาก
การขายขยะเฉลีย่ประมาณคนละ ๕๐๐-๑,๐๐๐ บาทต่อเดอืน 
ซึ่งเงินฝากนี้สมาชิกสามารถถอนได้ถ้ามีความจ�าเป็น และยัง
จะได้รับเงินปันผลเมื่อครบรอบปี ปัจจุบันกองทุนจากขยะมี
ยอดเงินจ�านวน ๒๒,๙๘๑ บาท เงินก�าไรส่วนหนึ่งท�าเป็น
กองทุนช่วยเหลือสมาชิกในชุมชน 

นอกจากนี้ผู้สูงอายุท่ีเป็นนักเรียนโรงเรียนสูงวัย ยังน�า
ขยะมาประดษิฐ์เป็นงานหัตถกรรม เป็นส่วนหนึง่ของหลกัสูตร 
เช่น การท�าหมวก ท�าตะกร้า โคมไฟ เป็นการเพิ่มรายได้
อีกทางหนึ่ง 

เป้าหมายสูงสุดของกลุ่มคอืการบรหิารจดัการส่ิงแวดล้อม
ในชุมชนอย่างยั่งยืน ซึ่ง ณ เวลานี้ กลุ่มจัดการขยะชุมชน
หนองสิมสามคัคไีด้รบัรางวัลชมุชนต้นแบบระดบัดเีด่น ในการ
เข้าร่วมประกวดโครงการจัดการขยะท่ีต้นทางของจังหวัด
สุรินทร์ ประจ�าปี ๒๕๕๙
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บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มปุยอินทรีย์ชีวภาพ
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม

องค์การบริหารส่วนต�าบลโนนยาง 
อ�าเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับเป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรมอย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม

กลุ่มปุยอินทรีย์ชีวภาพ
กลุ่มผลิตปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพก่อตั้งเมื่อวันที่ ๖ มีนาคม ๒๕๕๔ ตั้งอยู่บริเวณ

ท่ีสาธารณะของบ้านค�าพอก หมู่ท่ี ๕ เนื่องจากท่ีหมู่บ้านมีเครื่องผสมปุ๋ยอยู่แล้ว 
จากโครงการ SML แต่ไม่ได้ใช้ประโยชน์ และมีตัวแทนหมู ่บา้นเข้ารับการ
อบรมความรู้เกี่ยวกับการท�าปุ๋ยภายใต้โครงการหมู่บ้านแม่ข่ายวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ีในเครอืข่ายบ้านป่าแสด ต�าบลบ้านเป้า อ�าเภอหนองสูง จงัหวดัมุกดาหาร 
จากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.) กระทรวง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (วท.) มีนายทอย ปัททมุ เป็นหนึ่งในผู้เข้ารับการอบรม 
จึงมีแนวคิดตอ่ยอดความรู้ท่ีได้จากการอบรม เลยเสนอให้ผู้ใหญ่บา้นชักชวนคน
ในหมู่บ้านร่วมกันก่อตั้งกลุ่มท�าปุ๋ยอินทรีย์บ้านค�าพอกขึ้น

ผลการด�าเนินงานปีแรก ได้ปุ๋ย ๘ ตัน จ�าหน่ายให้สมาชิกราคากระสอบละ 
๓๕๐ บาท มเีงินจากการด�าเนนิงานปีแรก จ�านวน ๕๖,๐๐๐ บาท และได้เพิม่ปรมิาณ
การผลิตขึ้นในปี ๒๕๕๕ เปน็ ๑๐ ตัน ขายกระสอบละ ๔๐๐ บาท ได้เงินท้ังส้ิน 
๘๐,๐๐๐ บาท จึงขอจดวิสาหกิจชุมชนกับเกษตรอ�าเภอในปี ๒๕๕๖ เพื่อให้ถูกต้อง

ต่อมา กลุ่มต้องการขยายพืน้ท่ีของโรงเรอืน จงึขอกู้กบัสถาบนัการเงินหมู่บ้าน 
จ�านวน ๒๐,๐๐๐ บาท เพื่อต่อเติมโรงเรือนในปี ๒๕๕๘ และมีศูนย์ถ่ายทอด
เทคโนโลยีเพื่อการเกษตรต�าบลโนนยางให้การสนับสนุน ปีล่าสุดนี้ กลุ่มผลิตปุ๋ยได้ 
จ�านวน ๑๔๐ ตัน แต่ก็ยังไม่เพียงพอต่อความต้องการของคนในชุมชน 

จากกิจกรรมกลุ่มท�าให้สมาชกิมีงานท�า เกิดรายได้เสรมิให้กบัครอบครวั คนใน
ชุมชนได้ขายมูลสัตว์ ซึ่งเป็นวัตถุดิบหลักในการผลิต มีปุ๋ยคุณภาพดี ลดการใช้
สารเคมี ลดต้นทุนการผลิต เกิดระบบเศรษฐกิจชุมชน การบริหารจัดการ เกิดระบบ
การจัดสรรเงิน แบ่งเป็นปันผลสมาชิก ร้อยละ ๔๐ เฉลี่ยคืน ร้อยละ ๑๕ 
คณะกรรมการ ร้อยละ ๑๕ ทุนส�ารอง ร้อยละ ๕ สาธารณประโยชน์ ร้อยละ ๕ 
สวัสดิการพิเศษสมาชิก ร้อยละ ๕ นอกจากนี้คณะกรรมการกลุ่มปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ
ยังมีการติดตามผล เพื่อพัฒนาปรับปรุงคุณภาพอยู่เสมอ มีการแนะน�าอัตราส่วน
กับปริมาณเนื้อที่ให้เหมาะกับทุกสภาพดนิ
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ฝายชะลอน�้าสร้างความยั่งยืน
ต�าบลโคกจานมีเนื้อที่ทั้งหมด ๔๔,๐๕๑ ไร่ พื้นที่ท�าการเกษตร ๓๙,๓๐๐ ไร่ 

มจี�านวนครวัเรอืนเกษตรกร ๑,๑๒๗ ครวัเรอืน ท�านา ๑,๐๑๑ ครวัเรอืน เส้นทางการ
คมนาคมในพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นถนนลูกรัง ถนนดิน ท�าให้ประชาชนสัญจรไปมา
ไม่สะดวก ท้ังยังเกิดปัญหาในการขนสินค้าทางการเกษตรไปจ�าหน่ายในตัวอ�าเภอ
ตระการพชืผล รวมถงึประสบปัญหาภยัแล้ง ขาดแคลนน�า้ในการท�าการเกษตร การ
อุปโภคบริโภค ส่งผลให้การปลูกพืชผัก ไม้ผล ไม้ยืนต้น และการเลี้ยงสัตว์ไม่ได้ผล
เท่าที่ควร สร้างความเสียหายมากกว่า ๑,๕๐๐,๐๐๐ บาทต่อปี 

แม้ทางองค์การบริหารส่วนต�าบลโคกจาน จะได้ประสานงานกับหนว่ยงาน
ภายนอกขุดลอกล�าห้วยหลายสายแล้วก็ตาม แต่ปริมาณน�้าก็ไม่เพียงพอส�าหรับ
ท�าการเกษตรในช่วงฤดูแล้ง ดังนั้น โครงการกักเก็บน�้าชั่วคราว (ฝายชะลอน�้า) ตาม
แนวพระราชด�าริ ในหลวง รัชกาลท่ี ๙ จึงเป็นแนวทางหนึ่งในการฟื้นฟูสภาพ
ความชุ่มชืน้ในล�าห้วย เพราะฝายจะช่วยชะลอการไหลของน�า้ ท�าหน้าท่ีขวางกัน้ทาง
น�้า กักตะกอนไม่ให้ไหลลงไปทับถมล�าน�้าตอนล่าง เป็นการกักเก็บน�้า อีกทั้งยังช่วย
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ในการก่อสร้างฝายชะลอน�้า องค์การบริหารส่วนต�าบลโคกจานร่วมกับก�านัน 
ผู้ใหญ่บ้าน กลุ่มผู้ใช้น�้า โรงเรียนประถมศึกษาในพื้นที่ ๔ แห่ง คณะกรรมการศูนย์
บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีทางการเกษตรฯ เกษตรประจ�าต�าบล สถานีต�ารวจ
ภูธรโคกจาน ธ.ก.ส. และผู้มีจิตอาสา ร่วมกันสร้างฝายชะลอน�้าในช่วงฤดูแล้ง
ท่ัวท้ังต�าบล จ�านวนไม่น้อยกว่า ๑๔ ฝาย ในแต่ละปี ได้แก่ ล�าห้วยไผ่ ห้วยยาง 
ห้วยปลาปาก ห้วยกวางโตน ห้วยพ่อเฒ่า ห้วยหิ้งช้าง ฝายห้วยระเว และห้วยศาลา 
สามารถเพ่ิมปริมาณน�้าให้กับล�าห้วยในเขตต�าบลโคกจาน จ�านวน ๔๐๐,๐๐๐ 
ลูกบาศก์เมตร ส่งผลให้มีน�้าเพื่อการอุปโภคบริโภค และท�าการเกษตร เช่น ปลูก
เผือก ปลูกพืชผัก เลี้ยงสัตว์ และยังได้ประสานหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้องในการ
ขุดลอกล�าห้วยท่ีตื้นเขิน และสร้างฝายกักเก็บน�้าเพิ่มเติม และการมีน�้าก็ช่วยลด
ปัญหาน�้าเค็มและเพิ่มน�้าบาดาลให้กับระบบประปาหมู่บ้านในต�าบลโคกจาน

บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
ฝายชะลอน�้าสร้างความย่ังยืน
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม

องค์การบริหารส่วนต�าบลโคกจาน 
อ�าเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี

ฝายชะลอน�้าสร้างความย่ังยืนฝายชะลอน�้าสร้างความย่ังยืน
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับเป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรมอย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
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บทบาท 
ศปง.การควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพื่อการลดอุบัติเหตุ
เรื่อง 
หมู่บ้านจัดการตนเองบ้านโนนหนองเบ็ญ
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม

องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองบัว 
อ�าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์

ศปง.การควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพื่อการลดอุบัติเหตุศปง.การควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพื่อการลดอุบัติเหตุ

หมู่บ้านจัดการตนเองบ้านโนนหนองเบ็ญหมู่บ้านจัดการตนเองบ้านโนนหนองเบ็ญ
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับเป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรมอย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม

หมู่บ้านจัดการตนเองบ้านโนนหนองเบ็ญ
บ้านโนนหนองเบ็ญ หมู่ที่ ๕ เป็นหมู่บ้านเกษตรกรรม ช่วงที่ว่างเว้นจากการ

ท�านา ประชาชนจึงรวมกลุ่มกันประกอบอาชีพเสริม โดยที่ผ่านมามีด้วยกัน ๔ กลุ่ม 
ประกอบด้วย กลุ่มร้านค้าชมุชน เป็นการรวมกลุ่มขึน้มาเพือ่บรหิารจดัการด้านการ
ค้าขายสินค้าราคาถูกให้กับสมาชิกบ้านโนนหนองเบ็ญ กลุ่มโรงสีชุมชน นอกจาก
จะให้ความสะดวกในเรื่องของการสีข้าว ยังปันผลเงินรายได้จากการคิดค่าบริการ
จากสมาชิกเปน็ประจ�าทุกปี กลุ่มเล้ียงหมู เป็นกลุ่มท่ีเลี้ยงเพื่อบริโภคภายใน
ครอบครัวและจ�าหน่าย เป็นอาชีพเสริม กลุ่มทอเสื่อ เป็นอาชีพเสริมเพิ่มรายได้ 
และถือว่าเป็นสินค้าขึ้นชื่อของหมู่บ้านโนนหนองเบ็ญ

ในบ้านโนนหนองเบ็ญ มีแหล่งประโยชน์ จ�านวน ๕ แหล่ง ประกอบด้วย
วัดโนนหนองเบ็ญ เป็นสถานที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของคนในพื้นที่ ศาลาประชาคมเป็น
แหล่งรวมชุมชน ใช้ในการท�ากิจกรรมต่างๆ ได้แก่ สถานที่จ่ายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ
และผู้พิการ สถานที่ตรวจสุขภาพผู้สูงอายุและผู้พิการ สถานที่จัดประชุมจัดท�าแผน
ชุมชน เพื่อเสนอความต้องการของชุมชน เป็นต้น หนองเบ็ญใหญ่ ล�าห้วยม่วง และ
หนองแจ้ง เป็นท่ีเก็บกักน�้าให้ประชาชนใช้ในการเกษตร และการอุปโภคบริโภค
ในฤดูแล้ง รวมไปถึงการเลี้ยงสัตว์ และเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์น�้า

หมู่บ้านโนนหนองเบ็ญ เน้นกระบวนการสร้างการเรียนรู้ การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนทุกกลุ่มวัย โดยใช้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนมาจัดประเด็น แล้วเปิดโอกาส
ให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการเสนอแนะแนวทางการแก้ไขปัญหาให้สอดคล้องกับ
แผนพัฒนาต�าบลและยุทธศาสตร์การพัฒนา เน้นการน�าใช้ข้อมูลและแหล่ง
ทรพัยากรการเรยีนรู้ท่ีมอียู่ในชมุชนผ่านการเรยีนรู้ท่ีเป็นเอกลกัษณ์เพือ่เพิม่พนูและ
พัฒนาศักยภาพของบุคคลในท้องถิ่น น�าไปสู่การเชื่อมโยงเครือข่ายทางวิชาการ
จากชุมชนสู่ชุมชน อันจะน�าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีดี มีความเขม้แข็ง และ
สามารถพึง่พาตนเองได้ และสอดคล้องกบัวฒันธรรมประเพณดีัง้เดมิ พร้อมท้ังสร้าง
กลไกในการฟ้ืนฟวูฒันธรรมประเพณ ีให้มกีารช่วยเหลอืเกือ้กลูกนั เสรมิพลัง สร้าง
ความแข็งแกร่ง พร้อมพัฒนาไปสู่ชุมชนท้องถิ่นซึ่งสามารถจัดการตนเองได้
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กลุ่มวิสาหกิจชุมชนธนาคารหมู่บ้าน
เนื่องจากเมื่อปี ๒๕๔๒ หน่วยงานเร่งรัดพัฒนาชนบท ได้ให้ชาวบ้านคัดเลือก

ตัวแทน ๑ คน ไปอบรมอาชีพในศูนย์ฝึกอาชีพบางพูน จังหวัดปทุมธานี เป็นเวลา 
๗ วัน เพื่อดูงานโครงการเกษตรทฤษฎีใหม่ของในหลวง และได้ฟังกลุ่มธนาคาร
บ้านคาตี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ท่ีเข้าร่วมบรรยาย จึงมีความคิดริเริ่มท่ีจะ
ก่อตั้งเป็นธนาคารหมู่บ้าน เพื่อช่วยเหลือสมาชิก ส่งเสริมการเก็บออม จึงเรียก
ชาวบ้านเข้าร่วมประชมุ เพือ่ตัง้กฎระเบยีบและข้อบงัคบั และจดัตัง้ธนาคารหมู่บ้าน
ดอนงัวการเกษตร เมื่อวันที่ ๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๔๓ 

ธนาคารหมู่บ้านดอนงัว มีที่ท�าการอยู่ที่บ้านของนายรอง ทาดี ประธานกลุ่ม 
ต่อมาในปี ๒๕๕๐ จึงได้ก่อสร้างอาคารธนาคารหมู่บ้านดอนงัวการเกษตรเพื่อเป็น
ท่ีท�าการถาวร และได้งบประมาณสนบัสนนุมาจากองค์การบรหิารส่วนต�าบลไหล่ทุ่ง 
ระยะแรกมีกรรมการ ๕ คนเป็นสมาชิก พร้อมถือหุ้นคนละ ๕๐ หุ้น เป็นจ�านวนเงิน 
๕๐๐ บาท

ต่อมานายพรมมา ธิมาทา ประธานกลุ่มวิสาหกิจชมุชน และนายร�าพงึ พากโพธ์ิ 
ประธานสภาองค์การบรหิารส่วนต�าบลไหล่ทุ่ง มาด�ารงต�าแหน่งท่ีปรกึษา และได้ให้
ค�าแนะน�าในการด�าเนินงาน ณ ปัจจุบันมีกรรมการ ๙ คน รวมสมาชิกอีก ๘๒๓ คน 

ธนาคารเปิดท�าการทุกวันที่ ๒, ๓ และ ๔ ของเดือน มีกฎว่าสมาชิกต้องออม
อย่างน้อยเดือนละ ๕๐ บาท และมีเงนิปันผลให้สมาชิก ๒ ครั้งต่อปี (ทุก ๖ เดือน) 
มกีารปล่อยกู้ให้สมาชกิท่ีต้องการน�าเงินไปลงทุนประกอบอาชพี นอกจากนี ้สมาชกิ
ที่จะกู้เงนิต้องเข้าสมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์กับกลุ่ม 

ผลส�าเร็จของการท�างานมาจากคณะท�างานท่ีมีความเข้มแข็ง เริ่มจากคณะ
กรรมการ อนัประกอบด้วยคณะผู้บรหิาร นกัวชิาการ แกนน�า จะจดัประชมุ ๓ เดอืน
ต่อครัง้ เพือ่สร้างความเข้าใจในแผนปฏิบตักิาร และวางแผนการจดักิจกรรมในพืน้ท่ี 
มีการท�างานร่วมกันจากหลายเครือข่าย ไม่ว่าจะเป็นท้องถิ่น ท้องท่ี องค์กรชุมชน 
โดยมีหน่วยงานภาครัฐให้การสนับสนุน ภูมิปัญญาท้องถิ่นตามวิถีต�าบลไหล่ทุ่ง

บทบาท 
ศนูย์เรยีนรูด้้านการจดัการสขุภาวะชุมชน ประเดน็เดก็ปฐมวยั
เรื่อง 
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนธนาคารหมู่บ้าน
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม

องค์การบริหารส่วนต�าบลไหล่ทุ่ง 
อ�าเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี

ศนูย์เรยีนรูด้้านการจดัการสขุภาวะชุมชน ประเดน็เดก็ปฐมวยัศนูย์เรยีนรูด้้านการจดัการสขุภาวะชุมชน ประเดน็เดก็ปฐมวยั

กลุ่มวิสาหกิจชุมชนธนาคารหมู่บ้านกลุ่มวิสาหกิจชุมชนธนาคารหมู่บ้าน
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับเป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรมอย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
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บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มสารชีวภัณฑ์ต�าบลบ้านดอน
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม

เทศบาลต�าบลบ้านดอน 
อ�าเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี

กลุ่มสารชีวภัณฑ์ต�าบลบ้านดอนกลุ่มสารชีวภัณฑ์ต�าบลบ้านดอน
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับเป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรมอย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม

กลุ่มสารชีวภัณฑ์ต�าบลบ้านดอน
กลุ่มสารชีวภัณฑ์ต�าบลบ้านดอน ก่อตั้งขึ้นเมื่อวันท่ี ๒๐ มีนาคม ๒๕๕๕ มี

สมาชิกเริ่มต้นเพียง ๓๐ ครัวเรือน มีวัตถุประสงค์เพื่อแก้ไขปัญหาเพลี้ยกระโดด
สีน�้าตาล และลดการใช้สารเคมีในนาข้าว โดยการต่อยอดจากการคิดค้น ประดิษฐ์ 
และตกแต่ง การผลติสารชวีภณัฑ์ท่ีเกิดจากธรรมชาต ิเช่น เชือ้รา และเชือ้แบคทีเรยี 
จนได้เป็นสารชวีภณัฑ์ท่ีใช้ทดแทนสารเคม ีและส่งเสรมิให้เกษตรกรสมาชกิลดต้นทุน
การผลิตสินค้าทางการเกษตร และรักษาระบบนิเวศทางการเกษตร ช่วยให้คน
ในชุมชนมีอาหารท่ีปลอดภัยไว้รับประทาน และสามารถน�าออกจ�าหน่ายสร้าง
รายได้อีกทางหนึ่ง

ความส�าเรจ็ของการใช้สารชวีภัณฑ์ ท�าให้กลุ่มเกษตรกรในชมุชนขอจดทะเบยีน
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านดอนยั่งยืน หมู่ท่ี ๖ เม่ือปี ๒๕๕๗ โดยมีนายสืบพงษ์ 
ออเพชร เป็นประธานกลุ่มและยงัเป็นผู้เชีย่วชาญท่ีได้รบัการอบรมจากเกษตรอ�าเภอ
อู่ทอง และธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร อ�าเภออู่ทอง อีกทั้งยัง
เป็นวทิยากรให้กบัพืน้ท่ีอืน่ ซึง่มคีวามสนใจท่ีจะเปลีย่นแปลงตนเองให้เป็นเกษตรกร
ปลอดสารเคมี อันจะส่งผลดีกับส่ิงแวดล้อมและสุขภาพ มีวิทยากรในกลุ่มจ�านวน 
๕ คน ปัจจุบันมีสมาชิกจ�านวน ๕๐ ครัวเรือน และได้รับการรับรอง GAP (Good 
Agriculture Practices) เรื่องผลิตข้าวปลอดสารเคมีไว้บริโภค ปัจจุบัน
ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มเป็นท่ีรู ้จักกันอย่างแพร่หลาย สร้างรายได้ให้กับเกษตรกร
ผู้ผลิตเป็นอย่างดี
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บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
ชุมพลพัฒนา
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม

องค์การบริหารส่วนต�าบลชุมพล 
อ�าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับเป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่พร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรมอย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม

ชุมพลพัฒนา

ย้อนกลับไปเม่ือเดอืนกรกฎาคม ๒๕๔๗ สุน ีอาลอีสุมาน 
ข้าราชการครูเกษียณ ได้รวบรวมกลุ่มแม่บ้านจากบ้านชุมพล 
หมู่ที่ ๕ และบ้านปากบึงป้าย หมู่ที่ ๖ จ�านวน ๑๔ ชีวิต ตั้ง
เป็นกลุ่มชมุพลพฒันา โดยน�าภูมิปัญญาด้านอาหาร ท้ังข้าวหมก 
โรตมีะตะบะ มาสร้างสรรค์เป็นอาชพีเสรมิ และมกีารออมเงิน
กนัในกลุ่มเดอืนละ ๕๐ บาท โดยเงินจ�านวนนีน้�ามาปล่อยกู้ยมื
ในหมู่สมาชิกเป็นครั้งคราว

ในช่วงเริม่ต้นแม่บ้านกลุ่มนีจ้ะแสดงฝีมือกนัเฉพาะเวลา
ที่มีกิจกรรมพิเศษ เช่น งานของส่วนราชการ งานแสดงสินค้า
ตามห้างสรรพสินค้า หรอืมหกรรมสินค้า OTOP เมอืงทองธานี 
ตามค�าแนะน�าของเจ้าหน้าที่จากกรมพัฒนาชุมชน 

ออกงานบ่อยครัง้จนคนเริม่รู้จกัโรตมีะตะบะ มีการส่ังท�า 
และน้องสาวของแม่ครัวเริ่มน�าไปขายท่ีร้านค้าในกระทรวง
สาธารณสุข โดยสัปดาห์หนึ่งต้องท�าโรตีราว ๓๐๐ แผ่น และ
หากเป็นช่วงเดือนรอมฎอนต้องผลิตถึง ๘๐-๑๐๐ แผ่นต่อวัน 
โดยกลุ่มลูกค้ามีทั้งคนพุทธ และคนมุสลิม

ปัจจุบันกลุ่มแม่บ้านชุมพลพัฒนามีสมาชิกอยู่ประมาณ 
๒๐ คน ส่วนใหญ่ร่วมอยู่ในกิจกรรมออมทรัพย์ท่ีเวลานี้เก็บ
กันเดือนละ ๑๐๐ บาท ขณะที่โรตีมะตะบะท�ากันอยู่ ๖ คน 
แบ่งเป็นคนท�า ๓ คน คนขายเวลาออกงาน ๒ คน และคน
ประสานงาน ๑ คน เงนิทุนส่วนใหญ่มาจากแม่ครัวหลักของ
กลุ่ม ถ้าไม่พอก็หยิบยืมกันภายใน

อาหารท้ังหมดใส่กล่องตีตราเรียบร้อย มีโรตีมะตะบะ
ไส้ไก่ ส่งขายพร้อมน�้าอาจาด แผ่นละ ๒๕ บาท แต่ถ้าบรรจุ
ขายปลีกมีผักพร้อม ราคาชุดละ ๓๕ บาท ๓ ชุด ๑๐๐ บาท 
ส่วนโรตีมะตะบะไส้เนื้อ ขายส่งแผ่นละ ๓๐ บาท ขายปลีก

ชุดละ ๔๐ บาท หากท�าส่งจะแช่แข็งส่ง พอถึงร้าน ทางผู้ขาย
จะน�าลงกระทะเพื่ออุ่นร้อนพร้อมรับประทาน

นอกจากนี้สมาชิกในกลุ่มยังเชี่ยวชาญการท�าข้าวหมก 
ขนมจีบไส้ไก่ ขนมหวาน แต่ยังไม่มีตลาดรองรับแน่นอน 

อาหารของกลุ่มสด สะอาด ถูกหลักฮาลาล โดยกรม
พัฒนาชุมชนเข้ามาอบรม ๑ สัปดาห์ แต่ตราฮาลาลที่ใช้ ไม่
เหมือนกับของคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย 
เพราะถ้าใช้ตราท่ีเป็นส่ีเหล่ียมขนมเปียกปนูต้องจ่ายค่าลิขสิทธ์ิ 
โรตมีะตะบะนีใ้ช้ชือ่ ‘ชมุพลพฒันา’ ส่วนข้าวหมก ใช้ชือ่ ‘สุรยิา
ข้าวหมก’ เพราะคนที่ไปจดทะเบียนคือ สุรียา อาลีอุสมาน

นอกจากนี้กลุ่มยังมีผลิตภัณฑ์จักสานเส้นพลาสติก โดย
หยบิจบัท�าเป็นอาชพีอยู่ ๔ คน เกิดขึน้ตัง้แต่ อบต.ชมุพลเข้ามา
แนะน�าให้เมือ่ราวปี ๒๕๕๓ และจดัหาครมูาฝึกสอน เมือ่สมาชกิ
ฝึกฝนจนช�านาญจึงท�าขาย และไปสอนยังต�าบลข้างเคียงใน
อ�าเภอองครักษ์ เช่น ต�าบลบึงศาล ต�าบลโพธิ์แทน และต�าบล
พระอาจารย์ รวมถงึโรงเรยีนในพืน้ท่ี เช่น โรงเรยีนบ้านชมุพล

วสัดท่ีุใช้ ทางสุนจีะเป็นผู้จดัซือ้มาจ�าหน่ายต่อให้สมาชกิ
กลุ่มอีกที โดยทุกบ้านต่างหาตลาดกันเอง แต่มีการพูดคุย
ตกลงเรื่องราคากันก่อน สินค้ามีตั้งแต่ตะกร้าใส่ของ กระบุง 
กระเปา๋ กล่องกระดาษเช็ดหน้า ใช้ชื่อสินค้าว่า ‘สุนีจักสาน’ 
ตามค�าแนะน�าของกรมพัฒนาชุมชน เพื่อความสะดวกในการ
ขอรับการสนับสนุนจากภาครัฐ

นอกจากนี้ในปี ๒๕๕๘ กลุ่มได้รับการสนับสนุนจาก
โครงการ กยจ. เป็นวัสดอุปุกรณ์ต่างๆ เพือ่ใช้ท�ากิจกรรม เช่น 
เชือก เข็ม เส้นพลาสติก รวมไปถึง เตาแก๊ส หม้อ ซึ่งช่วย
ลดต้นทุนไปส่วนหนึ่ง
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บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
ปลูกพืชอินทรีย์ สู่เกษตรกรรมย่ังยืนของชุมชน
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานท่ีพร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม

องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านในดง 
อ�าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี

ปลูกพืชอินทรีย์ สู่เกษตรกรรมย่ังยืนของชุมชนปลูกพืชอินทรีย์ สู่เกษตรกรรมย่ังยืนของชุมชน
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานท่ีพร้อมรับเป้าหมาย SDGs ที่ ๙ พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานท่ีพร้อมรับ
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรมอย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม
อย่างย่ังยืนและทั่วถึง และสนับสนุนนวัตกรรม
การเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรมการเปล่ียนแปลง ส่งเสริมการปรับตัวให้เป็นอุตสาหกรรม

สืบเนื่องจากประชาชนส่วนใหญ่ในหมู่บ้านบ้านในดง 
หมู่ท่ี ๕ ประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีการปลูกพืชผัก และ
ท�าสวนเพื่อน�าผลิตผลไปขายสร้างรายได้ให้กับครัวเรือน แต่
ส่วนใหญ่พึ่งพาการใช้สารเคมีเป็นหลัก และไม่กล้ากินพืชผล
ของตนเอง ต้องซื้อพืชผักจากตลาดมาประกอบอาหาร ทาง
ผู้ใหญ่ปรีชา สงคราม ได้เห็นพฤติกรรมของชาวบ้าน จึง
ประสานงานกับพัฒนาชุมชนอ�าเภอท่ายาง จัดท�าโครงการ
หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพยีงขึน้ เพือ่สร้างความพอเพยีงในระดบั
ครัวเรือน โดยเริ่มจากการลดรายจ่ายในครัวเรือน ส่งเสริม
การออมทรัพย์เพ่ือสร้างรากฐานทางอนาคต และช่วยเหลือ
กนัภายในหมู่บ้าน รวมถงึการสร้างรายได้เสรมิให้กบัครวัเรอืน
ด้วยการท�ากิจกรรมรูปแบบกลุ่ม 

ผลส�าเร็จจากการด�าเนินงาน มีดังนี้
๑) กลุ่มออมทรพัย์ ทุกครวัเรอืนต้องออมทรพัย์ ครวัเรอืน

ละ ๓๐ บาทต่อเดือน โดยทางกลุ่มจะด�าเนินการทุกวันที่ ๑๕ 
ของเดือน ปัจจุบันมีสมาชิกเข้าร่วมการออมทรัพย์ ๔๕ คน

๒) ส่งเสรมิการปลูกผกัท่ีน�ามาประกอบอาหารในครวัเรอืน
ได้ เช่น กะเพรา โหระพา ใบมะกรูด ขิง ข่า ตะไคร้ หน้าบ้าน

ปลูกมะขาม ขี้เหล็ก เพื่อลดรายจ่ายและสร้างรายได้เสริม
ในครัวเรือน

๓) ลดการใช้สารเคมี โดยเป็นการท�าการเกษตรแบบใช้
เคมี ๒๐-๓๐ เปอร์เซ็นต์ และใช้ปุ๋ยอินทรีย์ซึ่งผลิตในต�าบล
มาใช้ในแปลงเพาะปลูก ส่งผลให้ดินในพื้นท่ีเกิดการฟื้นฟู
สภาพ และผลผลิตทางเกษตรก็มีความปลอดภัยต่อผู้บริโภค

๔) ลดการปลกูพชืเชงิเดีย่ว ปรบัเปล่ียนการปลูกพชืแบบ
ผสมผสานในแปลงเดียวแทน เพื่อให้ชาวบ้านมีรายได้ทุกวัน 
เป็นการเพิ่มรายได้ในระดับครัวเรือน

๕) มีการระดมหุ้นเพื่อจัดตั้งกลุ่มเลี้ยงหมูร่วมกันใน
หมู่บ้าน และปันผลให้กับสมาชิกเม่ือขายหมูได้ ปัจจุบันมี
สมาชิก ๓๕ รายเข้าร่วม ซึ่งทางกลุ่มใช้วิธีการจ้างคนเลี้ยงหมู 
และน�าผลก�าไรท่ีหักค่าใช้จ่ายแล้วมาปันผลให้กับสมาชิก ซึ่ง
จะปันผลทุก ๕ เดือน จากการเลี้ยงหมูแต่ละรุ่น

๖) ทางหมู่บ้านได้จัดซื้อท่ีจ�านวน ๒ ไร่ ให้เป็นท่ีของ
หมู่บ้าน เพื่อใช้เป็นพื้นท่ีส่วนกลางในการท�ากิจกรรมและท�า
แปลงสาธิตต่างๆ เช่น ปลูกข้าว เพาะเห็ด เลี้ยงสัตว์ และท�า
กิจกรรมอื่นๆ ในหมู่บ้าน



เรื่องประกอบ
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การช่วยเหลือแบ่งปันกันในชุมชนเป็นรากฐานสร้างให้
ชมุชนนัน้เข้มแขง็ ท�าให้เกิดการรวมตวัของคนในต�าบลแม่สูน 
เพื่อร่วมกันคิด ร่วมสร้าง ร่วมบริหารจัดการ และร่วมรับผล
ประโยชน์ โดยให้มีการออมสัจจะวนัละบาทในหมู่สมาชกิ โดย
เลอืกสมทบรายเดอืน รายสามเดอืน หรอืรายปี โดยมอีงค์การ
บริหารส่วนต�าบลแม่สูน และรัฐบาล ร่วมสมทบ น�ามาจัด
สวัสดิการให้แก่สมาชิก ครอบคลุมตั้งแต่เกิดจนตาย 

คณะกรรมการกองทุนฯ ระดับหมู่บ้านจัดท�าฐานข้อมูล
คนในชมุชน เพ่ิมสมาชกิให้ครอบคลุมทุกกลุ่มวัย ค้นหากลุ่มท่ี
ยงัไม่เข้าถงึสวสัดกิารชมุชน และมุ่งสร้างความเข้าใจ เพือ่สร้าง
ให้กองทุนสวัสดิการชุมชนต�าบลแม่สูน เป็นกองทุนออมบุญ 
ช่วยพัฒนาสาธารณประโยชน์ในต�าบลแม่สูน บูรณาการร่วม
กับกลุ่มจิตอาสาต�าบลแม่สูน ปัจจุบันมีสมาชิก ๒,๑๔๒ คน

ท้ังนี้ องค์การบริหารส่วนต�าบลแม่สูน สนับสนุนท่ีตั้ง
กองทุน การประชาสัมพันธ์ให้คนในชุมชนเป็นสมาชิก ขณะที่ 
อพช.และ พมจ.สนับสนุนการฝึกอบรมและงบประมาณ

กองทุนฯ มีสวัสดิการที่ครอบคลุมให้แก่สมาชิก ดังนี้ 
สวัสดิการคลอดบุตร (ต้องเป็นสมาชิกเกิน ๑ ปี) โดย

มารดานอนโรงพยาบาล ได้รับคืนละ ๑๐๐ บาท ปีหนึ่งไม่เกิน 
๖ คืน บุตรเกิดได้สวัสดิการ ท�าขวัญเด็กแรกเกิด ๕๐๐ บาท 
และต้องเข้าเป็นสมาชกิทันที (รายปี ๓๖๕ บาท สมัครแรกเข้า 
๒๐ บาท ค่าบ�ารุงรายปี ๑๐ บาท รวม ๓๙๕ บาท)

สวัสดิการการศึกษา (ต้องเป็นสมาชิกเกิน ๓ ปี) จบชั้น
อนุบาลรับ ๒๐๐ บาท จบชั้น ป.๖ รับ ๕๐๐ บาท จบชั้น ม.๓ 
รับ ๖๐๐ บาท จบชั้น ม.๖ หรือ ปวช. รับ ๗๐๐ บาท จบ ปวส. 

บทบาท 
ศปง.การพัฒนาระบบอาหารชุมชน
เรื่อง 
กองทุนสวัสดิการชุมชนต�าบลแม่สูน
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศ

องค์การบริหารส่วนต�าบลแม่สูน 
อ�าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่

รับ ๘๐๐ บาท จบปริญญาตรี รับ ๑,๐๐๐ บาท
สวัสดกิารบวชเรยีน กรณบีวชสามเณร รบั ๑,๐๐๐ บาท 

(๑ พรรษาขึ้นไป) บวชเป็นพระภิกษุ รับ ๒,๐๐๐ บาท 
สวสัดกิารทุนการศกึษา (ต้องเป็นสมาชกิเกิน ๑ ปี ไม่เกิน

ระดับการศึกษามัธยมปลาย) ปีละ ๑๗ ทุน ทุนละ ๕๐๐ บาท
สวัสดิการเจ็บป่วย กรณีนอนโรงพยาบาล (ต้องเป็น

สมาชิกเกิน ๑๘๐ วัน) ได้สวัสดิการคืนละ ๑๐๐ บาท ปีละไม่
เกิน ๖ คืน (จ่ายทุกโรค) ค่าเดินทางไปโรงพยาบาล (ต้องเป็น
สมาชิกเกิน ๑ ปี เบิกได้ ๑ ครั้งต่อปี) ไปโรงพยาบาลฝาง รับ 
๑๐๐ บาท ไปโรงพยาบาลในเชียงใหม่ รับ ๒๐๐ บาท

สวสัดกิารผู้สูงอาย ุ(อายเุกิน ๖๐ ปีบรบิรูณ์ นบัตัง้แต่วัน
สมัคร) อายสุมาชกิ ๑ ปี รบั ๑๐๐ บาทต่อปี อายสุมาชกิ ๒ ปี 
รบั ๒๐๐ บาทต่อปี อายสุมาชกิ ๓ ปีขึน้ไป รบั ๓๐๐ บาทต่อปี

สวสัดกิารผู้พกิาร (ต้องเป็นผู้พกิารท่ีช่วยเหลือตวัเองไม่
ได้) ผู้พิการส่งเงนิสมทบ ครบ ๒ ปี ไม่ต้องส่งสมทบกองทุน 

สวัสดิการด้านการเสียชีวิต (ต้องเป็นสมาชิกเกิน ๑๘๐ 
วัน) อายุสมาชิก ๑๘๐ วัน จ่าย ๕๐๐ บาท อายุสมาชิกครบ 
๑ ปี จ่าย ๑,๐๐๐ บาท อายุสมาชิกครบ ๒ ปี จ่าย ๒,๐๐๐ 
บาท อายสุมาชกิครบ ๓ ปี จ่าย ๓,๐๐๐ บาท อายสุมาชกิครบ 
๔ ปี จ่าย ๔,๐๐๐ บาท อายุสมาชิกครบ ๕ ปี ขึ้นไป จ่าย 
๕,๐๐๐ บาท

ในอนาคตคณะกรรมการตั้งเป้าให้มีสมาชิกร้อยละ ๕๐ 
ของต�าบลแม่สูน กระจายท่ัวถงึทุกหมูบ้่าน และสามารถแสดง
บัญชีการเงินได้อย่างโปร่งใสและตรวจสอบได้เสมอ

กองทุนสวัสดิการชุมชนต�าบลแม่สูน

กองทุนสวัสดิการชุมชนต�าบลแม่สูนกองทุนสวัสดิการชุมชนต�าบลแม่สูน
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศระหว่างประเทศ
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บทบาท 
อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่
เรื่อง 
ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ
ต�าบลหนองล่อง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศ

เทศบาลต�าบลหนองล่อง 
อ�าเภอเวียงหนองล่อง จังหวัดล�าพูน

ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ
ต�าบลหนองล่อง

กระทรวงการพฒันาสังคมและความม่ันคงของมนษุย์เป็นเจ้าภาพหลัก ร่วมกบั
กระทรวงมหาดไทย และสมาคมสภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทยฯ ด�าเนินการจัดตั้ง
ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุตั้งแต่ปี ๒๕๕๖ เป็นต้นมา 
ด�าเนินการภายใต้แนวคิด “ร่วมแรงร่วมใจผู้สูงวัยกายใจเบิกบาน” เพื่อให้ผู้สูงอายุ
ได้มีสถานท่ีรวมกลุ่มในการจัดกิจกรรมและบริการท่ีครอบคลุมทุกมิติ พัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุแบบครบวงจร 

ทางศนูย์ฯ ได้ท�าการส�ารวจความต้องการของผูสู้งอายใุนชมุชนพบว่าผู้สูงอายุ
ในพื้นที่ต�าบลหนองล่อง มีจ�านวนทั้งสิ้น ๑,๕๗๔ คน แยกเป็นชาย ๖๔๐ คน หญิง 
๙๓๔ คน และแบ่งเป็นผู้สูงอายุติดเตียง จ�านวน ๑๐ คน ผู้สูงอายุติดบ้าน จ�านวน 
๑๔๖ คน และเป็นผู้สูงอายุที่ติดสังคม จ�านวน ๑,๔๑๘ คน โดยมีแนวโน้มที่จะเพิ่ม
มากขึ้นทุกปี หลังถึงวัยเกษียณอายุแล้ว ผูสู้งอายุมักเกิดความรู้สึกว่าตนเองไร้ค่า 
บางรายเกิดภาวะซมึเศร้า จงึได้สนบัสนนุการจดักิจกรรมด้านต่างๆ อย่างครอบคลมุ 
ประกอบดว้ยกิจกรรมการส่งเสริมสุขภาพ การสนับสนุนการศึกษาและการเรียนรู้
ส�าหรบัผู้สูงอาย ุส่งเสรมิกิจกรรมด้านอาชพี ส่งเสรมิการผลติและจ�าหน่ายผลติภณัฑ์ 
ถ่ายทอดวฒันธรรมภูมิปัญญาท้องถิน่ กิจกรรมนนัทนาการ รวมท้ังเป็นศนูย์ส่งเสรมิ
สนับสนุนการปฏิบัติงานของอาสาสมัครจิตอาสา โดยเทศบาลต�าบลหนองล่อง
สนับสนุนสถานท่ีในการจัดตั้งศูนย์ฯ ภายในมีบุคลากรเพื่อดูแลและประสานงาน 
นับเป็นการจัดสวัสดิการสังคมส�าหรับผู้สูงอายุในชุมชนรูปแบบหนึ่งโดยใช้ชุมชน
เป็นฐานและเปิดโอกาสให้ผู้สูงอายุ แกนน�าอาสาสมัครชุมชน องค์กรเครือข่ายจาก
ภาครัฐ และภาคเอกชน มีส่วนร่วมขับเคลื่อนการด�าเนินงานศูนย์ฯ

ท่ีผ่านมาศนูย์ฯ ได้ส่งเสรมิให้ผู้สูงอายทุ�าจกัสาน ป้ันแกะสลกั ทอผ้า ท�าบายศรี 
ประดษิฐ์ดอกไม้จนัทน์ และงานฝีมือต่างๆ ซึง่สามารถต่อยอดไปสู่การประกอบอาชพี 
รับงานไปท�าที่บ้านเพื่อสร้างรายได้ โดยภายในศูนย์ฯ จัดมุมแสดงผลงาน และมุม
จ�าหน่ายผลติภณัฑ์ของผู้สูงอาย ุโดยศนูย์ฯ มกีารประสานไปยงัหน่วยงานท่ีเกีย่วข้อง 
เพื่อส่งเสรมิให้เกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์รวมทั้งจัดหาช่องทางการจ�าหน่าย

อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่

ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศระหว่างประเทศ
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บทบาท 
ศปง.พัฒนาและสร้างระบบการดูแลผู้สูงอายุ โดยชุมชน
ท้องถ่ิน
เรื่อง 
ศูนย์บริการทางสังคมแบบมีส่วนร่วม
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศ

เทศบาลต�าบลป่าไผ่ 
อ�าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่

ศูนย์บริการทางสังคมแบบมีส่วนร่วม
เมื่อปี ๒๕๔๙ คุณหญิงพนิตา ก�าภู ณ อยุธยา ปลัดกระทรวงการพัฒนาสงัคม

และความมั่นคงของมนุษย์ เดินทางมาตรวจราชการท่ีต�าบลป่าไผ่ และเกิดความ
ประทับใจการจดักิจกรรมต้อนรบัของประชาชนต�าบลป่าไผ่ จึงให้ศนูย์พฒันาสังคม
หน่วยที่ ๑๓ ประสานกับ ดร.ประกิจ เสาร์แก้ว นายก อบต.ป่าไผ่ (ขณะนั้น) จัดตั้ง
ศูนย์บริการทางสังคมแบบมีส่วนร่วมขึ้น เพื่อให้ประชาชนใช้ท�ากิจกรรมร่วมกัน 
พร้อมกับพัฒนาคุณภาพชีวิตให้เป็นรูปธรรม และตอบสนองการแก้ไขปัญหาใน
ระดบัพืน้ท่ีได้จรงิ โดยใช้อาคารโรงเรยีนบ้านศรวัีงธาร ท่ียบุในปี ๒๕๔๓ และโรงเรยีน
บ้านเมืองขอน หมู่ที่ ๑ เป็นสถานที่ด�าเนินงาน โดยมุ่งเน้นให้บริการทางสังคมกับ
กลุ่มเป้าหมายหลัก คือ เด็กเยาวชน สตรี ผู้สูงอายุ ผู้พิการ ครอบครัว และ
ผู้ด้อยโอกาส ผ่านศูนย์บริการทางสังคมแบบมีส่วนร่วมต�าบลป่าไผ่ (Community 
Center) โดยจัดตั้งคณะกรรมการขึ้นมาบริหารจัดการครั้งแรกจ�านวน ๑๓ ฝ่าย 
นับเป็น ๑ ใน ๘ ศูนย์น�าร่องระดับประเทศ และเป็น ๑ ใน ๒ ของจังหวัดเชียงใหม่ 

ความส�าเร็จของศูนย์บริการทางสังคมแบบมีส่วนร่วม เกิดจากความร่วมมือ
ร่วมใจของหลายฝ่าย ไม่ว่าจะเป็นความร่วมมอืของผู้น�าชมุชน ผู้น�าท้องถิน่ เกิดการ
ร่วมมอืกนัประสานการท�างานอย่างมจีติอาสา มกีารแต่งตัง้คณะกรรมการ วางแผน 
รวบรวมกิจกรรม ด�าเนินกิจกรรม การพัฒนากระบวนการด�าเนินการ และวิธีการ
ท�างาน โดยอาศยัความร่วมมอืจากหลายฝ่ายท่ีบรูณาการให้เกดิประโยชน์สูงสุด เช่น 
กลุ่มถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตร ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิต และส่งเสริมอาชีพ 
ศูนย์การศึกษาตามอัธยาศัยต�าบลป่าไผ่ และมีหน่วยงานให้การสนับสนุน เช่น 
เทศบาลต�าบลป่าไผ่ พมจ.เชียงใหม่ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ และมีชมรมข้าราชการ
บ�าเหน็จบ�านาญต�าบลป่าไผ่ ซึ่งเป็นคลังสมองในการด�าเนินการช่วยเหลือ

ศปง.พัฒนาและสร้างระบบการดูแลผู้สูงอายุ โดยชุมชนศปง.พัฒนาและสร้างระบบการดูแลผู้สูงอายุ โดยชุมชน

ศูนย์บริการทางสังคมแบบมีส่วนร่วมศูนย์บริการทางสังคมแบบมีส่วนร่วม
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
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บทบาท 
อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่
เรื่อง 
กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิต หมู่ที่ ๓ บ้านสะแกเครือ
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศ

องค์การบริหารส่วนต�าบลวังประจบ 
อ�าเภอเมืองตาก จังหวัดตาก

กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิต หมู่ที่ ๓ บ้านสะแกเครือ
สืบเนือ่งจากประชาชนในหมู่ท่ี ๓ บ้านสะแกเครอื ขาดแหล่งเงินในชมุชน ท�าให้

ต้องพึง่พาแหล่งทุนจากภายนอก และเม่ือดขู้อมลูพืน้ฐาน พบว่า หมู่บ้านมปีระชากร 
ประมาณ ๑,๑๙๑ คน ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท�านาร้อยละ ๕๓.๑๙ ท�าไร่ร้อยละ 
๗.๒๘ รับจ้างทั่วไปร้อยละ ๒๓.๒๘ มีปัญหาหนี้สินโดยรวมประมาณร้อยละ ๗๔.๗ 
ส่วนใหญ่เป็นหนี้สินจากการประกอบอาชีพ 

หลงัจากท่ีหน่วยงานพฒันาชมุชน และ ธ.ก.ส. น�านโยบายรวมกลุ่ม และระดม
ทุนในชุมชนเข้ามา ทางหมู่บ้านจึงจัดตั้งกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิต เป็นแหล่งทุน
ส�าหรบัใช้ในการประกอบอาชพี มีการก�าหนดกฎและกตกิากนัโดยคนในหมู่บ้าน ซึง่
กลุ่มออมทรัพย์ได้กลายเป็นแหล่งเงินทุนให้แก่ทั้งบุคคล และกลุ่มอาชีพ ก่อให้เกิด
รายได้ ลดรายจ่ายให้แก่สมาชิกกลุ่มฯ 

หลงัจากนัน้ได้พฒันาจากกลุ่มออมทรพัย์เพือ่การผลติมาเป็น “สถาบนัการเงิน
ในชุมชน” เป็นแหลง่เงินทุนท่ีให้กู้เพื่อประกอบอาชีพและใชจ้่ายในครัวเรือนของ
หมู่บ้าน และส่งเสรมิการออมของครวัเรอืน สนบัสนนุกลุ่มอาชพีในการรบัซือ้ผลผลติ
และจ�าหน่าย และจัดลานค้าขายของในชุมชน รวมถึงจัดสวัสดิการให้แก่สมาชิก 
อย่างกรณีเสียชีวิต และเข้ารับการรักษาพยาบาล

ผลส�าเร็จจากการด�าเนินงาน ท�าให้หมู่ท่ี ๓ บ้านสะแกเครือ เป็น “หมู่บ้าน
จัดการตนเอง” ในเรื่องของแหล่งเงินทุน มีเงนิทุนหมุนเวียนหลายล้านบาท

อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่

กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิต หมู่ที่ ๓ บ้านสะแกเครือกลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิต หมู่ที่ ๓ บ้านสะแกเครือ
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
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การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากรของประเทศไทย 
ท�าให ้ประชากรในวัยสูงอายุเพิ่มขึ้น ประกอบกับการ
เปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจและสังคม มีผลให้ลักษณะ
ครอบครวัไทย เปล่ียนจากครอบครวัขยาย ไปสู่ครอบครวัเดีย่ว 
ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชกิในครอบครวัลดลง จ�านวนผู้ท่ีจะ
ท�าหน้าท่ีดูแลผู้สูงอายุในครอบครัวลดลง มีเวลาให้ผู้สูงอายุ
ลดลง หลายคนถูกทอดทิ้งให้อยู่และด�าเนินชีวิตเพียงล�าพัง 

ทางเทศบาลต�าบลป่าเซ่า ร่วมกับส่วนราชการในพื้นท่ี 
และกลุ่มองค์กรภาคประชาชน จัดตั้งโครงการดูแลผู้สูงอายุ
ระยะยาว “หมู่บ้านนิรชรา” อาศัยอ�านาจหน้าที่ มาตรา ๕๐ 
ภายใต้บังคับแห่งกฎหมายเทศบาลต�าบล (๗) ส่งเสริมการ
พัฒนาสตรี เด็ก เยาวชน ผู้สูงอายุ และผู้พิการ ซึ่งเทศบาล
ต�าบลมหีน้าท่ีในการพฒันาคณุภาพชวีติผู้สูงอายใุนต�าบล โดย
มองว่าผู้สูงอายสุามารถท�าคณุประโยชน์ต่อสังคม ควบคู่ไปกบั
ลูกหลานคนรุ่นหลัง และเป็นแบบอย่างการใช้ชีวิตในอนาคต
อย่างมีความสุข

โครงการดูแลผู้สูงอายุระยาว “หมู่บ้านนิรชรา” มีการ
แต่งตั้งคณะกรรมการ เป็นผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับกระบวนการดูแล
ผู้สูงอายุ ประสานความร่วมมือกับหน่วยงานต่างๆ แสดง
ความคิดเห็น ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมปฏิบัติ ร่วมติดตาม
ผลในการปฏิบัติงานด้านต่างๆ ส่งผลให้ผู้สูงอายุมีคุณภาพ
ชีวิตที่ดีขึ้น โดยมีกิจกรรมส�าคัญ ดังต่อไปนี้

ในกลุ่มผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียง จัดแพทย์ผู้เชี่ยวชาญ 

บทบาท 
อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่
เรื่อง 
โครงการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว “หมู่บ้านนิรชรา”
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศ

องค์การบริหารส่วนต�าบลป่าเซ่า 
อ�าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์

เพือ่ตรวจสุขภาพ ตรวจเลอืด เบาหวาน และไขมันในเส้นเลือด
เดือนละ ๑ ครั้ง จัดหารถรับส่งบริการเมื่อผู ้ป่วยต้องไป
สถานพยาบาล แจ้งข้อมลูข่าวสารแก่สมาชกิ สร้างสัมพันธภาพ
ระหว่างหน่วยงานกับผู สู้งอายุและบุคคลในครอบครัว 
สนบัสนนุส่ิงของเครือ่งใช้ อาหาร ตามความจ�าเป็น ให้บรกิาร
ตัดผมแก่สมาชิกในบ้านเดือนละ ๑ ครั้ง มีทีม อผส. เพื่อดูแล
ผู ้สูงอายุ อย่างน้อยสัปดาห์ละ ๑ ครั้ง สร้างส่ิงอ�านวย
ความสะดวกให้สามารถช่วยเหลือและผ่อนแรงผู้ดูแล 

ยังมีกิจกรรมส่งเสริมอาชีพบ้านนิรชรา ได้แก่ การท�า
ไข่เค็ม การท�าดอกไม้จันทน์ การท�าพิมเสนน�้า และยังมี
กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ เช่น กิจกรรมกีฬาส�าหรับผู้สูงอายุ 
เช่น ร�ากระบอง กิจกรรมอาหารเพือ่สุขภาพ กิจกรรมสวดมนต์ 
ท�าวัตรเช้า ฝึกสมาธิ ฟังเทศน์ และท�าบญุ ๙ วัด กิจกรรมสัญจร
ตามวดัต่างๆ เดอืนละ ๑ ครัง้ และจดัให้เข้าร่วมพธีิทางศาสนา
ตามงานรัฐพธิี

โครงการดูแลผู้สูงอายุระยะยาวฯ ได้รับการสนับสนุน
จากหน่วยงานต่างๆ เช่น รพ.สต.ต�าบลป่าเซ่า สนับสนุน
บุคลากรในด้านวิชาการ การรักษาพยาบาล รถกู้ชีพกู้ภัย
เทศบาลต�าบล สนับสนุนรถในการรับสง่ผู้สูงอายุไปสถาน
พยาบาล กศน. สนับสนุนวัสดุ อุปกรณ์ บุคลากร ในการ
ฝกึอาชีพต่างๆ วัดสนับสนุนสถานท่ี วิธีการฝึกจิตท่ีถูกต้อง 
หน่วยงานอื่นๆ ท้ังภาครัฐและเอกชนสนับสนุนเรื่องวิชาการ
เกี่ยวกับการดูแลผู้สูงอายุที่ถูกวิธี

โครงการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว “หมู่บ้านนิรชรา”

อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่

โครงการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว “หมู่บ้านนิรชรา”โครงการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว “หมู่บ้านนิรชรา”
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
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บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มทอผ้าบ้านวังนอง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศ

องค์การบริหารส่วนต�าบลโนนยาง 
อ�าเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร

กลุ่มทอผ้าบ้านวังนอง
พืน้ท่ีบ้านวงันองมีทุนบคุคลท่ีมคีวามรู้และช�านาญในการเขน็ฝ้าย เดมิเขน็ฝ้าย

ไว้ใชใ้นพิธีกรรมต่างๆ เช่น การขึ้นบ้านใหม่ งานแต่งงานผูกแขนคู่บ่าวสาว และ
งานศพ เป็นต้น ต่อมามีการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์เครื่องนุ่งห่มใช้ในครัวเรือน และ
เริ่มค่อยๆ เลือนหายไปทีละน้อย 

กระทั่งปี ๒๕๓๒ มีการรวมกลุ่มทอผ้าบ้านวังนอง โดยนางถนอมศรี น้อยทรง 
จดทะเบียนกลุ่มโดยพัฒนาชุมชนอ�าเภอหนองสูง ในปี ๒๕๓๙ ส�านักงานพัฒนา
ชุมชนอ�าเภอหนองสูง สนับสนุนเส้นฝ้ายและจักรเย็บผ้า ๔ ตัว ต่อมาในปี ๒๕๔๐ 
ให้กี่กระตุก จ�านวน ๕ หลัง 

กลุ่มฯ ผลิตผ้าห่มกันหนาวจากฝ้ายพื้นเมืองพันธุ์ดี ดว้ยกรรมวิธีดั้งเดิมทุก
ขั้นตอน ตั้งแต่การปลูก อิ้วฝ้าย เข็นฝ้าย จนถึงการทอเป็นผืนผ้า นอกจากผ้าห่ม ยัง
มผ้ีาขาวม้า ผ้าคลมุไหล่ และผ้าตะหลงุ เนือ้ผ้าสีน�า้ตาลอ่อนทอจากฝ้ายสีธรรมชาติ 

ปี ๒๕๔๑ กลุ่มมีเงินทุนหมุนเวียน ๔๐,๐๐๐ บาท และเปิดรับสมาชิกเพิ่มเป็น 
๓๐ คน เริ่มระดมหุ้นเพื่อเป็นเงินทุน หุ้นละ ๑๐๐ บาท จ�านวน ๓๐ หุ้น มีค่าสมคัร 
๒๐ บาท มกีารฝากออม ขัน้ต�า่ ๑๐ บาทต่อเดอืน และฝากพเิศษได้ เปิดรบัฝาก
ทุกวนัท่ี ๒ ของเดอืน คณะกรรมการจะน�าไปฝากธนาคาร มีการปล่อยกู้ให้สมาชกิ 
คิดดอกเบี้ยร้อยละ ๘ ต่อปี เมื่อหักค่าด�าเนินการคณะกรรมการ จะมีเงินปันผล 

ต่อมาในปี ๒๕๔๖ บ้านค�าพอก บ้านหนองโอใหญ่ บ้านโนนยาง บ้านวังนอง 
รวมตัวกัน เย็บผา้สง่จ�าหน่ายให้กับส�านักงานปอ้งกันและบรรเทาสาธารณภัย 
โครงการช่วยเหลือผู้ประสบภัยหนาว ท�าให้มีการขยายตลาดให้กว้างมากขึ้น และ
เข้าคัดสรรเป็นสินค้า OTOP ระดับ ๓ ดาว ในปี ๒๕๔๙ 

ปัจจุบันมีสมาชิก ๑๑๕ คน เป็นสมาชิกออมทรัพย์ทอผ้า ๓๐ คน มีหน่วยงาน
สนบัสนนุ คอื ส�านกังานพัฒนาชมุชนจงัหวดั/อ�าเภอ การศกึษานอกระบบและการศกึษา
ตามอัธยาศัยหนองสูง ประชาสงเคราะห์ ส�านักงานเกษตรอ�าเภอหนองสูง องค์การ
บริหารส่วนต�าบลโนนยาง มีผลิตภัณฑ์หลายชนิด เช่น เส้นฝ้ายธรรมชาติ ผ้าฝ้าย
ธรรมชาติ ผ้าพันคอ ผ้าคลุมไหล่ ผ้าขาวม้า ผ้าห่มนวม หมอนหนุน หมอนอิง เสื้อ
เย็บมือ ผลิตภัณฑ์เป็นที่ต้องการของตลาด จนท�าให้กลุ่มได้รับประกาศนียบัตรจาก
ผู้ว่าราชการจังหวัดมุกดาหาร

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศระหว่างประเทศ
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องค์การบริหารส่วนต�าบลป่าโมง 
อ�าเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี

กลุ่มแม่บ้านออมทรัพย์บ้านป่าโมงใหญ่ หมู่ท่ี ๑

กลุ่มแม่บ้านออมทรัพย์บ้านป่าโมงใหญ่ หมู่ที่ ๑กลุ่มแม่บ้านออมทรัพย์บ้านป่าโมงใหญ่ หมู่ที่ ๑
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คนต�าบลป่าโมงท�านากันทุกบ้าน แตพ่ื้นท่ีเปน็ท่ีดอน 
ท้ังยงัไม่ตดิแม่น�า้ จงึท�านาได้เพียงปีละครัง้ ช่วงเวลาท่ีว่างเว้น 
ชาวบ้านต้องหารายได้เพิ่มเติม 

ส�าหรับ ปรานี พิมพา ประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่ม
แม่บ้านออมทรัพย์บ้านป่าโมง ได้เริ่มท�ากลุ่มแม่บ้านในช่วง
ราวปี ๒๕๓๘ โดยมีพัฒนาชุมชนเข้ามาช่วยจัดตั้ง ส่งเสรมิให้
เกิดกลุ่มทอผ้า ในเวลานั้นบ้านหมู่ที่ ๑๐ ยังไม่ได้แยกตัวออก
จากหมู่ที่ ๑ สมาชิกของกลุ่มมาจาก ๒ หมู่บ้านนี้ 

เริ่มแรกมีสมาชิก ๑๕ คน ลงหุ้นคนละ ๒๐๐ บาท 
ทอผ้าถุง ผ้าห่ม ตัดส่วนก�าไรแบ่งเข้ากลุ่ม ต่อมาในช่วงราวปี 
๒๕๔๒ ปรานีได้ไปร่วมประชุมท่ีอ�าเภอ พบปะแลกเปลี่ยน
ความรู้กับเพื่อนต�าบลอื่น เกิดความสนใจท�ากลุ่มออมทรัพย์ 
ด้วยคนในต�าบลไม่มีที่ฝากเงิน จึงสอบถามหลักการตลอดจน
วธีิการจดัตัง้ หลงัจากนัน้กลบัมาท�าประชาคมกลุ่ม ซึง่ล้วนเห็น
ชอบให้ตัง้เป็นกลุ่มแม่บ้านออมทรพัย์เพือ่การผลติ มีผู้เข้าร่วม
เป็นสมาชิก ๓๒ คน ในช่วงเวลานี้ กลุ่มแม่บ้านเดิมยังคงผลิต
สินค้า หากแต่เปล่ียนมาผลิตพรมเช็ดเท้าจากเศษผ้า ท่ีนอน
ปิคนิค เสื่อกก 

ส�าหรับผู้ท่ีต้องการเข้าเป็นสมาชิกจะต้องซื้อหุ้น หุ้นละ 
๑๐๐ บาท ถ้าไม่มีเงินซือ้หุ้นแต่อยากฝากเงิน สามารถเข้าเป็น
สมาชิกสมทบ เพื่อเข้าออมสัจจะทุกเดือนตามความสมัครใจ

กลุ่มแม่บ้านออมทรัพย์เพื่อการผลิตจะตั้งโต๊ะทุกวันท่ี 
๕ ของเดอืน โดยใช้ศาลาอเนกประสงค์ประจ�าบ้านป่าโมงใหญ่ 
หมู่ที่ ๑ เป็นที่ท�าการ สมาชิกจะมาท�าการฝาก ส่วนผู้มีความ

ประสงค์ขอกู้ต้องเป็นสมาชิกไม่น้อยกว่า ๖ เดือน
ดอกเบี้ยของการกู้ยืมมี ๒ ประเภท ประเภทแรกคือการ

กู้ฉุกเฉิน ซึ่งเปิดให้กู้ทุกเดือนตลอดทั้งปี ดอกเบี้ยร้อยละ ๑๕ 
ต่อปี ประเภทท่ี ๒ คอืการกู้สามญั เป็นการกู้ประจ�าปี ดอกเบีย้
อยู่ที่ร้อยละ ๑๒ ต่อปี

ส�าหรับการปันผลจะปันผลหุ้นในอัตราร้อยละ ๘ หรือ 
๑๐ ต่อปี ท้ังยงัมีการปันส่วนก�าไรเพือ่ใช้ในสาธารณประโยชน์
ของหมู่บ้านอกีร้อยละ ๕ เช่น ทุนการศกึษา การจัดงานวนัเดก็ 
เป็นต้น โดยปัจจุบันกลุ่มมีสมาชิกกว่า ๑๗๐ คน 

นอกจากนีย้งัมีการตัง้กลุ่มย่อยเพิม่อกี ด้วยราวปี ๒๕๔๕ 
สมาชิกในกลุ่มเสียชีวิต จึงตั้งกลุ่มฌาปนกิจสงเคราะห์กลุ่ม
แม่บ้านออมทรัพย์เพื่อการผลิต อาศัยการลงหุ้น ๑๐๐ บาท 
เก็บปีละ ๑ ครั้ง โดยหักจากเงินปันผล

ต่อมาในปี ๒๕๕๐ ได้เกิดกลุ่มธนาคารข้าวเพิ่มขึ้นมา 
โดยใช้เงินท่ีใช้ในกิจการสาธารณประโยชน์มาท�ายุ้งข้าว เปดิ
รับสมาชิก ลงหุ้นเปน็ข้าวเปลือกครอบครัวละไม่ต�่ากว่า ๒๕ 
กิโลกรัม เพื่อให้สมาชิกกู้ยืมไปท�ากิน หรือไปรับประทาน โดย
ปล่อยกู้ ๑๐๐ กิโลกรัม คืน ๑๒๐ กิโลกรัม เปิดให้กู้ปีละครั้ง
ในช่วงที่ชาวบ้านเตรียมท�านา เมื่อมีข้าวเปลือกเหลือจากการ
กู้ยืม กลุ่มจะน�าไปขาย

ความท่ีกลุ่มแตกหน่อออกไปมากมาย ท�าให้ส�านักงาน
เกษตรอ�าเภอเดชอุดม ได้เข้ามาส่งเสริมให้กลุ่มแม่บ้าน
ออมทรัพย์เพื่อการผลิตขึ้นทะเบียนเป็นวิสาหกิจชุมชนในปี 
๒๕๕๒ เป็นกลุ่มอย่างเป็นทางการและเข้มแข็งขึ้น
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เทศบาลต�าบลบุ่งเลิศ 
อ�าเภอเมยวดี จังหวัดร้อยเอ็ด

กองทุนเงินล้านบ้านหนองม้า หมู่ที่ ๘

กองทุนเงินล้านบ้านหนองม้า หมู่ที่ ๘กองทุนเงินล้านบ้านหนองม้า หมู่ที่ ๘
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จากนโยบายกองทุนหมู่บ้านของรัฐบาลเมื่อปี ๒๕๔๔ 
ท�าให้เกิดกองทุนเงินล้านบ้านหนองม้า ซึ่งเป็นแหล่งเงินทุน
ในการส่งเสริมอาชีพ เป็นรายได้เสริม หรือกรณีความจ�าเป็น
เร่งด่วน เช่น เจบ็ป่วย ใช้จ่ายในครวัเรอืน หรอืจ่ายค่าเทอมลกู

ส�าหรบัสมาชกิของกองทุนฯ ตอนแรกถอืว่าทุกครวัเรอืน
เป็นสมาชกิ ปัจจบุนัเปิดให้หมู่บ้านอืน่มาสมคัรได้ โดยต้องอยู่
ในพื้นที่ไม่ต�่ากว่า ๖ เดือน ซื้อหุ้น หุ้นละ ๓๐๐ บาท

นอกจากนี้ สมาชิกต้องมีการออมสัจจะประจ�าเดือน 
เดอืนละ ๑๕ บาทเท่ากนัทุกคน โดยทางกองทุนฯ จะแยกบญัชี 
เงินรัฐบาลเป็นบัญชี ๑ เงินหุ้นกับเงินสัจจะของสมาชิกเป็น
บัญชี ๒ สมาชิกมีสิทธ์ิขอกู้เงิน คณะกรรมการจะพิจารณา
ว่าควรอนุมัติเงินกู้ให้แต่ละรายเท่าใด โดยมีเพดานไม่เกิน 
๓๐,๐๐๐ บาท ถ้าเกินกว่านี้ต้องเป็นมติของสมาชิก โดยมี
อัตราสูงสุดไม่เกิน ๗๕,๐๐๐ บาท 

การกู้สามญัจะท�าเพยีงปีละครัง้ คอืกลางเดอืนธันวาคม 
ผู้กู้จะต้องยื่นเรื่องเข้ามา พอถึงวันท�าสัญญาการกู้ กรรมการ
จะท�าการแจ้งข่าวสารผ่านหอกระจายข่าว โดยผู้ยื่นค�าร้องจะ
ทราบจ�านวนเงินท่ีได้รับจัดสรรในวันนั้น ส่วนการโอนเงิน 
กรรมการจะเกบ็สมดุบญัชขีองแต่ละคน จากนัน้กแ็จ้งมตไิปยงั
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ซึ่งทุกคนถือ
บญัชอียู่ เพือ่ท�าเรือ่งส่ังจ่าย ซึง่ขัน้ตอนการรบัเงินนัน้ สามารถ
เลือกได้ว่าจะไปรับเอง หรือให้ธนาคารน�าส่งที่หมู่บ้านให้ ซึ่ง
ธนาคารจะคิดค่าบริการ ๒๐ บาทต่อคน 

การกู้เงินจะใช้บัญชี ๑ เป็นบัญชีหลัก แต่ถ้าไม่พอจะใช้
เงินบญัช ี๒ มาอดุหนนุเพิม่เตมิ โดยจะปล่อยกู้ให้กรณกีู้ฉกุเฉนิ 
๑๐๐,๐๐๐ บาท และกู้สามัญ ๑๒๐,๐๐๐ บาท คิดดอกเบี้ย
ร้อยละ ๕ ต่อปี 

นอกจากการกู้แล้ว สมาชกิยงัได้รบัสิทธิประโยชน์ในการ
ปันผลด้วย โดยมีการปันผลจากก�าไรท่ีได้แต่ละปี ท้ังจากบญัชี 
๑ และบัญชี ๒ โดยมีการจัดสรรเพื่อสมทบกองทุนหมู่บ้าน 
ร้อยละ ๒๐ เฉลี่ยคืนให้สมาชิกร้อยละ ๓๐ (ส่วนนี้ถ้าเป็น
สมาชิกแค่ปีเดียวจะได้เงินน้อยลงกว่าสมาชิกคนอื่นเล็กน้อย 
ถ้าเป็นมากกว่าหนึ่งปีข้ึนไป จะได้เท่ากัน) ตอ่มาเป็นคา่
ตอบแทนคณะกรรมการ ร้อยละ ๒๐ จากนั้นถูกหักเป็นค่า
สนับสนุนกิจกรรมสาธารณประโยชน์ในหมู่บ้าน เช่น สมทบ
ค่าอาหาร ค่าน�้ามัน ค่าปรับปรุงศาลาประชาคม ร้อยละ ๑๐ 
เป็นค่าสวัสดิการให้สมาชิก เช่น สงเคราะห์การเสียชีวิตของ
สมาชิกหรือครัวเรือนสมาชิกรายละ ๕๐๐ บาท ร้อยละ ๑๐ 
และสุดท้ายเป็นเงินประกันความเสี่ยง อีกร้อยละ ๑๐

ทั้งนี้นับตั้งแต่ปี ๒๕๔๖ เป็นต้นมา กองทุนเงินล้านนี้ได้
รับการประเมินให้เป็นกองทุนระดับ ๓A ได้รับเงินสนับสนุน
จากส�านกังานกองทุนหมู่บ้านและชมุชนเมอืงแห่งชาตเิพิม่อกี 
๑๐๐,๐๐๐ บาท และต่อมากมี็การอดุหนนุเพิม่เตมิในปี ๒๕๕๒ 
ที่รัฐให้เพิ่มทุนอีก ๒๐๐,๐๐๐ บาท และล่าสุดในปี ๒๕๕๖ ได้
เงนิมาอีก ๑,๐๐๐,๐๐๐ บาท ท�าให้กองทุนนี้มีความคล่องตัว 
และสามารถเสริมความเข้มแข็งให้ชุมชน 
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องค์การบริหารส่วนต�าบลโคกจาน 
อ�าเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี

กองทุนสวัสดิการชุมชนต�าบลโคกจาน

กองทุนสวัสดิการชุมชนต�าบลโคกจานกองทุนสวัสดิการชุมชนต�าบลโคกจาน
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศระหว่างประเทศ

ในต�าบลท่ีห่างไกลศูนย์กลางความเจริญเช่นต�าบล
โคกจาน ประชาชนส่วนมากเป็นเกษตรกร พวกเขาเหล่านีไ้ม่มี
สวัสดิการ ไม่มีเงินกองทุน นั่นจึงเป็นหน้าที่ของชุมชน ที่ต้อง
ดูแลคนในชุมชนด้วยกันเอง

กองทุนสวัสดิการชุมชนต�าบลโคกจานเริ่มต้นขึ้นในปี 
๒๕๕๓ โดย เริงศักดิ์ จารุพงษ์ ชาวบ้านหมู่ที่ ๖ บ้านนาตาล 
ได้ไปท�างานท่ีต�าบลคลองเจ็ด อ�าเภอคลองหลวง จังหวัด
ปทุมธานี จึงได้พบกับ คงภพ กองเพียร ซึ่งเป็นประธานกลุ่ม
ผู้สูงอาย ุและสวสัดกิารออมวนัละบาทท่ีนัน่ ท�าให้เห็นแนวคดิ 
และแรงบันดาลใจที่จะท�ากองทุนสวัสดิการที่บ้านตนเอง

เริม่ต้นกนัในหมู่ท่ี ๖ บ้านนาตาลก่อน ชกัชวนเพือ่นบ้าน
ผ่านการพูดคุยให้ข้อมูล จนได้สมาชิกเริ่มต้น ๑๒๖ คน จาก
ชาวบ้านท้ังหมด ๕๒๕ คน มีการแต่งตั้งคณะกรรมการ 
ประธาน รองประธาน เลขานกุาร เหรญัญกิ และมนีายก อบต.
โคกจาน เป็นที่ปรึกษา โดยคงภพเข้ามาแนะน�าให้ถึงบ้าน จึง
จ�าลองระเบียบของต�าบลคลองเจ็ดที่คงภพดูแลอยู่มาปรับใช้

 การสมคัรเป็นสมาชกินัน้ต้องเสียค่าสมคัร ๒๐ บาท ไม่มี
จ�ากัดอายุ แต่ต้องเป็นผู้มีภูมิล�าเนาอยู่ในต�าบลโคกจาน แล้ว
น�าส่งเงนิสมทบวันละบาท (เดือนละ ๓๐ บาท) โดยน�าส่งทุก
วันที่ ๑-๓๑ มกราคม และวันที่ ๑-๓๑ พฤษภาคมของทุกปี 

ต่อมากองทุนสวสัดกิารชมุชนต�าบลโคกจานต้องการรบั
สมาชิกท่ัวท้ังต�าบล จึงรวมตัวประชุมกัน และเสนอให้เชิญ
แกนน�าหมู่บ้านอืน่เข้ามาเป็นคณะกรรมการ หมู่บ้านละ ๑ คน 
เพือ่ให้ไปหาสมาชกิให้จากหมู่บ้านท่ีเหลือ (ยกเว้นหมู่ท่ี ๒ และ

หมู่ท่ี ๑๒ ท่ีมีกองทุนของตัวเอง) จนเวลานี้มีสมาชิกเพิ่มมา
เป็น ๒๔๗ คน

หลังจากเป็นสมาชิก ๓๓ เดือน จึงจะมีผลคุ้มครอง แต่
สมาชิกท่ีมีอายุในช่วง ๖๐-๘๐ ปี ต้องรอถึง ๖ เดือน และ
สมาชิกที่มีอายุ ๘๐ ปีขึ้นไป ต้องรอ ๙ เดือน

หลักเกณฑ์ในการจ่ายสวัสดิการให้กับสมาชิก กรณี
คลอดบุตร จะได้เงินรับขวัญ เป็นจ�านวน ๕๐๐ บาท ท้ังนี้
มีสิทธ์ิได้ไม่เกิน ๒ ครั้ง (บุตรไม่เกิน ๒ คน) เจ็บป่วยนอน
โรงพยาบาล จะได้รับเงินคืนละ ๑๐๐ บาท ไม่เกิน ๘ คืนต่อปี 
สนบัสนนุทุนการศกึษาตัง้แต่ระดบัชัน้อนบุาล จนถงึชัน้ประถม
ศึกษาปีที่ ๖ จะได้รับปีละ ๓๐๐ บาท กรณีเสียชีวิตจะได้รับ
เงินช่วยเหลืองานศพ โดยถ้ามีอายุสมาชิกครบ ๓ เดือน ถึง 
๑ ปี จะได้รับเงินสงเคราะห์ ๓,๐๐๐ บาท อายุสมาชิกครบ 
๑ ปี ถึง ๒ ปี จะได้รับเงินสงเคราะห์ ๕,๐๐๐ บาท อายุสมาชิก
ครบ ๒ ปี ถึง ๓ ปี จะได้รับเงินสงเคราะห์ ๗,๐๐๐ บาท ถ้า
อายุสมาชิกครบ ๓ ปีขึ้นไป จะได้รับเงินสงเคราะห์ ๑๐,๐๐๐ 
บาท

นอกจากนี้ กองทุนสวัสดิการชุมชนต�าบลโคกจานยัง
ส่งเสริมกิจกรรมในชุมชน เช่น สนับสนุนของรางวัลในการ
แข่งขันกีฬาต้านยาเสพติดท่ี อบต.โคกจาน จัดข้ึน หรือ
ช่วยเหลือสมาชิกประสบภัย ตั้งแต่ ๒๐๐-๕๐๐ บาท

กองทุนสวัสดกิารชมุชนต�าบลโคกจานคอืเครือ่งยนืยนัว่า
ชุมชนพร้อมที่จะร่วมมือร่วมใจ เพื่อดูแลช่วยเหลือกันภายใน
ชมุชน แม้จะไม่มากมาย แต่กเ็พยีงพอแล้วส�าหรบัคนโคกจาน
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องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านหยวก 
อ�าเภอน�้าโสม จังหวัดอุดรธานี

กลุ่มฌาปนกิจสงเคราะห์
กลุ่มฌาปนกิจสงเคราะห์ เกิดจากแนวคดิของคนในชมุชนท่ีอยากจะช่วยเหลอื

ครอบครัวผู้เสียชีวิต เนื่องจากบางครอบครัวมีฐานะยากจน และไม่ได้เตรียมการ
เรื่องการตายไว้ล่วงหน้า จึงท�าให้ญาตพิี่น้อง ลูกหลานมีความเดือดร้อน ต้องกู้ยืม
เงินมาเพื่อจัดการงานศพ ท�าให้ไม่ได้รับความสะดวกสบายในการจัดงานศพ 
ก่อให้เกิดปัญหาตามมา ดังนั้นเพื่อเป็นการแบ่งเบาภาระดังกล่าว ผู้น�าชุมชนและ
คนในชุมชนจึงมีแนวคิดจัดตั้งกลุ่มฌาปนกิจขึ้น 

เริ่มแรกได้จัดตั้งกลุ่มฌาปนกิจสงเคราะห์หมู่บ้าน โดยนายอ�าไพ สวนอาด 
ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ท่ี ๑๗ ในขณะนั้น ได้ด�าเนินการเฉพาะหมู่บ้านของตนเอง มี
สมาชิก ๔๐ ครัวเรือน ท�าให้ได้เงินสงเคราะหศ์พน้อย จนเม่ือวันท่ี ๑๒ เมษายน 
๒๕๕๖ ผู้ใหญ่บ้านจาก ๖ หมู่บ้าน ได้ท�าข้อตกลงร่วมกัน คือบ้านหยวก หมู่ท่ี ๑ 
บ้านหยวกน้อย หมู่ที่ ๒ บ้านโนนสูงหมู่ที่ ๙ บ้านหยวกใหม่ หมู่ที่ ๑๔ บ้านโนนสูง
ใหม่ หมู่ที่ ๑๕ และบ้านหยวกใหม่ หมู่ที่ ๑๗ เพื่อร่วมกันจัดฌาปนกิจสงเคราะห์
กองใหญ่ขึ้น

กลุ่มฌาปนกิจสงเคราะห์ มุ่งเน้นการจดัสวัสดกิารช่วยเหลอืสมาชกิในหมู่บ้าน
ท่ีเสียชวีติ โดยร่วมกนัช่วยค่าใช้จ่ายงานศพ โดยกลุ่มจะประสานงาน จ่ายเงินส�ารอง
ในกรณีเจ้าภาพขาดแคลนทุนทรัพย์

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศระหว่างประเทศ
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เรื่อง 
ชมรมคนพิการเทศบาลต�าบลสนม
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เทศบาลต�าบลสนม 
อ�าเภอสนม จังหวัดสุรินทร์

ชมรมคนพิการเทศบาลต�าบลสนม
ปัจจุบัน เทศบาลต�าบลสนม มีคนพิการ จ�านวน ๒๔๓ คน ในกลุ่มนี้เป็น

ผู้สูงอายุด้วยส่วนหนึ่ง คิดเป็นร้อยละ ๕.๓๔ จึงได้มอบหมายให้กองงานสวัสดิการ
และสังคมออกส�ารวจและจดัเวทีประชาคม ตัง้แต่ปลายปี ๒๕๕๗ โดยร่วมกบัชมรม
คนพิการเทศบาลต�าบลสนม และหน่วยงานต่างๆ จัดกิจกรรมเพื่อผู้พิการ 

ผู้น�าท้องถิ่น ผู้น�าท้องที่ เจ้าหน้าที่เทศบาลต�าบลสนม ร่วมกับชมรมผู้สูงอายุ 
จัดกิจกรรมออกเยี่ยมบ้านผู้พิการ ผู้สูงอายุ และผู้ด้อยโอกาส ตามฐานข้อมูลชุมชน 
เพื่อให้ความช่วยเหลือ ตามสภาพความล�าบาก และปัญหาที่แตกต่างกันไป

ยงัมกีารจดัตัง้กลุ่มกองทุนรปูแบบสหกรณ์ท่ีท�ากนัอย่างง่ายๆ ในนาม “กองทุน
สัจจะเงินออมคนพิการ” เพื่อให้เกิดหลักประกันให้กับสมาชิก มีเงินไว้ใช้จ่าย
ยามจ�าเป็น โดยกองทุนปล่อยกู้ยมืเงินดอกเบีย้ต�า่ อตัราดอกเบีย้น�ามาจดัสวสัดกิาร 
กรณีเจ็บป่วยนอนโรงพยาบาล และเสียชีวิต

ทางเทศบาลยงัสนบัสนนุกระบวนการผลติแบบพึง่พาตนเอง เกิดการรวมกลุ่ม
ของสมาชกิต้นแบบจ�านวน ๓๐ คน มกีารสร้างศนูย์ส่งเสรมิอาชพีเศรษฐกิจครวัเรอืน 
โครงการ “ส่งเสริมการเลี้ยงไก่ไข่ ไก่พื้นเมือง แบบอาศัยโรงเรือนผสมผสานกับ
การเลี้ยงแบบพื้นบ้าน” โดยได้รับงบสนับสนุนจากส�านักงานพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดสุรินทร์ จ�านวน ๑๐๐,๐๐๐ บาท เพื่อซื้อปัจจัยด้าน
การผลิตต่างๆ เช่น ตาข่าย หัวอาหาร ยารักษาโรค พันธุ์ไก่ เป็นต้น

ผลส�าเร็จของชมรมคนพิการเทศบาลต�าบลสนม ด้านเศรษฐกิจ มีเงิน
ทุนหมุนเวียน ๘๒๐,๐๐๐ บาท และมีการออมเงินมากกว่าเดือนละ ๔๐,๐๐๐ บาท 
ด้านสังคม เกิดการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ได้ร่วมคิด ร่วมท�า ร่วมออกแบบ และร่วม
รับผลประโยชน์ ด้านสุขภาพ มีสวัสดิการ กรณีเจ็บป่วยนอนโรงพยาบาล จะให้เป็น
ค่ารักษาพยาบาล ๕๐๐ บาทต่อปี สวัสดิการส�าหรับผู้เสียชีวิต ทางชมรมจะจ่ายให้
รายละ ๒,๐๐๐ บาท และคืนเงินฝากของสมาชิก

อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่

ชมรมคนพิการเทศบาลต�าบลสนมชมรมคนพิการเทศบาลต�าบลสนม
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศระหว่างประเทศ
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บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มปลูกแตงแคนตาลูปบ้านบดมาด หมู่ ๑๑
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศ

เทศบาลต�าบลพอกน้อย 
อ�าเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร

กลุ่มปลูกแตงแคนตาลูปบ้านบดมาด หมู่ ๑๑

กลุ่มปลูกแตงแคนตาลูปบ้านบดมาด หมู่ ๑๑กลุ่มปลูกแตงแคนตาลูปบ้านบดมาด หมู่ ๑๑
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศระหว่างประเทศ

ต�าบลพอกน้อยเป็นต�าบลท่ีอดุมสมบรูณ์ ในฤดแูล้งจะมี
น�า้จากชลประทานน�า้อนูไหลผ่าน ท�าให้สามารถเพาะปลกูพชื
ได้ตลอดทั้งปี ชาวบ้านหมู่บ้านบดมาด หมู่ ๑๑ จึงได้ร่วมกัน
ก่อตั้งกลุ่มปลูกแตงแคนตาลูป ในปี ๒๕๔๒ เพื่อสร้างอาชีพ
หลังฤดูเก็บเกี่ยว สร้างรายได้เสริมให้ครอบครัว และก�าหนด
ราคาจ�าหน่ายแตงแคนตาลูปของกลุ่มให้เท่ากัน โดยเริ่มแรก
มีสมาชิกจ�านวน ๑๙ คน มีการจัดเก็บเงินจากสมาชิกคนละ 
๕๐ บาท ในปี ๒๕๔๘ ทางกลุ่มได้รับงบก่อสร้างแผงแตงจาก
ผู้ว่าราชการจงัหวดัสกลนคร และงบประมาณสนบัสนนุจ�านวน 
๑๐๐,๐๐๐ บาทจากเทศบาลต�าบลพอกน้อย 

แตงแคนตาลูปของกลุ่มปลูกแตงแคนตาลปูบ้านบดมาด 
หมู่ที่ ๑๑ ไม่ใช้ยาฆ่าแมลงและปุ๋ยเคมี สมาชิกจะใช้กระดาษ
หนังสือพิมพ์มาห่อแคนตาลูปเพื่อป้องกันแมลงแทนการใช้
ยาฆ่าแมลง และทางกลุ่มได้ร่วมมือกับกลุ่มปุ๋ยหมักชีวภาพ
บ้านสูงเนินหมู่ ๒ เพื่อน�าปุ๋ยหมักมาใช้ในการเพาะปลูกแทน
การใช้ปุ ๋ยเคมี ท�าให้แตงแคนตาลูปของกลุ่มไม่มีสารเคมี
ตกค้าง โดยเจ้าหน้าท่ีจากโรงพยาบาลพระอาจารย์ฝ้ันอาจาโร
มาสุ่มตรวจและรับรองคุณภาพ ผลผลิตท่ีได้จะถูกน�าไปวาง
จ�าหน่ายท่ีตลาดค้าผลไม้สดรมิถนนสายสกลนคร–อดุรธาน ีซึง่

ได้รบัการอนญุาตจากกรมทางหลวง สมาชกิในกลุ่มจะร่วมกนั
ก�าหนดราคาขายให้มีเพียงราคาเดียว เพื่อป้องกันการขาย
ตัดราคา ทั้งนี้สมาชิกทุกคนจะต้องปฏิบัติตามกฎกติกาต่างๆ 
เพือ่ให้ได้แตงแคนตาลูปท่ีมคีณุภาพ และเพือ่ให้สมาชกิทุกคน
ได้รบัประโยชน์สูงสุด จนท�าให้ปัจจบุนัแตงแคนตาลูปถอืได้ว่า
เป็นอัตลักษณ์และสินค้า OTOP ที่ขึ้นชื่อของต�าบลพอกน้อย

การรวมกลุ่มกันส่งผลให้สมาชิกมีรายได้เสริม สามารถ
พึ่งพาตนเองได้ ซึ่งปัจจุบันคา่เฉลี่ยรายได้ของประชาชน
ที่ประกอบอาชีพของบ้านบดมาด หมู่ ๑๑ อยู่ที่ ๙,๕๓๓.๕๐ 
บาทต่อครวัเรอืน นอกจากนีก้ารรวมกลุ่มยงัช่วยสร้างจิตส�านกึ
ในการผลติสินค้าท่ีมคีณุภาพ และสอดคล้องต่อความต้องการ
ของตลาด อีกทั้งยังเป็นกระบวนการพัฒนาทางสังคม ให้เกิด
การเรยีนรู้ตลอดเวลา เช่น การแลกเปลีย่นความรู้ประสบการณ์
ระหว่างสมาชิก หรือการปลูกฝังการออม เปน็ต้น ตลอดจน
ปลูกฝังจิตส�านึกดา้นส่ิงแวดล้อมและสุขภาพของชุมชน โดย
ลดการใช้สารเคมี ปัจจุบันกลุ่มปลูกแตงแคนตาลูปมีสมาชิก 
๓๐ คน และมีทุน ๑๕๐,๐๐ บาท ซึ่งเป็นเงินออมของสมาชิก
ที่จะใช้เป็นเงินทุนหมุนเวียนในการด�าเนินกิจการ 
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บทบาท 
ศปง.พัฒนาและสร้างระบบการดูแลผู้สูงอายุ โดยชุมชน
ท้องถ่ิน
เรื่อง 
ผ้าฝ้ายทอมือย้อมสีเปลือกไม้
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศ

องค์การบริหารส่วนต�าบลพิมาน 
อ�าเภอนาแก จังหวัดนครพนม

ผ้าฝ้ายทอมือย้อมสีเปลือกไม้
กลุ่มผ้าฝ้ายทอมอืย้อมสีเปลือกไม้ก่อตัง้ขึน้ในปี ๒๕๕๘ มสีมาชกิ ๒๖ คน โดย

เกิดจากกลุ่มแม่บ้านบ้านพมิานท่าอยากมรีายได้เสรมิเล้ียงดคูรอบครวั ประกอบกบั
องค์การบริหารส่วนต�าบลพิมานเข้ามาส่งเสริมให้ประชาชนมีงานท�า เนื่องจาก
ผลการส�ารวจของ TCNAP และ RECAP พบว่าต�าบลพิมานมีประชากรว่างงาน 
๓๒๗ คน หรือร้อยละ ๖.๐๕ ของประชากรทั้งหมด และมีผู้สูงอายุ ๖๑๔ คน หรือ
ร้อยละ ๑๑.๑๖ ของประชากรทั้งหมด ซึ่งผู้สูงอายุส่วนใหญ่จะว่างงาน ดังนั้น อบต.
พิมานจึงสนับสนุนผู้สูงอายุให้มีส่วนร่วมในกิจกรรมของกลุ่มผ้าฝ้ายทอมือย้อมสี
เปลือกไม้ เพื่อถ่ายทอดภูมิปัญญาในการย้อมสีผ้าโดยใช้สีของเปลือกไม้

เงนิทุนของกลุ่มมาจากการหุ้นกันของสมาชิกคนละ ๑๐๐ บาทต่อปี และเงิน
สนับสนุนจาก อบต.พิมานจ�านวน ๑๐๐,๐๐๐ บาท เงนิดังกล่าวจะถูกน�าไปปล่อยกู้
ให้กับสมาชิกเพื่อน�าไปซื้อวัตถุดิบ โดยคิดอัตราดอกเบี้ยที่ร้อยละ ๕ ทั้งนี้ดอกเบี้ย
ท้ังหมดจะถูกน�ามาจัดสรรเป็นเงินปันผลให้สมาชิกร้อยละ ๕๐ จัดสรรให้คณะ
กรรมการร้อยละ ๓๐ และอีกร้อยละ ๒๐ น�ามาใช้ในการบริหารงาน ผลผลิตของ
กลุ่มจะถูกส่งไปจ�าหน่ายให้กลุ่มเย็บผ้าบ้านพิมาน หมู่ที่ ๑ หน่วยงานราชการอื่นๆ 
และคนในต�าบลพมิาน นอกจากนีก้ลุ่มผ้าฝ้ายทอมอืย้อมสีเปลอืกไม้ยงัได้ร่วมมอืกบั
กลุ่มปักผ้าด้วยมือ โดยทางกลุ่มจะส่งต่อผ้าท่ีทอและย้อมเสรจ็แล้วให้กบักลุ่มปักผ้า
ด้วยมือเพื่อให้น�าไปตัดเย็บเป็นเสื้อผ้าพื้นเมืองและจ�าหน่ายต่อไป 

ประโยชน์ที่ได้จากการรวมกลุ่มมีหลายด้าน ได้แก่ ๑) ด้านเศรษฐกิจ การรวม
กลุ่มของกลุ่มผ้าฝ้ายทอมอืย้อมสีเปลอืกไม้สร้างอาชพีและกระจายรายได้ไปสู่เยาวชน 
สตรี และผู้สูงอายุ ๒) ด้านสังคม การรวมกลุ่มส่งเสริมให้คนในชุมชนช่วยเหลือ
เกือ้กลู ร่วมกนัก�าหนดกตกิาในการท�างาน และเรยีนรู้การท�างานเป็นกลุ่ม อกีท้ังยงั
เป็นการรกัษาภมูปัิญญาท้องถิน่ในการทอและย้อมสีผ้า ๓) ด้านสุขภาพ การรวมกลุ่ม
กระตุ้นให้คนในชุมชนได้พบปะพูดคุย ท�าให้สุขภาพจติแจ่มใส อีกทั้งสุขภาพกายก็
แขง็แรงขึน้ เนือ่งจากการเคลือ่นไหวท�างาน ๔) ด้านส่ิงแวดล้อม ทางกลุ่มใช้สีย้อมผ้า
ท่ีท�าจากวัตถดุบิธรรมชาตท่ีิหาได้ในท้องถิน่ จงึไม่ก่อให้เกิดมลภาวะต่อส่ิงแวดล้อม

ศปง.พัฒนาและสร้างระบบการดูแลผู้สูงอายุ โดยชุมชนศปง.พัฒนาและสร้างระบบการดูแลผู้สูงอายุ โดยชุมชน

ผ้าฝ้ายทอมือย้อมสีเปลือกไม้ผ้าฝ้ายทอมือย้อมสีเปลือกไม้
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศระหว่างประเทศ
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บทบาท 
ศปง.การควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพื่อการลดอุบัติเหตุ
เรื่อง 
กลุ่มสวัสดิการชุมชนต�าบลหนองบัว
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศ

องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองบัว 
อ�าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์

กลุ่มสวัสดิการชุมชนต�าบลหนองบัว

ศปง.การควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพื่อการลดอุบัติเหตุศปง.การควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพื่อการลดอุบัติเหตุ

กลุ่มสวัสดิการชุมชนต�าบลหนองบัวกลุ่มสวัสดิการชุมชนต�าบลหนองบัว
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศระหว่างประเทศ

กลุ่มสวสัดกิารชมุชนต�าบลหนองบวัเกิดจากแนวคดิของ
คณะผู้น�าชมุชนและสภาองค์การบรหิารส่วนต�าบลหนองบวัท้ัง 
๘ หมู่บ้าน ที่ต้องการให้คนในชุมชนช่วยเหลือเกื้อกูล มีความ
สามัคคีกัน ร่วมกันพัฒนาระบบสวัสดิการท่ีครอบคลุมทุก
คนในชุมชน ดังนั้นจึงเกิดการตั้งกลุ่มสวัสดิการชุมชนต�าบล
หนองบัวขึ้น โดยได้รับงบประมาณสนับสนุนจากส�านักงาน
พัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
๕๐๐,๐๐๐ บาท และจากองค์การบริหารส่วนต�าบลหนองบัว 
ปีละ ๓๐,๐๐๐ บาท เพ่ือใช้จัดตั้งกองทุนสวัสดิการ โดยมี
วัตถุประสงค์ให้คนในชุมชนรู้จักเก็บออม และน�าเงินออมมา
ใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดผ่านกองทุนสวสัดกิาร ท�าให้ชาวบ้าน
ได้รับสวัสดิการที่ดี สามารถพึ่งพาตนเองได้ในอนาคต อีกทั้ง
ยังเป็นการส่งเสริมให้คนในชุมชนรู้จักการบริหารงานแบบ
ประชาธิปไตย ปัจจุบันกองทุนมีสมาชิกจ�านวน ๑,๕๓๐ คน มี
คณะกรรมการ ๓๐ คน และมีเงินทุน ๑,๓๗๓,๖๖๒ บาท

สมาชิกของกลุ่มสวัสดิการชุมชนต�าบลหนองบัวจะต้อง
จ่ายเงินค่าบ�ารุงกองทุนคนละ ๒๐ บาท และต้องออมเงิน
วันละบาท โดยส่งเสริมให้สมาชิกลดรายจ่ายเพียงวันละบาท 

หรือปีละ ๓๖๕ บาท เพื่อน�าเงนิมาออมกับกองทุนสวัสดิการ 
ซึ่งกองทุนจะน�าเงินส่วนนั้นไปช่วยเหลือสมาชิกในยามท่ีเกิด
เหตกุารณ์ไม่คาดฝันขึน้ หรอืเม่ือสมาชกิมคีวามจ�าเป็นต้องใช้
เงนิ โดยสวัสดิการที่กองทุนมี ได้แก่

๑.) กรณีสมาชิกพิการหรือทุพพลภาพ หลังจากเป็น
สมาชิกกองทุนครบ ๑๘๐ วัน คณะกรรมการจะพิจารณาจ่าย
เงนิทดแทนการออมจากกองทุน และสมาชิกผู้นั้นจะยังมีสิทธิ์
ได้รับสวัสดิการอื่นๆ ทุกประการ 

๒.) กรณสีมาชกิมบีตุร กองทุนจะรบับตุรท่ีเกิดขึน้มาเข้า
เป็นสมาชิกกองทุนทันที และจะมอบเงินค่ารับขวัญให้บุตร
คนละ ๕๐๐ บาท ถ้าแม่คลอดบุตรที่โรงพยาบาล กองทุนจะ
ให้ค่าเยี่ยมไข้คืนละ ๑๐๐ บาท เป็นเวลาไม่เกิน ๓ คืน

๓.) กรณีสมาชิกเจ็บป่วย หลังจากเป็นสมาชิกกองทุน
ครบ ๑๘๐ วัน หากสมาชกิต้องรกัษาตวัในโรงพยาบาล สมาชกิ
จะได้รับค่าเยี่ยมไข้คืนละ ๑๐๐ บาท เป็นเวลาไม่เกิน ๑๐ คืน

๔) ทุนการศึกษาส�าหรับสมาชิกผู้ยากไร้ คณะกรรมการ
กองทุนจะพิจารณาให้สมาชิกผูน้ั้นกู้ยืมเงินเป็นค่าการศึกษา
ของตนเองหรือของบุตรในอุปการะได้ โดยไม่คิดดอกเบี้ย
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บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มทอเส่ือกกบ้านโนนแดง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศ

องค์การบริหารส่วนต�าบลโนนทอง 
อ�าเภอแวงใหญ่ จังหวัดขอนแก่น

กลุ่มทอเสื่อกกบ้านโนนแดง
การด�ารงชีวิตของประชาชนต�าบลโนนทองส่วนใหญ่อาศัยธรรมชาติท่ี

อดุมสมบรูณ์ ทิศตะวนัตกเป็นหนองน�า้และอยู่ตดิล�าน�า้ช ีมีพชืพนัธ์ุอดุมสมบรูณ์เกิด
ตามแหล่งน�า้ และมต้ีนกก หรอืภาษาถิน่เรยีกว่าต้นผอื และต้นหญ้ารงักาขึน้อยู่เป็น
จ�านวนมาก คนในชุมชนจึงน�าต้นกกมาทอเสื่อเพื่อใช้ในครัวเรือน และเป็นของฝาก
ให้กบัญาตมิติรผู้ท่ีมาเยีย่มเยอืน ในปี ๒๕๔๒ การศกึษานอกระบบได้เข้ามาฝึกอบรม
ให้ความรู้ส่งเสริมอาชีพ ซึ่งบ้านโนนแดง หมู่ท่ี ๕ ได้รับการส่งเสริมให้ทอเส่ือกก 
โดยมีการจัดอบรมให้กับคนในชุมชนเพื่อพัฒนาฝีมือการทอเสื่อกก ให้สามารถทอ
ได้เร็วและมีลวดลายใหม่ๆ และได้จัดตั้งกลุ่มทอเส่ือกกบา้นโนนแดง หมู่ท่ี ๕ ขึ้น
โดยเริ่มแรกมีสมาชิกจ�านวน ๑๘ คน ในปี ๒๕๕๓ ศูนย์ฝึกอาชีพรัตนาภาสนับสนุน
อุปกรณ์ในการทอเส่ือ และฝึกอบรมให้กับชุมชนเพิ่มเติม เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์
ให้ตรงกับความต้องการของตลาดมากขึ้น ต่อมาทางองค์การบริหารส่วนต�าบล
โนนทองได้เข้ามาช่วยหาตลาด และสนับสนุนการใช้ฟืมแบบใหม่ ซึ่งท�าให้ลวดลาย
ของเส่ือกกสวยงามแปลกตา อีกท้ังยังให้ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาผลิตภัณฑ์จาก
แต่เดิมที่มีแค่เสื่อ ก็พัฒนาไปเป็นกระเป๋าถือ กระเป๋าสะพาย แจกัน และถาดรอง
แก้วน�้า นอกจากนี้ กลุ่มทอเส่ือกกบ้านโนนแดงได้เปดิรับคนนอกหมู่บ้านเข้ามา
เป็นสมาชิก ได้แก่ ชาวบ้านจากบ้านโนนข่า หมู่ที่ ๔ ท�าให้ปัจจุบันกลุ่มทอเสื่อกก
บ้านโนนแดงมีสมาชิกทั้งหมด ๓๒ คน 

การด�าเนินงานของกลุ่มสามารถเพิ่มรายได้ให้กับสมาชิก เดือนละ ๑,๐๐๐-
๒,๐๐๐ บาท และท�าให้คนในชมุชนเรยีนรู้ท่ีจะท�างานร่วมกนั อกีท้ังยงัเป็นการรกัษา
สิ่งแวดล้อมทางอ้อมโดยการน�าวัชพืชในแหล่งน�้ามาใช้ให้เกิดประโยชน์ นอกจากนี้
กลุ่มทอเส่ือกกบ้านโนนแดงยงัเป็นแหล่งเรยีนรู้ให้บคุคลท่ัวไป หน่วยงานภาครฐัและ
องค์กรท่ีสนใจ เข้ามาศกึษาดงูาน ปัจจบุนักลุ่มทอเส่ือกกบ้านโนนแดงบรหิารจัดการ
กลุ ่มได้เปน็อย่างดี มีการคิดค้นต่อยอดผลิตภัณฑ์รูปแบบใหม่เพ่ือให้ทันต่อ
ความต้องการของตลาด ท�าให้ผลิตภัณฑ์ของหมู่บ้านเป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลาย

กลุ่มทอเส่ือกกบ้านโนนแดงกลุ่มทอเส่ือกกบ้านโนนแดง
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศระหว่างประเทศ
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บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
กองทุนส่ีสลึง
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศ

องค์การบริหารส่วนต�าบลชุมพล 
อ�าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก

กองทุนสี่สลึง
กองทุนวันละบาทของที่นี่ เรียก ‘กองทุนสี่สลึง’ หรือในชื่อกองทุนสวัสดิการ

ชุมชนต�าบล โดยภาพรวมของกองทุนในแต่ละท่ีมีความเหมือนกัน หากใน
รายละเอียดปลีกย่อยยังมีความแตกต่างกันอยู่บ้าง 

จุดเริ่มต้นของกองทุนแห่งนี้เกิดจากการไปศึกษาดูงานในพื้นท่ีอื่น และเริ่มมี
การประชุมเพื่อหาแนวทางพัฒนา กระท่ังท่ีประชุมมีมติร่วมกันให้จัดตั้งกองทุน
สวัสดิการชุมชนต�าบลชุมพลขึ้นเมื่อวันท่ี ๓๑ ธันวาคม ๒๕๕๑ มีสมาชิกรุ่นแรก 
๑๐๐ คน จากทั้ง ๘ หมู่บ้านในต�าบล 

สมาชิกต้องออมเงินวันละ ๑ บาท แต่เก็บปีละครั้งเดียว ๓๖๕ บาท ช่วงเริ่ม
ต้นมีปัญหาหลายเรื่อง ด้วยยังมีประสบการณ์น้อย ไม่รู้ว่าจะจัดสวัสดิการอย่างไร
ถึงจะเหมาะสม และท�าให้กองทุนอยู่รอด

ในครั้งแรกนั้นคณะกรรมการร่างระเบียบการจ่ายสวัสดิการเสียชีวิตในวงเงิน
ท่ีสูงเกินไป โดยให้รายละ ๑๐,๐๐๐ บาท ท�าไปได้ปีหนึ่ง ปรากฏว่าเงินในบัญชี
กองทุนเหลือ ๐ บาท จนเรื่องไปถึงคณะกรรมการกองทุนสวัสดิการชุมชนระดับ
จงัหวดั ท่ีต่อมาได้เข้ามารบัฟังปัญหา และให้ข้อเสนอแนะว่าควรปรบัสวัสดกิารใหม่ 
โดยเฉพาะกรณีเสียชีวิต ให้ท�าเป็นขั้นบันได

หลังจากปรับเปลี่ยนแล้ว กองทุนจึงเริ่มฟื้นตัว จนถึงวันที่ ๑๑ ตุลาคม ๒๕๕๕ 
ส�านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการจัดสวัสดิการสังคมแห่งชาติก็รับรองให้ท่ีนี่
เป็นองค์กรสวัสดิการชุมชน เพื่อให้สามารถตอบรับนโยบายกองทุนสวัสดิการ 
๓ ขาของรัฐบาล ท่ีเกิดจากการสมทบของ ๓ ภาคส่วน ได้แก่ รัฐ ท้องถิ่น และ
ประชาชน โดยที่ผ่านมากองทุนนี้ได้รับการอุดหนุนจากรัฐบาลมาแล้ว ๔ ครั้ง ตั้งแต่
ปี ๒๕๕๔-๒๕๕๗

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๐ ลดความเหล่ือมล�้าท้ังภายในและ
ระหว่างประเทศระหว่างประเทศ
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ปัจจบุนักองทุนสวัสดกิารชมุชนต�าบลชมุพล มีสมาชกิ ๕๒๘ คน จัดสวสัดกิาร
หลากหลายครอบคลุมตั้งแต่เกิดจนตาย โดยคนท่ีใช้สิทธ์ิได้ต้องเป็นสมาชิก 
อย่างน้อย ๔๕ วัน แต่ส�าหรับกรณีเสียชีวิต แค่ ๓๐ วันก็ใช้ได้ 

กองทุนจะเปิดรับสมัครสมาชิกปีละ ๑ ครั้ง ในช่วงระหว่างเดือนมกราคมถึง
เดือนมีนาคม มีค่าสมัครแรกเข้า ๒๐ บาท คุณสมบัติของผู้เข้าเป็นสมาชิกต้องเป็น
คนต�าบลชุมพลที่มีอายุไม่เกิน ๗๐ ปี 

ส่วนสวัสดิการของกองทุนฯ ไล่ตั้งแต่ ๑) กรณีคลอดบุตร สมาชิกจะได้รับ
สวัสดิการ ๕๐๐ บาท บวกกับค่าเดินทาง ๓๐๐ บาท ๒) ด้านศาสนา กรณีอุปสมบท
หรือเดินทางไปประกอบพิธีฮัจญ์ ได้รับสวัสดิการ ๑,๐๐๐ บาท ๓) งานมงคลสมรส
ของสมาชิกหรือบุตร ได้รับเงิน ๑,๐๐๐ บาท ครอบครัวละไม่เกิน ๑ ครั้ง ๔) กรณี
เจ็บป่วยต้องนอนโรงพยาบาล กองทุนมอบเงินคืนละ ๑๐๐ บาท ปีละไม่เกิน ๑๕ 
คืน และให้ค่าพาหนะด้วย ๓๐๐ บาท ปีละ ๑ ครั้ง ๕) ทุนการศึกษา สมาชิกระดับ
ก่อนวัยเรียนถึงประถมศึกษา ครั้งละ ๕๐๐ บาท ระดับมัธยมศึกษา ครั้งละ ๗๐๐ 
บาท และระดบัปรญิญาตร ีครัง้ละ ๑,๐๐๐ บาท ๖) กรณท่ีีพกัอาศยัประสบภยัพบิตัิ 
แล้วยังไม่ได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานรัฐ กองทุนจะให้เงินยืมไปใช้บรรเทา
ความเดอืดร้อนก่อน สูงสุดไม่เกิน ๑๐,๐๐๐ บาท และต้องช�าระคนืภายในระยะเวลา
ไม่เกิน ๒ ปี ๗) การเข้าสุนัต ได้รับสวัสดิการ ๕๐๐ บาท และ ๘) กรณีเสียชีวิต 
กองทุนจะจ่ายค่าชดเชยการเสียชีวิตตามอายุของสมาชิก คือ ๑-๒๙ วัน คืนเงิน 
ค่าสมัคร ๓๖๕ บาท กรณี ๓๐ วัน ถึง ๑ ปี มอบให้ ๓,๐๐๐ บาท ครบ ๒ ป ี 
มอบให้ ๔,๐๐๐ บาท และมอบเพิ่มขึ้นปีละ ๑,๐๐๐ บาท แต่ไม่เกิน ๑๐,๐๐๐ บาท 
และหากสมาชิกเป็นชาวมุสลิมยังจะได้รับมอบผ้าขาว แต่ถ้าเป็นคนพุทธ จะได้รับ
เป็นหรีดพัดลม

นอกจากนี้กองทุนยังเป็นแกนหลักในการจัดฟื้นฟูกิจกรรมดิเกฮูลู โดยช่วย
ประสานงานกับหน่วยงานภาครัฐเพื่อขอทุนในการด�าเนินโครงการ จนคณะลิเก 
ของต�าบลมีชื่อเสียงโด่งดังและได้รับการยอมรับในระดับประเทศ ท่ีส�าคัญยังรวม
ภาคีเครือข่ายต่างๆ ในพื้นท่ี เช่น อาสาสมัครพัฒนาสังคม พัฒนาสังคมและ 
ความมั่นคงของมนุษย์จังหวัด อาสาสมัครสาธารณสุขประจ�าหมู่บ้าน ในการตรวจ
เยี่ยมผู้สูงอายุ คนพิการ และผู้ด้อยโอกาสอยู่เป็นประจ�า

ผลจากการด�าเนนิการ ไม่เพยีงแต่จะสร้างความเข้มแขง็ให้ชมุชนแล้ว กองทุน
นีย้งัเป็นความภาคภมิูใจของคนในพืน้ท่ี ยนืยนัได้จากรางวัลองค์กรท่ีมกิีจกรรมทาง
สังคมดีเด่น จากสภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย เมื่อ ๒๑ ตุลาคม ๒๕๕๘ 
และรางวัลโครงการต้นแบบระดับจังหวัด ระดับภาค และระดับประเทศ ของ
กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ จากโครงการดิเกฮูลูกับการ 
อนุรักษ์และสืบสานมรดกทางวัฒนธรรม เมื่อปี ๒๕๕๗
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บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
การจัดการที่ดินโดยภูมิปญญาดั้งเดิม (เกอญอ อ่าลึอ่าลา)
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน

องค์การบริหารส่วนต�าบลท่าผาปุ้ม 
อ�าเภอแม่ลาน้อย จังหวัดแม่ฮ่องสอน

การจัดการที่ดินโดยภูมิปญญาด้ังเดิม (เกอญอ อ่าลึอ่าลา)
ชาวปกาเกอะญอ มีองค์ความรู้ด้านการจดัการทรพัยากรดนิ น�า้ ป่า ผ่านจารตี 

ประเพณ ีและวัฒนธรรมดัง้เดมิ มีการแบ่งพืน้ท่ีออกเป็นสัดส่วนท่ีชดัเจน มผีู้น�าทาง
จิตวิญญาณ หรือเจ้าเมืองก�าหนดปฏิทินวิถีการผลิตในรอบปี และประเพณีที่ท�าใน
รอบปี โดยการจัดการท่ีดินอิงกับหลักการธรรมชาติภายใต้แนวคิด “ดื่มน�้าต้อง
รกัษาน�า้ อยู่กบัป่าต้องรกัษาป่า” ซึง่วิถกีารจดัการท่ีดนิแบบดัง้เดมิซมึซบัอยู่ในหัวใจ
ของลูกหลานชาวปกาเกอะญอ 

ดั้งเดิมนั้นด�าเนินการโดยการจัดตั้งคณะกรรมการหมู่บ้าน ร่วมกับชุมชนใน
การก�าหนดกฎ กติกาชุมชน และมีเจ้าเมืองเป็นผู้มีอ�านาจสูงสุดด้านพิธีกรรม 
ความเชื่อ และมีกลุ่มท่ีปรึกษาอาวุโสจ�านวน ๔-๕ คน ในการร่วมตัดสินใจในกฎ
ข้อตกลง โดยชุมชนมีการจัดการน�้าใน ๒ รูปแบบ คือน�้าส�าหรับอุปโภคและบริโภค 
และน�้าส�าหรับการท่องเท่ียว การจัดการด้านป่าไม้ ด�าเนินการป้องกันดินถล่ม 
การปรับปรุง และพักดิน ตามวิถีการท�าไร่หมุนเวียนของชาวปกาเกอะญอ ก�าหนด
เขตพื้นที่ท�ากิน ด้านการจัดการไฟป่า มีการท�าแนวกันไฟเขตป่า

นอกจากนี้ การจัดการทรัพยากรธรรมชาติดิน น�้า ป่า เป็นส่วนหนึ่งของ
แผนชุมชนท่ีเกิดจากการท�าข้อบัญญัติของ อบต.เพื่อสนับสนุนให้ชุมชนอนุรักษ์
ดิน น�้า ป่า และมีการจัดท�าเขตแดนให้ชัดเจน รวมถึงจัดท�าข้อมูลการใช้ประโยชน์
ท่ีดินด้วยระบบข้อมูลสารสนเทศ และใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาช่วย น�าไปสู่
การยอมรบัและแก้ไขปัญหาต่างๆ ในพืน้ท่ี รวมถงึการพฒันาอาชพีด้านเกษตรกรรม
ยั่งยืน และสร้างรายได้ให้แก่ราษฎร

ขณะท่ีการจัดการท่ีดินโดยภูมิปัญญาดั้งเดิม (เกอญอ อ่าลึอ่าลา) ได้
ด�าเนินการเพื่อก�าหนดกฎกติกาชุมชนในการอนุรักษ์และฟื้นฟูป่า เพื่อลดปัญหา
การบุกรุกป่า เพื่อท�าการเกษตร โดยยึดหลักจารีต ประเพณี วัฒนธรรม และ
ความเชือ่ของชมุชนมาเป็นบรรทัดฐานด้านการจดัการทรพัยากร มกิีจกรรมสืบชะตา
น�้า สืบชะตาป่า กิจกรรมอยู่เวร อยู่ยาม เพื่อดูแลพื้นท่ีป่า และคืนความสมบูรณ์
ให้ระบบนิเวศ ดิน น�้า ป่า เคียงคู่อยู่อย่างยั่งยืน 

การจัดการที่ดินโดยภูมิปญญาดั้งเดิม (เกอญอ อ่าลึอ่าลา)การจัดการที่ดินโดยภูมิปญญาดั้งเดิม (เกอญอ อ่าลึอ่าลา)
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืนและย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
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บทบาท 
อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่
เรื่อง 
การจัดบริการรถรับส่งผู้สูงอายุ ผู้ป่วย คนพิการ
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน

เทศบาลต�าบลขัวมุง 
อ�าเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่

การจัดบริการรถรับส่งผู้สูงอายุ ผู้ป่วย คนพิการ
ต�าบลขวัมงุเป็นพืน้ท่ีเขตชนบท ท�าการเกษตร ส่วนใหญ่ท�าสวนล�าไย เนือ่งจาก

อยู่ใกล้แม่น�้าปิง มีผู้สูงอายุทั้งหมด ๑,๐๘๓ คน โดยเป็นผู้สูงอายุติดบ้าน ๕๖ คน 
ผู้สูงอายตุดิเตยีง ๘ คน และผู้สูงอายท่ัุวไป ๑,๐๑๙ คน ส่วนคนพิการท่ีมอีายตุ�า่กว่า 
๖๐ ปี และได้รับการดูแลที่บ้านมีจ�านวน ๗๑ คน จากข้อมูลดังกล่าวท�าให้เทศบาล
ต�าบลขัวมุงพยายามจัดสวัสดิการให้แก่ผู ้สูงอายุและคนพิการ เพื่อให้สามารถ
ด�ารงชีวิตได้อย่างปกติสุข จนน�าไปสู่การก่อตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุ เมื่อปี ๒๕๕๘ 
โดยไดร้ับงบสนับสนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพท้องถิ่น เพื่อให้ผูสู้งอายุ
รวมตัวกันท�ากิจกรรม แลกเปลี่ยนเรียนรู ้ทักษะชีวิต รวมไปถึงให้องค์ความรู้
เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพต่างๆ

ต่อมาเทศบาลต�าบลขัวมุงได้เข้าร่วมเครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่ 
พร้อมกบัส�ารวจทุนและศกัยภาพในท้องถิน่เพือ่น�ามาใช้เป็นประโยชน์แก่คนในชมุชน 
และในป ี ๒๕๕๙ ก็ได้รับคัดเลือกให้เข้าร่วมโครงการการดูแลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะ
พึ่งพิง จากกองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เพื่อฝึกอาสาดูแลผู้สูงอายุจ�านวน 
๖ ราย และน�ามาสู่การจัดตั้งศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการต�าบล
ขัวมุง เพื่อรองรับการขยายตัวของสังคมผู้สูงอายุ อีกทั้งจัดตั้งศูนย์แพทย์ทางเลือก
รักษาผูป้่วยด้วยสมุนไพร เพื่อช่วยเสริมอาชีพและสุขภาพของคนในต�าบลให้ดีขึ้น 
โดยมีโรงพยาบาลสารภีเข้ามาสนับสนุนทีมหมอครอบครัว เพื่อดูแลผู้ป่วยติดบ้าน
ติดเตียงร่วมกับสหวิชาชีพอ�าเภอสารภี

พอปี ๒๕๖๐ เทศบาลต�าบลขัวมุงเล็งเห็นว่าประชาชนพึงพอใจในการจัด
สวัสดิการต่างๆ และมีผู้ใช้บริการมากขึ้นเรื่อยๆ เพื่อสร้างความมั่นใจในเรื่องของ
ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน จึงได้มีโครงการจัดซื้อรถพยาบาลฉุกเฉิน 
จ�านวน ๑ คัน เพื่อรับส่งผู้ป่วย ผู้สูงอายุ และคนพิการ ตลอดจนจัดทีมกู้ชีพ กู้ภัย 
เพื่อให้บริการเฝ้าระวังฉุกเฉินส�าหรับผู้สูงอายุ คนพิการ และต่อไปจะขยายบริการ
ให้ครอบคลุมมากขึ้น เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชนชาวขัวมุง

อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่

การจัดบริการรถรับส่งผู้สูงอายุ ผู้ป่วย คนพิการการจัดบริการรถรับส่งผู้สูงอายุ ผู้ป่วย คนพิการ
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืนและย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง



131

บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
โครงการช่วยเหลือเบื้องต้นแก่ผู้ประสบภัย ผู้ป่วยฉุกเฉิน/
อนาถาในชุมชน EMS
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน

องค์การบริหารส่วนต�าบลอุทัยเก่า 
อ�าเภอหนองฉาง จังหวัดอุทัยธานี

โครงการช่วยเหลือเบื้องต้นแก่ผู้ประสบภัย ผู้ป่วยฉุกเฉิน/
อนาถาในชุมชน EMS

หน่วยบริการแพทย์ฉุกเฉินองค์การบริหารส่วนต�าบลอุทัยเก่า เกิดขึ้นจาก
แนวคิดการจัด EMS (Emergency Medical System) จากพระราชบัญญัติ
ก�าหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอ�านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
พ.ศ.๒๕๔๒ โดยยึด ‘ประชาชนเป็นศูนย์กลาง’ และมีหลักการด�าเนินงาน เน้นการ
ป้องกันอุบัติเหตุ อุบัติภัยและการช่วยเหลือผู้ประสบภัย ผู้ป่วย ผู้อนาถาในชุมชน 
เป็นการช่วยเหลือ ณ พื้นที่เกิดเหตุ พร้อมล�าเลียงขนส่งอย่างถูกต้อง ลดอัตราการ
พกิารและความสูญเสีย โดยองค์การบรหิารส่วนต�าบลอทัุยเก่า ได้จดัทีมอาสาสมคัร
กู้ชีพคอยให้บริการช่วยเหลือประชาชนท่ีได้รับอุบัติเหตุตามท้องถนนและอุบัติเหตุ
ทั่วไป หรือประสบภัยพิบัติต่างๆ รวมไปถึงผู้ป่วยฉุกเฉิน ซึ่งจะได้รับการช่วยเหลือ
และน�าส่งสถานพยาบาลอย่างเหมาะสมและถูกต้องตามหลักการ

ทีมอาสาสมัครกู้ชีพจะปฏิบัติหน้าที่ตลอด ๒๔ ชั่วโมง โดยแบ่งทีมท�างานเป็น 
๓ ผลัด มีสถานท่ีท�าการอยู่ในองค์การบริหารส่วนต�าบลอุทัยเก่า อย่างไรก็ดี
หน่วยบริการไม่ได้จ�ากัดความชว่ยเหลือเฉพาะในต�าบลอุทัยเก่าเท่านั้น แต่ขยาย
ขอบเขตไปยังพื้นที่ข้างเคียงที่ยังไม่สามารถจัดทีมงานของตนเองได้

โครงการช่วยเหลือเบื้องต้นแก่ผู้ประสบภัย ผู้ป่วยฉุกเฉิน/โครงการช่วยเหลือเบื้องต้นแก่ผู้ประสบภัย ผู้ป่วยฉุกเฉิน/

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืนและย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
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บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
โครงการบ้านท้องถ่ินไทย เทิดไท้องค์ราชัน 
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน

องค์การบริหารส่วนต�าบลโคกจาน 
อ�าเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี

โครงการบ้านท้องถิ่นไทย เทิดไท้องค์ราชัน

โครงการบ้านท้องถ่ินไทย เทิดไท้องค์ราชัน โครงการบ้านท้องถ่ินไทย เทิดไท้องค์ราชัน 
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืนและย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง

เนื่องในโอกาสที่ในหลวง รัชกาลที่ ๙ เจริญพระชนมายุ
ครบ ๘๐ พรรษา ในวันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ กระทรวง
มหาดไทยเห็นว่า ตลอดระยะเวลาท่ีผ่านมา พระองค์ทรงน�า
การพัฒนาด้านต่างๆ มาสู่ประชาชน ให้อยู่ดีมีความสุข จึง
ได้ก�าหนดนโยบายส�าคัญในการปกป้องและเทิดทูนสถาบัน
พระมหากษตัรย์ิ ให้มคีวามมัน่คง เป็นศนูย์รวมจติใจ ความรกั 
ความสามัคคีของคนในชาติ โดยส่งเสริมให้กรมส่งเสริมการ
ปกครองท้องถิ่นร่วมกับสมาคมองค์การบริหารส่วนจังหวัด
แห่งประเทศไทย สมาคมสันนิบาตเทศบาลแห่งประเทศไทย 
และสมาคมองค์การบริหารส่วนต�าบลแห่งประเทศไทย 
ก�าหนดกิจกรรม “โครงการบ้านท้องถิ่นไทย เทดิไท้องค์ราชัน 
๘๔ พรรษา” โดยขอความร่วมมอืองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่
ทุกแห่ง ก่อสร้าง ซ่อมแซม ท่ีอยู่อาศัยให้กับผู้ด้อยโอกาส 
ผู้ยากไร้ หรือผู้ยากจน โดยมีเป้าหมาย ดังนี้

๑) ปีงบประมาณ ๒๕๕๒ ก่อสร้าง ซ่อมแซมบ้าน อ�าเภอ
ละอย่างน้อย ๑ หลัง

๒) ปีงบประมาณ ๒๕๕๓-๒๕๕๔ ก่อสร้าง ซ่อมแซมบ้าน 
จ�านวน ๙,๙๘๔ หลัง

องค์การบริหารสว่นต�าบลโคกจาน ไดม้อบหมายให้
คณะกรรมการหมู่บ้าน ก�านนั ผู้ใหญ่บ้านทุกหมู่บ้าน คดัเลอืก
ผู ้มีรายได ้น ้อย ด ้อยโอกาส ขาดท่ีอยู ่อาศัย โดยผ ่าน
กระบวนการประชาคมระดับหมู่บ้าน คณะกรรมการระดับ
ต�าบลจึงได้ประชุมคัดเลือกผู้มีคุณสมบัติ และลงพื้นท่ีเพื่อ

ประเมิน จากนั้นได้ลงมติคัดเลือกผู้มีคุณสมบัติตามที่ก�าหนด 
จัดล�าดับเพื่อด�าเนินการก่อสร้างบ้านท้องถิ่นไทย เทดิไท้องค์
ราชัน แต่ด้วยงบประมาณที่จ�ากัด จึงด�าเนินการก่อสร้างบ้าน
ได้เพียงปีละ ๑ หลัง และมีการซ่อมแซมบ้านให้ผู้มีคุณสมบัติ
ท่ีจัดล�าดับไว้ โดยสนับสนุนอุปกรณ์การซ่อมแซมบ้านให้
ประชาชนทั้ง ๑๒ หมู่บ้านที่ผ่านการคัดเลือกไว้ 

ทาง อบต.โคกจาน ได้ขอความเห็นชอบจากสภา อบต.
โคกจาน เพื่ออนุมัติงบประมาณรายจ่ายประจ�าปีมาใช้ใน
โครงการด้วย และยังมีชุมชนร่วมบริจาควัสดุ อุปกรณ์ หรือ
เสียสละแรงงานในการก่อสร้าง ซ่อมแซมบ้าน  

จากการด�าเนนิงานโครงการ มีประชาชนในพืน้ท่ีได้บ้าน
หลงัใหม่ จ�านวน ๕ หลัง แยกเป็นบ้านของประชาชนบ้านไร่ดง 
จ�านวน ๓ หลงั บ้านโคกจาน หมู่ท่ี ๑ จ�านวน ๑ หลงั บ้านโคกจาน 
หมู่ที่ ๓ จ�านวน ๑ หลัง และบ้านที่ได้รับการซ่อมแซมให้ดีขึ้น 
จ�านวน ๑๒ หลัง เป็นบ้านของประชาชน หมู่ที่ ๑–๑๒ บ้านละ 
๑ หลัง 

ส่ิงท่ีเกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการบ้านท้องถิ่นไทย
เทดิไท้องค์ราชัน คือประชาชนมีที่อยู่อาศัยที่ดีขึ้น มีคุณภาพ
ชีวิตทีด่ีขึ้น ได้รับโอกาสในการฝึกอบรมอาชีพการท�าไส้กรอก
อีสาน ได้เรียนรู้การปลูกพืชผล และน�าไปขายสร้างรายได้แก่
ครอบครวั ได้เห็นน�า้ใจไมตรขีองประชาชนท่ีมาร่วมแรงร่วมใจ
กนัในการช่วยเหลอืซ่อมแซมบ้าน เป็นความรกัสามคัคท่ีีสร้าง
ความเข้มแข็งให้ต�าบลโคกจาน
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บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
กลุ่มราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์ป่า (รสทป.)
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน

องค์การบริหารส่วนต�าบลโนนทอง 
อ�าเภอแวงใหญ่ จังหวัดขอนแก่น

กลุ่มราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์ป่า (รสทป.)
เนือ่งจากทรพัยากรป่าไม้มคีวามส�าคญั องค์การบรหิารส่วนต�าบลโนนทองจงึ

ได้จัดฝึกอบรมแก่ประชาชนในพื้นท่ีจาก ๑๑ หมู่บ้าน หมู่บ้านละ ๒๐ คน ตาม
โครงการราษฎรอาสาสมัครพิทกัษ์ป่า (รสทป.) โดยได้รับงบประมาณสนับสนุนจาก
องค์การบริหารส่วนจังหวัดขอนแก่น มุ่งหมายให้กลุ่มราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์ป่า
เป็นแกนหลักในการรวบรวมคนและกระตุ้นจิตส�านึกของชุมชนให้เกิดความรัก 
ความหวงแหน และความพร้อมท่ีจะดูแลอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ ตลอดจนเป็น
แหล่งข่าวในพืน้ท่ีแก่ทางราชการ ด้วยการป้องกนัและลาดตระเวนยบัยัง้สกดักัน้ผู้ท่ี
กระท�าผิดกฎหมาย และการท�าลายป่าทุกกรณี เพื่อให้ป่าไม้เป็นต้นน�้าล�าธารอยู่คู่
ชั่วลูกชั่วหลานต่อไป

นอกจากการฝึกอบรมอาสาสมัครแล้ว องค์การบริหารส่วนต�าบลโนนทองยัง
ร่วมกับส�านักจัดการทรัพยากรป่าไม้ที่ ๗ ขอนแก่น โดยหน่วยป้องกันและรักษาป่า
ท่ี ขก.๖ ขอนแก่น เพือ่ส�ารวจและวางแนวเขตป่าสงวน ตลอดจนก�าหนดจดุต้องห้าม
ในการตัดไม้ท�าลายป่า ก่อสร้างจุดตรวจปา่ใหค้รอบคลุมทุกจุดเส่ียง และมีการ
ลาดตระเวนร่วมกับฝ่ายปกครองอ�าเภอ เจ้าหน้าท่ีต�ารวจ เพื่อเป็นการป้องปราม
และป้องกันการลักลอบตัดไม้ และมีการรณรงค์ทั้งภาครัฐและเอกชนในพื้นที่ระดม
กันปลูกป่าทดแทนป่าเดิม

ผลจากการด�าเนนิงาน ท�าให้ราษฎรในพืน้ท่ีเกิดจติส�านกึร่วมกนัในการพทัิกษ์
ป่าไม้ เกิดพลังมวลชนในการพิทักษ์ป่าไม้ หยุดยั้งการท�าลายป่าและขบวนการ
ลักลอบตัดไม้ท�าลายป่า เกิดความรักความสามัคคีในชุมชน ราษฎรเข้าใจถึงปัญหา
และผลกระทบท่ีส่งผลให้ต้องอนรุกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม ตลอดจน
มกีารอนรุกัษ์เพิม่ขึน้ มีทัศนคตท่ีิดกีบัเจ้าหน้าท่ีป่าไม้ ลดความขดัแย้งระหว่างราษฎร
ในพื้นที่กับเจ้าหน้าที่ป่าไม้ได้ และมีความตระหนักและจิตส�านึกรักและหวงแหนป่า 
รวมท้ังทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในพื้นท่ี ซึ่งเป็นสมบัติของทุกคน และ
จะต้องดูแลรักษาไว้เพื่อให้คงอยู่ตลอดไป

กลุ่มราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์ป่า (รสทป.)กลุ่มราษฎรอาสาสมัครพิทักษ์ป่า (รสทป.)
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืนและย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
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บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
ศูนย์กู้ชีพกู้ภัย อบต.บ้านหยวก
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน

องค์การบริหารส่วนต�าบลบ้านหยวก 
อ�าเภอน�้าโสม จังหวัดอุดรธานี

ศูนย์กู้ชีพกู้ภัย อบต.บ้านหยวก
เนื่องจากต�าบลบ้านหยวก อยู่ห่างจากอ�าเภอน�้าโสมถึง ๑๕ กิโลเมตร ถนน

เป็นหลุมเป็นบ่อ การสัญจรไม่สะดวก อีกทั้งมีอาชีพท�าไร่ ท�านา หาเช้ากินค�่า ไม่มี
รถยนต์อ�านวยความสะดวก และไม่มีเครื่องไม้เครื่องมือที่จ�าเป็นในการเคลื่อนย้าย
ผู้ป่วย บางกรณถีงึกบัเป็นสาเหตทุ�าให้เสียชวีติ องค์การบรหิารส่วนต�าบลบ้านหยวก
จึงได้จัดบริการศูนย์กู้ชีพ กู้ภัย (EMS) สายด่วน ๑๖๖๙ โดยได้รับความร่วมมือจาก
เยาวชนซึ่งมีจิตอาสามาร่วมท�างาน โดยไม่คิดเรื่องเงนิเดือน

ส�าหรับหน้าท่ีศูนย์แห่งนี้ คือจัดบริการการแพทย์ก่อนส่งโรงพยาบาลตลอด 
๒๔ ชัว่โมง เน้นการบรกิารผู้ท่ีเจบ็ป่วยฉกุเฉนิและประสบอบุตัเิหตไุด้ให้รบับรกิารท่ี
มีมาตรฐาน อีกท้ังยังเป็นการสร้างหลักประกันถึงความปลอดภัยของประชาชน
เมื่อเกิดการเจ็บป่วยฉุกเฉินและอุบัติเหตุ โดยจัดเวรให้พนักงานกู ้ชีพขึ้นเวร
ปฏิบัติงานเป็นเดือน เวรวันละ ๒ ผลัด ผลัดละ ๒ คน ซึ่งนับตั้งแต่ปี ๒๕๕๘-๒๕๕๙ 
มีจ�านวนผู้ใช้บริการศูนย์กู้ชีพ กู้ภัย กว่า ๓๐๐ ราย นอกจากนี้ยังมีการเฝ้าระวัง
ฉุกเฉินส�าหรับผู้สูงอายุ คนพิการ โดยใช้ฐานข้อมูลของผู้สูงอายุและผู้พิการ

ผลจากการด�าเนินงาน ท�าให้ผู้เจ็บป่วย โดยเฉพาะผู้ยากจน ยากไร้ ผู้สูงอายุ 
เด็ก ผู้พิการ ได้รับการรักษาทันท่วงที กลายเป็นท่ีพึ่งของประชาชน และถือเป็น
การยกระดับงานด้านการจัดการสุขภาวะชุมชน โดยการจัดการชุมชนด้วยตนเอง 
อีกทั้งยังท�าให้ประชาชนเข้าถึงบริการด้านสุขภาพอย่างเสมอภาคและเท่าเทียมกัน

ศูนย์กู้ชีพกู้ภัย อบต.บ้านหยวกศูนย์กู้ชีพกู้ภัย อบต.บ้านหยวก
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืนและย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
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บทบาท 
อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่
เรื่อง 
หน่วยบริการ การแพทย์ฉุกเฉิน
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน

องค์การบริหารส่วนต�าบลแก้งแก 
อ�าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

หน่วยบริการ การแพทย์ฉุกเฉิน
เนื่องจากองค์การบริหารส่วนต�าบลแก้งแก มีหน้าท่ีท่ีจะต้องจัดระบบบริการ

สาธารณะเพื่อประโยชน์ของประชาชน โดยเฉพาะการบรรเทาสาธารณภัยต่างๆ 
ในพืน้ท่ี จงึได้ตัง้หน่วยกู้ชพี ขึน้มาเพือ่ปฏิบตังิานด้านการแพทย์ฉกุเฉนิ โดยร่วมกบั
โรงพยาบาลในพืน้ท่ี เพือ่ช่วยเหลอืเบือ้งต้นแก่ผู้ป่วยฉกุเฉนิหรอืผู้ป่วยจากอบุตัเิหตุ 
โดยหน้าท่ีของหน่วยกู้ชีพ คือให้บริการทางการแพทย์อย่างเหมาะสมก่อนน�าส่ง
โรงพยาบาล

ปัจจบุนัหน่วยกู้ชพี ให้บรกิารประชาชนในพืน้ท่ีต�าบลแก้งแกตลอด ๒๔ ชัว่โมง 
โดยผลัดเปลี่ยนเจ้าหน้าที่ประจ�าหน่วย ๒ ผลัด ผลัดละ ๗ คน โดยงบประมาณหลัก
ในการด�าเนนิงานมาจากองค์การบรหิารส่วนต�าบลแก้งแก แล้วยงัได้รบัการสนบัสนนุ
รถกู้ชีพจากองค์การบริหารส่วนจังหวัดมหาสารคาม ขณะที่โรงพยาบาลโกสุมพิสัย 
ได้สนับสนุนอุปกรณ์ในการช่วยเหลือ ปฐมพยาบาลเบื้องต้น เช่น ผ้าก๊อต น�้ายาล้าง
แผล ผา้พันแผล เป็นต้น ท�าให้การด�าเนินงานของหน่วยกู ้ชีพเป็นไปอย่างมี
ประสิทธภิาพ ทันท่วงที และถูกต้องตามหลักวิชาการ

อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่

หน่วยบริการ การแพทย์ฉุกเฉินหน่วยบริการ การแพทย์ฉุกเฉิน
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืนและย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
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บทบาท 
ศปง.การควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพื่อการลดอุบัติเหตุ
เรื่อง 
กลุ่มอาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน/
ศูนย์ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยต�าบลหนองบัว
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน

องค์การบริหารส่วนต�าบลหนองบัว 
อ�าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์

กลุ่มอาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน/
ศูนย์ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยต�าบลหนองบัว

เนื่องจากประชาชนในต�าบลหนองบัวได้ประสบปญัหาภัยธรรมชาติต่างๆ 
องค์การบรหิารส่วนต�าบลหนองบวัจงึพยายามพฒันาบคุลากรให้มีความพร้อมท่ีจะ
รับมือกับภัยพิบัติต่างๆ โดยเริ่มแรกมีการจัดตั้งหนว่ยอาสาสมัครป้องกันภัย
ฝ่ายพลเรือน ซึ่งก็มีประชาชนอาสาสมัครเข้ามาร่วมฝึกอบรมและปฏิบัติงานเป็น
จ�านวนมาก ท�าให้สถานการณ์ฉุกเฉินต่างๆ ในพื้นที่คลี่คลาย และท�าให้ประชาชน
ในพื้นที่รู้สึกอุ่นใจมากขึ้น

ปัจจบุนัหน่วยกู้ชพีต�าบลหนองบวัข้ึนอยู่กบัองค์การบรหิารส่วนต�าบลหนองบวั 
ให้บริการตลอด ๒๔ ชั่วโมง โดยอาสาสมัครทุกคนได้รับการอบรมเพื่อให้สามารถ
ช่วยเหลือประชาชนผู้บาดเจ็บ ผู้ประสบภัยพิบัติในเขตพื้นท่ี จึงสามารถลดความ
สูญเสียในชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน และช่วยเหลือบรรเทาความเดือดร้อน
ของประชาชนในพื้นท่ีเมื่อเกิดเหตุสาธารณภัยได้อย่างมาก นอกจากนี้ยังประสาน
ความร่วมมือกับเครือข่ายต่างๆ เช่น โรงเรียน วัด ตลอดจนประสานความร่วมมือ
กับกลุ่มเครือข่ายอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�าหมู่บ้านในการลดอุบัติเหตุ ทั้งการ
รณรงค์ หรือวิธีการช่วยเหลือตนเองในเบื้องต้น เพราะการแก้ปัญหาท่ียั่งยืนท่ีสุด 
ต้องเริ่มจากต้นตอของปัญหานั่นเอง

ศปง.การควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพื่อการลดอุบัติเหตุศปง.การควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพื่อการลดอุบัติเหตุ

กลุ่มอาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน/กลุ่มอาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน/
ศูนย์ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยต�าบลหนองบัวศูนย์ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยต�าบลหนองบัว
ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืนและย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
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บทบาท 
อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่
เรื่อง 
กลุ่มร�าวงกงก้า
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน

เทศบาลต�าบลสนม 
อ�าเภอสนม จังหวัดสุรินทร์

กลุ่มร�าวงกงก้า
กลุ่มร�าวงกงก้า เกิดจากแนวคิดท่ีจะส่งเสริมผูสู้งอายุให้เป็นคลังปัญญาของ

ชุมชน จึงมีการประชุมหารือของกรรมการหมู่บ้าน กรรมการชุมชน เพื่อวางแผน
งานส่งเสริมการออกก�าลังกายของผู้สูงอายุ โดยใช้ภูมิปญัญาท้องถิ่น มีพ่อจันทร ์
เจริญยิ่ง เป็นประธานกลุ่มในสมัยนั้น

ระยะยะแรกมีการจัดกิจกรรมออกก�าลังกายโดยการร�าไม้พอง แต่สมาชิกใน
กลุ่มต้องการให้มีความสนุกสนานประกอบไปด้วย จึงมีการรื้อฟื้นเพลงเก่าร�าวงมา
ประยุกต์ และก่อตั้งเป็นกลุม่ร�าวงกงก้า โดยมีการเชิญสมาชิกกลุ่มปี่พาทย์ท่ีเป็น
ผู้สูงอายุมาเข้าร่วมในการออกแบบท่า แต่งเพลงร่วมกัน โดยท่ีเป็นจุดเด่นหรือ
เอกลักษณ์ คือการยักไหล่ และการเหวี่ยงสะโพก ทั้งชายและหญิง 

การมีกลุ่มร�าวงกงก้า นอกจากจะช่วยให้ผู ้สูงอายุได้ออกก�าลังกาย และ
ส่งเสริมสุขภาพจิตแล้ว ยังเป็นการอนุรักษป์ระเพณี วัฒนธรรม และยังสามารถ
ออกงานวันส�าคัญต่างๆ ของชุมชนได้

อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่อปท.เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืนและย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
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บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
จิตอาสาหนูท�าได้
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน

องค์การบริหารส่วนต�าบลศรีณรงค ์
อ�าเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์

จิตอาสาหนูท�าได้
เดก็ๆ ของบ้านยางน้อย หมู่ท่ี ๑๓ กเ็หมอืนกบัเดก็ในหมู่บ้านอืน่ๆ ท่ียงัวิง่เล่น

สนุกสนานไปตามประสา แต่เพราะส่ิงท่ีผู้ใหญ่ได้ร่วมแรงร่วมใจกันท�า ชวนให้นึก
ถึงค�ากล่าวท่ีว่า ‘ตัวอย่างท่ีดี มีค่ายิ่งกว่าค�าสอน’ ท่ีนิยามส่ิงท่ีเกิดข้ึนกับเด็กๆ 
บ้านยางน้อยได้อย่างสอดคล้องนุ่มเนียน

ในปี ๒๕๕๓ มีโครงการจาก สปสช. ที่ อบต.ศรีณรงค์ ได้ผลักดันงบประมาณ
ปีละ ๑๖,๐๐๐ บาท ให้มาพัฒนาหมู่บ้านน่ามอง เงินจ�านวนดังกล่าวน�ามาใชท้�า
กิจกรรมส่วนรวมในเรื่องของการท�าความสะอาด เป็นคา่น�้า ขนม ซึ่งนอกจาก
ช่วยให้หมู่บ้านสะอาด ยังเป็นการเชื่อมไมตรีระหว่างคนในหมู่บ้าน

นอกจากนี้บนเวทีประชาคมได้มีมติให้ทุกครัวเรือนรับผิดชอบหน้าบ้านของ
ตัวเอง ซึ่งนับเป็นการสร้างจิตส�านึกที่ดีให้กับทุกคน 

เมื่อเด็กๆ เห็นผู้ใหญ่ท�า เลยอยากท�าตาม จึงเกิดการรวมตัวของเยาวชนใน
ทุกวันอาทิตย์ เพื่อเก็บขยะ โดยมีสมาชิกด้วยกัน ๑๒ คน แม้จะเพิ่งเริ่มท�าในปี 
๒๕๕๗ นี ้แต่กลบัประสบผลส�าเรจ็ แรกเริม่เกบ็ได้ ๓-๔ ถงุปุ๋ย แต่วันนีแ้ทบไม่มีขยะ
เหลือแล้ว ทุกวันนี้มีแค่ถุงพลาสติก ๒-๓ ถุงเท่านั้น ที่ผลลัพธ์ดีขนาดนี้ เพราะเมื่อ
ผู้ใหญ่รู้และเห็นว่าเด็กท�า ก็ไม่กล้าทิ้ง

กระบวนการดังกล่าวเกิดการย้อนกลับ เมื่อเด็กเริ่มท�าจนเกิดเป็นส�านึกท่ีดี
ต่อสังคม กม็กีารพดูเตอืนไปยงัพ่อแม่ ถ้าใครเข้ามาในชมุชนนีจ้ะเห็นว่าไม่มีถงัขยะ 
เพราะหมู่บ้านนี้ รวมถึงหมู่บ้านอื่นๆ ในต�าบล ล้วนจัดการดูแลกันเอง ไม่ต้องพึ่ง
งบประมาณในการจัดการ

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืนและย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
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เทศบาลต�าบลสาวะถี 
อ�าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น

กลุ่มบริหารจัดการขยะ

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืนและย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง

เนือ่งจากการขยายตวัของชมุชน รวมถงึเทศกาลงานบญุ
ต่างๆ ตลอดจนพฤติกรรมของประชาชนท่ีมีความมักง่าย 
ท้ิงขยะและส่ิงปฏิกูลไม่เป็นท่ี ท้ังยังไม่คัดแยกขยะ ส่งผลให้
ปรมิาณขยะเพิม่มากขึน้ และจากระบบข้อมลูต�าบล (TCNAP) 
พบว่าประชาชนส่วนใหญ่มีการจัดการขยะ โดยรถขยะของ
ชุมชน จ�านวน ๒,๕๓๗ ครัวเรือน คิดเป็นรอ้ยละ ๘๖.๑๒ 
รองลงมามีการคัดแยกขยะรีไซเคิล จ�านวน ๑,๓๕๗ ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ ๔๖.๐๖ และจัดการโดยการเผาจ�านวน ๒๓๐ 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ ๗.๘๑ 

ดังนั้นกองสาธารณสุขและส่ิงแวดล้อม เทศบาลต�าบล
สาวะถี ได้น�าปัญหาดังกล่าวเข้าสู่แผนพัฒนาของต�าบล และ
ในเทศบัญญัติ เพื่อจัดท�า “โครงการหมู่บ้านบริหารจัดการ
ขยะ” ขึน้ ภายใต้ฐานคดิ “คดัแยกขยะ สะสมเงินทอง คุ้มครอง
สุขภาพ” เพือ่ให้ประชาชนมีความรู้ในการจดัการขยะ ๔ ประเภท 
ขยะรีไซเคิล ขยะอินทรีย ์ ขยะพิษ และขยะท่ัวไป ได้ถูกต้อง 
ส่งผลให้ปริมาณขยะลดลงและสามารถจัดการขยะอย่างเป็น
ระบบ เพื่อเป็นต�าบลต้นแบบการบริหารจัดการขยะมูลฝอยที่
มีประสิทธภิาพ ลดแหล่งโรคและเหตุร�าคาญในชุมชน

การด�าเนินงาน เริ่มจากให้ความรู้เรื่องการคัดแยกขยะ
แก่ผู้น�าชุมชนและแกนน�าหมู่บ้าน จัดกิจกรรมรณรงค์และ
ประชาสัมพันธ์ในหมู่บ้าน โดยเดินขบวนไปตามหมู่บ้าน เพื่อ
รบับรจิาคขยะรไีซเคลิ รวมถงึจดัท�าส่ือประชาสัมพนัธ์ เช่น จดั
ท�าแผ่นซดีเีพลงคดัแยกขยะ และเปิดทางหอกระจายข่าว วิทยุ
ชุมชน แจกแผ่นพับความรู้การจัดการขยะในครัวเรือน 

ชุมชนเริ่มจัดกิจกรรมคัดแยกขยะ ทั้ง ๔ ประเภท ได้แก่ 
ขยะอินทรีย์ โดยใช้บ่อขยะอินทรีย์ประจ�าครัวเรือน (ใช้ท่อวง

ขอบท�าปุ๋ยหมักจากเศษอาหาร) ขยะรีไซเคิล โดยคัดแยกขยะ 
สะสมเงนิทอง คุ้มครองสุขภาพ มีกองสาธารณสุขฯ ร่วมกับ
แกนน�าและผู้น�าชมุชนในต�าบล ด�าเนนิการรบัซือ้ ลงบนัทึกการ
ซื้อขาย และจัดท�าทะเบียนคุมเดือนละ ๑ ครั้ง พร้อมเงื่อนไข
การคุ้มครองสุขภาพ (ฌาปนกิจศพ ศพละ ๕,๐๐๐ บาท) โดย
มผีลคุ้มครองเม่ือขายขยะต่อเนือ่ง ๖ เดอืน และต้องมยีอดเงิน
ในบัญชีไม่น้อยกว่า ๓๐๐ บาท และต้องมีการขายขยะเพื่อ
รักษาสิทธิ์ทุกเดือน 

กิจกรรมขยะพิษแลกแต้ม โดยน�าขยะพิษมาแลกเพื่อ
สะสมแต้มรับรางวัลทุก ๓ เดือน ซึ่งของรางวัล ได้แก่ สบู่ 
ยาสีฟัน ผงซักฟอก น้ายาล้างจาน ตะกร้า และของใช้อื่นๆ 
ตามความเหมาะสม ส�าหรับการรับรางวัลจะนับตามจ�านวน
แต้ม เช่น ๑๐ แต้ม ได้สบู่ ๓๐ แต้ม ได้น�้ายาล้างจาน และ 
๑,๐๐๐ แต้ม ได้พัดลม เป็นต้น 

ส่วนขยะท่ัวไป เน้นการลดปริมาณ โดยการเปลี่ยน
ถังขยะเป็นขนาด ๒๐ ลิตรพร้อมฝาปดิ ท�าถนนสายหลัก
ปลอดถงัขยะ หมู่บ้านละอย่างน้อย ๑ เส้น และทุกหมู่บ้านต้อง
จัดกิจกรรมรณรงค์ท�าความสะอาด

ผลจากการรณรงค์โครงการและจัดท�ากิจกรรมอย่าง
ต่อเนือ่ง ส่งผลให้ปัจจบุนัมีสมาชกิกิจกรรมคดัแยกขยะ สะสม
เงนิทอง คุ้มครองสุขภาพ และขยะพิษแลกแต้มเพิ่มขึ้น จากปี 
๒๕๕๕ มีจ�านวน ๑๑๔ ครัวเรือน เพิ่มเป็น ๑๔๐ ครัวเรือน 
ครอบคลุมท้ัง ๒๔ หมู่บ้าน นอกจากนี้ปริมาณขยะในชุมชน
ยังลดลง จากปี ๒๕๕๘ มีจ�านวนขยะ ๙ ตันต่อวัน ลดลงเหลือ 
๗ ตันต่อวัน ในปี ๒๕๕๙ (ข้อมูลจากพนักงานจัดเก็บขยะ
เทศบาลต�าบลสาวะถี)
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และย่ังยืน

องค์การบริหารส่วนต�าบลโนนยาง 
อ�าเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร

สภาวัฒนธรรมต�าบล

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืนและย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง

พืน้ท่ีต�าบลโนนยาง มวีฒันธรรมประเพณท่ีีสืบทอด และ
ถือปฏิบัติกันมาจากรุน่สู ่รุ ่น แตป่ัจจุบันสภาพทางสังคม
เปลี่ยนแปลงไป ท�าให้คนรุ่นหลังไม่ค่อยให้ความส�าคัญกับ
วัฒนธรรมประเพณีที่ถือปฏิบัติมา ผู้น�าชุมชน และประชาชน
ต�าบลโนนยาง จึงมีแนวคิดท่ีจะอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี
ให้คงอยู่คู่กบัชมุชน และคนรุ่นหลงัด�าเนนิรอยตามบรรพบรุษุ
สืบไป จึงได้จัดตั้งสภาวัฒนธรรมต�าบล ขึ้นในปี ๒๕๔๗ 

ต่อมาในปี ๒๕๕๓ จงึได้รบัการแต่งตัง้เป็นสภาวฒันธรรม
แบบถูกต้องตามกฎหมาย ประกอบกับมีนโยบายของรัฐ ให้
ท้องถิ่นจัดตั้งสภาวัฒนธรรม ภายใต้การก�ากับดูแลของ
ส�านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ กระทรวง
วัฒนธรรม ปัจจุบันมีคณะกรรมการสภาวัฒนธรรม จ�านวน 
๒๑ คน มาจากตัวแทนทั้ง ๑๐ หมู่บ้าน และตัวแทนจากกลุ่ม
ภูมิปัญญาต่างๆ ในพื้นที่ มีหน้าที่ต่างๆ ดังนี้ 

๑) เป็นศนูย์กลางในการแลกเปลีย่นความรู้ ประสบการณ์ 
และแนวคดิในการด�าเนนิงานด้านวัฒนธรรมขององค์กรชมุชน
ในท้องถิ่น 

 ๒) ส่งเสริมและพัฒนาองค์กร ด�าเนินงานวัฒนธรรม
ท้องถิ่นให้เข้มแข็ง 

๓) เสนอข้อคดิเห็นและข้อเสนอแนะต่อคณะอนกุรรมการ
วัฒนธรรมจังหวัด ในเรื่องโครงการของบประมาณการจัด
กิจกรรมต่างๆ เพื่อด�าเนินงานวัฒนธรรมท้องถิ่น 

๔) ด�าเนินการจัดกิจกรรมด้านการอนุรักษ์ ส่งเสริม  
เผยแพร่ และพัฒนาวัฒนธรรมท้องถิ่น 

๕) ด�าเนนิการอืน่ๆ ตามท่ีจงัหวัดหรอืคณะอนกุรรมการ
วัฒนธรรมจังหวัดหรือส�านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม
แห่งชาติขอความร่วมมือ

ท่ีผ่านมาสภาวัฒนธรรมขับเคลื่อนงาน เช่น ประเพณี
บุญผะเหวด ประเพณีวันลอยกระทง พิธีเหยา มีเอกลักษณ์ที่
โดดเด่น คือมีวัฒนธรรมการแต่งกายแบบผู้ไทต�าบลโนนยาง 
(มีดอกฝ้ายประดับศีรษะ) มีการทอผ้าพื้นเมือง ท่ีได้รับการ
ส่งเสรมิจนเป็นท่ีต้องการของตลาด ด้วยสินค้าเป็นเอกลักษณ์ 
สังคมเชื่อฟังเคารพผู ้อาวุโส มีแนวคะล�าเชื่อฟังพ่อล่าม 
แม่ล่ามส่งเสริมให้สถาบันครอบครัวเข้มแข็ง ด้านสุขภาพ
เป็นการรักษาตามความเชื่อ เช่น หมอเป่า ใช้สมุนไพร พิธี
เหยา ควบคู่ไปกับการรักษาแผนปัจจุบัน มีการกินอยู่ตาม
ธรรมชาติ เช่น ผักหวาน ไข่มดแดง ผักตามธรรมชาติ
ปลอดสารพิษ อยู่อย่างพอเพียง
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บทบาท 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
เรื่อง 
ยุวทูตน้อยอาสาท�าดี
ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน

องค์การบริหารส่วนต�าบลชุมพล 
อ�าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก

ยุวทูตน้อยอาสาท�าดี
จากข้อมูลของ TCNAP ท่ีได้ท�าการส�ารวจ พบว่าปัญหาส่วนใหญ่ในด้าน

ส่ิงแวดล้อมคอืปัญหาขยะ ดงันัน้ องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ซึง่มีหน้าท่ีในการรกัษา
ความสะอาดของถนน ทางเดินและท่ีสาธารณะ รวมท้ังก�าจัดขยะมูลฝอยและ
ส่ิงปฏิกูล องค์การบริหารส่วนต�าบลชุมพลจึงได้จัดท�าโครงการยุวทูตน้อยอาสา
ท�าดีเพื่อชุมชนขึ้น 

โครงการดงักล่าวด�าเนนิงานโดยสร้างกลุ่มเดก็และเยาวชน ให้ท�าหน้าท่ีรณรงค์ 
และขับเคลื่อนโครงการ เน้นการท�ากิจกรรมร่วมกับชุมชนท้องถิ่น คนในพื้นที่ และ
หน่วยงานภาคีต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มโรงเรียน สภาเด็กและเยาวชน หน่วยงานรัฐ 
เพื่อสร้างองค์กรกลางของเด็กและเยาวชนในระดับชุมชน ท�าหน้าท่ีประสานกลุ่ม
ต่างๆ ภายในชุมชน รวบรวมสังเคราะห์ปัญหาความต้องการ และข้อเสนอในการ
พัฒนาเยาวชน เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมของเด็กและเยาวชนท่ีอาศัยอยู่
ในเขตองค์การบริหารส่วนต�าบลชุมพล ให้ได้ท�ากิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์อย่าง
ต่อเนื่อง 

ผลงานท่ีเห็นเป็นรปูธรรม ได้แก่ การรณรงค์เชญิชวนให้ขบัเคล่ือนการจัดการ
ขยะในชุมชน ซึ่งใช้พื้นที่หมู่ที่ ๖ เป็นบ้านน�าร่อง และก�าหนดจุดเริ่มต้นเดินรณรงค์
ตั้งแต่หน้า อบต.ชุมพล จนสิ้นสุดเขตพื้นที่หมู่ที่ ๖ ทั้ง ๒ ฝั่ง (ฝั่งตะวันตกและฝั่ง
ตะวันออก) มีเยาวชนน�าขบวนและถือป้าย เพื่อสร้างความตื่นตัวให้กับประชาชน 
โดยเดินรณรงค์ทุก ๓ เดือน มีโรงเรียนในพื้นที่ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�าบล 
มัสยิด และวัด เข้ามามีส่วนร่วมในการท�ากิจกรรมดังกล่าว

ความสอดคล้องต่อ SDGs ความสอดคล้องต่อ SDGs 
เป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของเป้าหมาย SDGs ที่ ๑๑ ท�าให้เมืองและการต้ังถิ่นฐานของ
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืนและย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
และย่ังยืน
มนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงมนุษย์มีความปลอดภัย ทั่วถึง พร้อมรับการเปล่ียนแปลง
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