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ค�าน�า
ส่ิงท่ีส�านกังานกองทุนสนบัสนนุการสร้างเสรมิ 

สุขภาพ (สสส.) โดยส�านกัสนบัสนนุสุขภาวะชมุชน 
(ส�านกั 3) ท�ามาตัง้แต่ปี 2552 จวบจนปัจจบุนั คอื
การขับเคลื่อนงานในพื้นท่ีต้นแบบ โดยใช้โมเดล
ตัวคูณ คือหนึ่งชุมชนต้นแบบ หรือที่เรานยิามว่า 
ศูนย์จัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน (ศจค.) 
ถ่ายทอดการเรยีนรู้สู่ชมุชนเครอืข่าย 20 แห่ง ซึง่
นอกจากการเข้าร่วมเรียนรู้แล้ว ยังผลักดันให้
ชุมชนเครือข่ายจัดท�าข้อมูล โดยมีทั้งการวิจัยเชิง
ชาตพินัธ์ุวรรณนาแบบเร่งด่วน (RECAP) และจดัท�า
ระบบฐานข้อมูลต�าบล (TCNAP) ท้ังนีเ้พ่ือให้เกิด
การพัฒนาผ่านข้อมลูโดยใช้พืน้ท่ีเป็นตวัตัง้ ซึง่จะ
ช่วยให้การพัฒนากิจกรรมต่างๆ มีประสิทธิภาพ
มากขึ้น และยังเกิดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันไป
พร้อมกันด้วย

ในกรอบการท�างานของ ศจค. เรายงัคงไว้ซึง่ 
7+1 ประเด็นนโยบายสาธารณะเป็นแกนในการ
ขับเคลื่อน เมื่อขับเคลื่อนมาจนได้ผลลัพธ์เป็นท่ี
น่าพอใจ คณะท�างานจึงพัฒนากลไกใหม่ อาทิ 
ศนูย์สนบัสนนุวิชาการเฉพาะประเดน็ (ศวฉ.) ศนูย์
เรยีนรู้เฉพาะประเดน็ (ศรร.) และศนูย์ประสานงาน
เฉพาะประเด็นและจัดการเรียนรู้ (ศปง.) กลไก
เหลา่นี้ขับเคลื่อนงานลงลึกในบางประเด็น เช่น 
การพัฒนาและสร้างระบบการดูแลผู้สูงอายุโดย
ชมุชนท้องถิน่ การพฒันาระบบการดแูลเดก็ปฐมวัย
โดยชุมชนท้องถิ่น การควบคุมยาสูบ การควบคุม
เครือ่งดืม่แอลกอฮอล์เพือ่ลดอบุตัเิหต ุการพฒันา
ระบบอาหารชมุชน ฯลฯ โดยยงัคงใช้โมเดลตวัคณู 
ด้วยเราเชือ่ว่าการพฒันาเรือ่งหนึง่จกัส่งผลกระทบ
ไปสู่งานในมิติอื่นๆ อย่างมีนัยยะส�าคัญ อีกทั้งยัง
เป็นโอกาสท่ีเปิดกว้างให้ชมุชนท้องถิน่ท่ีเคยท�างาน
ร่วมกบัเรา ได้ท�างานต่อ หรอืชมุชนท้องถิน่ท่ีไม่เคย
ท�างานกับเรา ได้มีจุดร่วมและเริ่มต้นท�างาน 
กับเราได้ โดยทัง้หมด แน่นอนว่าต้องการผลักดัน
ให้เกิดการเปลีย่นแปลงในระดบัพืน้ท่ี แต่ท่ีสุดแล้ว
ก็หวังว ่าแรงกระเพื่อม จะส่งผลให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงในระดับนโยบายต่อไป

ตลอดระยะเวลาหลายปี ท่ีส�านกั 3 ขบัเคลือ่น
งานโดยใช้พื้นที่เป็นตัวตั้ง เรามุ่งสร้างวัฒนธรรม

ชุมชนท้องถิ่นให้สามารถใชทุ้นและศักยภาพของ
ตนเองอย่างเตม็ท่ีและสร้างสรรค์ ด้วยการจดัการ
ข้อมลูชมุชนในหลากหลายด้าน รวมถงึกระบวนการ
สร้างผู้น�าให้มคีวามเข้มแขง็ ซึง่ถอืเป็น ‘แก่น’ และ 
‘กลไก’ ส�าคัญในการเอาพื้นท่ีเป็นฐานในการ
พัฒนา อันเป็นหนทางที่จะสามารถพัฒนาชุมชน
ท้องถิ่นได้อย่างยั่งยืนและมีประสิทธภิาพ ภายใต้
อัตลักษณ์และตัวตนของชุมชน 

นอกจากนี้ ในห้วงปีท่ีผ่านมา เรายังพบว่า 
งานท่ีด�าเนินอยู ่สอดคล้องกับเป้าหมายการ
พัฒนาท่ียั่งยืน 17 เป้าหมาย ขององค์การ
สหประชาชาติ ซึ่งรัฐบาลไทยได้ก�าหนดให้เปน็
ส่วนหนึ่งของทศิทางการพัฒนาประเทศไทย เมื่อ
มองตรงนี้ เราจะพบว่า จังหวะก้าวและทิศทาง
การเดินของเราเป็นส่ิงท่ีไม่ใช่แค่ประเทศไทย
ต้องการ แต่เป็นสิ่งที่โลกใบนี้ต้องการด้วย 

งานพัฒนาที่เกิดขึ้น ต้องยกเครดิตให้แก่ทุน
ดั้งเดิมของชุมชน สิ่งที่ส�านัก 3 ท�า คือการเข้าไป
ต่อยอดงานท่ีชมุชนท�าอยู่ โดยสร้างการบรูณาการ
ขึ้นภายใน ท้ังการจัดการคน ข้อมูล แผนชุมชน
ดั้งเดิม กลวิธีการท�างาน นโยบายสาธารณะ เมื่อ
มีข้อมูล มีแผน มีเป้าหมาย บวกกับงบประมาณ 
ก็ท�าให้การท�างานนั้นง่ายขึ้น นอกจากนี้ ส�านัก 3 
ยังสร ้างการบูรณาการร ่วมระหว ่างองค ์กร  
ซึ่งเวลานี้ได้ลงนามข้อตกลง เพื่อผลักดัน 1 แผน 
1 ต�าบล ร่วมกบักรมส่งเสรมิการปกครองท้องถิน่ 
กรมการพัฒนาชุมชน และสถาบันพัฒนาองค์กร
ชุมชน (องคก์ารมหาชน) เชื่อว่าน่าจะลดปัญหา
ความซ�้าซ้อนของข้อมูลลง และส่งผลให้การ 
ผลักดนักิจกรรมพัฒนาเป็นไปอย่างมปีระสิทธิภาพ 

ถึงท่ีสุดแล้ว สสส. โดยส�านัก 3 ก็ขอเปน็ 
ส่วนหนึ่งในการสานต่อเจตนารมณ์ของในหลวง 
รชักาลท่ี 9 ท่ีอยากเห็นประชาชนคนไทยมีความสุข 
สดชื่นสดใส รู้เท่าทันตัวเอง เท่าทันโลก มีทักษะ
มีความรู ้ในการสร้างชุมชนให้มีความสามัคคี 
ป้องกันสิ่งยั่วยุจากภายนอก เพื่อร่วมสร้างชุมชน
ท้องถิ่นท่ีมีความเข้มแข็ง มีสุขภาวะท่ีดีครบท้ัง  
4 มิติ อันได้แก่ กาย จิตใจ ปัญญา สังคม และ 
ปกปักรกัษาผนืแผ่นดนิไทยให้มคีวามมัน่คงสืบไป

ดวงพร เฮงบุณยพันธ์
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บทน�ำ
Introduction
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ลมแล ้งบานสะพรั่ ง ท้ังสองฝ ั่งทาง  
และเกาะกลางถนนมลิวรรณ สีเหลืองสด 
แต่งแต้มฤดกูาลให้ลดดกีรคีวามร้อนแรงลงไป  
อย่างน้อยก็ในความรู้สึกของผู้ใช้รถใช้ถนน 
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ถึงยามนี้ อ้อยล็อตสุดท้ายทยอยเข้าสู่
โรงงานน�้าตาล ปีนี้เป็นปีท่ีดีของเกษตรกร 
ผู้ปลูกอ้อย พวกเขาต่างมีรอยยิ้ม ไม่เหมือน 
ปีท่ีแล้วซึ่งแล้งจัดจนผลผลิตน้อย ขณะท่ี 
พืชสามัญประจ�าชาติอย่างข้าว ราคาไม่ด ี
เอาเสียเลย ผมได้ยินเสียงบ่นอุบของชาวนา
หลายคน พวกเขาบอกว่าอยู่ยาก

ผมอยู่บนรถ ก�าลังมุ่งหน้าไปเทศบาล
ต�าบลโนนทอง อ�าเภอหนองเรอื จังหวดัขอนแก่น 
เม่ือครู่ผมเพิ่งมาถึงสนามบินขอนแก่น โดย  
พี่สมาน-สมาน ดั้งดอนบม มารอรับ  
แกบอกว่าเป็นทางผ่านไปท่ีท�างานอยู ่แล้ว 
การมารับผมจึงไม่ใช่เรื่องเหลือบ่ากว่าแรง

พ่ีสมานออกตัวว่า มาต�าบลโนนทอง 
ช่วงนี้ ทุกอย่างค่อนข้างแห้ง ไม่มีชีวิตชีวา  
ต่างจากฤดูเพาะปลูกท่ีมีสีสันสดสวย แต่ผม
กลับคิดวา่นี่คืออีกรสชาติหนึ่ง อีกสีหนึ่ง
ท่ามกลางสารพัดเฉดสี ด้วยเรามิอาจปฏิเสธ
ความจรงิของธรรมชาต ิทุกฤดกูาลคอืส่วนหนึง่
ของชีวิต

การเดินทางมาท่ีต�าบลโนนทอง ใช้ถนน
มลิวรรณฝั่งขาออกเมืองขอนแก่น ตรงมา
จนถึงทางแยกอ�าเภอภูเวียง แลว้เล้ียวขวา 
เข้าเขตต�าบลโนนทอง จากสนามบินใช้เวลา
ราว 40 นาที หรือน้อยกว่านั้น

ตรงทางแยกเลี้ยวขวาเข้าภูเวียง พี่สมาน
ชี้ให้ผมดู ตอนแรกเข้าใจว่าให้ดูไดโนเสาร์ ซึ่ง
ผมกเ็ห็นอยู่เตม็สองตาแล้ว กระท่ังมองไปตรง
หัวเลีย้ว จงึเห็นร้านไก่ย่างไดโนเสาร์หลายร้าน
เรียงตามข้างทาง เป็นจุดขายเลยก็ว่าได้  



ที่โนนทอง...ทุกวันคือการเรียนรู้ | 9 

พี่สมาน-สมาน ดั้งดอนบม
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วิชญ์พล ถมมา
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เมื่อพ้นช่วงร้านอาหาร สองฝั่งทางเริ่ม
เห็นเป็นท่ีลุ ่ม รอฤดูกาลเวียนมาบรรจบ  
ท้องนาจะเขียวขจีอีกครั้ง พี่สมานเล่าว่า คน
ต�าบลโนนทองท�าการเกษตรหลายอย่าง 
ความใกล้เมืองเป็นปัจจัยส�าคัญท่ีก�าหนด 
วิถีชีวิตของคนท่ีนี่ ผมจดบันทึกไว้ในหัว ดีท่ี
เมื่อคืนนอนหลับดี เช้ามาจึงสดใส แต่มิวาย
แอบงีบต่อบนเครื่องอีกหน่อย ไม่นานเท่าไร 
ตั้งแต่ยังไม่ขึ้นจากดอนเมือง กระท่ังล ้อ
กระแทกผิวสนามบินขอนแก่นเท่านั้นเอง

พี่สมานเดินทางจากบ้านมาท�างานท่ี
เทศบาลต�าบลโนนทองทุกวัน โดยเป็นหัวหน้า
ฝ่ายป้องกันและรักษาความสงบ สังกัดส�านัก
ปลัดเทศบาลต�าบลโนนทอง คุยสัพเพเหระ 
ได้อีกไม่เท่าไร พี่สมานก็ตีไฟเลี้ยวขวา แล้ว
หักพวงมาลยัเคลือ่นตวัมาจอดหน้าส�านกังาน
เทศบาลต�าบลโนนทอง ซึ่งตั้งอยู่ริมถนน

อาคารเทศบาลหลังไมใ่หญ่นัก รูปทรง
ของอาคารชวนให้นึกถึงโรงเรียนมากกว่า  
ผมถือกระเป๋าเดินตามพี่สมานเขา้ไปใน
ส�านักงาน แล้วขึน้ชั้นสองเพือ่ไปพบ วชิญ์พล 
ถมมา ปลัดเทศบาลต�าบลโนนทอง ท่ีห้อง
ท�างาน เราพูดคุยถึงโปรแกรมตะลุยชุมชน
คร่าวๆ แต่ละกลุ่มกิจกรรมท่ีปลัดวิชญ์พล 
พูดถึงล้วนน่าสนใจ แต่ก่อนไป ผมต้องพบ 
เจ้าบ้านอีกท่านหนึ่ง นั่นก็คือนายกเทศมนตรี
ต�าบลโนนทอง ปลัดบอกว่า ตอนนี้เธอน่าจะ
อยูข่้างลา่ง อีกสักพักจะข้ึนมาท่ีหอ้งประชุม 
เพื่อพูดคุยหารือกับแกนน�าเยาวชนภายใน
พื้นที่ ยังมีเวลาให้ผมแทรกคิวก่อน...
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ทักทำยเจ้ำบ้ำน
Say hi

สงกรานต์ โสภาศรี นายกเทศมนตรีต�าบลโนนทอง
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ห้องท�างานของนายกเทศมนตรีต�าบล
โนนทองอยู ่ชั้นล ่าง มีโซฟายาวให้นั่งรอ  
ผมจุ ่มตัวเองลงบนนั้น เพียงอึดใจเดียว 
สงกรานต์ โสภาศรี นายกเทศมนตรีต�าบล
โนนทอง ก็ออกมาพบ โดยมีปลัดวิชญ์พล 
เป็นผู้แนะน�าให้ผมรู้จัก ผมรู้ว่าเช้านี้ท้ังสอง 
มีภารกิจรออยู่มาก เลยขอรบกวนเวลาเพียง
เล็กน้อย
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พืน้เพของนายกฯ สงกรานต์เป็นคนต�าบล
โนนทอง อาศัยอยู่ท่ีบ้านโนนทอง หมู่ท่ี 15 
ส่วนปลัดเป็นคนจากถิ่นอื่น แต่มาเป็นเขย 
ของต�าบลนี้

นายกฯ สงกรานตล์�าดับให้ฟังว่า ต�าบล
โนนทองมีด้วยกนั 21 หมู่บ้าน คอืบ้านโนนทอง 
หมู่ที่ 1, บ้านโนนทอง หมู่ที่ 2, บ้านกุดเลา 
หมู่ท่ี 3, บ้านภมููลเบ้า หมู่ท่ี 4, บ้านสระพงัข่า 
หมู่ท่ี 5, บ้านหนองเขื่อนช้าง หมูท่ี่ 6, บ้าน
หนองนกเขยีน หมู่ที ่7, บ้านกุดแคน หมู่ที ่8, 
บ้านฝาง หมู่ท่ี 9, บ้านโนนทอง หมู่ท่ี 10, 
บ้านไผ่ หมู่ท่ี 11, บ้านหินลาด หมู่ท่ี 12, 
บ้านห้วยทราย หมู่ท่ี 13, บ้านดงน้อย หมู่ท่ี 14, 

บ้านโนนทอง หมู่ท่ี 15, บ้านภมูลูเบ้า หมู่ท่ี 16, 
บ้านหนองเขือ่นช้าง หมู่ท่ี 17, บ้านทรพัย์เจรญิ 
หมู่ท่ี 18, บ้านคลองเจรญิ หมู่ท่ี 19, บ้านโนนทอง 
หมู่ที่ 20 และบ้านหนองนกเขียน หมู่ที่ 21

ท่ีนีมี่ประชากรกว่า 12,000 คน ส่วนใหญ่
เป็นเกษตรกร ปลัดวิชญ์พลเล่าว่า ตอนนี้คน
ต�าบลโนนทองปลูกอ้อยกนัมาก เพราะอยู่ใกล้
โรงงานน�า้ตาล ประกอบกบัพืน้ท่ีบางส่วนเป็น
ท่ีดอน แล้วยังมีพืชเศรษฐกิจอีกอย่างคือ 
มันส�าปะหลัง ซึ่งช ่วงหลังเกษตรกรเพิ่ม 
พื้นที่ปลูก บางครอบครัวท�าหลังฤดูเก็บเกี่ยว 
เพราะเป็นพืชอายุส้ัน โดยมีปัจจัยเรื่องราคา
เป็นส�าคัญ
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เมื่อพูดถึงรายได้ นายกฯ สงกรานต ์
บอกว่า ปีนี้อ้อยราคาดี ยิ่งจูงใจให้เกษตรกร
หันมาปลูก ส่วนข้าวซึ่งเคยน�าโด่ง ระยะหลัง
ราคาไม่ดี แต่ยังต้องท�า เพราะพื้นท่ีเป็น 
ตัวก�าหนด

อกีหนึง่ปัจจยัท่ีท�าให้ปลกูอ้อยกนัแพร่หลาย 
คือโรงงานน�้าตาลสนับสนุนปัจจัยการผลิต 
หรือท่ีเรียกว่าระบบโควตา เป็นการอ�านวย
ความสะดวกให้ตั้งแต่ตน้ทางจนถึงปลายทาง 
และยงัสนบัสนนุงบประมาณสร้างท�านบกัน้น�า้
สองแห่งในพื้นที่ต�าบลโนนทองด้วย

อย่างปีล่าสุดนี้ รัฐบาลมีนโยบายเรื่อง 
นาแปลงใหญ่ ต�าบลโนนทองจึงขับเคล่ือน 
ด้วยการรวมกลุ่มเกษตรกรเพื่อท�าเกษตร
อินทรีย์ ตั้งแต่คัดเลือกเมล็ดพันธุ ์ ท�าปุ ๋ย 
วางแผนการผลิต ไปจนถึงจ�าหน่าย

“ถ้าถามว่าเป็นเรื่องใหม่หรือไม่ อันนี้คง
ไม่ใช่เสียทีเดียว เพราะเรื่องการรวมกลุ่ม
ท�านองนี้ ชาวบ้านท�ามาก่อนแล้ว แต่ยังไม่ได้
ครบวงจร การท่ีรฐัมนีโยบายมา กต้็องลองดกูนั
ว่าจะประสบความส�าเร็จมากน้อยเพียงใด” 
ปลัดวิชญ์พลกล่าว
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คนโนนทองอยู ่ดี กินดี  แต ่ชาวบ ้านต ้อง
ตระหนักด้วยเช่นกัน พยายามสร้างสมดุล
ระหว่างรายได้กับวิถีชีวิต

“อย่างน้อยตอนนี ้หลงัจากเกีย่วข้าว ทาง
เทศบาลใช้งบจากกองทุนหลกัประกนัสุขภาพ
ต�าบล รณรงค์ปลกูพชืผกัสวนครวัไว้รบัประทาน
ในทุกหมู่บ้าน” นายกฯ สงกรานต์กล่าว

ส่วนเรื่องสุขภาพ ผมอยากรู้ว่าจ�านวน
หมู่บ้านมากขนาดนี้ ดูแลกันอยา่งไร ปลัด 
วชิญ์พลอธิบายว่า ต�าบลโนนทองมีโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต�าบลสองแห่ง ตั้งอยูส่องฝั่ง
ถนน โดย รพ.สต.ฝั่งเทศบาล ดูแลรับผิดชอบ 
10 หมู่บ้าน ขณะท่ีอีกฝั่งดูแล 11 หมู่บ้าน  
ท้ังสองแห่งให้บรกิารด้านสาธารณสุขมลูฐาน 
ส่วนกรณเีจ็บป่วยหนกั ทางเทศบาลมีรถกู้ชพี
ส่งต่อผูป่้วยฉกุเฉนิไปยงัโรงพยาบาลหนองเรอื

นายกฯ สงกรานต ์ยังพูดถึงเกษตร 
พนัธสัญญา ซึง่กระจายในพืน้ท่ีหมู่ท่ี 3, 7, 9, 
12, 18 และ 21 แน่นอนว่าเกษตรกรรมระบบนี้ 
ผู้จ้างผกูขาดวิธีการผลติ ข้อดเีพยีงอย่างเดยีว
คือการันตีรายได้ แต่ข้อเสียอย่างใหญ่หลวง
คือสุขภาพร่างกายของเกษตรกร  

ปลัดวิชญ์พลเสรมิว่า ทุกวันนีต้้องยอมรบั
ว่าค่าใช้จ่ายนัน้ล�า้หน้ารายได้ ไม่เฉพาะเกษตรกร
เท่านั้น ข้าราชการ พนักงาน ต่างเจอปัญหา
เดียวกัน ฉะนั้นครัวเรือนหนึ่งท�าอาชีพเดียว
แทบอยู่ไม่ได้ แต่ชาวบ้านยังโชคดีท่ีมีปัจจัย
หนุนการยังชีพ ท้ังกลุ่มฌาปนกิจสงเคราะห์ 
ซึ่งครอบคลุมทุกหมู่บ้าน กองทุนวันละบาท 
และกองทุนหมู่บ้าน

ท้ังสองพูดต ่อเป ็นเ สียงเดียวกันว ่า  
ในฐานะคนท่ีท�างานกับชุมชน อยากเห็น 
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นอกจากนี้ สถานีต�ารวจภูธรหนองเรือ 
ยังเข้ามาดูแลความปลอดภัยในชุมชน ช่วย 
ยกระดับความม่ันใจของชาวบ้าน อีกท้ัง 
เข ้ามามีส ่วนร ่วมในชุมชนอย่างต่อเนื่อง  
ผ่านกิจกรรมอบรมความรู้เกี่ยวกับยาเสพติด
แก่เยาวชนในพื้นที่

พดูถงึเรือ่งเดก็และเยาวชน ต�าบลโนนทอง
มศีนูย์พฒันาเดก็เลก็ 1 แห่ง นายกฯ สงกรานต์
เล่าว่า แต่เดมิในพืน้ท่ีมศีนูย์พฒันาเดก็เลก็ถงึ 
8 แห่ง แต่ยบุรวมมาอยู่ท่ีเดยีว โดยจดับรกิาร
รับส่ง อาหารกลางวัน และเส้ือผ้า ด้วยการ
บริหารของเทศบาลต�าบลโนนทอง 

ส�าหรับโรงเรียนประถมศึกษา ท่ีนี ่
มีโรงเรียนถึง 10 แห่ง ในจ�านวนนี้มี 2 แห่ง 
ท่ีเป็นโรงเรียนขยายโอกาส เมื่อเด็กส�าเร็จ 

การศึกษา สว่นหนึ่งเข้าเรียนต่อในตัวอ�าเภอ
หนองเรือ หรือในเมืองขอนแก่น

ทั้งนี้ เพื่อให้การท�างานไหลลื่น เทศบาล
ต�าบลโนนทองจึงจัดประชุมหัวหน้าส่วนงาน 
ครบถ้วนท้ัง 4 เสาหลัก คือท้องถิ่น ท้องท่ี 
หน่วยงานภาครัฐ และเอกชน เป็นประจ�า 
ทุกเดือน ด้วยนายกฯ สงกรานต์อยากให ้
ทุกภาคส่วนท�างานอย่างบูรณาการ ก้าวเป็น
ล�าดับขั้นไปด้วยกัน

ผมถามนายกฯ สงกรานต์ถึงภาพรวม 
ของการพัฒนาต�าบลในแต่ละป ี เธอตอบว่า 
อันดับหนึ่งท่ีต้องท�า คือโครงสร้างพื้นฐาน 
เพราะช่วงท่ีท�าแผนชมุชนทุกหมู่บ้าน ชาวบ้าน
ต่างสะท้อนเรื่องโครงสร้างพื้นฐาน รองลงมา
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คือคุณภาพชีวิตด้านอื่นๆ โดยเรื่องคุณภาพ
ชวีติ เทศบาลต�าบลโนนทองได้รบัการหนนุเสรมิ
จากหน่วยงานภายนอก เช่น พฒันาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย ์จังหวัดขอนแก ่น 
ส�านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดขอนแก่น 
ส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริม 
สุขภาพ และส�านักงานหลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ เหล่านี้ท�าให้งานด้านคุณภาพชีวิต
ด�าเนินไปพร้อมกันได้ 

“ล่าสุดท่ีวางแผนไว้แล้ว คอืการขบัเคลือ่น
โรงเรียนผู ้สูงอายุในพื้นท่ีต�าบลโนนทอง”  
นายกฯ สงกรานต์เสริม

ผมดูนาฬิกา รบกวนเวลาท้ังสองมา 
พอสมควรแล้ว ผมหันไปถามปลัดวิชญ์พลว่า 
นายกฯ สงกรานต์มีกิจกรรมมากมายขนาดนี้ 
การบริหารบุคลากรเป็นอย่างไร ปลัดบอกว่า 
แต่ละกองท�างานร่วมกันได้ โดยมอบหมาย
งานตามภารกิจและความถนัดของแต่ละคน

ก่อนจบการสนทนา ผมขอให้นายกฯ 
สงกรานต์ทิ้งท้ายว่า ต่อจากนี้อยากเห็นอะไร
ในต�าบลโนนทอง ค�าตอบของเธอคือ อยาก
ให้ชาวบ้านหันมาตระหนักถึงปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง อย่างน้อยก็เริ่มจากมี 
ข้าวอินทรีย์กินในทุกบ้าน ด้วยเหตุนี้ นายกฯ 
สงกรานต์จึงใช้เวลาว่างท�าไร่นาผสมผสาน 
เพื่อสร ้างศูนย ์เรียนรู ้ในชุมชน และเป ็น 
ต้นแบบให้ชาวบ้าน

ผมเห็นนายกฯ สงกรานต์ดูนาฬิกา คง 
ได้เวลาแล้ว ผมเองกม็จีดุเรยีนรู้อกีหลายแห่ง
ให้ไปดู พี่สมานรออยู่ด้านหน้า ปลัดวิชญ์พล
ก�าชับให้แกพาผมไปดูของดีต�าบลโนนทอง 
แบบอย่าให้ขาดหรือตกหล่นเลยทีเดียว...
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กำรศึกษำ ‘วชิำชวีติ’
Education
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ยงัเช้าอยู่ พีส่มานบอกว่าจุดหมายแรกคอื
โรงเรยีนบ้านโนนทอง ท่ีนีเ่ป็นโรงเรยีนเก่าแก่
ของต�าบล กิจกรรมเด่นคอืส่งเสรมิการเรยีนรู้
เกี่ยวกับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน แต ่
น่าเสียดายท่ีตอนนีโ้รงเรยีนปิดเทอม เลยขาด
สีสันไปมาก...
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ศูนย์อาเซียนโรงเรียนบ้านโนนทอง
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โรงเรียนบ้านโนนทองเหมือนตกอยู่ใน
ภวังค์ เงียบเชียบ รอคอยเวลาอยู่อย่างนั้น  
พีส่มานเดนิน�าผมไปยงัห้องสมดุของโรงเรยีน 
ภายในดูดีไม่น้อย จัดมุมหนังสือ มุมวีดิทัศน์ 
ท่ีนัง่อ่าน ตรงกลางห้องมีโต๊ะวางเรยีงสองแถว 
ปูผ้าเรียบร้อย บนโต๊ะมีแฟ้มผลงานของครู
วางอยู่ รอการตรวจประเมิน 

ผมเดินเล่นดูหนังสือ สะดุดตากับหนังสือ
สารานุกรม จ�าได้ว่าตอนเด็กๆ ชอบอ่าน 
กระท่ังขาดห้วงไปในช่วงท่ีคอมพวิเตอร์เข้ามา 
ภายในสารานุกรมประกอบด้วยเรื่องราว 
ความรู้รอบตวั ไม่แน่ว่าบางเรือ่งอาจจดุประกาย 
การเรียนรู้ของเด็ก เป็นแรงบันดาลใจให้ใฝ่รู้
ต่อขยายไป

รออยู่ครู่หนึ่ง ประตูห้องสมุดก็เปดิออก 
พี่สมานแนะน�าให้ผมรู้จักกับ นฤมล สาหล้า 
ครูประจ�าชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 และยังเป็น
หัวหน้าฝ่ายวิชาการของโรงเรยีนบ้านโนนทอง

ด้วย ครนูฤมลกล่าวว่า โรงเรยีนนีม้คีรปูระจ�าชัน้
จนถงึชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ส่วนชัน้สูงกว่านัน้
เป็นครูประจ�าวิชา

ท่ีนีเ่ป็นโรงเรยีนขยายโอกาส 1 ใน 2 แห่ง
ของต�าบลโนนทอง ภายใต้การดูแลของ
ส�านกังานคณะกรรมการการศกึษาข้ันพืน้ฐาน 
หรือ สพฐ. มีนักเรียนท้ังหมด 346 คน  
ส่วนใหญ่มาจากหมู่ท่ี 1, 2, 10, 15, 19  
และ 20 เปดิสอนตั้งแต่ชั้นอนุบาลจนถึง
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยน�าเด็กท่ีมีความ
บกพร่องทางการเรยีนรู้มาเรยีนรวม และมีครู
คอยดูแลอย่างใกล้ชิด

ครูนฤมลพูดถึงจุดเด่นของโรงเรียนนี้ว่า 
เป็นโรงเรียนน�าร่องต้นแบบอาเซียนศึกษา 
มาตั้งแต่ปี 2556 โดย สพฐ.ขับเคลื่อนเขต
พืน้ท่ีละ 1 โรงเรยีน และโรงเรยีนบ้านโนนทอง
เป็นตัวแทนของเขต 5 จังหวัดขอนแก่น
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นฤมล สาหล้า
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เม่ือได้เป็นตัวแทน ทางโรงเรียนตอ้งจัด
หลักสูตรอาเซียนศึกษา เป็นส่วนหนึ่งของ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน หรือที่เรียกว่า ชุมนุม
อาเซียนศึกษา จัดขึ้นทุกวันพฤหัสบดี เวลา 
13.30-14.30 น. ให้นักเรียนตั้งแต่ชั้น 
ประถมศึกษาปีที่ 1 จนถึงมัธยมศึกษาปีที่ 3 
มีส่วนร่วม โดยในหนึ่งปีการศึกษา ซึ่งมี
ทั้งหมด 40 สัปดาห์ จะเรียนอาเซียนศึกษา 
30 สัปดาห์ และอีก 10 สัปดาห์ที่เหลือเป็น
กิจกรรมเพื่อสาธารณประโยชน์

เล่าแบบนีเ้กรงว่าจะไม่เห็นภาพ ครนูฤมล
จึงน�าหลักสูตรท่ีคณะครูช ่วยกันคิดและ
วางแผนการเรียนรู้มาให้ผมดู

“บางสัปดาห์ เราจะให้นักเรียนได้เรียนรู้
เกี่ยวกับอาชีพ ลักษณะของงานท่ีสามารถ
ท�าได้อย่างเสรีภายในประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียน บางสัปดาห์ครูจะน�าตัวอย่างข่าวมา
ให้นกัเรยีนได้อ่าน บางสัปดาห์ว่าด้วยบทเพลง
ประจ�าชาติ  บางสัปดาห ์เน ้นไปท่ีภาษา 
วัฒนธรรมของท้องถิ่น” ครูนฤมลยกตัวอย่าง

นอกจากนี้ คณะครูยังบูรณาการเรื่อง
ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนในวิชาอื่น ท้ัง
สังคมศึกษา คณิตศาสตร์ ภาษาไทย และ
ภาษาอังกฤษ เพราะไม่ยากในการเทียบเคียง 

และเชื่อมโยงให้เด็กเห็นภาพในมิติต่างๆ
ครูนฤมลขอตัวครู ่หนึ่ง เมื่อกลับมา 

นั่งท่ีเดิม เธอบอกว่าขอให้แม่บ ้านไปท�า 
ความสะอาดศูนย์อาเซียน ซึ่งทางโรงเรียน 
จัดท�าไว ้บริเวณลานประชุม ให้นักเรียน
สามารถเรียนรู้ได้ตามอัธยาศัย

ส่วนช่วงปดิเทอม ครูยังต้องมาท�างาน
เพื่อวางแผนการสอน ท้ังวิชาปกติ อาเซียน
ศึกษา รวมถึงกิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่ม 
เวลารู้ ซึ่งจัดทุกวันตั้งแต่เวลา 14.30 น. โดย 
ที่นี่แบ่งเป็นฐานการเรียนรู้ให้นักเรียนเลือก

ทุกวันนี้  สพฐ.ส ่งงบประมาณมาให้
โรงเรยีนขบัเคลือ่นกิจกรรมอย่างต่อเนือ่ง เช่น 
ในวันแม่แห่งชาติ ครูและนักเรียนชั้นโตจะ 
จัดฐานการเรียนรู้ 10 ประเทศ มีตัวแทน 
แต่งชดุประจ�าชาต ิเป็นวทิยากรให้ความรู้และ
ตอบค�าถามเกี่ยวกับแต่ละประเทศ หรือ 
บางป ีท� าวัฒนธรรมเรื่ องอาหาร เชิญ 
ผู้ปกครองมาร่วมกิจกรรม มีใบบันทึกความรู้
ให้ช่วยกัน ได้ความรู้ไปด้วยกัน

ผมบอกครูนฤมลว่า เสียดายท่ีช่วงนี้ 
ปดิเทอม ไม่เช่นนั้นจะขอให้เด็กๆ แต่งชุด
ประจ�าชาตมิาเป็นนายแบบนางแบบให้หน่อย...
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สมัมำชีพ
ตำมวิถชีมุชน
Honest livelihood
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จากโรงเรียนบ้านโนนทอง ซึ่งตั้งอยู ่ท่ี 
บ้านหนองโดก หมู่ท่ี 2 พีส่มานพาผมเดนิทาง
ต่อมายงัหมู่บ้านใกล้เคยีง คอืบ้านคลองเจรญิ 
หมู ่ท่ี  19 เพื่อมาดูผลิตภัณฑ์ข้ึนชื่อของ 
ต�าบลโนนทอง...
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กลุ่มทอเสื่อกก

ลงรถมาเห็นบ้านตรงข้ามปลูกมะยมไว้
หน้าบ้าน ผลดกเต็มต้น ผมเลยถือวิสาสะไป
เด็ดมากินหนึ่งลูก เปรี้ยวตามเผา่พันธุ์มะยม 
หน้าเบี้ยวด้วยความสะใจ ก่อนเดินตัดข้าม
มายังบ้านซึ่งเป็นที่ท�าการของกลุ่มทอเสื่อกก 

การปลูกมะยมหน้าบ้านเป็นความเชื่อ
หนึ่งของคนไทย ด้วยเชื่อว่าจะบันดาลให้มี 
คนนิยมชมชอบ เป็นวิถีไทยอย่างหนึ่งท่ี 
นา่ศึกษา เมื่อมีมะยมหน้าบ้านเป็นด่านหน้า

แล้ว หลังบ้านต้องปลูกขนุนอีกสักต้น ท�านอง
ว่าให้มีสิ่งหนุนเสริม 

เปรีย้วหน�าใจแล้วเข้าเรือ่งดกีว่า พีส่มาน
แนะน�าให้ผมรู้จักกับ บุญโฮม กุลโนนแดง 
ประธานกลุ่มทอเส่ือกก ผมเอ่ยค�าทักทาย 
สีหน้าแม่บุญโฮมดูเปน็กังวลเล็กน้อย แกจึง
ตะโกนเรียกใครบางคนท่ีบ้านตรงข้าม ไม่ถึง
นาที เกษรา หมืน่วงศ์ สมาชกิกลุ่มทอเส่ือกก 
ก็มานั่งที่แคร่ด้วยกัน
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คนท่ีนี่ทอเส่ือกันอยู่แล้ว ท�ามาเนิ่นนาน 
กระท่ังคนในบ้านไปเห็นงานแปรรูปเส่ือเป็น
ผลิตภัณฑ์ต่างๆ ทั้งกระเป๋า กล่องทิชชู และ
ชุดรองจาน แล้วเกิดความคิดอยากแปรรูป
เพือ่เพิม่มลูค่า จึงร่วมกนัก่อตัง้กลุ่มทอเส่ือกก
มาตั้งแต่ปี 2543 สมาชิกส่วนใหญ่เป็น 
ชาวบ้านท่ีอยู่ในบ้านคลองเจรญิ หมู่ท่ี 19 และ
มาจากบ้านหนองโดก หมู่ที่ 2 อีก 2 คน

แม่บุญโฮมเล่าว่า ตอนนั้นรวมกลุ่มกัน 
25 คน ไปขอให้องค์การบริหารส่วนต�าบล 
โนนทอง (ยกฐานะเป็นเทศบาลต�าบลโนนทอง 
เมื่อวันที่ 20 สิงหาคม 2552) ช่วยเหลือ

“ทาง อบต.โนนทองให้จักรตัดเย็บมา 2 
ตวั เงินอกีจ�านวนหนึง่ แล้วกม็เีงินท่ีสมาชกิมา
ลงหุ้นกนั คนละ 500 บาท” แม่บญุโฮมกล่าว

เงินท่ีได้มา กลุ่มน�าไปซือ้อปุกรณ์ท่ีจ�าเป็น 
ผมชักสงสัย เพราะงานทอเส่ือส่วนใหญ ่
แทบไม่มีตน้ทุนท่ีเป็นตัวเงิน พี่เกษราจึงช่วย

เสริมว่า งานมีต้นทุนอยู่
“สมาชิก 25 คน ในจ�านวนนี้มีเพียง 9 

คนท่ีท�างานแปรรูป ส่วนคนอื่นทอเส่ือผืน 
มาขายให้กลุ่ม ทางกลุ่มจะใช้เงินกองกลาง 
ซื้อเส่ือมาท�าชิ้นงาน คนท่ีมาตัดเย็บก็กิน
ค่าแรง เราท�างานกันแบบนี้” พี่เกษราอธิบาย
ให้ผมเข้าใจมากขึ้น

ส�าหรับผลิตภัณฑ์ของกลุ ่ม มีตั้งแต ่
กระเป๋าถอื กระเป๋าสะพาย เป้ กล่องไม้จิม้ฟัน 
ท่ีรองแก้ว ท่ีรองจาน ไปจนถึงกล่องทิชชู  
ขณะที่เสื่อผืนดั้งเดิมยังมีขายเช่นกัน

ราคาท่ีกลุ่มตั้งถือว่าไม่แพง บวกก�าไร 
ไม่มาก อย่างกล่องไม้จิม้ฟัน ข้างในมไีม้จิม้ฟัน
พร้อม คิดราคาแค่ 30 บาท กล่องทิชชู 150 
บาท เป้ 200 บาท ส่วนเส่ือผนื หน้ากว้าง 60 
เซนติเมตร ไม่มีลาย ขายผืนละ 150 บาท  
ถ้ามีลายขิด ผืนละ 300 บาท

(จากซ้าย) เกษรา หมื่นวงศ์ และบุญโฮม กุลโนนแดง
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ส่วนใหญ่กลุ่มผลิตชิ้นงานตามออเดอร์ท่ี
เข้ามา มสีตอ็กไว้จ�านวนหนึง่เท่านัน้ โดยกลุ่ม
มโีอกาสไปขายและแนะน�าสินค้า เมือ่เทศบาล
ต�าบลโนนทองมีงาน หรือได้รับเชิญจาก
พัฒนาชุมชน หากลูกค้าเห็นแล้วถูกใจก็ส่ัง
เพิ่มเติม

เดี๋ยวนี้ช่องทางการขายของกลุ่มเข้ากับ
ยุคสมัย พี่เกษราบอกว่าแอปพลิเคชันไลน์
กลายเป็นช่องทางหลัก แล้วยิ่งเทศกาล 
บุญบั้งไฟใกลเ้ข้ามา กลุ่มยิ่งตอ้งรีบท�าของ
เตรียมไว้ เพราะเป็นช่วงขายดี ส่วนเงินจาก
การขายสินค้า กลุ่มแบ่งส่วนหนึง่เข้ากองกลาง
ไว้ปันผล โดยเฉลี่ยให้เท่ากันทุกคน

ผมดูชิ้นงานแต่ละชิ้น เห็นรายละเอียด 
ท่ีแตกต่างกันไป คนชื่นชอบงานแบบนี้จะรู้ 
เพราะกลุ่มรับผลิตตามความต้องการของ
ลูกค้า บางชิ้นงานใช้กกละเอียด เส้นเล็ก และ
ถ้ามาพร้อมกับลายขิด ราคาก็ทบทวีขึ้นไป 
ใครสนใจลองติดต ่อผ ่านเทศบาลต�าบล 

โนนทองมาได้เลย
ดูแล้วนึกท่ึงในภูมิปัญญาของชาวบ้าน 

แถมแม่บญุโฮมกบัพีเ่กษรายงัใจด ีมอบกล่อง
ไม้จิม้ฟันให้ผมเป็นท่ีระลกึด้วย สวยงามทีเดยีว 

เมื่อกล่าวอ�าลาท้ังสองแล้ว ผมเดินข้าม
ไปยังบ้านหลังเดิม กับตน้มะยมต้นเดิม แต่
คราวนีม้เีสียงเรยีกมาจากข้างใน ผมมองลอด
ผ่านรั้วไป เห็นชายคนหนึ่งลุกข้ึนมาต้อนรับ 
แกถือถุงพลาสติกออกมา พร้อมเก็บมะยม 
ให้เอากลับไปกิน ผมถามแกว่าก�าลังท�าอะไร 
ได้ค�าตอบว่าท�ากระติบข้าวเหนียว 

ผมนั่งดูสักพัก พลางพูดคุยเรื่องท่ัวไป  
จนรู้จักชื่อเสียงเรียงนาม สินธ์ มุ่งชู ผู้ท�า
กระติบแห่งบ้านหนองโดก แกถือกระติบที่ท�า
เสร็จแล้วมาให้ดู หลังจากถ่ายรูปเก็บไว้ ผม
กล่าวค�าลา ในมือถือถุงมะยม คะเนน�้าหนัก
ประมาณครึ่งกิโลกรัม ถ้ากินหมดนี่คนเดียว 
งานเข้าแน่นอน...

สินธ์ มุ่งชู
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สวสัดิกำรดีๆ
Welfare
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ยังคงอยู่กันในบ้านคลองเจริญ หมู่ที่ 19 
จากกลุ่มทอเส่ือกก ผมนัง่รถต่อมายงับ้านของ
นายทะเบียนชมรมผู้สูงอายุต�าบลโนนทอง 
จริงๆ เดินมายังได้เลย เพราะใกล้กันมาก 
ระหว่างทางพี่สมานบอกว่า ถัดจากชมรม 
ผู้สูงอายุ จะพาไปดูศูนย์สาธิตการตลาด แล้ว
ค่อยไปกินข้าวกลางวันกัน...
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ชมรมผู้สูงอายุต�าบลโนนทอง

รูปแบบกิจกรรมเรียบง่าย ให้สมาชิก
แต่ละคนจ่ายเงินช่วยเหลือฌาปนกิจ ศพละ 
20 บาท โดยคณะกรรมการเก็บเงินล่วงหน้า 
5 ศพ หรือคนละ 100 บาท เพื่อน�าเข้าบัญชี 
เมื่อมีสมาชิกเสียชีวิต กรรมการผู้มีอ�านาจ 
จะด�าเนินการเบิกเงินมามอบให้ญาติของ 
ผู้เสียชีวิต เมื่อมอบเงินช่วยเหลือครบ 5 ศพ
แล้ว คณะกรรมการหมู่บ้านจึงเริ่มเก็บใหม่

ปัจจุบันชมรมผู้สูงอายุต�าบลโนนทองมี
สมาชิก 1,155 คน หากสมาชิกเสียชีวิต 
ครอบครวัจะได้รบัเงิน 21,358 บาท ด้วยทาง
ชมรมหักค่าบรหิารจดัการ ศพละ 1,742 บาท

ปลัดวิชญ์พลเสริมว่า เทศบาลต�าบล 
โนนทองตั้งงบประมาณให้ชมรมผู ้สูงอายุ 
ใช้ท�ากิจกรรม ปีละ 100,000 บาท ไม่ว่าจะเป็น 
การศกึษาดงูาน หรอืท�าบญุเนือ่งในวนัส�าคญั 
ท้ังวนัข้ึนปีใหม่ วนัมาฆบชูา วนัวสิาขบชูา และ
วันอาสาฬหบูชา

นอกจากนี้ ยังมีกิจกรรมตามอัธยาศัย 
บางบ้านรวมตัวกันออกก�าลังกายด้วยการ 
ร�าไม้พลอง บางบ้านรวมกลุ่มท�าอาชีพ เช่น 
กลุ ่มท�าดอกไม้จันทน์ หรือจะเป ็นความ
เชีย่วชาญส่วนบคุคล อย่างลงุทองค�านีท้�างาน
จักสาน ทั้งกระติบข้าว และอุปกรณ์จับปลา 

ชายสูงวัยใส่เส้ือสีเหลืองสดนั่งอยู ่ตรง
ใต้ถุนบ้าน ปลัดวิชญ์พลมานั่งรออยู่ด้วย ผม
เดินถือถุงมะยมในมือ ความคิดวูบแรกเกือบ
ท�าให้เผลอชวนชายชรากินมะยมดว้ยกัน  
ดีที่คิดได้เสียก่อนว่าไม่ควร

ผมถามชื่อของคุณลุง ได ้ค�าตอบว่า 
ทองค�า เขียวนลิ แกพูดชดัถ้อยชดัค�า ผมถาม
ต่ออกีว่ามีชือ่เล่นไหม แกว่าไม่มหีรอก เกิดมา
ก็ทองค�าแล้ว 

ลงุทองค�าเป็นนายทะเบยีนชมรมผู้สูงอายุ
ต�าบลโนนทอง และเป็นปราชญ์เรื่องงาน
จักสาน ตรงใต้ถุนบ้านนี้เย็นสบายดี อากาศ
ค่อนข้างถ่ายเท เหมาะแก่การนั่งสนทนา

ย้อนความกลับไป ชมรมผู้สูงอายุต�าบล
โนนทองก่อตัง้ขึน้ในปี 2550 เพือ่ให้ผู้สูงอายุ
ได้ท�ากิจกรรมร่วมกัน ช่วยเหลือกัน โดย 
คัดเลือกคณะกรรมการจากท้ัง 21 หมู่บ้าน 
หมู่บ้านละ 5 คน ท�าให้มีคณะกรรมการรวม 
105 คน

ชมรมไม่มีการเก็บค่าธรรมเนียมสมาชิก 
และในยคุแรกยงัไม่มกิีจกรรมท่ีเป็นรปูเป็นร่าง
ชัดเจนนัก กระทั่งในปี 2552 จึงเริ่มกิจกรรม
ฌาปนกิจสงเคราะห์ สมัยนั้นชมรมมีสมาชิก
กว่า 700 คน

ชมรมผู้สูงอายุต�าบลโนนทอง
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จากนี้ก็รอเทศบาลต�าบลโนนทองจัดตั้ง
โรงเรียนผู้สูงอายุ เพื่อให้พวกเขามีกิจกรรม
เพิ่มขึ้น ไม่ต้องเหงาอยู่บ้าน ผมดูจากความ 
มุ่งมั่นของนายกฯ สงกรานต์ และทีมงานแล้ว 
คิดว่าไม่นานเกินรอ...

ทองค�า เขียวนิล
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เดินทางออกไปไกลหน่อย ครานี้ท่ีบ้าน
หนองนกเขียน หมู ่ท่ี 7 เพื่อมาเยี่ยมชม 
ศูนย์สาธิตการตลาดของบ้านนี้

เมื่อไปถึงที่นั่น พี่สมานถามหากรรมการ
ศูนย์สาธิตการตลาด แต่ยังไม่มา ผมเลย 
ถือโอกาสซื้อนมถั่วเหลืองขวดหนึ่ง ด้วยหิว
เล็กน้อย นมยังไม่ทันหมดขวด สุขุมาภรณ์ 
บุญศร กรรมการศูนย์สาธิตการตลาดบ้าน
หนองนกเขียน ก็มาถึง 

ผมนั่งอยู่ท่ีแคร่ แม่สุขุมาภรณ์ลากเก้าอี้
มานั่งใกล้กัน ได้ยินมาว่าเธอเป็นครูดว้ย  
งานด้านบัญชีของศูนย์สาธิตการตลาดจึงอยู่
ในความดูแลของเธอ

ศูนย์สาธิตการตลาดบ้านหนองนกเขียน หมู่ที่ 7

จุดเริ่มต ้นของศูนย ์สาธิตการตลาด 
บ้านหนองนกเขียนต้องย้อนกลับไปถึงปี 
2528 ผมอทุานด้วยความตกใจ เพราะมอีายุ
มานานกวา่ผมเสียอีก แต่แม่สุขุมาภรณ์ 
กล่าวว่า กว่าจะมาถึงวันนี้ ล้มลุกคลุกคลาน
กันมาเรื่อย ไม่ได้ราบรื่นนัก

ในปี 2528 สุริย์ หล้าแหล้ เป็นแกนน�า
ในการตัง้ศนูย์สาธิตการตลาดข้ึน แต่อยู่ไม่นาน
ก็ล้มไป กระทัง่ ไสย สิงห์สมบัติ มายกเครื่อง
ใหม่อีกครั้งในปี 2534 คราวนี้อยู่ยาว ส่วน
แกนน�าทั้งสองเสียชีวิตไปแล้ว

แม่สุขุมาภรณ์ออกตัวว่า เรื่องราวคง 
ไม่กระจา่งชัดนัก เพราะเปลี่ยนมาหลายมือ 

สุขุมาภรณ์ บุญศร
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ผมจึงบอกว่าเล่าเท่าที่รู้และจ�าได้ก็พอ
ตามที่มีข้อมูลอยู่ สมาชิก 76 คนมาร่วม

ลงหุ้นกนั หุ้นละ 100 บาท ท�าให้มเีงินก้อนแรก 
48,963 บาท ในจ�านวนนีร้วมส่วนท่ีหลงเหลอื
มาจากครั้งแรกด้วย และองค์การบริหารส่วน
ต�าบลโนนทองให้เงินกู้มาท�าทุนอกี 100,000 
บาท เปน็เงินยืมเพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจชุมชน 
ซึ่งไม่มีดอกเบี้ย

จนถึงวันนี้ศูนย ์สาธิตการตลาดบ้าน 
หนองนกเขียน มีสมาชิกอยู่ 92 คน มีหุ้น
ท้ังหมด 793 หุ้น เป็นเงิน 79,300 บาท โดย
เปิดรับสมาชิกใหม่ทุกปี ปีละหนึ่งครั้ง

ส่วนปันผล แม่สุขุมาภรณ์อธิบายว่า น�า

ก�าไรมาหักต้นทุนคนขาย โดยแบ่งให้คนขาย
ร้อยละ 3.25 และหักต้นทุนอื่นๆ จากนั้นจึง
จัดสรรให้สมาชิก แบ่งเป็นเฉลี่ยคืนยอดซื้อ 
อย่างปีท่ีผ ่านมา ค�านวณเป็นตัวเงินแล้ว 
สมาชิกได้เงินคืน 10 บาท ต่อการซื้อทุก 100 
บาท ส่วนกลุ่มท่ีชอบซื้อเงินเชื่อ กรรมการ 
ให้เงินคืนแค่ 1 บาท ต่อการซื้อ 100 บาท  
และยังมีการคืนหุ้นให้สมาชิก ซึ่งปีท่ีผ่านมา 
ได้คืนกันถึงร้อยละ 30

ผมขอแม ่สุขุมาภรณ ์เดินดูรอบร ้าน  
ข้าวของในร้านเป็นสินค้าอปุโภคบรโิภคท่ัวไป 
แต่ท่ีแหวกแนวหน่อยคือน�้ามันดีเซล และ
เบนซิน ซึ่งกรรมการไปซื้อมาแบ่งขาย 

ท่ีนี่ มีคนขายเพียงคนเดียว หลังจาก
ทักทายกนัจงึรู้ว่าชือ่ส้ม เป็นชือ่เล่น เธอเล่าว่า
มาเปดิร้านตั้งแต่หกโมงเช้า ปดิร้านหนึ่งทุ่ม 
ถ้าช่วงเทศกาลจะขยายเวลาออกไปเล็กน้อย 
เพราะยิง่มยีอดขายมาก คนขายกไ็ด้มาก ส่วน
วันไหนต้องไปธุระ ก็ปดิรา้นไว้ก่อน กลับมา
แล้วค่อยเปิด เพราะไม่มีตัวแทนมาแตะมือ

สมาชิกแต ่ละคนมีหมายเลขก�ากับ  
แต่ละวนัส้มจะเขยีนเลขสมาชกิเรยีงตัง้แต่ 1 ถงึ 
92 ลงในบญัช ีพอบ้านไหนมาซือ้ของ เธอกล็ง
ยอดซือ้ไว้ ถ้าซือ้เงินสดจะลงตวัเลขท้ังสองช่อง 
แต่ถ้าซื้อเงินเชื่อ จะลงจ�านวนเงนิในช่องหน้า 
แล้วเว้นช่องหลังไว้ เมือ่ใช้ระบบนี ้จงึไม่จ�าเป็น
ต้องมีทะเบียนคุมเงินเชื่อแยกต่างหาก

ทุกเยน็กรรมการจะมาตรวจบญัช ีใครตดิ
ใครค้างนั้นไม่ต้องพูดกันให้มากความ เพราะ
ลงบัญชีไว ้ชัดเจน ใครซื้อเงินเชื่อก็ได้รับ
เงินปันผลน้อย แม่สุขุมาภรณ์บอกว่าต้องท�า
แบบนี้ ชัดเจนดี...
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อำหำรกลำงวนั
Lunch break
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ตอนท่ีออกมาจากกลุ่มทอเส่ือกก จ�าได้ว่า
พี่สมานแวะจอดรถคุยกับใครคนหนึ่ง เมื่อ
เสร็จจากศูนย์สาธิตการตลาด จึงได้มาพบกัน
อีกครั้งท่ีสวนเกษตรของเขา พี่สมานแนะน�า
ให้ผมรู้จักกับ อิสระ สมวงษ์ศา ผู้ใหญ่บ้าน 
หมู่ที่ 19 
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ท่ีโต๊ะอาหารกลางสวน มผีม ปลัดวชิญ์พล 
พี่สมาน และผู้ใหญ่อิสระ นั่งร่วมวงกัน โดย
แม่ครัวในวันนี้ไม่ใช่ใครอื่นไกล ภรรยาของ
ผู้ใหญ่อิสระนั่นเอง

ในสวนแห่งนี ้ผู้ใหญ่ท�าเกษตรผสมผสาน 
มีทั้งบ่อปลา บ่อกบ กล้วย บวบ ชะอม กับผัก

อีกหลายชนิด ระหว่างรอ แกพาผมไปดูกบ 
ท่ีเล้ียงไว ้ แถมจับขึ้นมาให้ดูอีกต่างหาก  
แกเล่าว่าทุกวันนี้ค่อยๆ ท�าไป แต่ต้องท�า
หลายอย่างผสมกนั เพราะอย่างเดยีวไม่พอกิน

เราเดินกลับไปยังโต๊ะอาหาร พอดีกับท่ี
ภรรยาของผู ้ใหญ่อิสระยกอาหารมาเสิร์ฟ 
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โดยจัดเป็น 2 ชุด ส�าหรับ 4 คน อาหารมี 
ไข่เจียว แกงจืด และไฮไลต์อยู่ที่ผัดเผ็ดกบ 

ปลดัวชิญ์พลถามผมว่ากินกบเป็นหรอืไม่ 
ผมตอบว่ากินได้ทุกอย่าง ส่วนผู้ใหญ่อิสระ
บอกกับผมว่า ผัดกบนี่เผ็ดร้อนพอสมควร 
เพราะใส่พริกต�า ถ้าเผ็ดมากให้กินแกล้มกับ
ไข่เจียว

ชิมค�าแรก นี่คงเป็นผัดเผ็ดกบท่ีอร่อย
ท่ีสุดตัง้แต่เคยกินมา ตดัรสเผด็ด้วยไข่เจยีวกบั
แกงจืด ต่างคนต่างหิว เติมข้าวกันคนละน้อย 
ไม่ช้านานผัดเผ็ดกบก็หมดลงทั้งสองจาน 

เรานั่งเอนหลัง พูดคุยถึงเรื่องราวต่างๆ 
ชีวิตเกษตรกรท่ีต้องดิ้นรนเทือกนั้น ผมฟัง
อย่างตั้งใจ รับรู้และเข้าใจส่ิงท่ีผู้ใหญ่อิสระ
แบ่งปัน ต่างวิถีต่างก็ต้องดิ้นรน 

พี่สมานดูเวลา บ่ายโมงกว่าแล้ว ได้เวลา
เดินทางกันต่อ ผมกล่าวขอบคุณครอบครัว
ผู้ใหญ่อิสระส�าหรับอาหารมื้อนี้...

อิสระ สมวงษ์ศา
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เกษตรกรรมยัง่ยนื 
ภำค 1
Sustainable agriculture part I
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จากร้านอาหารจ�าเป็นท่ีสวนเกษตรของ
ผู้ใหญ่อสิระ ผมมนีดักบัเกษตรกรอกีหลายคน 
จากท่ีพี่สมานเกริ่นให้ฟัง พวกเขาล้วนเป็น 
ต ้นแบบให้เกษตรกรรายอื่น อย ่าว ่าแต ่
ในต�าบลโนนทองเลย ความสามารถของ 
แต่ละคนดึงดูดให้คนต่างถิ่นเข้ามาขอความรู้ 
มาดูให้เห็นกับตา ว่าทฤษฎีใหม่ของในหลวง 
รัชกาลที่ 9 ไม่ใช่เรื่องยากเกินไป...
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เกษตรผสมผสานลุงบุญทัย
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รถเคลือ่นตวัมาจอดด้านหน้าศาลารบัรอง 
ภายในเด่นด้วยสีสันของป้ายไวนิล ผมอ่าน
ข้อความ ‘ศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพ
การผลิตสินค้าเกษตร’ ภายใต้การสนับสนุน
ของส�านักงานเกษตรอ�าเภอหนองเรือ ผม 
ส่งเสียงทักทาย แต่ไม่มใีครอยู่ตรงนัน้ พีส่มาน
เดนิน�าเข้าไปด้านในแล้ว ส่วนผมมวัแต่ถ่ายรปู
บรรยากาศด้านหน้า ก่อนจะตามเข้าไป 

เหมือนเห็นเจ้าของสวนแล้ว พลันนั้นก็
รู้สึกยวบและลื่นท่ีเท้า แต่ไม่ทันการเสียแล้ว 
รองเท้าผ้าใบจุ่มลงโคลน เสียงของลุงบุญทัย 
ผมเข้าใจว่าน่าจะใช่ ดงัลอดมาว่าให้เดนิเลยีบ
ด้านข้างแทน พอดีแกเพิ่งปล่อยน�้า 

บริเวณด้านหลังนี้เหมือนสวนป่า สงบ
ร่มรื่น ผมเดินมาสมทบกับทุกคนท่ีกระท่อม
ปลายน�้า บรรยากาศจัดว่าดีทีเดียวเชียว  
ชายคนท่ีอยู่ข้างหน้าผม เสียงดังฟังชัด เอ่ย
ทักทายก่อนจนผมรู้สึกว่าตัวเองเสียมารยาท 

บุญทัย ทองภูเวียง เกษตรกรแห่งบ้าน 
ภูมูลเบ้า หมู่ที่ 4 เพิ่งกินข้าวเสร็จ ภรรยาแก
ก�าลังเก็บของเข้าท่ี กระท่อมริมบ่อน�้าเป็น
ท่ีพกัผ่อนหย่อนใจ ห้องครวั และห้องรบัประทาน
อาหาร เสร็จสรรพในจุดเดียว ผมมองเห็น
ประกายแดดบนผวิน�า้ ตดักบัเงาครึม้ใต้ชายคา
ที่ผมเพิ่งเข้ามาและหย่อนก้นลงนั่ง 

“เอาตรงนีเ้ลยนะ” ลุงบญุทัยถาม ผมยิม้รบั
บรรยากาศแบบนี้ใช่ว่าจะหาซื้อมาได้

ง่ายๆ ผมว่าเป็นความเพียรพยายามท้ังนั้น 
ความร่มรื่นนี้ช่างมีชีวิตชีวา สีเขียวของต้นไม้
ช่วยบรรเทาความขุ่นมัวในใจได้ดี ลุงบุญทัย
บอกว่า ท�าเกษตรผสมผสานมา 7 ปีแล้ว แต่
เพิ่งมานับหนึ่งจริงจังในช่วง 2-3 ปีหลังนี้เอง
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บนพื้นท่ี 21 ไร่ แต่เดิมท�าพืชเชิงเดี่ยว
อย่างข้าวเป็นหลกั พอหมดฤดูท�านาก็ออกไป
ผจญภัย รับจ้างติดรางน�้าฝน อาชีพท่ีน�าพา 
ลงุบญุทัยไปร้อยเอด็เจด็ย่านน�า้ เมือ่ได้เดนิทาง
ก็ได้เหน็ และเกี่ยวเก็บความรู้กลับบ้าน จนใน
ช่วงไม่กี่ปีมานี้ ร่างกายเริ่มส่งสญัญาณ จะให้
ไปปีนป่ายติดรางน�้าฝนเหมือนคนหนุ่มนั้น 
ไม่ไหวแล้ว จึงยกกิจการและรายนามลูกค้า 
ให้ลูกหลาน

เมื่ อกลับมาท� า เกษตรอย ่างจริ งจั ง  
ลุงบุญทัยเริ่มแบ่งพ้ืนท่ี โดยลดนาเหลือ 
ครึ่งเดียว ส่วนอีกครึ่งท�าสวนผสม

“เริม่ปลกูกล้วยในท่ีนา เพราะกล้วยทนน�า้ 
เริม่จากหนึง่ไร่ ปีท่ีสองเพิม่เป็นสองไร่ ปีท่ีสาม
เริ่มมีมะม่วง ฝรั่ง หมาก ผักสวนครัว เน้น 

ของที่ชอบกินก่อน” ลุงบุญทัยเล่า
คล ้ายเกษียณแต่ไม ่ได ้เกษียณ เป ็น 

การผจญภัยอีกรูปแบบหนึ่ง สวนของแกมี
ขมุทรพัย์มากมาย อย่างตรงท่ีนัง่อยู่นี ้ในบ่อน�า้
มี ท้ังปลานิล ปลาดุก ส ่วนปลายบ่อเห็น 
คอกหม ูและท่ีส่งเสียงอยู่ในสวนผลไม้กค็อืไก่ 
ทุกวันนี้ลุงบุญทัยยังคงท�านา แต่ไม่เต็มพื้นที่
เท่าเมื่อก่อน จะเรียกว่าเป็นเสือนอนกินคง 
ไม่ผดิ เพราะมพ่ีอค้าแม่ค้าถ่อมารบัซือ้ผลผลติ
ถึงในสวน

“พอเริ่มอยู ่ตัว มีกินมีใช้ ก็เริ่มเหลือ  
ถึงได้ขาย อย่างกล้วยนี่ขายทุกส่วน แล้ว 
ตรงท่ีปลูกกล้วย มีมะม่วง เพราะกล้วยนี้มี
ความชุ่มชืน้เกินพอ แบ่งให้เพือ่นอย่างมะม่วง
ได้กินน�้า” ลุงบุญทัยคล้ายจะบอกเคล็ดลับ 

บุญทัย ทองภูเวียง



ที่โนนทอง...ทุกวันคือการเรียนรู้ | 47 

ในสวนมีกล ้วยอยู ่ร ้อยกว ่าต ้น เป ็น 
กล้วยน�้าว้าทั้งหมด เพราะดูแลง่าย แล้วยังมี
มะม่วงอีกร้อยกว่าต้น ท้ังน�้าดอกไม้ ทองด�า 
และโชคอนันต์ โดยทั้งหมดที่เห็น เชื่อสนิทใจ
ได้เลยว่าปลอดภัยไร้สาร ปุ๋ยท่ีใช้คือปุ๋ยคอก 
ไม่มีปุ๋ยถุง สูบน�้าจากบ่อมารด ส่วนปัญหา
แมลงต่างๆ เจ้าของสวนเล่าว่าเคยไปดูงาน 
เห็นเขาต้มตะไคร้หอม ใบยูคา ก็ลองกลับมา
ท�า ต้มจนออกสีออกกลิ่น น�าไปเจือจางแล้ว
ฉีดพ่นใบ

ว่าแล้วลุงบุญทัยก็ชวนผมเดินดูสวน  
เริ่มจากบ่อปลา แกหยิบขันใส่อาหารปลา  
โยนอาหารลงบ่อพลางส่งเสียงเรียกไปด้วย 
ท่าทางสนุกสนาน จากบ่อปลาไปดูหมู แกคุย
กบัทุกตวัอย่างอารมณ์ด ีท้ังยงัพดูกบัแม่พนัธ์ุ

ตกรุ ่นท่ีนอนนิ่งอยู ่ในเลา้เป็นเชิงขอบคุณ  
เห็นแบบนีแ้กบอกว่าจะให้ตายตามธรรมชาติ
แล้วเอาไปฝังดิน ไม่ขายเนื้อ เพราะเลี้ยงด้วย
ความรัก โดยตั้งชื่อให้ทุกตัว ไก่ก็เช่นเดียวกัน 
แกพูดคุยหยอกล้อ แต่ไก่นี้ยังขายไปบ้าง 
หมุนเวียนไป 

เห็นชีวิตท่ีตระหนักรู ้แล้วนึกอิจฉา ผม
มองตวัเองซึง่ไม่เคยแม้แต่จะปลกูต้นไม้สักต้น 
โลกประกอบด้วยความรู้กับความไม่รู้ ผมยืน
อยู ่ใต้ร่มไม้ รู ้สึกว่าตัวเองตัวเล็กนิดเดียว  
ยิ่งเมื่อเทียบกับชายสูงวัยที่ยืนอยู่หน้าผม

ก่อนลาจาก ลุงบุญทัยเก็บมะม่วงและ 
ฝรั่งใส่ถุงให้ผม พี่สมานพูดขึ้นว่าเอากลับ 
ไปกินท่ีกรุงเทพฯ ด้วยเลย ผมเอ่ยขอบคุณ
เจ้าของสวนอีกครั้ง...
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หนึ่งไร่หนึ่งแสน

เพียรพิศ หนองค�าพา



ที่โนนทอง...ทุกวันคือการเรียนรู้ | 49 

ก็คิดเหมือนกัน กลายเป็นแห่กันปลูกจน 
ราคาตก ในท่ีสุดจงึเปลีย่นความคดิ ตัง้ค�าถาม
ว่า ด้วยเนื้อที่เท่านี้ ท�าอย่างไรให้มีของออกสู่
ตลาดสม�่าเสมอ คล้ายกับสร้างหลักประกัน 
ให้ตัวเอง

เริม่ต้นลองปลูกสะเดานอกฤด ูเป็นสะเดา
ทวาย ซึง่ปกตอิอกในช่วงฤดหูนาว ตัง้แต่เดอืน
พฤศจิกายนถึงช่วงปใีหม่ โดยพี่เพียรพิศ
บังคับให้ออกตั้งแต่ช่วงเดือนกันยายน

นอกจากสะเดาแล้ว ยังมีเพกาต้นเตี้ย  
ใช้เวลาเพียง 6 เดือนก็เก็บฝักไปขายได้ และ
ยังมีดอกขจร ท่ีพี่เพียรพิศท�าตาข่ายให้เลื้อย 
โดยสามารถเกบ็ดอกได้ทุกวัน นานถงึ 8 เดอืน 
จากกลางเดือนมีนาคมถึงเดือนตุลาคม 
กระท่ังฤดูหนาวมาเยือนจะเริ่มผลัดใบ รอ
ฤดกูาลใหม่มาบรรจบ โดยดอกขจรมวีงจรอยู่ 
3 ปี เมื่อครบก็ล้ม แล้วไปท�าใหม่ในแปลงอื่น

ไมเ่พียงเทา่นั้น ท่ีนี่ปลูกมะละกอและ
มะนาวแป ้นพิจิตรด ้วย แถมพี่ เพียรพิศ 
ยังท�ากิ่งพันธุ์มะนาวขาย เรียกว่ามีรายได้
กระจัดกระจายอยู่ในพื้นที่

หลายครั้งหลายคราท่ีผมได้ยินเรื่องราว
ของหนึ่งไร่หนึ่งแสน บอกตามตรงว่าไมเ่คย
เชื่ออย่างสนิทใจ พอพี่สมานพูดถึงเรื่องนี้  
ในใจก็ดีดเครื่องหมายค�าถามขึ้นมาทันที

พ่ีสมานพาผมเดินทางมาท่ีบ้านดงน้อย 
หมู่ท่ี 14 ทันทีท่ีลงจากรถ สายลมแรงก็พัด
เข้ามา ฝุ ่นผงลอยว่อนอยู่ในอากาศ เสียง 
ป๋องแป๋งดังระรัว ชวนให้นึกถึงของเล่นเมื่อ
ครัง้วยัเยาว์ แต่นีเ่ป็นเสียงของน�า้เต้างาช้าง ท่ี 
เพียรพิศ หนองค�าพา น�ามาแขวนเรียงราย
จนดูคลา้ยมู ่ล่ี ข้างในน�้าเต้าแห้งหมดแล้ว  
ท้ิงไว้เพยีงเปลอืกแขง็ เป็นความคดิสร้างสรรค์
ที่น่าชื่นชม

พื้นท่ี 1.2 ไร่เป็นผลงานท่ีพี่เพียรพิศ 
เสกสรรค์ปั้นแต่งร่วมกับสามี เธอออกตัวว่ารู้
ไม่มาก ผิดกับสามีซึ่งเป็นเกษตรกรงานรัดตัว 
มีคนจ้างไปท�าเกษตรไกลถึงประเทศลาว 

พีเ่พยีรพศิเล่าว่า ลักษณะพืน้ท่ีบบีให้ต้อง
ท�าพืชผสมผสานอยู่แล้ว แต่ก่อนหน้านั้นก็ 
เคยดือ้ ลุยปลกูมะเขอื เพราะเห็นว่าได้ราคาดี 
ปรากฏว่าไม่ใช่เธอคนเดยีวท่ีคดิแบบนี ้บ้านอืน่



50 | ที่โนนทอง...ทุกวันคือการเรียนรู้



ที่โนนทอง...ทุกวันคือการเรียนรู้ | 51 

ทุกเช้าและเย็น พี่เพียรพิศจะมาอยู่ท่ีนี่ 
ท�างานของตัวเองไปไม่เร่งร้อน เธอน�าผม 
เดินชมสวนท่ีได้รับการจัดวางอย่างพอด ี 
นั่นนิดนี่หน่อย เสียแต่ว่าในเดือนเมษายน 
แบบนี ้ไม่ค่อยมผีลผลติเท่าไรนกั แล้วฉบัพลนั
ทันที ฟ้าร้องเสียงดังขัดจังหวะการสนทนา 
โครมครามอยูอ่ย่างนัน้ พ่วงด้วยสายลมท่ีโหม
กระพือมา คล้ายว่าจะได้เวลาอ�าลากันแล้ว...

อุดมสมบูรณ์ขนาดนี้  พี่ เพียรพิศยก 
ความชอบส่วนหนึง่ให้แฟนท่ีเดนิระบบน�า้หยด
ไว้ให้ โดยต่อพ่วงเข้ากบัป๊ัม ท่ีใช้ระบบแอร์แว 
2 ท่อ มีแรงดันต�่า ท�าให้ส่งน�้าไปได้ไกล และ
ไม่มีฟองอากาศ จึงไม่หนักเครื่อง

ส่วนการบ�ารงุ พีเ่พยีรพศิมสูีตรท�าน�า้หมกั
ชวีภาพจากเศษผลไม้ ด้วยแถบนีส่้วนใหญ่ท�า
เกษตรพันธสัญญา เลยมีกากเนื้อผลไม้อยู่
มาก โดยใชหั้วเชื้อจุลินทรีย์ดั้งเดิม ไม่ต้อง 
ท�าใหม่ให้เสียเวลา 

“จริงๆ มีน�้าส้มควันไม้ไล่แมลงด้วย แต่
แฟนไม่อยู่ ก็เลยไม่ได้ท�า” พี่เพียรพิศเสริม
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สขุภำพดี
ตำมวิถชีมุชน
Health
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เมือ่วานพอเสรจ็จากแปลงหนึง่ไร่หนึง่แสน 
ผมตามพี่สมานกลับเข ้า เมืองขอนแก ่น  
ด้วยมีธุระต้องไปท�า และพักค้างคืนท่ีนั่น  
ตอนเช้าพี่สมานมารับ แวะกินต้มเลือดหมู 
รมิถนนมลวิรรณเป็นอาหารเช้า ก่อนเข้าต�าบล
โนนทอง ช่วงเช้านี้พ่ีสมานมีธุระนิดหน่อย  
เลยส่งผมไว้ท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต�าบลโนนทอง...
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แพทย์แผนไทย

อสม.นี่ เองท่ีท�าให ้พี่ชญานีได ้รับโอกาส 
ไปเรียนนวดแผนไทย 120 ชั่วโมง โดยเรียน
ท้ังนวดไทยราชส�านกั นวดไทยแบบเชลยศกัดิ์ 
และนวดเท้า

เมื่อมีความรู้ พี่ชญานีจึงมาประจ�าการที่ 
รพ.สต.โนนทอง แต่ในเวลานั้นทาง รพ.สต.
โนนทองยังไม่ได้จ้างงาน อาศัยส่วนแบ่งจาก
ค่าบริการนวดเป็นรายได้

กระทั่งในปี 2553 ทาง รพ.สต.โนนทอง
ส่งพี่ชญานีเข้ารับการอบรมหลักสูตรผู้ช่วย
แพทย์แผนไทย 372 ชั่วโมง เมื่อส�าเร็จ
หลักสูตร ทาง รพ.สต.โนนทองจึงจ้างเข้ามา
เป็นผู้ช่วยแพทย์แผนไทย มีคา่ตอบแทนให้
เดือนละ 4,000 บาท

เล่าถึงตรงนี้ก็มีพี่ชายคนหนึ่งเดินเข้ามา 
บอกว่าเม่ือเช้าก้มแล้วเอวเคล็ด เลยมานวด
เสียหน่อย ผมขอเวลาคุยต่ออีกนิด

พี่ชญานีประจ�าการท่ีห้องนวดแผนไทย

บริเวณชั้นหนึ่งของ รพ.สต.โนนทอง 
คลาคล�่าไปด้วยชาวบ้านท่ีมารอรับบริการ 
ช่วงเช้าแบบนี้คนไข้เข้าเยอะ และจะซาลงไป
เมื่อสาย ส่วนช่วงบ่ายมักเงียบเหงา เป็น
จังหวะให้เจ้าหน้าท่ีนั่งเคลียร์งานเอกสาร  
แต่ผมไม่ได้มีนัดที่ชั้นหนึ่งนี่หรอก

บนชัน้สองเป็นห้องนวดแผนไทย เช้านีย้งั
เงียบเชยีบ ไม่มคีนมาใช้บรกิาร ผมเดนิเข้าไป
ในห้อง พบเจ้าหน้าที่อยู่หนึ่งคน คิดว่าคงเป็น
คนนี้แหละที่ผมมีนัดด้วย

ถามไถ่แล้วแน่ใจไดว้่าไม่ผิดคน เพราะ 
ชญานี สิทธิ เป็นผู้ช่วยแพทย์แผนไทยอยู่ที่นี่ 
โดยบกุเบกิงานแพทย์แผนไทยร่วมกบั รพ.สต.
โนนทอง มาตั้งแต่ปี 2549

พี่ชญานี เป ็นอีกคนท่ีท�าหลายอย ่าง 
นอกจากท�างานท่ีนี่แล้ว ยังรับจ้างท่ัวไป ท้ัง 
ตัดอ้อย ด�านา เกี่ยวข้าว แถมยังเป็น อสม.
ของบ้านภูมูลเบ้า หมู่ที่ 4 ด้วย และการเป็น 

แพทย์แผนไทย



ที่โนนทอง...ทุกวันคือการเรียนรู้ | 55 

ชญานี สิทธิ

ทุกวันจันทร์ถึงวันศุกร์ ส่วนวันเสาร์มาท�างาน
ครึ่งวัน บริการยอดฮิตคือนวดตัวพร้อม
ประคบ เบด็เสรจ็หนึง่ชัว่โมงถงึหนึง่ชัว่โมงครึง่ 
นอกจากนีย้งัมบีรกิารอบสมนุไพร ซึง่ รพ.สต.
โนนทองจัดหาตู้อบมาให้ ท�าแล้วเลือดลม 
ไหลเวียนดี

ส่วนลูกประคบ เป็นผลิตภัณฑ์ที่พี่ชญานี
ลงทุนเอง ท�าเอง และขายในราคาลูกละ 50 
บาท ส่วนประกอบมท้ัีงไพล ใบหนาด ผวิมะกรดู 
ใบมะกรดู ตะไคร้ ใบเป้า ใบพลบัพลึง ใบมะขาม 
พิมเสน และการบูร ทั้งหมดหั่นเป็นชิ้นเล็กๆ 
ตากในร่มให้แห้งเพื่อป้องกันรา จากนั้นผสม
เข้าด้วยกัน แล้วห่อด้วยผ้า 

ถ้าเป็นวันท่ียุ่งหน่อย ห้องนวดแผนไทย
จะมีผู้มารับบริการถึง 7 คน แต่ก็ไม่บ่อยนัก 
เฉล่ียแล้วอยู่ท่ี 3-4 คนต่อวันเท่านั้น โดย 
ผู้มารบับรกิารส่วนใหญ่ใช้บตัรประกนัสุขภาพ 
อีกส่วนหนึ่งใช้สิทธ์ิข้าราชการ จึงไม่ต้องเสีย

ค่าใช้จ่าย ส่วนสินน�้าใจนั้นแล้วแตค่นจะให้  
พี่ชญานีไม่ได้เรียกร้อง

นอกจากนี้ พี่ชญานียังเป็นวิทยากร คอย
สอนวิชานวดแผนไทยให้กับ อสม.คนอื่น  
รวมถึง กศน.ต�าบลโนนทอง ท่ีเชิญไปเป็น
วิทยากรอยู่เสมอ 

ผมบอกว่าไม่กวนพี่ชญานีแล้ว เพราะมี
ลูกค้ารออยู่ ต้องขอบคณุพีช่ายคนนัน้ท่ีเข้ามา
ได้จังหวะ เป็นโอกาสให้ผมบันทึกภาพไว้...
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อผส.

นั่งเล่นรออยู่ท่ี รพ.สต.โนนทองไม่นาน  
พีส่มานกก็ลบัมารบั เพือ่พาผมเดนิทางต่อไป
ยงับ้านโนนทอง หมู่ท่ี 15 ซึง่เหล่าอาสาสมัคร
ดูแลผู้สูงอายุ หรือ อผส. มารอกันอยู่ท่ีบ้าน
ของผู้สูงอายุท่านหนึ่ง

ทันทีท่ีลงจากรถ เจ้าถิน่ส่ีขากพ็รวดเข้ามา
ต้อนรับ วุ่นวายเสียจนต้องช่วยกันจับออกไป 

บ ้านนี้อยู ่ในความดูแลของ ลัดดา  
สอนบุปผา เธอเป็น อผส.อยู่ในหมู่บ้านนี้ 
ภายในบ้านมคีณุตา ซึง่เป็นผูป่้วยตดิเตยีง และ

คุณยายนั่งอยู่ข้างๆ ผมยังได้รับการแนะน�า 
ให้รู้จักพี่อีกสองคน คือ มยุรี บุญปราการ 
อผส. หมู่ที่ 11 และชมภู ท�ามา อผส. หมู่ที่ 2 
อาสาสมัครท้ังสามมาอยู่กันพร้อมหน้า เพื่อ
แลกเปลี่ยนเรื่องราวและประสบการณ ์
การท�างานให้ผมฟัง

ประมาณสองปีท่ีแล้ว มีโครงการอบรม
อาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุของกระทรวงการ
พัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ ท่ี
จังหวัดขอนแก่น ทางเทศบาลต�าบลโนนทอง
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จึงส่ง อสม. 5 คนเข้าร่วม หลังจากนั้นมี
โครงการต่อยอด โดยอาจารยจ์ากวิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี ขอนแก่น มาอบรม 
เพิ่มเติมให้ จนต�าบลโนนทองมีผู ้ผ่านการ
อบรม อผส. ถึง 61 คน 

หน้าที่ของ อผส. มีทั้งการดูแลช่วยเหลือ 
อ�านวยความสะดวก และเฝ้าระวังภาวะ 
ด้านสุขภาพ โดย อผส.ต�าบลโนนทอง 1 คน 
รับผิดชอบประมาณ 15 ครัวเรือน และ 
แต่ละครั้งที่มาท�าหน้าที่ พวกพี่ๆ ต้องบันทึก

ลงในรายงาน อพัเดตสถานะอาการของผู้ป่วย
และผู้สูงอายุ เพื่อส่งให้ รพ.สต.ที่รับผิดชอบ

นั่นเป็นค�านิยามอย่างกว้างๆ แต่เมื่อมา
ปฏบิตังิานจรงิ ได้คลุกคลกีบัผู้สูงอาย ุผู้พกิาร 
เหล่า อผส.จึงเข้าใจว่างานดูแลผู ้สูงอาย ุ
กินความหมายไกลกว่านั้นมาก

“ถึงจะบอกว่า อผส. มีเวรดูแลผู้ป่วยใน
ความรับผิดชอบ แต่เอาเข้าจริง เราต้องท�า 
ทุกวัน ผู้สูงอายุหลายคนไม่มีลูกหลาน เรา
บ้านใกล้กัน เช้ามาจะชวนไปวัด ใจก็พะวงคิด
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(จากซ้าย) ลัดดา สอนบุปผา, ชมภู ท�ามา และมยุรี บุญปราการ

ว่ากินข้าวหรือยัง ต้องหาข้าวติดมือไปให้  
เป็นความผกูพันท่ีมากกว่านัน้ กลางค�า่กลางคนื
เป็นอะไร โทรหาเรา กพ็าไปหาหมอ ความเป็นอยู่
ในบ้านไม่ดี เราช่วยจัดการท�าความสะอาด 
สงกรานต์ลกูหลานเขากลบัมาเยีย่ม เรากด็ใีจ
แทน แต่วันให้หลัง ลูกหลานกลับหมด ก็เป็น
เราที่คอยดูแล” พี่มยุรีเล่า

แม้แต่ตอนท่ีคยุกนัอยู่นี ้พีลั่ดดายงัคอยจับ
คอยนวดคุณตาไมไ่ด้ห่าง เป็นความผูกพันท่ี
บรรยายเป็นค�าพดูได้ยาก หลายคนท่ีเห็นกนัมา 
ดูแลกันมาจนเสียชีวิต บางครั้งไม่มีญาติสนิท 
อผส.ก็ช่วยจัดการรับศพมา จัดงานศพให้ 
อย่างพี่มยุรีควบต�าแหน่งผู ้ช่วยผู ้ใหญ่บ้าน
ด้วย จึงเป็นธุระมาให้หลายกรณีแล้ว

นอกจากนี้ เมื่อถึงวันรับเบี้ยยังชีพ ผู้ป่วย
ตดิบ้านตดิเตยีงกไ็ด้เหล่า อผส.นีแ่หละไปเซน็
รับมาให้ ไม่มีตกหล่น โดยท่ีนี่มีผู้สูงอายุอยู่ 
1,672 คน และผู้พิการอีก 300 กว่าคน  
ผมว่าเป็นภาระงานท่ีหนักไม่น้อยเลย ส่วน
เรือ่งค่าป่วยการนีแ่ทบไม่ต้องพดูถงึ เพราะได้
น้อยกว่า อสม.ที่รับอยู่เดือนละ 600 เสียอีก

เห็นแล้วปลื้มใจท่ีมีคนใจดีแบบนี้อยู่ใน
สังคม แล้วตอนนั้นเองคุณตาท่ีนอนอยู ่ก็
พยายามส่ือสาร พี่ลัดดาอธิบายว่า คุณตา 
บอกว่าอย่าตหีมาแก เพราะเมือ่ครู่เจ้าส่ีขามา
ก่อกวน พีล่ดัดาเลยใช้ไม้ก้านเลก็ๆ ตไีปทีหนึง่ 

ผมลาคณุตาคณุยายแล้วเดนิออกมา โดย
มีพี่ทั้งสามคนมาส่ง ผมกล่าวขอบคุณส�าหรับ
การต้อนรับ และแรงบันดาลใจดีๆ...
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ทรัพยำกรธรรมชำติ
และสิ่งแวดล้อม
Environment
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เรากลับขึ้นรถ พ่ีสมานบอกว่าเดี๋ยวจะ 
พาไปรู้จกักบัหมู่บ้านจดัการขยะ ผมได้ยนิแล้ว
กพ็ลนัสังเกต ภายในหมู่บ้านต่างๆ ไม่มถีงัขยะ
ให้เห็น เริ่มอยากรู้แล้วว่าจัดการกันอย่างไร

“แล้วต่อจากนั้นล่ะครับ” ผมถาม
“เราจะไปดูกลุ่มผู้ใช้น�้ากัน ต่อจากนั้นก็ 

ไปชมป่าชุมชน ท่ีนี่โดดเด่นเรื่องการบริหาร
จัดการ หลังจากนั้นค่อยกินข้าวกัน พี่นัด 
ปลัดไว้ ว ่าจะพาไปกินไก่ย ่างไดโนเสาร์”  
พี่สมานล�าดับให้ฟัง

ผมได้ยินแล้วก็คิดข้ามไปไกลถึงอาหาร
กลางวัน แต่ยังก่อน มีอีกหลายที่ต้องไป...
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ขยะจัดการได้

ผมเดินทางมาท่ีบ้านภูมูลเบ้า หมู่ท่ี 4  
ท่ีนี่เป็นหมู่บ้านแฝด โดยหมู่ท่ี 16 แยกตัว 
ออกไปตัง้แต่ปี 2534 แต่ยงัคงใช้ชือ่เดยีวกนั 
พีส่มานบอกว่าเป็นหมู่บ้านแฝดของแท้ เพราะ
ถึงจะแยกตัว แต่ยังท�าอะไรด้วยกัน ช่วยกัน 
ขับเคลื่อนกิจกรรม

เมื่อถึงศาลากลางบ้านภูมูลเบ้า พี่สมาน
จอดรถใต้ต้นฉ�าฉา ซึ่งเป็นชื่อท่ีคนแถบนี ้
เรียกกัน ส่วนถิ่นที่ผมอยู่เรียกจามจุรี บนลาน
ซเีมนต์กว้างขวาง มีรถกระบะจอดอยู่ก่อนแล้ว
สองคัน ในกระบะบรรทุกข้าวของ พี่สมาน 
เล่าว่าในยามเยน็ ลานซเีมนต์แห่งนีจ้ะกลายร่าง
เป็นตลาดชุมชน

ผมเดินจากรถไปยังศาลา ใต้ชายคาม ี
ชาวบ้านนั่งรออยู ่ ผมหมายท้ิงตัวลงนั่งท่ี 
โต๊ะเหล็กตัวยาว แต่โต๊ะตัวนี้ไม่เว้นที่ระหว่าง
ส่วนโต๊ะกับท่ีนั่งไว้เลย ผมจึงท้ิงก้นลงนั่ง  
ไม่สอดขาเข้าข้างใน 

แซวเรือ่งโต๊ะกบัชายสูงวัย ท่ีภายหลงัรู้ว่า
คือ ดาวเรือง มีพิมล ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ 
16 บ้านภูมูลเบ้า พ่อดาวเรืองแนะน�าให้ผม
รู้จัก มิตร วรรณชาติ ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ท่ี 4  
บ้านภูมูลเบ้า แล้วยังมีแกนน�านั่งให้ก�าลังใจ
อยู่ใกล้ๆ อีกสองคน

เรื่องการจัดการขยะภายในชุมชนแห่งนี้ 
เริ่มต้นมาตั้งแต่สมัยยังเป็นองค์การบริหาร
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ส ่วนต�าบลโนนทอง หรือก ่อนป ี 2552  
ผู ้ใหญ่มิตรเท้าความว่า อบต.โนนทองพา
วทิยากรมาอบรมการคดัแยกขยะในครวัเรอืน 
โดยแบ่งเป็น 4 ประเภทตามท่ีรู้กัน คือขยะ
อินทรีย์ ขยะรไีซเคิล ขยะทัว่ไป และขยะมพีิษ

ในจ�านวนท้ังหมด 21 หมู่บ้าน มีอยู่ 4 
หมู ่บ ้านท่ีท�าน�ารอ่ง ประกอบด ้วยบ ้าน 
ภูมูลเบ้า 2 หมู่บ้าน กับบ้านโนนทองอีก 2 
หมู่บ้าน นอกเหนอืจากให้วทิยากรมาสอนแล้ว 
ทาง อบต.โนนทองยังพาไปดูงานท่ีจังหวัด
พษิณโุลก พ่อดาวเรอืงเล่าว่าท่ีนัน่ไม่มถีงัขยะ
สักใบ

เมื่อกลับมาจึงเริ่มปฏิวัติการจัดการขยะ

ในหมู่บ้านทันที ผู้ใหญ่มิตรบอกว่าท�าไปได้
เพียงหนึ่งปี ทาง อบต.โนนทองก็ส่งบ้าน 
ภูมลูเบ้าเข้าประกวดโครงการ Zero Waste 
จนเข้ารอบสุดท้าย และได้รับรางวัลชมเชย

ผมถามถึงวิธีจัดการขยะแต่ละประเภท
ของท่ีนี่ พ่อดาวเรืองอธิบายว่า ขยะอินทรีย์ 
น�ามาท�าน�า้หมกัชวีภาพ เพือ่ใช้ปลกูผกัสวนครวั
กัน ส่วนพวกขยะทั่วไปที่ต้องทิ้ง รวมถึงขยะ 
มีพิษ ทางหมู่บ้านมีรถจัดเก็บ บริหารจัดการ
ภายในหมู่บ้าน

ผูใ้หญ่มิตรกล่าวว่า อย่างของบ้านภมูลูเบ้า 
หมู ่ท่ี 4 จะเก็บกันสัปดาห์ละครั้ง ทุกวัน
อาทิตย์ โดยเอารถออกตัง้แต่ตห้ีา มเีสียงเพลง

ดาวเรือง มีพิมล มิตร วรรณชาติ
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ผ่านล�าโพงเป็นการส่งสัญญาณ 
“ต่างวงิวอน อ้อนรัก พลอดพร�่า รักแสน

หวานฉ�า่ พีจ่บูมดัจ�า ตลอดท้ังคนื” ผู้ใหญ่มติร
ฮัมเพลงจูบมัดจ�า ของทูล ทองใจ ให้ผมฟัง 
พร้อมกับเดินไปหยิบแผ่นเพลงของทูล ในนั้น
ยังมีเพลงจอมขวัญใจ เทพธิดาหลงฟ้า และ
นางหงส์

ส่วนของบ้านภูมลูเบ้า หมู่ท่ี 16 พ่อดาวเรอืง
บอกว่าจัดเก็บทุกวันพุธ เริ่มตีห้าเหมือนกัน 
แต่ต่างกันท่ีบทเพลง โดยบ้านนี้เป็นเพลง 
กม.รอรัก ของไผ่ พงศธร ผมถามย�้าเพราะ 
นกึว่าล้อเล่น แต่พ่อดาวเรอืงยนืยนัว่ามีเพลงนี้
จริงๆ พร้อมกับฮัมให้ผมฟังท่อนหนึ่ง 

“กรรมการหมู่บ้าน เรียกสั้นๆ ก็คือ กม. 
งานท่ีท�าทุกข้อ จุดหมายท่ีรอก็คือชาวบ้าน 
ไม่มีจ�ากดั ไม่มีค่าตอบแทน งานหนกัยากแสน 
แต่ใจมุ่งมั่น”

ผู้ใหญ่มติรเสรมิว่า ท้ังสองหมู่บ้านมีจ�านวน
ครัวเรือนใกล้เคียงกัน ของหมู่ท่ี 4 มี 157  
ครัวเรือน ส่วนหมู่ท่ี 16 มี 145 ครัวเรือน  
ใช้เวลาประมาณสองชัว่โมงกแ็ล้วเสรจ็ โดยขยะ

ท่ีเกบ็มา กรรมการหมู่บ้านจะน�าไปไว้ท่ีบ่อท้ิง 
เม่ือเปน็เช่นนี้คงต้องมีค่าบริหารจัดการ

กันบ้าง ผมพูดขึ้นมา ผู้ใหญ่มิตรจึงตอบว่า 
เริ่มต้นเก็บครัวเรือนละ 15 บาท แต่เก็บได้
เพียงเดือนเดียวก็ขึ้นเป็น 20 บาท ด�าเนินมา
จนปัจจุบันอยู่ที่เดือนละ 30 บาท เป็นความ
ช่วยเหลือของชุมชน 

เงินจ�านวนนี ้คณะกรรมการจดัเกบ็ ซึง่มอียู่
หมู่บ้านละ 5 คน น�ามาแบ่งกันเป็นค่าแรง แต่
แทนท่ีจะหาร 10 คน พวกเขาหาร 11 เนือ่งจาก
นับรถจัดเก็บ 1 คัน เป็นอีก 1 หุ้น

“รถก็มีสึกหรอ” พ่อดาวเรืองว่า
แล้วขยะขายได้จัดการอย่างไร ผู้ใหญ่มติร

ไขข้อข้องใจให้ว่า ในหมู่บ้านมีผู้ประกอบอาชพี
รับซื้อของเก่าถึง 4 เจ้า ก็ให้รับซื้อไป ส่วน 
ขยะมีพิษ หมู่บ้านมีท่ีจัดเก็บ รวบรวมไว้ให้
เทศบาลต�าบลโนนทองประสานคนมารับไป

คุยกันจนได้ข้อมูลครบถ้วนแล้ว ท้ังหมด
จึงพาผมไปดูรถคันเก่า คู่ทุกข์คู่ยากของบ้าน
ภูมูลเบ้า ระหว่างดู พ่อดาวเรืองก็ฮัมเพลง 
ไปด้วย ลูกเอื้อนลูกคอระดับไมค์ทองค�า...
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จากบ้านภูมูลเบ้า พี่สมานพาผมเดินทาง
มายังบ้านกุดแคน หมู่ท่ี 8 ซึ่งเป็นท่ีตั้งของ 
โรงสูบน�้าโครงการระบบท่อกุดแคน โดยเป็น
โครงการของกรมชลประทาน เริ่มก่อสร้าง 
ในปี 2543 แล้วเสร็จและเดินระบบในปี 
2548 ก่อนถ่ายโอนมาอยู่ภายใต้ความดูแล
ขององค์การบริหารส่วนต�าบลโนนทอง หรือ
เทศบาลต�าบลโนนทองในปัจจุบัน

ตอนท่ีไปถึง ธัญญา เชื้อสวน ประธาน
กลุ่มผู้ใช้น�้าโครงการระบบท่อกุดแคน มานั่ง
รออยู่ก่อนแล้ว ท่ีนี่ไม่มีโต๊ะเก้าอี้ แต่มีเส่ือ 
ปูรองนั่งกันใต้ต้นไม้ บรรยากาศดีไม่หยอก 

โครงการนี้เริ่มต้นจากความต้องการของ
ชาวบ้าน ด้วยมแีหล่งน�า้ในพืน้ท่ี คอืล�าน�า้เชญิ 
ซึ่งต้นทางมาจากเข่ือนจุฬาภรณ์ หรือเข่ือน 
น�้าพรม ในจังหวัดชัยภูมิ โดยไหลผ่านต�าบล
โนนทอง กอ่นลงสู่เขื่อนอุบลรัตน์ แต่ชุมชน
กลับเอาน�า้มาใช้ไม่ได้ ต้องรอน�า้จากธรรมชาติ

เพียงอย่างเดียว
พ ่อธัญญากล ่าวว ่า โครงการระบบ 

ท่อกดุแคนมพีืน้ท่ีรบัประโยชน์มากถงึ 2,400 
ไร่ ได้แก่ หมู่ที่ 4 หมู่ที่ 8 หมู่ที่ 11 หมู่ที่ 16 
รวมถึงบางส่วนของหมู่ที่ 5 หมู่ที่ 6 หมู่ท่ี 7 
และหมู่ท่ี 10 ส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีเพาะปลูก 
โดยพืชเศรษฐกิจหลักคืออ้อย ปลูกกันมากถึง
ร้อยละ 90 นอกจากนี้ยังมียางพารา ข้าว  
และไร่นาสวนผสม

ประธานกลุ่มเล่าต่อไปว่า ตอนท่ีโครงการ
สร้างเสรจ็ใหม่ๆ ชาวบ้านยงัไม่ได้รวมกลุ่มกนั 
แต่กรมชลประทานเป็นพีเ่ลีย้งให้ โดยตัง้คณะ
ที่ปรึกษาทดลองใช้น�้า แล้วให้ชาวบ้านเข้ามา
ร่วมเรียนรู้การบริหารจัดการ จนเมื่อถ่ายโอน
มาสู่ต�าบลแล้ว ชาวบ้านจึงตั้งกลุ ่มผู ้ใช้น�้า
โครงการระบบท่อกดุแคน ซึง่มคีณะกรรมการ
บริหารทั้งหมด 10 คน
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ท้ังนี้  ระบบท่อจะดันน�้าเข ้าถังท่ีวาง
กระจายตามแปลงเกษตร รวม 20 ถงั จากถงั
ย่อยเหล่านี ้มหัีวจ่ายแยกออกไป 223 หัวจ่าย 
เพื่อกระจายน�้าไปยังแปลงของเกษตรกร
ประมาณ 170 คน ต่างจากระบบบายพาส  
ซึ่งเกษตรกรได้ประโยชน์น้อยราย 

เแต่ละถังยังมีผู้รับผิดชอบย่อย เรียกว่า
ประธานกลุ่มถัง คอยดูแลสมาชิกของตัวเอง 
เม่ือสมาชิกต้องการน�้าก็แจ้งประธานกลุ่มถัง 
ซึง่จะแจ้งต่อไปยงักรรมการบรหิาร พ่อธัญญา
บอกว่า ต้องจัดคิวลงปฏิทินไว ้ โดยเฉพาะ
เกษตรกรท่ีปลูกอ้อยใหม่ เพื่อให้ได้รับน�้า 
ก่อนอ้อยตอ

เวลาท่ีเปดิน�้า จะมีเจ้าหน้าท่ีติดตามน�้า
อีก 2 คน แบ่งกันดูแลคนละโซน โดยถังที่ 1 
ถึงถังท่ี 10 นับเป็นโซนหนึ่ง ท่ีเหลือนับเป็น
โซนสอง เมื่อถังไหนเต็มก็ปิดวาล์วของถังนั้น 
ยกเว้นถังท่ี 5 และถังท่ี 19 ซึ่งอยู่ช่วงกลาง
ของโซน จะไม่มีการปดิวาล์ว เพื่อรักษา 
แรงดันน�้า

ผู้ใช้น�้าต้องเสียค่าบริการถังละ 60 บาท 
โดยรายได้ท้ังหมด ทางกลุ่มจะเก็บส่งคืนให้
เทศบาลต�าบลโนนทอง

ในหนึ่งวันสถานีจะสูบน�้า 2 รอบ คือรอบ
เช้า ตัง้แต่แปดโมงถงึสิบเอด็โมงครึง่ ได้น�า้เตม็
พร้อมจ่ายทุกถัง และรอบบ่าย ตั้งแต่บ่ายโมง
ถึง ส่ีโมงเย็น ซึ่ ง เกษตรกรเลือกได ้ตาม 
ความสมัครใจว่าจะใช้รอบไหน หรือต้องการ
ใช้ท้ังสองรอบก็ได้ โดยสมาชิกแต่ละคน 
มีคิวใช้น�้า 5 วันต่อช่วง

ผมถามย�้าค�าว่าช่วง พ่อธัญญาอธิบาย 
ว่า ช่วงคือฤดูการใช้น�้า ตั้งแต่ปลายเดือน

ธันวาคม ไปสิ้นสุดเดือนพฤษภาคม ด้วยเป็น
ช่วงที่ล�าน�้าเชญิแห้งแล้ว แต่ในปี 2558 และ 
2559 นั้นแล้งจัด ท�าให้ต้องยุติการสูบน�้า 
เร็วกว่าก�าหนด

ตอนท่ีนั่งคุยกัน พ่ีชายคนหนึ่งแวะมา 
กินน�้าจากกระติกท่ีวางอยู่บนเส่ือ ผมถาม 
พ่อธัญญาว่าเขาเป็นคนดูแลสถานีใช่ไหม  
พ่อธัญญาบอกว่าไม่ใช่ คนนี้ชื่อ อรุณ พิมวัน 
เป็นคนดแูลโครงการสูบน�า้ด้วยพลงังานไฟฟ้า
บ้านกุดแคน ซึ่งเป็นอีกสถานีหนึ่ง ไม่เกี่ยวกับ
ระบบท่อ 

สถานีสูบน�้าพลังงานไฟฟ้าท�าหน้าท่ีสูบ
น�้าไปลงคลองไส้ไก ่ ซึ่งมีระยะทางประมาณ 
3,000 เมตรจากสถาน ีเข้าถงึพืน้ท่ีประมาณ 
500 กว่าไร่ และมีเกษตรกรได้รับประโยชน์ 
86 ราย 

“กลุ ่มผู ้ใช ้น�้ า เป ็นคนพื้ น ท่ี เดี ยวกัน 
เกษตรกรจะรู้ตัวเอง ถ้าอ้อยใหม่ใช้ระบบท่อ 
ถ้าอ้อยตอใช้คลองไส้ไก่ ขึ้นกับลักษณะของ
พื้นท่ี โดยคิดค่าบริการชั่วโมงละ 80 บาท  
มี เทศบาลต�าบลโนนทองเป ็นผู ้จัดเก็บ”  
พ่อธัญญากล่าว 

คลองไส้ไก่นี้เริ่มเปดิตั้งแต่เจ็ดโมงเช้า 
นาน 8 ชั่วโมง หรือ 10 ชั่วโมงต่อวัน แล้วแต่
ปรมิาณน�า้และความต้องการใช้น�า้ โดยพีอ่รณุ
ตอ้งคอยสูบน�้าเข้าคลองไส้ไก่ และหม่ันไปดู
เพื่อไม่ให้น�้าล้น

รอบตัดอ้อยท่ีเพิ่งผ่านมาหมาดๆ นั้น 
ได้ราคาด ีเกษตรกรจึงยิม้หน้าบานกนัถ้วนหน้า 
ชดเชยกับปีก่อนท่ีแล้งจัดจนได้ผลผลิตน้อย 
ถือเป็นการชดเชยท่ีสมน�้าสมเนื้อ พ่อธัญญา
นี่ยิ้มไม่หุบเลย...
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ผมเดนิทางต่อมายงับ้านหินลาด หมู่ท่ี 12 
เพื่อมาดูการจัดการป่าชุมชน พี่สมานหยุดรถ
ที่หน้าศาลากลางบ้าน ตอนนั้นชาวบ้านมารอ
กันเกือบสิบคน พี่สมานแนะน�าให้ผมรู้จักกับ 
รุ่งทิพย์ โนนศรี รองประธานกลุ่มราษฎร
อาสาสมัครพิทักษ์ป่า พี่รุ่งทพิย์ไม่รอช้า ชวน
ผมไปท่ีป่าชมุชนโคกหินแม่ช้าง แต่ผมบอกว่า
พูดคุยกันเล็กน้อยก่อนดีกว่า

ป่าชมุชนโคกหินแม่ช้างเป็นป่าเบญจพรรณ 
มีพื้นท่ีท้ังหมด 2,850 ไร่ สว่นใหญ่อยูต่ิด 
หมู่ที่ 12 ขณะที่บางส่วนอยู่ติดหมู่ที่ 9 หมู่ที่ 
13 และหมู่ที่ 15 แต่เดิมนั้นไม่มีกลุ่มราษฎร
อาสาสมัครพิทักษ์ป่านี้หรอก

แล้วจดุเริม่ต้นเป็นมาอย่างไรกนั พีรุ่่งทิพย์
เล่าว่า แต่ก่อนจูงวัวจูงควายไปกินหญ้าแล้ว
เห็นไฟท่ีโคกเป็นประจ�า ท้ังท่ีเกิดจากธรรมชาติ 
และคนท่ีไปเผาท�าออ้ย ตอนนั้นตัวเองไม่มี
ความรู้เรือ่งนี ้ได้แต่เรยีก อปพร.ไปช่วยกนัดบั 
กระท่ังไปรู้มาว่าทางอุทยานแห่งชาติภูเวียง 
มีหนว่ยดับไฟป่า จึงอยากเรียนรู ้ โดยไป

ปรึกษากับทางเทศบาลต�าบลโนนทอง ซึ่ง 
ตอบรบัด้วยการจัดหางบประมาณให้ชาวบ้าน
กลุ่มแรกไปฝึกดับไฟป่า 

ปี 2556 จึงนับเป็นจุดเริ่มต้นของกลุ่ม
ราษฎรอาสาสมคัรพทัิกษ์ป่า พีรุ่่งทิพย์กล่าวว่า 
การท�างานในปีแรกไดผ้ลน่าพอใจ จนในป ี
ต่อมา ทางเทศบาลต�าบลโนนทองเห็นว่า 
กลุ่มนี้ท�าให้ป่าสมบูรณ์ จึงขยายผลโดยเชิญ
วิทยากรมาฝึกเพิ่มเติมท่ีโรงเรียนห้วยอรุณ 
หินลาด ซึ่งเป็นโรงเรียนประจ�าหมู่บ้าน ครั้งนี้
มาฝึกร่วมกันถึง 60 คน จากทั้ง 4 หมู่บ้าน 
ที่มีพื้นที่ติดป่า 

พี่รุ่งทิพย์เผยว่า จากเดิมไฟป่าครั้งหนึ่ง
ท�าลายพืน้ท่ี 200-300 ไร่ แต่ตอนนีส้ามารถ
ควบคมุได้ อตัราการสูญเสียเหลอืเพยีงไม่เกิน 
20 ไร่ต่อปี กระนั้นในปี 2559 ด้วยความที่
แล้งจัด จึงเกิดไฟป่าบ่อยครั้ง ส่งผลให้อัตรา
สูญเสียเกินค่าเฉลี่ยไปบ้าง แต่โดยรวมแล้ว 
ยังอยู่ในเกณฑ์ที่ดี 

(สามจากซ้าย) รุ่งทิพย์ โนนศรี
(สี่จากซ้าย) กรศิริ บุดดาค�า



72 | ที่โนนทอง...ทุกวันคือการเรียนรู้



ที่โนนทอง...ทุกวันคือการเรียนรู้ | 73 

ท้ัง 4 หมู่บ้านมีกลุ่มราษฎรอาสาสมัคร
พทัิกษ์ป่า อย่างของบ้านหินลาด มีอยู่ท้ังหมด 
35 คน ในช ่วงเดือนเมษายนถึงเดือน
พฤษภาคม ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่ใบไม้ กิ่งไม้เริ่ม
แห้ง กลุ่มจะแบ่งทีม ทีมละ 5 คน เพื่อออก
ลาดตระเวนทุกวนัสลบักนัไป ถ้าฝนท้ิงช่วงนาน
อย่างปีท่ีแล้ว หรือ 2559 จะยืดระยะเวลา
ลาดตระเวนออกไป แต่ปีนี้ค่อนข้างเบาใจ 
เพราะฝนมาต่อเนื่องตั้งแต่เดือนมีนาคม 

นอกจากการลาดตระเวนแล้ว ทางกลุ่ม
ยังมีมาตรการดูแลป่า โดยท�าพิธีบวชป่าเก่า 
และปลูกป่าใหม่เพิ่มเติม ส่วนคนท่ีต้องการ 
ใช้ประโยชน์จากป่า สามารถท�าได้ แต่ต้องอยู่
ในขอบเขต ด้วยเหตุนี้ ในฤดูฝนซึ่งเป็นช่วงที่
ผลผลิตออก ทางกลุ่มจึงต้องคอยดูแลเช่นกัน 
เพราะมีคนต่างถิ่นเข้ามาหาของป่า

ผมบอกพี่รุ ่งทิพย์ว่าพร้อมแล้ว เราจึง 
ขึน้รถพีส่มาน ไปด้วยกนัคนัเดยีว ระหว่างทาง
พี่สมานบอกว่า เทศบาลต�าบลโนนทองได้ตั้ง

งบประมาณขึ้นมาก้อนหนึ่ง เพื่อเป็นค่าน�้า 
คา่ข้าวให้แก่กลุ่มนี้ ซึ่งต้องยอมรับว่าคุม้ค่า 
เพราะพวกเขามีความตื่นตัว และมีจิตอาสา 
ที่จะรักษาป่าผืนนี้ตั้งแต่เริ่มต้น

เราเดินทางมาจนถึงทางเข้า ข้างหน้ามี
ป้ายเหล็กสีเขียว ผมจึงได้ทราบว่า เคยมี
หน่วยงานเอกชนมาท�าโครงการชมุชนรกัษ์ป่า 
สู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน ร่วมกับกรมปา่ไม้ 
และชาวบ้าน แต่โครงการส้ินสุดไปตั้งแต่ปี 
2556 ดีที่ว่าชาวบ้านยังตื่นตัว จึงรักษาป่าได้
อย่างยั่งยืน

พอเข้าเขตป่า ผมสังเกตเห็นร่องรอยของ 
ส่ิงปลกูสร้าง พีรุ่่งทิพย์บอกว่าเคยมพีระธุดงค์
มาปักกลดในป่า แต่ชาวบ้านทบทวนแล้ว 
ขอให้ออกไปดกีว่า เพราะไม่รู้ท่ีมาท่ีไป เลยยงั
ทิ้งร่องรอยไว้บางส่วน 

ในป่าผมเห็นกองหินโบราณ พี่รุ ่งทิพย์ 
ชี้ให้ผมดูจุดท่ีเป็นรูปคล้ายแม่ช้าง ตอนนี ้
ป่าปดิอยู ่ แต่ทันทีท่ีฤดูกาลมาถึง หรือใน 
เดือนพฤษภาคม ป่าจะพลุกพล่านด้วยผู้คน 
หลายครัง้หลายคราคนต่างถิน่มาแล้วหลงป่า 
กอ็าศยัคนของกลุ่มราษฎรอาสาสมคัรพทัิกษ์ป่า
เป็นผู้น�าการค้นหา พ่ีรุ่งทิพย์ชี้ไปทางพี่ชาย
เส้ือสีส้ม ชื่อของเขาคือ กรศิริ บุดดาค�า  
แกบอกว่าคนนี้รู้จักทุกซอกมุมของป่า ต่อให้
ไม่มีไฟฉายเข้ามาตอนกลางคืนก็เดินน�าได้ 
ส่วนอกีเรือ่งท่ีดแูลเป็นพเิศษคอืขยะ ซึง่ทางกลุ่ม
ขอความร่วมมือทุกคนไม่ให้ทิ้งขยะไว้ในป่า

ผมขอถ่ายรูปทุกคนบนโคกหิน แต่ละคน
เรียกแทนตัวเองว่าไทบ้าน ซึ่งก็คือชาวบ้าน 
พวกเขาดรูกัและหวงแหนป่าผนืนีจ้รงิๆ ผมว่า
จุดเริ่มต้นของการอนุรักษ์ป่า ต้องมาจาก
ความตระหนักรู้ของเจ้าของพื้นที่นี่แหละ...
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เกษตรกรรมยัง่ยนื 
ภำค 2
Sustainable agriculture part II
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แผนเปลี่ยนนิดหนอ่ย เพราะพี่สมาน 
รับโทรศัพท์จากใครคนหนึ่ง เสียงปลายสาย
ชวนไปกินข้าวท่ีสวน โดยจะท�าต้มไก่ให้กิน  
พ่ีสมานบอกผมว่าไปท่ีนั่นเลยดีกว่า เปลี่ยน
จากไก่ย่างไดโนเสาร์เป็นไก่ต้ม กินข้าวเสร็จ 
จะได้สัมภาษณ์เจ้าของสวนต่อเลย ผมลาพี่ๆ 
ราษฎรอาสาสมัครพทิักษ์ป่า แล้วเดินทางต่อ

เมือ่ไปถงึจึงรู้ว่าเป็นสวนไผ่ รถจอดหน้าบ้าน 
สวนไผ่อยู่ตดิกนั พ่ีสมานส่งเสียงเรยีกคนในบ้าน 
ไม่นานก็มีคนออกมาต้อนรับ แกเชื้อเชิญ 
ให้เรานั่งเล่นกันก่อน ส่วนต้มไก่นั้นยังมิได้ 

เริ่มขั้นตอนแรกเลย พี่สมานขันอาสาจับไก ่
ท่ีเดนิอยู่ให้ แกคว้าเชอืกมาท�าบ่วง วางอาหาร
ไว้ในบ่วง รอคอยเวลา แต่ไก่เหมือนรู ้ทัน  
หลบไปได้ทุกครัง้ จนเจ้าถิน่ต้องวิง่ไล่จบั ส่วน
ผมเดด็มะม่วงจากต้น มดีวางอยู่บนโต๊ะ เฉาะ
กินไปพลาง หน่อไม้อยู่ในหม้อต้มก่อนแล้ว 
เหลือแต่ไก่ที่ใกล้ได้ตัว

ผมขอข้ามขั้นตอนเชือดไปสักหนอ่ย แต่
เพิ่งรู้ว่าต้องต้มไก่ก่อน แล้วค่อยมาถอนขน 
ผมยืนมองครู่หนึ่ง ปล่อยให้เป็นหน้าท่ีของ 
ผู้เชี่ยวชาญ
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สวนไผ่

ลวง-สุพล บุญมาชาลี

สวนไผ่
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รถไปดูตัวอย่างท่ีบ้านโนนรัง ต�าบลสาวะถี 
แล้วกลบัมาเริม่ปลกูบนพืน้ท่ีหนึง่ไร่ โดยเลือก
ไผ่เลีย้งพนัธ์ุเบามาปลกู เพือ่ให้ออกนอกฤดดู้วย

ช่วงแรกปลูกโดยเว้นระยะห่าง 1.5 เมตร 
ท้ังแนวดิ่งแนวราบ กระท่ังมารู้ทีหลังว่าควร
เว้นระยะ 2 เมตร แต่ไม่ทันแล้ว ลงุลวงบอกว่า 
ตอนนั้นน�ามาปลูก 200 กอ เอาลงดินแล้ว
ปล่อยน�้าผ่านระหว่างกลาง

เมื่อติดก็เริ่มเก็บขาย แต่ลุงลวงจะเก็บ 
ล�าไผ่ไว้ 3-4 ล�าต่อกอ นอกจากขายหน่อแล้ว 

สวนไผ่แห่งนี้เป็นของ ลวง และสุพล  
บุญมาชาลี คณุลงุชือ่ลวง ส่วนคณุป้าชือ่สุพล 
ผมนั่งรออยู่ครึ่งชั่วโมง ส�ารับอาหารก็ทยอย
มาลงบนเส่ือ กินกลางดนิแบบไทบ้าน นอกจาก
ต้มไก่แล้ว ยังมีหน่อไม ้ ผลิตภัณฑ์ของท่ีนี่  
พรกิน�า้ปลาวางพร้อม เราร่วมกินข้าวพร้อมหน้า 
เมื่ออิ่มหน�าแล้วจึงเริ่มคุยกัน

ลุงลวงเล่าความหลังให้ฟังว่า เดิมท�าไร่
ท�านา สามารถเลี้ยงดูลูกจนเติบใหญ่ กระทั่ง
ในปี 2551 เพือ่นชวนมาปลกูหน่อไม้ เลยจ้าง
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เก็บเงินเข้ากระเป๋าได้ 300-400 บาท
นอกจากนี ้ลงุลวงยงัท�างานรบัจ้างอย่างอืน่ 

อย่างรับจ้างเลื่อยไม้ตอ แต่เทียบกันแล้ว  
ลุงลวงยอมรับว่าท�าหน่อไม้ดีกว่า เพราะ 
ไม่ต้องลงแรงมาก อนาคตคงปรับลดเหลือ 
ท�าหน่อไม้และปลูกข้าว แค่นี้ก็มีกินมีใช้

พี่สมานกระซิบว่า เห็นอย่างนี้แกอยู่ด ี
กินดี อนาคตอยากท�าให้ได้บ้าง แต่ติดวา่ลูก
ยังต้องเรียน มีเงนิเดือนย่อมเป็นหลักประกัน
ที่มั่นคงกว่า ผมเห็นด้วยตามนั้น...

ยงัตดัออกมาเป็นพนัธ์ุขายด้วย ส่วนช่วงฤดฝูน
เป็นช่วงแต่งกิ่ง หน่อไม้ออกมาก ได้ขายมาก 
แต่ราคาต่อกิโลกรัมก็ลดลงไป ลุงลวงเผยว่า 
หน้าหน่อไม้ได้เงินถึงหลักพันบาท 

เมื่อหมดฝน หรือหลังเกี่ยวข้าว ลุงลวง
เริม่แต่งก่ิง ใส่ปุ๋ยสูตร 15-15-15 ตราดาวแดง 
ขี้อ้อย เอารถไถดินกลบเข้า แล้วปล่อยน�้าเข้า
ตรงร่อง ลุงลวงกล่าวว่าในอนาคตจะท�าระบบ
น�้าหยด เพื่อบ�ารุงให้ออกนอกฤดู ซึ่งราคาพุ่ง
ไปถึงกิโลกรัมละ 50-60 บาท วันหนึ่งน่าจะ
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ศูนย์เรียนรู้เกษตรผสมผสาน
ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง

ท้องยังไม่ทันย่อยของเก่า มาถึงศูนย์ 
เรียนรู้เกษตรผสมผสานตามหลักเศรษฐกิจ 
พอเพียงของ บุญสวน ค�าแหง ก็ได้กินอีก

พ่อบญุสวนต้อนรบัผมด้วยน�า้มะพร้าวสด
จากต้น ไม่หวานมาก แต่กินแล้วดี แถมยัง
เฉาะฝรั่งให้กิน ผมนั่งอยู ท่ี่แคร่หลังบ้าน  
ทางเข้ามายงัเห็นเป็นทุ่งนาโล่ง แต่ในเขตบ้าน
ของพ่อบุญสวนนี้ แกเนรมิตให้เป็นสวนป่า 
ร่มรืน่ด้วยไม้ใหญ่ ส่วนใหญ่เป็นผลหมากรากไม้ 
กินได้ทั้งนั้น

พ่อบุญสวนเกิดท่ีนี่ แต่บรรพบุรุษคือ 
คุณพ่อ เป็นคนจังหวัดมหาสารคาม กระท่ัง 
มาแต่งงานกับคุณแม่ซึ่งเป็นคนท้องถิ่นนี้ 

ย้อนกลับไปสมัยก่อน พ่อบุญสวนเป็น 
คนหนึง่ท่ีเดนิทางไปแสวงโชคไกลถงึกรงุเทพฯ 
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กระท่ังแต่งงานมีลูก ประกอบกับในเมืองมี
เหตุการณ์พฤษภาทมิฬ จึงยา้ยกลับมาบา้น 
พร้อมกบัดแูลพ่อแม่ไปด้วย ตอนนัน้พ่อบญุสวน
รับจ้างท่ัวไป ผืนดินตรงนี้ว่างเปล่า เป็นท่ีนา
ไว ้ปลูกข้าวอย่างเดียว แต่ภาพท่ีผมเห็น 
วันนี้ ช่างห่างไกลกับค�าว่าว่างเปล่า ผมบอก
พ่อบุญสวนไปอย่างใจคิด

“บ่อน�า้ท่ีเห็น คนของทางการเข้ามาขุดให้
เม่ือป ี 2536 เลยมีบ่อน�้าในพื้นท่ี ตอนนั้น 
พ่อเห็นตลาดฮิตอะไร ก็ท�าไปตามกระแส  
จนครัง้หนึง่เจอกะหล�า่ปลรีาคารบัซือ้กิโลกรมั
ละ 20 สตางค ์ เลยเลิก” พ่อบุญสวนย้อน 
อดีตให้ฟัง

กระทั่งในปี 2540 ส�านักพระราชวังเปิด
อบรมทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชด�าริ ท่ี

จงัหวดัขอนแก่น โดยคดัเลอืกเกษตรกรต�าบล
ละ 1 คน พ่อบญุสวนเป็นตวัแทนต�าบลโนนทอง 
ไปอบรมท่ีส�านักเกษตรขอนแก่น ท้ังยังได้ไป
ศกึษาดงูานท่ีศนูย์ศกึษาการพฒันาเขาหินซ้อน 
และได้รับพระราชทานเงินทุน 5,000 บาท 

ตอนนั้นพ่อบุญสวนได้แรงบันดาลใจ 
เหมือนมีไฟในตัว จึงน�าเงินทุนพระราชทาน
มาเล้ียงเป็ดพันธุ์บาร์บารี่ และเลี้ยงวัวควบคู่
กันไป แถมยังหาพันธุ์ไมย้ืนต้นมาปลูก โดย
เน้นพืชเลี้ยงชีพ เก็บกินได้ 

“พ่อถามตัวเองก่อนว่าอยากกินอะไร  
แล้วปลูกสิ่งนั้น ตั้งใจให้เป็นไม้ยืนต้น เพื่อให้
ท่ีนี่เป็นสวนป่าผสมผสาน เลยมีท้ังมะพรา้ว 
แก้วมังกร สับปะรด” พ่อบุญสวนอธิบาย

บุญสวน ค�าแหง
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ผมเห็นต้นแก้วมังกรจ�านวนมากเกินกิน 
พ่อบุญสวนบอกว่า เริ่มลองปลูกไม่มาก  
แต่เมื่อท�าไปจึงรู ้ว ่าแก้วมังกรเล้ียงชีพได้ 
ต้นทุนต้นละ 250 บาท รวมเสาปูน กิ่งพันธุ์
ทั้งสีม่วง สีแดง และสีขาว แต่ของพ่อบุญสวน
มีสีขาวมากที่สุด 

“เปน็ผลไม้ท่ีตลาดต้องการ โดยเฉพาะ
ตรษุจนี สารทจนี ราคาดมีาก” เจ้าของสวนกล่าว

ส่วนสับปะรด พ่อบุญสวนท�ามานาน
เกือบสิบปี เป็นผลไม้ทนแล้ง เริ่มออกดอก
ตั้งแต่เดือนเมษายน พอเข้าเดือนพฤษภาคม 
ก็เก็บขาย ยาวไปจนถึงเดือนพฤศจิกายน 
กิโลกรัมละ 20 ถึง 25 บาท แล้วยังมีขนุน 
พอสุกก็ตัดจากต้น โดยพ่อบุญสวนลงขาย 
ในไลน์ มีกลุ่มเจ้าหน้าที่อย่างพี่สมานนี่แหละ
เป็นลูกค้า ส่ังจองกี่ขีดว่ากันไป พ่อบุญสวน 
จะแกะแล้วไปส่งให้ถึงที่

นอกจากนี้ ภรรยาของพ่อบุญสวนยังเอา
ของไปขายท่ีตลาดนัดคลองถม ทุกวันจันทร์ 
พุธ และศุกร์ ผมถามถึงพืชเศรษฐกิจอื่นๆ  
แกตอบว่าตอนนี้เลิกท�าอ้อยไปแล้ว เพราะ
ต้องใช้แรงงาน จ้างไม่ไหว ท�าอย่างประมาณตน
ดีกว่า 

“ปลกูข้าวไรซ์เบอร์รดีกีว่า ยมืท่ีดนิพีน้่อง
ท�า ตอนพ่อแม่เสีย พ่อมีพี่น้อง 5 คน ที่ดิน 
25 ไร่ ก็แบ่งให้เท่ากัน แต่บางคนไม่ได้ท�า  

พ่อก็ขอพื้นที่มาท�า” พ่อบุญสวนเล่า
พ่อบุญสวนขอสัมภาษณ์ผมกลับบ้าง 

เกี่ยวกับชีวิตในช่วงวัยปัจจุบัน ด้วยลูกชาย 
ท้ัง 2 คนมีอายุรุ่นราวคราวเดียวกันนี้ ผม 
ตอบตามความสัตย ์จริง ท่ีตัวเองคิดและ 
ยึดถือปฏิบัติ แกพูดว่าโชคดีท่ีลูกชายคนเล็ก
อยากกลับมาท�าเกษตรที่บ้าน

ผมขอให้พ่อบญุสวนพาชมพืน้ท่ี ระหว่าง
เดินไปด ้วยกัน แกบอกว ่าจะขยายขนุน 
พันธุ ์ทวาย เพราะขายดี โดยฤดูฝนขาย
แก้วมงักร ฤดแูล้งขายขนนุ ฤดหูนาวกม็ผีกักิน 
มีปลาดุก ปลานิล แกยังเร่งเร้าให้ผมไปชม
คอนโดกบ ซึง่ใช้ยางรถยนต์เก่ามาท�า ในคอนโด
มีนวัตกรรมผันน�้าเก่าออก เพียงแค่เปดิท่อ  
น�้าเก่าที่มีมูลก็ไหลลงสู่บ่อ เป็นอาหารปลา 

“อย่างกบนี่ พ่อผสมพันธุ์ขาย แยกตัวผู้
ตัวเมียออกจากกันสักเดือน มันจะร้องหากัน 
พอฝนตกหน่อยๆ ก็จับมาอยู ่บ่อเดียวกัน  
เช้าจับออก” พ่อบุญสวนกล่าว

ผมเห็นแววตาซึ่งเปี่ยมด้วยความภูมิใจ 
ในทุกส่ิงทุกอย่างท่ีท�า ดูเหมือนพ่อบุญสวน
และภรรยาจะสนุกกับการถ่ายรูป ท้ังสอง 
จัดเต็มให้ผมหลายแอ็คชันด้วยกัน...
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โฮมสเตย์พ่อบุญสวน
Homestay

นอกจากเป็นศนูย์เรยีนรู้เกษตรผสมผสาน
แล้ว บ้านของบุญสวน ค�าแหง ยังเป็น 
โฮมสเตย์ของต�าบลโนนทองด้วย เหมาะ
ส�าหรับผู ้ท่ีต้องการมาพักผ่อน และเรียนรู ้
วิถีชีวิตไปพร้อมกัน 
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ในสวนนี้ร่มเย็น ผิดกับอากาศภายนอก 
ต�าแหน่งท่ีตั้งของบ้านเปรียบเสมือนไข่แดง  
มี ท่ีนาโอบล้อมสวนและตัวบ้านไว ้มิดชิด  
มาพักที่นี่ อย่างแรกต้องได้รู้จักการท�าเกษตร 
ท้ังจากส่ิงท่ีเห็นอยู ่ตรงหน้า และจากค�า 
บอกเล ่าของพ่อบุญสวน ผมเองยังเกิด 
แรงผลักดันข้างในอยู่ไม่น้อย

ชวีติท่ีนีไ่ม่ได้ปรงุแต่ง เป่ียมด้วยความจรงิใจ 
พ่อบญุสวนและภรรยาอยู่อย่างไร คนท่ีมาพกั
ก็ได้อยู่อย่างนั้น แต่อยู่ดีกวา่หน่อย เพราะ 
พ่อบญุสวนจะสละบ้านให้นอน ขณะท่ีตวัเองและ
ภรรยาออกไปกางมุ้งนอนตรงเถียงหน้าบ้าน

ส่วนอาหารการกิน แน่นอนว่าต้องมีเมนู

ปลา หรือจะลองเมนูกบ พ่อบุญสวนก็พร้อม
จัดให้ เพราะมีเหลือเฟืออยู่แล้ว และหลัง 
มื้ออาหารต้องตบด้วยผลไม้ตามฤดูกาล  
อย่างน้อยหนึ่งชนิด

เมื่อยามค�่ามาถึง แถวนี้เงียบกริบ เป็น
ช่วงเวลาแห่งการพักผ่อน ดูโทรทัศน์ หรือ 
อ่านหนังสือ เข้านอนกันแต่หัวค�่า เพื่อจะได้
ตื่นแต่เช้า เดินเล่นออกก�าลังกายในสวน  
ชมววิทิวทัศน์โดยรอบ และเฝ้ารอดวงอาทิตย์
โผล่พ้นขอบฟ้า

แค่ท่ีว่ามา ก็มีความสุขแล้ว เมื่อกลับ 
เข้าสู ่วิถีเมือง เราอาจโหยหาบรรยากาศ 
แบบนี้ จนกว่าจะได้สัมผัสอีกครั้ง...

บุญสวน ค�าแหง และภรรยา
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เทีย่วชมยำมเยือน
Sightseeing
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พื้นท่ีส่วนใหญ่ของต�าบลโนนทองเปน็ 
พืน้ท่ีเกษตรกรรม พีส่มานบอกว่า ไม่มหีรอก 
ท่ีท่องเท่ียวภายในต�าบล ต้องเข้าไปในเขต
อ�าเภอภูเวียงโน่นแหละ แต่ให้ผมลองถาม 
เรือ่งนีก้บันายกฯ สงกรานต์ และปลดัวิชญ์พล
อกีที ตอนท่ีไปร�า่ลากนั...
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ทุ่งปอเทือง 
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ผมมาถึ งส� านักงานเทศบาลต� าบล 
โนนทอง ได้เวลาบอกลา ผมนัง่ลงตรงชดุโซฟา
รับแขก ลองถามนายกฯ สงกรานต์ และ 
ปลดัวิชญ์พล ถงึแหล่งท่องเท่ียวภายในต�าบล 
เผื่อผมจะได้แวะไปเยี่ยมชมและถ่ายรูป ก่อน
เดินทางไปสนามบินขอนแก่น

ตอนแรกเกือบคอตกด้วยความผิดหวัง 
เพราะนายกฯ สงกรานต์ตอบว่า ต�าบลโนนทอง
เป็นแหล่งเกษตรกรรม ไม่มีท่ีท่องเท่ียว แต่ 
ในช่วงปีท่ีผ่านมา นายกฯ สงกรานต์ได้ใช ้
จุดแข็งเรื่องเกษตรกรรมนี่แหละส่งเสริม 
การท่องเที่ยว

ผมเริ่มสับสนเล็กน้อย ปลัดวิชญ์พลเลย
ช่วยอธิบายว่า ช่วงปลายปีท่ีผ่านมา ส�านกังาน
พัฒนาท่ีดินจังหวัดขอนแก่นมอบเมล็ดพันธุ์
ปอเทือง เพื่อให้เกษตรกรในต�าบลโนนทอง 
น�าไปปลูก นายกฯ สงกรานต์จึงประสานหา
เกษตรกรท่ีมคีวามพร้อม จนเกิดเป็นทุ่งปอเทือง 
ที่มีความกว้าง 500 ไร่ 

ปอเทืองเป็นพืชอายุส้ัน ปลูกหลังเกี่ยว
ข้าว นอกจากส�านักงานพัฒนาท่ีดินจังหวัด

ขอนแก่นจะรับซื้อผลผลิตแล้ว เกษตรกร 
ยังสามารถไถกลบต้นเป็นปุ๋ยพืชสดได้ด้วย 
โดยในช่วงท่ีปอเทืองโตเต็มท่ี ทางเทศบาล 
ต�าบลโนนทองได้จัดให้เป็นแหล่งท่องเที่ยว 

“เกษตรกรไดร้ายได ้ แปลงเกษตร
สวยงาม แถมช่วงเดือนธันวาคมอากาศดี  
เราจัดกิจกรรมปั่นจักรยานควบคู ่ไปด้วย” 
ปลัดวิชญ์พลกล่าว

ดังนั้นในปีนี้ นายกฯ สงกรานต์จึงตั้งใจ 
ท�าต่อ เพื่อให้เกษตรกรมีรายได้จากการปลูก
ปอเทือง ยิ่งมองว่าปอเทืองช่วยลดปริมาณ
สารเคมีด้วย ยิ่งมีแต่ได้ ส่วนกิจกรรมส่งเสริม
การท่องเท่ียว ท่ีมีแน่นอนคือปั่นจักรยาน  
และคนท่ีผ่านไปมาก็สามารถแวะถ่ายรูป 
กับทุ่งปอเทืองได้ 

นายกฯ สงกรานต์เชญิให้ผมมาดขูองจรงิ
ตอนปลายปี ผมว่าถ้ามีโอกาสผ่านมาคง 
ไม่พลาด เพราะผมเองกไ็ม่เคยเห็นทุ่งปอเทือง 
เหมือนกัน และเมื่อนายกฯ สงกรานต์ส่งภาพ
มาให้ดู เลยยิ่งอยากมาดูให้เห็นกับตาตัวเอง
สักครั้ง...
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บทส่งท้ำย 
The end
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เวลาผ่านไปรวดเร็วเหลือเกิน ได้เวลา 
ต้องกลับภูมิล�าเนาอีกครั้ง ผมกล่าวค�าลา 
นายกฯ สงกรานต์ กับปลัดวิชญ์พล และ
ขอบคุณทั้งสองส�าหรับการดูแลเป็นอย่างดี
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ผมเดนิออกมาขึน้รถ พีส่มานเป็นคนไปส่ง 
ด้วยต้องกลบับ้านในเมอืงอยู่แล้ว รถยงัไม่ทัน
เคลื่อนตัวออกจากเทศบาล ผมนึกขึ้นได้  
รีบบอกพี่สมานว่าลงไปถ่ายรูปกันสักหน่อย 
เดี๋ยวจะไม่รู้กันว่าคนไหนคือพี่สมาน

ถนนฝั่งขาเข ้าเมืองกระเด ้งกระดอน
หน่อย ผ่านการปะมาแล้วหลายครั้ง อีกท้ัง 
เป็นเส้นทางในการล�าเลียงอ้อยเข้าโรงงาน 
ที่ตั้งอยู่ริมถนนมลิวรรณ

ระหว่างทางพีส่มานชวนผมคยุหลายเรือ่ง 
โดยเฉพาะความคิดความอ่านของคนรุ่นผม 
เผื่อว ่าจะได ้ไปปรับใช ้ในครอบครัว ผม 
บอกว่าช่องว่างระหว่างวัยเป็นเรือ่งเข้าใจยาก 
เลยพอเข้าใจหัวอกคนเป็นพ่อ วันหนึ่งผมเอง
อาจตกอยู่ในสถานการณ์เดียวกัน

รถเข้าเทียบอาคารผู ้โดยสารขาออก  
ผมขนของลงจากรถ มีสัมภาระท่ีติดตัวมา 
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รวมท้ังผลไม้จากสวนพ่อบุญทัย พี่สมาน 
ทิ้งท้ายว่า ถ้าบังเอิญผ่านมาขอนแก่น ก็ลอง
โทรศัพท์หากัน เผื่อได้ไปกินข้าวด้วยกัน  
ผมยิ้มรับ และกล่าวขอบคุณอีกครั้ง

เช้าวันถัดมาท่ีกรุงเทพฯ ผมรื้อข้าวของ
ออกจากกระเป ๋า เ ส้ือผ ้ากองโตรอคอย 
การซักล ้าง รวมกับของรอบสงกรานต ์
ท่ีผ ่านมาด้วย กระท่ังตกบ่ายจึงเดินไปท่ี 
ร้านกาแฟในป๊ัมน�า้มนัปากซอยลาดพร้าว 36 

ผมรู้สึกล้า จึงส่ังผลไม้ปั่นมาดื่มแทนกาแฟ 
และหยิบหนังสือท่ีอยู่ในร้านมานั่งอ่าน ส่วน
โน้ตบุ๊กที่ถือติดมายังเก็บอยู่ในซอง 

ผมนั่งพลิกหน้านิตยสารไปเรื่อยเปื่อย 
เห็นภาพดอกคูนบานสวย ชวนให้คิดถึง 
ตอนเดินทาง ทุกฤดูกาลย่อมมีความพิเศษ
เฉพาะตัว 

นั่นอาจท�าให้เราเฝ้ารอการมาถึงของ
อะไรสักอย่าง...
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ติดต่อ : เทศบาลต�าบลโนนทอง
หมู่ 2 ถนนกุดฉิม-ภูเวียง ต�าบลโนนทอง 

อ�าเภอหนองเรือ จังหวัดขอนแก่น 40210
เบอร์โทรศัพท์ : 043-425-102
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