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๑.   ข้อมูลสถานะสุขภาวะของชุมชน 
 ๑.๑ ข้อมูลทั่วไปพื้นที่
 ต�ำบลป่ำสัก มพีืน้ทีท่ัง้หมด ๕๐.๒ ตำรำงกโิลเมตร หรือ ๓๑,๓๗๕ ไร่ โดยมสีภำพพืน้ท่ีเป็นท่ีรำบและท่ีรำบเชงิเขำ อดุมสมบรูณ์ไปด้วยพชืพนัธ์ุธัญญำหำร 
มีผลไม้ท้องถิ่นหลำกหลำยชนิด  ประชำกรทั้งหมด ๕,๕๘๑ คน ๒,๒๓๒ ครัวเรือน (ข้อมูลจำกระบบ TCNAP) พื้นที่ท�ำกำรเกษตรทั้งหมด  ๒๐,๖๒๕ ไร่ พื้นที่ป่ำ 
ซึ่งเป็นป่ำชุมชน ๕๒๐ ไร่ พ้ืนที่อยู่อำศัย ๑๐,๗๕๐ ไร่ มีแหล่งน�้ำธรรมชำติทั้งหมด ๕ แห่ง เป็นหนองน�้ำ ๓ แห่ง เป็นแม่น�้ำ ๒ แห่ง ใช้ในกำรท�ำกำรเกษตร  
และหำเลี้ยงชีพของคนป่ำสัก มีประปำหมู่บ้ำนทั้งหมด ๑๕  แห่งซึ่งครอบคลุมทั้งต�ำบล มีโรงเรียนในพื้นที่ทั้งหมด ๓ แห่ง ซึ่งอยู่ในสังกัดของส�ำนักงำนเขตพื้นที ่
กำรศึกษำขั้นพื้นฐำนเชียงรำยทั้งหมด มีศูนย์พัฒนำเด็กเล็กทั้งหมด ๓ แห่ง ซึ่งบริหำรงำนโดยองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลป่ำสัก มีหน่วยบริกำรประชำชน ๑ แห่ง 
มีโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบล ๒ แห่ง วัดและส�ำนักสงฆ์ทั้งหมด ๑๑ แห่ง กลุ่มอำชีพ ๑๖ กลุ่ม กองทุนและสถำบันกำรเงินทั้งหมด ๔๔ กองทุน ประชำชนต�ำบล 
ป่ำสักส่วนใหญ่ประกอบอำชพีรบัจ้ำง และรองลงมำประกอบอำชีพท�ำนำ ท�ำสวน คนป่ำสกัมบีคุลกิเป็นคนท่ีอยูง่่ำยกนิง่ำย และมวีถิชีวีติแบบพึง่พำอำศยักนั แบ่งปันกนั  
ไม่ว่ำยำมทุกข์หรือยำมสุข

 ๑.๒ ข้อมูลด้านสังคม
 ต�ำบลป่ำสัก มีประชำกรทั้งหมด ๕,๕๘๑ คน ชำย ๒,๖๓๑ คน หญิง ๒๙๕๐ คน ๒,๒๓๒ ครัวเรือน (จำกข้อมูล TCNAP) โดยมีควำมหนำแน่นประชำกร 
๑๑๑ คนต่อตำรำงกิโลเมตร โดยมีสัดส่วนประชำกรต่อ ๑๐๐ คน ดังนี้  เด็กปฐมวัย ๓ คน เด็กและเยำวชน ๖ คน วัยแรงงำน ๖๕ คน กลุ่มเตรียมพร้อมเข้ำสู ่
วัยสูงอำยุ ๒๐ คน และผู้สูงอำยุ ๒๖ คน ส่วนใหญ่นับถือศำสนำพุธ ๕,๕๕๐ คน ที่เหลือคือศำสนำคริสต์ และอิสลำม เด็กปฐมวัยมีทั้งหมด ๑๖๕ คน อยู่กับพ่อและแม่  
๙๔ คน อยูก่บัปูย่่ำตำยำย ๕๑ คน อยูก่บัพ่อหรือแม่ ๑๖ คน และอยูก่บัญำต ิ๔ คน ทกุคนได้รบักำรเข้ำเรยีน อตัรำเข้ำเรยีนสทุธใินระดบักำรศกึษำขัน้พืน้ฐำน ๓๒๒ คน 
โดยคนท่ีจบกำรศึกษำชั้นประถมศึกษำทุกคนสำมำรถอ่ำนออกเขียนได้ ผู้สูงอำยุในชุมชนมีทั้งหมด ๑,๔๔๑ คน อยู่อำศัยร่วมกับลูกหลำนหรือญำติ คิดเป็น 
ร้อยละ ๑,๓๘๓ คน อยู่ร่วมกันกับผู้สูงอำยุ ๒๔ คน อยู่เพียงล�ำพัง ๑๘ คน ในต�ำบลป่ำสักทุกหมู่บ้ำนมีกองทุนที่จัดสวัสดิกำรภำยในชุมชน กองทุนในต�ำบล 
ที่มีกำรจัดสวัสดิกำร กรณีเกิด ป่วย และเสียชีวิต ๗ กองทุน คนในต�ำบลที่เข้ำร่วมเป็นสมำชิกของกองทุนสวัสดิกำรชุมชน ๑,๑๘๔ คน

 ๑.๓ ข้อมูลด้านเศรษฐกิจ
 ต�ำบลป่ำสัก มีรำยได้ต่อหัวประชำกร ๗๓,๖๘๗ บำท รำยได้รวมเฉลี่ยของครัวเรือน ๒๐๙,๙๒๙ บำทต่อปี ประชำกรประกอบอำชีพหลักโดยกำรรับจ้ำง 
เป็นอันดับแรก รองลงมำคือกำรท�ำนำ ประชำกรวัยแรงงำน ๑๕-๕๙ ปี มีอำชีพและมีรำยได้ ๓,๔๐๕ คน และประชำกรผู้สูงอำยุท่ีมีอำชีพและมีรำยได้ ๘๓๕ คน  
มีครวัเรอืนทีมี่กำรออม ๗๗๙ ครวัเรอืน โดยออมกบัธนำคำรพำณชิย์ ๑๙๖ ครวัเรอืน ธนำคำรเพ่ือกำรเกษตรและสหกรณ์ (ธกส.) ๑๔๙ ครวัเรอืน และกลุม่ออมทรพัย์ 
๑๓๑ ครัวเรือน ต�ำบลป่ำสักมีกลุ่มอำชีพทั้งหมด ๑๖ กลุ่ม โดยมีสัดส่วนทุนหมุนเวียนของกลุ่ม ๖,๗๖๗ บำทต่อประชำกรทั้งหมด
 ครัวเรือนที่มีภำระหนี้สิน ๖๙๑ ครัวเรือน โดยหนี้สินเกิดจำกกำรท�ำกำรเกษตร และค่ำใช้จ่ำยด้ำนอำหำรเป็นส่วนใหญ่ ครัวเรือนมีที่ดินท�ำกินเป็น 
ของตนเอง ๑,๑๑๖ ครัวเรือน และครัวเรือนที่เช่ำที่ดินท�ำกิน ๖๐๒ ครัวเรือน

 ๑.๔ ข้อมูลด้านสุขภาพ
 ต�ำบลป่ำสักมีเด็กปฐมวัยจ�ำนวน ๑๖๕ คน ใน ๑๐๐ คน เด็กน�้ำหนักต�่ำกว่ำเกณฑ์ ๒ คน น�้ำหนักเกินเกณฑ์ ๙ คน และมีพัฒนำกำรสมวัย ๘๙ คน วัน
ท�ำงำนมีทั้งหมด ๓,๐๔๕ คน มีพฤติกรรมเสี่ยงจำกกำรประกอบอำชีพ ๓ อันดับ คือ ท�ำงำนในบริเวณที่มีฝุ่นละออง ใช้สำรเคมีไม่ป้องกัน และสูดดมสำรเคมีที่เป็น
อันตรำย มีพฤติกรรมเสี่ยงด้ำนสุขภำพ ๓ อันดับแรก คือ ดื่มสุรำเป็นประจ�ำ กินอำหำรสุก ๆ  ดิบ ๆ  และสูบบุหรี่เป็นประจ�ำ อำยุ ๑๔ ปี เริ่มสูบบุหรี่แล้ว และ อำยุ ๙๑ ป ี
ยังสูบบุหรี่ อำยุ ๑๕ ปี เริ่มดื่มแอลกอฮอล์แล้ว และอำยุ ๗๒ ปี ยังดื่มแอลกอฮอล์อยู่ กำรเจ็บป่วยเร้ือรัง ๓ อันดับแรก คือ ควำมดันโลหิตสูง เบำหวำน  
และปวดข้อ/ข้อเสื่อม เนื่องจำกกำรท�ำงำน
 ต�ำบลป่ำสักมีโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบล ๒ แห่ง ในพื้นท่ี โดยสัดส่วนบุคลำกรท่ีให้บริกำรด้ำนสำธำรณสุข ๑ คน ต่อประชำกร ๘๓๐ คน   
โดยมีนักวิชำกำรสำธำรณสุข ๕ คน พยำบำล ๓ คน ทันตำภิบำล ๑ คน และแพทย์แผนไทย ๑ คน มี อสม. ทั้งหมด ๑๙๒ คน

 ๑.๕ ข้อมูลด้านการเมืองการปกครอง
 ต�ำบลป่ำสัก มีจ�ำนวน ๑๓ หมู่บ้ำน นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบล มีรองนำยก ๒ คน  เลขำนุกำร ๑ คน และมีสมำชิกสภำจ�ำนวน ๒๕ คน กำรสร้ำงกำร
มีส่วนร่วม กำรเข้ำร่วมใช้สิทธิเลือกตั้งครั้งที่ผ่ำนมำ จ�ำนวน ๓,๙๔๔ คน ครัวเรือนที่เข้ำร่วมรณรงค์กำรเลือกตั้ง ๓๙๗ ครัวเรือน มีกำรจัดแผนพัฒนำหมู่บ้ำนทั้งหมด 
๑๓ หมู่บ้ำน
 ช่องทำงกำรสื่อสำรของต�ำบลป่ำสัก ใช้เสียงตำมสำยหรือหอกระจำยข่ำว กำรบอกปำกต่อปำก และกำรใช้โทรศัพท์มือถือ เป็น ๓ อันดับแรก ซึ่งเป็นวิธ ี
ที่สำมำรถสื่อสำรกับประชำชนได้รวดเร็วที่สุด

 ๑.๖ ข้อมูลด้านสภาวะแวดล้อม
             องค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลป่ำสัก มีกำรคัดแยกขยะในทุกหมู่บ้ำน ตั้งแต่ระดับครัวเรือนโดยกำรท�ำบันทึกลงนำมควำมร่วมมือ (MOU) คัดแยกขยะตั้งแต่
ในระดับครัวเรือน และหน่วยงำนในพื้นที่ มีกำรจัดผ้ำป่ำขยะ เพื่อรวบรวมขยะท่ีสำมำรถขำยได้มำจัดตั้งเป็นกองทุนในกำรบริหำรจัดกำรขยะ และเป็นเงินทุนใน 
กำรด�ำเนินกำรโฮงเฮียนฅนเฒ่ำต�ำบลป่ำสัก โดยให้ผู้สูงอำยุน�ำขยะมำจำกบ้ำน มำรวบรวมกันและขำยขยะเพื่อเป็นกองทุนในกำรด�ำเนินกิจกรรม 
  กำรเกิดภัยพิบัติในพื้นที่ เกิดขึ้น ไฟไหม้ป่ำ ๕ ครั้ง น�้ำท่วม ๒ ครั้ง ภัยแล้ง ๑ ครั้ง และพำยุฤดูร้อน ๒ ครั้ง โดยครัวเรือนที่ได้รับผลกระทบจำกภัยพิบัติ 
ดินโคลนถล่ม ๑ ครัวเรือน ภัยแล้ง ๖๗ ครัวเรือน แผ่นดินไหว ๓๓ ครัวเรือน วำตภัย ๒๔ ครัวเรือน อัคคีภัย ๒ ครัวเรือน และน�้ำท่วม ๕๑ ครัวเรือน
              ครัวเรือนทุกครัวเรือนมีกำรเข้ำถึงพลังงำนไฟฟ้ำ และครัวเรือนที่มีกำรเข้ำถึงพลังงำนไฟฟ้ำโดยใช้พลังงำนแสงอำทิตย์ มีทั้งหมด ๖ ครัวเรือน ครัวเรือน 
ที่มีกำรเข้ำร่วมกิจกรรมกำรรักษำสิ่งแวดล้อม ๒,๑๙๔ ครัวเรือน 
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“ศาสตร์ของพระราชากับการสร้างเสริมสุขภาวะชุมชน”

๔



๕

๒. ปฏิบัติการระบบนิเวศชุมชน
      ๒.๑ แหล่งเรียนรู้การจัดการทรัพยากรดิน
            ๑) ศูนย์เรียนรู้ตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงประจ�ำต�ำบลป่ำสัก หมู่ที่ ๙
            ๒) โรงเรียนชำวนำไทยบ้ำนป่ำสักน้อย หมู่ที่ ๓
            ๓) กลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง หมู่ที่ ๑
 ๔) กลุ่มผักปลอดสำรพิษ หมู่ที่ ๒

      ๒.๒ แหล่งเรียนรู้การจัดการทรัพยากรน�้า
           ๑) กำรบริหำรจัดกำรประปำหมู่บ้ำน หมู่ที่ ๒
           ๒) กลุ่มผู้ใช้น�้ำฝำยแก้วลูน/ทุ่งแพะ หมู่ที่ ๑๒
           ๓) ป่ำชุมชนบ้ำนสันมะเค็ด หมู่ที่ ๙
           ๔) กองทุนอนุรักษ์หนองบัวหลวง หมู่ที่ ๙

 ๒.๓ แหล่งเรียนรู้การจัดการทรัพยากรป่า/พื้นที่สีเขียว
              ๑) ป่ำชุมชนบ้ำนสันมะเค็ด หมู่ที่ ๙
   ๒) กลุ่มอนุรักษ์ป่ำชุมชนบ้ำนสันมะเค็ด หมู่ที่ ๙
 ๓) ศูนย์เรียนรู้ตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงประจ�ำ
    ต�ำบลป่ำสัก หมู่ที่ ๙ 
             
 ๒.๔ แหล่งเรียนรู้การจัดการอาหารปลอดภัยเพื่อสุขภาพ
   ๑) ศูนย์เรียนรู้ตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงประจ�ำต�ำบลป่ำสัก หมู่ที่ ๙ 
   ๒) กลุ่มข้ำวกล้องเพื่อสุขภำพ หมู่ที่ ๑
   ๓) กลุ่มยุ้งฉำง หมู่ที่ ๒
   ๔) โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบลบ้ำนแม่ค�ำ หมู่ที่ ๑
   ๕) โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบลป่ำสัก หมู่ที่ ๓
   ๖) กลุ่มผักปลอดสำรพิษ หมู่ที่ ๒
   ๗) โรงเรียนชำวนำไทยบ้ำนป่ำสักน้อย หมู่ที่ ๓
   ๘) กลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์จำกกล้วย หมู่ที่ ๗
   ๙) ชมรม อสม. ต�ำบลป่ำสัก หมู่ที่ ๓
   ๑๐) หมู่บ้ำนเศรษฐกิจพอเพียง หมู่ที่ ๔

 ๒.๕ แหล่งเรียนรู้การจัดการขยะแบบบูรณาการ
     ๑) หมู่บ้ำนจัดกำรขยะ หมู่ที่ ๗ 
     ๒) ศูนย์เรียนรู้ตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงประจ�ำต�ำบลป่ำสัก หมู่ที่ ๙
     ๓) โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบลบ้ำนแม่ค�ำ หมู่ที่ ๑ 
     ๔) โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบลป่ำสัก หมู่ที่ ๓
     ๕) ชมรม อสม. ต�ำบลป่ำสัก หมู่ที่ ๓
    

 ๒.๖ แหล่งเรียนรู้การจัดการภัยพิบัติ
            ๑) กองทุนตักบำตรตำนต้อด หมู่ที ๑๓ วัดป่ำสักน้อย
            ๒) กำรบริหำรจัดกำรแบบมีส่วนร่วม ๔ ฝ่ำย หมู่ที่ ๓ องค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลป่ำสัก
            ๓) กลุ่มคนป่ำสักไม่ทอดทิ้งกัน หมู่ที่ ๑
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๓. การจัดการทรัพยากรดิน
 ๓.๑ ข้อมูลพื้นที่
 ต�ำบลป่ำสัก มีพื้นที่ทั้งหมด ๕๐.๒ ตำรำงกิโลเมตร หรือ ๓๑,๓๗๕ ไร่ โดยมีสภำพพื้นท่ีเป็นท่ีรำบสลับและที่รำบเชิงเขำ อุดมสมบูรณ์ไปด้วยพืชพันธุ์
ธัญญำหำร มีผลไม้ท้องถิ่นหลำกหลำยชนิด  ประชำกรทั้งหมด ๕,๕๘๑ คน ๒,๒๓๒ ครัวเรือน (ข้อมูลจำกระบบ TCNAP) พื้นที่ท�ำกำรเกษตรทั้งหมด  ๒๐,๖๒๕ ไร่ 
พื้นที่ป่ำซึ่งเป็นป่ำชุมชน ๕๒๐ ไร่ พื้นที่อยู่อำศัย ๑๐,๗๕๐ ไร่

 ๓.๒ ความเป็นมาของการจัดการทรัพยากรดิน 
              กำรจัดกำรดิน  ส่วนใหญ่ดินในต�ำบลป่ำสักเป็นดินเหนียวปนทรำย เหมำะแก่กำรปลูกข้ำว ส่วนบริเวณภูเขำจะมีสภำพดินเป็นดินสีแดง ชำวบ้ำนในพื้นที่
ส่วนใหญ่จะปลูกสบัปะรดเนือ่งจำกมรีำยได้ด ีผลผลติรำคำสูง รองลงมำคอื มันส�ำปะหลงั ข้ำวโพด ทีผ่่ำนมำมีกำรใช้สำรเคม ีและปุย๋เคมที�ำให้เกดิปัญหำดนิเสยีและ
เสื่อมคุณภำพลง จึงได้มีกำรส่งแกนน�ำจำกทุกหมู่บ้ำนไปอบรมหมอดินอำสำ ที่สถำบันพัฒนำที่ดิน และ น�ำควำมรู้มำผลิตปุ๋ยชีวภำพทดแทนกำรใช้สำรเคมี ท�ำให้
ดินร่วนซุยขึ้น และได้ผลผลิตดีขึ้น นอกจำกนี้ยังมีกำร ตรวจสภำพดินในทุกหมู่บ้ำน โดยกำรส่งไปตรวจที่สถำบันพัฒนำที่ดิน หำกมีควำมเป็นกรด-ด่ำงมำกเกินไป 
จะใช้สำรโดโลไมค์ปรับสภำพดิน มีกำรส่งเสริมกำรปลูกพืชผสมผสำน และกำรปลูกพืชหมุนเวียนทดแทนพืชเชิงเดี่ยว เพื่อรักษำหน้ำดิน ท�ำให้ปัญหำดิน 
เสื่อมสภำพลดลง และได้ผลผลิตมำกขึ้นทั้งนี้มีศูนย์เรียนรู้ถ่ำยทอด เทคโนโลยีกำรเกษตรต�ำบลป่ำสัก ท�ำหน้ำที่ในกำรถ่ำยทอดเทคนิควิธีในกำรป้องกันดิน 
เสื่อมสภำพด้วย

 ๓.๓ สถานะข้อมูลทรัพยากรดิน
 ต�ำบลป่ำสักมีปัญหำดินเค็มโดยกำรตรวจสอบคุณภำพดิน ๙๔ ครัวเรือน มีกำรปลูกพืชคลุมดิน ๑๘๖ ครัวเรือน ครัวเรือนเกษตรกรที่ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ใน 
กำรเพำะปลูกโดยไม่ใช้ปุ๋ยเคมีเลย ๔๐๑ ครัวเรือน มีกำรท�ำเกษตรกรรมยั่งยืน ๒๗๐ ครัวเรือน และมีพื้นดินที่มีกำรปรับปรุงสภำพ ๑,๖๙๗ ไร่ โดยพื้นที่ส่วนใหญ่คือ
พื้นท่ีของไร่ภูชนะใจ ที่มีกำรปรับปรุงดินจำกกำรที่ให้ประชำชนเช่ำพื้นท่ีในกำรท�ำสับปะรดท�ำให้ดินเสื่อมโทรม ได้ถูกปรับปรุงพื้นที่ใหม่จนมีสภำพดินที่ดีปลูกพืชได้
งอกงำมหลำยชนิด

 ๓.๔ ปฏิบัติการจัดการทรัพยากรดิน
 ๑) กำรตรวจวัดและวิเครำะห์คุณภำพดินในพื้นท่ีโดยศูนย์เรียนรู้ตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงประจ�ำต�ำบลป่ำสัก ได้น�ำดินในพื้นที่ต�ำบลไปให้
ส�ำนักงำนพัฒนำที่ดินจังหวัดเชียงรำยท�ำกำรตรวจวิเครำะห์คุณภำพดิน  
 ๒) กำรท�ำเกษตรอินทรีย์ ส่งเสริมกำรใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยหมักชีวภำพ ศูนย์เรียนรู้ตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงประจ�ำต�ำบลป่ำสัก เป็นผู้เผยแพร่
ควำมรู้ด้ำนกำรท�ำเกษตรอินทรีย์ให้กับเกษตรกร และผู้สนใจ 
 ๓) กำรส่งเสริมกำรเล้ียงไส้เดือนดินเพื่อปรับปรุงโครงสร้ำงดินและเพิ่มธำตุอำหำรให้แก่ดิน ซึ่งด�ำเนินกำรโดยศูนย์เรียนรู้ตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจ 
พอเพียงประจ�ำต�ำบลป่ำสัก ได้ท�ำกำรเพำะเลี้ยงไส้เดือนดินและใช้มูลไส้เดือนในกำรปรับปรุงสภำพดินในพื้นที่ศูนย์เรียนรู้ฯ
 ๔) กำรท�ำเกษตรผสมผสำน กำรท�ำเกษตรยั่งยืน และครัวเรือนเกษตรอินทรีย์ปลอดสำรพิษ ซึ่งต�ำบลป่ำสักมีโรงเรียนชำวนำไทยบ้ำนป่ำสักน้อย 
เป็นแหล่งเรียนรู้ในกำรท�ำเกษตรอินทรีย์ และกำรท�ำเกษตรยั่งยืน มีหลักสูตรเปิดสอนให้กับผู้ที่สนใจในเกษตรอินทรีย์ มีหมู่บ้ำนเศรษฐกิจพอเพียงบ้ำนป่ำแดด  
หมู่ที่ ๔ ที่มีกำรปลูกผักในครัวเรือนโดยไม่ใช้สำรเคมีเพื่อบริโภคในครัวเรือน 
 ๕) ส่งเสรมิกำรปลกูพชืสร้ำงรำยได้ รำยวนั รำยเดอืน และรำยฤดกูำล โดยองค์กำรบรหิำรส่วนต�ำบลป่ำสกัได้ส่งเสรมิให้เกษตรกรปลูกพชืผกัตำมฤดกูำล 
เพื่อสร้ำงรำยได้ให้กับครัวเรือนของเกษตรกรเนื่องจำกมีควำมปลอดภัยและมีรำคำดี
 ๖) กำรอนุรักษ์ดินเพ่ือให้คงควำมอุดมสมบูรณ์และแหล่งอำหำร โดยกลุ่มอนุรักษ์ป่ำชุมชนบำ้นสันมะเค็ด และคณะกรรมกำรป่ำชุมชน ได้ร่วมกันฟื้นฟ ู
ผืนป่ำที่ถูกท�ำลำยไป หลักจำกน้ันได้อนุรักษ์ดินในพื้นท่ีป่ำให้มีควำมอุดมสมบูรณ์ เกิดพืชพรรณต่ำงๆ ขึ้นมำ จนเกิดแหล่งอำหำรให้กับคนในชุมชนได้บริโภค 
และรักษำไว้ให้ลูกหลำนในอนำคต

 ๓.๕ ผลการปฏิบัติการและผู้ได้รับผลประโยชน์
       ดินเกิดควำมอุดมสมบูรณ์ มีควำมเหมำะสมในกำรท�ำกำรเกษตร เกิดกลุ่มเกษตรอินทรีย์ทั้งหมด ๔ กลุ่ม คือ กลุ่มเกษตรอินทรีย์ กลุ่มผักปลอดสำรพิษ 
กลุม่ข้ำวกล้องเพือ่สขุภำพ และโรงเรยีนชำวนำไทยบ้ำนป่ำสกัน้อย เกดิกำรส่งเสริมกำรใช้ปุย๋อินทรีย์แทนกำรใช้ปุ๋ยเคมเีพือ่ลดกำรตกค้ำงของสำรเคมทีีเ่ป็นอนัตรำย
ในดิน ท�ำให้ประชำชนได้รบัประทำนอำหำรทีม่สีำรเคมน้ีอยลง โดยประชำชนทกุกลุม่ประชำกรได้รบัผลประโยชน์ และกลุ่มเกษตรกรซึง่เป็นผู้ใช้ประโยชน์จำกทรพัยำกร
ดิน ๙๙๒ คน  

 ๓.๖ ความสอดคล้องตามเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals- SDGs)
 เป้ำหมำยที่ ๒ ยุติควำมหิวโหยบรรลุควำมมั่นคงทำงอำหำรและยกระดับโภชนำกำรและส่งเสริมกำรเกษตรที่ยั่งยืน / เป้ำประสงค์ที่ ๒.๑ ยุติควำม
หิวโหยและสร้ำงหลักประกันให้ทุกคน โดยเฉพำะที่ยำกจนและอยู่ในภำวะเปรำะบำงอันรวมถึงทำรกได้เข้ำถึงอำหำรท่ีปลอดภัยมีโภชกำรและเพียงพอตอลดท้ังปี 
ภำยใน ๒๕๗๓
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๔. การจัดการทรัพยากรน�้า
 ๔.๑ ข้อมูลพื้นที่
             ต�ำบลป่ำสัก มพีืน้ทีท่ัง้หมด ๕๐.๒ ตำรำงกโิลเมตร หรือ ๓๑,๓๗๕ ไร่ โดยมสีภำพพืน้ท่ีเป็นท่ีรำบและท่ีรำบเชงิเขำ อดุมสมบรูณ์ไปด้วยพชืพนัธ์ุธัญญำหำร 
มีผลไม้ท้องถิ่นหลำกหลำยชนิด  ประชำกรทั้งหมด ๕,๕๘๑ คน ๒,๒๓๒ ครัวเรือน (ข้อมูลจำกระบบ TCNAP) พื้นที่ท�ำกำรเกษตรทั้งหมด  ๒๐,๖๒๕ ไร่ พื้นที่ป่ำ 
ซึ่งเป็นป่ำชุมชน ๕๒๐ ไร่ พ้ืนที่อยู่อำศัย ๑๐,๗๕๐ ไร่ มีแหล่งน�้ำธรรมชำติทั้งหมด ๕ แห่ง เป็นหนองน�้ำ ๓ แห่ง เป็นแม่น�้ำ ๒ แห่ง ใช้ในกำรท�ำกำรเกษตร 
และหำเลี้ยงชีพของคนป่ำสัก

 ๔.๒ ความเป็นมาของการจัดการทรัพยากรน�้า
              ด้ำนกำรเกษตรทีผ่่ำนมำเกดิปัญหำเรือ่งกำรใช้น�ำ้ท่ีไม่เป็นธรรม ไม่เพยีงพอ หรือกำรท่ีไม่มกีำรจดัสรรกำรใช้ประโยชน์จำกน�ำ้ร่วมกนั ท�ำให้เกดิควำมขดัแย้ง 
ทั้งในพื้นที่ ระหว่ำงหมู่บ้ำน และระหว่ำงต�ำบล จึงเป็นที่มำของกำรจัดกำรตนเอง เนื่องจำกมีกลุ่มผู้ใช้น�้ำ เป็นผู้บริหำรจัดกำรน�้ำในชุมชน มีกำรพัฒนำขุดลอก 
คูคลอง กำรก�ำหนดข้อบังคับกำรใช้น�้ำ รวมไปถึงกำรผลักดันและส่งเสริมให้มีกำรจัดท�ำฝำยกั้นน�้ำ เช่น ฝำยแก้วลูน ทุ่งแพะ เพื่อกักเก็บน�้ำไว้ใช้ ในด้ำนกำรเกษตร 
โดยมี ร.ต.นิวัฒน์ กันทะวิน เป็นประธำนกลุ่มผู้ใช้น�้ำฝำยแก้วลูน ทุ่งแพะ โดยมีกำรประชุมประชำคม ก�ำหนดข้อบังคับต่ำง ๆ  ที่เข้มแข็งในกำรด�ำเนินกำรจัดท�ำฝำย 
กั้นน�้ำในต�ำบล ทั้งฝำยช่ัวครำว และฝำยถำวร มีหน่วยงำนภำยนอกมำสนับสนุนงบประมำณ เช่น กรมทรัพยำกรน�้ำ และฝำยท่ีสร้ำงขึ้นโดยองค์กำรบริหำร 
ส่วนต�ำบลป่ำสัก เช่น ฝำยชะลอน�้ำ กักเก็บน�้ำเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพฯ ฝำยแม้ว ฝำยร่วมใจ เป็นต้น จนท�ำให้เกิดฝำยในชุมชนกว่ำ ๔๐ ฝำย กำรบริหำร
จัดกำรน�้ำเป็นหัวใจของกำรเกิดอำชีพในชุมชน เนื่องจำกประชำชนประกอบอำชีพเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ นอกจำกน้ีกำรมีคณะกรรมกำรจัดกำรน�้ำท�ำให ้
มีข้อตกลงในกำรดูแลแหล่งน�้ำ และทรัพยำกร ร่วมกัน เช่น กำรจัดกำรน�้ำสำมำรถสร้ำงกำรเข้ำถึงทรัพยำกรแหล่งน�้ำ รักษำแหล่งน�้ำ ขุดลอกคลอง แก้ปัญหำ 
ควำมไม่เป็นธรรม และกำรขัดแย้งในชุมชนได้
 ด้ำนน�้ำเพื่อกำรบริโภค ต�ำบลป่ำสักมีกำรบริหำรจัดกำรน�้ำประปำในหมู่บ้ำน ซึ่งเกิดขึ้นจำกปัญหำน�้ำอุปโภคบริโภคไม่สะอำด ในปี พ.ศ.๒๕๔๐ ได้รับ
ทุนสนับสนุนจำกกรมอนำมัย มำสร้ำงระบบประปำหมู่บ้ำน เพ่ือจ�ำหน่ำยให้ประชำชนในเขตได้ใช้ และจ�ำหน่ำยให้หมู่บ้ำนใกล้เคียง และมีกำรตั้งคณะกรรมกำร 
ในกำรบริหำรจัดกำรประปำหมู่บ้ำน ในปี พ.ศ.๒๕๕๐ ได้ยกเลิกกำรจ�ำหน่ำยน�้ำให้กับหมู่บ้ำนใกล้เคียง เนื่องจำกเกิดประปำหมู่บ้ำนของตนเอง ในทุก ๆ ปีได้มีกำร
ตรวจสอบคุณภำพน�้ำจำกกรมอนำมัย ท�ำให้น�้ำประปำสำมำรถดื่มได้ มีกำรเพิ่มเงินค่ำหน่วยน�้ำประปำเป็น ๖ บำทต่อหน่วย ท�ำให้กองทุนมีผลก�ำไรจำกกำรบริหำร
จัดกำรน�้ำประปำจนถึงปัจจุบัน มีเงินทุนหมุนเวียนในกลุ่มประปำหมู่บ้ำน ๒ ล้ำนกว่ำบำท และปัจจัยที่ท�ำให้เกิดผลก�ำไรเนื่องจำกค่ำใช้จ่ำยในกำรซ่อมบ�ำรุงน้อย 
ประชำชนในหมู่บ้ำนร่วมกันเป็นหูเป็นตำ ดูแลรักษำระบบส่งน�้ำภำยในหมู่บ้ำน และใช้วิธีกำรวำงท่อประปำบนผิวดินเพื่อง่ำยต่อกำรซ่อมบ�ำรุง และรู้จุดเสียหำย 
ของระบบส่งน�้ำได้ในทันที

 ๔.๓ สถานะข้อมูลทรัพยากรน�้า
 ต�ำบลป่ำสักยังมีครัวเรือนที่ขำดแคลนน�้ำสะอำดในกำรอุปโภคจ�ำนวน ๘๙ ครัวเรือน มีกำรกักเก็บน�้ำฝนไว้ใช้ ๔๐ ครัวเรือน มีครัวเรือนที่ใช้ประปำหมู่บ้ำน 
๒,๑๓๓ ครวัเรอืน มคีรวัเรอืนทีใ่ช้น�ำ้จำกแหล่งน�ำ้ธรรมชำต ิ๑๕๔ ครวัเรอืน ครวัเรอืนท่ีมนี�ำ้สะอำดบรโิภค ๑,๗๙๙ ครวัเรอืน โดยต�ำบลป่ำสกัมีโรงน�ำ้ดืม่ทีไ่ด้มำตรฐำน
ทั้งหมด ๔ แห่ง ทุกหมู่บ้ำนมีกำรก�ำหนดกฎ กติกำ ของชุมชนเร่ืองกำรจัดกำรน�้ำของชุมชน และมีแผนประจ�ำปีและแผนด�ำเนินกำรซ่อมบ�ำรุงหรือฟื้นฟูแหล่งน�้ำ 
ในชุมชนทุกหมู่บ้ำน

 ๔.๔ ปฏิบัติการจัดการทรัพยากรน�้า
 ๑) กำรสร้ำงเครือข่ำยควำมร่วมมือกำรบริหำรจัดกำรน�้ำที่ดี โดยต�ำบลป่ำสักมีเครือข่ำยของเกษตรกรผู้ใช้น�้ำ โดยมีกลุ่มผู้ใช้น�้ำจ�ำนวน ๒ กลุ่มคือ 
กลุ่มผู้ใช้น�้ำฝำยแก้วลูน/ทุ่งแพะ และกลุ่มผู้ใช้น�้ำฝำยน�้ำค�ำ
 ๒) กำรส่งตรวจคุณภำพน�้ำตำมมำตรฐำนประปำ โดยประปำหมู่บ้ำนจะส่งน�้ำไปตรวจคุณภำพน�้ำกับกรมอนำมัย เพื่อให้ประชำชนมั่นใจในคุณภำพ 
ของน�้ำประปำ
  ๓) แก้ไขปัญหำขำดแคลนน�้ำสร้ำงแหล่งกักเก็บน�้ำเพื่อกำรเกษตร โดยกำรขุดลอกหนองน�้ำ คูคลอง และแม่น�้ำเพื่อไม่ให้มีควำมตื้นเขิน และสร้ำงฝำย 
กักเก็บน�้ำไว้ใช้เพื่อกำรเกษตร เช่น ฝำยแก้วลูนได้สร้ำงฝำยกักเก็บน�้ำเพื่อใช้ในกำรเกษตรในพื้นที่นำข้ำวจ�ำนวน ๕,๘๐๐ ไร่ เป็นต้น
 ๔) กำรบริกำรน�้ำเพื่อกำรอุปโภค บริโภค ต�ำบลป่ำสักได้มีกำรตรวจสอบคุณภำพน�้ำจำกกรมอนำมัยจึงท�ำให้ประชำชนมีควำมมั่นใจในกำรบริโภคน�้ำ
ประปำ และในช่วงภัยแล้ง จะมี ๔ หมู่บ้ำนที่บ่อน�้ำประปำแห้ง ทำงองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลป่ำสักได้มีกำรใช้รถดับเพลิงส่งน�้ำไปเติมน�้ำในแทงค์ประปำของหมู่บ้ำน 
ทั้ง ๔ หมู่บ้ำน ท�ำให้ประชำชนมีน�้ำไว้อุปโภคในช่วงหน้ำแล้ง
 ๕) กำรปลูกหญ้ำแฝกตำมแนวพระรำชด�ำริเพื่อกำรอนุรักษ์ดินและน�้ำ โดยองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลป่ำสักมีโครงกำรปลูกหญ้ำแฝกตำมแนวแม่น�้ำ 
เพื่อป้องกันกำรพังทลำยของดินบริเวณริมฝั่งแม่น�้ำ และให้ดินสำมำรถอุ้มน�้ำได้
 ๖) มีกำรจัดกิจกรรมคลองสวยน�้ำใส โดยหมู่บ้ำนท่ีมีล�ำคลองในหมู่บ้ำนได้ร่วมมือกันขุดลอกคูคลองทุกปีเพื่อให้น�้ำในล�ำคลองสำมำรถไหลผ่ำนได้ 
อย่ำงสะดวก และไม่มีขยะในล�ำคลอง ท�ำให้เกิดควำมสวยงำม เป็นกำรจัดสภำพแวดล้อมให้น่ำอยู่อำศัย
            ๗) อนุรักษ์ฟื้นฟูพื้นที่ชุ่มน�้ำหนองบงคำย โดยองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลป่ำสักร่วมกับหน่วยงำน และประชำชนในพื้นที่ ร่วมกันสร้ำงกฎ กติกำในกำรใช้
พื้นที่ชุ่มน�้ำร่วมกัน และร่วมกันอนุรักษ์พื้นที่ชุ่มน�้ำให้คงอยู่ต่อไป
           ๘) กิจกรรมก�ำจัดผักตบชวำ โครงกำรเร่งด่วนของรัฐบำล โดยองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลป่ำสักร่วมกับหน่วยงำน และประชำชนจิตอำสำ ร่วมกันก�ำจัด
และขุดลอกผักตบชวำบริเวณหนองน�้ำใกล้กับพื้นที่หนองบงคำย ซึ่งเป็นโครงกำรเร่งด่วนจำกรัฐบำล ในกำรฟื้นฟูแหล่งน�้ำที่มีผักตบชวำขึ้นอยู่จ�ำนวนมำกจนท�ำให้
แหล่งน�้ำตื้นเขิน

 ๔.๕ ผลการปฏิบัติการและผู้ได้รับผลประโยชน์
 ๑) เกษตรกรมีแหล่งน�้ำในกำรท�ำกำรเกษตร จ�ำนวน ๔ แหล่งน�้ำ
         ๒) ประชำชนในพืน้ทีท่ีข่ำดแคลนน�ำ้มีน�ำ้เพือ่กำรอุปโภคในช่วงฤดแูล้ง โดยกำรช่วยเหลอืจำกองค์กำรบรหิำรส่วนต�ำบลป่ำสกัส่งน�ำ้เพือ่เตมิระบบประปำ 
จ�ำนวน ๔ หมู่บ้ำน
  ๓) เกิดควำมร่วมมือกันระหว่ำงองค์กรของรัฐบำลและภำคประชำชน
         ๔) ลดกำรขยำยพื้นที่ของผักตบชวำในแหล่งน�้ำ ลดสิ่งกีดขวำงทำงน�้ำ และลดปัญหำยุงวำงไข่ลง คิดเป็นร้อยละ ๕๐
         ๕) บริเวณที่มีกำรสร้ำงแหล่งกักเก็บน�้ำ มีควำมอุดมสมบูรณ์เป็นแหล่งอำหำรของชุมชน จ�ำนวน ๗ แหล่ง
         ๖) กำรปลูกหญ้ำแฝกท�ำให้ป้องกันกำรพังทลำยของหน้ำดินบริเวณตลิ่ง และช่วยดูดซับน�้ำบริเวณแหล่งกักเก็บน�้ำ จ�ำนวน ๒ แหล่ง
         ๗) กำรตรวจสอบคุณภำพน�้ำเป็นประจ�ำ ปีละ ๒ ครั้ง ท�ำให้ประชำชนมีควำมมั่นใจในน�้ำสะอำด
 ประชำชนทั้ง ๑๓ กลุ่มประชำกรจ�ำนวน ๕,๕๘๑ คน ได้รับผลประโยชน์จำกกำรจัดกำรน�้ำทั้งกำรอุปโภคและบริโภค กลุ่มอำชีพ ๑๖ กลุ่ม โรงเรียนในเขต
พื้นที่ ๓ โรงเรียน ศพด. ๓ ศูนย์ กลุ่มผู้ใช้น�้ำจ�ำนวน ๒ กลุ่ม
 
 ๔.๖ ความสอดคล้องตามเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals- SDGs)
 เป้ำหมำยที่ ๖ สร้ำงหลักประกันว่ำจะมีกำรจัดให้มีน�้ำและสุขอนำมัยส�ำหรับทุกคน และมีกำรบริหำรจัดกำรที่ยั่งยืน / เป้ำประสงค์ที่ ๖.๑ ทุกคนเข้ำถึง
น�้ำดื่มที่ปลอดภัย /เป้ำประสงค์ที่ ๖.๓ กำรปรับปรุงคุณภำพน�้ำ โดยกำรลดมลพิษขจัดกำรทิ้งขยะและกำรลดกำรปล่อยสำรเคมีอันตรำย / เป้ำประสงค์ที่ ๖.๔ เพิ่ม
ประสิทธิภำพกำรใช้น�้ำและสร้ำงหลักประกันว่ำจะมีน�้ำใช้ไม่มีกำรขำดแคลนน�้ำ อย่ำงยั่งยืน / เป้ำประสงค์ที่ ๖.๖ ปกป้องและฟื้นฟูระบบนิเวศที่เกี่ยวข้องกับแหล่งน�้ำ 
ป่ำไม้ ๖.b สนับสนุนและเพิ่มควำมเข้มแข็งในกำรมีส่วนร่วมของชุมชนในกำรพัฒนำกำรจัดกำรน�้ำและสุขอนำมัย



เวทีสานพลังชุมชนท้องถิ่นเข้มแข็งสู่เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ครั้งที่ ๒ ประจำาปี ๒๕๖๑
“ศาสตร์ของพระราชากับการสร้างเสริมสุขภาวะชุมชน”

๑๐



๑๑

๕. การจัดการทรัพยากรป่า
 ๕.๑ ข้อมูลพื้นที่
             ป่ำในต�ำบลป่ำสักเป็นป่ำชุมชน มีทั้งหมด ๕ แห่ง ๕ หมู่บ้ำน มีพื้นที่ ๕๒๐ ไร่ ซึ่งเป็นผืนป่ำผืนสุดท้ำยของต�ำบล ซึ่งป่ำชุมชนที่มีพื้นที่ใหญ่ที่สุด อยู่ที่บ้ำน
สันมะเค็ด หมู่ที่ ๙ มีกำรบริหำรจัดกำรโดยชุมชน ก�ำหนดพื้นที่ และสร้ำงโฉนดป่ำชุมชน 

 ๕.๒ ความเป็นมาของการจัดการทรัพยากรป่า
 พื้นที่ป่ำชุมชนบ้ำนสันมะเค็ด แต่ก่อนเป็นพื้นที่ที่มีควำมอุดมสมบูรณ์ มีต้นไม้ และสัตว์ป่ำจ�ำนวนมำก ต่อมำได้เกิดกำรสัมปทำนป่ำไม้ของนำยทุน 
เข้ำมำแผ้วถำงป่ำและชกัลำกต้นไม้โดยใช้ช้ำง ลำกซงุออกไป ท�ำให้ผนืป่ำเกดิควำมแห้งแล้ง ไม่มคีวำมอดุมสมบรูณ์ จำกน้ันมำผู้ใหญ่บ้ำนชือ่ นำยบญุเรียน โนพะเส้ำ 
ได้ริเริ่มควำมคิดในกำรอนุรักษ์ป่ำชุมชนผืนสุดท้ำยของหมู่บ้ำนจึงได้ท�ำกำรเรียกประชุมกับชำวบ้ำนสันมะเค็ด จึงได้จัดตั้งกลุ่มอนุรักษ์ป่ำชุมชนบ้ำนสันมะเค็ดขึ้นมำ 
ป่ำจึงฟื้นฟูกลับมำเรื่อย ๆ  ในปี พ.ศ ๒๕๓๓ ชำวบ้ำนต้องมีกำรอนุรักษ์ต้นน�้ำ จึงได้ท�ำกำรสร้ำงฝำยชะลอน�้ำเพื่อกักเก็บน�้ำในผิวดิน ท�ำให้เกิดพืชพรรณต่ำง ๆ  เพิ่ม
ขึ้นจำกเดิม เป็นแหล่งอำหำรของชุมชน ปี พ.ศ.2538 ได้เกิดกำรลักลอบตัดไม้ท�ำลำยป่ำจำกภำยนอกชุมชน จึงได้ตั้งกฎระเบียบขึ้น ถ้ำใครตัดไม้ไผ่คิดเป็นเงินต้น
ละ 500 บำท  ถ้ำเป็นไม้ยืนต้น 1,500 บำท ถ้ำคนในหมู่บ้ำนต้องกำรน�ำไม้ไปใช้ต้องแจ้งให้คณะกรรมกำร และมีกำรบวชป่ำเพื่อเป็นกุศโลบำยในกำรไม่ให้ชำวบ้ำน 
ตัดต้นไม้ใหญ่ ปี พ.ศ.๒๕๓๙ ทำงชุมชนได้มีมติในชุมชนว่ำ ทุกวันที่ ๑ กุมภำพันธ์ ให้มีกำรพัฒนำและปลูกป่ำเพิ่มรวมทั่งสร้ำงฝำยชะลอน�้ำ ปี พ.ศ.๒๕๕๗ ได้สร้ำง
ฝำยเก็บน�้ำโดยชุมชมร่วมกับหน่วยงำน อ.บ.ต  และกลุ่มอ๊อฟโร้ดรวมถึงเยำวชนในต�ำบลป่ำสัก ปี พ.ศ.๒๕๕๙  ได้งบประมำณมำขุดอ่ำงเก็บน�้ำจอป่ำแหย่งท�ำให้มี
พื้นที่ส�ำหรับกักเก็บน�้ำเพิ่มขึ้น ป่ำกลับมำมีควำมอุดมสมบูรณ์

 ๕.๓ สถานะข้อมูลทรัพยากรป่า
              กำรจัดกำรป่ำ พื้นที่โดยส่วนใหญ่ของต�ำบลป่ำสักเป็นพื้นที่ป่ำไผ่ และไม้ใช้สอย ไม้ยืนต้น เช่น ไม้สัก ไม้ประดู่ พื้นที่ป่ำมี ๕ หมู่บ้ำน มีพื้นที่ป่ำ ๕๒๐ ไร่  
มีครัวเรือนที่เข้ำร่วมกิจกรรมกำรรักษำสิ่งแวดล้อม ๑,๙๔๖ ครัวเรือน มีกำรท�ำแนวป้องกันไฟป่ำ ๓๔๓ ครัวเรือน 

 ๕.๔ ปฏิบัติการจัดการทรัพยากรป่า
             ๑) กำรสร้ำงกำรมีส่วนร่วมโดยกำรอนุรักษ์ป่ำ โดยทั้ง ๔ ภำคีหลักในต�ำบลป่ำสัก คือ ท้องถิ่น ท้องที่ หน่วยงำน และประชำชน ร่วมกันอนุรักษ์และดูแล
รักษำป่ำ โดยกำรปลูกต้นไม้เพิ่มพื้นที่ป่ำ ท�ำกิจกรรมบวชป่ำ และปลูกฝังจิตส�ำนึกในกำรอนุรักษ์ป่ำ
 ๒) มีมำตรกำรลงโทษผู้ฝ่ำฝืนกำรใช้ประโยชน์จำกป่ำชุมชนในทำงที่ผิด และกำรบุกรุกพื้นที่ป่ำชุมชน มีกำรจับกุม ปรับ และด�ำเนินคดีตำมกฎหมำย 
โดยได้รับควำมร่วมมือจำก ๔ ภำคีหลักในต�ำบล
 ๓) กำรส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในกำรปลูกป่ำ แสดงควำมร่วมมือในกำรอนุรักษ์ป่ำทั้ง ๔ ภำคีหลักในต�ำบลป่ำสัก
         ๔) กำรสร้ำงอำชีพ กำรอนุรักษ์ป่ำท�ำให้ป่ำมีควำมอุดมสมบูรณ์เกิดอำชีพหำของป่ำในชุมชนท�ำให้ประชำชนมีรำยได้ และมีแหล่งอำหำรในกำรบริโภค
 ๕) สร้ำงแหล่งอำหำร สมุนไพร ยำรักษำโรค เมื่อป่ำมีควำมอุดมสมบูรณ์จึงเกิดพืชนำนำชนิดข้ึน ซ่ึงสำมำรถเป็นแหล่งอำหำร และยำรักษำโรค 
ให้กับชุมชน
 ๖) ส่งเสริมกำรฟื้นฟูทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม โดยท้ัง ๔ ภำคีหลักได้ส่งเสริม และร่วมมือกันฟื้นฟูทรัพยำกรธรรมชำติในพื้นท่ีต�ำบลป่ำสัก 
เพื่ออนุรักษ์ไว้ให้ลูกหลำนได้ใช้ประโยชน์ในอนำคต

 ๕.๕ ผลการปฏิบัติการและผู้ได้รับผลประโยชน์
      ๑) เกิดกลุ่มอนุรักษ์ในพื้นที่ จ�ำนวน ๒ กลุ่ม
 ๒) เกิดกำรสร้ำงกำรมีส่วนร่วมในกำรดูแลรักษำป่ำโดยประชำชนทั้ง ๑๓ หมู่บ้ำน
 ๓) เกิดมำตรกำรลงโทษผู้กระท�ำผิดต่อป่ำ ในชุมชน ครอบคลุมทั้ง ๑๓ หมู่บ้ำน
 ๔) สร้ำงกฎ กติกำ ในกำรใช้ประโยชน์ป่ำชุมชน จ�ำนวน ๕ หมู่บ้ำน
 ๖) สร้ำงงำน สร้ำงอำชีพ จำกกำรหำของป่ำ ๑๒๔ ครัวเรือน
 ๗) เกิดแหล่งอำหำร และยำรักษำโรค ให้กับประชำชนในพื้นที่
 ๘) เกิดแหล่งไม้ใช้สอย และใช้ประโยชน์จำกพื้นที่ป่ำตำมกฎ กติกำ กำรใช้ประโยชน์จำกป่ำชุมชน

 ๕.๖ ความสอดคล้องตามเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals-SDGs)
 เป้ำหมำยที่ ๑๕ ปกป้อง ฟื้นฟู และสนับสนุนกำรใช้ระบบนิเวศบนบกอย่ำงยั่งยืน จัดกำรป่ำไม้อย่ำงยั่งยืน ต่อสู้กำรกลำยสภำพเป็นทะเลทรำย หยุดกำร
เสื่อมโทรมของที่ดินและฟื้นสภำพกลับมำใหม่ และหยุดกำรสูญเสียควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ / เป้ำประสงค์ท่ี ๑๕.๒ ส่งเสริมกำรด�ำเนินกำรด้ำนกำรบริหำร
จัดกำรป่ำไม้ทุกประเภทอย่ำงย่ังยืน หยุดยั้งกำรตัดไม้ท�ำลำยป่ำ ฟื้นฟูป่ำท่ีเสื่อมโทรม และเพิ่มกำรปลูกป่ำและฟื้นฟูป่ำท่ัวโลก ภำยในปี ๒๕๖๓ / เป้ำประสงค ์
ที ่๑๕.๖ สร้ำงหลกัประกันว่ำจะมกีำรแบ่งปันผลประโยชน์ทีเ่กดิจำกกำรใช้ประโยชน์ทรพัยำกรพนัธกุรรมอย่ำงเท่ำเทยีมและยติุธรรม และส่งเสรมิกำรเข้ำถึงทรพัยำกร 
เหล่ำนั้นอย่ำงเหมำะสม



เวทีสานพลังชุมชนท้องถิ่นเข้มแข็งสู่เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ครั้งที่ ๒ ประจำาปี ๒๕๖๑
“ศาสตร์ของพระราชากับการสร้างเสริมสุขภาวะชุมชน”

  

๑๒



  

๑๓

๖. การจัดการอาหารปลอดภัยเพื่อสุขภาพ
 ๖.๑ ข้อมูลพื้นที่
              ต�ำบลป่ำสัก มพีืน้ทีท่ัง้หมด ๕๐.๒ ตำรำงกโิลเมตร หรือ ๓๑,๓๗๕ ไร่ โดยมสีภำพพืน้ท่ีเป็นท่ีรำบและท่ีรำบเชงิเขำ อดุมสมบรูณ์ไปด้วยพชืพนัธ์ุธัญญำหำร 
มผีลไม้ท้องถิน่หลำกหลำยชนดิ  ประชำกรทัง้หมด ๕,๕๘๑ คน ๒,๒๓๒ ครัวเรือน พืน้ท่ีท�ำกำรเกษตรท้ังหมด  ๒๐,๖๒๕ ไร่ มโีรงพยำบำลส่งเสรมิสขุภำพต�ำบลจ�ำนวน 
๒ แห่ง ให้พื้นที่ต�ำบลป่ำสัก และมีแหล่งเรียนรู้ด้ำนอำหำรปลอดภัย ๓ แหล่งเรียนรู้

 ๖.๒ ความเป็นมาของการจัดการอาหารปลอดภัย
   จำกกำรตรวจสำรพิษในเลือดของ รพ.สต.ป่ำสัก และ รพ.สต.บ้ำนแม่ค�ำ พบว่ำมีจ�ำนวนสำรพิษในร่ำงกำยของประชำชนในต�ำบลป่ำสักเยอะมำก 
ท�ำให้เกิดกำรตื่นตัวในกำรหำวิธีกำรลดสำรพิษเข้ำสู่ร่ำงกำยจึงเกิดกำร ตรวจสอบคุณภำพอำหำร และท�ำเกษตรอินทรีย์เพิ่มขึ้น เน่ืองจำกได้เห็นถึงควำมส�ำคัญ 
ในกำรรับประทำนอำหำรที่ปลอดสำรพิษและไม่เป็นโทษต่อร่ำงกำย ท�ำให้ประชำชนเริ่มตระหนักถึงอันตรำย จึงได้ท�ำกำรเร่ิมปลูกผักกินเอง เน่ืองจำกผักท่ีซื้อมำ 
รบัประทำนมกีำรใช้สำรเคมใีนกำรปลกูพชื และได้ส่งเสรมิกำรท�ำเกษตรอินทรย์ีเพิม่ขึน้ ท�ำให้กำรปลกูพชืผกัไว้รบัประทำนเองเพิม่ขึน้อย่ำงต่อเน่ือง จนท�ำให้สำรพษิ
ในเลือกของประชำชนต�ำบลป่ำสักลดลง และได้น�ำแนวทำงกำรด�ำเนินชีวิตตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงมำใช้เป็นแบบอย่ำงในกำรด�ำเนินชีวิตมำกขึ้น

 ๖.๓ สถานะข้อมูลอาหารชุมชน
               ครัวเรือนที่มีกำรท�ำเกษตรกรรมยั่งยืน ๒๗๐ ครัวเรือน ประชำกรที่ท�ำงำนด้ำนเกษตรกรรม ๙๙๒ คน โดยคนอำยุ ๑๕-๕๙ ปีเต็ม มีกำรประกอบอำชีพ
และมีรำยได้ ๑,๗๗๔ คน มีพื้นที่ท�ำกำรเกษตร ๒๐,๖๒๕ ไร ่ครัวเรือนที่มีกำรใช้น�้ำจำกแหล่งน�้ำธรรมชำติ ๑๔๘ ครัวเรือน เกษตรกรที่ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในกำรเพำะปลูก 
โดยไม่ใช้สำรเคมี ๒๗๐ ครัวเรือน มีกองทุนในกำรจัดสวัสดิกำรด้ำนอำหำรในชุมชน ๒ กองทุน

 ๖.๔ ปฏิบัติการจัดการอาหารชุมชน
              ๑) กำรสร้ำงผลผลติตำมแนวทำงเกษตรทฤษฎใีหม่ โดยกำรน้อมน�ำเอำแนวทำงเกษตรทฤษฎใีหม่ของในหลวง รชักำลที ่๙ มำปรบัใช้กบัพืน้ทีต่ำมแนวทำง
พระรำชด�ำริของพระองค์ท่ำน
             ๒) ส่งเสริมกำรท�ำกำรเกษตรแบบผสมผสำน โดยศูนย์เรียนรู้ตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงประจ�ำต�ำบลป่ำสัก ได้ส่งเสริมและถ่ำยทอดกำรท�ำกำร
เกษตรแบบผสมผสำน ปลูกพืชหมุนเวียน เพื่อรักษำคุณภำพดินให้กับประชำชน
             ๓) กำรส่งเสริมกำรสร้ำงอำหำรจำกเศรษฐกิจชุมชน โดยส่งเสริมกลุ่มแปรรูป และกลุ่มอำชีพที่มีในพื้นที่ต�ำบลป่ำสัก ได้ผลิตอำหำรที่ปลอดภัยเพื่อจ�ำหน่ำย
ให้กับคนในชุมชนโดยใช้ทรัพยำกรในพื้นที่ และส่งออกไปพื้นที่ภำยนอก 
             ๔) ส่งเสริมอำชีพ โดยกำรส่งเสริมกลุ่มอำชีพ ๑๖ กลุ่ม ซึ่งโดยส่วนมำกด�ำเนินกำรโดยกลุ่มพัฒนำสตรีของชุมชน ท�ำให้เกิดกำรสร้ำงงำน สร้ำงรำยได ้
ให้กับชุมชน
 ๕) กำรใช้ประโยชน์จำกทรัพยำกรในพื้นที่ เช่น กลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์จำกกล้วยได้รับซื้อผลผลิตกล้วยจำกชุมชน ท�ำให้เกิดรำยได้ในชุมชน และทำงกลุ่ม
ก็ได้น�ำมำแปรรูปเพื่อสร้ำงมูลค่ำให้กับทรัพยำกรในพื้นที่
 ๖) สร้ำงกฎ ระเบียบชุมชนกำรใช้ประโยชน์จำกป่ำ ท�ำให้ป่ำยังคงควำมอุดมสมบูรณ์ ไม่ใช้ประโยชน์จำกป่ำจนป่ำเสื่อมโทรม
 ๗) กำรบรูณำกำรงำนเกษตรระหว่ำงหน่วยงำน ปศสุตัว์ ประมง เกษตร ได้ร่วมกนัท�ำงำนกบัศนูย์เรยีนรูต้ำมหลกัปรัชญำเศรษฐกจิพอเพยีงประจ�ำต�ำบล
ป่ำสัก ในกำรบูรณำกำรงำนด้ำนต่ำง ๆ  เข้ำด้วยกัน
 ๘) สร้ำงควำมยั่งยืนในกำรผลิตอำหำร ต�ำบลป่ำสักได้มีกำรส่งเสริมกำรท�ำกำรเกษตรอินทรีย์ท�ำให้เกิดดินที่ดี ท�ำให้ปลูกพืชผักมีควำมปลอดภัย 
สร้ำงอำหำรที่มีควำมปลอดภัย และเกิดผลผลิตทำงกำรเกษตรตลอดทั้งปี

 ๖.๕ ผลการปฏิบัติการและผู้ได้รับผลประโยชน์
      ๑) เกิดกลุ่มอำชีพที่ใช้ทรัพยำกรจำกพื้นที่ทั้งหมด ๑๖ กลุ่ม
 ๒) เกิดกลุ่มเกษตรกรที่ท�ำเกษตรกรรมโดยไม่ใช้สำรเคมี ๔ กลุ่ม
 ๓) เกิดแหล่งเรียนรู้ด้ำนอำหำรปลอดภัย ๓ แหล่งเรียนรู้
 ๔) เกิดชุมชนที่ใช้หลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงในกำรลดต้นทุนด้ำนอำหำรในครัวเรือน ๑ ชุมชน
 ๕) เกิดกลุ่มสวัสดิกำรด้ำนอำหำรชุมชน (กลุ่มยุ้งฉำงข้ำว) จ�ำนวน ๒ กลุ่ม
 ๖) เกิดควำมอุดมสมบูรณ์ด้ำนอำหำรเพื่อกำรบริโภคตลอดทั้งปี โดยประชำกรได้รับผลประโยชน์ทั้ง ๑๓ กลุ่มประชำกร ๕,๕๘๑ คน ๒,๒๓๒ ครัวเรือน 
กลุ่มอำชีพที่ใช้ประโยชน์ทรัพยำกรในพื้นที่ ๑๖ กลุ่ม และเกษตรกรในต�ำบล ๙๙๒ คน
 
 ๖.๖ ความสอดคล้องตามเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals-SDGs)
             เป้ำหมำยที่ ๒ ยุติควำมหิวโหยบรรลุควำมมั่นคงทำงอำหำรและยกระดับโภชนำกำรและส่งเสริมกำรเกษตรที่ยั่งยืน / เป้ำประสงค์ที่ ๒.๑ ยุติควำม
หิวโหยและสร้ำงหลักประกันให้ทุกคน โดยเฉพำะที่ยำกจนและอยู่ในภำวะเปรำะบำงอันรวมถึงทำรกได้เข้ำถึงอำหำรท่ีปลอดภัยมีโภชกำรและเพียงพอตลอดท้ังปี 
ภำยใน ๒๕๗๓
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“ศาสตร์ของพระราชากับการสร้างเสริมสุขภาวะชุมชน”

๑๔



๑๕

๗. การจัดการขยะแบบบูรณาการ
 ๗.๑ ข้อมูลพื้นที่
              ต�ำบลป่ำสัก มีทั้งหมด ๑๓ หมู่บ้ำน ประชำกรท้ังหมด ๕,๕๘๑ คน ๒,๒๓๒ ครัวเรือน ได้ร่วมกันลงนำมบันทึกข้อตกลง (MOU) กำรคัดแยกขยะ 
และลดกำรทิ้งขยะในครัวเรือน ลงนำมโดยก�ำนัน-ผู้ใหญ่บ้ำน ทั้งหมด ๑๓ หมู่บ้ำน และหน่วยงำนในพื้นที่ต�ำบลป่ำสัก

 ๗.๒ ความเป็นมาของการจัดการขยะ
   เนื่องด้วยกำรทิ้งขยะของรำษฎรในชุมชนก่อน พ.ศ.๒๕๔๗ รำษฎร์ชุมชนบ้ำนดอยจ�ำปี หมู่ที่ ๗ ประสบกับปัญหำขยะมูลฝอยล้นชุมชน ประชำชนได้เห็น
ควำมส�ำคัญต่อกำรแก้ไขปัญหำเหล่ำนี้ให้หมดไป จึงน�ำเสนอปัญหำต่อคณะกรรมกำรในหมู่บ้ำน  โดยมีเป้ำหมำยเพื่อจัดกำรขยะในชุมชนให้หมดไป คณะกรรมกำร
ได้รับข้อร้องเรียนถึงปัญหำผลกระทบสิ่งแวดล้อมในชุมชน จึงได้ท�ำโครงกำรบริหำรจัดกำรขยะในชุมชน โดยชุมชนบ้ำนดอยจ�ำปี หมู่ที่ ๗ เป็นชุมชนต้นแบบน�ำร่อง
โครงกำรฯ ปี พ.ศ. ๒๕๕๘โดยมีขั้นตอนในกำรด�ำเนินกิจกรรมโครงกำรฯ คือ อบต.ป่ำสักได้จัดให้ บ้ำนดอยจ�ำปีไปดูงำนกำรจัดกำรขยะ  พร้อมกับลงมติข้อตกลงกัน
ในกำรจดักำรขยะในชมุชนร่วมกนั ทำงหมูบ้่ำนได้ มอบถงุผ้ำให้กบัชำวบ้ำนเพือ่น�ำไปจ่ำยตลำด อบรมให้ควำมรูก้ำรจดักำรขยะอย่ำงถกูตำมลกัสขุำภบิำล  ด�ำเนนิกำร
เก็บขยะตำมสำยทำงโดยรถเก็บขยะหมู่บ้ำน เจ้ำหน้ำที่ปฏิบัติงำนเก็บขนโดยเก็บทุก ๆ วันอำทิตย์ ทุกบ้ำนเรือนแยกขยะอินทรีย์ที่เกิดจำกครัวเรือนน�ำมำท�ำปุ๋ย EM 
เพือ่แจกจ่ำยให้บ้ำนเรอืนน�ำไปใช้บ�ำบดัปัญหำด้ำนสิง่แวดล้อม  ส่วนขยะรไีซเคลิทกุบ้ำนเรอืนคดัแยกน�ำไปจ�ำหน่ำยตำมรถรับซือ้ขยะรีไซเคิล สำมำรถลดปัญหำขยะ 
และสร้ำงรำยได้อีกทำงให้กับครอบครัว  ส่วนขยะทั่วไปซึ่งไม่สำมำรถน�ำมำขำยก่อให้เกิดรำยได้ จะมีปริมำณลดลงมำกจำกเดิมมีขยะเหล่ำนี้ จ�ำนวน ๘๐๐ กิโลกรัม 
จำกเข้ำร่วมโครงกำรมขียะทัว่ไปลดลงเหลอื ๔๐๐ กโิลกรมั จะถกูทิง้น�ำมำคดัแยกเพือ่น�ำไปผลติวสัดจุำกของเหลอืใช้เพือ่ให้เกดิมูลค่ำ ท�ำให้ชมุชนทุกครัวเรือนมกีำร
คัดแยกขยะ สำมำรถน�ำขยะที่เหลือใช้มำใช้ประโยชน์ มีขยะลดลง มีสิ่งแวดล้อมที่ดี ชุมชนน่ำอยู่ ชุมชนมีควำมเข้มแข็ง  แวดล้อมในชุมชนตนเองสำมำรถเป็นต้นแบบ
ในกำรบริหำรจัดกำรขยะให้กับชุมชนอื่นและผู้ที่สนใจเข้ำศึกษำดูงำนเพื่อเป็นต้นแบบด้ำนกำรบริหำรจัดกำรขยะในชุมชนอย่ำงยั้งยืน เกิดชุมชนต้นแบบกำรจัดกำร
ด้ำนสิ่งแวดล้อมโครงกำรบริหำรจัดกำรขยะในชุมชน ส่งผลในด้ำนดีให้ชุมชนมีปริมำณขยะลดลง ชุมชนมีควำมสะอำดเป็นระเบียบเรียบร้อย สำมำรถสร้ำงรำยได้
จำกกำรคัดแยกขยะไปขำย

 ๗.๓ สถานะข้อมูลขยะ
            ๑) สัดส่วนปริมำณขยะ ต่อประชำกรทั้งหมด ๐.๗ กิโลกรัม ต่อคนต่อวัน
 ๒) ครัวเรือนที่จัดกำรขยะโดยกำรจัดเก็บขยะของชุมชน ๑,๗๕๓ ครัวเรือน
 ๓) ครัวเรือนที่จัดกำรขยะโดยวิธีกำรเผำ ๙๑๖ ครัวเรือน
 ๔) ครัวเรือนที่จัดกำรขยะโดยกำรฝัง ๘๐ ครัวเรือน
 ๕) ครัวเรือนที่จัดกำรขยะโดยกำรน�ำไปท�ำปุ๋ยหมัก ๒๘ ครัวเรือน
 ๖) ครัวเรือนที่จัดกำรขยะโดยกำรคัดแยกขยะรีไซเคิล ๒๕๒ ครัวเรือน
 ๗) ทุกหมู่บ้ำนมีกำรก�ำหนดกฎ กติกำ ของชุมชนในเรื่องกำรจัดกำรขยะ
 ๘) ชุมชนที่ได้รับกำรสนับสนุนและพัฒนำเป็นชุมชนต้นแบบปลอดขยะ ๑ ชุมชน
 ๙) โครงกำรของท้องถิ่นในกำรจัดกำรขยะ ๕ โครงกำร

 ๗.๔ ปฏิบัติการจัดการขยะ
 ๑) อบรมให้ควำมรู้กำรคัดแยกขยะจำกต้นทำงอย่ำงมีส่วนร่วมในชุมชน
 ๒) กำรสร้ำงเครือข่ำยกำรจัดกำรขยะจำกต้นทำงแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
 ๓) กำรน�ำขยะมำประดิษฐ์เป็นของใช้ เพื่อลดปริมำณกำรทิ้งขยะ 
 ๔) มีกำรจัดท�ำผ้ำป่ำขยะ เพื่อเป็นกองทุนในกำรท�ำกิจกรรมของกลุ่มต่ำง ๆ
 ๕) มีกำรก�ำหนดจุดรวบรวมขยะอันตรำยของชุมชนในแต่ละหมู่บ้ำน ครบทั้งหมด ๑๓ หมู่บ้ำน และมีจุดรวบรวมเพื่อส่งก�ำจัด ณ องค์กำรบริหำร 
ส่วนต�ำบลป่ำสัก
 ๖) สร้ำงเสวียนทุกครัวเรือนเพื่อเก็บขยะอินทรีย์ จ�ำพวก ใบไม้ เศษวัชพืช
 ๗) ส่งเสริมกำรท�ำปุ๋ยหมักจำกขยะอินทรีย์ในระดับครัวเรือน
 ๘) กำรลงนำมบันทึกข้อตกลง (MOU) ร่วมกันคัดแยกขยะจำกระดับครัวเรือน ๑๓ หมู่บ้ำน

 ๗.๕ ผลการปฏิบัติการและผู้ได้รับผลประโยชน์
        ๑) เกิดกำรคัดแยกขยะจำกต้นทำงในระดับครัวเรือนทั้ง ๑๓ หมู่บ้ำนในต�ำบลป่ำสัก
   ๒) ปริมำณขยะโดยเฉลี่ยในต�ำบลลดลง ร้อยละ ๓๐
   ๓) เกิดจุดรวมรวมขยะอันตรำยในทุกหมู่บ้ำน
   ๔) มีจุดศูนย์กลำงในกำรรวบรวมขยะอันตรำยก่อนส่งไปก�ำจัดอย่ำงถูกวิธี จ�ำนวน ๑ จุด
   ๕) ทุกหมู่บ้ำนเกิดกำรลงนำมบันทึกข้อตกลงร่วมกัน (MOU) ในกำรร่วมกันคัดแยกขยะจำกต้นทำงในระดับครัวเรือน เพื่อลดปริมำณขยะ
   ๖) เกิดแหล่งเรียนรู้ด้ำนกำรจัดกำรขยะภำยในหมู่บ้ำน ๑ แหล่งเรียนรู้
   ๗) ได้รับรำงวัลชนะเลิศ โครงกำร ลดใช้ ลดขยะ “Waste Less Live” จังหวัดเชียงรำย ประจ�ำปี พ.ศ.๒๕๖๐

 ๗.๖ ความสอดคล้องตามเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals-SDGs)
             เป้ำหมำยที่ ๑๒ สร้ำงหลักประกันให้มีรูปแบบกำรบริโภคและผลิตที่ยั่งยืน / เป้ำประสงค์ที่ ๑๒.๓ ลดขยะเศษอำหำรของโลกลงครึ่งหนึ่งในระดับค้ำปลีก
และผู้บริโภค และลดกำรสูญเสียอำกำรจำกกระบวนกำรผลิตและห่วงโซ่อุปทำน รวมถึงกำรสูญเสียหลังกำรเก็บเกี่ยว ภำยในปี ๒๕๗๓ /เป้ำประสงค์ที่ ๑๒.๕ 
ลดกำรผลิตของเสียโดยกำรป้องกัน กำรลด กำรแปรรูปเพื่อน�ำกลับมำใช้ใหม่ และกำรน�ำมำใช้ซ�้ำ ภำยในปี ๒๕๗๓
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๑๖



๑๗

๘. การจัดการภัยพิบัติ
 ๘.๑ ข้อมูลพื้นที่
              ต�ำบลป่ำสักมี ๑๓ หมู่บ้ำน ประชำกร ๕,๕๘๑ คน ๒,๒๓๒ ครัวเรือน ตั้งอยู่ในเขตรอยเลื่อนแผ่นดินไหวแม่จัน มีกองทุนในกำรจัดกำรภัยพิบัติ ๑ กองทุน 
มี ๒ โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต�ำบล ๒ แห่งในพื้นที่ มีอำสำกู้ชีพ-กู้ภัย ในหน่วยบริกำรกู้ชีพกู้ภัยประจ�ำต�ำบลป่ำสัก ๓๐ คน

 ๘.๒ ความเป็นมาของการจัดการภัยพิบัติ
   ต�ำบลป่ำสักตั้งอยู่ในพื้นที่เขตรอยเลื่อนแผ่นดินไหวแม่จัน จึงเป็นพื้นที่เสี่ยงต่อภัยแผ่นดินไหว อีกทั้งยังเป็นพื้นที่รำบโล่ง เสี่ยงต่อกำรได้รับผลกระทบ
จำกวำตภยั องค์กำรบรหิำรส่วนต�ำบลป่ำสกัจงึได้ตระหนกัถงึกำรรบัมอืภยัพบิตัจิงึได้จดักำรประชมุ ๔ ฝ่ำยเพือ่จดักำรและวำงแผนรับมอืภยัพบิตัท่ีิเกดิขึน้ หลงัจำก
นั้นได้ให้ทุกหมู่บ้ำน ท�ำแผนรับมือภัยพิบัติ จุดปลอดภัย จุดบ้ำนที่มีผู้ต้องกำรควำมช่วยเหลือก่อน และได้ตั้งกองทุนตักบำตรตำนต้อดเป็นกองทุนในกำรช่วยเหลือ
พี่น้องประชำชนเมื่อเกิดภัยพิบัติได้อย่ำงทันท่วงที เพื่อเป็นกำรรับมือกับภัยพิบัติที่อำจจะเกิดขึ้นในอนำคต

 ๘.๓ สถานะข้อมูลภัยพิบัติ
 ครัวเรือนท่ีมีกำรจัดท�ำแผนที่พื้นที่เสี่ยงต่อกำรได้รับผลกระทบจำกภัยพิบัติและด�ำเนินกำรเฝ้ำระวังอย่ำงต่อเน่ือง ๑,๘๕๘ ครัวเรือน ท้ัง ๑๓ หมู่บ้ำน 
ในต�ำบลป่ำสักเป็นพื้นที่เสี่ยงภัยมีกำรจัดท�ำแผนท้องถิ่นสนับสนุนกำรพัฒนำระบบเฝ้ำระวังภัยพิบัติ ได้รับกำรสนับสนุนกำรค้นหำและพัฒนำทักษะ “อำสำสมัคร
จัดกำรภัยพิบัติ” มีกำรจัดตั้งกองทุนสวัสดิกำรที่ครอบคลุมท้ัง ๑๓ หมู่บ้ำน มีกำรเก็บส�ำรองอำหำร และปัจจัยกำรผลิตส�ำหรับกำรท�ำกำรเกษตร มี ๓ หมู่บ้ำน 
ที่จัดท�ำแผนที่จุดหลบภัยที่ปลอดภัยส�ำหรับอพยพผู้ประสบภัยให้มีที่พักชั่วครำว มีอำสำสมัคร และทีมช่วยเหลือภัยพิบัติท่ีได้รับกำรพัฒนำศักยภำพกำรจัดกำร 
ภัยพิบัติในพื้นที่ ๓๐ คน และ ๑ หน่วยบริกำรกู้ชีพกู้ภัยประจ�ำต�ำบลป่ำสัก

        ๘.๔ ปฏิบัติการจัดการภัยพิบัติ
            ๑) มีกำรจัดกำรฝึกและป้องกันบรรเทำสำธำรณภัย ให้กับ อปพร. ในต�ำบลป่ำสักทุกหมู่บ้ำน
            ๒) กำรส่งเสริมกำรให้ควำมรู้เรื่องกำรป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยให้กับประชำชน
 ๓) กำรจัดท�ำแผนพัฒนำศักยภำพด้ำนกำรป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย โดยองค์กำรบริหำรส่วนต�ำบลป่ำสัก และหมู่บ้ำนทั้ง ๑๓ หมู่บ้ำน
 ๔) เตรียมควำมพร้อมของอำสำสมัครป้องกันภัยพิบัติในชุมชนให้พร้อมปฏิบัติงำนตลอดเวลำ
 ๕) กำรขุดลอกแหล่งน�้ำห้องกันปัญหำภัยแล้ง เพื่อกักเก็บน�้ำไว้ใช้ในฤดูแล้งที่มีน�้ำขำดแคลน
 ๖) จัดตั้งกองทุนตักบำตรตำนต้อดเพื่อเป็นกองทุนในกำรน�ำไปใช้แก้ปัญหำภัยพิบัติยำมฉุกเฉิน

 ๘.๕ ผลการปฏิบัติการและผู้ได้รับผลประโยชน์
              ๑) ประชำชนมีส่วนร่วมในกำรเตรียมกำร ป้องกัน และบรรเทำสำธำรณภัย โดยกำรซ้อมแผนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย ๒ ครั้งต่อปี
 ๒) เกิดกำรอบรมสร้ำงควำมพร้อมและเพิ่มศักยภำพของหน่วยงำนและบุคลำกรในพื้นที่ ๔ ครั้งต่อปี
 ๓) ทุกหมู่บ้ำนมีควำมเข้ำใจเรื่องกำรลดควำมเสี่ยงจำกสำธำรณภัย
 ๔) เกิดกองทุนตักบำตรตำนต้อดในกำรช่วยเหลือและเยี่ยวยำผู้ประสบภัย หรือ อยู่ในภำวะฉุกเฉินได้อย่ำงรวดเร็ว
 ๕) มีหน่วยกู้ชีพกู้ภัยประจ�ำต�ำบลป่ำสัก ๑ หน่วย ๓๐ คน
 ๖) มีแผนปฏิบัติกำรป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยของต�ำบล ๕ โครงกำร

 ๘.๖ ความสอดคล้องตามเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals-SDGs)
            เป้าหมายที่ ๑๓ ปฏิบัติการอย่างเร่งด่วนเพื่อต่อสู้กับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบที่เกิดขึ้น / ๑๓.๑ เสริมภูมิต้ำนทำนและ 
ขีดควำมสำมำรถในกำรปรับตัวต่ออันตรำยและภัยพิบัติทำงธรรมชำติที่เกี่ยวข้องกับภูมิอำกำศในทุกประเทศ / ๑๓.๒ บูรณำกำรมำตรกำรด้ำนกำรเปล่ียนแปลง
สภำพภูมิอำกำศในในนโยบำย ยุทธศำสตร์ และกำรวำงแผนระดับชำติ / ๑๓.๓ พัฒนำกำรศึกษำ กำรสร้ำงควำมตระหนักรู้ และขีดควำมสำมำรถของมนุษย์และ
ของสถำบันในเรื่องกำรลดปัญหำกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศ กำรปรับตัว กำรลดผลกระทบ  และกำรเตือนภัยล่วงหน้ำ /๑๓.b ส่งเสริมกลไกที่จะเพิ่ม 
ขดีควำมสำมำรถในกำรวำงแผนและกำรบรหิำรจดักำรทีเ่กีย่วข้องกบักำรเปลีย่นแปลงสภำพภมูอิำกำศอย่ำงมีประสิทธผิลในประเทศพฒันำน้อยท่ีสดุ และให้ควำมส�ำคัญ 
ต่อผู้หญิง เยำวชน และชุมชนท้องถิ่นและชำยขอบ



เวทีสานพลังชุมชนท้องถิ่นเข้มแข็งสู่เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ครั้งที่ ๒ ประจำาปี ๒๕๖๑
“ศาสตร์ของพระราชากับการสร้างเสริมสุขภาวะชุมชน”

๑๘



๑๙



เวทีสานพลังชุมชนท้องถิ่นเข้มแข็งสู่เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ครั้งที่ ๒ ประจำาปี ๒๕๖๑
“ศาสตร์ของพระราชากับการสร้างเสริมสุขภาวะชุมชน”

ส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)
ส�านักสนับสนุนสุขภาวะชุมชน (ส�านัก ๓)
เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่

องค์การบริหารส่วนต�าบลป่าสัก
อ�าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย


