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สนับสนุนโดย  

 ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ 
(สสส.) โดย ส านักสนับสนุนสขุภาวะชุมชน (ส านัก ๓) 

 โครงการขับเคลื่อนการจัดการเครือข่ายสุขภาวะชุมชน
โดยคณะกรรมการพัฒนาต าบลเกาะขันธ ์

 เทศบาลต าบลทรายขาว  

     อ าเภอคลองท่อม จังหวดักระบี่  
 ศูนย์สนับสนุนวิชาการเพื่อการจัดการเครือข่าย

ภาคเหนือบน 

 ศูนย์สนับสนนุวิชาการเพื่อการจัดการเครือข่ายภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

 ศูนย์สนับสนุนวิชาการเพื่อการจัดการเครือข่าย
ภาคเหนือล่าง 

 ศูนย์สนับสนุนวิชาการเพื่อการจัดการเครือข่ายภาคกลาง  ศูนย์สนับสนุนวิชาการเพื่อการจัดการเครือข่ายภาคใต้
ตอนบน 

 ศูนย์สนับสนุนวิชาการเพื่อการจัดการเครือข่ายภาคใต้
ตอนลา่ง 

 ศูนย์วิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน (ศวช.) 
คณะพยาบาลศาสตร ์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

และ  เครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู ่

 

คู่มือส าหรับผู้มาเรียนรู้ 



ก 

 

ค ำน ำ 

กระบวนฝึกทักษะและการพัฒนาระบบข้อมูลต าบล ประกอบไปด้วยการเรียนรู้แนวคิด หลักการใน
การพัฒนาระบบข้อมูลต าบล รวมทั้งการฝึกปฏิบัติจริงเกี่ยวกับการใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็น
แบบสอบถาม ๒ ชุด ได้แก่ (๑) แบบสอบถามระดับบุคคล และครอบครัว และ(๒) แบบสอบถามระดับกลุ่ม 
และชุมชน รวมถึงการเรียนรู้การท างานของโปรแกรม และฝึกปฏิบัติจริงในการใช้โปรแกรมทั้งการบันทึก 
ตรวจสอบ วิเคราะห์ เทียบเคียงการวิเคราะห์แบบท ามือ เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมได้เรียนรู้หลักการ ที่มา  
ความจ าเป็นของข้อมูลที่น าใช้เพื่อการวิเคราะห์ และน าใช้สนับสนุนการจัดท าแผน  การออกแบบกิจกรรม 
โครงการ ซึ่งการประชุมเชิงปฏิบัติการในครั้งนี้ แบ่งกิจกรรมการเรียนรู้ และฝึกปฏิบัติ ออกเป็น ๔ ปฏิบัติการ 
ได้แก่ ปฏิบัติการ ๑ เรียนรู้แนวคิดหลักการ การพัฒนาระบบข้อมูลต าบ ปฏิบัติการที่ ๒ เรียนรู้การเก็บข้อมูล
ระดับบุคคล ครอบครัว(F๑)  ปฏิบัติการที่ ๓ เรียนรู้การเก็บข้อมูลระดับกลุ่ม ชุมชน(F๒)   ปฏิบัติการที่ ๔ การ
ท างานของโปรแกรม TCNAP การวิเคราะห์ และการน าใช้ข้อมูล และ ปฏิบัติการที่ ๕ การท างานของโปรแกรม 
TCNAP การวิเคราะห์ และการน าใช้ข้อมูล  

คู่มือเล่มนี้พัฒนาขึ้นเพื่อใช้เป็นแนวทางในการเรียนรู้ และฝึกปฏิบัติจริงในการพัฒนาระบบข้อมูล
ต าบล ภายใต้หลักการเก็บเอง วิเคราะห์เอง ใช้เอง และเป็นเจ้าของ ส าหรับนักจัดการข้อมูลต าบลที่เป็นผู้น า
ชุมชน อสม. แกนน ากลุ่มองค์ เจ้าหน้าที่อปท. เจ้าหน้าที่หน่วยงานรัฐในพื้นที่ เพื่อให้ชุมชนมีข้อมูลเป็นของ
ตนเอง เสมือนเป็นหลักฐานเชิงประจักษ์สนับสนุนงานพัฒนา แผนงานระดับหมู่บ้าน ต าบล โครงการและ
กิจกรรมที่ใช้แก้ปัญหาของชุมชนต่อไป 

ขนิษฐา  นันทบุตร และคณะ 
ตุลาคม ๒๕๖๐ 

 



ข 

 

สารบัญ 

 

   หน้า 
 ค าน า  ก 
 สารบัญ  ข 
 สารบัญตาราง  ค 
 สารบัญภาพ  ง 
 บทน า  ๑ 
  การจัดโซนพ้ืนท่ีเรียนรู้ และแกนน ารับผิดชอบโซน ๕ 
  แนวทางการเตรียมแกนน าข้อมูล และพื้นที ่ ๗ 
  แนวทางการประชุมเชิงปฏิบัตกิาร ๙ 
 ปฏิบัติการ ๑ เรียนรู้แนวคิดหลักการ การพัฒนาระบบข้อมูลต าบล ๑๗ 
 ปฏิบัติการ ๒ เรียนรู้การเก็บข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัว(F๑) ๑๙ 
 ปฏิบัติการ ๓ เรียนรู้การเก็บข้อมูลระดับกลุม่ และชุมชน(F๒) ๒๕ 
 ปฏิบัติการ ๔ การท างานของโปรแกรม และฝึกการวิเคราะห์และน าใช้ ๓๓ 
 กิจกรรมย่อย ๔.๑ หลักและวิธกีารเริ่มต้นใช้งานฐานข้อมูล TCNAP ๓๖ 
 กิจกรรมย่อย ๔.๒ การวิเคราะห์ข้อมูลแบบท ามือ ๕๑ 
 กิจกรรมย่อย ๔.๓ การออกแบบโครงการ กิจกรรม ๑๔๔ 
 ปฏิบัติการ ๕ การจัดท าแผนการพัฒนาระบบข้อมูลต าบล ๑๘๙ 
 ภาคผนวก   
 ภาคผนวก ก ก าหนดการ ๑๙๙ 
 ภาคผนวก ข รายชื่อผู้เข้าร่วมเรียนรู้และการแบ่งกลุ่ม ๒๐๓ 
 ภาคผนวก ค ข้อมูลพื้นฐานหมู่ที่ ๖ ๒๐๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ค 

 

สารบัญตาราง 

   หน้า 
 ตารางที่ ๑ แนวทางการแลกเปลี่ยนประสบการณก์ารจัดการข้อมูลในพื้นที่ของผู้มา

เรียนรู้ 
๑๘ 

 ตารางที่ ๒ ตัวอย่างค าถามที่ใช้ในการเกบ็ข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัว ๒๐ 
 ตารางที่ ๓ สรุปบทเรียนการเก็บข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัว ๒๒ 
 ตารางที่ ๔ วิเคราะห์ปัญหาที่พบบ่อยจากการเก็บข้อมูล และบันทึกในแบบสอบถาม

ระดับบุคคล และครอบครัว 
๒๔ 

 ตารางที่ ๕ มอบหมายการเก็บข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน และผูใ้ห้ข้อมูลหลักพร้อม
แหล่งข้อมูลมือสองประกอบการเก็บข้อมูลเพ่ิมเติม 

๒๗ 

 ตารางที่ ๖ ตัวอย่างค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์เชิงลึก หรือ สนทนากลุ่มผู้ให้ข้อมูล
ระดับกลุ่ม และชุมชน 

๒๙ 

 ตารางที่ ๗ สรุปบทเรียนการเก็บข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน ๓๐ 
 ตารางที่ ๘ วิเคราะห์ปัญหาที่พบบ่อยจากการเก็บข้อมูล และบันทึกในแบบสอบถาม

ระดับกลุ่ม และชุมชน 
๓๒ 

 ตารางที่ ๙ การมอบหมาย และแบ่งบทบาทการแจงนับข้อมูลแบบท ามือ  ๕๑ 
 ตารางที่ ๑๐ ตัวอย่าง การวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูลตามแบบสอบถามข้อมูล

ต าบล ระดับบุคคลและครอบครัว (F๑) ส่วนท่ี ๑ ข้อมูลสมาชิกในครัวเรือน 
๕๓ 

 ตารางที่ ๑๑ ตัวอย่าง การวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูลตามแบบสอบถามข้อมูล
ต าบล ระดับบุคคลและครอบครัว (F๑)ส่วนท่ี ๒ ข้อมูลเศรษฐกิจของ
ครัวเรือน 

๙๕ 

 ตารางที่ ๑๒ ตัวอย่าง การวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูลตามแบบสอบถามข้อมูล
ต าบล ระดับบุคคลและครอบครัว (F๑) ส่วนท่ี ๓ สิ่งแวดลอ้มในครัวเรือน 

๑๑๕ 

 ตารางที่ ๑๓ ตัวอย่าง การวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูลตามแบบสอบถามข้อมูล
ต าบล ระดับบุคคลและครอบครัว (F๑) ส่วนท่ี ๔ การสื่อสารของครัวเรือน 
 

๑๓๗ 

 ตารางที่ ๑๔ ตัวอย่าง การวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูลตามแบบสอบถามข้อมูล
ต าบล ระดับบุคคลและครอบครัว (F๑) ส่วนท่ี ๕ ความเกี่ยวข้องของ
ครัวเรือนกับการเมืองการปกครอง 

๑๔๐ 

 ตารางที่ ๑๕ ค าถามหรือโจทย์ที่ต้องการรู้หรือต้องการหาค าตอบ ๕ ด้าน ๑๔๔ 
 ตารางที่ ๑๕(๑) ด้านสังคม ๑๔๔ 
 ตารางที่ ๑๕(๒) ด้านเศรษฐกิจ ๑๕๒ 
 ตารางที่ ๑๕(๓) สภาวะแวดล้อม ๑๖๒ 
 ตารางที่ ๑๕(๔) สุขภาพ ๑๗๕ 
 ตารางที่ ๑๕(๕) การเมืองการปกครอง ๑๘๓ 
 ตารางที่ ๑๖  กระบวนการน าใช้ข้อมูลเพื่อออกแบบโครงการ กิจกรรม ๑๘๗ 
 ตารางที่ ๑๘ ก าหนดแผนปฏิบัติการ การจัดท าฐานข้อมูลต าบล ๑๙๐ 
 ตารางที่ ๑๗ แผนการด าเนินการเก็บข้อมูลต าบล (TCNAP) ๑๙๗ 
    



ง 

 

สารบัญภาพ 

   หน้า 
 แผนภาพที่ ๑ ขอบเขตการเรียนรู้การพัฒนาระบบข้อมูลต าบล ๓ 
 แผนภาพที่ ๒ ตัวอย่างเค้าโครงการน าใช้ข้อมูลในการออกแบบโครงการ ๑๘๘ 
    

 

 



๑ 

 

บทน ำ 
 

 
หลักกำร 
 แนวคิด หลักการพัฒนาระบบข้อมูลต าบล มีเป้าหมายให้ชุมชนเห็นความส าคัญของการมี และใช้
ข้อมูลของตนเอง เพ่ือแก้ไข จัดการปัญหา พัฒนางานจนเกิดความเข้มแข็ง เกิดนวัตกรรม ในการพัฒนาระบบ
ข้อมูลต าบล ซึ่งมีโปรแกรมส าเร็จรูป(TCNAP) สนับสนุนการจัดการข้อมูล ส่วนกระบวนการเก็บข้อมูล การ
วิเคราะห์ น าใช้ จะต้องด าเนินการโดยชุมชน ซึ่งมีความจ าเป็นที่แกนน าในระดับกลุ่ม ชุมชน ต้องมีความเข้าใจ
วัตถุประสงค์ กระบวนการ และแนวทางการด าเนินงาน เพื่อให้สามารถสรุปบทเรียน เทียบเคียงพื้นท่ีตนเอง 
และออกแบบกระบวนการ แนวทางและหลักการต่างๆ น าไปใช้ได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม 

กรอบการด าเนินงานในการประชุมเชิงปฏิบัติการการพัฒนาระบบข้อมูลต าบล (Thailand 
Community Network Appraisal Program (TCNAP) ครั้งนี้มีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของ ๓ กลุ่ม 
ได้แก่ ผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้จากต าบลเครือข่ายจ านวน ๑๑ ต าบล ผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้ที่เป็นเจ้าของ
พื้นที่ คือ ต าบลทรายขาว จาก ๗ หมู่บ้านๆละ ๑๐ คน ทีมพี่เลี้ยงจากทีมจัดการข้อมูลต าบลเกาะขันธ์ ผู้ดูแล
ระบบข้อมูลต าบล จากศูนย์สนับสนุนวิชาการภาค ทีมนักวิชาการจากส านักสนับสนุนสุขภาวะชุมชน(ส านัก ๓) 
และศูนย์วิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น มีกระบวนการ
เรียนรู้ร่วมกัน ๕ วัน ๔ คืน ประกอบด้วยลักษณะกิจกรรม ๔ รูปแบบ ได้แก่ การบรรยาย การฝึกทดลองปฏิบัติ 
การลงฝึกปฏิบัติจริง เก็บ บันทึก ตรวจสอบข้อมูล วิเคราะห์ น าเสนอโดยใช้ข้อมูลจริง และการจัดท า
แผนปฏิบัติการในพื้นที่ตนเอง รวมถึงการออกแบบโครงการ กิจกรรม จากการน าใช้ข้อมูลจากระบบข้อมูล
ต าบล เพื่อใหผู้้ร่วมกระบวนการเรียนรู้ทั้งทีมต าบลเครือข่าย และพื้นท่ีเรียนรู้สามารถด าเนินการพัฒนาระบบ
มูลต าบลในพ้ืนท่ีตนเองได้ อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
 
วัตถุประสงค ์เพ่ือให้ผู้ร่วมเรยีนรู้ ได ้

๑. เรียนรู้แนวคิด หลักการ วิธีการพัฒนาระบบข้อมูลต าล(Thailand Community Network 
Appraisal Program: TCNAP)  

๒. มีทักษะจากการฝึกปฏิบัติจริง ในการจัดเก็บข้อมูล ตรวจสอบข้อมูล วิเคราะห์ และน าเสนอข้อมูล 
โดยใช้เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล TCNAP ได้แก่ ข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัว(F๑) และ 
ระดับกลุ่ม และชุมชน(F๒) 

๓. ทักษะในการน าใช้ข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้ก าหนดประเด็นและแนวทางในการแก้ไขปัญหาและความ
ต้องการของชุมชนท้องถิ่น  

๔. สามารถจัดท าแผนการพัฒนาระบบข้อมูลต าบลของพื้นที่ตนเอง 
 
วิธีด ำเนินกำร ประกอบด้วย ๕ ปฏิบัติกำร ดังนี้ 
 ปฏิบัติกำร ๑ เรียนรู้แนวคิดหลักกำร กำรพัฒนำระบบข้อมูลต ำบล ด้วยการบรรยาย และเรียนรู้
จากเอกสาร คู่มือ และจากประสบการณ์ตรงของต าบลที่เป็นศูนย์จัดการเครือข่าย(ต าบลเกาะขันธ์)
เทียบเคียงประสบการณ์ของผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้ในการจัดการข้อมูลในพ้ืนที่ โดยแบ่งกลุ่มย่อยสอบทาน
ประสบการณ์การจัดการข้อมูล การใช้ข้อมูล และผลที่เกิดจากการใช้ข้อมูล เทียบเคียงกับแนวคิดหลักการของ



๒ 

 

การพัฒนาระบบข้อมูลต าบล เพื่อสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ แนวคิด หลักการ ความจ าเป็นของการมี และใช้
ข้อมูล จากระบบข้อมูลต าบล  
 ปฏิบัติกำร ๒ เรียนรู้กำรเก็บข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัว(F๑) เป็นการเรียนรู้เนื้อหาจากการ
บรรยาย การทดลองฝึกปฏิบัติ ได้แก่ การฝึกตั้งค าถามกับผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้ด้วยกัน การฝึกลงบันทึก
ในแบบสอบถาม การตรวจสอบข้อมูลโดยผู้ที่ได้รับมอบหมายจากชุมชน ฝึกการวิเคราะห์ทั้งการวิเคราะห์ด้วย
โปรแกรม และวิเคราะห์แบบท ามือ และกระบวนการน าใช้ และสรุปบทเรียนการฝึกปฏิบัติเก็บข้อมูลระดับ
บุคคลและครอบครัว ในการฝึกปฏิบัติเน้นการฝึกปฏิบัติจริงร่วมกับ ประชาชนในพื้นที่  แกนน ากลุ่ม ผู้น า
ชุมชน ผู้บริหารท้องถิ่น และผู้แทนจากหน่วยงานภาครัฐหรือผู้ที่ เกี่ยวข้อง แบ่งสมาชิกทีมทั้งผู้ร่วม
กระบวนการเรียนรู้ ทีมพ้ืนที่ ทีมพัฒนาระบบข้อมูลต าบลเกาะขันธ์ และทีมจากศูนย์วิชาการส่วนกลาง เป็น ๕ 
กลุ่ม เพ่ือฝึกประสบการณ์การใช้เครื่องมือ TCNAP โดยสมาชิกกลุ่มจับคู่เก็บข้อมูล ซึ่งจะได้ฝึกปฏิบัติประมาณ 
๓-๕ ฉบับต่อคู ่  
 ปฏิบัติกำร ๓ เรียนรู้กำรเก็บข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน(F๒) เป็นการเรียนรู้เนื้อหาจากการบรรยาย 
การทดลองฝึกปฏิบัติ ได้แก่ การฝึกตั้งค าถามกับผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้ด้วยกัน การฝึกลงบันทึกใน
แบบสอบถาม การตรวจสอบข้อมูลโดยผู้ที่ได้รับมอบหมายจากชุมชน เช่น ผู้ใหญ่บ้าน อสม. กรรมการหมู่บ้าน 
เป็นต้น ฝึกการวิเคราะห์ทั้งการวิเคราะห์ด้วยโปรแกรม และวิเคราะห์แบบท ามือ และกระบวนการน าใช้ และ
สรุปบทเรียนการฝึกปฏิบัติเก็บข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน ในการฝึกปฏิบัติเน้นการฝึกปฏิบัติจริงร่วมกับ 
เจ้าของพื้นท่ีซึ่งต้องเป็นผู้ให้ข้อมูล ได้แก่  แกนน ากลุ่ม ผู้น าชุมชน ผู้บริหารท้องถิ่น และผู้แทนจากหน่วยงาน
ภาครัฐหรือผู้ที่เกี่ยวข้อง แบ่งสมาชิกทีมทั้งผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้ ทีมพื้นที่ ทีมพัฒนาระบบข้อมูลต าบล
เกาะขันธ์ และทีมจากศูนย์วิชาการส่วนกลางเป็น ๕ กลุ่ม แต่ละกลุ่ม แบ่งเป็น ๓ ทีม ฝึกการตั้งค าถามและ
เรียนรู้การใช้เครื่องมือ TCNAP ระดับกลุ่ม และชุมชน โดยสมาชิกแต่ละกลุ่มเก็บข้อมูลกับเจ้าของพื้นที่
ครอบคลุมข้อมูลระดับหมู่บ้าน(หมู่ที่ ๖) ระดับต าบล หลังจากนั้นส่งตัวแทนกลุ่มมารวมข้อมูลภาพรวมชุมชน
หลังจากตรวจสอบข้อมูลแต่ละกลุ่มเก็บข้อมูลเรียบร้อย 
 ปฏิบัติกำร ๔ กำรท ำงำนของโปรแกรม TCNAP กำรวิเครำะห์ และกำรน ำใช้ข้อมูล เรียนรู้จากการ
บรรยาย แนวคิด หลักการของโปรแกรมในภาพรวม ได้แก่ โครงสร้างโปรแกรม วิธีการใช้งานทั้งการจัดการ
ภาพรวม เทคนิคและวิธีบันทึก และการตรวจสอบ เป็นต้น การวิเคราะห์ข้อมูลและน าใช้ข้อมูล โดยการก าหนด
โจทย์ หรือปัญหา และความต้องการ การวิเคราะห์ข้อมูลต้องด าเนินการตามโจทย์ หรือประเด็นที่ต้องการ ซึ่ง
อาจน าใช้เพื่อท าแผนพัฒนาเฉพาะเรื่อง เฉพาะประเด็น สนับสนุนข้อมูลในโครงการแก้ปัญหา หรือ
ประกอบการพัฒนางานอื่นๆในพื้นที่ เป็นต้น  กระบวนการเรียนรู้สนับสนุนให้ผู้ที่มีทักษะด้านคอมพิวเตอร์
ร่วมฝึกการเข้าถึงระบบปฏิบัติการจริง การบันทึกข้อมูล การประมวลผล และการส่งออกข้อมูล รวมถึง
ออกแบบรูปแบบการน าเสนอ ส่วนท่ีเหลือให้เรียนรู้การวิเคราะห์แบบท ามือ พร้อมจัดท ารูปแบบการน าเสนอ 
โดยก าหนดโจทย์สถานการณ์ครอบคลุม ๕ ด้าน ได้แก่ สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม สุขภาพ และการเมือง
การปกครอง 
 ปฏิบัติกำร ๕ จัดท ำแผนกำรพัฒนำระบบข้อมูลต ำบล รำยต ำบล หลังจากผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้การ
สรุปบทเรียนการพัฒนาระบบข้อมูลแต่ละปฏิบัติการ จึงน ามาสรุปเทียบเคียงการจัดการในพื้นที่ตนเอง และ
จัดท าแผนปฏิบัติการในพ้ืนท่ี พร้อมก าหนดช่วงเวลาด าเนินการ 
  



๓ 

 

 
แผนภำพที ่๑ ขอบเขตการเรยีนรู้การพัฒนาระบบข้อมูลต าบล 

ผลผลิตและผลลัพธ์ท่ีต้องกำร 

๑. ทุกภาคส่วนท่ีเกี่ยวข้องในพ้ืนท่ีมีกระบวนเรียนและน าใช้ข้อมูลในพ้ืนท่ีตนเองอย่างเป็นรูปธรรม 
๒. ทีมพัฒนาระบบข้อมูลต าบลเครือข่าย และพื้นที่เรียนรู้มีทักษะในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือ 

TCNAP ทั้ง ๒ ส่วนได้แก่ ข้อมูลระดับบุคคล และครอบครวั และ ข้อมูลระดับกลุ่ม และชมุชน 
๓. การพัฒนาระบบข้อมูลต าบล ที่สะท้อนข้อมูลพื้นฐานที่แสดงถึงศักยภาพของต าบลใน ๗ ด้าน ได้แก่ 

ข้อมูลด้านทุนที่แสดงถึงศักยภาพของต าบล  ข้อมูลด้านการสื่อสาร  ข้อมูลด้านการดูแลสุขภาพ  ข้อมูล
ด้านประชากร  ข้อมูลด้านเศรษฐกิจชุมชน ข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อม และ ข้อมูลด้านการเมืองการปกครอง  

๔. แผนด าเนินการของพื้นที่ต าบลเครือข่าย 
 
เอกสำรเพิ่มเติม 

๑. ฐานข้อมูลจปฐ.  
๒. ฐานข้อมูลทะเบียนราษฎร์  

เป นเจ้ำของ 
ข้อมูล  

ขอบเขตกำรเรียนรู้กำรพัฒนำระบบข้อมูลต ำบล 
กลุ่มเป ำหมำย 

นำยกอปท  
พ ้นท่ีเรียนรู้ 
ต ำบลเคร อข่ำย 

ปฏิบัติกำร ๑ 

ปฏิบัติกำร ๒ 

ปฏิบัติกำร ๓ 

ปฏิบัติกำร ๔ 

ปฏิบัติกำร ๕ 

เก็บเอง  

วิเครำะห์เอง  

น ำใช้เอง  

กิจกรรม ผลผลิต ผลลัพธ์ 

เรียนรู้แนวคิดหลักกำร กำรพัฒนำระบบ
ข้อมูลต ำบล  

องค์ประกอบข้อมูลท่ีต้องกำรระดับบุคคล 
และครอบครัว  F๑  
  ก ำและ  กใช้งำนแบบสอบถำม F๑)
  กเก็บข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัว F๑) 
กำรตรวจสอบข้อมูลระดับบุคคล และ
ครอบครัว

องค์ประกอบข้อมูลท่ีต้องกำรระดับกลุ่ม และ
ชุมชน F๒)
  ก ำและ  กใช้งำนแบบสอบถำม F๒)
  กเก็บข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน F๒  
กำรตรวจสอบข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน

กำรท ำงำนและ  กกำรใช้โปรแกรม  
  กบันท กข้อมูลด้วยโปรแกรม TCNAP
  กวิเครำะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม 
  กวิเครำะห์ข้อมูล ท ำม อ 

ท ำแผนกำรพัฒนำระบบข้อมูลต ำบล รำย
ต ำบล

ค ะกรรมกำรพัฒนำต ำบล 
ก ำนัน ผู้ให ่บ้ำน กรรมกำรหมู่บ้ำน 

จนท รพ สต  อสม   

อสม   กลุ่ม  กองทุน  องค์กรกำรเงิน 

เข้ำใจหลักกำรพัฒนำระบบข้อมูล
ต ำบล  

ผู้มำเรียน 
เข้ำใจกระบวนกำรจัดกำรข้อมูลระดับ
บุคคล และครอบครัว  
มีทัก ะกำรเก็บข้อมูลระดับบุคคล 
และครอบครัว  

ผู้มำเรียน 
เข้ำใจกระบวนกำรจัดกำรข้อมูลระดับ
กลุ่ม และชุมชน 
มีทัก ะกำรเก็บข้อมูลระดับกลุ่ม และ
ชุมชน 

ผู้มำเรียน 
มีทัก ะกำรใช้โปรแกรม TCNAP
มีทัก ะกำรบันท ก และวิเครำะห์
ข้อมูลท่ีถูกต้อง 
มีทัก ะกำรวิเครำะห์แบบท ำม อ และ
ออกแบบกำรน ำเสนอ ด้เหมำะสม 

แผนกำรจัดพัฒนำระบบข้อมูลต ำบล
ในพ ้นท่ีตนเอง 



๔ 

 

๓. ฐานข้อมูลบริการในระบบ JHCIS ของ รพ.สต.  
๔. ฐานข้อมูล กชช.๒ค.  
๕. ข้อมูลจากอบต. เช่น เบ้ียยังชีพ เงินช่วยเหลือ 
๖. แผนต าบล แผนหมู่บ้าน 
๗. คู่มือการเก็บรวบรวมข้อมูลและการน าใช้ข้อมูลต าบล (TCNAP) 
๘. แหล่งข้อมูลมือสองอื่นๆ...........(ถา้มี) 

 



๕ 

 

กำรจัดโซนพ ้นที่เรียนรู้ และแกนน ำรับผิดชอบโซน 

 

๑ 

๒ 

๓ 

๔ 

๕ 



๖ 

 

 
โซน กำรแบ่งโซนพ ้นที่ลงเรยีนเก็บขอ้มูล  

โซนท่ี ๑ โซนทิศเหนือ (บ้านบิฮาด- บ้านนายลาเซยี)    
อสม.ท่ีรับผิดชอบ     นางอายะ  นุชทอง / 
นางด๊ะ  แซ่เกีย /นางมยี๊ะ  เขียวสด     จ านวน  
๒๕ หลัง    ต้องใช้รถส่ง 

 

โซนท่ี ๒ โซนหน้าอนามัย  (บ้านซอและ –บ้านนาง
ร าไพ)    
อสม. ที่รับผิดชอบ นางวิพรรณนา  แสงทอง 
/ นางรอกีย๊ะ  นุชทอง/นายสมพร  รักทอง   
จ านวน  ๒๕ หลัง 

โซนท่ี ๓ โซนบ้านผู้ใหญ่  (บังบิว-น้องออ้ม)  
อสม.รับผิดชอบ  นางสายใจ  แข็งแรง/ นาง
โสภา  นุชทอง / นางฟาติม๊ะ  เขียวสด  
จ านวน ๒๐ หลัง  

โซนท่ี ๔ โซนบ้านตีน (บ้านโคกเจรญิ -หว้ยม้าหยี)  
อสม. รับผดิชอบ  นางกอรีย๊ะ หึงสาซู /นาง
ฉันทนา  ละง ู/นางปราณี  เล็กเกิดผล  
จ านวน ๒๙ หลัง     ต้องใช้รถส่ง 

โซนท่ี ๕ โซนถนนเพรชเกษม   (ตลอดสายชนพรุพร)ี  
อสม. รับผดิชอบ นางเขยีด  เพ็งเส็ง /นาง
อารี  ทับทอง /นางสาวสุพัตรา นุชทอง    
จ านวน ๒๕ หลัง   ต้องใช้รถส่งคน 
รวมทั้งสิ้น ๑๒๔  ครัวเร อน 

 
 

พ ้นท่ีเรียนรู ้
หมู่ที่ ๖ บ้ำนทุ่งล้อ  
จ ำนวน ๑๘๖ หลังคำเร อน  
อำ ัยอยู่จริง ๑๕๐ หลังคำเร อน 
ประชำกร ๕๘๓ คน 



๗ 

 

แนวทำงส ำหรับกำรเตรียม แกนน ำ ข้อมูล และพ ้นที่เพ ่อกำรเรียนรู้ 
กำรพัฒนำระบบขอ้มูลต ำบล(Thailand Community Network Appraisal Program (TCNAP) 
  ต ำบลทรำยขำว อ ำเภอคลองท่อม จังหวัดกระบี่ ระหว่ำงวันที่ ๑๘-๒๒ ตุลำคม ๒๕๖๐ 

 
หัวข้อ รำยละเอียด หมำยเหต ุ

ผู้ร่วมเรียนรู ้
 
 
 
 
 

ทีมพ้ืนที่ 
๑. คณะกรรมการพัฒนาต าบลทรายขาว 
๒. ผู้ประสานพื้นที่ ๒ คน 
๓. ก านัน ผู้ใหญบ่้านทุกหมู่ และนายกเทศมนตรเีทศบาลต าบลทรายขาว 

รวม ๑๔ คน 
๔. อสม.หมู่ที่ ๖ ทั้งหมด 
๕. นักวิชาการ TCNAPของต าบล ๒ คน 
๖. เจ้าหน้ารพ.สต. ๒ คน 
๗. สมาชิกสภาเทศบาลต าบลทรายขาว ประมาณ ๗ คน 
๘. อสม.หมูบ่้านในพืน้ที่หมูล่ะ ๑๐ คน รวม ๖๐ คน 

 

ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้ 

จาก ๑๑ ต าบลเครอืข่ายเกาะขนัธ์ต าบลละ ๔ คนรวม ๔๔ คน 

 

ทีมพี่เลี้ยง 

๑. ทีมTCNAPเกาะขันธ์ ได้แก่ นวก.TCNAP หัวหน้าทีมเกบ็ข้อมูลราย
หมูบ่้าน  

๒. ผู้รับผิดชอบฐานข้อมูลต าบล จากศูนย์สนับสนุนวชิาการภาคทุกแห่ง
(ตะวันออกเฉียงเหนือ ล้านนา เหนือล่าง กลางตะวนัตก ใต้บน ใต้
ล่าง) 

๓. นักวิชาการจากส านักงานกองทนุสนบัสนุนการสร้างเสรมิสุขภาพ 
ส านักสนับสนุนสุขภาวะชุมชน (ส านัก๓)  

๔. ศูนย์วิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแกน่ 

 

 ผู้ให้ข้อมูล 

ระดับบุคคล และครอบครัว 
๑. ผู้แทนครัวเรือนที่สามารถให้ข้อมูลได้ ทุกครัวเรือนที่เป็นเป้าหมายใน
การลงเกบ็ข้อมลู 

ระดับกลุ่ม และชุมชน 
๑. ก านัน 
๒. ผู้ใหญ่บ้าน ทุกหมูบ่้าน 
๓. คณะกรรมการหมูบ่้าน 
๔. นายกเทศมนตรีเทศบาลต าบลทรายขาว  
๕. สมาชิกสภาเทศบาลต าบลทรายขาว 
๖. เจ้าหน้าท่ีรพ.สต. หรือโรงพยาบาล 
๗. พนักงานเทศบาลต าบลทรายขาว 

 



๘ 

 

หัวข้อ รำยละเอียด หมำยเหต ุ

๘. แกนน ากลุ่ม กองทนุ องค์กรการเงิน 
๙. อสม. 
๑๐. แกนน ากลุ่มสวัสดิการชมุชน 
๑๑. แกนน ากลุ่มอาชีพ กองทุน องคก์รการเงนิของพื้นท่ีเรียนรู ้

ข้อมูลที่เป น
เอกสำร
หลักฐำน
ข้อมูล
ประกอบกำร
เรียนรู ้

ส่วนที่พ ้นทีต่้องเตรียม 
๑. แผนท่ีพื้นท่ีเรียนรู ้
๒. รายชื่อผู้เข้ารว่มเรียนรู้ แยกรายหมูบ่้าน พร้อมระบุบทบาท ต าแหน่ง

ในชุมชน 
๓. รายชื่อนักวชิาการของเทศบาลประจ าระบบและแหล่งเรียนรู้ตา่งๆ 
๔. ข้อมูล จปฐ. 
๕. ข้อมูล กชช.๒ค. 
๖. ข้อมูลพื้นฐานเบื้องต้นของต าบล 
๗. แผนพัฒนาต าบล 
๘. แผนหมูบ่้าน 
๙. ข้อมูลสุขภาพจากฐานข้อมลูรพ.สต. โรงพยาบาล 
๑๐. ฐานข้อมูลทะเบยีนราษฎร ์
๑๑. ข้อมูลเบี้ยยังชีพ การดูแลช่วยเหลือ แผนที่ภาษี โครงสร้าง

สาธารณูปโภค ของเทศบาล 
๑๒. ข้อมูลบัญชีครัวเรือน(ถ้ามี) 
๑๓. หลักฐานอื่นๆถ้ามี เช่น รางวลั วุฒิบัตรที่ได้รบั กลุ่มหรือแหล่ง

เรียนรู้  และรายบุคคล ทะเบียนกลุ่ม 

 

เอกสำร และ
อุปกร ์
ประกอบกำร
เรียนรู ้

๑. แบบสอบถามระดบับคุคล และครอบครัว  
ตามจ านวนหลังคาเรือนที่จะเกบ็ข้อมลู 

๒. แบบสอบถามระดบักลุ่ม และชมุชน จ านวน ๑๐ ชุด 
๓. คู่มือส าหรบัผู้ร่วมกระบวนการเรียนรูรู้ ้
๔. คู่มือจัดการ 
๕. กระดาษฟลปิชาร์ต  
๖. ปากกาเคมี  
๗. เทปกาว  
๘. สีเทียน  
๙. สะพานไฟ  
๑๐. ระบบinternet 
๑๑. เครื่องคิดเลข 
๑๒. อื่นๆ..... 

 

 



๙ 

 

แนวทำงกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร และบทบำทผู้ร่วมเรียนรู้ 
กำรเรียนรู้กำรพัฒนำระบบข้อมูลต ำบล(Thailand Community Network Appraisal Program (TCNAP) 

  ต ำบลทรำยขำว อ ำเภอคลองท่อม จังหวัดกระบี่ ระหว่ำงวันที่ ๑๘-๒๒ ตุลำคม ๒๕๖๐ 

วันเวลำและกิจกรรม 
ขั้นตอน/กระบวนกำร 

 
แนวทำงด ำเนินกำร 

ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้ และบทบำทหน้ำที ่
ผลลัพธ์ทีต่้องกำร ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้

จำกต ำบลเคร อขำ่ย 
ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้ที่

เป นเจ้ำของพ ้นที ่
นักวิชำกำร(เกำะขันธ ์ วภ. 

 วช. สน.๓) 
วันพุธที่ ๑๘ ตุลำคม ๒๕๖๐     
๐๘.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. 
ประชุมเตรียมควำม
พรอ้ม 

๑) ชี้แจงเป้าหมาย และภาพ 
รวมการประชมุเชิง
ปฏิบัติการการพัฒนาระบบ
ข้อมูลต าบล  

๒) ท าความเข้าใจแนวทาง
จัดการ และสร้างการเรียนรู้  

๓) แบ่งทีมเพื่อท าความเข้าใจ
และวางแผนในการ
ด าเนินงาน(ทีมพ่ีเลี้ยง ทีม
ผู้แทนจ่ากต าบลเครือข่าย 
และทีมพื้นท่ี ทีมจัดการ) 

๔) ลงทะเบียนผู้ร่วม
กระบวนการเรียนรู้ และส่ง
เข้าท่ีพัก 

- เดินทางเข้าพักในพื้นที่ และ
เตรียมความพรอ้มตนเอง
ในการประชุม 

- ท าความเข้าใจ
กระบวนการ ก าหนด
บทบาทหน้าท่ีในการร่วม
เรียนรู้ และจัดการ 

- เรียนรู้กระบวนการ
เตรียมการและการเป็นพี่
เลี้ยง 
- สนับสนุนข้อมูลวิชาการ 
- ชี้น ากระบวนการเรียนรู ้

ความเข้าใจ
กระบวนการจัดท า
ฐานข้อมูลต าบล และ
ด าเนินการได้ตาม
วัตถุประสงค ์

วันพฤหัสบดทีี่ ๑๙ ตุลำคม ๒๕๖๐     
๐๘.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. 
(๑)ลงทะเบียน 
(๒)พื้นท่ีกล่าวต้อนรับ 
(๓)เรียนรู้แนวคิด  
(๔)เรียนรู้การเกบ็ข้อมูล
ระดับบุคคล และ 
ครอบครัว(F๑) 
 

๑) การบรรยายเป้าหมายและ
ทิศทาง การพัฒนาและน า
ใช้ระบบข้อมูลต าบล 

๒) กระบวนการประชุมเชิง
ปฏิบัติการการพัฒนาระบบ
ข้อมูลต าบล และ 
ปฏิบัติการ ๑ เรียนรู้แนวคิด 

- ร่วมเรียนรู้ และรบัรู้
แนวคิด หลักการการจัดท า
ฐานข้อมูลต าบล 
- จดบันทึกและท าความเข้า
ตลอดการบรรยาย 
- จัดกลุ่มทบทวน
ประสบการณ์การจัดการ
ข้อมูล และวเิคราะห์ความ

- ร่วมเรียนรู้ และรบัรู้
แนวคิด หลักการการจัดท า
ฐานข้อมูลต าบล 
- จดบันทึกและท าความเข้า
ตลอดการบรรยาย 
- จัดกลุ่มทบทวน
ประสบการณ์การจัดการ
ข้อมูล และวเิคราะห์ความ

- ร่วมเรียนรู้ และรบัรู้
แนวคิด หลักการการจัดท า
ฐานข้อมูลต าบล 
- สนับสนุนการเรียนรู้ และ
ให้ข้อมูลเพิ่ม เมื่อสมาชิก
กลุ่มมีข้อซักถามเพิม่เติม
เมื่อบรรยายเสร็จสิน้ 

- ผู้ร่วมเรียนรู้เข้าใจ
แนวคิด หลักการ
การจัดท าฐานข้อมูล
ต าบล 
- ผู้ร่วมกระบวนการ
เรียนรู้เข้าใจ
องค์ประกอบข้อมูล
ที่ต้องการจาก



๑๐ 

 

วันเวลำและกิจกรรม 
ขั้นตอน/กระบวนกำร 

 
แนวทำงด ำเนินกำร 

ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้ และบทบำทหน้ำที ่
ผลลัพธ์ทีต่้องกำร ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้

จำกต ำบลเคร อขำ่ย 
ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้ที่

เป นเจ้ำของพ ้นที ่
นักวิชำกำร(เกำะขันธ ์ วภ. 

 วช. สน.๓) 
หลักการ การพัฒนาระบบ
ข้อมูลต าบล  

๓) เรียนรู้องค์ประกอบข้อมลูท่ี
ต้องการในแบบสอบถาม
ระดับบุคคล ครอบครวั  

๔) ศึกษาและฝึกใช้งาน
แบบสอบถาม 

 

เป็นไปได้ในหลักการเก็บ
เอง บนัทึกเอง วเิคราะห์ 
และเปน็เจ้าของ 
- ท าความเข้าใจองค์ประกอบ
ข้อมูลตามแบบสอบถาม
ระดับบุคคล และครอบครัว
(F๑) 
- ทดลองฝึกการเก็บขอ้มูล
ระดับบุคคล และครอบครัว 
ได้แก่ การตั้งค าถาม การ
บันทึก การลงรหัสค าตอบ 
การเตรียมข้อมลู เปน็ต้น 

เป็นไปได้ในหลักการเก็บ
เอง บนัทึกเอง วเิคราะห์ 
และเปน็เจ้าของ 
- ท าความเข้าใจองค์ประกอบ
ข้อมูลตามแบบสอบถาม
ระดับบุคคล และครอบครัว
(F๑) 
- ทดลองฝึกการเก็บขอ้มูล
ระดับบุคคล และครอบครัว 
ได้แก่ การตั้งค าถาม การ
บันทึก การลงรหัสค าตอบ 
การเตรียมข้อมลู เปน็ต้น 

- จัดแบบสอบถาม(F๑)ให้
สมาชิกในกลุม่ และจับคูใ่ห้
ผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้
จากต าบลเครอืข่าย และ
เจ้าของพ้ืนที่คู่กนั  
- สนับสนุนให้ผู้ร่วม
กระบวนการเรียนรู้ท า
ความเข้าใจแบบสอบถาม 
และอธิบายเพิ่มเตมิกรณไีม่
เข้าใจ และแนะน า
แหล่งข้อมูล เอกสารที่
สามารถตรวจสอบและท า
ความเข้าเพิ่มเติม  

 

เครื่องมือที่ใชเ้ก็บ
ข้อมูล และสามารถ
น าใช้เพื่อเก็บขอ้มูล
ได้เหมาะสม 
- ข้อมูลระดับบุคคล 
และครอบครัว 

 

๑๒.๐๐-๑๓.๐๐ น. รับประทำนอำหำรกลำงวัน 
๑๓.๐๐-๑๗.๐๐ น. 
(๑)ฝึกเก็บขอ้มูล
แบบสอบถาม(F๑) 
(๒)สรปุบทเรียน การ
เก็บข้อมูลระดับบุคคล 
และครอบครัว (F๑) 
 

๑) ก าหนดพื้นทีเ่รียนรู้เป็น ๕ 
โซนๆละ ๓๗-๓๘ หลังคา
เรือน 

๒) ให้รหัสแบบสอบถาม ระดับ
บุคคล และครอบครวั(F๑)
ตามเลขท่ีบ้าน 

๓) ผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้
จับคู่ฝึกเก็บขอ้มูลจริงโดย
แต่ละคู่เก็บขอ้มูล ๔-๕ 
หลังคาเรือน โดยแบ่ง
บทบาทเป็นผู้ถาม และผู้
บันทึก 

- ฝึกเก็บข้อมูลจริงโดยใช้
แบบสอบถาม(F๑) 
จ านวน ๓-๔ ชุดต่อคู่โดย
ท าทั้งหน้าท่ีถาม และท า
หน้าท่ีบนัทึก 
- ทบทวนการใช้
แบบสอบถามในการฝึก
เก็บข้อมูล ได้แก่ การ
เข้าถึงผู้ให้ข้อมูล เนือ้หา
ตามองค์ประกอบข้อมูล 
การลงบนัทึก ปัญหาท่ี
พบ และแนวทางจัดการ 

- ประสานผู้ให้ข้อมูลและ
น าพาผู้ร่วมกระบวนการ
ไปตามรหัสแบบสอบถาม 
คือเลขท่ีบ้าน 
- ฝึกเก็บข้อมูลจริงโดยการ
ใช้แบบสอบถาม(F๑) 

- ฝึกเก็บข้อมูลจริงโดยใช้
แบบสอบถาม(F๑) 
จ านวน ๓-๔ ชุดต่อคู่โดย
ท าทั้งหน้าท่ีถาม และท า
หน้าท่ีบนัทึก 

- ทีมวิชาการเป็นพี่เลีย้ง
กลุ่มย่อยสนบัสนุนการ
เก็บข้อมูลทั้งทักษะการตั้ง
ค าถาม การท าความเข้าใจ
เนื้อหา ความครบถ้วน
สมบรูณ์ และความถูก
ต้องของข้อมูลที่ได ้
- สนับสนุนให้มีการทบทวน
ผลการใช้แบบสอบถาม 
ตรวจสอบความเข้าใจ 
จุดเนน้ ปัญหาพร้อมแนว
ทางแก้ไข และการจัดการ 

- ผู้ร่วมกระบวนการ
เรียนรู้เข้าใจ
หลักการและ
กระบวนการเกบ็
ข้อมูล 
- ผู้ร่วมกระบวนการ
เรียนรู้มีทักษะในการ
เก็บข้อมูลและ
สามารถเกบ็ข้อมลู
ได้ครบถ้วน ถูกต้อง 
- ได้ข้อมูลระดบับคุคล 
และครอบครัว 



๑๑ 

 

วันเวลำและกิจกรรม 
ขั้นตอน/กระบวนกำร 

 
แนวทำงด ำเนินกำร 

ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้ และบทบำทหน้ำที ่
ผลลัพธ์ทีต่้องกำร ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้

จำกต ำบลเคร อขำ่ย 
ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้ที่

เป นเจ้ำของพ ้นที ่
นักวิชำกำร(เกำะขันธ ์ วภ. 

 วช. สน.๓) 
๔) ทั้ง ๕ กลุ่มย่อยสรปุผลการ

เก็บข้อมูล ตรวจสอบการ
ลงข้อมูลในแบบสอบถาม 

๕) ทบทวนประเด็น ข้อสงสยั 
ในองคป์ระกอบขอ้มูล ใน
แบบสอบถาม 

๖) ทบทวนการกระบวนการ
จัดการในการเก็บขอ้มูลให้
เป็นไปตามเป้าหมายที่
ก าหนด ประกอบด้วย 
วิธีการเก็บข้อมูล ปัญหา
อุปสรรคและการจัดการ 
ผู้เกี่ยวข้องและบทบาท
หน้าท่ี เปน็ต้น ตาม
แนวทางการวิเคราะห์  

 - ทบทวนการใช้
แบบสอบถามในการฝึก
เก็บข้อมูล ได้แก่ การ
เข้าถึงผู้ให้ข้อมูล เนือ้หา
ตามองค์ประกอบข้อมูล 
การลงบนัทึก การ
วางแผนในการด าเนนิการ
ในพื้นที่ตนเอง 
-  

- สนับสนุนให้ตรวจสอบ
กระบวนการ และ
เชื่อมโยงการวางแผนเกบ็
ข้อมูลในพื้นที่ตนเอง 
 

๑๘.๐๐ - ๒๐.๐๐ น. รับประทำนอำหำรเย็น 
วัน ุกร์ที่ ๒๐ ตุลำคม ๒๕๖๐ 
๐๘.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. 
เรียนรู้กำรเก็บข้อมูล
ระดับกลุ่ม และชุมชน 
(F๒) โดย 
(๑)เรียนรู้องคป์ระกอบ
ข้อมูลท่ีต้องการใน
แบบสอบถาม ระดบักลุ่ม 
และ ชุมชน (F๒) 

๑) บรรยายองคป์ระกอบข้อมูล
ที่ต้องการในระดับกลุม่ และ
ชุมชน (F๒) 

๒)  แบ่งเป็น ๕ กลุ่มเป็นกลุม่
เดิมที่จัดไว้ในช่วงเรยีนรู้
แบบสอบถามระดบับคุคล 
และครอบครัว  

๓) แต่ละกลุ่มแบ่งเป็น ๓ กลุ่ม
ย่อย ท าความเข้าใจ แต่ละ

-  ท าความเข้าใจ
องค์ประกอบข้อมูลตาม
แบบสอบถามระดบักลุ่ม 
และชุมชน(F๒) 
- เตรียมความพรอ้ม และ
ร่วมวางแผนเกบ็ข้อมลู
ตามองค์ประกอบ 
- เรียนรู้ และรบัรู้การ
ท างานของโปรแกรม 

- ท าความเข้าใจองค์ประกอบ
ข้อมูลตามแบบสอบถาม
ระดับกลุม่ และชุมชน(F๒) 
- เตรียมความพรอ้ม และ
ร่วมวางแผนเกบ็ข้อมลูตาม
องค์ประกอบ 
- ก าหนดผู้ให้ข้อมูลตาม
องค์ประกอบข้อมูล
แบบสอบถามระดบักลุ่ม 

-  จัดแบบสอบถาม(F๒)ให้
แต่ละกลุ่ม  
- สนับสนุนให้ผู้ร่วม
กระบวนการเรียนรู้ท า
ความเข้าใจแบบสอบถาม 
และอธิบายเพิ่มเตมิกรณไีม่
เข้าใจ และแนะน า
แหล่งข้อมูล เอกสารที่
สามารถตรวจสอบและท า

- ผู้ร่วมกระบวนการ
เรียนรู้เข้าใจ
องค์ประกอบข้อมูล
ที่ต้องการจาก
เครื่องมือที่ใชเ้ก็บ
ข้อมูล และสามารถ
น าใช้เพื่อเก็บขอ้มูล
ได้เหมาะสม 



๑๒ 

 

วันเวลำและกิจกรรม 
ขั้นตอน/กระบวนกำร 

 
แนวทำงด ำเนินกำร 

ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้ และบทบำทหน้ำที ่
ผลลัพธ์ทีต่้องกำร ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้

จำกต ำบลเคร อขำ่ย 
ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้ที่

เป นเจ้ำของพ ้นที ่
นักวิชำกำร(เกำะขันธ ์ วภ. 

 วช. สน.๓) 
(๒)ศึกษาและฝึกใช้งาน
แบบสอบถาม(F๒) 
เรียนรู้กำรท ำงำนของ
โปรแกรม กำรวเิครำะห์
ข้อมูล และกำรน ำใช้ 
 

องค์ประกอบข้อมูลของ
แบบสอบถาม ระดบักลุ่ม 
และชุมชน(F๒) 

๔) เตรียมความพรอ้มการลง
ฝึกเก็บข้อมูลจริง โดยวาง
แผนการเกบ็ข้อมลูในระดับ
หมูบ่้าน(หมู่ที่ ๖) 

๕) เตรียมผู้ให้ข้อมูล เตรียม
เอกสารประกอบการ
เพิ่มเติม 

๖) บรรยายการการท างานของ
โปรแกรม การวเิคราะห์
ข้อมูล และการน าใช ้

TCNAP ได้แก่ แนวคิด 
หลักการระบบฐานขอ้มูล  
- เรียนรู้ การท างานของ
โปรแกรม TCNAP ได้แก่ 
แนวคิด หลักการระบบ
ฐานข้อมูล การบรหิาร
จัดการระบบฐานข้อมูล 
ผู้ใช้งานโปรแกรม ขั้นตอน
การใช้งานโปรแกรม เป็น
ต้น 

และชุมชน(F๒) ในพื้นที่หมู่
ที่ ๖ และข้อมูลภาพรวม
ต าบลดังนี ้
๑. ก านัน 
๒. คณะกรรมการพัฒนา

ต าบล 
๓. ผู้ใหญ่บ้าน 
๔. คณะกรรมการหมูบ่้าน 
๕. แกนน ากลุ่ม องค์กรใน

พื้นท่ีหมู่ที่ ๖ และหมู่
อื่นๆในต าบล เชน่ 
กลุ่มอสม. กองทุนต่างๆ 
กลุม่อาชีพ เปน็ต้น 

- เรียนรู้ การท างานของ
โปรแกรม TCNAP ได้แก่ 
แนวคิด หลักการระบบ
ฐานข้อมูล การบรหิาร
จัดการระบบฐานข้อมูล 
ผู้ใช้งานโปรแกรม ขั้นตอน
การใช้งานโปรแกรม เป็น
ต้น 

ความเข้าเพิ่มเติม โดยจัด
กลุ่ม ตามการเรยีนรู้
แบบสอบถามระดบักลุ่ม
และชุมชน 
- ตรวจสอบเอกสารเพิ่มเติม
ประกอบการเก็บขอ้มูล 
-  

- ผู้ร่วมกระบวนการ
เรียนรู้มีทักษะในการ
เก็บข้อมูลระดับกลุม่ 
และชุมชน 
- ได้ข้อมูลระดบักลุ่ม
และ ชุมชน 
- เข้าใจหลักการ
ท างานของ
โปรแกรม TCNAP
ครอบคลุม 
องค์ประกอบของ
โปรแกรม เทคนิค
วิธีการบันทึก การ
วิเคราะห์ข้อมูล เปน็
ต้น 

 

๑๒.๐๐-๑๓.๐๐ น. รับประทำนอำหำรกลำงวัน 
๑๓.๐๐-๑๔.๓๐ น. 
  กเก็บข้อมูล
แบบสอบถำม(F๒) 

๑) แบ่งเป็น ๕ กลุ่ม และแต่ละ
กลุ่มแบ่งเป็น ๓ กลุ่มย่อย 

๒) แบ่งหมวดการเกบ็ข้อมูล
ภายในกลุ่ม ครอบคลมุ
ข้อมูลระดับหมูบ่้าน(หมู่ที่ 
๖) และข้อมูลระดบัต าบล 

- ฝึกเก็บข้อมูลจริงโดยใช้
แบบสอบถามระดบักลุ่ม 
และ ชุมชน(F๒)  
- ใช้วิธีการเกบ็ข้อมูลแบบ
สัมภาษณ์ สนทนากลุ่ม 

- ผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้
ที่อยู่ในหมู่ที่ ๖ ให้ข้อมูล
ตามองค์ประกอบข้อมูลใน
แบบสอบถามระดบักลุ่ม 
และ ชุมชน 

- ทีมวิชาการเป็นพี่เลีย้ง
กลุ่มย่อยสนบัสนุนการ
เก็บข้อมูลทั้งทักษะการตั้ง
ค าถาม การท าความเข้าใจ
เนื้อหา ความครบถ้วน
สมบรูณ์ และความถูก
ต้องของข้อมูลที่ได ้

- ผู้ร่วมกระบวนการ
เรียนรู้เข้าใจ
หลักการและ
กระบวนการเกบ็
ข้อมูล 



๑๓ 

 

วันเวลำและกิจกรรม 
ขั้นตอน/กระบวนกำร 

 
แนวทำงด ำเนินกำร 

ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้ และบทบำทหน้ำที ่
ผลลัพธ์ทีต่้องกำร ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้

จำกต ำบลเคร อขำ่ย 
ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้ที่

เป นเจ้ำของพ ้นที ่
นักวิชำกำร(เกำะขันธ ์ วภ. 

 วช. สน.๓) 
๓) ก าหนดให้มีการรวบรวม

ข้อมูลท่ีได้ในแต่ละกลุ่ม 
ตรวจสอบความถูกต้อง 
และให้ตัวแทนแต่ละกลุม่ๆ
ละ ๒ คนน าข้อมูลมา
รวมกันทั้ง ๕ กลุ่มเป็น
ภาพรวมข้อมูลระดับชมุชน 

การสังเกตตามลักาณะ
ข้อมูลท่ีต้องการ 
-  

- ผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้
ที่อยู่ในหมู่อืน่ๆฝึกเกบ็
ข้อมูลจรงิโดยใช้
แบบสอบถามระดบักลุ่ม 
และชุมชน(F๒) และ
เพิ่มเติมขอ้มูลสว่นขาด 
 

- สนับสนุนให้มีการเกบ็
ข้อมูลเพิม่เติมกบัผู้ให้
ข้อมูลอืน่ เมือ่พบว่ามี
ข้อมูลท่ีอาจไม่ครบถ้วน
นอกจากท่ีเตรียมไว ้
- สนับสนุนให้มี
กระบวนการรวมข้อมูลทั้ง 
๕ กลุ่มเป็นชุดข้อมูลเดยีว
เพื่อการวิเคราะห์และน าใช้
ต่อไป 
-  
 

- ผู้ร่วมกระบวนการ
เรียนรู้มีทักษะในการ
เก็บข้อมูลและ
สามารถเกบ็ข้อมลู
ได้ครบถ้วน ถูกต้อง 
- ได้ข้อมูลระดบักลุ่ม 
และชุมชน 

๑๔.๓๐-๑๖.๐๐ น. 
  กตรวจสอบขอ้มูล
ระดับบุคคล และ
ครอบครัว และระดับ
กลุ่ม และชุมชน 

๑) ฝึกตรวจสอบข้อมูลระดับ
บุคคล และครอบครวั(F๑) 
โดยมีผู้ตรวจสอบข้อมูล 
ได้แก่ ผญบ. อสม. 
กรรมการหมู่บ้าน เปน็ต้น 

๒) ฝึกตรวจสอบข้อมูลระดับ
กลุ่ม และชุมชน (F๒) โดยมี
ผู้ตรวจสอบขอ้มูล ไดแ้ก่ 
ก านัน ผญบ. เป็นต้น 

- ผู้แทนต าบลเครือข่าย
ต าบลละ ๒ คนเข้าฝึก
บันทึกข้อมูล 
- ผู้แทนต าบลเครือข่ายท่ี
เหลอืตรวจสอบขอ้มูล
แบบสอบถามระดบับคุคล 
และครอบครัว(F๑)  และ
ระดับกลุม่ และชุมชน 
(F๒)และเติมเต็มให้
ครบถ้วน สมบูรณ ์

- ผู้ใหญ่บ้าน อสม. หมู่ที่ ๖ 
ตรวจสอบความถูกต้อง
ของข้อมลูแบบสอบถาม
ระดับบุคคล และ
ครอบครัว(F๑)และระดับ
กลุ่ม และชุมชน (F๒)  
- ผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้รู้
จากหมู่อืน่ๆตรวจสอบ
ข้อมูลแบบสอบถามระดบั
บุคคล และครอบครวั
(F๑)และระดบักลุ่ม และ
ชุมชน (F๒) และเก็บ
ข้อมูลเติมเต็มให้ครบถ้วน 
สมบรูณ ์

- สนับสนุนการตรวจสอบ
ข้อมูล และเติมข้อมลูใน
แบบสอบถามระดบับคุคล 
และครอบครัว และระดบั
กลุ่ม และชุมชน 
- กรณีพบการลงบนัทึกไม่
ถูกต้อง ให้ข้อเสนอแนะ 
และแนะน าแหล่งข้อมูลใน
พื้นท่ีเพื่อเติมเต็มข้อมูล
ส่วนขาด 
 

- ข้อมูลจาก
แบบสอบถาม ระดบั
บุคคล และ
ครอบครัว(F๑) และ
ระดับกลุม่ และ 
ชุมชน (F๒)ได้รับ
การยืนยัน 
- ผู้ร่วมกระบวนการ
เรียนรู้เข้าใจ
กระบวนการ
ตรวจสอบข้อมลู  
- เข้าใจบทบาททีม
ตรวจสอบข้อมลู  
-  

๑๖.๐๐-๑๘.๐๐ น. 
สรุปบทเรยีน 

สรุปบทเรยีน  - ทบทวนการใช้
แบบสอบถามในการฝึก

- ทบทวนการใช้
แบบสอบถามในการฝึก

- สนับสนุนให้มีการทบทวน
ผลการใช้แบบสอบถาม 

- ผู้ร่วมกระบวนการ
เรียนรู้เข้าใจ



๑๔ 

 

วันเวลำและกิจกรรม 
ขั้นตอน/กระบวนกำร 

 
แนวทำงด ำเนินกำร 

ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้ และบทบำทหน้ำที ่
ผลลัพธ์ทีต่้องกำร ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้

จำกต ำบลเคร อขำ่ย 
ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้ที่

เป นเจ้ำของพ ้นที ่
นักวิชำกำร(เกำะขันธ ์ วภ. 

 วช. สน.๓) 
๑) การเก็บขอ้มูลระดบัชุมชน 

(F๒)   
๒) การท างานของโปรแกรม 
๓) การตรวจสอบข้อมูล   

เก็บข้อมูล ได้แก่ การ
เข้าถึงผู้ให้ข้อมูล เนือ้หา
ตามองค์ประกอบข้อมูล 
การลงบนัทึก การ
วางแผนในการด าเนนิการ
ในพื้นที่ตนเอง 
- ทบทวนการท างานของ
โปรแกรม ทั้งด้าน
โครงสร้าง เทคนิควิธี การ
จัดการ  
- ทบทวนขั้นตอนของการ
ตรวจสอบข้อมลูเพื่อ
ยืนยันความถูกต้องของ
ข้อมูลและความสมบรูณ์
ของการบนัทึก 

เก็บข้อมูล ได้แก่ การ
เข้าถึงผู้ให้ข้อมูล เนือ้หา
ตามองค์ประกอบข้อมูล 
การลงบนัทึก การ
วางแผนในการด าเนนิการ
ในพื้นที่ตนเอง 
- ทบทวนการท างานของ
โปรแกรม ทั้งด้าน
โครงสร้าง เทคนิควิธี การ
จัดการ  
- ทบทวนขั้นตอนของการ
ตรวจสอบข้อมลูเพื่อ
ยืนยันความถูกต้องของ
ข้อมูลและความสมบรูณ์
ของการบนัทึก 

ตรวจสอบความเข้าใจ 
จุดเนน้ ปัญหาพร้อมแนว
ทางแก้ไข และการจัดการ 
โปรแกรมบันทึกข้อมูล 
และขั้นตอนในการ
ตรวจสอบข้อมลู 
- สนับสนุนให้ตรวจสอบ
กระบวนการ และ
เชื่อมโยงการวางแผนเกบ็
ข้อมูลในพื้นที่ตนเอง 
 

หลักการและ
กระบวนการเกบ็
ข้อมูล การท างาน
ของโปรแกรม และ
ขั้นตอนการ
ตรวจสอบข้อมลู 
 

๑๘.๐๐ - ๒๐.๐๐ น. รับประทำนอำหำรเย็น 
วันเสำร์ที่ ๒๑ ตุลำคม ๒๕๖๐ 
๐๘.๐๐ - ๑๔.๐๐ น. 
(๑)  กบันท กและ
วิเครำะหข์้อมูลด้วย
โปรแกรม TCNAP 
(๒)  กวิเครำะห์ข้อมูล
(ท ำม อ) 

  กบันท กและวิเครำะห์ขอ้มูล
ด้วยโปรแกรม 
๑) บันทึกข้อมูลระดบับุคคล 

และครอบครัว (F๑) และ 
๒) บันทึกข้อมูลระดบักลุม่ 

และ ชุมชน(F๒) 
  กวิเครำะห์ขอ้มูล(ท ำม อ) 
๑) แบ่งเป็น ๕ กลุ่มยอ่ย แจก

แจงข้อมูลตามที่ก าหนด 

- ผู้แทนต าบลเครือข่าย
ต าบลละ ๒ คนเข้าฝึก
บันทึกข้อมูล 
- แบ่งกลุ่มฝึกวิเคราะห์
ข้อมูล(ท ามือ)จาก
แบบสอบถามระดบับคุคล 
และครอบครัว(F๑)  และ
แบบสอบถามระดบักลุ่ม 
และชุมชน(F๒)   

- ผู้แทนพื้นท่ีอย่างน้อย ๒ 
คนเข้าฝึกบันทึกขอ้มูล 
- แบ่งกลุ่มฝึกวิเคราะห์
ข้อมูล(ท ามือ)จาก
แบบสอบถามระดบับคุคล 
และครอบครัว(F๑)  และ
แบบสอบถามระดบักลุ่ม 
และชุมชน(F๒)   

- สนับสนุนอปุกรณ์ ตาราง
แจงนับ ตามองค์ประกอบ
ข้อมูลที่ต้องการ 
- ช่วยเหลือและสนับสนุน
ให้กระบวนการฝึก
ด าเนินการได้และสมาชิก
มีส่วนร่วมในการฝึก 

- เข้าใจหลักการ
วิเคราะห์ข้อมูล 
- มีทักษะการวเิคราะห์
ข้อมูล 
- มีทักษะการวเิคราะห์
ข้อมูลด้วยโปรแกรม 
 



๑๕ 

 

วันเวลำและกิจกรรม 
ขั้นตอน/กระบวนกำร 

 
แนวทำงด ำเนินกำร 

ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้ และบทบำทหน้ำที ่
ผลลัพธ์ทีต่้องกำร ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้

จำกต ำบลเคร อขำ่ย 
ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้ที่

เป นเจ้ำของพ ้นที ่
นักวิชำกำร(เกำะขันธ ์ วภ. 

 วช. สน.๓) 
รวมถึงการวเิคราะห์และ
แปลผล 

๒)  ก าหนดโจทย์การวเิคราะห์ 
๕ ด้าน ได้แก่ สังคม 
เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอ้ม 
สุขภาพ และการเมอืงการ
ปกครอง 

๓) เลือกใช้ขอ้มูลวเิคราะห์
สนับสนุนโจทย์ท่ีก าหนด 

- น าใช้ตารางวิเคราะห์ดว้ย
มือ ที่เปน็การแจงนับ
ข้อมูล 
-  

- น าใช้ตารางวิเคราะห์ดว้ย
มือ ที่เปน็การแจงนับ
ข้อมูล 
-  

๑๔.๐๐-๑๕.๐๐ น. 
(๑)จัดท ำแผนกำรเก็บ
ข้อมูลและกำรพัฒนำ
ระบบข้อมูลต ำบลรำย
ต ำบล 

๑) จัดกลุ่มรายต าบลท่ีมา
เรียนรู ้

๒) ร่วมกันออกแบบแผนการ
เก็บข้อมูลในพื้นที่ โดย  
- การสร้างทีม ระบุ
คุณสมบัติ และบทบาท
หน้าท่ี ของ ทีมจัดการ
ข้อมูล ทีมเกบ็รวบรวม
ข้อมูล ทีมตรวจสอบ
ข้อมูล ทีมบันทึกข้อมูล 
ทีมวิเคราะห์และน าใช้
ข้อมูล 
- การเก็บรวบรวมข้อมลู 
โดยใช้แบบสอบถาม ๒ ชุด 
ได้แก่ (๑)ข้อมูลระดับ
บุคคล และครอบครวั 
และ(๒)ข้อมูลระดบักลุม่
และชุมชน พร้อมก าหนด
กรอบเวลา 

- ร่วมกันออกแบบแผนการ
เก็บข้อมูลในพื้นที่ตนเอง
ให้ครบถ้วนเพื่อการ
พัฒนาฐานข้อมูลต าบลใน
พื้นท่ีตนเอง 
 

- ร่วมกันออกแบบแผนการ
เก็บข้อมูลในพื้นที่ตนเอง
ให้ครบถ้วนเพื่อการ
พัฒนาฐานข้อมูลต าบลใน
พื้นท่ีตนเอง 
 

- จัดท าตารางท าแผนเก็บ
ข้อมูลในพื้นที ่สนับสนุน
การจัดท าแผนการเกบ็
ข้อมูล 
- สนับสนุนให้กลุ่มมีส่วน
ร่วมในการออกแบบแผน
ร่วมกัน 

- แผนการเกบ็ข้อมลู
และการพัฒนา
ระบบข้อมลูต าบลใน
ต าบลเครอืข่าย 



๑๖ 

 

วันเวลำและกิจกรรม 
ขั้นตอน/กระบวนกำร 

 
แนวทำงด ำเนินกำร 

ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้ และบทบำทหน้ำที ่
ผลลัพธ์ทีต่้องกำร ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้

จำกต ำบลเคร อขำ่ย 
ผู้ร่วมกระบวนกำรเรียนรู้ที่

เป นเจ้ำของพ ้นที ่
นักวิชำกำร(เกำะขันธ ์ วภ. 

 วช. สน.๓) 
- วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
การตรวจสอบ บันทึก 
วิเคราะห์และน าใช้ พรอ้ม
ก าหนดกรอบเวลา 

๑๘.๐๐ - ๒๐.๐๐ น. รับประทำนอำหำรเย็น 
วันเสำร์ที่ ๒๑ ตุลำคม ๒๕๖๐ 
๐๘.๐๐-๑๒.๐๐ น. 
น าเสนอข้อมลูสถานะ ๕ 
ด้าน และออกแบบ
โครงการ กิจกรรมที่น าใช้
ข้อมูลจากระบบข้อมลู
ต าบล 
 

- น าเสนอข้อมลูท่ีได้จากการ
วิเคราะห์(ท ามอื) และ
น าเสนอข้อมลูท่ีได้จากการ
วิเคราะห์ด้วยโปรแกรม โดย
ผู้แทนผู้ร่วมกระบวนการ
เรียนรู้รู ้
 

- เรียนรู้ผลการวเิคราะห์
ข้อมูล และท าความเข้าใจ
พื้นฐาน หลักการ
วิเคราะห์ข้อมูลแต่ละชุด 

- เรียนรู้ผลการวเิคราะห์
ข้อมูล และท าความเข้าใจ
พื้นฐาน หลักการ
วิเคราะห์ข้อมูลแต่ละชุด 

- สนับสนุนให้กลุ่มผูร้่วม
กระบวนการเรียนรู้รู้ 
และทีมพื้นที่วิเคราะห์ 
และน าเสนอข้อมูลได้ 
และเข้าใจหลักการ
วิเคราะห์ น าเสนอ และ
การน าใช้ข้อมูล 

- ผู้ร่วมกระบวนการ
เรียนรู้มคีวามเข้าใจ
และสามารถน าใช้
ประสบการณจ์าก
การฝึกอบรมในการ
จัดท าฐานข้อมูล
ต าบลได ้

 



๑๗ 
 

ปฏิบัติการ ๑ 
เรียนรู้แนวคิดหลักการ การพัฒนาระบบข้อมูลต าบล 

 
หลักการ 

การพัฒนาระบบข้อมูลต าบล เป็นกระบวนการที่มุ่งเน้นให้เกิดการเรียนรู้  และน าใช้ข้อมูลชุมชน
ร่วมกันของทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องเพื่อสร้างประโยชน์ให้กับชุมชน ทั้งนี้เป้าหมายของการมีส่วนร่วมในการจัดการ
ข้อมูล คือ การที่ชุมชนเก็บข้อมูลเอง วิเคราะห์เอง  ใช้เอง และชุมชนเป็นเจ้าของข้อมูล ซึ่งกระบวนการพัฒนา
ระบบข้อมูลต าบล (Thailand Community Network Appraisal Program : TCNAP) จึงเป็นพื้นฐานของ
การเก็บรวบรวมข้อมูลที่สะท้อนถึง ทุนทางสังคม กลุ่มเป้าหมายที่ต้องการการดูแลช่วยเหลือ ปัญหาและ
ความต้องการ การจัดการ รวมถึงผลผลิต ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น  ผ่านการใช้เครื่องมือเก็บข้อมูล ๒ ระดับ ได้แก่
ข้อมูลระดับบุคคลและครอบครัว และข้อมูลระดับกลุ่มและชุมชน รูปแบบของข้อมูลจึงมีลักษณะเป็นข้อมูลเชิง
ปริมาณและจัดเก็บไว้ในฐานข้อมูลคอมพิวเตอร์ เพ่ือให้มีความสะดวกในการรวบรวม ค้นหา วิเคราะห์และน า
ใช้อย่างรวดเร็ว การสรุปข้อมูลจึงมีลักษณะเป็นการสรุปหรือแจกแจงข้อมูลที่เป็นค่าตัวเลข และแผนภูมิใน
ลักษณะต่าง   

การเรียนรู้แนวคิดและหลักการส าคัญของการจัดท าฐานข้อมูลต าบล จึงสะท้อนวิธีคิด วัตถุประสงค์ 
กระบวนการ และแนวทางการด าเนินงาน เพื่อให้การพัฒนาระบบข้อมูลต าบลบรรลุเป้าหมายตามแนวคิด
ที่ตั้งไว้ ตลอดจนสามารถน าไปปรับใช้ได้จริงและเกิดประโยชน์สูงสุดในพื้นที่ตนเอง ซึ่งจะน าไปสู่การน าใช้
ข้อมูลของชุมชน เพื่อการจัดเวทีเรียนรู้ข้อมูลของพื้นที่ร่วมกัน การแก้ปัญหาและความต้องการกับประชากร
กลุ่มส าคัญ ตลอดจนทุนและศักยภาพที่ใช้เพื่อการจัดการกับปัญหา และเป็นหลักฐานเชิงประจักษ์ส าหรับ
การวางแผนงาน โครงการในพ้ืนท่ี ในลักษณะต่างๆ 

 
วัตถุประสงค์ เพ่ือให้ผูร้่วมเรียนรู้ 

เข้าใจแนวคิด หลักการ วิธกีารการจัดท าฐานข้อมูลต าบล(TCNAP) ผ่านกระบวนการหลัก  ๔ 
ประการ คือ เก็บเอง วิเคราะห์เอง ใช้เอง และเป็นเจ้าของ 
 
วิธดี าเนินการ  

๑. ผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้ ประกอบด้วย ทีมผู้แทนจากต าบลเครือข่าย ทีมพ้ืนที่เรียนรู้ ทีมพ่ีเลี้ยงที่มา
จากนักจัดการฐานข้อมูลต าบลของต าบลเกาะขันธ์ ศวภ. ศวช. และ ส านักสุขภาวะชุมชน(ส านัก ๓) 
เรียนรู้แนวคิด หลักการ จากการบรรยาย และศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมได้จาก “คู่มือการเก็บรวบรวม
ข้อมูลและการน าใช้ข้อมูลต าบล (TCNAP)” 

๒. เรียนรู้กระบวนการ เทคนิค วิธีพัฒนาระบบข้อมูลต าบลโดยการแลกเปลี่ยนประสบการณ์เกี่ยวกับ
การสร้างทีม การเก็บข้อมูล การสอบทานข้อมูล การบันทึกข้อมูล การวิเคราะห์ และการออกแบบน า
ใช้ข้อมูลจากระบบข้อมูลต าบล 

๓. แบ่งกลุ่มเป็น ๕ กลุ่ม แลกเปลี่ยนประสบการณ์การจัดการระบบข้อมูลในพื้นที่ ผลที่เกิดจากการใช้
ข้อมูล ประโยชน์จากข้อมูล และวิเคราะห์ความเป็นไปได้ในหลักการเก็บเอง วิเคราะห์เอง ใช้เองและ
เป็นเจ้าของพร้อมน าเสนอแลกเปลี่ยนระหว่างกลุ่ม ตามแนวทางในตารางที ่๑ 

๔. วิเคราะห์ประสบการณ์ผู้มาร่วมเรียนรู้ และสรุปผลการวิเคราะห์ พร้อมทั้งน าเสนอผลการวิเคราะห์
ของกลุ่มๆละ ๕ นาที  

๕. พูดคุย ซักถามแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับวิทยากร สมาชิกในกลุ่มย่อย และพี่เลี้ยงในกลุ่มเพิ่มเติม  



๑๘ 
 

 
ผลผลิตและผลลัพธ์ท่ีต้องการ 

ความเข้าใจแนวคิด หลักการ วิธีการการพัฒนาระบบข้อมูลต าบล และแนวทางการฝึกอบรม พัฒนา
ทักษะการใช้เครื่องมือเก็บข้อมูลของ TCNAP   
 
ตารางที่ ๑ แนวทางการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การจัดการข้อมูลในพ้ืนท่ีของผู้ร่วมกระบวนการเรียนรูรู้ ้
 

โจทย์ส าหรับแลกเปลี่ยนเรียนรู้ รายละเอียด 
ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับขอ้มูลในชุมชน 

๑) ที่ผ่านมาใช้ข้อมูลอะไรในการท างานบ้าง 
( เช่น  จ านวนคนทุกข์ยาก  ล าบาก 
ผู้สูงอายุ เด็กวัยรุ่น ข้อมูลครัวเรือนที่
ประสบภัยพิบัติ คนว่างงาน เป็นต้น) 

๒) มีวิธีการได้ข้อมูลมาอย่าคงไร( เช่น
ฐานข้อมูลที่เก็บเป็นประจ า สอบถามผู้รู้ 
แจงนับโดยแกนน า สัมภาษณ์เจาะลึก 
แฟ้มบันทึกเก็บต่อเนื่องทุกปี เป็นต้น) 

๓) การน าใช้ข้อมูลอย่างไรประกอบการ
ท างาน ท ากิจกรรมพัฒนาในชุมชนให้
ได้ผล(ประ โยชน์ที่ เกิด กับงาน กับ
กลุ่มเป้าหมาย กับชุมชน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มุมมองต่อการจัดการข้อมูลโดยชุมชน 

๔) ข้อมูลในชุมชน(เช่น  กลุ่มคนที่ต้อง
ช่วยเหลือ ข้อมูลที่เป็นปัญหา ข้อมูลที่
แสดงศักยภาพ เป็นต้น)มีความส าคัญ
อย่างไรต่อการท างานในพื้นที่ของท่าน  

๕) ท าอย่างไรจึงจะมีข้อมูลประกอบการ
ท างานพัฒนาในพ้ืนท่ี 

๖) การจัดการข้อมูลต าบลด้วยหลักการ 
เก็บเอง วิเคราะห์เอง ใช้เอง และชุมชน
เป็น เจ้ าของ  ชุมชนควรมีส่ วนร่ วม
อย่างไร ใครบ้างมีส่วนเกี่ยวข้อง และมี
บทบาทอย่างไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๙ 
 

ปฏิบัติการ ๒ 
เรียนรู้การเก็บข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัว(F๑) 

 
หลักการ 

การเก็บข้อมูลในระดับบุคคล และครอบครัว เป็นการเก็บรายละเอียดข้อมูลรายครัวเรือน และข้อมูล
ส่วนบุคคลบางส่วน ซึ่งครอบคลุมเนื้อหาที่แสดงถึงศักยภาพของชุมชนใน ๗ ด้าน ๕ ส่วน ได้แก่ ส่วนที่  ๑ 
ข้อมูลสมาชิกในครัวเรือน(ข้อมูลทั่วไป การประกอบอาชีพ พฤติกรรมเสี่ยง ความต้องการการช่วยเหลือ ดูแล 
การเจ็บป่วยเรื้อรัง หรือภาวะสุขภาพ ส่วนท่ี ๒ เศรษฐกิจของครัวเรือน (รายรับและรายจ่าย ทรัพย์สินและสิ่ง
ที่อ านวยความสะดวก ภาระหนี้สิน แหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน การออมเงิน และปัญหาและความต้องการ
ด้านเศรษฐกิจ)ซึ่งเป็นการตอบค าถามในครัวเรือน ส่วนท่ี ๓  สิ่งแวดล้อม(ปัญหาสิ่งแวดล้อม การจัดการกับ
สิ่งแวดล้อมในบ้าน นอกบ้าน การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การอนุรักษ์พลังงาน และปัญหาภัยพิบัติ ) ส่วนที่ ๔ 
การสื่อสาร(ช่องทางการสื่อสาร) และ ส่วนท่ี ๕ การเมืองการปกครอง(เช่นการมีส่วนร่วม การท ากิจกรรมของ
ชุมชน และปัญหาหรือกรณีพิพาทในครัวเรือน)  

การเรียนรู้การเก็บข้อมูลระดับครัวเรือนมีเป้าหมายให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติการเก็บข้อมูลจริง เรียนรู้
เทคนิควิธีในการใช้เครื่องมือ การให้รหัสบันทึกข้อมูลในแบบสอบถาม รวมถึงการตรวจสอบความถูกต้อง 
ความสมบูรณ์ของข้อมูล ก่อนที่จะน าสู่กระบวนการตรวจสอบโดยผู้ที่ได้รับมอบหมายโดยชุมชน เม่ือผู้เรียน ได้
เรียนรู้การเก็บข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัวแล้ว ก่อนเข้าสู่ปฏิบัติการต่อไปต้องตรวจสอบความเข้าใจ 
ด้วยการสรุปบทเรียน เพ่ือเป็นประสบการณ์ส าหรับผู้เรียนในการจัดท าแผนต่อไป 
 
วัตถุประสงค ์เพ่ือ 

๑. เรียนรู้เป้าหมายการเก็บข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัว 
๒. ฝึกทักษะการเก็บข้อมูลในระดบับุคคล และครอบครัว และสามารถเก็บข้อมูลได้ครบถ้วน ถูกต้อง 

สมบูรณ์ 
๓. สรุปบทเรียนกระบวนการเก็บข้อมูลในระดับ บุคคล และครอบครัว 

 
วิธีด าเนินการ 

๑. ฟังบรรยายองค์ประกอบข้อมูล ในแบบสอบถาม และแนวทางการเก็บรวบรวมข้อมูลระดับบุคคลและ
ครอบครัว 

๒. เรียนรู้องค์ประกอบข้อมูล ในแบบสอบถาม และแนวทางการเก็บรวบรวมข้อมูลระดับบุคคลและ
ครอบครัว โดยทดลองฝึกตั้งค าถามตามองค์ประกอบของข้อมูลในแบบสอบถาม จับคูท่ดลองฝึกถาม
และตอบตามข้อมูลที่ต้องการ ดังตัวอย่างแนวค าถามในการเก็บข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัว 
ตารางที่ ๒ รวมถึงทดลองฝึกการลงบันทึกข้อมูลในแบบสอบถามระดับบุคคล และครอบครัว 

๓. แบ่งผู้มาเรียนเป็น ๕ กลุ่มๆ ละ ๒๕-๒๘ คน ก าหนดพ้ืนท่ีเรียนรู้เป็น ๕ โซนๆละ ๓๗-๓๘ หลังคาเรือน 
๔. ให้รหัสแบบสอบถาม ระดับบุคคล และครอบครัว(F๑)ตามเลขที่บ้าน 
๕. ผู้มาเรียนจับคู่ฝึกเก็บข้อมูลจริง โดยแต่ละคู่เก็บข้อมูล ๔-๕ หลังคาเรือน แบ่งบทบาทเป็นผู้ถาม และ

ผู้บันทึก  
๖. ตรวจสอบความสมบูรณ์ ถูกต้องของข้อมูลที่บันทึกในแบบสอบถาม 



๒๐ 
 

๗. การตรวจสอบข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัว โดยก าหนดให้มีผู้ตรวจสอบ ได้แก่ ผูใ้หญ่บ้าน คณะ
กรรมการหมู๋บ้าน อสม. หรือตามที่มอบหมาย ซึ่งเป็นเจ้าของพื้นที่ 

๘. สรุปบทเรียนการเรียนรู้การเก็บข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัว รวมถึงการสรุปปัญหาที่พบบ่อย 
ตามแนวทางในตารางที่ ๓ และ ๔ 

 
ผลผลิต ผลลัพธ ์

๑. มีข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัว 
๒. ทักษะการเก็บข้อมูลของผู้มาเรียน 
๓. การสรุปบทเรียนและเทียบเคียงกระบวนการเรียนรู้ กับพ้ืนท่ีตนเองสู่การออกแบบแผนด าเนินการ

เก็บข้อมูลในพ้ืนท่ี 
 

ตารางที่ ๒ ตัวอย่างค าถามที่ใช้ในการเก็บข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัว  

ข้อมูล / ชุดข้อมูล ตัวอยา่งค าถาม 

แนะน าตัวเอง แนะน าตัวเอง ทีมที่มาพร้อมกัน บอกวัตถุประสงค์ในการมาสัมภาษณ์ และประเมิน
ความพร้อมของผู้ให้ข้อมูล แล้วจึงเริ่มตั้งค าถาม 

๑. ข้อมูลด้าน
ประชากร 

- ค าถามน า  เช่น ครอบครัวของท่านอยู่กันกี่คน (สมาชิกของครอบครัว) ช่วงเวลานี้อยู่
กันสบายดีหรือไม่อย่างไร (ถามสารทุกข์  สุขดิบ) 
- ค าถามหลัก  เป็นไปตามประเด็นในแบบสอบถามด้านประชากร เช่น ชื่อ นามสกุล เลข
บัตรประจ าตัวประชาชน  วันเดือนปีเกิด สถานภาพสมรส การศึกษา ศาสนา  
สถานภาพในครอบครัว การพักอาศัย เป็นต้น 

๒. ข้อมูลด้าน
เศรษฐกิจ 

- สมาชิกในครอบครัวท่านประกอบอาชีพอะไรบ้าง ทั้งอาชีพหลักและอาชีพเสริม  ท าที่
ไหน ท าอย่างไร  ต้นทุนเท่าไร  เงินทุนเอามาจากไหน มีรายได้เท่าไร 
- ครอบครัวท่านมีใครที่ต้องการความช่วยเหลือดูแลหรือไม่อย่างไร 
- ครอบครัวท่านมีทรัพย์สินและสิ่งอ านวยความสะดวกอะไรบ้าง 
- ครอบครัวท่านมีหนี้สินมากน้อยเพียงไร แหล่งเงินกู้ยืมของครอบครัวมาจากไหน 
- ครอบครัวมีการออมหรือไม่ มากน้อยเพียงไร  ออมแบบใด 

๓. ข้อมูลด้านการดูแล
สุขภาพ 

- ครอบครัวท่าน มีใครมีพฤติกรรมเสี่ยงหรือไม่เช่น ดื่มเหล้าสูบบุหรี่ เครียด ท างาน
หนักไม่ได้พักผ่อน กินจุ กินจุบจิบ ไม่ออกก าลังกาย (ตามรายการในแบบสอบถาม) 
- ครอบครัวท่านมีใครที่ท างานแล้วเกิดภาวะเสี่ยงบ้าง เช่น การใช้สารเคมี การท างานใน
พื้นท่ีเสี่ยงต่างๆ 
- ครอบครัวท่านมีปัญหาสุขภาพและการเจ็บป่วยอย่างไรบ้าง  มีภาวะฉุกเฉินที่ต้อง
รักษาหรือไม่อย่างไร  
- ครอบครัวท่านมีภาวการณ์เจ็บป่วยเรื้อรังหรือพิการหรือไม่อย่างไร แนวทางการดูแล
รักษาอย่างไร สถานท่ีให้การรักษาพยาบาลอยู่ที่ไหน มีผู้ดูแลผู้เจ็บป่วยหรือไม่อย่างไร 
- ครอบครัวท่านมีสิทธิในการรักษาพยาบาลหรือไม่อย่างไร 
- มีปัญหาและความต้องการในการดูแลรักษาสุขภาพหรือไม่อย่างไร  
- สภาพการเจ็บป่วยในปัจจุบันของสมาชิกในครอบครัวแต่ละคนเป็นอย่างไร 

๔. ข้อมูลด้าน
สิ่งแวดล้อม 

- ครอบครัวท่านมีปัญหาเรื่องสิ่งแวดล้อมอะไรบ้าง จัดการอย่างไร 
- ครอบครัวท่านมีวิธีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อนุรักษ์พลังงาน และใช้พลังงานทดแทน
หรือไม่อย่างไร 



๒๑ 
 

ข้อมูล / ชุดข้อมูล ตัวอยา่งค าถาม 

๕. ข้อมูลด้านการ
สื่อสาร 

- ครอบครัวท่านได้รับหรือส่งผ่านข้อมูลข่าวสารกับผู้อื่นในชุมชนหรือไม่ ด้านไหน 
อย่างไร 
- การสื่อสารในครอบครัวใช้วิธีการใดบ้าง (ถามในประเด็นต่างๆ) 

๖. ข้อมูลด้าน
การเมืองการ
ปกครอง 

- ครอบครัวท่านเข้าไปท ากิจกรรมส่วนรวมกับชุมชนอย่างไรบ้าง  
- สมาชิกในครอบครัวของท่านมีการเข้าร่วมกิจกรรมของชุมชนหรือไม่ เช่น การท า
ประชาคมหมู่บ้าน เป็นต้น 
- ครอบครัวท่านเวลาเกิดปัญหาข้อขัดแย้งกับคนในชุมชนในเรื่องต่างๆ เช่น การท ามา
หากิน การทะเลาะวิวาท ฯลฯ ครอบครัวท่านมีวิธีการจัดการอย่างไร  
- หากเกิดกรณีพิพาทในครอบครัว  ใครที่จะเป็นผู้มาแก้ไขหรือไกล่เกลี่ยกรณีพิพาทนั้น 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๒ 
 

ตารางที่ ๓ สรุปบทเรียนการเก็บข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัว 
ค าชีแ้จง ให้ผู้มาเรียนรูร้่วมกนัทบทวนกระบวนการเก็บข้อมูลระดับบุคคล และครอบครวั หลังจากการเรียนรู้ ทดลองฝึกปฏิบัติ และลงฝึกปฏิบัติจริง โดยระบุ
จุดเน้น หรือจุดที่ต้องปรับปรุง ปัญหาอุปสรรค และการจดัการ และบทบาทหน้าที่ของผู้เกี่ยวข้อง 
 
กระบวนการ จัดเก็บขอ้มูล ปัญหาและอุปสรรค การจัดการปัญหาอุปสรรค ผู้ที่เก่ียวข้องและบทบาทหน้าที ่
ขั้นตอนที่ ๑ การเรียนรู้แบบสอบถาม 
๑) การท าความเข้าใจ
แบบสอบถาม 
- เนื้อหา และรายละเอียด  
- วิธีการลงบนัทึกและใส่
รหัสค าตอบในแบบ 
สอบถาม 
- การใช้แนวค าถาม หรือ 

      เทคนิคการถาม 

   

๒) การทดลองฝึก และใช้
แบบสอบถาม 
- เทคนิควิธีการทดลอง
ฝึกใช้แบบสอบถาม 
- ช่วงเวลาทดลองฝึก 
- ความเข้าใจในเนื้อหา
ตามองค์ประกอบข้อมูล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ขั้นตอนที่ ๒ ใช้แบบสอบถาม เพื่อเก็บขอ้มูลจริงในพื้นที ่
๑) การแนะน าตวั และ
ชี้แจงวัตถุประสงค์ 

 
 
 
 
 
 
 

  



๒๓ 
 

กระบวนการ จัดเก็บขอ้มูล ปัญหาและอุปสรรค การจัดการปัญหาอุปสรรค ผู้ที่เก่ียวข้องและบทบาทหน้าที ่
๒) การบันทึกข้อมูล 
- การบันทึกในแบบ 
สอบถาม 
- การลงรหัสในแบบ 
สอบถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

๓) การตรวจสอบขอ้มูล
ก่อนการบันทึก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๔ 
 

ตารางที่ ๔ วิเคราะห์ปัญหาที่พบบ่อยจากการเก็บข้อมูล และบันทึกในแบบสอบถามระดบับุคคล และครอบครัว 

ปัญหาที่พบบ่อยจากการเก็บขอ้มูลระดับบุคคล และครอบครวั ค าช้ีแจง และแนวทางแก้ไข 
๑) ข้อควรระวังในการสอบถามข้อมูลมีอะไรบ้าง 
๒) ปัญหาท่ีพบบอ่ยในการเกบ็รวบรวมข้อมูลคอือะไรและแก้ไขปัญหา

นั้นไดอ้ย่างไร 
๓) บุคคลที่ไม่มีชื่อในทะเบียนบ้านแต่มาพักอาศัยในบ้านต้องเกบ็ขอ้มูล

หรือไม ่
๔) ถ้าหากเก็บขอ้มูลไม่ครบถ้วนต้องท าอย่างไร 
๕) การสอบถามเรือ่งรายได้จากผลผลิต ในส่วนที่ไม่ได้ขายคิดเปน็ตัวเงิน

อย่างไร   
๖) การออมที่ไม่ใช่ตัวเงิน มีวิธีการสอบถามเพื่อน ามาลงบนัทึกอยา่งไร

(ที่ดิน บ้าน ทอง เพชร เป็นต้น) 
๗) กรณีมีขอ้มูลท่ีเป็นความลบัต้องปกปดิ มีวิธีการจดัการอย่างไรเพื่อ

ป้องกนัไม่ให้ข้อมูลรั่วไหล 
๘) พฤติกรรมเสี่ยงที่ไม่สามารถตอบได้ชัดเจน เชน่ การใส่ ไม่ใส่ถุงยาง

อนามัย เรื่องชู้สาว การทะเลาะวิวาทในครอบครัว มเีทคนิควิธทีี่ได้มา
ซึ่งข้อมลูท่ีนาเชื่อถอือย่างไร 

๙) อื่นๆ............ 
๑๐) อื่นๆ............ 
๑๑) อื่นๆ............ 
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๒๕ 
 

ปฏิบัติการ ๓ 
เรียนรู้การเก็บข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน(F๒) 

 
 
หลักการ 

การเก็บข้อมูลในระดับกลุ่ม และชุมชน เป็นการเก็บรายละเอียดข้อมูลระดับชุมชน(หมู่บ้าน) และ
ต าบล ซึ่งครอบคลุมเนื้อหาที่แสดงถึงศักยภาพของชุมชนใน ๗ ด้าน ๗ ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ ๑ ข้อมูลด้านทุนที่
แสดงถึงศักยภาพของต าบล ประกอบด้วย ทุนทางสังคม ๖ ระดับ(ระดับบุคคล ระดับกลุ่มทางสังคม องค์กร
ชุมชน ระดับหน่วยงาน และแหล่งประโยชน์ ระดับชุมชนหรือหมู่บ้าน ระดับต าบล และระดับเครือข่าย ส่วนที่ 
๒ ข้อมูลด้านการสื่อสาร ประกอบด้วย ประเภทของข้อมูล และช่องทางการสื่อสาร ส่วนที่ ๓ ข้อมูลด้านการ
ดูแลสุขภาพ ประกอบด้วย ปัญหาโรคติดต่อและโรคระบาดในพื้นที่ การจัดบริการตามปัญหาและความ
ต้องการในพื้นที่ สถานที่หรือแหล่งบริการสุขภาพที่มีในพื้นที่ ผู้ให้บริการหรือดูแลรักษาด้านสุขภาพในพื้นที่ 
และการใช้ยาเสพติดในพ้ืนท่ีหรือชุมชน ส่วนที่ ๔ ข้อมูลด้านประชากร ประกอบด้วย สถิติการเกิดและตาย การ
จัดการศึกษาในชุมชน และการอพยพแรงงานเข้ามาท างานในพื้นที่  ส่วนที่ ๕ ข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อม 
ประกอบด้วย ปัญหาและการจัดการปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน การจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชนท่ีเอ้ือต่อการ
สร้างเสริมสุขภาพ และการจัดการพลังงานของชุมชน ส่วนที่ ๖ ข้อมูลด้านเศรษฐกิจ และส่วนที่ ๗ ข้อมูลด้าน
การเมืองการปกครอง ประกอบด้วย การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน ปัญหาข้อพิพาทในชุมชน การ
ปกครองที่ท าให้คนอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข และการจัดการทรัพยากร 

โดยสามารถสรุปความเชื่อมโยงข้อมูลพื้นฐาน ๗ ด้าน กับข้อมูลระดับบุคคลและครอบครัว และข้อมูล
ระดับกลุ่ม และชุมชน การเรียนรู้การเก็บข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชมชน มีเป้าหมายให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติการ
เก็บข้อมูลจริง เรียนรู้เทคนิควิธีในการใช้เครื่องมือ เช่น การตั้งค าถาม การเข้าถึงข้อมูลในรูปแบบการสนทนา
กลุ่มการสัมภาษณ์ การสังเกต นอกจากนั้นยังมีการตรวจสอบความถูกต้อง ความสมบูรณ์ของข้อมูล ก่อนที่
จะน าสู่กระบวนการตรวจสอบโดยผู้ที่ได้รับมอบหมายโดยชุมชน เม่ือผู้เรียน ได้เรียนรู้การเก็บข้อมูลระดับกลุ่ม 
และชุมชน แล้วก่อนเข้าสู่ปฏิบัติการต่อไปต้องตรวจสอบความเข้าใจ ด้วยการสรุปบทเรียน เพื่อเป็น
ประสบการณ์ส าหรับผู้เรียนในการจัดท าแผนต่อไป 
 
วัตถุประสงค ์เพ่ือ 

๑. เรียนรู้เป้าหมายการเก็บข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน 
๒. ฝึกทักษะการเก็บข้อมูลในระดบั กลุ่ม และชุมชน และสามารถเก็บข้อมูลได้ครบถ้วน ถูกตอ้ง สมบูรณ์ 
๓. สรุปบทเรียนกระบวนการเก็บข้อมูลในระดับกลุ่ม และชุมชน 

 
วิธีด าเนินการ 

๑. รับฟังการบรรยายองค์ประกอบข้อมูลในแบบสอบถาม และแนวทางการเก็บรวบรวมข้อมูลระดับ
กลุ่ม และชุมชน 

๒. เรียนรู้องค์ประกอบข้อมูลในแบบสอบถาม และแนวทางการเก็บรวบรวมข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน 
โดยฝึกตั้งค าถามตามองค์ประกอบของข้อมูลในแบบสอบถาม  รวมถึงฝึกลงบันทึกข้อมูลใน
แบบสอบถามระดับกลุ่ม และชุมชน ให้ครบถ้วน สมบูรณ์ 

๓. เตรียมความพร้อมการลงฝึกเก็บข้อมูลจริง ในโซนพ้ืนท่ีที่รบัผิดชอบดังนี้ 



๒๖ 
 

๓.๑ เตรียมความพร้อมของผู้ให้ข้อมูล ดังน้ี 
๑) ผู้ให้ข้อมูลระดับต าบล ประกอบด้วย ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน นายกเทศมนตรี คณะกรรมการ

พัฒนาต าบล ผู้แทนจากรพ.สต. เป็นต้น 
๒) ผู้ให้ข้อมูลระดับชุมชน(หมู่ท่ี ๖) ประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้าน กรรมการหมู่บ้าน อสม. ผู้แทน

กลุ่ม องค์กรในหมู่ที่ ๖เช่น กลุ่มอาชีพ กองทุนการเงิน ชมรมผู้สูงอายุ กลุ่มเด็กและเยาวชน 
เป็นต้น 

๓.๒ เตรียมความพร้อมของเอกสารทีใ่ช้ศึกษาเพิ่มเติม  
๑) ข้อมูล จปฐ. กชช.๒ค แผนต าบล แผนหมู่บ้าน  
๒) ข้อมูลจาก รพ.สต. เช่น ข้อมูลบริการสุขภาพ และการเจ็บป่วย 
๓) ข้อมูลจากเทศบาล เช่น เบ้ียยังชีพ การช่วยเหลือ 
๔) ฐานข้อมูลอื่นๆ 

             ๓.๓ เตรียมความพร้อมส าหรับผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้รู ้
๑) ท าความเข้าใจแบบสอบถาม  
๒) ฝึกการตัง้ค าถาม เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ต้องการ 
๓) แบ่งบทบาทหน้าที่ในการสัมภาษณ์ ได้แก่ มีผู้ถาม ผู้บันทึก และตรวจสอบ ความครบถ้วน 

๔. แบ่งเป็น ๕ กลุ่มๆ ละ ๒๕-๒๘ คน ในแต่ละกลุ่มแบ่งเป็น ๓ ทีม และก าหนดให้แกนน าในพื้นที่ที่
มาร่วมเรียนรู้เป็นผู้ให้ข้อมูล โดยใช้วิธีการสนทนากลุ่ม สัมภาษณ์ แบ่งบทบาทและรับผิดชอบการ
เก็บข้อมูลในแต่ละส่วน พร้อมก าหนดผู้ให้ข้อมูลหลัก ส าหรับการเก็บข้อมูลในแต่ละส่วนเพื่อให้ได้
ข้อมูลที่ครอบคลุมทั้งระดับชุมชน และต าบล ตามการมอบหมายการเก็บข้อมูลตารางที่ ๕  ทั้งนี้การ
ล าดับการให้ข้อมูลแต่ละส่วนให้เป็นไปตามความพร้อมของผู้ให้ข้อมูล 

๕. ฝึกเก็บข้อมูลจริง โดยใช้แนวทางในแบบสอบถามระดับกลุ่ม และชุมชน และตัวอย่างแนวค าถามใน
ตารางที่ ๖ 

๖. การตรวจสอบข้อมูลระดับกลุม่ และชุมชน โดยก าหนดให้ผู้ตรวจสอบ ได้แก่ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน 
นายกเทศมนตรี อสม. เป็นต้น 

๗. สรุปบทเรียนหลังเรียนรู้ และฝึกเก็บข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน รวมถึงการสรุปปัญหาที่พบบ่อย
ตามแนวทางในตารางที่ ๗ และ ๘ 

 
ผลผลิต ผลลัพธ ์

๑. มีข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน 
๒. ทักษะการเก็บข้อมูลของผูร้่วมกระบวนการเรียนรู ้
๓. การสรุปบทเรียนและเทียบเคียงกระบวนการเรียนรู้ กับพ้ืนท่ีตนเองสู่การออกแบบแผนด าเนินการ

เก็บข้อมูลในพ้ืนท่ี 
 
 
 
 
 
 



๒๗ 
 

ตารางที่ ๕ มอบหมายการเก็บข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน และผู้ให้ข้อมูลหลักพร้อมแหล่งข้อมูลมือสอง
ประกอบการเก็บข้อมูลเพ่ิมเติม 

ส่วน
ที ่

องค์ประกอบขอ้มูล กลุ่มท่ีรับผิดชอบข้อมูล   ผู้ให้ข้อมูลหลัก แหล่งข้อมูลมือสอง 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

๑ ข้อมูลด้านทนุที่แสดง
ถึงศักยภาพของต าบล   

     ๑. ก านัน 
๒. ผู้ใหญ่บ้าน 
๓. นายกเทศมนต

ร ี
๔. สมาชิกสภา

เทศบาล 
๕. แกนน ากลุ่ม 

กองทุน 
องค์กรการเงิน 

๑. รายงานประจ าปี 
ของเทศบาล 

๒. แผนแม่บท
ชุมชน 

๓. รพ.สต./รพ.
ชุมชน 

๔. แผนแม่บท
ชุมชน 

๕. แผนพัฒนา
ต าบล  

๒ ข้อมูลด้านการสื่อสาร        ๑. ก านัน 
๒. ผู้ใหญ่บ้าน 
๓. นายกเทศมนต

ร ี
๔. สมาชิกสภา

เทศบาล 

๑. แผนสื่อสารป้าย
ปชส. ไฟวิ่ง เวป
ไซด์ เทศบาล 

๒. ผังรายการวิทยุ
ชุมชน 

๓.  รายงาน
ประจ าปี 
เทศบาล 

๔. แผ่นพับ 
๕. หนังสอืพิมพ์

ชุมชน 
๖. ทะเบียนรบั-ส่ง

หนังสอืเทศบาล  
๗. ผังการประกาศ

เสียงตามสาย 

๓ ข้อมูลด้ านการดูแล
สุขภาพ 

     ๑. อสม. 
๒. เจ้าหน้าท่ีรพ.

สต. 
โรงพยาบาล 

๓. พนักงาน
เทศบาล 

๑. ฐานข้อมูล
บริการรพ.สต.
(JHCIS) 

๒. แฟ้มข้อมูล
ครอบครัว และ
แฟ้มข้อมูลชมุชน 
จากรพ.สต 

๓. แผนงาน/
โครงการกองทุน
สุขภาพ  



๒๘ 
 

ส่วน
ที ่

องค์ประกอบขอ้มูล กลุ่มท่ีรับผิดชอบข้อมูล   ผู้ให้ข้อมูลหลัก แหล่งข้อมูลมือสอง 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

๔ ขอ้มูลด้านประชากร        ๑. พนักงาน
เทศบาล. 

๒. เจ้าหน้ารพ.
สต. 

๓. ผู้ใหญ่บ้าน 
๔. แกนน ากลุ่ม

สวัสดิการ
ชุมชน 

๑. ฐานข้อมูล
ทะเบียนราษฎร ์

๒. ทะเบียนการแจ้ง
เกิดและตาย 
ของ ก านัน 

๓. รายงานข้อมูล
พื้นฐาน เทศบาล 

๕ ข้อมูลด้านเศรษฐกิจ
ชุมชน 

     ๑. ผู้ใหญ่บ้าน 
๒. คณะกรรมการ

หมูบ่้าน 
๓. แกนน ากลุ่ม

อาชีพ กองทุน 
องค์กรการเงิน
ของพื้นที่
เรียนรู้  

๔. พนักงาน
เทศบาล 

๑. ฐานข้อมูล 
กชช. ๒ค 

๒. ฐานข้อมูลจปฐ. 
๓. กลุ่มอาชีพ 
๔. แผนพัฒนา

ต าบล 
๕. ข้อมูลสมาชิก 

บัญชีกลุ่ม
กองทุน การเงนิ 

๖ ข้อมูลด้านสิ่งแวดลอ้ม      ๑. คณะกรรมการ
หมูบ่้าน 

๒. แกนน ากลุ่ม 
องค์กรในชุมชน
ของพื้นที่
เรียนรู ้

๓. พนักงาน
เทศบาล 

๑. แผนพัฒนา
ต าบล 

๒. ข้อมูลพื้นฐาน
เทศบาล 

๓. ฐานข้อมูล 
กชช. ๒ค 

๗ ข้อมูลด้านการเมือง
การปกครอง  

     ๑. ก านัน 
๒. ผู้ใหญ่บ้าน 
๓. นายกเทศมนต

ร ี
๔. สมาชิกสภา

เทศบาล 

๑. รายงานกิจกรรม 
เทศบาล 

๒. รายงานการจัด
เวทีประชาคม  

๓. กฎระเบียบ 
ข้อบังคบั 
ข้อตกลง กติกา
ชุมชน ระเบียบ
หมูบ่้าน  

๔. รายงานผู้ไปใช้
สิทธิ์เลือกต้ัง  

 
 



๒๙ 
 

 
ตารางที่ ๖ ตัวอย่างค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์เชิงลกึ หรือ สนทนากลุ่มผู้ให้ข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน  

ข้อมูล / ชุดข้อมูล ตัวอยา่งค าถาม 
๑. ด้านทุนท่ีแสดง

ศักยภาพของ
ต าบล 

- ใครเป็นคนเก่งในด้านต่างๆ ที่เปน็ที่ยอมรับของชุมชนบ้าง 
- ชุมชนมเีรือ่งเดน่ หรอืมีชือ่เสียง ในด้านใดบ้าง และใครเปน็แกนน าหรอืเป็นผู้ด าเนินการ
หลักในชมุชน 
- ชุมชนของท่านมีการรวมกลุม่ เครือข่าย หรือ แหล่งเรียนรู้อะไรบ้าง มีการด าเนิน
กิจกรรมอย่างไร ใครเป็นแกนน าหลัก 

๒. ด้านการสื่อสาร - รับรู้ข่าวสารของชุมชนจากใคร โดยวิธีการใด เป็นเรือ่งอะไร และน าไปใชป้ระโยชน์
อย่างไร 

๓. ด้านการดูแล
สุขภาพ 

- ปัญหาสขุภาพและปญัหาการเจ็บปว่ยที่พบบ่อย เป็นปัญหาอะไร  
- ในรอบปีที่ผ่านมามีโรคระบาดอะไรบ้างท่ีเกดิขึ้นในชุมชน 
- คนในชมุชนส่วนใหญ่ ป่วยด้วยโรคเรือ้รังอะไรบ้าง 
- ในชุมชนของท่าน มีกิจกรรมหรอืการจัดบริการด้านสุขภาพอะไรบ้าง 
- ชุมชนของท่านมีสถานบริการด้านสุขภาพ แหล่งใดบ้าง จ านวนเท่าไหร ่
- ผู้ให้บริการสุขภาพในพื้นที่ ทั้งภาควิชาชีพ และภาคประชาชน มีใครบ้าง  จ านวนเท่าไหร่ 

๔. ด้านประชากร - คนส่วนใหญ่ในชุมชนเสยีชีวิตดว้ยสาเหตุอะไร 
- ในชุมชนมีแรงงานต่างด้าวมาท างานในพื้นท่ีหรือไม่  ท างานอะไรบ้าง ได้ขึน้ทะเบยีน
ถูกต้องตามกฎหมายแล้วหรอืไม่ 

๕. ด้านสิ่งแวดลอ้ม - มีปัญหาเรื่องสิ่งแวดล้อมอะไรบา้ง จัดการอย่างไร 
- มีปัญหาสิ่งแวดล้อมอะไรที่จ าเป็นต้องได้รบัการแก้ไขในชุมชน  

๖. ด้านเศรษฐกิจ - คนในชมุชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพอะไร 
- ในชุมชนมีการรวมกลุม่อาชีพ อะไรบ้าง  แต่ละกลุ่มอาชีพมีแหลง่เงินจากแหล่งใดบ้าง 

๗. ด้านการเมืองการ
ปกครอง 

- ชุมชนของท่านมีการจดัเวทปีระชาคม หรอืการประชุมหมูบ่้านหรือไม ่
- ชุมชนของท่านมีการก าหนดกตกิา ข้อตกลง หรือนโยบายของชมุชนหรือไม่ 
- ภาคประชาชนในชมุชนได้มีการเสนอโครงการต่างๆ ในการพัฒนาชุมชนหรอืไม่ 
- ชุมชนของท่านได้มสี่วนรว่มในการจัดท าแผนพัฒนาชมุชนหรือไม่ 
- เทศบาล ได้เปิดโอกาสใหป้ระชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการบรหิารจัดการต าบลหรอืไม ่
- ประชาชนในต าบลของท่าน มีการเข้าร่วมตรวจสอบการท างานของ เทศบาล / เทศบาล 
ด้วยหรือไม ่
- ในต าบลของท่านมีช่องทางการรับเรื่องร้องเรียนอย่างไร 
- ในต าบลของท่าน มีคน มีกระบวนการ ในการไกล่เกลี่ยขอ้พิพาทในชุมชนอย่างไร 
- ในต าบลของท่าน มีกฎ กติกา ข้อบังคบั ของชมุชนในการลงโทษผู้ประท าผิดอย่างไร 
- ในต าบลของท่านมีกิจกรรมยกย่องบคุคลที่เป็นแบบอย่างของชุมชนอย่างไร 
- ในต าบลของท่านมีการสง่เสรมิสิทธิชุมชนอย่างไร 

 



๓๐ 
 

ตารางที่ ๗ สรุปบทเรียนการเก็บข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน 
ค าชีแ้จง ใหผู้ร้่วมกระบวนการเรียนรู้รู้ รว่มกันทบทวนกระบวนการเก็บข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน หลังจากการได้ลงฝึกปฏิบัติจริง โดยระบุจุดเน้น หรือจุดท่ี
ต้องปรับปรุง ปัญหาอุปสรรค และการจัดการ และบทบาทหน้าที่ของผู้เกี่ยวข้อง 

กระบวนการ จัดเก็บ
ข้อมูล 

ปัญหาและอุปสรรค การจัดการปัญหาอุปสรรค ผู้ที่เกี่ยวข้องและบทบาทหนา้ที่ 

ขั้นตอนที่ ๑ การเรียนรู้แบบสอบถาม 
๑) การท าความเข้าใจ
แบบสอบถาม 
- เนื้อหา และรายละเอียด  
- วิธีการลงบนัทึกค าตอบ
ในแบบ สอบถาม 
- การใช้แนวค าถาม หรือ 
เทคนิคการถามเพื่อให ้

     ได้ข้อมูลตามต้องการ 

 
 

  

๒) การทดลองฝึก และใช้
แบบสอบถาม 
- เทคนิควิธีการทดลอง
ฝึกใช้แบบสอบถาม 
- ช่วงเวลาทดลองฝึก 
- ความเข้าใจในเนื้อหา
ตามองค์ประกอบข้อมูล
ที่ต้องการ 

   

ขั้นตอนที่ ๒ ใช้แบบสอบถาม เพื่อเก็บขอ้มูลจริงในพื้นที ่
๑. การแนะน าตัว และ

ชี้แจงวัตถุประสงค ์
๒. เทคนิควิธีในการเข้าถึง

ข้อมูล 
- การสัมภาษณ ์
- การสนทนากลุ่ม 
- ศึกษาจากเอกสาร
เพิ่มเติม 

   



๓๑ 
 

กระบวนการ จัดเก็บ
ข้อมูล 

ปัญหาและอุปสรรค การจัดการปัญหาอุปสรรค ผู้ที่เกี่ยวข้องและบทบาทหนา้ที่ 

๓. การท าความเข้าใจ
แบบสอบถาม 
- การใช้แนวค าถาม 

- เทคนิคการถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

๔. การบันทึกข้อมูล 
- การบันทึกใน
แบบสอบถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

๕. การตรวจสอบข้อมูล
ก่อนการบันทึก 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 



๓๒ 
 

ตารางที่ ๘ วิเคราะห์ปัญหาที่พบบ่อยจากการเก็บข้อมูล และบันทึกในแบบสอบถามระดบักลุ่ม และชุมชน 

ปัญหาที่พบบ่อยจากการเก็บขอ้มูลระดับบุคคล ครอบครัว ค าช้ีแจง และแนวทางแก้ไข 
๑) ข้อควรระวังในการสอบถามข้อมูลมีอะไรบ้าง 
๒) ปัญหาท่ีพบบอ่ยในการเกบ็รวบรวมข้อมูลคอือะไรและแก้ไขปัญหา

นั้นไดอ้ย่างไร 
๓) ชื่อบรษิัท ห้างร้านขนาดใหญ่ตั้งในชุมชน ต้องลงบนัทึกเป็น แหล่ง

ประโยชน์ หน่วยงานหรอืไม่ อยา่งไร 
๔) โรคติดต่อ และโรคระบาดในพืน้ที่ หาข้อมูลได้จากที่ใด เช่น 

ไข้เลือดออกกรณีที่สงสัย ยังไมว่ินิจฉัยสุดท้ายนับหรอืไม ่
๕) การระบุกลุม่ผู้ใช้ยาเสพติด ไม่ตอบไดห้รอืไม่  
๖) สถิตการเกิด การตาย และสาเหตุการตาย ไม่แน่ใจว่าต้องหาข้อมูล

จากที่ใดจึงจะน่าเชือ่ถือ เนือ่งจากการแจ้งตายในชุมชนไม่ได้ระบุ
สาเหตุชัดเจน ระบุเพียงกลุ่มอาการกว้างๆเท่านัน้ 

๗) กรณีแรงงานต่างด้าว ไมม่ีข้อมลูการขึ้นทะเบียน ต่ออายุการอยู่ใน
ราชอาณาจักร ไมแ่น่ใจว่าต้องเอาข้อมูลจากแหล่งใด 

๘) อื่นๆ............ 
๙) อื่นๆ............ 
๑๐) อื่นๆ............ 
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๓๓ 
 

ปฏิบัติการ ๔ 
การท างานของโปรแกรม และฝึกการวิเคราะห์และน าใช้ 

 
 
หลักการ 

   การพัฒนาระบบข้อมูลต าบลเป็นกระบวนการสร้างระบบฐานข้อมูลต าบลภายใต้ กระบวนการสร้าง
การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน  ทั้งภาคประชาชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  ผู้น าท้องถิ่น  และหน่วยงาน
ภาครัฐในพื้นที่  ให้เข้ามาร่วมในการเก็บรวบรวมข้อมูล  เรียนรู้ข้อมูล ตรวจสอบ ยืนยัน และน าใช้ข้อมูลใน
พื้นที่ตนเอง  โดยการสร้างทีมพัฒนาฐานข้อมูลต าบลในการเก็บรวมรวมข้อมูล และน าใช้ข้อมูลของชุมชน เพื่อ
จัดการกับปัญหาที่สอดรับกับความต้องการและวิถีชีวิตของแต่ละชุมชน จนเกิดการพึ่งตนเอง และน าไปสู่การ
พัฒนาต าบลสู่การเป็นต าบลสุขภาวะที่ยั่งยืนในอนาคต  ดังนั้นการมีข้อมูลที่เป็นผลผลิตจากการมีส่วนร่วม
ชองชุมชน เป็นเจ้าของเอง จึงเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ส าคัญท่ีท าให้เกิดการขับเคลื่อนงาน กิจกรรมโครงการ
เพ่ือแก้ไขปัญหา การพัฒนานวัตกรรมของชุมชน สนับสนุนแผนชุมชน เป็นต้น 

จากกระบวนการเก็บข้อมูลเพื่อให้ได้ข้อมูลใน ๒ ระดับ ได้แก่ ระดับบุคคล และครอบครัว และ
ระดับกลุ่มและชุมชน น าสู่กระบวนการจัดการข้อมูล เพื่อแสดงรูปธรรมที่เป็นผลผลิตของการพัฒนาระบบ
ข้อมูลต าบล ประกอบด้วยการเรียนรู้ ๓ ส่วน ได้แก่ (๑)การเรียนรู้การท างานของโปรแกรม (๒)การวิเคราะห์
ข้อมูล และ(๓)การน าใช้ข้อมูล ซึ่งเป็นทักษะที่ส าคัญและมีความจ าเป็นส าหรับนักจัดการข้อมูลของชุมชน 
เน่ืองจากเป็นกระบวนสร้างผลผลิตส าคัญของกระบวนพัฒนาระบบข้อมูลต าบล  

กระบวนการเรียนรู้การท างานของโปรแกรม TCNAP ในการพัฒนาฐานข้อมูล  ซึ่งเป็นโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ ลักษณะการใช้งานโปรแกรมนี้จะต้องด าเนินการผ่านเครือข่ายระบบอินเทอร์เน็ต ซึ่งผู้ใช้งาน
โปรแกรมจะต้องท าการลงทะเบียนการใช้งานกับผู้ดูแลระบบ และจะต้องได้รับอนุญาตก่อนจึงจะสามารถใช้
งานได้ การเรียนรู้องค์ประกอบการท างานของโปรแกรม เทคนิควิธีการใช้ การบันทึก เป็นต้น ส่วนการ
วิเคราะห์ข้อมูล สามารถด าเนินการได้ทั้งการวิเคราะห์ด้วยโปรแกรม และจ าเป็นต้องเรียนรู้การวิเคราะห์แบบ
ท ามือ เน่ืองจากผู้เรียนต้องเข้าใจหลักการ ที่มาของข้อมูลวิเคราะห์ เพ่ือการน าใช้อย่างมีประสิทธิภาพ ถูกต้อง 
เหมาะสม  และประกอบการด าเนินกิจกรรมหรือโครงการต่างๆที่ต้องการ โดยการวิเคราะห์และน าใช้ข้อมูล
จะต้องมีการก าหนดค าถามหรือโจทย์ที่ต้องการรู้หรือต้องการหาค าตอบ เพื่อที่จะด าเนินการวิเคราะห์หรือ
สรุปข้อมูลที่มีอยู่ แล้วน าข้อสรุปดังกล่าวไปเป็นหลักฐานประกอบการพิจารณาตัดสินใจ ในการด าเนิน
กิจกรรมหรือโครงการของพื้นท่ี จากกระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลดังที่กล่าวมาในข้างต้น ท าให้ได้ผลลัพธ์ท่ีเป็น
ข้อสรุปของข้อมูล ซึ่งสะท้อนสถานการณ์หรือประเด็นที่สนใจ เพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในและพัฒนางาน 
โครงการ และกิจกรรมต่างๆ ตามความต้องการของผู้ใช้ในทุกระดับ 
 

วัตถุประสงค์ เพ่ือ 

๑) เรียนรู้การท างานของโปรแกรม TCNAP ในการพัฒนาฐานข้อมูล  เช่น องค์ประกอบหรือโครงสร้าง
ของโปรแกรม เทคนิค วิธีการใช้ การบันทึก การตรวจสอบข้อมูล รวมถึงข้อควรระวังในการจัดการ
ข้อมูลของโปรแกรม 

๒) ฝึกทักษะ เทคนิควิธีการบันทึกข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลในโปรแกรม 
๓) ฝึกทักษะการวิเคราะห์ข้อมูลแบบท ามือ และออกแบบวิธีการน าเสนอข้อมูล 



๓๔ 
 

๔) ฝึกทักษะการน าใช้ข้อมูลเพ่ือออกแบบกิจกรรมโครงการแก้ปัญหาอย่างน้อย ๕ ด้าน ได้แก่ ด้านสังคม 
เศรษฐกิจ สภาวะแวดล้อม สุขภาพ และการเมืองการปกครอง 

วิธีด าเนินการ  
       ประกอบด้วย ๔ ส่วนดังนี้ 

๑. การเรียนรู้การท างานของโปรแกรม TCNAP ในการพัฒนาฐานข้อมูล มีขั้นตอนการเรียนรู้ดังน้ี 
๑.๑ การบรรยาย ในหัวข้อดังต่อไปน้ี 

๑) หลักการท างานของโปรแกรม 
๒) องค์ประกอบหรือโครงสร้างโปรแกรม ประกอบด้วย การลงทะเบียนเพื่อใช้งาน การก าหนด

ผู้รับผิดชอบในระดับต าบลและหมู่บ้าน การบันทึกข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัว  การส่ง
ข้อมูลและยืนยันข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัว การบันทึกข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน 
การตรวจสอบข้อมูลหลังการบันทึก 

๓) เทคนิคและวิธีการใช้โปรแกรม ได้แก่ การจัดการฐานข้อมูล การบันทึก การตรวจสอบ การ
วิเคราะห์ข้อมูล การน าใช้ข้อมูล เป็นต้น 

           เนื้อหาประกอบการบรรยายให้ศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมได้จาก กิจกรรมย่อย ๔.๑ 
๑.๒ การทดลองฝึกปฏิบัติบันทึกข้อมูล และการบันทึกข้อมูลจริงที่ได้จากการเก็บข้อมูลระดับบุคคล 
และครอบครัว และข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน โดย 

๑) แบบสอบถามที่จะท าการบันทึกต้องผ่านการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล  ตาม
แนวทางการตรวจสอบข้อมูลใน “คู่มือ การเก็บรวบรวมข้อมูลและการน าใช้ข้อมูลต าบล 
(TCNAP)”  

๒) แบ่งทีมบันทึกข้อมูลแบบสอบถามทั้ง ๒ ระดับ ด าเนินการไปพร้อมกับการวิเคราะห์ข้อมูล
แบบท ามือ จัดชุดแบบสอบถามเป็นกลุ่ม เพื่อหมุนเวียนสลับไปบันทึกข้อมูลในโปรแกรม 
และวิเคราะห์ข้อมูลแบบท ามือ จนกระทั่งบันทึกครบทั้งหมด 
 

๒. การฝึกวิเคราะหแ์บบ(ท ามือ)  
๑) แบ่งเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ ๕-๖ คนก าหนดลักษณะะข้อมูลที่จะด าเนินการแจงนับ  แบ่ง

บทบาทหน้าที่ในการแจงนับ ประกอบด้วย (๑)เป็นผู้แจงนับข้อมูลจากแบบสอบถาม ๔ คน 
(๒)เป็นผู้บันทึกรวบรวมข้อมูลแจงนับ ๑ คน และ(๓)เป็นผู้ตรวจสอบข้อมูลและค านวณ 
สรุปวิเคราะห์ ๑ คน 

๒) แจงนับตามองค์ประกอบข้อมูลในแบบสอบถาม ๒ ระดับ พร้อมวิเคราะห์ข้อมูล  

ตัวอย่างการแจงนับ การวิเคราะห์ และการน าเสนอ แสดงใน กิจกรรมย่อย ๔.๒ การแจง

นับข้อมูลตามองค์ประกอบข้อมูลในแบบสอบถามระดับบุคคล และครอบครัว  และระดับ

กลุ่ม และชุมชน 
 

๓. การออกแบบกิจกรรม โครงการเพื่อน าใช้ข้อมูล  
๑) ก าหนดค าถามหรือโจทย์ที่ต้องการรู้หรือต้องการหาค าตอบครอบคลุม ๕ ด้าน ได้แก่ ด้าน

สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม สุขภาพ และการเมืองการปกครอง พร้อมองค์ประกอบข้อมูล
ที่น าใช้เพื่อสนับสนุนค าถามหรือโจทย์ที่ก าหนด  



๓๕ 
 

๒) น าใช้ข้อมูลจากการวิเคราะห์ออกแบบกิจกรรม โครงการ จัดการปัญหา ตัวอย่างการ
ออกแบบกิจกรรม 

ตัวอย่างโจทย์ที่ต้องการรู้หรือต้องการหาค าตอบครอบคลุม ๕ ด้าน ได้แก่ ด้านสังคม เศรษฐกิจ  
สิ่งแวดล้อม สุขภาพ และการเมืองการปกครอง พร้อมข้อมูลสนับสนุน และองค์ประการออกแบบ  
โครงการ กิจกรรม แสดงในกิจกรรมย่อย ๔.๓ 
 

๔. น าเสนอข้อมูลสถานะต าบล และการออกแบบกิจกรรม โครงการ จัดการปัญหา 

ผลลพัธ์ท่ีต้องการ 

๑. ทีมนักจัดการระบบข้อมูลต าบลมีทักษะการวิเคราะห์ และน าใช้ข้อมูล 
๒. ข้อมูลระดับบุคคลและครอบครัว และข้อมูลระดับกลุ่มและชุมชนได้ผ่านกระบวนการวิเคราะห์และ

ออกแบบน าเสนอในเวทีเรียนรู้ข้อมูล 
๓. เกิดกระบวนการเรียนรู้และน าใช้ข้อมูลระดับระดับบุคคลและครอบครัว และข้อมูลระดับกลุ่มและ

ชุมชนร่วมกัน 
 
 
 



๓๖ 
 

 
กิจกรรมย่อย ๔.๑ 

หลักและวิธีการเริ่มต้นใช้งานฐานข้อมูล TCNAP 
 

การจัดท าฐานข้อมูล TCNAP เป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาระบบข้อมูลต าบล ซึ่งขั้นตอนนี้มุ่งเน้นการ
รวบรวมข้อมูล และการจัดการเพ่ือน าใช้ข้อมูลซึ่งเก็บรวบรวมไว้ในฐานข้อมูล TCNAP ทั้งนี้ฐานข้อมูลดังกล่าว 
ได้มีการพัฒนาและก าหนดแนวทางการใช้งานผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ซึ่งจะช่วยให้ผู้ใช้สามารถกรอก
ข้อมูล และน าใช้ข้อมูลที่ผ่านการวิเคราะห์ได้ในทุกที่ที่มีเครือข่ายอินเทอร์เน็ต และทุกเวลาที่ต้องการ อย่างไรก็
ตามเพื่อสร้างการเรียนรู้ในด้านการจัดการฐานข้อมูล และองค์ประกอบต่างๆเพื่อให้สามารถใช้งานได้ตามที่
ต้องการ ผู้เข้ารับการฝึกอบรมจึงจ าเป็นต้องเรียนรู้บทบาทหน้าที่ และเทคนิค วิธีการ เพื่อให้สามารถสร้าง
ฐานข้อมูล TCNAP และใช้งานฐานข้อมูลได้  ซึ่งเนื้อหาที่จะให้ผู้ฝึกอบรมได้เรียนรู้ ประกอบด้วย ๒ ส่วน ได้แก่ 
ผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดท าฐานข้อมูล TCNAP และขั้นตอนและวิธีการจัดการฐานข้อมูล TCNAP ดังรายละเอียด
ต่อไปน้ี 

 
๑. ผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดท าฐานข้อมูล TCNAP 

การเริ่มต้นใช้งานฐานข้อมูล TCNAP ส าหรับในแต่ละต าบล จะต้องมีการก าหนดและมอบหมาย
ผู้รับผิดชอบและผู้ที่เกี่ยวข้องใน ๒ กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มผู้จัดการระบบต าบลและหมู่บ้าน  และกลุ่มผู้ใช้งานระดับ
ต าบลและหมู่บ้าน โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

๑) กลุ่มผู้จัดการระบบต าบลและหมู่บ้าน ประกอบด้วย 
(๑) ผู้ดูแลระดับต าบล  (ต าแหน่ง P๔) ได้แก่ ผู้รับผิดชอบหลักของต าบล โดยควรจะเป็น

เจ้าหน้าที่ของ อปท.(เช่น นักวิเคราะห์นโยบายและแผน นักพัฒนาต าบล นักวิชาการที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น) หรือ
เป็นผู้รับผิดชอบโครงการของคณะกรรมการพัฒนาต าบล ท าหน้าที่ เป็นผู้วางแผน ออกแบบ และก าหนด
ผู้รับผิดชอบในการดูแลในระดับหมู่บ้าน และผู้บันทึกข้อมูลหมู่บ้าน และผู้ ใช้งานข้อมูลในระดับต าบล และ
หมู่บ้าน  รวมถึงการตรวจสอบข้อมูลในแต่ละหมู่บ้าน  และก ากับติดตามการด าเนินงานของแต่ละหมู่บ้าน   
นอกจากนี้ยังท าหน้าที่ในการวิเคราะห์ข้อมูล และส่งออกข้อมูลเพ่ือน าไปใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ 

(๒) ผู้ดูแลระดับหมู่บ้าน (ต าแหน่ง P๖) ได้แก่ ผู้รับผิดชอบในแต่ละหมู่บ้าน โดยควรจะเป็น
เจ้าหน้าที่ของ อปท.(เช่น นักวิเคราะห์นโยบายและแผน นักพัฒนาต าบล นักวิชาการที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น) หรือ
เป็นผู้รับผิดชอบโครงการของคณะกรรมการพัฒนาต าบล ที่ดูแลในแต่ละหมู่บ้าน  ท าหน้าที่ในการตรวจสอบ
ข้อมูลของหมู่บ้านที่ตนเองรับผิดชอบ เพื่อการยืนยันความถูกต้อง และส่งต่อข้อมูลไปยังผู้จัดการระบบของ
ต าบล  รวมทั้งมีหน้าที่ในการกรอกข้อมูลระดับหมู่บ้านและส่งไปยังผู้จัดการระบบของต าบลต่อไป 

(๓) ผู้กรอกข้อมูลระดับหมู่บ้าน (ต าแหน่ง P๘) ได้แก่ ผู้ที่ได้รับมอบหมายให้บันทึกข้อมูล
หมู่บ้าน โดยควรจะเป็นผู้ที่รับมอบหมายให้ดูแลรับผิดชอบหมู่บ้าน ที่มีความสามารถในการใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ในการกรอกข้อมูล ท าหน้าที่ในการน าข้อมูลจากแบบสอบถามในระดับบุคคลและครอบครัว 
(F๑) มาบันทึกในฐานข้อมูล TCNAP  พร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลแต่ละหลังคาเรือนที่ตนเอง
รับผิดชอบ และส่งต่อข้อมูลไปยังผู้จัดการข้อมูลหมู่บ้านเพ่ือตรวจสอบและยืนยันความถูกต้องอีกครั้ง 

๒) กลุ่มผู้ใช้งานข้อมูลระดับต าบลและหมู่บ้าน ประกอบด้วย  



๓๗ 
 

(๑) ผู้ใช้งานข้อมูลระดับต าบล (ต าแหน่ง P๕) ได้แก่ ผู้รับผิดชอบการด าเนินงานในระดับต าบล 
โดยอาจจะเป็นผู้ที่ใช้งานในส่วนของ อปท. เช่น นายก อปท. ปลัด อปท. หัวหน้าส านักงาน เป็นต้น หรือใน
ส่วนของคณะกรรมการบริหารต าบล เช่น ก านัน หรือผู้แทนคณะกรรมการบริหารต าบล เป็นต้น ท าหน้าที่ใน
การติดตามและพิจารณาผลการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาพื้นที่ และร่วมตรวจสอบ
ข้อมูลในระดับต าบล  

(๒) ผู้ใช้งานข้อมูลระดับหมู่บ้าน (ต าแหน่ง P๗) ได้แก่ ผู้รับผิดชอบการด าเนินงานในระดับ
หมู่บ้าน โดยอาจจะเป็นผู้ที่ใช้งานในส่วนของ อปท. เช่น หัวหน้างาน หรือเจ้าหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายให้
รับผิดชอบแต่ละหมู่บ้าน เป็นต้น หรือในส่วนของคณะกรรมการบริหารต าบล เช่น ผู้ใหญ่บ้าน หรือผู้แทน
คณะกรรมการบริหารต าบล เป็นต้น ท าหน้าที่ในการติดตามและพิจารณาผลการวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือน าไปใช้
ประโยชน์ในการพัฒนาพื้นที่ และร่วมตรวจสอบข้อมูลในระดับหมู่บ้าน  

 
๒. ขั้นตอนและวิธีการจัดการฐานข้อมูล 
๒.๑ ขั้นตอนและวิธีการจัดการระบบของผู้ดูแลระดับต าบล (P๔) 

ก่อนการเริ่มต้นใช้งานฐานข้อมูล TCNAP ของแต่ละต าบล ในครั้งแรกผู้ดูแลระดับต าบลในฐานะ
ของ P๔ จะต้องเข้าไปลงทะเบียนใช้งาน พร้อมทั้งก าหนดผู้ดูแลระดับหมู่บ้าน (ต าแหน่ง P๖) ผู้กรอกข้อมูล
ระดับหมู่บ้าน (ต าแหน่ง P๘)  ผู้ใช้งานระดับต าบล (ต าแหน่ง P๕)  และผู้ใช้งานระดับหมู่บ้าน (ต าแหน่ง P๗) 
ทั้งนี้ในการใช้งานจริงจะต้องเข้าไปลงทะเบียนที่ http://tcnap.org ส าหรับการฝึกอบรมให้เข้าไปทดลองใช้
งานที ่http://tcnap.org/train  โดยมีขั้นตอนและแนวทางในการด าเนินงานเพ่ือการใช้งาน ดังน้ี 

 
๑. เปิดหน้า web site ให้เข้าไปที่ http://tcnap.org/train (ส าหรับใช้ในการฝึกอบรมเท่านั้น) 
๒. Click ที่ปุ่มสมัคร และเติมข้อมูลเพ่ือลงทะเบียนใช้งานในช่องต่างๆที่ก าหนด จนครบ 

 

 
 
 
 

http://tcnap.org/train
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๓๙ 
 

 
๓. จากนั้น Click ปุ่มบันทึก และรอรับ User name และ Password ทาง E-mail ที่ลงทะเบียนสมัคร 
๔. หลังจากได้รับ User name และ Password ในฐานะของ P๔  จะต้องท าการ Log in เข้าสู่ระบบ

ตาม User name และ Password ที่ก าหนด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๕. เมื่อ Log in เข้าระบบเรียบร้อยจะปรากฏชื่อผู้ใช้งานและสถานะต าแหน่งในมุมบนด้านขวามือ 
จากนั้นให้ท าการก าหนดข้อมูลทั่วไปของหมู่บ้าน  และข้อมูลถนน โดย Click เลือกที่เมนู และ Click 
ปุ่มเพิ่มข้อมูล เมื่อกรอกข้อมูลเสร็จในแต่ละส่วนให้ Click ปุ่มบันทึก หรือถ้าหากไม่ต้องการให้ 
Click ปุ่มลบ แล้วท าการเพ่ิมรายละเอียดในแต่ละส่วนจนเสร็จสิ้น 

 



๔๐ 
 

 
 
 

 
 
 

 
 



๔๑ 
 

 
 

๖. จากนั้นใหก้ าหนดข้อมูลการจัดการผู้ใช้  โดย Click เลือกที่เมนูจัดการข้อมูลผู้ใช้ แล้วท าการก าหนด
ข้อมูลผู้ที่เกี่ยวข้องแต่ละคน โดยต้องมีการก าหนดรหัสผ่าน  จ านวนวันท่ีรหัสผ่านหมดอายุ  วันท่ีไม่
อนุญาติให้ใช้งาน พร้อมทั้งระบุ ชื่อ นามสกุล ต าแหน่ง หมายเลขโทรศัพท์ และ E-mail ทั้งนี้ให้ระบุ
ผู้ที่เกี่ยวข้องทีละคนจนครบทุกคน ทั้งในส่วนของ ผู้ดูแลระดับหมู่บ้าน (ต าแหน่ง P๖) ผู้กรอกข้อมูล
ระดับหมู่บ้าน (ต าแหน่ง P๘)  ผู้ใช้งานระดับต าบล (ต าแหน่ง P๕)  และผู้ใช้งานระดับหมู่บ้าน 
(ต าแหน่ง P๗) และเมื่อด าเนินการแล้วเสร็จ Click ที่ปุ่ม ออกจากระบบที่มุมขวามือด้านบนเพื่อ
ออกจากระบบ และแจ้งให้ผู้ที่เกี่ยวข้องได้รับทราบข้อมูล User name และ Password เพื่อ Log 
in เข้าไปใช้งานในแต่ละสถานะ (P๕,P๖,P๗,P๘) 
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ตัวอย่างตารางเพื่อออกแบบและก าหนดรายชื่อผู้ที่เกี่ยวขอ้งในการจัดท าฐานข้อมูล TCNAP 
 
ล า
ดับ
ที ่

ชื่อ-นามสกุล ต าแหน่ง
ประจ า 

เบอร์
โทรศัพท์ 
อปท. 

เบอร์
โทรศัพท ์
มือถือ 

E-mail สิทธิการ
ใช้งาน 

(P๔-P๖) 

หมู่บ้านที่
รับผิดชอ

บ 

รหัสผ่าน จ านวน
วันที่

รหัสผ่าน
หมดอาย ุ
(วัน) 

วันหมด 
อายุใช้งาน 
(ว/ด/ป) 

           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           



๔๔ 
 

๒.๒ ขั้นตอนและวิธีใช้งานของผู้ที่เกี่ยวข้อง (P๕,P๖,P๗,P๘) 
๑) วิธีการจัดการและใช้งานของผู้ดูแลระดับหมู่บ้าน (P๖) 
๑. ผู้รับผิดชอบใช้ User name และ Password เพ่ือ Log in เข้าไปใช้งานในระบบ เม่ือเข้าไปแล้วจะปรากฏ

หน้าจอ โดยมีชื่อ นามสกุล และสถานะของผู้ใช้ที่มุมบนด้านขวามือ  
๒. จากนั้นให้ผู้ใช้งานเพิ่มข้อมูลบ้าน โดย Click ที่ปุ่มเพิ่มข้อมูล และใส่รายละเอียด เลขที่บ้าน ถนนแล้ว 

Click ที่ปุ่ม บันทึก  ทั้งนี้ให้ผู้ดูแลระดับหมู่บ้านเพิ่มข้อมูลบ้านจนครบทุกหลังคาเรือนที่มีในหมู่ที่ตนเอง
รับผิดชอบ 

 

 
 
 

 
 
 
 

๓. นอกจากนี้ผู้ดูแลระดับหมู่บ้านยังสามารถที่จะเลือกเมนูเพื่อเข้าไปใช้งานตามบทบาทหน้าที่ ได้แก่ เมนู
จัดการข้อมูลผู้ใช้  เมนูกรอกข้อมูลชุมชน (F๒) และเมนูรายงาน  



๔๕ 
 

๔. ในส่วนของการจัดการข้อมูลผู้ใช้ ผู้ดูแลระดับหมู่บ้านสามารถก าหนดผู้ใช้งานระดับหมู่บ้าน และผู้กรอก
ข้อมูลระดับหมู่บ้านได้ด้วยตนเอง โดยหลังจากเข้าไปในเมนู การจัดการข้อมูลผู้ใช้ แล้วให้ Click เลือกที่
ปุ่ม เพิ่มและเติมรายละเอียดของผู้ที่ต้องการก าหนดให้เป็นก าหนดผู้ใช้งานระดับหมู่บ้าน หรือผู้กรอก
ข้อมูลระดับหมู่บ้าน เมื่อเสร็จแล้วให้ Click ที่ปุ่มบันทึก ก็จะสามารถได้รายชื่อเพิ่มเติมจากที่ ผู้ดูแล
ระดับต าบล (P๔) ที่ก าหนดไว้ในเบื้องต้น 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

๕. ในส่วนของการกรอกข้อมูลชุมชน เป็นบทบาทหน้าที่ของผู้ดูแลระดับหมู่บ้าน ซึ่งจะต้องน าแบบสอบถาม
จากผู้เก็บรวบรวมข้อมูลในระดับหมู่บ้าน มาบันทึกลงในฐานข้อมูล  โดยหลังจากเข้าไปในเมนูกรอก
ข้อมูลชุมชน จะพบหน้าจอที่เป็นแบบฟอร์มส าหรับน าเอาข้อมูลในระดับกลุ่มและชุมชนมาบันทึก  ทั้งนี้
ในด้านซ้ายมือของแบบฟอร์มจะมีแท็ปให้เลือกในส่วนต่างๆของแบบสอบถาม เริ่มตั้งแต่ ข้อมูลใน



๔๖ 
 

หน้าปก และข้อมูลส่วนท่ี ๑-๗  ซึ่งผู้ใช้งานสามารถน าเอาข้อมูลจากแบบสอบถามในแต่ละส่วนมาบันทึก 
เม่ือบันทึกแล้วเสร็จในแต่ละส่วนให้  ให้ Click ที่ปุ่มบันทึก ในต าแหน่งด้านล่างของฟอร์มในการบันทึก
ข้อมูล 

 

 
 
 
 

๖. ในส่วนของรายงาน  เป็นส่วนที่ใช้เพื่อดูผลที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลที่อยู่ในหมู่บ้านหรือชุมชนของ
ตนเอง เช่น รายงานข้อมูลระดับกลุ่มและชุมชน  รายงานข้อมูลระดับบุคคลและครอบครัว  และรายงาน
ข้อมูลประชากรกลุ่มเป้าหมาย เป็นต้น โดยหลังจากเข้าไปในเมนูรายงาน  ผู้ใช้งานสามารถ Click เลือก
รายงานในแต่ละส่วนท่ีต้องการดูผลการวิเคราะห์ได้ 

๗. ภายหลังเสร็จสิ้นการใช้งาน ผู้ดูแลระดับหมู่บ้านจะต้องออกจากระบบ โดย Click ที่ปุ่ม ออกจากระบบที่
มุมขวามือด้านบนเพื่อออกจากระบบ 

 
 



๔๗ 
 

 
 

๒) วิธีการจัดการและใช้งานของผู้กรอกข้อมูลระดับหมู่บ้าน (P๘) 
๑. ผู้รับผิดชอบใช้ User name และ Password เพ่ือ Log in เข้าไปใช้งานในระบบ เม่ือเข้าไปแล้วจะปรากฏ

หน้าจอ โดยมีชื่อ นามสกุล และสถานะของผู้ใช้ที่มุมบนด้านขวามือ  
๒. จากนั้นให้ผู้ใช้งาน Click ที่เลขที่บ้านที่ต้องการกรอกข้อมูล  หลังจากนั้นจะพบหน้าจอที่แสดงฟอร์มการ

กรอกข้อมูลของแบบสอบถามระดับบุคคลและครอบครัว ซึ่งผู้ใช้จะต้องน าแบบสอบถามจากผู้เก็บ
รวบรวมข้อมูลในระดับบุคคลและครอบครัว มาบันทึกลงในฐานข้อมูล  ทั้งนี้ในด้านซ้ายมือของ
แบบฟอร์มจะมีแท็ปให้เลือกในส่วนต่างๆของแบบสอบถาม เริ่มตั้งแต่ ข้อมูลในหน้าปก และข้อมูลส่วนท่ี 
๑-๕  ซึ่งผู้ใช้งานสามารถน าเอาข้อมูลจากแบบสอบถามในแต่ละส่วนมาบันทึก เมื่อบันทึกแล้วเสร็จใน
แต่ละส่วนให้  ให้ Click ที่ปุ่มบันทึก ในต าแหน่งด้านล่างของฟอร์มในการบันทึกข้อมูล 
 

 
 
 
 



๔๘ 
 

 
 
 

๓. เมื่อท าการกรอกข้อมูลแล้วเสร็จแต่ละหลังคาเรือน ผู้ใช้สามารถเข้าไปดูข้อมูลและแก้ไขได้ เมื่อข้อมูล
ถูกต้องครบถ้วนแล้ว ผู้กรอกข้อมูลระดับหมู่บ้านจะต้องท าการส่งข้อมูลไปยัง ผู้ดูแลระดับหมู่บ้าน  โดย
จะต้องท าการส่งข้อมูลในทุกหลังคาเรือน ตามบ้านเลขที่ที่ได้ก าหนดไว้จนครบ 

๔. และภายหลังเสร็จสิ้นการใช้งาน ผู้กรอกข้อมูลระดับหมู่บ้านจะต้องออกจากระบบ โดย Click ที่ปุ่ม ออก
จากระบบที่มุมขวามือด้านบนเพื่อออกจากระบบ 
 

 

 
 
๓) วิธีการใช้งานของผู้ใช้งานระดับต าบล (P๕) 

๑. ผู้รับผิดชอบใช้ User name และ Password เพ่ือ Log in เข้าไปใช้งานในระบบ เม่ือเข้าไปแล้วจะปรากฏ
หน้าจอ โดยมีชื่อ นามสกุล และสถานะของผู้ใช้ที่มุมบนด้านขวามือ  

๒. เม่ือเข้าในระบบ ผู้ใช้งานจะเห็นข้อมูลสถานะข้อมูลชุมชนท่ีเป็นภาพรวมของต าบล  โดยจะมีรายละเอียด
เกี่ยวกับ ชื่อชุมชนหรือหมู่บ้าน ผู้ดูแลหรือรับผิดชอบกรอกข้อมูลในแต่ละหมู่บ้าน  และความคืบหน้าใน



๔๙ 
 

การด าเนินงานเก็บรวบรวมข้อมูล (ผ่านการพิจารณา การแจงรายละเอียด สถานะ) นอกจากนี้ผู้ใช้งาน
ยังสามารถดูข้อมูลที่เกี่ยวข้องในแต่ละหมู่บ้าน โดยดูจากข้อมูลที่ปรากฏในส่วนของการจัดการ 

 

 
 

๓. ผู้ใช้งานสามารถเลือกใช้เมนูรายงาน  เพ่ือจะดูผลการวิเคราะห์ข้อมูลในระดับต าบล 
๔. และภายหลังเสร็จสิ้นการใช้งาน ผู้ใช้งานระดับต าบลจะต้องออกจากระบบ โดย Click ที่ปุ่ม ออกจาก

ระบบที่มุมขวามือด้านบนเพื่อออกจากระบบ 
 

๔) วิธีการใช้งานของผู้ใช้งานระดับหมู่บ้าน (P๗) 
๑. ผู้รับผิดชอบใช้ User name และ Password เพ่ือ Log in เข้าไปใช้งานในระบบ เม่ือเข้าไปแล้วจะปรากฏ

หน้าจอ โดยมีชื่อ นามสกุล และสถานะของผู้ใช้ที่มุมบนด้านขวามือ  
๒. เมื่อเข้าในระบบ ผู้ใช้งานจะเห็นข้อมูลบ้านเลขที่ และสถานะการด าเนินงาน รวมทั้งข้อมูลเกี่ยวกับการ

จัดการในแต่ละบ้านเลขที่    กรณีที่ผู้ใช้ต้องการดูข้อมูลในแต่ละบ้านเลขที่สามารถ Click เลือกที่
บ้านเลขที่แต่ละหลัง จะปรากฏข้อมูลของบ้านนั้นขึ้นมา 

 
 



๕๐ 
 

 

 
 
 

๓. ผู้ใช้งานสามารถเลือกใช้เมนูรายงาน  เพื่อจะดูผลการวิเคราะห์ข้อมูลในระดับหมู่บ้านได้ 
๔. และภายหลังเสร็จสิ้นการใช้งาน ผู้ใช้งานระดับหมู่บ้านจะต้องออกจากระบบ โดย Click ที่ปุ่ม ออกจาก

ระบบที่มุมขวามือด้านบนเพื่อออกจากระบบ 
 

 
 



๕๑ 
 

กิจกรรมย่อย ๔.๒ 
การแจงนับข้อมูลตามองค์ประกอบข้อมูลในแบบสอบถามระดับบุคคล (F๑) 

และครอบครัว  และระดับกลุม่ และชมุชน (F๒) 
 

วิธีด าเนินการ 

 ให้ผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้ศึกษาและใช้แนวทางในการวิเคราะห์ข้อมูลตามองค์ประกอบข้อมูลใน
แบบสอบถามระดับ บุคคล และครอบครัว และ แบบสอบถามระดับกลุ่ม และชุมชน โดยแบ่งกลุ่มย่อยกลุ่มละ  
๕-๖ คน แจงนับข้อมูล ตามที่มอบหมายเป็นส่วนดังนี้ 
 
ตารางที่ ๙ การมอบหมาย และแบ่งบทบาทการแจงนับความถีข่องข้อมลู  

กลุ่มท่ี ทีม ข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัว ข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน บทบาทในทีม 

๑ (๑) ส่วนที่ ๑ ข้อมูลสมาชิกในครัวเรอืน 
ข้อมูลท่ัวไป 

ส่วนที่ ๗ ข้อมูลด้าน
การเมืองการปกครอง 
ส่วนที่ ๒ ข้อมูลด้านการ
สื่อสาร 

สมาชิกแต่ละกลุ่ม
มีบทบาทดังนี ้
(๑)เป็นผู้แจงนับ
ข้อมูลจาก
แบบสอบถาม ๔ 
คน  
(๒) เปน็ผู้บันทึก
รวบรวมขอ้มูลแจง
นับ ๑ คน และ 
(๓) เป็นผู้
ตรวจสอบข้อมลู
และค านวณ สรปุ
วิเคราะห์ ๑ คน 
 

(๒) ส่วนที่ ๑ ข้อมูลสมาชิกในครัวเรอืน  
ข้อมูลการประกอบอาชีพ 

ส่วนที่ ๖ ข้อมูลด้าน
เศรษฐกิจชุมชน 

 (๓) ส่วนที่ ๑ ข้อมูลสมาชิกในครัวเรอืน  
ข้อมูลพฤติกรรมเสี่ยง และภาวะเสี่ยง
จากการประกอบอาชีพ 

ส่วนที่ ๕ ข้อมูลด้าน
สิ่งแวดล้อม 
 

๒ (๑) ส่วนที่ ๑ ข้อมูลสมาชิกในครัวเรอืน  
ความต้องการได้รบัการช่วยเหลอื/ดูแล 
และภาวะฉุกเฉนิที่ต้องรักษา 

ส่วนที่ ๔ ข้อมูลด้าน
ประชากร 

(๒) ส่วนที่ ๑ ข้อมูลสมาชิกในครัวเรอืน  
ข้อมูลการเจ็บป่วยเรือ้รัง การดแูล
รักษาเมื่อมีภาวะเจบ็ป่วย ปญัหาและ
ความต้องการในการดูแลรักษาสุขภาพ 
และสภาวะการเจบ็ป่วยในปัจจบุัน 

ส่วนที่ ๔ ข้อมูลด้าน
ประชากร 

(๓) ส่วนที่ ๑ ข้อมูลสมาชิกในครัวเรอืน  
ข้อมูลการเจ็บป่วยเรือ้รัง การดแูล
รักษาเมื่อมีภาวะเจบ็ป่วย ปญัหาและ
ความต้องการในการดูแลรักษาสุขภาพ 
และสภาวะการเจบ็ป่วยในปัจจบุัน 

ส่วนที่ ๔ ข้อมูลด้าน
ประชากร 

๓ (๑) ส่วนที่ ๒ เศรษฐกจิของครัวเรือน 
รายรบัและรายจ่ายในครัวเรือน 

ส่วนที่ ๓ ข้อมูลด้านการ
ดูแลสุขภาพ 

(๒) ส่วนที่ ๒ เศรษฐกจิของครัวเรือน 

ทรัพย์สินและสิ่งอ านวยความสะดวก
ของครัวเรอืน 

ส่วนที่ ๓ ข้อมูลด้านการ
ดูแลสุขภาพ 

(๓) ส่วนที่ ๒ เศรษฐกจิของครัวเรือน 
ภาระหนี้สินของครัวเรอืน 
 

ส่วนที่ ๓ ข้อมูลด้านการ
ดูแลสุขภาพ 



๕๒ 
 

กลุ่มท่ี ทีม ข้อมูลระดับบุคคล และครอบครัว ข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน บทบาทในทีม 

๔ (๑) ส่วนที่ ๓ สิ่งแวดลอ้มของครัวเรือน 
ข้อมูลปัญหาสิง่แวดลอ้มของครัวเรอืน 

ส่วนที่ ๑ ข้อมูลด้านทุนที่
แสดงถึงศักยภาพของต าบล
ทุนระดับบุคคล  

(๒) ส่วนที่ ๓ สิ่งแวดลอ้มของครัวเรือน 
ข้อมูลการจดัการกับสิ่งแวดลอ้มใน
ครัวเรือน 
 

ส่วนที่ ๑ ข้อมูลด้านทุนที่
แสดงถึงศักยภาพของต าบล 
ทุนระดับกลุ่ มทางสังคม 
องค์กรชุมชน  

(๓) ส่วนที่ ๓ สิ่งแวดลอ้มของครัวเรือน 
ข้อมูลการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการ
อนุรักษ์พลังงานในครวัเรอืน 

ส่วนที่ ๑ ข้อมูลด้านทุนที่
แสดงถึงศักยภาพของต าบล 
ทุนระดับหน่วยงานและ
แหล่งประโยชน์ 

๕ (๑) ส่วนที่ ๔ การสื่อสารของครวัเรอืน 
 

ส่วนที่ ๑ ข้อมูลด้านทุนที่
แสดงถึงศักยภาพของต าบล 
ทุนระดับชุมชนหรอืหมู่บ้าน 

(๒) ส่วนที่ ๕ ความเกีย่วข้องของครวัเรือน
กับการเมืองการปกครอง 
 

ส่วนที่ ๑ ข้อมูลด้านทุนที่
แสดงถึงศักยภาพของต าบล 
ทุนท่ีเป็นระดับต าบล   

(๓) ส่วนที่ ๕ ความเกีย่วข้องของครวัเรือน
กับการเมืองการปกครอง 
 

ส่วนที่ ๑ ข้อมูลด้านทุนที่
แสดงถึงศักยภาพของต าบล 
ทุนระดับเครือข่าย  
 



๕๓ 
 

ตารางที่ ๑๐ ตัวอย่าง การวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูลตามแบบสอบถามข้อมูลต าบล ระดับบุคคลและครอบครัว (F๑) ส่วนที่ ๑ ข้อมลูสมาชิกในครัวเรือน 
ค าชี้แจง ให้ผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้แจงนับข้อมูลในแบบสอบถามข้อมูลต าบล ระดับบุคคลและครอบครัว (F๑) และลงบันทึกในช่องแจงนับโดยใช้ (/) แทนค่า ๑ เมื่อด าเนินการ
จนเสร็จ ครบถ้วน จึงด าเนินการวิเคราะห์โดยการแทนค่า และค านวณตามค่าสถิติที่ก าหนดให้ 
๑.๑ ข้อมลูทั่วไป 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

๑. จ านวนประชากรทั้งหมด  ////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////  //// ////  
////  //// ////  ////  ////  
////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////  //// ////  
////  ////  

จ านวนของประชากรทั้งหมดในพื้นท่ี (คน) ประชากรในพื้นที่ท้ังหมด จ านวน ๑๓๕ คน 

๒. จ านวนครัวเรอืนทั้งหมด  ////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////  ////   

จ านวนครัวเรือนทั้งหมด (หลงัคาเรือน) จ านวนครัวเรือนทั้งหมด ๔๕ หลังคาเรอืน 

๓. ประเภทบตัร    
๑) บัตรประจ าตัวประชาชน ////  ////  //// ////  ////  

//// ////  ////  //// ////  
////  //// ////  ////  ////  
////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////  //// ////  
////  ////  / 

จ านวนและร้อยละของประชากรในพื้นทีท่ี่มีบัตรประชาชน 
A = จ านวนประชากรทีม่ีบัตรประชาชน 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่มบีัตรประชาชน  = A/C x ๑๐๐  

 
ประเภทบัตร จ านวน ร้อยละ 

๒) บัตรประจ าตัวประชาชน ๑๒๖ ๙๓.๓ 
๓) บัตรประจ าตัวบคุคลต่างด้าว ๓ ๒.๒ 
๔) หนังสอืเดนิทาง ๓ ๒.๒ 
๕) ไม่มบีัตร ๓ ๒.๒ 

รวม ๑๓๕ ๑๐๐  ๖) บัตรประจ าตัวบคุคลต่างด้าว /// จ านวนและร้อยละของประชากรในพื้นที่ที่มีบัตรประจ าตัว
บุคคลต่างด้าว 
B = จ านวนประชากรที่มีบัตรประจ าตัวบุคคลต่างด้าว 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่มบีัตรประจ าตัวบุคคลต่างด้าว = 
B/C x ๑๐๐  

๗) หนังสอืเดนิทาง /// จ านวนและร้อยละของประชากรในพื้นที่ที่มีหนังสือ
เดินทาง 



๕๔ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

D = จ านวนประชากรที่มีหนังสือเดินทาง 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่มหีนังสือเดินทาง = D/C x ๑๐๐  

๘) ไม่มบีัตร /// จ านวนและร้อยละของประชากรทีไ่ม่มีบัตร 
E = จ านวนประชากรทีไ่ม่มีบัตร 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีไ่มม่ีบัตร = E/C x ๑๐๐  

๔. ค าน าหน้าชื่อ/ยศ    
๑) เด็กชาย ////  //// จ านวนและร้อยละของประชากรในพื้นทีเ่ป็นเด็กชาย 

A = จ านวนประชากรพืน้ที่เปน็เด็กชาย 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรพื้นท่ีเป็นเด็กชาย = A/C x ๑๐๐  

 

ค าน าหน้าชื่อ/ยศ จ านวน ร้อยละ 
๑) เด็กชาย ๑๐ ๗.๔ 
๒) เด็กหญิง ๑๕ ๑๑.๑ 
๓) นาย ๓๐ ๒๒.๒ 
๔) นางสาว ๓๕ ๒๕.๙ 
๕) นาง ๔๕ ๓๓.๓ 

รวม ๑๓๕ ๑๐๐  

๒) เด็กหญิง ////  ////  //// จ านวนและร้อยละของประชากรในพื้นที่เป็นเด็กหญิง 
B = จ านวนประชากรทีเ่ป็นเด็กหญิง 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่เป็นเด็กหญิง= B/C x ๑๐๐  

๓) นาย ////  ////  //// ////  ////  
////  
 

จ านวนและร้อยละของประชากรในพื้นทีเ่ป็นนาย 
D = จ านวนประชากรทีเ่ป็นนาย 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่เป็นนาย = D/C x ๑๐๐  

๔) นางสาว ////  ////  //// ////  ////  
////  //// 
 

จ านวนและร้อยละของประชากรที่เป็นนางสาว 
E = จ านวนประชากรทีเ่ป็นนางสาว 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นนางสาว = E/C x ๑๐๐  

๕) นาง ////  ////  //// ////  ////  
////  //// //// //// 
 

จ านวนและร้อยละของประชากรที่เป็นนาง 
F = จ านวนประชากรทีเ่ป็นนาง 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นนาง = F/C x ๑๐๐  



๕๕ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

๖) อื่นๆ ระบุ.......    
๕. จ านวนประชากรแยกตามเพศ     
๕.๑ เพศ     

๑) ชาย ////  ////  ////  
////  ////  ////  
////  ////   

จ านวนและร้อยละของประชากรเพศชาย 
A = จ านวนประชากรเพศชาย 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรเพศชาย = A/C x ๑๐๐  

เพศชาย จ านวน ๔๐ คน คิดเปน็ร้อยละ  ๒๙.๖ 
เพศหญิง จ านวน ๙๕  คน คิดเป็นรอ้ยละ  ๗๐.๔ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒) หญิง  ////  ////  ////  
////  ////  ////  
////  ////  ////  
////  ////  ////  
////  ////  ////  
////  ////  ////  
////   

จ านวนและร้อยละของประชากรเพศหญิง 
B = จ านวนประชากรเพศหญิง 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรเพศหญิง = B/C x ๑๐๐  

๕.๒ อาย ุ(ป)ี ชาย หญิง จ านวนและร้อยละของประชากรตามช่วงอาย ุ  
๑) อายุ ๐-๔ ป ี // /// A = จ านวนประชากรเพศชาย อาย ุ๐-๔ ป ี

C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรเพศชาย = A/C x ๑๐๐ 

อายุสูงสุด...... ปี อายุต่ าสุด ....... ปี 
อายุเฉลี่ย ........ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ...... 
 
 
 
 
 
 
 

B = จ านวนประชากรเพศหญิง อายุ ๐-๔ ป ี
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรเพศหญิง =B/C x ๑๐๐ 

๒) อายุ ๕-๙ ป ี /// //// // A = จ านวนประชากรเพศชายอายุ ๕-๙ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศชาย = A/C x ๑๐๐ 

B = จ านวนประชากรเพศหญิง อายุ ๕-๙ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศหญิง =B/C x ๑๐๐ 

 

กลุ่มอาย ุ ชาย หญิง รวม % ชาย % หญิง ๓) อายุ ๑๐-๑๔ ป ี //// //// //// A = จ านวนประชากรเพศชาย อายุ ๑๐-๑๔ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศชาย = A/C x ๑๐๐ 



๕๖ 
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B = จ านวนประชากรเพศหญิง อายุ ๑๐-๑๔ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศหญิง =B/C x ๑๐๐ 

๐-๔ ๒ ๓ ๕ ๑.๔๘ ๒.๒๒ 
๕-๙ ๓ ๗ ๑๐ ๒.๒๒ ๕.๑๙ 

๑๐-๑๔ ๕ ๙ ๑๔ ๓.๗๐ ๖.๖๗ 
๑๕-๑๙ ๒ ๓ ๕ ๑.๔๘ ๒.๒๒ 
๒๐-๒๔ ๒ ๒ ๔ ๑.๔๘ ๑.๔๘ 
๒๕-๒๙ ๑ ๑ ๒ ๐.๗๔ ๐.๗๔ 
๓๐-๓๔ ๓ ๒ ๕ ๒.๒๒ ๑.๔๘ 
๓๕-๓๙ ๔ ๓ ๗ ๒.๙๖ ๒.๒๒ 
๔๐-๔๔ ๑ ๒ ๓ ๐.๗๔ ๑.๔๘ 
๔๕-๔๙ ๓ ๔ ๗ ๒.๒๒ ๒.๙๖ 
๕๐-๕๔ ๕ ๕ ๑๐ ๓.๗๐ ๓.๗๐ 
๕๕-๕๙ ๖ ๘ ๑๔ ๔.๔๔ ๕.๙๓ 
๖๐-๖๔ ๕ ๗ ๑๒ ๓.๗๐ ๕.๑๙ 
๖๕-๖๙ ๔ ๗ ๑๑ ๒.๙๖ ๕.๑๙ 
๗๐-๗๔ ๒ ๓ ๕ ๑.๔๘ ๒.๒๒ 
๗๕-๗๙ ๕ ๕ ๑๐ ๓.๗๐ ๓.๗๐ 
๘๐+ ๒ ๙ ๑๑ ๑.๔๘ ๖.๖๗ 

รวม ๕๕ ๘๐ ๑๓๕ ๔๐.๗๔ ๕๙.๒๖ 

๔) อายุ ๑๕ - ๑๙ ป ี // /// A = จ านวนประชากรเพศชาย อาย ุ๑๕ - ๑๙ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศชาย = A/C x ๑๐๐ 
B = จ านวนประชากรเพศหญิง อายุ ๑๕ - ๑๙ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศหญิง =B/C x ๑๐๐ 

๕) อายุ ๒๐ - ๒๔ ป ี // // A = จ านวนประชากรเพศชาย อาย ุ๒๐ - ๒๔ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศชาย = A/C x ๑๐๐ 
B = จ านวนประชากรเพศหญิง อายุ ๒๐ - ๒๔ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศหญิง =B/C x ๑๐๐ 

๖) อายุ ๒๕ - ๒๙ ป ี / / A = จ านวนประชากรเพศชาย อาย ุ๒๕ - ๒๙ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศชาย = A/C x ๑๐๐ 
B = จ านวนประชากรเพศหญิง อายุ ๒๕ - ๒๙ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศหญิง =B/C x ๑๐๐ 

๗) อายุ ๓๐ - ๓๔ ป ี /// // A = จ านวนประชากรเพศชาย อาย ุ๓๐ - ๓๔ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศชาย = A/C x ๑๐๐ 
B = จ านวนประชากรเพศหญิง อายุ ๓๐ - ๓๔ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศหญิง =B/C x ๑๐๐ 

๘) อายุ ๓๕ - ๓๙ ป ี //// /// A = จ านวนประชากรเพศชาย อาย ุ๓๕ - ๓๙ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศชาย = A/C x ๑๐๐ 
B = จ านวนประชากรเพศหญิง อายุ ๓๕ - ๓๙ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศหญิง =B/C x ๑๐๐ 

๙) อายุ ๔๐ - ๔๔ ป ี / // A = จ านวนประชากรเพศชาย อาย ุ๔๐ - ๔๔ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศชาย = A/C x ๑๐๐ 
B = จ านวนประชากรเพศหญิง อายุ ๔๐ - ๔๔ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศหญิง =B/C x ๑๐๐ 

๑๐) อายุ ๔๕ - ๔๙ ป ี /// //// A = จ านวนประชากรเพศชาย อาย ุ๔๕ - ๔๙ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศชาย = A/C x ๑๐๐ 
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B = จ านวนประชากรเพศหญิง อายุ ๔๕ - ๔๙ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศหญิง =B/C x ๑๐๐ 

 

๑๑) อายุ ๕๐ - ๕๔ ป ี //// //// A = จ านวนประชากรเพศชาย อาย ุ๕๐ - ๕๔ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศชาย = A/C x ๑๐๐ 
B = จ านวนประชากรเพศหญิง อายุ ๕๐ - ๕๔ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศหญิง =B/C x ๑๐๐ 

๑๒) อายุ ๕๕ - ๕๙ ป ี //// / //// /// A = จ านวนประชากรเพศชาย อาย ุ๕๕ - ๕๙ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศชาย = A/C x ๑๐๐ 
B = จ านวนประชากรเพศหญิง อายุ ๕๕ - ๕๙ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศหญิง =B/C x ๑๐๐ 

๑๓) อายุ ๖๐ - ๖๔ ป ี //// //// // A = จ านวนประชากรเพศชาย อาย ุ๖๐ - ๖๔ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศชาย = A/C x ๑๐๐ 
B = จ านวนประชากรเพศหญิง อายุ ๖๐ - ๖๔ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศหญิง =B/C x ๑๐๐ 

๑๔) อายุ ๖๕ - ๖๙ ป ี //// //// // A = จ านวนประชากรเพศชาย อาย ุ๖๕ - ๖๙ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศชาย = A/C x ๑๐๐ 
B = จ านวนประชากรเพศหญิง อายุ ๖๕ - ๖๙ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศหญิง =B/C x ๑๐๐ 

๑๕) อายุ ๗๐ - ๗๔ ป ี // /// A = จ านวนประชากรเพศชาย อาย ุ๗๐ - ๗๔ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศชาย = A/C x ๑๐๐ 
B = จ านวนประชากรเพศหญิง อายุ ๗๐ - ๗๔ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศหญิง =B/C x ๑๐๐ 

๑๖) อายุ ๗๕ - ๗๙ ป ี //// //// A = จ านวนประชากรเพศชาย อาย ุ๗๕ - ๗๙ ป ี
ร้อยละของประชากรเพศชาย = A/C x ๑๐๐ 
B = จ านวนประชากรเพศหญิง อายุ ๗๕ - ๗๙ ปี 
ร้อยละของประชากรเพศหญิง =B/C x ๑๐๐ 

๑๗) อายุ ๘๐ ปขีึ้นไป // //// //// A = จ านวนประชากรเพศชาย อาย ุ๘๐ ปขีึ้นไป 
ร้อยละของประชากรเพศชาย = A/C x ๑๐๐ 



๕๘ 
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B = จ านวนประชากรเพศหญิง อายุ ๘๐ ปขีึ้นไป 
ร้อยละของประชากรเพศหญิง =B/C x ๑๐๐ 

๖. ดัชนีมวลกาย (BMI)     
๑) น้ าหนักต่ ากว่ามาตรฐาน

น้อยกว่า ๑๘.๕ ต่ า  
//// 

ดัชนีมวลกาย (BMI) = น้ าหนัก x ส่วนสูง (ม.)๒ 

ดัชนีมวลกาย (BMI) จ านวน ร้อยละ 
๑)น้ าหนักต่ ากว่ามาตรฐานนอ้ยกว่า 
๑๘.๕ ต่ า  

๕ ๓.๗ 

๒)น้ าหนักมาตรฐานเท่ากับ ๑๘.๕– 
๒๔.๙ ปกติ 

๗๐ ๕๑.๙ 

๓)ภาวะเสี่ยงต่อโรคอ้วนมากกว่า  ๒๕  ๔๐ ๒๙.๖ 
๔)โรคอ้วน มากกว่า ๓๐  ๒๐ ๑๔.๘ 

รวม ๑๓๕ ๑๐๐  

๒) น้ าหนักมาตรฐานเท่ากับ 
๑๘.๕– ๒๔.๙ ปกติ 

////  ////  //// ////  ////  
////  //// //// ////  //// 
////  ////  //// ////  ////   

๓) ภาวะเสี่ยงต่อโรคอ้วน
มากกว่า ๒๕  

////  ////  //// ////  ////  
////  //// ////  

๔) โรคอ้วน มากกว่า ๓๐  ////  ////  //// ////   
 

๗. สัญชาต ิ    
๑) ไทย             ////  ////  //// ////  ////  

//// ////  ////  //// ////  
////  //// ////  ////  ////  
////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////  //// ////  
/ 

A = จ านวนประชากรทีม่ีสัญชาติไทย 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่มีสญัชาติไทย= A/C x ๑๐๐  

 
 
 

สัญชาต ิ จ านวน ร้อยละ 
๑) ไทย  ๑๒๖ ๙๓.๓ 
๒) ลาว ๕ ๓.๗ 
๓) พม่า  ๑ ๐.๗ 
๔) ไร้สัญชาติ  ๓ ๒.๒๒ 

รวม ๑๓๕ ๑๐๐ 
 
 

๒) จีน              - B = จ านวนประชากรที่มีสญัชาติจีน 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่มีสญัชาติจีน= B/C x ๑๐๐  

๓) เวียดนาม - D = จ านวนประชากรที่มสีัญชาติเวียดนาม 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่มีสญัชาติเวียดนาม= D/C x ๑๐๐  

๔) ลาว //// E = จ านวนประชากรทีม่ีสัญชาติลาว 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่มีสญัชาติลาว= E/C x ๑๐๐  
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๕) กัมพูชา - F = จ านวนประชากรทีม่ีสัญชาติกัมพูชา 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่มีสญัชาติกัมพูชา= F/C x ๑๐๐  

๖) พม่า / G = จ านวนประชากรที่มีสัญชาติพม่า 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่มีสญัชาติพม่า= G/C x ๑๐๐  

๗) มาเลเซีย    - H = จ านวนประชากรที่มีสัญชาติมาเลเซีย 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่มีสญัชาติมาเลเซีย= H/C x ๑๐๐  

๘) สิงคโปร ์  - I = จ านวนประชากรที่มีสญัชาติสิงคโปร ์
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่มีสญัชาติสิงคโปร=์ I/C x ๑๐๐  

๙) ไร้สัญชาติ /// J = จ านวนประชากรที่ไร้สัญชาติ 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีไ่รส้ัญชาติ= J/C x ๑๐๐  

๑๐) อื่นๆ (ระบ)ุ........   
๘. ภาษาพูด    

๑) ภาษาไทย ////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////  //// ////  
////  //// ////  ////  ////  
////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////  //// ////  
//// 

A = จ านวนประชากรที่พูดภาษาไทย 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีพู่ดภาษาไทย= A/C x ๑๐๐  

 

ภาษาพูด จ านวน ร้อยละ 
๑) ไทย  ๑๒๙ ๙๕.๕ 
๒) ลาว ๕ ๓.๗ 
๓) พม่า  ๑ ๐.๗ 

รวม ๑๓๕ ๑๐๐ 
 
 
 

๒) ภาษาอังกฤษ - B = จ านวนประชากรที่พูดภาษาอังกฤษ 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีพู่ดภาษาอังกฤษ= B/C x ๑๐๐  

๓) ภาษาฝรั่งเศส - D = จ านวนประชากรที่พูดภาษาฝรั่งเศส 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 



๖๐ 
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ร้อยละของประชากรทีพู่ดภาษาฝรั่งเศส= D/C x ๑๐๐  
๔) ภาษาจีน - E = จ านวนประชากรที่พูดภาษาจีน 

C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีพู่ดภาษาจีน= E/C x ๑๐๐  

๕) ภาษาเกาหลี - F = จ านวนประชากรที่พูดภาษาเกาหล ี
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีพู่ดภาษาเกาหล=ี F/C x ๑๐๐  

๖) ภาษาญี่ปุ่น - G = จ านวนประชากรที่พูดภาษาญี่ปุ่น 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีพู่ดภาษาญี่ปุ่น= G/C x ๑๐๐  

๗) ภาษาเวียดนาม - H = จ านวนประชากรที่พูดภาษาเวียดนาม 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีพู่ดภาษาเวียดนาม= H/C x ๑๐๐  

๘) ภาษาลาว //// I = จ านวนประชากรที่พูดภาษาลาว 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีพู่ดภาษาลาว= I/C x ๑๐๐  

๙) ภาษาพม่า / J = จ านวนประชากรที่พูดภาษาพม่า 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีพู่ดภาษาพม่า= J/C x ๑๐๐  

๑๐) ภาษาเขมร - K = จ านวนประชากรที่พูดภาษาเขมร 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีพู่ดภาษาเขมร= K/C x ๑๐๐  

๑๑) ภาษามลาย ู - L = จ านวนประชากรที่พูดภาษามาลายู 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีพู่ดภาษามาลาย=ู L/C x ๑๐๐  

๑๒) ภาษาฟิลิปปินส์ - M = จ านวนประชากรที่พูดภาษาฟิลิปปินส ์
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีพู่ดภาษาฟิลิปปนิส=์ M/C x ๑๐๐  



๖๑ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

๑๓) ภาษาอาหรับ - N = จ านวนประชากรที่พูดภาษาอาหรบั 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีพู่ดภาษาอาหรบั= N/C x ๑๐๐  

๑๔) อื่นๆ (ระบุ)........ -  
๙. ศาสนา    

๑) ศาสนาพุทธ ////  ////  //// ////  ////  
////  //// //// ////  //// 
////  ////  //// ////  ////   

A = จ านวนประชากรทีน่ับถือศาสนาพุทธ 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่นบัถือศาสนาพุทธ= A/C x ๑๐๐  

 
ศาสนา จ านวน ร้อยละ 

๑) พุทธ  ๗๐ ๕๑.๙ 
๒) คริสต์ ๖๕ ๔๘.๑ 

รวม ๑๓๕ ๑๐๐  

๒) ศาสนาคริสต์ - B = จ านวนประชากรที่นบัถือศาสนาคริสต์ 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่นบัถือศาสนาคริสต์= B/C x ๑๐๐  

๓) ศาสนาอิสลาม ////  ////  //// ////  ////  
////  //// //// ////  //// 
////  ////  //// ////    

D = จ านวนประชากรที่นบัถือศาสนาอิสลาม 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่นบัถือศาสนาอิสลาม= D/C x ๑๐๐  

๔) ศาสนาฮินดู - E = จ านวนประชากรทีน่ับถือศาสนาฮินด ู
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่นบัถือศาสนาฮินด=ู E/C x ๑๐๐  

๕) ไม่นบัถือศาสนา - F = จ านวนประชากรที่ไม่นบัถือศาสนา 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีไ่มน่ับถอืศาสนา= F/C x ๑๐๐  

๖) อื่นๆ (ระบ)ุ........   
๑๐. สถานภาพสมรส    

๑) โสด ////  ////  //// ////  ////  
////  //// //// ////  //// 
////  ////  ////  

A = จ านวนประชากรที่โสด 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่โสด= A/C x ๑๐๐  

 
 
 

 

สถานภาพสมรส จ านวน ร้อยละ 
๑)โสด ๖๐ ๔๔.๔ 

๒) สมรสจดทะเบียน ////  ////  //// ////  ////  
////  //// 

B = จ านวนประชากรที่สมรสจดทะเบียน 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่สมรสจดทะเบียน= B/C x ๑๐๐  



๖๒ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

๓) สมรสไม่จดทะเบียน //// //// //// //// D = จ านวนประชากรทีส่มรสไมจ่ดทะเบียน 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีส่มรสไมจ่ดทะเบียน= D/C x ๑๐๐  

๒)สมรสจดทะเบียน ๓๕ ๒๕.๙ 
๓)สมรสไม่จดทะเบียน ๒๐ ๑๔.๘ 
๔)หม้าย ๘ ๕.๙ 
๕)หย่า ๕ ๓.๗ 
๖)แยกกันอยู่ ๗ ๕.๒ 

รวม ๑๓๕ ๑๐๐ 
กราฟแท่งเชิงเดี่ยว 

 

๔) หม้าย ////  /// E = จ านวนประชากรทีเ่ปน็หม้าย 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นหม้าย= E/C x ๑๐๐  

๕) หย่า ////   F = จ านวนประชากรทีห่ย่า 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีห่ย่า= F/C x ๑๐๐  

๖) แยกกันอยู่ ////  // G = จ านวนประชากรที่แยกกันอยู ่
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีแ่ยกกนัอยู่= G/C x ๑๐๐  

๗) ไม่เข้าข่าย - H = จ านวนประชากรที่ไม่เข้าข่าย 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีไ่มเ่ข้าข่าย= H/C x ๑๐๐  
 

๑๑. การศึกษา    
๑๑.๑ สถานะการศึกษา    

๑) ไม่ได้เรียน - A = จ านวนประชากรที่ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีไ่มไ่ด้เรียนหนงัสือ= A/C x ๑๐๐  

 

สถานะการศึกษา จ านวน ร้อยละ 
๑) ก าลังศึกษา ๖๐ ๔๔.๔ 
๒) จบการศึกษา ๗๕ ๕๕.๖ 

รวม ๑๓๕ ๑๐๐  

๒) ก าลังศึกษา  ////  ////  //// ////  ////  
////  //// //// ////  //// 
////  ////  ////   

B = จ านวนประชากรที่ก าลังศึกษา 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีก่ าลังศึกษา= B/C x ๑๐๐  

๓) จบการศึกษา ////  ////  //// ////  ////  
////  //// //// ////  //// 
////  ////  //// ////  ////  
//// //// //// 

D = จ านวนประชากรที่จบการศกึษา 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีจ่บการศกึษา= D/C x ๑๐๐  



๖๓ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

๔) ไม่เข้าข่าย - E = จ านวนประชากรที่ไม่เข้าข่าย 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีไ่มเ่ข้าข่าย= E/C x ๑๐๐  

๑๑.๒ ระดับการศึกษา    
๑๑.๒.๑ ก าลังศึกษา    

๑) ระดับอนบุาล/ก่อน
ประถมศึกษา 

////  //// A = จ านวนประชากรทีก่ าลังศึกษาระดบัอนบุาล/ก่อน
ประถมศึกษา 
C = จ านวนประชากรที่ก าลังศึกษาทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีก่ าลังศึกษาระดบัอนบุาล/ก่อน
ประถมศึกษา= A/C x ๑๐๐  

 
ก าลังศึกษา  จ านวน ร้อยละ 

๑)   ระดบัอนบุาล/ก่อน
ประถมศึกษา 

๑๐ ๑๖.๗ 

๒)   ระดับประถมศึกษา ๑๔ ๒๓.๓ 
๓)   ระดบัมัธยมศึกษาตอนตน้ ๑๐ ๑๖.๗ 
๔)   ระดบัมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  

๑๒ ๒๐ 

๕)   ระดบั ปวช. ๕ ๘.๓ 
๖)   ระดับ ปวส. ปวท. 
อนุปริญญา 

๒ ๓.๓ 

๗)   ระดับปริญญาตร ี ๖ ๑๐ 
๘)   ระดบัสูงกว่าปริญญาตร ี ๑ ๑.๗ 

รวม ๖๐ ๑๐๐ 
 
 
 
 

กราฟวงกลม 

๒) ระดับประถมศึกษา ////  //// //// B = จ านวนประชากรทีก่ าลังศึกษาระดบัประถมศึกษา 
C = จ านวนประชากรที่ก าลังศึกษาทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีก่ าลังศึกษาระดบัประถมศึกษา= 
B/C x ๑๐๐  

๓) ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ////  //// D = จ านวนประชากรทีก่ าลังศึกษาระดบัมัธยมต้น 
C = จ านวนประชากรที่ก าลังศึกษาทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีก่ าลังศึกษาระดบัมัธยมต้น 
= D/C x ๑๐๐  

๔) ระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  

////  //// // E = จ านวนประชากรทีก่ าลังศึกษาระดบัมัธยมปลาย 
C = จ านวนประชากรที่ก าลังศึกษาทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีก่ าลังศึกษาระดบัมัธยมปลาย 
= E/C x ๑๐๐  

๕) ระดับ ปวช. ////   F = จ านวนประชากรทีก่ าลังศึกษาระดบั ปวช. 
C = จ านวนประชากรที่ก าลังศึกษาทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีก่ าลังศึกษาระดบั ปวช.= F/C x 
๑๐๐  

๖) ระดับ ปวส. ปวท. 
อนุปริญญา 

// G = จ านวนประชากรทีก่ าลังศึกษาระดบัปวส. ปวท. 
อนุปริญญา 



๖๔ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

C = จ านวนประชากรที่ก าลังศึกษาทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีก่ าลังศึกษาระดบัปวส. ปวท. 
อนุปริญญา= G/C x ๑๐๐  

 
 

น าเสนอภาพรวมทั้งหมดเพื่อดวู่าแต่ละส่วนมปีรมิาณมาก
น้อยเท่าใด ปรมิาณโดยรวมคิดเป็น ๑๐๐% 

๗) ระดับปรญิญาตร ี ////  / H = จ านวนประชากรทีก่ าลังศึกษาระดบัปริญญาตร ี
C = จ านวนประชากรที่ก าลังศึกษาทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีก่ าลังศึกษาระดบัปริญญาตร ี
= H/C x ๑๐๐  

๘) ระดับสูงกว่าปริญญาตรี / I = จ านวนประชากรทีก่ าลังศึกษาสูงกว่าปริญญาตร ี
C = จ านวนประชากรที่ก าลังศึกษาทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีก่ าลังศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี = 
I/C x ๑๐๐  

๙) อื่นๆ ระบุ......   

๑๑.๒.๒ จบการศึกษา    
๑) ระดับอนบุาล/ก่อน

ประถมศึกษา 
- A = จ านวนประชากรที่จบการศกึษาระดบัอนบุาล/ก่อน

ประถมศึกษา 
C = จ านวนประชากรทีจ่บการศกึษาทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีจ่บการศกึษาระดบัอนบุาล/ก่อน
ประถมศึกษา= A/C x ๑๐๐  

จบการศึกษา  จ านวน ร้อยละ 
๑)   ระดบัประถมศึกษา ๓๕ ๔๖.๗ 
๒)   ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ๑๓ ๑๗.๓ 
๓)   ระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย  ๑๒ ๑๖ 
๔)   ระดบั ปวช. ๖ ๘ 
๕)   ระดบั ปวส. ปวท. อนปุรญิญา ๒ ๒.๗ 
๖)   ระดับปริญญาตร ี ๖ ๘ 
๗)   ระดับสูงกว่าปริญญาตร ี ๑ ๑.๓ 

รวม ๗๕ ๑๐๐ 
กราฟแท่งเชิงเดี่ยว 

๒) ระดับประถมศึกษา ////  ////  //// ////  ////  
////  //// 

B = จ านวนประชากรทีจ่บการศกึษาระดบัประถมศึกษา 
C = จ านวนประชากรทีจ่บการศกึษาทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีจ่บการศกึษาระดบัประถมศึกษา= 
B/C x ๑๐๐  

๓) ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ////  //// /// D = จ านวนประชากรทีจ่บการศกึษาระดบัมัธยมต้น 
C = จ านวนประชากรทีจ่บการศกึษาทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีจ่บการศกึษาระดบัมัธยมต้น 
= D/C x ๑๐๐  

๑๖.๗ 

๒๓.๓ 

๑๖.๗ 

๒๐ 

๘.๓ 
๓.๓ 

๑๐ ๑.๗ 

ร้อยละ 

อนุบาล/ก่อนประถมศึกษา 

ประถมศึกษา 

มัธยมศึกษาตอนต้น 

มัธยมศึกษาตอนปลาย  

ปวช. 

ปวส. ปวท. อนุปริญญา 

ปริญญาตรี 

สูงกว่าปริญญาตรี 



๖๕ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

๔) ระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  

////  //// // E = จ านวนประชากรทีจ่บการศกึษาระดบัมัธยมปลาย 
C = จ านวนประชากรทีจ่บการศกึษาทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีจ่บการศกึษาระดบัมัธยมปลาย 
= E/C x ๑๐๐  

 
 

น าเสนอภาพรวมเพื่อเปรียบเทียบปริมาณ ในกลุ่มเดียวหรือ
พื้นท่ีเดียวว่ามีส่วนประกอบอะไรบ้าง และปริมาณเท่าใด 

๕) ระดับ ปวช. ////  / F = จ านวนประชากรทีก่ าลังศึกษาระดบั ปวช. 
C = จ านวนประชากรทีจ่บการศกึษาทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีจ่บการศกึษาระดบั ปวช. 
= F/C x ๑๐๐  

๖) ระดับ ปวส. ปวท. 
อนุปริญญา 

// G = จ านวนประชากรทีจ่บการศกึษาระดบัปวส. ปวท. 
อนุปริญญา 
C = จ านวนประชากรทีจ่บการศกึษาทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีจ่บการศกึษาระดบัปวส. ปวท. 
อนุปริญญา= G/C x ๑๐๐  

๗) ระดับปรญิญาตร ี ////  / H = จ านวนประชากรทีจ่บการศกึษาระดบัปริญญาตร ี
C = จ านวนประชากรที่จบการศกึษาทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีจ่บการศกึษาระดบัปริญญาตร ี
= H/C x ๑๐๐  

๘) ระดับสูงกว่าปริญญาตรี / I = จ านวนประชากรทีจ่บการศกึษาระดบัสูงกว่าปริญญา
ตรี 
C = จ านวนประชากรที่จบการศกึษาทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีจ่บการศกึษาระดบัสูงกว่าปริญญา
ตรี = I/C x ๑๐๐  

๙) อื่นๆ ระบุ...... 
 
 
 

  
 
 



๖๖ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

๑๒. ความสามารถในการอา่นออก 
เขียนได้และการคิดค านวณ
เบื้องตน้ 

   

๑๒.๑ การอ่าน    
๑) อ่านไม่ได้ ////  ////  //// ////  ////  

////  //// 
A = จ านวนประชากรทีอ่่านไม่ได้ 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีอ่่านไม่ได ้= A/C x ๑๐๐  

 

การอ่าน จ านวน ร้อยละ 
๑)   อ่านไมไ่ด ้ ๓๕ ๒๖.๙ 
๒)   อ่านได้พอใช ้ ๖๐ ๔๔.๔ 
๓)   อ่านไดด้ี  ๔๐ ๒๙.๖ 

รวม ๑๓๕ ๑๐๐  

๒) อ่านได้พอใช้ ////  ////  //// ////  ////  
////  //// //// ////  //// 
////  //// 

B = จ านวนประชากรที่อ่านได้พอใช ้
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีอ่่านได้พอใช=้ B/C x ๑๐๐  

๓) อ่านได้ดี ////  ////  //// ////  ////  
////  //// ////   

D = จ านวนประชากรที่อ่านได้ด ี
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีอ่่านได้ด=ี D/C x ๑๐๐  

๑๒.๒ การเขียน    
๑) เขียนไม่ได้ ////  ////  //// ////  ////  

////  ////  ////  //// 
A = จ านวนประชากรทีเ่ขียนไม่ได้ 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีเ่ขยีนไม่ได้= A/C x ๑๐๐  

 
การเขียน จ านวน ร้อยละ 

๑)   เขียนไม่ได ้ ๔๕ ๓๓.๓ 
๒)   เขียนได้พอใช ้ ๕๐ ๓๗ 
๓)   เขียนได้ดี  ๔๐ ๒๙.๖ 

รวม ๑๓๕ ๑๐๐  

๒) เขียนได้บ้าง ////  ////  //// ////  ////  
////  //// //// ////  //// 

B = จ านวนประชากรทีเ่ขยีนไดบ้้าง 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีเ่ขยีนไดบ้า้ง= B/C x ๑๐๐  

๓) เขียนได้ดี ////  ////  //// ////  ////  
////  //// ////   

D = จ านวนประชากรทีเ่ขียนไดด้ี 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีเ่ขยีนไดด้=ี D/C x ๑๐๐  

๑๒.๓ การคิดค านวณ    
๑) ค านวณไม่ได้ ////  ////  //// ////  ////  

////  //// 
 
 

A = จ านวนประชากรทีค่ านวณไม่ได ้
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีค่ านวณไม่ได=้ A/C x ๑๐๐  

 
 
 



๖๗ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

๒) ค านวณได้บ้าง ////  ////  //// ////  ////  
////  //// //// ////  //// 
////  //// 

B = จ านวนประชากรทีค่ านวณได้บ้าง 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีค่ านวณได้บ้าง= B/C x ๑๐๐  

การค านวณ จ านวน ร้อยละ 
๑)   ค านวณไม่ได ้ ๓๕ ๒๖.๙ 
๒)   ค านวณได้พอใช ้ ๖๐ ๔๔.๔ 
๓)   ค านวณได้ดี  ๔๐ ๒๙.๖ 

รวม ๑๓๕ ๑๐๐  

๓) ค านวณได้ดี ////  ////  //// ////  ////  
////  //// ////   

D = จ านวนประชากรทีค่ านวณได้ด ี
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีค่ านวณได้ดี= D/C x ๑๐๐  

๑๓. ความเก่ียวข้องกับหัวหน้า
ครัวเรือน 

   

๑) หัวหน้าครัวเรือน ////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////  ////   

A = จ านวนประชากรทีเ่ปน็หัวหน้าครัวเรือน 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นหัวหน้าครัวเรือน= A/C x ๑๐๐  

 
ความเก่ียวข้องกับหัวหน้าครวัเรือน จ านวน ร้อยละ 
๑)   หัวหน้าครัวเรือน ๔๕ ๓๓.๓ 
๒)   สามี/ภรรยา ๑๕ ๑๑.๑ 
๓)   บุตร ๑๒ ๘.๙ 
๔)   บิดา/มารดา ๒๕ ๑๘.๕ 
๕)   ปู่/ย่า/ตา/ยาย ๑๓ ๙.๖ 
๖)   พี่/น้อง ๑๕ ๑๑.๑ 
๗)   หลาน/เหลน ๑๐ ๗.๔ 

รวม ๑๓๕ ๑๐๐  

๒) สามี/ภรรยา ////  //// //// B = จ านวนประชากรทีเ่ป็นสาม/ีภรรยา 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นสามี/ภรรยา= B/C x ๑๐๐  

๓) บุตร ////  //// // D = จ านวนประชากรทีเ่ป็นบุตร 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นบุตร= D/C x ๑๐๐  

๔) บิดา/มารดา //// //// //// //// //// A = จ านวนประชากรทีเ่ปน็บิดา/มารดา 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นบิดา/มารดา= A/C x ๑๐๐  

๕) ปู่/ย่า/ตา/ยาย ////  //// /// B = จ านวนประชากรทีเ่ป็นปู่/ยา่/ตา/ยาย 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นปู่/ย่า/ตา/ยาย= B/C x ๑๐๐  

๖) พี่/น้อง ////  ////  //// D = จ านวนประชากรทีเ่ป็นพีน่อ้ง 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นพี่นอ้ง= D/C x ๑๐๐  

๗) หลาน/เหลน ////  ////  A = จ านวนประชากรทีเ่ปน็หลาน/เหลน 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 



๖๘ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นหลานเหลน= A/C x ๑๐๐  
๘) อื่นๆ ระบุ.......   

๑๔. การอยู่อาศัยในครัวเรือน    
๑) มีชื่อในทะเบียนบ้านและพัก

อาศัย 
////  ////  //// ////  ////  
////  //// //// ////  //// 
////  ////  ////  

A = จ านวนประชากรทีม่ีชื่อในทะเบียนบ้านและพักอาศัย 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีม่ีชือ่ในทะเบียนบ้านและพักอาศัย 
= A/C x ๑๐๐  

 
การอยู่อาศัยในครัวเรือน จ านวน ร้อยละ 

๑)มีชื่อในทะเบียนบ้านและพัก
อาศัย 

๖๐ ๔๔.๔ 

๒)มีชื่อในทะเบียนบ้านแต่ไม่พัก
อาศัย 

๓๕ ๒๕.๙ 

๓)ไม่มีชื่อในทะเบียนบ้านแต่พัก
อาศัย 

๒๐ ๑๔.๘ 

รวม ๑๓๕ ๑๐๐  

๒) มีชื่อในทะเบียนบ้านแต่ไม่
พักอาศัย 

////  ////  //// ////  ////  
////  //// 

B = จ านวนประชากรทีม่ีชือ่ในทะเบียนบ้านแต่ไม่พักอาศัย 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีม่ีชือ่ในทะเบียนบ้านแต่ไม่พัก
อาศัย= B/C x ๑๐๐  

๓) ไม่มีชื่อในทะเบียนบ้านแต่
พักอาศัย 

//// //// //// //// D = จ านวนประชากรทีไ่ม่มีชื่อในทะเบยีนบ้านแต่พักอาศัย 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีไ่มม่ีชื่อในทะเบียนบ้านแต่พัก
อาศัย= D/C x ๑๐๐  

๑๕. ข้อมูลการประกอบอาชีพ    
๑๕.๑ อาชีพหลัก    

๑) ว่างงาน/ไม่มีงานท า ////  ////  ////  ////  //// A= จ านวนประชากรที่ว่างงาน/ไม่มีงานท า 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีว่่างงาน/ไม่มีงานท า= A/C x๑๐๐  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒) มี  //// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 
//// //// 

B= จ านวนประชากรทีม่ีงานท า 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีม่ีงานท า=B/C x๑๐๐  

(๑) เกษตรกรรม (ท านา)  ////  ////  ////  ////   
 
 

D= จ านวนประชากรทีท่ าเกษตรกรรม (ท านา) 
B= จ านวนประชากรทีม่ีงานท า 
ร้อยละของประชากรที่ท าเกษตรกรรม (ท านา) 



๖๙ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

=D/B x๑๐๐   
อาชีพหลัก จ านวน ร้อยละ 

๑) ว่างงาน/ไม่มีงานท า ๒๕ ๑๘.๕ 
๒) มีงานท า ๑๑๐ ๘๑.๕ 
(๑)เกษตรกรรม (ท านา) ๒๐ ๑๘.๒ 
(๒)เกษตรกรรม (ท าไร)่ ๑๐ ๙.๑ 
(๓)เกษตรกรรม (ท าสวน) ๕ ๔.๕ 
(๔)เกษตรกรรม (ปศุสัตว์ ประมง) ๘ ๗.๓ 
(๕)เกษตรกรรม (การเกษตรแบบ
ผสมผสาน) 

๘ ๗.๓ 

(๖) หัตถกรรม (จักสาน ทอผ้า 
งานประดิษฐ์) 

๕ ๔.๕ 

(๗) ค้าขาย ๗ ๖.๔ 
(๘) รับจ้างทั่วไป/รบัจ้างรายวัน ๓ ๒.๗ 
(๙) ธุรกิจส่วน ตัว/อุตสาหกรรม
ในครัวเรอืน 

๑๘ ๑๖.๔ 

(๑๐) รับราชการ/พนักงานของรฐั ๔ ๓.๖ 
(๑๑) พนักงานรัฐวิสาหกิจ ๕ ๔.๕ 
(๑๒)พนักงานบรษิัท/เอกชน/หา้ง
ร้าน 

๖ ๕.๔ 

(๑๓) นักเรยีน/นักศึกษา ๑๑ ๑๐  

(๒) เกษตรกรรม (ท าไร่)  ////  ////   E= จ านวนประชากรทีท่ าเกษตรกรรม (ท าไร่) 
B= จ านวนประชากรทีม่ีงานท า 
ร้อยละของประชากรที่ท าเกษตรกรรม (ท าไร่) 
=E/B x๑๐๐  

(๓) เกษตรกรรม (ท า
สวน)  

//// F= จ านวนประชากรทีท่ าเกษตรกรรม (ท าสวน) 
B= จ านวนประชากรทีม่ีงานท า 
ร้อยละของประชากรที่ท าเกษตรกรรม (ท าสวน) 
=F/B x๑๐๐  

(๔) เกษตรกรรม (ปศุสัตว์ 
ประมง)  

//// /// G= จ านวนประชากรทีท่ าเกษตรกรรม (ปศุสัตว์ ประมง) 
B= จ านวนประชากรทีม่ีงานท า 
ร้อยละของประชากรที่ท าเกษตรกรรม (ปศุสัตว์ ประมง) 
=G/B x๑๐๐  

(๕) เกษตรกรรม 
(การเกษตรแบบ
ผสมผสาน)  

//// /// H= จ านวนประชากรทีท่ าเกษตรกรรม (การเกษตรแบบ
ผสมผสาน) 
B= จ านวนประชากรทีม่ีงานท า 
ร้อยละของประชากรที่ท าเกษตรกรรม (การเกษตรแบบ
ผสมผสาน) =H/B x๑๐๐  

(๖) หัตถกรรม (จักสาน 
ทอผ้า งานประดษิฐ)์  

//// I= จ านวนประชากรทีท่ าหัตถกรรม (จักสาน ทอผ้า งาน
ประดษิฐ)์ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีงานท า 
ร้อยละของประชากรที่ท าหัตถกรรม (จักสาน ทอผ้า งาน
ประดษิฐ)์ =I/B x๑๐๐  

(๗) ค้าขาย ////  // J= จ านวนประชากรทีท่ าค้าขาย 
B= จ านวนประชากรทีม่ีงานท า 
ร้อยละของประชากรที่ท าค้าขาย =J/B x๑๐๐  

(๘) รับจ้างท่ัวไป/รบัจ้าง
รายวัน 

/// K= จ านวนประชากรทีท่ ารบัจ้างทั่วไป/รบัจ้างรายวนั 
B= จ านวนประชากรทีม่ีงานท า 
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ร้อยละของประชากรที่ท ารบัจ้างท่ัวไป/รบัจ้างรายวนั  
=D/B x๑๐๐  

(๙)  ธุรกิจส่วน ตัว/
อุตสาหกรรมใน
ครัวเรือน 

//// //// /// L= จ านวนประชากรทีท่ าธุรกิจส่วน ตัว/อุตสาหกรรมใน
ครัวเรือน 
B= จ านวนประชากรทีม่ีงานท า 
ร้อยละของประชากรที่ท าธุรกิจส่วน ตัว/อุตสาหกรรมใน
ครัวเรือน =L/B x๑๐๐  

(๑๐)  รับราชการ/พนักงาน
ของรัฐ 

//// M= จ านวนประชากรทีร่บัราชการ/พนักงานของรัฐ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีงานท า 
ร้อยละของประชากรทีร่บัราชการ/พนักงานของรัฐ 
=M/B x๑๐๐  

(๑๑) พนักงานรัฐวสิาหกิจ //// N= จ านวนประชากรทีท่ าพนักงานรัฐวิสาหกิจ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีงานท า 
ร้อยละของประชากรที่ท าพนักงานรัฐวิสาหกิจ 
=N/B x๑๐๐  

(๑๒)  พนักงานบรษิัท/
เอกชน/ห้างร้าน 

//// / O= จ านวนประชากรทีท่ าพนักงานบรษิัท/เอกชน/ห้างร้าน 
B= จ านวนประชากรทีม่ีงานท า 
ร้อยละของประชากรที่ท าพนักงานบรษิัท/เอกชน/ห้างร้าน 
=O/B x๑๐๐  

(๑๓)  นักเรียน/นักศึกษา //// //// / P= จ านวนประชากรทีเ่ปน็นักเรยีน/นักศึกษา 
B= จ านวนประชากรทีม่ีงานท า 
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นนักเรยีน/นักศึกษา 
=P/B x๑๐๐  

(๑๔) ไม่เข้าข่าย - Q= จ านวนประชากรทีไ่ม่เข้าข่าย 
B= จ านวนประชากรทีม่ีงานท า 
ร้อยละของประชากรที่ไมเ่ข้าข่าย =Q/B x๑๐๐  

(๑๕) อื่นๆ ระบุ……..  -  
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๑๕.๒ อาชีพเสริม    
๑) ไม่มีอาชีพ ////  ////  ////  ////  //// 

//// //// 
A= จ านวนประชากรทีไ่ม่มอีาชพีเสริม 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีไ่มม่ีอาชพีเสริม= A/C x๑๐๐  

 

อาชีพเสริม จ านวน ร้อยละ 
๑) ไม่มีอาชีพเสริม ๓๕ ๒๕.๙ 
๒) มีงานท า ๑๐๐ ๗๔.๑ 
(๑)เกษตรกรรม (ท านา) ๒๐ ๒๐ 
(๒)เกษตรกรรม (ท าไร)่ ๑๐ ๑๐ 
(๓)เกษตรกรรม (ท าสวน) ๑๐ ๑๐ 
(๔)เกษตรกรรม (ปศุสัตว์ ประมง) ๘ ๘ 
(๕)เกษตรกรรม (การเกษตรแบบ
ผสมผสาน) 

๑๖ ๑๖ 

(๖) หัตถกรรม (จักสาน ทอผ้า 
งานประดิษฐ์) 

๕ ๕ 

(๗) ค้าขาย ๗ ๗ 
(๘) รับจ้างทั่วไป/รบัจ้างรายวัน ๓ ๓ 
(๙) ธุรกิจส่วน ตัว/อุตสาหกรรม
ในครัวเรอืน 

๑๘ ๑๘ 

 

๒) มีอาชีพ //// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 

B= จ านวนประชากรทีม่ีอาชีพเสริม 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีม่อีาชีพเสริม=B/C x๑๐๐  

(๑) เกษตรกรรม (ท านา)  ////  ////  ////  ////   
 
 

D= จ านวนประชากรทีท่ าเกษตรกรรม (ท านา) 
B= จ านวนประชากรทีม่ีอาชีพเสริม 
ร้อยละของประชากรที่ท าเกษตรกรรม (ท านา) 
=D/B x๑๐๐  

(๒) เกษตรกรรม (ท าไร่)  ////  ////   E= จ านวนประชากรทีท่ าเกษตรกรรม (ท าไร่) 
B= จ านวนประชากรทีม่ีอาชีพเสริม 
ร้อยละของประชากรที่ท าเกษตรกรรม (ท าไร่) 
=E/B x๑๐๐  

(๓) เกษตรกรรม (ท า
สวน)  

////  ////   F= จ านวนประชากรทีท่ าเกษตรกรรม (ท าสวน) 
B= จ านวนประชากรทีม่ีอาชีพเสริม 
ร้อยละของประชากรที่ท าเกษตรกรรม (ท าสวน) 
=F/B x๑๐๐  

(๔) เกษตรกรรม (ปศุสัตว์ 
ประมง)  

//// /// G= จ านวนประชากรทีท่ าเกษตรกรรม (ปศุสัตว์ ประมง) 
B= จ านวนประชากรทีม่ีอาชีพเสริม 
ร้อยละของประชากรที่ท าเกษตรกรรม (ปศุสัตว์ ประมง) 
=G/B x๑๐๐  

(๕) เกษตรกรรม (เกษตร
แบบผสมผสาน)  

////  ////  //// / 
 

H= จ านวนประชากรทีท่ าเกษตรกรรม (การเกษตรแบบ
ผสมผสาน) 
B= จ านวนประชากรทีม่ีอาชีพเสริม 
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ร้อยละของประชากรที่ท าเกษตรกรรม (การเกษตรแบบ
ผสมผสาน) =H/B x๑๐๐  

(๖) หัตถกรรม (จักสาน 
ทอผ้า งานประดษิฐ)์  

//// I= จ านวนประชากรทีท่ าหัตถกรรม (จักสาน ทอผ้า งาน
ประดษิฐ)์ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีอาชีพเสริม 
ร้อยละของประชากรที่ท าหัตถกรรม (จักสาน ทอผ้า งาน
ประดษิฐ)์ =I/B x๑๐๐  

(๗) ค้าขาย ////  // J= จ านวนประชากรทีท่ าค้าขาย 
B= จ านวนประชากรทีม่ีอาชีพเสริม 
ร้อยละของประชากรที่ท าค้าขาย =J/B x๑๐๐  

(๘) รับจ้างท่ัวไป/รบัจ้าง
รายวัน 

/// K= จ านวนประชากรทีท่ ารบัจ้างทั่วไป/รบัจ้างรายวนั 
B= จ านวนประชากรทีม่ีอาชีพเสริม 
ร้อยละของประชากรที่ท ารบัจ้างท่ัวไป/รบัจ้างรายวนั  
=D/B x๑๐๐  

(๙) ธุรกิจส่วนตัว/
อุตสาหกรรมใน
ครัวเรือน 

//// //// /// L= จ านวนประชากรทีท่ าธุรกิจส่วน ตัว/อุตสาหกรรมใน
ครัวเรือน 
B= จ านวนประชากรทีม่ีอาชีพเสริม 
ร้อยละของประชากรที่ท าธุรกิจส่วน ตัว/อุตสาหกรรมใน
ครัวเรือน =L/B x๑๐๐  

(๑๐) ไม่เข้าข่าย - M= จ านวนประชากรทีไ่มเ่ข้าข่าย 
B= จ านวนประชากรทีม่ีอาชีพเสริม 
ร้อยละของประชากรทีไ่มเ่ข้าข่าย =M/B x๑๐๐  

๑๖.  พื้นที่การท างาน   
๑) ว่างงาน/ไม่มงีานท า ////  ////  ////  ////  //// A= จ านวนประชากรที่ว่างงาน/ไม่มีงานท า 

C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีว่่างงาน/ไม่มีงานท า=  A/C x๑๐๐ 

 
 
 
 
 

๒) ท างานในพื้นที่ต าบล ////  ////  ////  ////  //// 
//// //// //// 

B= จ านวนประชากรทีท่ างานในพื้นท่ีต าบล 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
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ร้อยละของประชากรทีท่ างานในพื้นท่ีต าบล=  B/C x๑๐๐  
 

 

พื้นที่การท างาน จ านวน ร้อยละ 
๑) ว่างงาน/ไม่มีงานท า ๒๕ ๑๘.๕ 
๒) ท างานในพื้นที่ต าบล ๔๐ ๒๙.๖ 
๓) งานนอกพื้นที่ต าบลแต่อยู่

ในเขตจังหวัด 
๒๗ ๒๐ 

๔) ท างานอยู่ต่างจังหวัด ๒๕ ๑๘.๕ 
๕) ท างานอยู่ต่างประเทศ ๑๓ ๙.๖ 
๖) ไม่เข้าข่าย ๕ ๓.๗ 

รวม ๑๓๕ ๑๐๐  

๓) ท างานนอกพ้ืนที่ต าบลแต่
อยู่ในเขตจังหวดั 

////  ////  ////  ////  //// 
// 

D= จ านวนประชากรที่ท างานนอกพื้นท่ีต าบลแต่อยู่ในเขต
จังหวัด 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีท่ างานนอกพื้นท่ีต าบลแต่อยู่ในเขต
จังหวัด=  D/C x๑๐๐ 

๔) ท างานอยู่ต่างจังหวดั ////  ////  ////  ////  //// E= จ านวนประชากรที่ท างานอยู่ต่างจังหวัด 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีท่ างานอยู่ต่างจังหวัด=E/C x๑๐๐ 

๕) ท างานอยู่ต่างประเทศ ////  ////  /// F= จ านวนประชากรทีท่ างานอยู่ต่างประเทศ 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีท่ างานอยู่ต่างประเทศ=F/C x๑๐๐ 

๖) ไม่เข้าข่าย //// G= จ านวนประชากรทีไ่มเ่ข้าข่าย 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีไ่มเ่ข้าข่าย=G/C x๑๐๐ 

๑๗. ข้อมูลพฤติกรรมเสี่ยง และภาวะเสี่ยงจากการประกอบ
อาชีพ 

  

๑๗.๑ พฤติกรรมเสี่ยง    
๑) ไม่ม ี //// //// //// ////  A= จ านวนประชากรที่ไม่มีพฤติกรรมเสี่ยง 

C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีไ่มม่ีพฤติกรรมเสี่ยง= A/C x๑๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒) มี //// ////  ////  ////   //// 
//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 
//// //// ////  

B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง= B/C x๑๐๐ 

(๑) ดื่มสุราเปน็ประจ า  //// //// //// //// //// 
/// 

D= จ านวนประชากรที่ดื่มสรุาเป็นประจ า 
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
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ร้อยละของประชากรทีด่ืม่สุราเป็นประจ า =  D/B x๑๐๐  
 
 

พฤติกรรมเสี่ยง จ านวน ร้อยละ 
๑) ไม่มี ๒๐ ๑๔.๘ 
๒) มี ๑๑๕ ๘๕.๒ 

(๑) ดื่มสุราเป็นประจ า  ๒๘ ๒๔.๔ 
(๒) สูบบุหรี่เป็นประจ า  ๒๙ ๒๕.๒ 
(๓) อยู่ ในสถานที่ที่มีผู้สูบ

บุหรี่หรือมีโอกาสได้รับ
ควันบุหรี่ประจ าทุกวัน 

๔๓ ๓๗.๔ 

(๔) นั่งๆ นอนๆ ไม่ค่อยได้
ท างาน 

๒๑ ๑๘.๓ 

(๕) ไม่ได้ออกก าลังกาย ๖๐ ๕๒.๒ 
(๖) ความเครียดกังวล ๓๓ ๒๘.๗ 
(๗) ท างานหนัก พักผ่อน

น้อย 
๒๔ ๒๐.๙ 

(๘) กินอาหารปริมาณมาก 
กินจุ กินจุบจิบ 

๔๖ ๔๐ 

(๙) กินอาหารรสจัด (หวาน 
มัน  เ ค็ ม  เผ็ ด )  เ ป็ น
ประจ าทุกวัน 

๒๙ ๒๕.๒ 

(๑๐) กินอาหารสุกๆดิบๆ ๑๘ ๑๕.๗ 
(๑๑) ดื่มเครื่องดื่มชูก าลัง

เป็นประจ า  
๔๕ ๓๙.๑ 

(๑๒) ขับรถเร็ว ประมาท ๒๑ ๑๘.๓ 

(๒) สูบบหุรีเ่ปน็ประจ า  //// //// //// //// //// 
//// 

E= จ านวนประชากรที่สูบบุหรี่เป็นประจ า 
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
ร้อยละของประชากรทีส่บูบหุรีเ่ป็นประจ า =  E/B x๑๐๐ 

(๓) อยู่ในสถานท่ีที่มีผู้สบู
บุหรี่หรือมโีอกาสไดร้ับควันบุหรี่
ประจ าทุกวัน 

//// //// //// //// //// 
//// //// //// /// 

F= จ านวนประชากรทีอ่ยู่ในสถานที่ท่ีมีผู้สูบบุหรี่หรือมี
โอกาสได้รบัควนับหุรีป่ระจ าทุกวัน 
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
ร้อยละของประชากรทีอ่ยูใ่นสถานท่ีที่มีผู้สูบบุหรี่หรือมี
โอกาสได้รบัควนับหุรีป่ระจ าทุกวัน=  F/B x๑๐๐ 

(๔) นั่งๆ นอนๆ ไม่ค่อยได้
ท างาน 

//// //// //// //// / G= จ านวนประชากรทีน่ั่งๆ นอนๆ ไม่คอ่ยได้ท างาน 
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
ร้อยละของประชากรทีน่ั่งๆ นอนๆ ไม่คอ่ยได้ท างาน  
= G/B x๑๐๐ 

(๕) ไม่ได้ออกก าลังกาย //// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 
//// ////  

H= จ านวนประชากรทีไ่มไ่ด้ออกก าลังกาย 
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
ร้อยละของประชากรทีไ่มไ่ด้ออกก าลังกาย=H/B x๑๐๐ 

(๖) ความเครียดกังวล //// //// //// //// //// 
//// /// 

I= จ านวนประชากรทีม่ีความเครียดกังวล 
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
ร้อยละของประชากรทีม่คีวามเครียดกังวล=I/B x๑๐๐ 

(๗) ท างานหนัก พักผ่อน
น้อย 

//// //// //// //// //// J= จ านวนประชากรทีท่ างานหนัก พักผ่อนน้อย 
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
ร้อยละของประชากรทีท่ างานหนัก พักผ่อนน้อย 
=  J/B x๑๐๐ 

(๘) กินอาหารปรมิาณมาก 
กินจุ กินจุบจบิ 

//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// / 

K= จ านวนประชากรทีก่ินอาหารปรมิาณมาก กินจุ กิน
จุบจิบ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
ร้อยละของประชากรทีก่ินอาหารปรมิาณมาก กินจุ กิน
จุบจิบ=  K/B x๑๐๐ 



๗๕ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๙) กินอาหารรสจัด 
(หวาน มัน เคม็ เผ็ด) เปน็ประจ า
ทุกวัน 

//// //// //// //// //// 
//// 

L= จ านวนประชากรทีก่นิอาหารรสจัด (หวาน มัน เคม็ 
เผ็ด) เป็นประจ าทุกวัน 
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
ร้อยละของประชากรทีก่ินอาหารรสจัด  (หวาน มนั เค็ม 
เผ็ด) เป็นประจ าทุกวัน =  L/B x๑๐๐ 

(๑๓) มี เพศสั มพั น ธ์ ที่ ไ ม่
ปลอดภัย 

๑๙ ๑๖.๕ 

(๑๔) มีการใช้สารเสพติด 
(ตามกฎหมาย) 

๑๑ ๙.๖ 

(๑๕)  มีการใช้ยาชุด ยา
ลูกกลอน ยาท่ีไม่ได้มี
ค าแนะน าจากเภสัชกร
เป็นประจ า 

๒๔ ๒๐.๙ 

(๑๖) ขับขี่รถจักรยานยนต์
โดยไม่สวมหมวกนิรภัย 

๔๓ ๓๗.๔ 

(๑๗) ขับขี่รถยนต์โดยไม่
คาดเข็มขดันิรภัย 

๑๕ ๑๓ 

(๑๘) ไม่ได้ตรวจสุขภาพ
หรือคัดกรองโรคเป็น
ประจ าทุกป ี

๗๐ ๖๐.๙ 

 

(๑๐)  กินอาหารสุกๆดบิๆ //// //// //// /// 
 

M= จ านวนประชากรทีก่ินอาหารสุกๆดบิๆ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
ร้อยละของประชากรทีก่ินอาหารสุกๆดบิๆ=  M/B x๑๐๐ 

(๑๑)  ดื่มเครือ่งดืม่ชูก าลัง
เป็นประจ า  

//// //// //// //// //// 
//// //// //// ////  

N= จ านวนประชากรทีด่ืม่เครื่องดื่มชูก าลังเปน็ประจ า 
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
ร้อยละของประชากรทีด่ืม่เครื่องดื่มชูก าลังเป็นประจ า  
=  N/B x๑๐๐ 

(๑๒) ขับรถเร็ว ประมาท //// //// //// //// / O = จ านวนประชากรทีข่บัรถเรว็ ประมาท 
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
ร้อยละของประชากรทีข่บัรถเร็ว ประมาท=  O/B x๑๐๐ 

(๑๓)  มีเพศสัมพันธ์ที่ไม่
ปลอดภัย 

//// //// //// P= จ านวนประชากรที่มีเพศสัมพันธ์ท่ีไม่ปลอดภัย 
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
ร้อยละของประชากรทีม่เีพศสัมพันธ์ท่ีไม่ปลอดภัย 
=  P/B x๑๐๐ 

(๑๔)  มีการใช้สารเสพติด 
(ตามกฎหมาย) 

//// //// / Q= จ านวนประชากรทีม่ีการใช้สารเสพติด (ตามกฎหมาย) 
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
ร้อยละของประชากรทีม่ีการใช้สารเสพติด (ตามกฎหมาย) 
=  Q/B x๑๐๐ 

(๑๕) มีการใช้ยาชุด ยา
ลูกกลอน ยาที่ไม่ได้มีค าแนะน าจาก
เภสัชกรเปน็ประจ า 

//// //// //// //// //// R= จ านวนประชากรทีม่ีการใช้ยาชุด ยาลูกกลอน ยาท่ี
ไม่ได้มคี าแนะน าจากเภสัชกรเปน็ประจ า 
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
ร้อยละของประชากรทีม่ีการใช้ยาชุด ยาลูกกลอน ยาท่ี
ไม่ได้มคี าแนะน าจากเภสัชกรเปน็ประจ า=  R/B x๑๐๐ 



๗๖ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๑๕)  ขับขี่รถจักรยานยนต์
โดยไม่สวมหมวกนิรภัย 

//// //// //// //// //// 
//// //// //// /// 

S= จ านวนประชากรที่ขับขีร่ถจกัรยานยนต์โดยไมส่วม
หมวกนิรภยั 
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
ร้อยละของประชากรทีข่บัขี่รถจกัรยานยนต์โดยไมส่วม
หมวกนิรภยั=  S/B x๑๐๐ 

(๑๖)  ขับขี่รถยนต์โดยไม่
คาดเข็มขดันิรภัย 

//// //// ////  T= จ านวนประชากรทีข่ับขี่รถยนต์โดยไมค่าดเขม็ขัดนริภัย 
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
ร้อยละของประชากรทีข่บัขี่รถยนต์โดยไมค่าดเขม็ขัด
นิรภัย=  T/B x๑๐๐ 

(๑๗) ไม่ได้ตรวจสุขภาพ
หรือคัดกรองโรคเป็นประจ าทุกป ี

//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 
//// //// //// ////  

U= จ านวนประชากรทีไ่มไ่ด้ตรวจสุขภาพหรอืคัดกรองโรค
เป็นประจ าทุกป ี
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
ร้อยละของประชากรทีไ่มไ่ด้ตรวจสุขภาพหรอืคัดกรองโรค
เป็นประจ าทุกป=ี  U/B x๑๐๐ 

(๑๘)  อื่นๆ ระบุ...... - V= จ านวนประชากรที่อื่นๆ ระบ.ุ..... 
B= จ านวนประชากรทีม่ีพฤติกรรมเสีย่ง 
ร้อยละของประชากรทีอ่ืน่ๆ ระบ.ุ.....=  V/B x๑๐๐ 

๑๗.๒ ภาวะเสี่ยงจากการประกอบอาชีพ   
๑) ไม่ม ี //// //// //// //// //// 

//// //// //// //// //// 
//// ////  

A= จ านวนประชากรที่ไม่มภีาวะเสี่ยงจากการประกอบ
อาชีพ 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีไ่มม่ีภาวะเสี่ยงจากการประกอบ
อาชีพ =  A/C x๑๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒) มี //// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 

B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะเสีย่งจากการประกอบอาชีพ 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีม่ภีาวะเสีย่งจากการประกอบอาชีพ 
=  B/C x๑๐๐ 



๗๗ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๑) ใช้สารเคมีในการเกษตร
โดยปอ้งกันตนเองไม่เหมาะสม 

//// //// //// //// //// 
//// //// 

D= จ านวนประชากรที่ใช้สารเคมีในการเกษตรโดยป้องกนั
ตนเองไม่เหมาะสม 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะเสีย่งจากการประกอบอาชีพ 
ร้อยละของประชากรทีใ่ช้สารเคมีในการเกษตรโดยป้องกนั
ตนเองไม่เหมาะสม=  D/B x๑๐๐ 

 
 

ภาวะเสี่ยงจากการประกอบอาชีพ จ านวน ร้อยละ 
๑) ไม่มี ๖๐ ๔๔.๔ 
๒) มี ๗๕ ๕๕.๖ 

(๑) ใช้สารเคมีในการเกษตร
โดยปอ้งกันตนเองไม่
เหมาะสม 

๓๔ ๔๕.๓ 

(๒) ท างานบรเิวณที่มีการสูด
ดมสารเคมี สารระเหยที่
เป็นอันตรายตอ่สุขภาพ 

๔๕ ๖๐.๐ 

(๓) ท างานบรเิวณที่มเีสียงดัง
มาก 

๒๔ ๓๒.๐ 

(๔) ท างานบรเิวณที่มฝีุ่น
ละอองจ านวนมาก 

๕๖ ๗๔.๗ 

(๕) ท างานใกล้เครือ่งจักรกล ๑๘ ๒๔.๐ 
(๖) ท างานที่เป็นอันตรายต่อ

สายตา เช่น เชื่อมโลหะ 
แสงจ้า แสงไม่เพยีงพอ 

๒๓ ๓๐.๗ 

(๗) ท างานในลักษณะยืน หรือ
นั่งในท่าเดมินานๆ เชน่ ทอ
ผ้า ทอเสื่อ 

๓๗ ๔๙.๓ 

(๘) ท างานบรเิวณที่มอีากาศ
ร้อนอบอ้าวมากเกนิปกติ 

๔๕ ๖๐.๐ 

(๙) ท างานในที่สูง ๑๑ ๑๔.๗  

(๒) ท างานบรเิวณที่มีการ
สูดดมสารเคมี สารระเหยทีเ่ปน็
อันตรายต่อสุขภาพ 

//// //// //// //// //// 
//// //// //// 

E= จ านวนประชากรที่ท างานบริเวณทีม่ีการสูดดม
สารเคมี สารระเหยทีเ่ปน็อันตรายต่อสุขภาพ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะเสีย่งจากการประกอบอาชีพ 
ร้อยละของประชากรทีท่ างานบริเวณทีม่ีการสูดดม
สารเคมี สารระเหยทีเ่ปน็อันตรายต่อสุขภาพ= E/B x๑๐๐ 

(๓) ท างานบรเิวณที่มเีสียง
ดังมาก 

//// //// //// //// //// F= จ านวนประชากรทีท่ างานบริเวณทีม่ีเสียงดังมาก 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะเสีย่งจากการประกอบอาชีพ 
ร้อยละของประชากรทีท่ างานบริเวณทีม่ีเสียงดังมาก 
=  F/B x๑๐๐ 

(๔) ท างานบรเิวณที่มฝีุ่น
ละอองจ านวนมาก 

//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 
//// / 

G= จ านวนประชากรทีท่ างานบริเวณทีม่ีฝุ่นละอองจ านวน
มาก 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะเสีย่งจากการประกอบอาชีพ 
ร้อยละของประชากรทีท่ างานบริเวณทีม่ีฝุ่นละอองจ านวน
มาก =  G/B x๑๐๐ 

(๕) ท างานใกล้
เครื่องจักรกล 

//// //// //// /// H= จ านวนประชากรทีท่ างานใกล้เครือ่งจักรกล 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะเสีย่งจากการประกอบอาชีพ 
ร้อยละของประชากรทีท่ างานใกล้เครือ่งจักรกล 
=  H/B x๑๐๐ 

(๖) ท างานที่เป็นอันตราย
ต่อสายตา เช่น เชื่อมโลหะ แสงจ้า 
แสงไม่เพียงพอ 

//// //// //// //// /// I= จ านวนประชากรทีท่ างานทีเ่ป็นอนัตรายต่อสายตา 
เช่น เชื่อมโลหะ แสงจ้า แสงไมเ่พียงพอ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะเสีย่งจากการประกอบอาชีพ 
ร้อยละของประชากรทีท่ างานที่เป็นอนัตรายต่อสายตา 
เช่น เชื่อมโลหะ แสงจ้า แสงไมเ่พียงพอ=  I/B x๑๐๐ 



๗๘ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๗) ท างานในลักษณะยืน 
หรือนั่งในท่าเดิมนานๆ เช่น ทอผ้า 
ทอเสื่อ 

//// //// //// //// //// 
//// //// // 

J= จ านวนประชากรทีท่ างานในลักษณะยนื หรอืนั่งในท่า
เดิมนานๆ เชน่ ทอผ้า ทอเสื่อ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะเสีย่งจากการประกอบอาชีพ 
ร้อยละของประชากรทีท่ างานในลักษณะยนื หรอืนั่งในท่า
เดิมนานๆ เชน่ ทอผ้า ทอเสื่อ=  J/B x๑๐๐ 

(๘) ท างานบรเิวณที่มี
อากาศร้อนอบอ้าวมากเกินปกติ 

//// //// //// //// //// 
//// //// //// ////  
 

H= จ านวนประชากรทีท่ างานบริเวณทีม่ีอากาศร้อนอบ
อ้าวมากเกินปกติ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะเสีย่งจากการประกอบอาชีพ 
ร้อยละของประชากรทีท่ างานบริเวณทีม่ีอากาศร้อนอบ
อ้าวมากเกินปกติ=  H/B x๑๐๐ 

(๙) ท างานในที่สูง //// //// / I= จ านวนประชากรทีท่ างานในที่สูง 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะเสีย่งจากการประกอบอาชีพ 
ร้อยละของประชากรทีท่ างานในที่สูง =  I/B x๑๐๐ 

(๑๐) อื่นๆ ระบุ...... - J= จ านวนประชากรทีอ่ืน่ๆ ระบ.ุ..... 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะเสีย่งจากการประกอบอาชีพ 
ร้อยละของประชากรทีอ่ืน่ๆ ระบ.ุ.....=  J/B x๑๐๐ 

๑๘. ความต้องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื   
๑) ไม่ม ี //// //// //// //// //// 

//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 

A= จ านวนประชากรที่ไม่ต้องการได้รบัการดูแล/ช่วยเหลือ 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีไ่ม่ต้องการได้รบัการดูแล/
ช่วยเหลือ=  A/C x๑๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒) มี //// //// //// //// //// 
//// ////  

B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
=  B/C x๑๐๐ 

(๑) เด็กแรกเกิดท่ีมี
น้ าหนักน้อยกว่า ๒,๕๐๐ 
กรัม 

// 
D= จ านวนประชากรที่มีเด็กแรกเกิดที่มีน้ าหนักน้อยกว่า 
๒,๕๐๐ กรัม 
B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
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ร้อยละของประชากรทีม่เีด็กแรกเกิดที่มีน้ าหนักน้อยกว่า 
๒,๕๐๐ กรัม=  D/B x๑๐๐ 

 
ความต้องการได้รับการดูแล/

ช่วยเหลือ 
จ านวน ร้อยละ 

๑) ไม่ม ี ๑๐๐ ๗๔.๑ 
๒) มี ๓๕ ๒๕.๙ 

(๑) เด็กแรกเกิดท่ีมนี้ าหนัก
น้อยกว่า ๒,๕๐๐ กรัม 

๒ ๕.๗ 

(๒) พัฒนาการที่ล่าช้าใน
เด็กแรกเกิดถึง ๕ ป ี

๒ ๕.๗ 

(๓) ภาวะขาดสารอาหาร ๑ ๒.๙ 
(๔) เด็กอายุนอ้ยกว่า ๑๒ ปี

ที่ได้รับวคัซีนป้องกัน
โรคไมค่รบ 

๓ ๘.๖ 

(๕) เด็กแรกเกิดถึง ๖ เดอืน 
ที่ไม่ได้กินนมแม่อย่าง
เดียว 

๑ ๒.๙ 

(๖) ผู้ท่ีมีภาวะอ้วน (ค่าดัชนี
มวลกายตั้งแต่ ๒๕ 
กก./ตร.เมตรขึ้นไป) 

๒ ๕.๗ 

(๗) ผู้พิการทางกาย/การ
เคลื่อนไหว 

๔ ๑๑.๔ 

(๘) ผู้พิการทางการ
มองเห็น 

๓ ๘.๖ 

(๙) ผู้พิการทางการได้ยิน/
สื่อความหมาย 

๑ ๒.๙ 

(๑๐) ผู้พิการทางสติ 
ปัญญา/การเรียนรู ้

๓ ๘.๖ 

(๒) พัฒนาการที่ล่าช้าใน
เด็กแรกเกิดถึง ๕ ป ี

// 

E= จ านวนประชากรที่มีพัฒนาการที่ล่าช้าในเด็กแรกเกิด
ถึง ๕ ป ี
B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
ร้อยละของประชากรทีม่ีพัฒนาการที่ล่าช้าในเด็กแรกเกิด
ถึง ๕ ป ี=  E/B x๑๐๐ 

(๓) ภาวะขาดสารอาหาร 
/ 

F= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะขาดสารอาหาร 
B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
ร้อยละของประชากรทีม่ภีาวะขาดสารอาหาร=  F/B x๑๐๐ 

(๔) เด็กอายุนอ้ยกว่า ๑๒ 
ปีที่ได้รบัวัคซีนป้องกนัโรค
ไม่ครบ /// 

G= จ านวนประชากรทีม่เีด็กอายุน้อยกว่า ๑๒ ปีที่ได้รบั
วัคซีนป้องกนัโรคไม่ครบ 
B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
ร้อยละของประชากรทีม่เีด็กอายุน้อยกว่า ๑๒ ปีที่ได้รบั
วัคซีนป้องกนัโรคไม่ครบ =  G/B x๑๐๐ 

(๕) เด็กแรกเกิดถึง ๖ 
เดือน ที่ไมไ่ด้กินนมแม่
อย่างเดยีว 

/ H= จ านวนประชากรทีม่เีด็กแรกเกิดถึง ๖ เดือน ท่ีไม่ได้กนิ
นมแมอ่ย่างเดียว 
B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
ร้อยละของประชากรทีม่เีด็กแรกเกิดถึง ๖ เดือน ท่ีไม่ได้กนิ
นมแมอ่ย่างเดียว =  H/B x๑๐๐ 

(๖) ผู้ท่ีมีภาวะอ้วน (ค่า
ดัชนีมวลกายตั้งแต่ ๒๕ 
กก./ตร.เมตรขึ้นไป) 

/ I= จ านวนประชากรทีม่ีผู้ท่ีมีภาวะอ้วน (ค่าดัชนีมวลกาย
ต้ังแต่ ๒๕ กก./ตร.เมตรขึ้นไป) 
B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
ร้อยละของประชากรทีม่ีผู้ท่ีมภีาวะอ้วน (ค่าดัชนีมวลกาย
ต้ังแต่ ๒๕ กก./ตร.เมตรขึ้นไป) =  I/B x๑๐๐ 

(๗) ผู้พิการทางกาย/การ
เคลื่อนไหว 

//// J= จ านวนประชากรทีม่ีผู้พิการทางกาย/การเคลื่อนไหว 
B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
ร้อยละของประชากรทีม่ีผู้พิการทางกาย/การเคลื่อนไหว 
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=  J/B x๑๐๐ (๑๑) ผู้พิการทางจิต/
พฤติกรรม 

๒ ๕.๗ 

(๑๒) ผู้ติดยาเสพติด ๒ ๕.๗ 
(๑๓) ผู้ป่วยเอดส์/ผู้ติดเชือ้ 

HIV 
๑ ๒.๙ 

(๑๔) ผู้ป่วยเรื้อรงั ๒ ๕.๗ 
(๑๕) หญิงตั้งครรภ ์ ๑ ๒.๙ 
(๑๖) ผู้ติดเชื้อวัณโรค ๓ ๘.๖ 
(๑๗) ผู้ด้อยโอกาส (ไม่มี

บัตรประชาชน เข้าไม่ถึง
สิทธิรักษา ขาด
สวัสดิการ) 

๑ ๒.๙ 

(๑๘) ผู้ป่วยระยะสุดท้าย ๑ ๒.๙  

(๘) ผู้พิการทางการ
มองเห็น 

/// K= จ านวนประชากรทีม่ีผู้พิการทางการมองเห็น 
B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
ร้อยละของประชากรทีม่ีผู้พิการทางการมองเห็น 
=  K/B x๑๐๐ 

(๙) ผู้พิการทางการได้ยิน/
สื่อความหมาย 

/ L= จ านวนประชากรทีม่ีผู้พิการทางการได้ยิน/สื่อ
ความหมาย 
B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
ร้อยละของประชากรทีม่ีผู้พิการทางการได้ยิน/สื่อ
ความหมาย =  L/B x๑๐๐ 

(๑๐) ผู้พิการทางสติ 
ปัญญา/การเรียนรู ้

/// M= จ านวนประชากรทีม่ีผู้พิการทางสติ ปัญญา/การ
เรียนรู ้
B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
ร้อยละของประชากรทีผู่้พิการทางสติ ปัญญา/การเรยีนรู ้
=  M/B x๑๐๐ 

(๑๑) ผู้พิการทางจิต/
พฤติกรรม 

// N= จ านวนประชากรทีม่ีผู้พิการทางจิต/พฤติกรรม 
B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
ร้อยละของประชากรทีม่ีผู้พิการทางจิต/พฤติกรรม  
=  N/B x๑๐๐ 

(๑๒) ผู้ติดยาเสพติด // O= จ านวนประชากรทีม่ีผู้ติดยาเสพติด 
B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
ร้อยละของประชากรทีม่ีผู้ติดยาเสพติด=  O/B x๑๐๐ 

(๑๓) ผู้ป่วยเอดส์/ผู้ติดเชือ้ 
HIV 

/ P= จ านวนประชากรที่มีผู้ป่วยเอดส์/ผู้ติดเชื้อ HIV  
B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
ร้อยละของประชากรทีม่ีผูป้่วยเอดส์/ผู้ติดเชื้อ HIV  
=  P/B x๑๐๐ 

(๑๔) ผู้ป่วยเรื้อรงั // Q= จ านวนประชากรทีผู่ป้่วยเรือ้รัง 
B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
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ร้อยละของประชากรทีผู่้ป่วยเรื้อรัง=  Q/B x๑๐๐ 
(๑๕) หญิงตั้งครรภ ์ / R= จ านวนประชากรทีห่ญิงตั้งครรภ ์

B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
ร้อยละของประชากรทีห่ญิงตั้งครรภ=์  R/B x๑๐๐ 

(๑๖) ผู้ติดเชื้อวัณโรค /// S= จ านวนประชากรที่มีผู้ติดเชือ้วัณโรค 
B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
ร้อยละของประชากรทีผู่้ติดเชือ้วัณโรค =  S/B x๑๐๐ 

(๑๗) ผู้ด้อยโอกาส (ไม่มี
บัตรประชาชน เข้าไม่ถึง
สิทธิรักษา ขาดสวัสดิการ) 

/ T= จ านวนประชากรที่มีผู้ด้อยโอกาส (ไม่มบีัตรประชาชน 
เข้าไม่ถึงสิทธิรักษา ขาดสวัสดิการ) 
B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
ร้อยละของประชากรทีม่ีผู้ดอ้ยโอกาส (ไม่มบีัตรประชาชน 
เข้าไม่ถึงสิทธิรักษา ขาดสวัสดิการ)=  T/B x๑๐๐ 

(๑๘) ผู้ป่วยระยะสุดท้าย / U= จ านวนประชากรทีม่ีผูป้่วยระยะสุดท้าย 
B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
ร้อยละของประชากรทีม่ีผูป้่วยระยะสุดท้าย=  U/B x๑๐๐ 

(๑๙) อื่นๆ ระบุ...... - V= จ านวนประชากรที่อื่นๆ ระบ.ุ..... 
B= จ านวนประชากรทีต้่องการได้รับการดูแล/ช่วยเหลอื 
ร้อยละของประชากรทีอ่ืน่ๆ ระบ.ุ.....=  V/B x๑๐๐ 

๑๙. ภาวะฉุกเฉินที่ตอ้งรักษา(ในระยะ ๖ เดือนที่ผ่านมา)   
๑) ไม่ม ี //// //// //// //// //// 

//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// /// 

A= จ านวนประชากรที่ไม่มภีาวะฉุกเฉินที่ต้องรักษา(ใน
ระยะ ๖ เดือนที่ผ่านมา) 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีไ่มม่ีภาวะฉุกเฉินที่ต้องรักษา(ใน
ระยะ ๖ เดือนที่ผ่านมา) =  A/C x๑๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 

๒) มี //// //// //// //// //// 
//// ////  // 

B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะฉกุเฉินที่ต้องรักษา(ในระยะ 
๖ เดือนที่ผ่านมา) 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
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ร้อยละของประชากรทีม่ภีาวะฉกุเฉินที่ต้องรักษา(ในระยะ 
๖ เดือนที่ผ่านมา)=  B/C x๑๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาวะฉุกเฉินท่ีต้องรักษา จ านวน ร้อยละ 
๑) ไม่มี ๙๘ ๗๒.๖ 
๒) มี ๓๗ ๒๗.๔ 

(๑) ไข้สูง ชัก ๘ ๒๑.๖ 
(๒) หอบเหนื่อย ๖ ๑๖.๒ 
(๓) เหนื่อย อ่อนเพลีย ไม่มี

แรง 
๓ ๘.๑ 

(๔) หมดสติ ๑๒ ๓๒.๔ 
(๕) บาดเจ็บจากอุบัติเหตุ

จราจร 
๖ ๑๖.๒ 

(๖) บาดเจ็บจากการท างาน 
เช่น ตกจากที่สูง ของ
หล่นทับ 

๑๙ ๕๑.๔ 

(๑) ไข้สูง ชัก 
//// /// 

D= จ านวนประชากรที่มีไข้สูง ชัก 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะฉกุเฉินที่ต้องรักษา 
ร้อยละของประชากรทีม่เีด็กแรกเกิดที่ไข้สูง ชัก  
=  D/B x๑๐๐ 

(๒) หอบเหนื่อย 
//// / 

E= จ านวนประชากรที่ หอบเหนื่อย 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะฉกุเฉินที่ต้องรักษา 
ร้อยละของประชากรที ่หอบเหนื่อย  =  E/B x๑๐๐ 

(๓) เหนือ่ย อ่อนเพลีย ไม่
มีแรง /// 

F= จ านวนประชากรทีเ่หนื่อย ออ่นเพลีย ไม่มีแรง 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะฉกุเฉินที่ต้องรักษา 
ร้อยละของประชากรทีเ่หนือ่ย ออ่นเพลีย ไม่มีแรง 
=  F/B x๑๐๐ 

(๔) หมดสติ //// //// // G= จ านวนประชากรทีห่มดสติ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะฉกุเฉินที่ต้องรักษา 
ร้อยละของประชากรทีห่มดสติ =  G/B x๑๐๐ 

(๕) บาดเจบ็จากอบุัติเหตุ
จราจร 

//// / H= จ านวนประชากรทีบ่าดเจบ็จากอุบัติเหตุจราจร 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะฉกุเฉินที่ต้องรักษา 
ร้อยละของประชากรทีบ่าดเจบ็จากอุบัติเหตุจราจร =  
H/B x๑๐๐ 

(๖) บาดเจบ็จากการ
ท างาน เช่น ตกจากท่ีสูง 
ของหลน่ทับ 

//// //// //// //// I= จ านวนประชากรทีบ่าดเจบ็จากการท างาน เช่น ตกจาก
ที่สูง ของหล่นทบั 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะฉกุเฉินที่ต้องรักษา 
ร้อยละของประชากรทีบ่าดเจบ็จากการท างาน เช่น ตก
จากที่สูง ของหล่นทบั=  I/B x๑๐๐ 

(๗) บาดเจบ็จากการถูก
สัตว์ท าร้าย เช่น สุนัขกัด งู
กัด 

//// //// // J= จ านวนประชากรทีบ่าดเจบ็จากการถูกสัตว์ท าร้าย เช่น 
สุนัขกัด งูกัด 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะฉกุเฉินที่ต้องรักษา 



๘๓ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ร้อยละของประชากรทีบ่าดเจบ็จากการถูกสัตว์ท าร้าย เช่น 
สุนัขกัด งูกัด =  J/B x๑๐๐ 

(๗) บาดเจ็บจากการถูก
สัตว์ท าร้าย เช่น สุนัข
กัด งูกัด 

๑๒ ๓๒.๔ 

(๘) บาดเจ็บจากเหตุอื่น ๆ 
เช่น หกล้ม ถูกของมีคม
บาด ถูกของหนักตก
ทับหรือกระแทก ถูกท า
ร้ายร่างกาย จมน้ า 

๘ ๒๑.๖ 

 

(๘) บาดเจบ็จากเหตุอื่น ๆ 
เช่น หกลม้ ถูกของมีคมบาด ถูก
ของหนักตกทับหรือกระแทก ถูกท า
ร้ายร่างกาย จมน้ า 

//// /// K= จ านวนประชากรทีบ่าดเจบ็จากเหตุอืน่ ๆ เช่น หกล้ม 
ถูกของมีคมบาด ถูกของหนักตกทับหรอืกระแทก ถูกท า
ร้ายร่างกาย จมน้ า 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะฉกุเฉินที่ต้องรักษา 
ร้อยละของประชากรที่บาดเจบ็จากเหตุอืน่ ๆ เช่น หกล้ม 
ถูกของมีคมบาด ถูกของหนักตกทับหรอืกระแทก ถูกท า
ร้ายร่างกาย จมน้ า=  K/B x๑๐๐ 

(๙) อื่นๆ ระบุ...... 
- 

L= จ านวนประชากรทีอ่ื่นๆ ระบ.ุ..... 
B= จ านวนประชากรทีม่ีภาวะฉกุเฉินที่ต้องรักษา 
ร้อยละของประชากรทีอ่ืน่ๆ ระบ.ุ.....=  L/B x๑๐๐ 

๒๑. ข้อมูลการเจ็บป่วยเรื้อรัง การดูแลรักษาเมื่อมีภาวะการ
เจ็บป่วย ปัญหาและความต้องการในการดูแลรักษาสุขภาพ 
และสภาวะการเจ็บป่วยในปัจจุบัน 

  

๒๑.๑ การเจ็บปว่ยเรื้อรัง (ในระยะ ๑ ปีท่ีผ่านมา)   
๑) ไม่ม ี //// //// //// //// //// 

//// //// //// //// ////  
//// //// //// //// //// 
//// 

A= จ านวนประชากรที่ไม่มีการเจ็บปว่ยเรื้อรงั (ในระยะ ๑ 
ปีที่ผ่านมา) 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีไ่ม่การเจบ็ป่วยเรื้อรัง (ในระยะ ๑ ปี
ที่ผ่านมา) =  A/C x๑๐๐ 

 

การเจ็บป่วยเรือ้รัง จ านวน ร้อยละ 
๑) ไม่มี ๘๐ ๕๙.๓ 
๒) มี ๕๕ ๔๐.๗ 

(๑) เบาหวาน ๓๘ ๖๙.๑ 
(๒) ความดันโลหิตสูง ๓๒ ๕๘.๒ 
(๓) ปวดข้อ/ข้อเสื่อม ๒๓ ๔๑.๘ 
(๔) หัวใจ ๒๑ ๓๘.๒ 
(๕) มะเร็ง ๔ ๗.๓ 
(๖) หอบหืด ๑๒ ๒๑.๘ 
(๗) ภูมิแพ้ ๑๔ ๒๕.๕ 

๒) มี //// //// //// //// //// 
//// //// //// //// ////  
//// 

B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง (ในระยะ ๑ ปี
ที่ผ่านมา) 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง (ในระยะ ๑ ปีที่
ผ่านมา) =  B/C x๑๐๐ 

(๑) เบาหวาน //// //// //// //// //// 
//// //// /// 

D= จ านวนประชากรที่เปน็เบาหวาน 
B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง  



๘๔ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นเบาหวาน =  D/B x๑๐๐ (๘) เก๊าท์ ๔ ๗.๓ 
(๙) ไตวาย ๖ ๑๐.๙ 
(๑๐) อัมพาต ๒ ๓.๖ 
(๑๑) ถุงลมโป่งพอง ๓ ๕.๕ 
(๑๒) วัณโรค ๑ ๑.๘ 
(๑๓) โลหิตจาง ๓ ๕.๕ 
(๑๔) ธาลัสซีเมีย ๒ ๓.๖ 
(๑๕) โรคหลอดเลือดสมอง ๖ ๑๐.๙ 
(๑๖) โรคสมองเสื่อม ๓ ๕.๕ 
(๑๗) พิษสุราเรื้อรัง ๑ ๑.๘ 
(๑๘) โรคผิวหนัง ๒ ๓.๖ 

 
กราฟแท่ง 

 
 

 

(๒) ความดันโลหิตสูง //// //// //// //// //// 
//// // 

E= จ านวนประชากรที่เป็นความดันโลหิตสูง 
B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง  
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นความดันโลหิตสูง 
=  E/B x๑๐๐ 

(๓) ปวดข้อ/ขอ้เสือ่ม //// //// //// //// /// F= จ านวนประชากรทีป่วดข้อ/ขอ้เสื่อม 
B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง  
ร้อยละของประชากรทีป่วดข้อ/ขอ้เสื่อม=  F/B x๑๐๐ 

(๔) หัวใจ //// //// //// //// / G= จ านวนประชากรทีเ่ป็นโรคหวัใจ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง  
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นโรค =  G/B x๑๐๐ 

(๕) มะเร็ง ////  H= จ านวนประชากรทีเ่ป็นมะเรง็ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง  
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นมะเรง็=  H/B x๑๐๐ 

(๖) หอบหืด //// //// // I= จ านวนประชากรทีเ่ปน็หอบหืด 
B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง 
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นหอบหืด=  I/B x๑๐๐ 

(๗) ภูมิแพ้ //// //// ////  J= จ านวนประชากรทีเ่ป็นภูมิแพ้ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง  
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นภูมิแพ้ =  J/B x๑๐๐ 

(๘) เก๊าท ์ ////  K= จ านวนประชากรทีเ่ป็นเก๊าท ์
B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง  
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นเกาท์ =  K/B x๑๐๐ 

(๙) ไตวาย //// / L= จ านวนประชากรทีเ่ปน็ไตวาย 
B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง  
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นไตวาย =  L/B x๑๐๐ 

(๑๐) อัมพาต // M= จ านวนประชากรทีเ่ป็นอัมพาต 
B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง  



๘๕ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นอัมพาต =  M/B x๑๐๐ 
(๑๑)  ถุงลมโป่งพอง /// N= จ านวนประชากรทีถุ่งลมโปง่พอง 

B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง  
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นถุงลมโป่งพอง =  N/B x๑๐๐ 

(๑๒)  วัณโรค / O = จ านวนประชากรทีเ่ป็นวณัโรค 
B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง  
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นวณัโรค =  O/B x๑๐๐ 

(๑๓)  โลหิตจาง /// P= จ านวนประชากรที่มีโลหิตจาง 
B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง  
ร้อยละของประชากรทีม่ีโลหิตจาง =  P/B x๑๐๐ 

(๑๔)  ธาลัสซีเมีย // Q= จ านวนประชากรทีเ่ปน็ทาลัสซีเมยี 
B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง  
ร้อยละของประชากรทีม่ีทาลัสซเีมีย =  Q/B x๑๐๐ 

(๑๕)  โรคหลอดเลอืดสมอง //// / R= จ านวนประชากรทีเ่ปน็โรคหลอดเลอืดสมอง  
B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง  
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นโรคหลอดเลอืดสมอง  
=  R/B x๑๐๐ 

(๑๖)  โรคสมองเสื่อม /// S= จ านวนประชากรที่เป็นโรคสมองเสื่อม 
B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง  
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นโรคสมองเสื่อม =  S/B x๑๐๐ 

(๑๗)  พิษสุราเรือ้รัง / T= จ านวนประชากรที่เปน็พิษสรุาเรื้อรัง 
B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง  
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นพษิสรุาเรื้อรัง =  T/B x๑๐๐ 

(๑๘)  โรคผิวหนงั // U= จ านวนประชากรทีเ่ป็นโรคผวิหนัง 
B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง 
ร้อยละของประชากรทีเ่ป็นโรคผวิหนัง =  U/B x๑๐๐ 

(๑๙)  อื่นๆ ระบุ...... - V= จ านวนประชากรที่เป็นอืน่ๆ ระบุ...... 
B= จ านวนประชากรทีม่ีการเจบ็ป่วยเรื้อรัง  



๘๖ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ร้อยละของประชากรทีเ่ป็น อืน่ๆ ระบุ......=  V/B x๑๐๐ 
๒๑.๒ แนวทางการดูแลรักษาเมื่อมีภาวะเจ็บป่วย   

๑) ไม่ม ี //// //// //// //// //// 
//// //// //// //// /// 

A= จ านวนประชากรที่ไม่มแีนวทางการดูแลรักษาเมือ่มี
ภาวะเจ็บป่วย 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีไ่มม่ีแนวทางการดูแลรักษาเมือ่มี
ภาวะเจ็บป่วย=  A/C x๑๐๐ 

 
 
 

แนวทางการดแูลรักษาเมื่อมี
ภาวะเจ็บป่วย 

จ านวน ร้อยละ 

๑) ไม่มี ๔๘ ๓๕.๖ 
๒) มี ๘๗ ๖๔.๔ 

(๑) กินยา/ฉีดยา อย่าง
ต่อเนื่อง 

๒๓ ๒๖.๔ 

(๒) ปรบัเปลี่ยนพฤติกรรม 
เช่น ควบคุมอาหาร 
ออกก าลังกาย
สม่ าเสมอ ควบคุม
ความเครียด อืน่ๆ 

๒๒ ๒๕.๓ 

(๓) เฝ้าระวังและสังเกต
อาการผิดปกติ 

๑๒ ๑๓.๘ 

(๔) ไปรบัการตรวจร่างกาย
อย่างต่อเนื่อง 

๓๔ ๓๙.๑ 

(๕) การดูแลทางด้าน
อาหาร เชน่ การปอ้น
อาหาร การให้อาหาร
ทางสายยาง 

๒๓ ๒๖.๔ 

(๖) การท ากายภาพบ าบัด ๑๒ ๑๓.๘ 
(๗) การใช้สมุนไพร ๓๔ ๓๙.๑ 

๒) มี //// //// //// //// //// 
//// //// //// //// ////  
//// //// //// //// //// 
//// //// // 

B= จ านวนประชากรทีม่ีแนวทางการดูแลรักษาเมื่อมภีาวะ
เจ็บป่วย 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีม่ีแนวทางการดูแลรักษาเมื่อมภีาวะ
เจ็บป่วย =  B/C x๑๐๐ 

(๑) กินยา/ฉีดยา อย่าง
ต่อเนื่อง 

//// //// //// //// /// D= จ านวนประชากรที่กินยา/ฉดียา อย่างต่อเนื่อง 
B= จ านวนประชากรทีม่ีแนวทางการดูแลรักษา 
ร้อยละของประชากรทีก่ินยา/ฉดียา อย่างต่อเนื่อง 
=  D/B x๑๐๐ 

(๒) ปรบัเปลี่ยนพฤติกรรม 
เช่น ควบคุมอาหาร ออกก าลังกาย
สม่ าเสมอ ควบคุมความเครียด 
อื่นๆ 

//// //// //// //// // E= จ านวนประชากรที่ ปรบัเปลีย่นพฤติกรรม เชน่ 
ควบคมุอาหาร ออกก าลังกายสม่ าเสมอ ควบคุม
ความเครียด อืน่ๆ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีแนวทางการดูแลรักษา 
ร้อยละของประชากรที ่ปรับเปลีย่นพฤติกรรม เชน่ 
ควบคมุอาหาร ออกก าลังกายสม่ าเสมอ ควบคุม
ความเครียด อืน่ๆ=  E/B x๑๐๐ 

(๓) เฝ้าระวังและสังเกต
อาการผิดปกติ 

//// //// /// F= จ านวนประชากรทีเ่ฝ้าระวังและสังเกตอาการผิดปกติ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีแนวทางการดูแลรักษา 
ร้อยละของประชากรทีเ่ฝ้าระวังและสังเกตอาการผิดปกติ 
=  F/B x๑๐๐ 
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(๔) ไปรบัการตรวจ
ร่างกายอย่างต่อเนื่อง 

//// //// //// //// //// 
//// //// 

G= จ านวนประชากรทีไ่ปรบัการตรวจร่างกายอย่าง
ต่อเนื่อง 
B= จ านวนประชากรทีม่ีแนวทางการดูแลรักษา 
ร้อยละของประชากรทีไ่ปรบัการตรวจร่างกายอย่าง
ต่อเนื่อง=  G/B x๑๐๐ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

(๕) การดูแลทางด้าน
อาหาร เชน่ การปอ้นอาหาร 
การให้อาหารทางสายยาง 

//// //// //// //// /// H= จ านวนประชากรทีม่ีการดูแลทางด้านอาหาร เช่น การ
ป้อนอาหาร การให้อาหารทางสายยาง 
B= จ านวนประชากรทีม่ีแนวทางการดูแลรักษา 
ร้อยละของประชากรทีม่ีการดูแลทางด้านอาหาร เช่น การ
ป้อนอาหาร การให้อาหารทางสายยาง=  H/B x๑๐๐ 

(๖) การท ากายภาพบ าบัด //// //// // I= จ านวนประชากรทีม่ีการท ากายภาพบ าบัด 
B= จ านวนประชากรทีม่ีแนวทางการดูแลรักษา 
ร้อยละของประชากรทีก่ารท ากายภาพบ าบดั 
=  I/B x๑๐๐ 

(๗)  การใช้สมุนไพร //// //// //// //// //// 
//// //// 

J= จ านวนประชากรทีม่ีการใช้สมุนไพร 
B= จ านวนประชากรทีม่ีแนวทางการดูแลรักษา 
ร้อยละของประชากรทีก่ารใช้สมนุไพร=  J/B x๑๐๐ 

(๘) อื่นๆ ระบุ...... - K= จ านวนประชากรทีอ่ืน่ๆ ระบ.ุ..... 
B= จ านวนประชากรทีม่ีแนวทางการดูแลรักษา 
ร้อยละของประชากรทีอ่ืน่ๆ ระบ.ุ.....=  K/B x๑๐๐ 

๒๑.๓ ผู้ให้การดูแลเมือ่มีภาวะเจ็บป่วย   
๑) ไม่ม ี //// //// //// //// A= จ านวนประชากรที่ไม่มีผู้ใหก้ารดูแลเมื่อมภีาวะ

เจ็บป่วย 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีไ่มม่ีผู้ให้การดูแลเมื่อมภีาวะ
เจ็บป่วย=  A/C x๑๐๐ 

 
ผู้ให้การดแูลเมื่อมีภาวะ

เจ็บป่วย 
จ านวน ร้อยละ 

๑) ไม่มี ๒๐ ๑๔.๘ 
๒) มี ๑๑๕ ๘๕.๒ 

(๑) ดูแลตนเอง ๗๕ ๖๕.๒ ๒) มี //// //// //// //// //// 
//// //// //// //// ////  

B= จ านวนประชากรทีม่ีผู้ให้การดูแลเมื่อมีภาวะเจบ็ป่วย 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
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//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 
//// //// //// 

ร้อยละของประชากรทีม่ีผู้ให้การดูแลเมือ่มีภาวะเจบ็ป่วย 
=  B/C x๑๐๐ 

(๒) สมาชิกในครอบครัว
ดูแล 

๔๕ ๓๙.๑ 

(๓) อสม.  ๒๔ ๒๐.๙ 
(๔) อาสาสมัครอื่นๆ  ๒๒ ๑๙.๑ 
(๕) กลุ่ม/ชมรมต่างๆ (เช่น 

ผู้ป่วย ผู้สูงอาย)ุ  
๑๒ ๑๐.๔ 

(๖) พยาบาล  ๙๐ ๗๘.๓ 
(๗) แพทย์ ๑๒ ๑๐.๔ 
(๘) พระสงฆ์/ผู้น าศาสนา ๔ ๓.๕ 
(๙) หมอพืน้บ้าน/หมอ

สมุนไพร 
๘ ๗.๐ 

 

 

(๑) ดูแลตนเอง //// //// //// //// //// 
//// //// //// //// ////  
//// //// //// //// //// 
 

D= จ านวนประชากรทีดู่แลตนเอง 
B= จ านวนประชากรทีม่ีผู้ให้การดูแล 
ร้อยละของประชากรทีดู่แลตนเอง 
=  D/B x๑๐๐ 

(๒) สมาชิกในครอบครัว
ดูแล 

//// //// //// //// //// 
//// //// //// ////  

E= จ านวนประชากรที่สมาชิกในครอบครัวดูแล 
B= จ านวนประชากรทีม่ีผู้ให้การดูแล 
ร้อยละของประชากรทีส่มาชิกในครอบครัวดูแล 
=  E/B x๑๐๐ 

(๓) อสม.  //// //// //// //// //// F= จ านวนประชากรที ่อสม. ดแูล  
B= จ านวนประชากรทีม่ีผู้ให้การดูแล 
ร้อยละของประชากรที ่อสม. ดแูล =  F/B x๑๐๐ 

(๔) อาสาสมัครอื่นๆ  //// //// //// //// // G= จ านวนประชากรทีอ่าสาสมคัรอื่น ๆ ดูแล 
B= จ านวนประชากรทีม่ีผู้ให้การดูแล 
ร้อยละของประชากรทีอ่าสาสมคัรอื่น ๆ ดูแล 
 = G/B x๑๐๐ 

(๕) กลุ่ม/ชมรมต่างๆ (เช่น 
ผู้ป่วย ผู้สูงอาย)ุ  

//// //// // H= จ านวนประชากรทีก่ลุ่ม/ชมรมต่างๆ (เช่น ผู้ป่วย 
ผู้สูงอายุ) ดูแล  
B= จ านวนประชากรทีม่ีผู้ให้การดูแล 
ร้อยละของประชากรทีก่ลุ่ม/ชมรมต่างๆ (เช่น ผู้ป่วย 
ผู้สูงอายุ) ดูแล =  H/B x๑๐๐ 

(๖) พยาบาล  //// //// //// //// //// 
//// //// //// //// ////  
//// //// //// //// //// 
//// //// ////  
 

I= จ านวนประชากรทีพ่ยาบาลดูแล 
B= จ านวนประชากรทีม่ีผู้ให้การดูแล 
ร้อยละของประชากรทีพ่ยาบาลดูแล =  I/B x๑๐๐ 
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(๗) แพทย ์ //// //// // J= จ านวนประชากรทีแ่พทย์ดูแล 
B= จ านวนประชากรทีม่ีผู้ให้การดูแล 
ร้อยละของประชากรทีแ่พทย์ดูแล=  J/B x๑๐๐ 

(๘) พระสงฆ์/ผู้น าศาสนา //// K= จ านวนประชากรทีพ่ระสงฆ์/ผู้น าศาสนา ดูแล 
B= จ านวนประชากรทีม่ีผู้ให้การดูแล 
ร้อยละของประชากรพระสงฆ์/ผู้น าศาสนา ดูแล 
=K/B x๑๐๐ 

(๙) หมอพืน้บ้าน/หมอ
สมุนไพร 

//// /// L= จ านวนประชากรทีห่มอพื้นบ้าน/หมอสมุนไพรดูแล 
B= จ านวนประชากรทีม่ีผู้ให้การดูแล 
ร้อยละของประชากรทีม่หีมอพื้นบ้าน/หมอสมุนไพรดูแล 
= L/B x๑๐๐ 

(๑๐) อื่นๆ ระบุ...... - M= จ านวนประชากรอืน่ๆดูแล ระบุ...... 
B= จ านวนประชากรทีม่ีผู้ให้การดูแล 
ร้อยละของประชากรอืน่ๆดแูล ระบุ......=  M/B x๑๐๐ 

๒๒. สิทธิ/สวสัดิการในการรักษา    
๑) ไม่ม ี //// ////  A= จ านวนประชากรที่ไม่มสีิทธิ/สวัสดิการในการรักษา 

C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีส่ิทธิ/สวสัดิการในการรักษา  
=  A/C x๑๐๐ 

 
สิทธิ/สวัสดิการในการรักษา จ านวน ร้อยละ 

๑) ไม่มี ๑๐ ๗.๔ 
๒) มี ๑๒๕ ๙๒.๖ 

(๑) จ่ายเอง ๑๓ ๑๐.๔ 
(๒) สิทธิบัตรทอง (๓๐ 

บาท) 
๔๕ ๓๖.๐ 

(๓) ประกันสังคม ๑๒ ๙.๖ 
(๔) กองทุนเงนิทดแทน ๑๑ ๘.๘ 
(๕) สวัสดิการข้าราชการ

หรือบ านาญ 
๒ ๑.๖ 

๒) มี //// //// //// //// //// 
//// //// //// //// ////  
//// //// //// //// //// 
//// //// ////  //// //// 
//// //// //// //// //// 
 

B= จ านวนประชากรทีม่ีสิทธิ/สวัสดิการในการรักษา 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีม่ีสิทธิ/สวัสดิการในการรักษา 
=  B/C x๑๐๐ 

(๑) จ่ายเอง //// //// /// D= จ านวนประชากรที่จ่ายเอง 
B= จ านวนประชากรทีม่ีสิทธิ/สวัสดิการในการรักษา 
ร้อยละของประชากรทีจ่่ายเอง =  D/B x๑๐๐ 
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(๒) สิทธิบัตรทอง (๓๐ 
บาท) 

//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// 

E= จ านวนประชากรที่ใช้สิทธิบตัรทอง (๓๐ บาท) 
B= จ านวนประชากรทีม่ีสิทธิ/สวัสดิการในการรักษา 
ร้อยละของประชากรทีใ่ช้สิทธบิตัรทอง (๓๐ บาท) 
=  E/B x๑๐๐ 

(๖) สวัสดิการพนักงาน
รัฐวิสาหกจิ 

๕ ๔.๐ 

(๗) สวัสดิการขององค์กร
อิสระของรัฐ 

๑๓ ๑๐.๔ 

(๘) สวัสดิการขององค์การ
ปกครองส่วนทอ้งถิ่น 

๗ ๕.๖ 

(๙) ประกันสุขภาพเอกชน ๘ ๖.๔ 
(๑๐) กองทุน/สวัสดิการ

ชุมชน 
๔ ๓.๒ 

(๑๑) สวัสดิการที่รัฐจัดให ้ ๕ ๔.๐ 
 

 

(๓) ประกันสังคม //// //// // F= จ านวนประชากรทีใ่ช้ประกันสังคม 
B= จ านวนประชากรทีม่ีสิทธิ/สวัสดิการในการรักษา 
ร้อยละของประชากรทีใ่ชป้ระกันสังคม=  F/B x๑๐๐ 

(๔) กองทุนเงนิทดแทน //// //// / G= จ านวนประชากรทีใ่ช้กองทนุเงินทดแทน 
B= จ านวนประชากรทีม่ีสิทธิ/สวัสดิการในการรักษา 
ร้อยละของประชากรทีใ่ช้กองทุนเงินทดแทน 
 = G/B x๑๐๐ 

(๕) สวัสดิการข้าราชการ
หรือบ านาญ 

// H= จ านวนประชากรทีใ่ช้สวัสดกิารข้าราชการหรือบ านาญ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีสิทธิ/สวัสดิการในการรักษา 
ร้อยละของประชากรทีใ่ช้สวัสดกิารข้าราชการหรือ
บ านาญ=  H/B x๑๐๐ 

(๖) สวัสดิการพนักงาน
รัฐวิสาหกจิ 

//// I= จ านวนประชากรทีใ่ชส้วัสดิการพนักงานรฐัวิสาหกิจ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีสิทธิ/สวัสดิการในการรักษา 
ร้อยละของประชากรทีใ่ช้สวัสดกิารพนักงานรฐัวิสาหกิจ 
=  I/B x๑๐๐ 

(๗) สวัสดิการขององค์กร
อิสระของรัฐ 

 //// //// /// J= จ านวนประชากรทีใ่ช้สวสัดิการขององค์กรอิสระของรัฐ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีสิทธิ/สวัสดิการในการรักษา 
ร้อยละของประชากรทีใ่ช้สวัสดกิารขององค์กรอิสระของ
รัฐ=  J/B x๑๐๐ 

(๘) สวัสดิการของ
องค์การปกครองส่วน
ท้องถ่ิน 

//// //// // K= จ านวนประชากรทีใ่ช้สวัสดกิารขององค์การปกครอง
ส่วนท้องถิ่น 
B= จ านวนประชากรทีม่ีสิทธิ/สวัสดิการในการรักษา 
ร้อยละของประชากรทีใ่ช้สวัสดกิารขององค์การปกครอง
ส่วนท้องถิ่น=  K/B x๑๐๐ 

t0.00t2.00t4.00t6.00t8.00t10.00t12.00

(๑) สวัสดิการพนักงาน
รัฐวิสาหกิจ

(๒) สวัสดิการขององคก์ร
อิสระของรัฐ

(๓) สวัสดิการขององคก์าร
ปกครองส่วนท้องถิ่น

(๔) ประกันสุขภาพเอกชน

(๕) กองทุน/สวัสดิการ
ชุมชน

(๖) สวัสดิการที่รัฐจัดให้

สิทธิ/สวัสดิการในการรกัษา
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(๙) ประกันสุขภาพเอกชน //// /// L= จ านวนประชากรทีใ่ชป้ระกนัสุขภาพเอกชน 
B= จ านวนประชากรทีม่ีสิทธิ/สวัสดิการในการรักษา 
ร้อยละของประชากรทีป่ระกันสขุภาพเอกชน=  L/B x๑๐๐ 

(๑๐) กองทุน/สวัสดิการ
ชุมชน 

////  M= จ านวนประชากรทีใ่ช้กองทุน/สวัสดิการชมุชน 
B= จ านวนประชากรทีม่ีสิทธิ/สวัสดิการในการรักษา 
ร้อยละของประชากรทีใ่ช้กองทุน/สวัสดิการชมุชน 
=  M/B x๑๐๐ 

(๑๑) สวัสดิการที่รัฐจัดให ้ ////  N= จ านวนประชากรทีใ่ชส้วัสดกิารที่รัฐจัดให ้
B= จ านวนประชากรทีม่ีสิทธิ/สวัสดิการในการรักษา 
ร้อยละของประชากรทีใ่ช้สวัสดกิารที่รัฐจัดให้  
=  N/B x๑๐๐ 

(๑๒) อื่นๆ ระบุ...... - O = จ านวนประชากรทีอ่ืน่ๆ ระบุ...... 
B= จ านวนประชากรทีม่ีสิทธิ/สวัสดิการในการรักษา 
ร้อยละของประชากรทีอ่ืน่ๆ ระบ.ุ.....=  O/B x๑๐๐ 

๒๓. ปัญหาและความต้องการในการดูแลรักษาสุขภาพใน
ปัจจุบัน 

  

๑) ไม่ม ี //// //// //// //// //// 
//// //// //// //// ////  
//// //// //// //// //// 

A= จ านวนประชากรที่ไม่มปีัญหาและความตอ้งการใน
การดูแลรักษาสุขภาพในปัจจบุนั 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีไ่มม่ีปญัหาและความตอ้งการในการ
ดูแลรักษาสุขภาพในปัจจุบนั=  A/C x๑๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒) มี //// //// //// //// //// 
//// //// //// //// ////  
//// ////  

B= จ านวนประชากรทีม่ีปัญหาและความต้องการในการ
ดูแลรักษาสุขภาพในปัจจุบนั 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรทีม่ปีัญหาและความต้องการในการ
ดูแลรักษาสุขภาพในปัจจุบนั =  B/C x๑๐๐ 

(๑) กินยา/ฉีดยา ไม่
ต่อเนื่อง 

//// //// //// //// //// 
//// // 

D= จ านวนประชากรที่กินยา/ฉดียา ไม่ต่อเนื่อง 
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B= จ านวนประชากรทีม่ีปัญหาและความต้องการในการ
ดูแลรักษาสุขภาพ 
ร้อยละของประชากรทีก่ินยา/ฉดียา ไม่ต่อเนื่อง 
=  D/B x๑๐๐ 

 
 
 
 
 

ปัญหาและความตอ้งการใน
การดูแลรักษาสุขภาพใน

ปัจจุบัน 

จ านวน ร้อยละ 

๑) ไม่มี ๗๕ ๕๕.๖ 
๒) มี ๖๐ ๔๔.๔ 

(๑) กินยา/ฉีดยา ไม่
ต่อเนื่อง 

๓๒ ๕๓.๓ 

(๒) การไปรบัการรักษาหรอื 
ตรวจสุขภาพไม่
ต่อเนื่อง 

๑๙ ๓๑.๗ 

(๓) การปรบัเปลี่ยน
พฤติกรรมท าได้ยาก/มี
ข้อจ ากัด เช่น การ
ควบคมุ/งดอาหาร การ
กินเหล้า/สูบบุหรี่ การ
ออกก าลังกาย การ
ควบคมุความเครียด 

๒๕ ๔๑.๗ 

(๔) เกิดภาวะแทรกซ้อน/มี
อาการผิดปกติ เช่น ชา
ปลายมอืปลายเท้า 
แขนขาอ่อนแรง หอบ
เหนือ่ย หายใจล าบาก 
อาการบวม 

๓๒ ๕๓.๓ 

(๒) การไปรบัการรักษา
หรือ ตรวจสุขภาพไม่
ต่อเนื่อง 

//// //// //// ////  E= จ านวนประชากรที่กินยา/ฉดียา ไม่ต่อเนื่อง 
B= จ านวนประชากรทีม่ีปัญหาและความต้องการในการ
ดูแลรักษาสุขภาพ 
ร้อยละของประชากรทีก่ินยา/ฉดียา ไม่ต่อเนื่อง 
=  E/B x๑๐๐ 

(๓) การปรบัเปลี่ยน
พฤติกรรมท าได้ยาก/มีข้อจ ากดั เช่น 
การควบคุม/งดอาหาร การกิน
เหล้า/สบูบหุรี่ การออกก าลังกาย 
การควบคุมความเครียด 

//// //// //// //// //// F= จ านวนประชากรที ่การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมท าได้
ยาก/มีข้อจ ากัด เช่น การควบคมุ/งดอาหาร การกินเหล้า/
สูบบหุรี่ การออกก าลังกาย การควบคมุความเครียด 
B= จ านวนประชากรทีม่ีปัญหาและความต้องการในการ
ดูแลรักษาสุขภาพ 
ร้อยละของประชากรที ่การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมท าได้
ยาก/มีข้อจ ากัด เช่น การควบคมุ/งดอาหาร การกินเหล้า/
สูบบหุรี่ การออกก าลังกาย การควบคมุความเครียด  
=  F/B x๑๐๐ 

(๔) เกิดภาวะแทรกซ้อน/มี
อาการผิดปกติ เช่น ชาปลายมอื
ปลายเท้า แขนขาออ่นแรง หอบ
เหนือ่ย หายใจล าบาก อาการบวม 

//// //// //// //// //// 
//// // 

G= จ านวนประชากรทีก่ารปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมท าได้
ยาก/มีข้อจ ากัด เช่น การควบคมุ/งดอาหาร การกินเหล้า/
สูบบหุรี่ การออกก าลังกาย การควบคมุความเครียด 
B= จ านวนประชากรทีม่ีปัญหาและความต้องการในการ
ดูแลรักษาสุขภาพ 
ร้อยละของประชากรทีก่ารปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมท าได้
ยาก/มีข้อจ ากัด เช่น การควบคมุ/งดอาหาร การกินเหล้า/
สูบบหุรี่ การออกก าลังกาย การควบคมุความเครียด  =  
G/B x๑๐๐ 

(๕) ความไม่สะดวกในการ
เดินทางไปรักษา 

//// /// H= จ านวนประชากรทีค่วามไมส่ะดวกในการเดินทางไป
รักษา 
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B= จ านวนประชากรทีม่ีปัญหาและความต้องการในการ
ดูแลรักษาสุขภาพ 
ร้อยละของประชากรทีค่วามไม่สะดวกในการเดินทางไป
รักษา =  H/B x๑๐๐ 

(๕) ความไม่สะดวกในการ
เดินทางไปรักษา 

๘ ๑๓.๓ 

(๖) ต้องอยู่ตามล าพัง ขาด
ผู้ดูแลช่วยเหลือ 

๗ ๑๑.๗ 

(๗) สถานบริการแออดั ๙ ๑๕.๐ 
(๘) ไม่ได้รบัความสะดวก

จากการไปใชบ้ริการ 
๑๒ ๒๐.๐ 

(๙) รายได้ไม่พอในการ
รักษาในระหว่าง
เจ็บป่วย 

๑๔ ๒๓.๓ 

 
 

(๖) ต้องอยู่ตามล าพัง ขาด
ผู้ดูแลช่วยเหลือ 

//// // I= จ านวนประชากรทีต้่องอยู่ตามล าพัง ขาดผู้ดูแล
ช่วยเหลือ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีปัญหาและความต้องการในการ
ดูแลรักษาสุขภาพ 
ร้อยละของประชากรทีต้่องอยู่ตามล าพัง ขาดผู้ดูแล
ช่วยเหลือ=  I/B x๑๐๐ 

(๗) สถานบริการแออดั //// //// J= จ านวนประชากรทีอ่ยูใ่นสถานบริการแออดั 
B= จ านวนประชากรทีม่ีปัญหาและความต้องการในการ
ดูแลรักษาสุขภาพ 
ร้อยละของประชากรทีอ่ยูใ่นสถานบริการแออดั 
=  J/B x๑๐๐ 

(๘) ไม่ได้รบัความสะดวก
จากการไปใชบ้ริการ 

//// //// // K= จ านวนประชากรทีไ่ม่ได้รบัความสะดวกจากการไปใช้
บริการ 
B= จ านวนประชากรทีม่ีปัญหาและความต้องการในการ
ดูแลรักษาสุขภาพ 
ร้อยละของประชากรทีไ่มไ่ด้รบัความสะดวกจากการไปใช้
บริการ =K/B x๑๐๐ 

(๙) รายได้ไม่พอในการ
รักษาในระหว่างเจบ็ปว่ย 

//// //// //// L= จ านวนประชากรทีร่ายได้ไมพ่อในการรักษาในระหว่าง
เจ็บป่วย 
B= จ านวนประชากรทีม่ีปัญหาและความต้องการในการ
ดูแลรักษาสุขภาพ 
ร้อยละของประชากรทีร่ายได้ไมพ่อในการรักษาในระหว่าง
เจ็บป่วย = L/B x๑๐๐ 

(๑๐) อื่นๆ ระบุ...... - M= จ านวนประชากรอืน่ๆ ระบุ...... 
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B= จ านวนประชากรทีม่ีปัญหาและความต้องการในการ
ดูแลรักษาสุขภาพ 
ร้อยละของประชากรอืน่ๆ ระบุ......=  M/B x๑๐๐ 

๒๔. สภาวะเจ็บป่วยเรือ้รังในปจัจุบัน   
๑) ไม่ม ี ////  ////  //// ////  ////  

////  //// //// ////  //// 
////  ////  //// ////  ////  
//// //// //// //// //// 
//// //// 

A = จ านวนประชากรที่ไม่มีสภาวะเจ็บป่วยเรือ้รังใน
ปัจจุบนั 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่ไมม่ีสภาวะเจ็บป่วยเรือ้รังใน
ปัจจุบนั= A/C x ๑๐๐ 

สภาวะเจ็บป่วยเรื้อรงัในปัจจุบัน จ านวน ร้อยละ 
๑)ไม่มี ๙๕ ๗๐.๔ 
๒)มี ๔๐ ๒๙.๖ 
(๑) ป่วย ไปไหนมาไหนได ้ ๒๓ ๕๗.๕ 
(๒) ป่วยอยู่กับบ้าน ไปไหนมาไหน
ไม่ได ้

๑๒ ๓๐ 

(๓) ป่วย นอนติดเตียง ๕ ๑๒.๕ 
 

กราฟแท่ง 

 
 

๒) มี ////  ////  //// ////  ////  
////  //// //// 

B = จ านวนประชากรที่มสีภาวะเจ็บป่วยเรื้อรังในปัจจบุัน 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่มสีภาวะเจ็บปว่ยเรื้อรงัในปัจจบุัน 
= B/C x ๑๐๐ 

(๔) ป่วย ไปไหนมาไหนได ้ //// //// //// //// /// D = จ านวนประชากรทีป่่วย ไปไหนมาไหนได้ 
B = จ านวนประชากรที่มสีภาวะเจ็บป่วยเรื้อรัง 
ร้อยละของประชากรทีป่ว่ย ไปไหนมาไหนได ้
= D/B x ๑๐๐ 

(๕) ป่วย อยู่กบับ้าน ไป
ไหนมาไหนไม่ได ้

////  ////  // E = จ านวนประชากรทีป่วย อยูก่ับบ้าน ไปไหนมาไหนไม่ได้ 
B = จ านวนประชากรที่มสีภาวะเจ็บป่วยเรื้อรัง 
ร้อยละของประชากรทีป่ว่ย อยูก่ับบ้าน ไปไหนมาไหนไม่ได้ 
= E/B x ๑๐๐ 

(๖) ป่วย นอนติดเตียง ////   F = จ านวนประชากรที ป่วย นอนติดเตียง 
B = จ านวนประชากรที่มสีภาวะเจ็บป่วยเรื้อรัง 
ร้อยละของประชากรทีป่ว่ย นอนติดเตียง= F/B x ๑๐๐ 

 
 
ตารางที่ ๑๑ ตัวอย่าง การวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมลูตามแบบสอบถามข้อมูลต าบล ระดับบุคคลและครอบครัว (F๑)ส่วนที่ ๒ ข้อมลูเศรษฐกิจของครัวเรือน 

t0.00 t20.00 t40.00 t60.00 t80.00

ป่วย ไปไหนมาไหนได้

ป่วยอยู่กบับ้าน ไปไหนมาไหนไม่ได้

ป่วย นอนติดเตียง
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 ๑. รายรับและรายจา่ยในครัวเรือน   
๑.๑ รายรับ    
๑) คนที่มีรายได้มากกว่า ๓๖,๐๐๐ 

บาท/คน/ป ี
//// //// //// //// //// 
//// //// ////  
 

A= จ านวนคนที่มรีายได้มากกวา่ ๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละคนที่มีรายได้มากกว่า ๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 
= A/C x๑๐๐ 

รายรับระดับบุคคล จ านวน ร้อยละ 
๑) คนที่มีรายได้มากกว่า 
๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 

๔๐ ๒๙.๖ 

๒) คนทีม่ีรายไดน้้อยกว่า 
๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 

๙๕ ๗๐.๔ 

รวม ๑๓๕ ๑๐๐  

๒) คนที่มีรายได้น้อยกว่า ๓๖,๐๐๐ 
บาท/คน/ป ี

//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 
//// //// ////  
 

B= จ านวนคนที่มีรายได้น้อยกว่า ๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละคนที่มีรายได้น้อยกว่า ๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 
= B/C x๑๐๐ 

๓) ครัวเรือนทีม่ีรายได้มากกว่า 
๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 

//// //// //// //// //// 
 

D= จ านวนครัวเรือนที่มีรายได้มากกว่า ๓๖,๐๐๐ บาท/
คน/ปี 
CC = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละครัวเรือนที่มีรายได้มากกว่า ๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี  
= D/CC x๑๐๐ 

รายรับระดับครัวเรือน จ านวน ร้อยละ 
๑) ครัวเรือนทีม่ีรายไดม้ากกว่า 
๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 

๒๕ ๕๕.๖ 

๒) ครวัเรอืนที่มรีายไดน้้อยกว่า 
๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 

๒๐ ๔๔.๕ 

รวม ๔๕ ๑๐๐  

๔) ครัวเรือนทีม่ีรายได้น้อยกว่า 
๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 

//// //// //// ////  
 

E= จ านวนครัวเรือนที่มีรายได้น้อยกว่า ๓๖,๐๐๐ บาท/
คน/ปี 
CC = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละครัวเรือนที่มีรายได้น้อยกว่า ๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 
= E/CC x๑๐๐ 

รายรบัต่ าสุด….. บาท/คน/ปี รายรับสูงสุด……….บาท/คน/ป ี 
รายรบัเฉลี่ย............  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน .................... 

  

รายรบัต่ าสุด….. บาท/ครัวเรอืน/ปี รายรบัสูงสดุ……บาท/
ครัวเรือน/ป ีรายรบัเฉลี่ย........ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน...... 

  

๑.๒ รายจ่าย    



๙๖ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

๑) คนที่มีรายจ่ายมากกว่า 
๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 

//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 
//// //// //// ////  

A= จ านวนคนที่มีรายจ่ายมากกว่า ๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละคนที่มีรายจ่ายมากกว่า ๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 
= A/C x๑๐๐ 

รายจ่ายระดับบุคคล จ านวน ร้อยละ 
๑) คนที่มีรายจ่ายมากกว่า 
๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 

๗๐ ๕๑.๙ 

คนที่มีรายจ่ายน้อยกว่า 
๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 

๖๕ ๔๘.๑ 

รวม ๑๓๕ ๑๐๐  

๒) คนที่มีรายจ่ายน้อยกว่า 
๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 

//// //// //// //// //// 
//// //// //// //// //// 
//// //// ////  

B= จ านวนคนที่มีรายจ่ายน้อยกว่า ๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปีC 
= จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละคนที่มีรายจ่ายน้อยกว่า ๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 
= B/C x๑๐๐ 

๓) ครัวเรือนทีม่ีรายจ่ายมากกว่า 
๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 

//// //// //// //// // 
 

D= จ านวนครัวเรือนที่มีรายจ่ายมากกว่า ๓๖,๐๐๐ บาท/
คน/ปี 
CC = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละครัวเรือนที่มีรายจ่ายมากกว่า ๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 
= D/CC x๑๐๐ 

รายจ่ายระดับครัวเรือน จ านวน ร้อยละ 
๑) ครัวเรือนทีม่ีรายจ่าย
มากกว่า ๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 

๒๒ ๔๘.๙ 

๒) ครวัเรอืนที่มรีายจ่ายนอ้ย
กว่า ๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 

๒๓ ๕๑.๑ 

รวม ๔๕ ๑๐๐  

๔) ครัวเรือนทีม่ีรายจ่ายน้อยกว่า 
๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 

//// //// //// //// /// 
 

E= จ านวนครัวเรือนที่มีรายได้น้อยกว่า ๓๖,๐๐๐ บาท/
คน/ปี 
CC = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละครัวเรือนที่มีรายได้น้อยกว่า ๓๖,๐๐๐ บาท/คน/ปี 
= E/CC x๑๐๐ 

๒. ทรัพย์สินและสิ่งอ านวยความสะดวกของครวัเรอืน   
๑) ไม่ม ี //// ////  

 
A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีทรัพย์สินและสิ่งอ านวยความ
สะดวก 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มีทรัพย์สินและสิ่งอ านวย
ความสะดวก = A/C x๑๐๐ 

 
 
 
 
 
 

๒) ม ี //// //// //// //// //// 
//// //// 
 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีทรัพย์สินและสิ่งอ านวยความ
สะดวก 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 



๙๗ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีทรัพย์สินและสิ่งอ านวยความ
สะดวก = B/C x๑๐๐ 

ทรัพย์สนิและสิ่งอ านวยความ
สะดวกของครัวเรือน 

จ านวน ร้อยละ 

๑) ไม่มี ๑๐ ๒๒.๒ 
๒) มี ๓๕ ๗๗.๘ 
๑) บ้าน  ๓๐ ๘๕.๗ 
๒) ที่ดินท ากิน ๒๘ ๘๐ 

 
 

(๑) บ้าน  //// //// //// //// //// 
////  
 

D= จ านวนครัวเรือนที่มีบ้าน  
B= จ านวนครัวเรือนที่มีทรัพย์สินและสิ่งอ านวยความ
สะดวก 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีบ้าน = D/B x๑๐๐ 

(๒) ที่ดินท ากิน //// //// //// //// //// 
/// 
 

E= จ านวนครัวเรือนที่มีดินท ากิน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีทรัพย์สินและสิ่งอ านวยความ
สะดวก 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีดินท ากิน= E/B x๑๐๐ 

(๓) อื่นๆ ระบุ....... - G= จ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ ระบุ....... 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีทรัพย์สินและสิ่งอ านวยความ
สะดวก 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ ระบุ....... = G/B x๑๐๐ 

มูลค่าสูงสุดของทรัพย์สนิและสิง่อ านวยความสะดวกของครัวเรอืน 
มูลค่าต่ าสุดของทรัพย์สินและสิง่อ านวยความสะดวกของครัวเรอืน 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของทรัพย์สนิและสิ่งอ านวยความสะดวกของครัวเรอืน 
๓. เครื่องใช้และสิ่งอ านวยความสะดวก   
๑) ไม่ม ี //// //// // A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีเครื่องใช้และสิ่งอ านวยความ

สะดวก 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มีเครื่องใช้และสิ่งอ านวยความ
สะดวก= A/C x๑๐๐ 

 
 
 
 

 

 

เครื่องใช้และสิ่งอ านวย 
ความสะดวก 

จ านวน ร้อยละ 

๒) ม ี //// //// //// //// //// 
//// /// 
 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องใช้และสิ่งอ านวยความ
สะดวก 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องใช้และสิ่งอ านวยความ
สะดวก= B/C x๑๐๐ 



๙๘ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๑) พัดลม //// //// //// //// //// 
//// // 
 

D= จ านวนครัวเรือนที่มีพัดลม  
B= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องใช้และสิ่งอ านวยความ
สะดวก 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีพัดลม = D/B x๑๐๐ 

๑) ไม่มี ๑๒ ๒๖.๗ 
๒) มี ๓๓ ๗๓.๓ 

(๑) พัดลม ๓๒ ๙๖.๙ 
(๒) แอร์ ๑๕ ๔๕.๕ 
(๓) ตู้เย็น/ตู้แช่แข็ง ๒๔ ๗๒.๗ 
(๔) เครื่องซักผ้า ๑๒ ๓๖.๔ 
(๕) วิทยุ ๕ ๑๕.๒ 
(๖) โทรทัศน์ ๓๒ ๙๖.๙ 
(๗) จานดาว เทียม ๔ ๑๒.๑ 
(๘) เตาแก๊ส/เตาไฟฟ้า ๓๒ ๙๖.๙ 
(๙) เตาอบ/เตาอบ

ไมโครเวฟ/ 
๒ ๖.๑ 

 

(๒) แอร ์ //// //// //// E= จ านวนครัวเรือนที่มีแอร์ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องใช้และสิ่งอ านวยความ
สะดวก 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีแอร์= E/B x๑๐๐ 

(๓) ตู้เย็น/ตู้แช่แข็ง //// //// //// //// //// 
 

F= จ านวนครัวเรือนที่มีตู้เย็น/ตู้แช่แข็ง 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องใช้และสิ่งอ านวยความ
สะดวก 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีตู้เย็น/ตู้แช่แข็ง= F/B x๑๐๐ 

(๔) เครื่องซักผ้า //// //// // G= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องซักผ้า 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องใช้และสิ่งอ านวยความ
สะดวก 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องซักผ้า = G/B x๑๐๐ 

(๕) วิทย ุ ////  H= จ านวนครัวเรือนที่มีวิทยุ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องใช้และสิ่งอ านวยความ
สะดวก 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีวิทยุ= H/B x๑๐๐ 

(๖) โทรทัศน์ //// //// //// //// //// 
//// // 
 

I= จ านวนครัวเรือนที่มีโทรทัศน์ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องใช้และสิ่งอ านวยความ
สะดวก 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีโทรทัศน์= I/B x๑๐๐ 

(๗) จานดาว เทียม //// J= จ านวนครัวเรือนที่มีจานดาว เทียม 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องใช้และสิ่งอ านวยความ
สะดวก 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีจานดาวเทียม= J/B x๑๐๐ 



๙๙ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๘) เตาแก๊ส/เตาไฟฟ้า //// //// //// //// //// 
//// // 
 

K= จ านวนครัวเรือนที่มีเตาแก๊ส/เตาไฟฟ้า 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องใช้และสิ่งอ านวยความ
สะดวก 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีเตาแก๊ส/เตาไฟฟ้า 
= K/B x๑๐๐ 

(๙) เตาอบ/เตาอบไมโครเวฟ // L= จ านวนครัวเรือนที่มีเตาอบ/เตาอบไมโครเวฟ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องใช้และสิ่งอ านวยความ
สะดวก 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีเตาอบ/เตาอบไมโครเวฟ 
= L/B x๑๐๐ 

(๑๐) อื่นๆ ระบุ....... - M= จ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ ระบุ....... 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องใช้และสิ่งอ านวยความ
สะดวก 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ ระบุ....... = M/B x๑๐๐ 

๔. เครื่องมอื/เครื่องจักรในการประกอบอาชพี   
๑) ไม่ม ี //// //// //// //// //// 

/// 
A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีเครื่องมือ/เครื่องจักรในการ
ประกอบอาชีพ 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มีเครื่องมือ/เครื่องจักรในการ
ประกอบอาชีพ= A/C x๑๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 

เครื่องมือ/เครื่องจักรในการ
ประกอบอาชพี 

จ านวน ร้อยละ 

๑) ไม่มี ๒๘ ๖๒.๒ 
๒) มี ๑๗ ๓๗.๘ 

(๑) รถไถ ๑๒ ๗๐.๖ 

๒) มี //// //// //// //  B= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องมือ/เครื่องจักรในการ
ประกอบอาชีพ 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องมือ/เครื่องจักรในการ
ประกอบอาชีพ= B/C x๑๐๐ 

(๑) รถไถ //// ////  //  D= จ านวนครัวเรือนที่มีรถไถ  
B= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องมือ/เครื่องจักรในการ
ประกอบอาชีพ 



๑๐๐ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีรถไถ = D/B x๑๐๐ (๒) รถเกี่ยวข้าว ๒ ๑๑.๘ 
(๓) รถอีแต๊ก/รถอีแต๋น ๕ ๒๙.๔ 
(๔) เครื่องสูบน้ า ๑๖ ๙๔.๑  

(๒) รถเกี่ยวข้าว // E= จ านวนครัวเรือนที่มีรถเกี่ยวข้าว 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องมือ/เครื่องจักรในการ
ประกอบอาชีพ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีรถเกี่ยวข้าว= E/B x๑๐๐ 

(๓) รถอีแต๊ก/รถอีแต๋น ////  F= จ านวนครัวเรือนที่มีรถอีแต๊ก/รถอีแต๋น 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องมือ/เครื่องจักรในการ
ประกอบอาชีพ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีรถอีแต๊ก/รถอีแต๋น 
= F/B x๑๐๐ 

(๔) เครื่องสูบน้ า //// //// //// / G= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องสูบน้ า 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องมือ/เครื่องจักรในการ
ประกอบอาชีพ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องสูบน้ า= G/B x๑๐๐ 

(๕) อื่นๆ ระบุ....... - H= จ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ ระบุ....... 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องมือ/เครื่องจักรในการ
ประกอบอาชีพ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ ระบุ....... = H/B x๑๐๐ 

๕.ยานพาหนะ   
๑) ไม่ม ี //// //// // A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มียานพาหนะ 

C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มียานพาหนะ= A/C x๑๐๐ 

 
 
 
 
 
 

ยานพาหนะ จ านวน ร้อยละ 
๑) ไม่มี ๑๒ ๒๖.๗ 

๒) ม ี //// //// //// //// //// 
//// /// 
 

B= จ านวนครัวเรือนที่มียานพาหนะ 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มียานพาหนะ= B/C x๑๐๐ 

(๑) รถยนต ์ //// //// // D= จ านวนครัวเรือนที่มีรถยนต์ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มียานพาหนะ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีรถยนต์ = D/B x๑๐๐ 



๑๐๑ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๒) รถจักร  ยานยนต์ //// //// //// //// //// 
 

E= จ านวนครัวเรือนที่มีรถจักรยานยนต์ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มียานพาหนะ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีรถจักรบานยนต์ = E/B x๑๐๐ 

๒) มี ๓๓ ๗๓.๓ 
(๑) รถยนต์ ๑๒ ๓๖.๔ 
(๒) รถจักรยานยนต์ ๒๕ ๗๕.๘ 
(๓) รถจักรยาน ๓๐ ๙๐.๙  

(๓) รถจักรยาน //// //// //// //// //// 
////  
 

F= จ านวนครัวเรือนที่มีรถจักรยาน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มียานพาหนะ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีรถจักรยาน = F/B x๑๐๐ 

(๔) อื่นๆ ระบุ....... - G= จ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ ระบุ....... 
B= จ านวนครัวเรือนที่มียานพาหนะ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ ระบุ....... = G/B x๑๐๐ 

๖.อุปกรณ์สื่อสาร   
๑) ไม่ม ี //// //// // A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีอุปกรณ์สื่อสาร 

C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มีอุปกรณ์สื่อสาร 
= A/C x๑๐๐ 

อุปกรณ์สือ่สาร จ านวน ร้อยละ 
๑) ไม่มี ๗ ๑๕.๖ 
๒) มี ๓๘ ๘๔.๔ 

(๑) โทรศัพท์มือถือ ๓๘ ๑๐๐ 
(๒) โทรศัพท์บ้าน ๕ ๑๓.๒ 
(๓) เครื่องคอมพิวเตอร์ ๑๓ ๓๔.๒ 
(๔) อินเตอร์เน็ต ๑๐ ๒๖.๓  

๒) ม ี //// //// //// //// //// 
//// //// /// 
 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีอุปกรณ์สื่อสาร 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีอุปกรณ์สื่อสาร= B/C x๑๐๐ 

(๑) โทรศัพท์มือถือ //// //// //// //// //// 
//// //// /// 
 

D= จ านวนครัวเรือนที่มีโทรศัพท์มือถือ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีอุปกรณ์สื่อสาร 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีโทรศัพท์มือถือ= D/B x๑๐๐ 

(๒) โทรศัพท์บ้าน ////  // E= จ านวนครัวเรือนที่มีโทรศัพท์บ้าน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีอุปกรณ์สื่อสาร 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีโทรศัพท์บ้าน= E/B x๑๐๐ 

(๓) เครื่องคอมพิวเตอร ์ ////  F= จ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องคอมพิวเตอร์ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีอุปกรณ์สื่อสาร 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีเครื่องคอมพิวเตอร์ 
= F/B x๑๐๐ 

(๔) อินเตอร์เน็ต //// //// /// G= จ านวนครัวเรือนที่มีอินเตอร์เน็ต 



๑๐๒ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีอุปกรณ์สื่อสาร 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีอินเตอร์เน็ต= G/B x๑๐๐ 

(๕) อื่นๆ ระบุ....... - H= จ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ ระบุ....... 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีอุปกรณ์สื่อสาร 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ ระบุ....... = H/B x๑๐๐ 

๗.สัตวเ์ลี้ยง   
๑) ไม่ม ี //// //// //// //// //// 

 
A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีสัตว์เลี้ยง 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มีสัตว์เลี้ยง = A/C x๑๐๐ 

สัตว์เลีย้ง จ านวน ร้อยละ 
๑) ไม่มี ๒๕ ๕๕.๖ 
๒) มี ๒๐ ๔๔.๔ 

(๑) สุนัข ๑๓ ๖๕ 
(๒) แมว ๑๖ ๘๐ 
(๓) โค ๑๔ ๗๐ 
(๔) กระบือ ๑๒ ๖๐  

๒) มี //// //// //// ////  
 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีสัตว์เลี้ยง 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีสัตว์เลี้ยง= B/C x๑๐๐ 

(๑) สุนัข //// //// /// 
 

D= จ านวนครัวเรือนที่มีสุนัข 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีสัตว์เลี้ยง 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีสุนัข= D/B x๑๐๐ 

(๒) แมว //// //// //// / 
 

E= จ านวนครัวเรือนที่มีแมว 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีสัตว์เลี้ยง 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีแมว= E/B x๑๐๐ 

(๓) โค //// //// ////  
 

F= จ านวนครัวเรือนที่มีโค 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีสัตว์เลี้ยง 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีโค = F/B x๑๐๐ 

(๔) กระบือ //// //// // 
 

G= จ านวนครัวเรือนที่มีกระบือ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีสัตว์เลี้ยง 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีกระบือ= G/B x๑๐๐ 

(๕) อื่นๆ ระบุ....... - H= จ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ ระบุ....... 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีสัตว์เลี้ยง 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ ระบุ....... = H/B x๑๐๐ 

๘.ภาระหนี้สินของครวัเรอืน   



๑๐๓ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

๑) ไม่ม ี ////  
 

A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีภาระหนี้สินของครัวเรือน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มีภาระหนี้สินของครัวเรือน 
= A/C x๑๐๐ 

ภาระหนี้สินของครัวเรือน จ านวน ร้อยละ 
๑) ไม่มี ๕ ๑๑.๑ 
๒) มี ๔๐ ๘๘.๙ 

(๑) การท าการเกษตร ๑๒ ๓๐ 
(๒) การศึกษาบุตร ๑๓ ๓๒.๕ 
(๓) การซื้อยานพาหนะ ๘ ๒๐ 
(๔) การซื้อสิ่ งอ านวยความ

สะดวก 
๓ ๗.๕ 

(๕) การซื้อโทรศัพท ์ ๔ ๑๐ 
(๖) การซื้ออสังหาริมทรัพย์/

สร้างบ้าน/ซื้อที่ดินท ากิน 
๒ ๕ 

(๗) การเจ็บป่วย ๕ ๑๒.๕ 
(๘) การค่าใช้จ่ายด้านอาหาร ๑๘ ๔๕ 
(๙) การลงทุนในการท าธุรกิจ ๑๒ ๓๐ 
(๑๐) การเล่นหวยหรอืการ

พนัน 
๑๓ ๓๒.๕ 

(๑๑) การส่งสมาชิกใน
ครัวเรือนไปต่างประเทศ 
ระบุเหตุผล (เช่น ไปเรียน 
ไปท างาน)... 

๒๓ ๕๗.๕ 

 
 
 
 
 

๒) มี //// //// //// //// //// 
/// //// //// 
 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีภาระหนี้สินของครัวเรือน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีภาระหนี้สินของครัวเรือน 
= B/C x๑๐๐ 

(๑) การท าการเกษตร //// //// // 
 

D= จ านวนครัวเรือนที่มีการท าการเกษตร 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีภาระหนี้สินของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการท าการเกษตร 
= D/B x๑๐๐ 

(๒) การศึกษาบุตร //// //// /// 
 

E= จ านวนครัวเรือนที่มีการศึกษาบุตร 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีภาระหนี้สินของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการศึกษาบุตร= E/B x๑๐๐ 

(๓) การซื้อยานพาหนะ //// /// 
 

F= จ านวนครัวเรือนที่มีการซื้อยานพาหนะ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีภาระหนี้สินของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการซื้อยานพาหนะ 
 = F/B x๑๐๐ 

(๔) การซื้อสิ่งอ านวยความสะดวก /// G= จ านวนครัวเรือนที่มีการซื้อสิ่งอ านวยความสะดวก 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีภาระหนี้สินของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการซื้อสิ่งอ านวยความ
สะดวก= G/B x๑๐๐ 

(๕) การซื้อโทรศัพท ์ //// H= จ านวนครัวเรือนที่มีการซื้อโทรศัพท์ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีภาระหนี้สินของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการซื้อโทรศัพท์ = H/B x๑๐๐ 

(๖) การซื้ออสังหาริมทรัพย์/สร้าง
บ้าน/ซื้อที่ดนิท ากิน 

// I= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีการซื้ออสังหาริมทรัพย์/สร้าง
บ้าน/ซื้อที่ดินท ากิน 



๑๐๔ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีภาระหนี้สินของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการซื้ออสังหาริมทรัพย์/สร้าง
บ้าน/ซื้อที่ดินท ากิน= I/B x๑๐๐ 

(๗) การเจ็บป่วย //// J= จ านวนครัวเรือนที่มีการเจ็บป่วย 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีภาระหนี้สินของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการเจ็บป่วย= J/B x๑๐๐ 

(๘) การค่าใช้จ่ายด้านอาหาร //// //// //// /// 
 

K= จ านวนครัวเรือนที่มีการค่าใช้จ่ายด้านอาหาร 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีภาระหนี้สินของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการค่าใช้จ่ายด้านอาหาร 
= K/B x๑๐๐ 

(๙) การลงทุนในการท าธุรกิจ //// //// // 
 

L= จ านวนครัวเรือนที่มีการลงทุนในการท าธุรกิจ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีภาระหนี้สินของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการลงทุนในการท าธุรกิจ 
= L/B x๑๐๐ 

(๑๐) การเล่นหวยหรอืการพนัน //// //// /// 
 

M= จ านวนครัวเรือนที่มีการเล่นหวยหรือการพนัน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีภาระหนี้สินของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการเล่นหวยหรือการพนัน 
 = M/B x๑๐๐ 

(๑๑) การส่งสมาชิกในครัวเรอืนไป
ต่างประเทศ ระบุเหตุผล (เช่น 
ไปเรียน ไปท างาน)... 

//// //// //// //// /// 
 

N= จ านวนครัวเรือนที่มีการส่งสมาชิกในครัวเรือนไป
ต่างประเทศ ระบุเหตุผล (เช่น ไปเรียน ไปท างาน)... 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีภาระหนี้สินของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการส่งสมาชิกในครัวเรือนไป
ต่างประเทศ ระบุเหตุผล (เช่น ไปเรียน ไปท างาน) 
= N/B x๑๐๐ 

(๑๒) อื่นๆ ระบุ....... - O= จ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ ระบุ....... 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีภาระหนี้สินของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ ระบุ....... = O/B x๑๐๐ 

จ านวนเงนิที่เป็นหนี้สนิสูงสุด (บาท/ครัวเรือน)  



๑๐๕ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

จ านวนเงนิที่เป็นหนี้สนิต่ าสุด (บาท/ครัวเรือน)  
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของหนี้สิน (บาท/ครวัเรอืน)  
๙.แหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน   
๑) ไม่ม ี //// //// //// ////  

 
A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัว เรื อนที่ ไม่มี แหล่ง เงินกู้ ยืมของ
ครัวเรือน= A/C x๑๐๐ 

 

แหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรอืน จ านวน ร้อยละ 
๑) ไม่มี ๒๐ ๔๔.๔ 
๒) มี ๒๕ ๕๕.๖ 
๒.๑) แหล่งเงินกู้เฉพาะกิจ    

(๑) ธนาคารออมสิน ๕ ๒๐ 
(๒) ธนาคารอาคาร

สงเคราะห ์
๑๕ ๖๐ 

(๓) ธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณ์การเกษตร 
(ธกส.) 

๑๕ ๖๐ 

๒.๒) ธนาคารพาณิชย์     
(๑) ธนาคารออมสิน ๑๒ ๔๘ 
(๒) ธนาคารกรุงเทพ ๑๐ ๔๐ 
(๓) ธนาคารกสิกรไทย ฯลฯ ๑๕ ๖๐ 

๒.๓) สถาบันการเงินที่ ไม่ใช่
ธนาคาร 

    

(๑) เป็นสหกรณ์ออมทรัพย์ ๑๒ ๔๘ 
(๒) สหกรณ์การเกษตร ๑๓ ๕๒ 
(๓) เครติดยูเนี่ยน ๕ ๒๐ 

๒.๔) กองทุนหมู่บ้าน     
(๑) โครงการ กข.คจ. ๑๒ ๔๘ 

๒) มี //// //// //// //// //// 
 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
= B/C x๑๐๐ 

๒.๑) แหลง่เงนิกู้เฉพาะกิจ   
(๑) ธนาคารออมสิน ////  

 
D= จ านวนครัวเรือนที่กู้ธนาคารออมสิน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้ธนาคารออมสิน= D/B x๑๐๐ 

(๒) ธนาคารอาคารสงเคราะห ์ //// //// ////  
 

E= จ านวนครัวเรือนที่กู้ธนาคารอาคารสงเคราะห์ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้ธนาคารอาคารสงเคราะห์ 
= E/B x๑๐๐ 

(๓) ธนาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร (ธกส.) 

//// //// ////  
 

F= จ านวนครัวเรือนที่กู้ธนาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร (ธกส.) 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้ธนาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร (ธกส.)= F/B x๑๐๐ 

(๔) อื่นๆ ระบุ....... - 
 

G= จ านวนครัวเรือนที่กู้ธนาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร (ธกส.) 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 



๑๐๖ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้ธนาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร (ธกส.)= G/B x๑๐๐ 

(๒) กลุ่มออมทรัพย์/ ๒๐ ๘๐ 
(๓) กลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ ๒๐ ๘๐ 
(๔) กองทุนแม่ของแผ่นดิน ๑๑ ๔๔ 
(๕) ธนาคารหมู่บ้าน/

สถาบันการเงินชมุชน 
๗ ๒๘ 

๒.๕) เงินกูน้อกระบบ เงนิที่
กู้ยืมจากบุคคลและสถาบัน
ต่างๆ ที่ไม่ใช่ธนาคารหรอื
สถาบันการเงินที่ถูกต้องตาม
กฎหมาย เช่น นายทุน พ่อค้า 
ญาติพี่น้อง หรอืกลุ่มบุคคลที่
ปล่อยเงินกูด้อกเบี้ยสงูกว่าท่ี
กฎหมายก าหนด 

๑๑ ๔๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒.๒) ธนาคารพาณิชย ์   
(๑) ธนาคารกรุงไทย //// //// // 

 
H= จ านวนครัวเรือนที่กู้ธนาคารออมสิน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้ธนาคารออมสิน= H/B x๑๐๐ 

(๒) ธนาคารกรุงเทพ //// ////  
 

I= จ านวนครัวเรือนที่กู้ธนาคารกรุงเทพ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้ธนาคารกรุงเทพ 
= I/B x๑๐๐ 

(๓) ธนาคารกสิกรไทย ฯลฯ //// //// ////  
 

J= จ านวนครัวเรือนที่กู้ธนาคารกสิกรไทย ฯลฯ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้ธนาคารกสิกรไทย ฯลฯ 
= J/B x๑๐๐ 

(๔) อื่นๆ ระบุ....... - 
 

G= จ านวนครัวเรือนที่กู้อื่นๆ  
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้อื่นๆ =G/B x๑๐๐ 

๒.๓) สถาบันการเงนิที่ไม่ใช่ธนาคาร   
(๑) เป็นสหกรณ์ออมทรัพย ์ //// //// // 

 
H= จ านวนครัวเรือนที่กู้สหกรณ์ออมทรัพย์ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้สหกรณ์ออมทรัพย์  
= H/B x๑๐๐ 

(๒) สหกรณ์การเกษตร //// //// //// //// 
 

I= จ านวนครัวเรือนที่กู้สหกรณ์การเกษตร 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้สหกรณ์การเกษตร 
= I/B x๑๐๐ 

(๓) เครติดยเูนี่ยน ////  
 

J= จ านวนครัวเรือนที่กู้เครติดยูเนี่ยน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 



๑๐๗ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้เครติดยูเนี่ยน = J/B x๑๐๐  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(๔) อื่นๆ ระบุ....... - 
 

K= จ านวนครัวเรือนที่กู้อื่นๆ ระบุ....... 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้อื่นๆ ระบุ.......=K/C x๑๐๐ 

๒.๔) กองทุนหมูบ่้าน    
(๑) โครงการ กข.คจ. //// //// // 

 
H= จ านวนครัวเรือนที่กู้โครงการ กข.คจ. 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้โครงการ กข.คจ. 
= H/B x๑๐๐ 

(๒) กลุ่มออมทรัพย์/ //// //// //// ////  
 

I= จ านวนครัวเรือนที่กู้กลุ่มออมทรัพย์/ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้กลุ่มออมทรัพย์= I/B x๑๐๐ 

(๓) กลุ่มสัจจะสะสมทรัพย ์ //// //// //// ////  
 

J= จ านวนครัวเรือนที่กู้กลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้กลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ 
= J/B x๑๐๐ 

(๔) กองทุนแม่ของแผ่นดนิ //// //// / 
 

K= จ านวนครัวเรือนที่กู้กองทุนแม่ของแผ่นดิน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้กองทุนแม่ของแผ่นดิน 
=K/B x๑๐๐ 

(๕) ธนาคารหมู่บ้าน/สถาบัน
การเงินชมุชน 

//// // 
 

L= จ านวนครัวเรือนที่กู้ธนาคารหมู่บ้าน/สถาบันการเงิน
ชุมชน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้ธนาคารหมู่บ้าน/สถาบัน
การเงินชุมชน= L/B x๑๐๐ 

(๖) อื่นๆ ระบุ....... - 
 

M= จ านวนครัวเรือนที่กู้อื่นๆ  
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้อื่นๆ =M/B x๑๐๐ 



๑๐๘ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

๒.๕) เงินกูน้อกระบบ เงนิที่กู้ยมื
จากบุคคลและสถาบันต่างๆ ที่ไม่ใช่
ธนาคารหรือสถาบันการเงินที่
ถูกต้องตามกฎหมาย เชน่ นายทุน 
พ่อค้า ญาติพี่น้อง หรอืกลุ่มบุคคล
ที่ปล่อยเงินกู้ดอกเบี้ยสูงกว่าท่ี
กฎหมายก าหนด 

//// //// / 
 

N= จ านวนครัวเรือนที่กู้เงินกู้นอกระบบ เงินที่กู้ยืมจาก
บุคคลและสถาบันต่างๆ ที่ ไม่ใช่ธนาคารหรือสถาบัน
การเงินที่ถูกต้องตามกฎหมาย เช่น นายทุน พ่อค้า ญาติพี่
น้อง หรือกลุ่มบุคคลที่ปล่อยเงินกู้ดอกเบี้ยสูงกว่าที่
กฎหมายก าหนด 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้เงินกู้นอกระบบ เงินที่กู้ยืมจาก
บุคคลและสถาบันต่างๆ ที่ ไม่ใช่ธนาคารหรือสถาบัน
การเงินที่ถูกต้องตามกฎหมาย เช่น นายทุน พ่อค้า ญาติพี่
น้อง หรือกลุ่มบุคคลที่ปล่อยเงินกู้ดอกเบี้ยสูงกว่าที่
กฎหมายก าหนด=N/B x๑๐๐ 

๒.๖) อืน่ๆ ระบุ....... - M= จ านวนครัวเรือนที่กู้อื่นๆ  
B= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งเงินกู้ยืมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กู้อื่นๆ =M/B x๑๐๐ 

๑๐.การออมของครัวเรือน    
๑) ไม่ม ี //// //// ////  

 
A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีการออมของครัวเรือน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มีการออมของครัวเรือน 
= A/C x๑๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การออมของครัวเรอืน จ านวน ร้อยละ 

๒) ม ี //// //// //// //// //// 
//// 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมของครัวเรือน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการออมของครัวเรือน 
= B/C x๑๐๐ 

(๑) ธกส. ////  
 

D= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมที่ ธกส. 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการออมที่ธนาคารพาณิชย์ 
= D/B x๑๐๐ 

(๒) ธนาคารพาณิชย ์ ////  E= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมที่ธนาคารพาณิชย์ 



๑๐๙ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 B= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการออมที่ธนาคารพาณิชย์ 
= E/B x๑๐๐ 

๑) ไม่มี ๑๕ ๓๓.๓ 
๒) มี ๓๐  ๖๖.๗ 

(๑) ธกส. ๕ ๑๖.๗ 
(๒) ธนาคารพาณิชย์ ๕ ๑๖.๗ 
(๓) ธนาคารออมสิน ๕ ๑๖.๗ 
(๔) กองทุนสวัสดิการชุมชน ๑๕ ๕๐ 
(๕) ธนาคารหมู่บ้าน/

สถาบันการเงินชมุชน 
๑๒ ๔๐ 

(๖) กลุ่มออมทรัพย์/กลุ่ม
สัจจะสะสมทรัพย ์

๕ ๑๖.๗ 

(๗) สหกรณ์ออมทรัพย์/
สหกรณ์การเกษตร 

๑๐ ๓๓.๓ 

(๘) ออมลักษณะของ
ทองค า เพชร 
เครื่องประดบั 

๑๓ ๔๓.๓ 

(๙) ออมลักษณะของสลาก
ออมสนิ/สลาก ธกส. 

๑๔ ๔๖.๗ 

(๑๐) อ อ ม ลั ก ษณ ะ ข อ ง
พันธบัตรรัฐบาล 

๑๗ ๕๖.๗ 

(๑๑) ออมในลักษณะของ
หุ้น 

๑๑ ๓๖.๗ 

(๑๒) ออมในลักษณะของ
ประกันชีวิต 

๕ ๑๖.๗ 
 

(๓) ธนาคารออมสิน ////  
 

F= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมที่นาคารออมสิน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการออมที่ธนาคารออมสิน 
 = F/B x๑๐๐ 

(๔) กองทุนสวัสดิการชุมชน //// //// ////  
 

G= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมที่กองทุนสวัสดิการ
ชุมชน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการออมที่กองทุนสวัสดิการ
ชุมชน=G/B x๑๐๐ 

(๕) ธนาคารหมู่บ้าน/สถาบัน
การเงินชมุชน 

//// //// // 
 

H= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมที่ธนาคารหมู่บ้าน/
สถาบันการเงินชุมชน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการออมที่ธนาคารหมู่บ้าน/
สถาบันการเงินชุมชน= H/B x๑๐๐ 

(๖) กลุ่มออมทรัพย์/กลุ่มสัจจะ
สะสมทรัพย ์

//// I= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมที่กลุ่มออมทรัพย์/กลุ่ม
สัจจะสะสมทรัพย์ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนมีการออมที่กลุ่มออมทรัพย์/กลุ่ม
สัจจะสะสมทรัพย์= I/B x๑๐๐ 

(๗) สหกรณ์ออมทรัพย์/สหกรณ์
การเกษตร 

//// ////  
 

J= จ านวนครัวเรือนที่มีสหกรณ์ออมทรัพย์/สหกรณ์
การเกษตร 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีสหกรณ์ออมทรัพย์/สหกรณ์
การเกษตร= J/B x๑๐๐ 



๑๑๐ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๘) ออมลักษณะของทองค า 
เพชร เครื่องประดบั 

//// //// /// 
 

K= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมลักษณะของทองค า 
เพชร เครื่องประดับ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการออมลักษณะของทองค า 
เพชร เครื่องประดับ = K/B x๑๐๐ 

(๙) ออมลักษณะของสลากออม
สิน/สลาก ธกส. 

//// //// //// 
 

L= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมลักษณะของสลากออม
สิน/สลาก ธกส. 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการออมลักษณะของสลาก
ออมสิน/สลาก ธกส. = L/B x๑๐๐ 

(๑๐) ออมลักษณะของพันธบัตร
รัฐบาล 

//// //// //// // 
 

M= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมลักษณะของพันธบัตร
รัฐบาล 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการออมลักษณะของพันธบัตร
รัฐบาล  = M/B x๑๐๐ 

(๑๑) ออมในลักษณะของหุ้น //// //// / 
 

N= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมในลักษณะของหุ้น 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการออมในลักษณะของหุ้น 
= N/B x๑๐๐ 

(๑๒) ออมในลักษณะของประกนั
ชีวิต 

//// //// //// 
 

O= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมในลักษณะของประกัน
ชีวิต 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการออมในลักษณะของประกัน
ชีวิต= O/B x๑๐๐ 

(๑๓) อื่นๆ ระบุ....... - O= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมอื่นๆ  
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการออมของครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการออมอื่นๆ = O/B x๑๐๐ 

เงินออมสูงสุดของครัวเรือน  (บาท/เดือน)   



๑๑๑ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

เงินออมต่ าสุดของครวัเรอืน  (บาท/เดือน)   
ค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของเงินออม(บาท/เดือน)   
๑๑.ปัญหาและความต้องการดา้นเศรษฐกิจในครวัเรือน    
๑) ไม่ม ี ////  

 
A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีปัญหาและความต้องการด้าน
เศรษฐกิจในครัวเรือน  
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มีปัญหาและความต้องการ
ด้านเศรษฐกิจในครัวเรือน = A/C x๑๐๐ 

ปัญหาและความตอ้งการดา้น
เศรษฐกิจในครัวเรอืน 

จ านวน ร้อยละ 

๑) ไม่มี ๕ ๑๑.๑ 
๒) มี ๔๐ ๘๘.๙ 

(๑) ไม่มีที่อยูอ่าศัยเป็นของ
ตนเอง หรือต้องเช่า
บ้าน 

๑๒ ๓๐ 

(๒) ขาดท่ีดินท ากินเป็นของ
ตนเอง หรือต้องเช่า
ที่ดินของผู้อืน่ 

๑๓ ๓๒.๕ 

(๓) ขาดแหล่งทุนในการ
ประกอบอาชีพ 

๘ ๒๐ 

(๔) ขาดความรู้ เทคนิค 
วิธีการในการสร้างงาน/
รายได้/อาชีพ 

๓ ๗.๕ 

(๕) ต้องการการสนบัสนนุ
พันธุ์พืช พันธุ์สัตว์ ใน
การประกอบอาชีพ 

๔ ๑๐ 

(๖) ต้องการการสนบัสนนุ
เครื่องมือ/เครือ่งจักร 
ในการประกอบอาชีพ 

๒ ๕ 

(๗) ต้องการการสนบัสนนุ
การแปรรูปผลิตภณัฑ ์

๕ ๑๒.๕ 

๒) มี //// //// //// //// //// 
/// //// //// 
 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาและความต้องการด้าน
เศรษฐกิจในครัวเรือน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาและความต้องการด้าน
เศรษฐกิจในครัวเรือน = B/C x๑๐๐ 

(๑) ไม่มีที่อยูอ่าศัยเป็นของตนเอง 
หรือต้องเช่าบ้าน 

//// //// // 
 

D= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีที่อยู่อาศัยเป็นของตนเอง หรือ
ต้องเช่าบ้าน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาและความต้องการด้าน
เศรษฐกิจในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มีที่อยู่อาศัยเป็นของตนเอง 
หรือต้องเช่าบ้าน = D/B x๑๐๐ 

(๒) ขาดท่ีดินท ากินเป็นของ
ตนเอง หรือต้องเช่าท่ีดินของ
ผู้อื่น 

//// //// /// 
 

E= จ านวนครัวเรือนที่ขาดท่ีดินท ากินเป็นของตนเอง หรือ
ต้องเช่าท่ีดินของผู้อื่น 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาและความต้องการด้าน
เศรษฐกิจในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ขาดที่ดินท ากินเป็นของตนเอง 
หรือต้องเช่าท่ีดินของผู้อื่น = E/B x๑๐๐ 

(๓) ขาดแหล่งทุนในการประกอบ
อาชีพ 

//// /// 
 

F= จ านวนครัวเรือนที่มีการขาดแหล่งทุนในการประกอบ
อาชีพ 



๑๑๒ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาและความต้องการด้าน
เศรษฐกิจในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ขาดแหล่งทุนในการประกอบ
อาชีพ  = F/B x๑๐๐ 

(๘) ต้องการช่องทางและ
ตลาดส าหรบัจ าหน่าย
สินค้า 

๑๘ ๔๕ 

(๙) ต้องการจัดการหนี้ใน
ระบบ 

๑๒ ๓๐ 

(๑๐) ต้องการจัดการหนี้
นอกระบบ 

๑๓ ๓๒.๕ 

(๑๑) ต้องการอบรม
เกี่ยวกับการวางแผน
และจัดการทางด้าน
การเงิน 

๒๓ ๕๗.๕ 

(๑๒) ต้องการเข้าถึงแหล่ง
ทรัพยากรในพื้นที่ หรือ
ใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่
สาธารณะ 

๕ ๑๒.๕ 

 

(๔) ขาดความรู้ เทคนิค วิธีการใน
การสร้างงาน/รายได้/อาชีพ 

/// G= จ านวนครัวเรือนที่ขาดความรู้ เทคนิค วิธีการในการ
สร้างงาน/รายได้/อาชีพ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาและความต้องการด้าน
เศรษฐกิจในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนขาดความรู้ เทคนิค วิธีการในการ
สร้างงาน/รายได้/อาชีพ=G/B x๑๐๐ 

(๕) ต้องการการสนบัสนนุพันธุ์
พืช พันธุ์สัตว์ ในการประกอบ
อาชีพ 

//// H= จ านวนครัวเรือนที่ต้องการการสนับสนุนพันธุ์พืช 
พันธุ์สัตว์ ในการประกอบอาชีพ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาและความต้องการด้าน
เศรษฐกิจในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ต้องการการสนับสนุนพันธุ์พืช 
พันธุ์สัตว์ ในการประกอบอาชีพ= H/B x๑๐๐ 

(๖) ต้องการการสนบัสนนุ
เครื่องมือ/เครือ่งจักร ในการ
ประกอบอาชีพ 

// I= จ านวนครัวเรือนที่ต้องการการสนับสนุนเครื่องมือ/
เครื่องจักร ในการประกอบอาชีพ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาและความต้องการด้าน
เศรษฐกิจในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนมีต้องการการสนับสนุนเครื่องมอื/
เครื่องจักร ในการประกอบอาชีพ= I/B x๑๐๐ 

(๗) ต้องการการสนบัสนนุการ
แปรรูปผลิตภณัฑ์ 

//// J= จ านวนครัวเรือนที่ต้องการการสนับสนุนการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาและความต้องการด้าน
เศรษฐกิจในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ต้องการการสนับสนุนการแปร
รูปผลิตภัณฑ์= J/B x๑๐๐ 



๑๑๓ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๘) ต้องการช่องทางและตลาด
ส าหรบัจ าหน่ายสินค้า 

//// //// //// /// 
 

K= จ านวนครัวเรือนที่ต้องการช่องทางและตลาดส าหรับ
จ าหน่ายสินค้า 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาและความต้องการด้าน
เศรษฐกิจในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ต้องการช่องทางและตลาด
ส าหรับจ าหน่ายสินค้า = K/B x๑๐๐ 

(๙) ต้องการจัดการหนี้ในระบบ //// //// // 
 

L= จ านวนครัวเรือนที่ต้องการจัดการหนี้ในระบบ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาและความต้องการด้าน
เศรษฐกิจในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ต้องการจัดการหนี้ในระบบ 
= L/B x๑๐๐ 

(๑๐) ต้องการจัดการหนีน้อกระบบ //// //// /// 
 

M= จ านวนครัวเรือนที่ต้องการจัดการหนี้นอกระบบ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาและความต้องการด้าน
เศรษฐกิจในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ต้องการจัดการหนี้นอกระบบ 
 = M/B x๑๐๐ 

(๑๑) ต้องการอบรมเกี่ยวกบัการ
วางแผนและจัดการทางด้าน
การเงิน 

//// //// //// //// /// 
 

N= จ านวนครัวเรือนที่ต้องการอบรมเกี่ยวกับการวางแผน
และจัดการทางด้านการเงิน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาและความต้องการด้าน
เศรษฐกิจในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ต้องการอบรมเกี่ยวกับการ
วางแผนและจัดการทางด้านการเงิน = N/B x๑๐๐ 

(๑๒) ต้องการเข้าถึงแหล่ง
ทรัพยากรในพื้นที่ หรือใช้
ประโยชน์จากพ้ืนที่สาธารณะ 

////  
 

O= จ านวนครัวเรือนที่ต้องการเข้าถึงแหล่งทรัพยากรใน
พื้นท่ี หรือใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่สาธารณะ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาและความต้องการด้าน
เศรษฐกิจในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ต้องการเข้าถึงแหล่งทรัพยากร
ในพื้นที่ หรือใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่สาธารณะ= O/B x๑๐๐ 

(๑๓) อื่นๆ ระบุ....... - O= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาและความต้องการอื่นๆ  



๑๑๔ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาและความต้องการด้าน
เศรษฐกิจในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาและความต้องการอื่นๆ 
= O/B x๑๐๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๕ 
 

ตารางที่ ๑๒ ตัวอย่าง การวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูลตามแบบสอบถามข้อมูลต าบล ระดับบุคคลและครอบครัว (F๑) ส่วนที่ ๓ สิง่แวดล้อมในครัวเรือน 
ค าชี้แจง ให้ผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้แจงนับข้อมูลในแบบสอบถามข้อมูลต าบล ระดับบุคคลและครอบครัว (F๑) และลงบันทึกในช่องแจงนับโดยใช้ (/) แทนค่า ๑ เมื่อด าเนินการ
จนเสร็จ ครบถ้วน จึงด าเนินการวิเคราะห์โดยการแทนค่า และค านวณตามค่าสถิติที่ก าหนดให้ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

๑. ปัญหาสิ่งแวดลอ้มของครัวเรือน   
๑) ไม่ม ี //// //// ////  

 
A= จ านวนครัว เรือนที่ ไม่มี ปัญหาสิ่ งแวดล้อมของ
ครัวเรือน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่ปัญหาสิ่งแวดล้อมของ
ครัวเรือน = A/C x๑๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัญหาสิ่งแวดลอ้มครัวเรือน จ านวน ร้อยละ 
๑) ไม่ม ี ๑๕ ๓๓.๓ 

๒) มี //// //// //// //// //// 
//// 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาสิ่งแวดล้อมของครัวเรือน
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาสิ่งแวดล้อมของ
ครัวเรือน = B/C x๑๐๐ 

(๑) ขยะ ////  
 

D= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาขยะ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาสิ่งแวดล้อมของครัวเรือน
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ท่ีมีปัญหาขยะ = D/B x๑๐๐ 

(๒) น้ าเสีย ////  
 

E= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาน้ าเสีย 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาสิ่งแวดล้อมของครัวเรือน
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาน้ าเสีย = E/B x๑๐๐ 

(๓) หมอกควัน ////  
 

F= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาหมอกควัน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาสิ่งแวดล้อมของครัวเรือน
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาหมอกควัน 
= F/B x๑๐๐ 

(๔) ฝุ่นละออง //// //// ////  
 

G= จ านวนครัวเรือนที่ปัญหาฝุ่นละออง 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาสิ่งแวดล้อมของครัวเรือน
ร้อยละจ านวนครัวเรือนมีปัญหาฝุ่นละออง=G/B x๑๐๐ 

(๕) เสียงดัง //// //// // H= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาเสียงดัง 



๑๑๖ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาสิ่งแวดล้อมของครัวเรือน
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาเสียงดัง= H/B x๑๐๐ 

๒) ม ี ๓๐  ๖๖.๗ 
(๑) ขยะ ๕ ๑๖.๗ 
(๒) น้ าเสีย ๕ ๑๖.๗ 
(๓) หมอกควัน ๕ ๑๖.๗ 
(๔) ฝุ่นละออง ๑๕ ๕๐.๐ 
(๕) เสียงดัง ๑๒ ๔๐.๐ 
(๖) การจัดเกบ็และการใช้

สารเคมีอย่างปลอดภัย 
๕ ๑๖.๗ 

(๗) สภาพที่อยู่อาศัยไม่
ปลอดภัยหรือมีโอกาสเกิด
อันตราย เชน่ บันไดช ารุด 
พื้นบ้านช ารดุไมม่ีราวจบั 

๑๐ ๓๓.๓ 

(๘) สายไฟและอุปกรณ์
เครื่องใช้ไฟฟ้าช ารุดโดยไมม่ี
การซ่อมบ ารงุ 

๑๓ ๔๓.๓ 

(๙) แหล่งน้ าขังหรือภาชนะท่ีมี
น้ าขังท่ีไม่มฝีาปิดหรอืคว่ าไว้ 
เป็นแหล่งของลูกน้ ายุง 

๑๔ ๔๖.๗ 

(๑๐) แหล่งหมักหมม ของเสยี 
ที่เป็นแหล่งที่อยู่ของหนูและ
แมลงสาบได ้

๑๗ ๕๖.๗ 

(๑๑) ขาดแคลนน้ าสะอาดในการ
อุปโภคบริโภค 

๑๑ ๓๖.๗ 

 

(๖) การจัดเกบ็และการใช้สารเคมี
อย่างปลอดภัย 

//// I= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาการจัดเก็บและการใช้
สารเคมีอย่างปลอดภัย 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาสิ่งแวดล้อมของครัวเรือน
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาการจัดเก็บและการใช้
สารเคมีอย่างปลอดภัย= I/B x๑๐๐ 

(๗) สภาพที่อยู่อาศัยไมป่ลอดภัย
หรือมีโอกาสเกิดอนัตราย เชน่ 
บันไดช ารุด พื้นบ้านช ารุดไม่มี
ราวจับ 

//// ////  
 

J= จ านวนครัวเรือนที่สภาพที่อยู่อาศัยไม่ปลอดภัยหรือมี
โอกาสเกิดอันตราย เช่น บันไดช ารุด พื้นบ้านช ารุดไม่มีราว
จับ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาสิ่งแวดล้อมของครัวเรือน
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่สภาพที่อยู่อาศัยไม่ปลอดภัย
หรือมีโอกาสเกิดอันตราย เช่น บันไดช ารุด พื้นบ้านช ารุด
ไม่มีราวจับ= J/B x๑๐๐ 

(๘) สายไฟและอุปกรณ์
เครื่องใช้ไฟฟ้าช ารุดโดยไมม่ีการ
ซ่อมบ ารุง 

//// //// /// 
 

K= จ านวนครัวเรือนที่สายไฟและอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้า
ช ารุดโดยไม่มีการซ่อมบ ารุง 
B= จ านวนครัวเรือนทีม่ีปญัหาสิ่งแวดล้อมของครัวเรือน
ร้อยละจ านวนครัวเรือนทีส่ายไฟและอุปกรณ์
เครื่องใช้ไฟฟ้าช ารุดโดยไมม่ีการซ่อมบ ารุง = K/B x๑๐๐ 

(๙) แหล่งน้ าขังหรือภาชนะท่ีมีน้ าขัง
ที่ไม่มีฝาปิดหรือคว่ าไว้ เป็น
แหล่งของลูกน้ ายุง 

//// //// //// 
 

L= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งน้ าขังหรือภาชนะที่มีน้ าขังที่
ไม่มีฝาปิดหรือคว่ าไว้ เป็นแหล่งของลูกน้ ายุง 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาสิ่งแวดล้อมของครัวเรือน
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งน้ าขังหรือภาชนะที่มีน้ า
ขังที่ไม่มีฝาปิดหรือคว่ าไว้ เป็นแหล่งของลูกน้ ายุง 
= L/B x๑๐๐ 

(๑๐) แหล่งหมักหมม ของเสยี ท่ี
เป็นแหล่งทีอ่ยู่ของหนแูละ
แมลงสาบได ้

//// //// //// // 
 

M= จ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งหมักหมม ของเสีย ที่เป็น
แหล่งที่อยู่ของหนูและแมลงสาบได้ 



๑๑๗ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาสิ่งแวดล้อมของครัวเรือน
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีแหล่งหมักหมม ของเสีย ที่
เป็นแหล่งที่อยู่ของหนูและแมลงสาบได้  = M/B x๑๐๐ 

(๑๑) ขาดแคลนน้ าสะอาดในการ
อุปโภคบริโภค 

//// //// / 
 

N= จ านวนครัวเรือนที่ขาดแคลนน้ าสะอาดในการอุปโภค
บริโภค 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาสิ่งแวดล้อมของครัวเรือน
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ขาดแคลนน้ าสะอาดในการ
อุปโภคบริโภค= N/B x๑๐๐ 

(๑๒) อื่นๆ ระบุ....... - 
 

O= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาอื่นๆ  
B= จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาสิ่งแวดล้อมของครัวเรือน
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาอื่นๆ = O/B x๑๐๐ 

๒. การจดัการกับสิ่งแวดล้อมในครัวเรือน   
๑) ไม่ม ี //// //// //// //// / 

 
A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีการจัดการกับสิ่งแวดล้อมใน
ครัวเรือน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่การจัดการกับสิ่งแวดล้อมใน
ครัวเรือน = A/C x๑๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒) มี //// //// //// //// //// 
 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการกับสิ่งแวดล้อมใน
ครัวเรือน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการกับสิ่งแวดล้อมใน
ครัวเรือน = B/C x๑๐๐ 

(๑) มีการจัดการกบัสิ่งแวดล้อม
ในครัวเรอืน 

//// //// // 
 

D= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการกับสิ่งแวดล้อมใน
ครัวเรือน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการกับสิ่งแวดล้อมใน
ครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการกับสิ่งแวดล้อมใน
ครัวเรือน = D/B x๑๐๐ 



๑๑๘ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๒) มีการดูแลและซ่อมแซมตัว
บ้านให้อยู่ในสภาพดี มัน่คง 
แข็งแรง 

//// //// ////  
 

E= จ านวนครัวเรือนที่มีการดูแลและซ่อมแซมตัวบ้านให้
อยู่ในสภาพดี มั่นคง แข็งแรง 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการกับสิ่งแวดล้อมใน
ครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการดูแลและซ่อมแซมตัวบ้าน
ให้อยู่ในสภาพดี มั่นคง แข็งแรง = E/B x๑๐๐ 

การจัดการกับสิ่งแวดล้อม
ครัวเรอืน 

จ านวน ร้อยละ 

๑) ไม่มี ๒๑ ๔๖.๗ 
๒) มี ๒๔ ๕๓.๓ 

(๑) มีการจัดการกบั
สิ่งแวดล้อมในครัวเรือน 

๑๒ ๕๐.๐ 

(๒) มีการดูแลและซ่อมแซมตัว
บ้านให้อยู่ในสภาพดี 
มั่นคง แข็งแรง 

๑๕ ๖๒.๕ 

(๓) มีการท าความสะอาด
ภายในบ้าน จัดให้เป็น
สัดส่วน เป็นระเบียบอย่าง
สม่ าเสมอ 

๑๓ ๕๔.๒ 

(๔) มีการจัดบ้านให้มีการ
ระบายอากาศดี และมีแสง
สว่างส่องถึงภายในบ้านได ้

๒๒ ๙๑.๗ 

(๕) มีการเลี้ยงสัตว์ในบ้านมี
การแยกเป็นสัดส่วน และ
มีการท าความสะอาด
อย่างสม่ าเสมอ 

๑๕ ๖๒.๕ 

(๖) มีการจัดท าทางลาดเอียง
เพื่อใช้แทนการเดินขึ้นลง
บันได 

๕ ๒๐.๘ 

(๗) มีการจัดท าราวในการเกาะ
ยึดหรือจบัในบรเิวณบ้าน 

๘ ๓๓.๓ 

 

(๓) มีการท าความสะอาดภายใน
บ้าน จัดให้เป็นสัดส่วน เป็น
ระเบยีบอย่างสม่ าเสมอ 

//// //// /// 
 

F= จ านวนครัวเรือนที่มีการท าความสะอาดภายในบ้าน 
จัดให้เป็นสัดส่วน เป็นระเบียบอย่างสม่ าเสมอ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการกับสิ่งแวดล้อมใน
ครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการท าความสะอาดภายในบา้น 
จัดให้เป็นสัดส่วน เป็นระเบียบอย่างสม่ าเสมอ 
= F/B x๑๐๐ 

(๔) มีการจัดบ้านให้มีการระบาย
อากาศดี และมีแสงสว่างสอ่ง
ถึงภายในบ้านได ้

//// //// //// //// // 
 

G= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดบ้านให้มีการระบายอากาศ
ดี และมีแสงสว่างส่องถึงภายในบ้านได้ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการกับสิ่งแวดล้อมใน
ครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนมีการจัดบ้านให้มีการระบาย
อากาศดี และมีแสงสว่างส่องถึงภายในบ้านได้ 
=G/B x๑๐๐ 

(๕) มีการเลี้ยงสัตว์ในบ้านมีการ
แยกเป็นสัดส่วน และมีการท า
ความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 

//// //// ////  
 

H= จ านวนครัวเรือนที่มีการเลี้ยงสัตว์ในบ้านมีการแยก
เป็นสัดส่วน และมีการท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการกับสิ่งแวดล้อมใน
ครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการเลี้ยงสัตว์ในบ้านมีการแยก
เป็นสัดส่วน และมีการท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 
= H/B x๑๐๐ 

(๖) มีการจัดท าทางลาดเอียงเพือ่
ใช้แทนการเดนิขึ้นลงบนัได 

//// I= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดท าทางลาดเอียงเพื่อใช้
แทนการเดินขึ้นลงบันได 



๑๑๙ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการกับสิ่งแวดล้อมใน
ครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการจัดท าทางลาดเอียงเพื่อใช้
แทนการเดินขึ้นลงบันได= I/B x๑๐๐ 

(๗) มีการจัดท าราวในการเกาะยดึ
หรือจบัในบริเวณบ้าน 

//// /// 
 

J= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดท าราวในการเกาะยึดหรือ
จับในบริเวณบ้าน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการกับสิ่งแวดล้อมใน
ครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการจัดท าราวในการเกาะยึด
หรือจับในบริเวณบ้าน= J/B x๑๐๐ 

(๘) อื่นๆ ระบุ....... - K= จ านวนครัวเรือนที่อื่นๆ  
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการกับสิ่งแวดล้อมใน
ครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่อื่นๆ = K/B x๑๐๐ 

๓. ห้องน้ า ห้องส้วม    
๑) ไม่ม ี //// ////  A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีห้องน้ า ห้องส้วม 

C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มีห้องน้ า ห้องส้วม 
 = A/C x๑๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒) ม ี //// //// //// //// //// 
/// //// //// 
 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องน้ า ห้องส้วม 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีห้องน้ า ห้องส้วม 
 = B/C x๑๐๐ 

(๑) มีการจัดการห้องน้ า ห้องส้วม //// //// //// //// //// 
/// ////  
 

D= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการห้องน้ า ห้องส้วม 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องน้ า ห้องส้วม 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการห้องน้ า ห้องส้วม 
= D/B x๑๐๐ 



๑๒๐ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๒) มีการตรวจสอบและดูแลส้วม
และสุขภัณฑ์ให้สะอาด อยู่ใน
สภาพดีสามารถใช้งานได้  

//// //// //// ////  E= จ านวนครัวเรือนที่มีการตรวจสอบและดูแลส้วมและ
สุขภัณฑ์ให้สะอาด อยู่ในสภาพดีสามารถใช้งานได้ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องน้ า ห้องส้วม 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการตรวจสอบและดูแลส้วม
และสุขภัณฑ์ให้สะอาด อยู่ในสภาพดีสามารถใช้งานได้ = 
E/B x๑๐๐ 

 
ห้องน้ า หอ้งส้วม จ านวน ร้อยละ 

๑) ไม่มี ๑๐ ๒๒.๒ 
๒) มี ๓๕ ๗๗.๘ 

(๑) มีการจัดการห้องน้ า  
ห้องส้วม 

๓๐ ๘๕.๗ 

(๒) มีการตรวจสอบและ
ดูแลส้วมและสุขภัณฑ์
ให้สะอาด อยู่ในสภาพดี
สามารถใช้งานได้  

๒๐ ๕๗.๑ 

(๓) มีการดูแลความสะอาด
ของน้ า ใ ช้ ในห้ องน้ า  
ห้ อ ง ส้ ว ม ใ ห้ ส ะ อ าด 
เพียงพอ 

๒๘ ๘๐.๐ 

(๔) มีการก าจัดลูกน้ ายุ ง 
ภาชนะเก็บกักน้ า ขันตัก
น้ า ใ ห้ ส ะ อ า ด อ ยู่ ใ น
สภาพดี พร้อมใช้งานได้ 

๓๐ ๘๕.๗ 

(๕) มีการจัดให้ห้องน้ า ห้อง
ส้ ว ม  มี ก า ร ร ะ บ า ย
อ าก าศดี แล ะมี แส ง
สว่างเพียงพอ 

๓๒ ๙๑.๔ 

(๖) มีการตรวจสอบและ
ซ่อมแซมประตู ที่จับ
เปิดปิด ที่ล็อก กลอน
ประตูให้อยู่ในสภาพดี 
ใช้งานได้ 

๑๘ ๕๑.๔ 

(๓) มีการดูแลความสะอาดของน้ า
ใช้ในหอ้งน้ า หอ้งส้วมใหส้ะอาด 
เพียงพอ 

//// //// //// //// //// 
/// ////  
 

F= จ านวนครัวเรือนที่มีมีการดูแลความสะอาดของน้ าใช้
ในห้องน้ า ห้องส้วมให้สะอาด เพียงพอ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องน้ า ห้องส้วม 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการดูแลความสะอาดของน้ าใช้
ในห้องน้ า ห้องส้วมให้สะอาด เพียงพอ  = F/B x๑๐๐ 

(๔) มีการก าจัดลูกน้ ายงุ ภาชนะ
เก็บกักน้ า ขันตักน้ าให้สะอาด
อยู่ในสภาพดี พร้อมใช้งานได ้

//// //// //// //// //// 
/// /// 
 

G= จ านวนครัวเรือนที่มีการก าจัดลูกน้ ายุง ภาชนะเก็บกัก
น้ า ขันตักน้ าให้สะอาดอยู่ในสภาพดี พร้อมใช้งานได้ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องน้ า ห้องส้วม 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนมีการก าจัดลูกน้ ายุง ภาชนะเก็บ
กักน้ า ขันตักน้ าให้สะอาดอยู่ ในสภาพดี พร้อมใช้งาน
ได้=G/B x๑๐๐ 

(๕) มีการจัดให้หอ้งน้ า หอ้งส้วม มี
การระบายอากาศดีและมีแสง
สว่างเพียงพอ 

//// //// //// //// //// 
/// ////  
 

H= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดให้ห้องน้ า ห้องส้วม มีการ
ระบายอากาศดีและมีแสงสว่างเพียงพอ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องน้ า ห้องส้วม 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการจัดให้ห้องน้ า ห้องส้วม มี
การระบายอากาศดีและมีแสงสว่างเพียงพอ= H/B x๑๐๐ 

(๖) มีการตรวจสอบและซ่อมแซม
ประ ตู  ที่ จั บ เปิ ดปิด  ที่ ล็ อก 
กลอนประตูให้อยู่ในสภาพดี ใช้
งานได้ 

//// //// //// //// //// 
/// // 
 

I= จ านวนครัวเรือนที่มีการตรวจสอบและซ่อมแซมประตู 
ที่จับเปิดปิด ท่ีล็อก กลอนประตูให้อยู่ในสภาพดี ใช้งานได้ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องน้ า ห้องส้วม 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการตรวจสอบและซ่อมแซม
ประตู ที่จับเปิดปิด ที่ล็อก กลอนประตูให้อยู่ในสภาพดี ใช้
งานได้= I/B x๑๐๐ 



๑๒๑ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๗) มีการตรวจสอบสภาพท่อ
ระบายสิ่งปฏิกูล ถังเกบ็กัก ไม่
รั่วแตกหรอืช ารุด 

//// //// ////  
 
 

J= จ านวนครัวเรือนที่มีการตรวจสอบสภาพท่อระบายสิ่ง
ปฏิกูล ถังเก็บกัก ไม่รั่วแตกหรือช ารุด 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องน้ า ห้องส้วม 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการตรวจสอบสภาพท่อระบาย
สิ่งปฏิกูล ถังเก็บกัก ไม่รั่วแตกหรือช ารุด 
= J/B x๑๐๐ 

(๗) มีการตรวจสอบสภาพ
ท่อระบายสิ่งปฏิกูล ถัง
เก็บกัก ไม่รั่วแตกหรือ
ช ารุด 

๑๕ ๔๒.๙ 

(๘) มีการด าเนินการไม่ให้
ห้องน้ า  ห้องส้วมอยู่
ห่ างจากตัวบ้านเพื่ อ
ความปลอดภัย 

๑๘ ๕๑.๔ 

 

(๘) มีการด าเนินการไม่ให้หอ้งน้ า 
ห้องส้วมอยูห่่างจากตัวบ้าน
เพื่อความปลอดภัย 

//// //// //// /// K= จ านวนครัวเรือนที่มีการด าเนินการไม่ให้ห้องน้ า ห้อง
ส้วมอยู่ห่างจากตัวบ้านเพื่อความปลอดภัย 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องน้ า ห้องส้วม 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการด าเนินการไม่ให้ห้องน้ า 
ห้องส้วมอยู่ห่างจากตัวบ้านเพื่อความปลอดภัย 
 = K/B x๑๐๐ 

(๙) อื่นๆ ระบุ....... - L= จ านวนครัวเรือนที่อื่นๆ  
B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องน้ า ห้องส้วม 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่อื่นๆ = L/B x๑๐๐ 

๔. ห้องนอน    
๑) ไม่ม ี //// //// // 

 
 

A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มี ห้องนอน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มี ห้องนอน = A/C x๑๐๐ 

ห้องนอน จ านวน ร้อยละ 
๑) ไม่มี ๑๒ ๒๖.๗ 
๒) มี ๓๓ ๗๓.๓ 

(๑) มีการท าความสะอาด
ห้องนอน จัดระเบียบให้
อากาศถ่ายเทสะดวก 
ไม่อบัชื้น  

๓๐ ๙๐.๙ 

(๒) จัดใหห้้องนอนมีมุ้ง
ลวด ท่ีสามารถปอ้งกัน
ยุงและแมลง 

๑๒ ๓๖.๔ 

 

๒) มี //// //// //// //// //// 
/// /// 
 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องนอน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีห้องนอน = B/C x๑๐๐ 

(๑) มีการท าความสะอาด
ห้องนอน จัดระเบียบให้
อากาศถ่ายเทสะดวก ไม่อบั
ช้ืน  

//// //// //// //// //// 
///  
 

D= จ านวนครัวเรือนที่มีการท าความสะอาดห้องนอน จัด
ระเบียบให้อากาศถ่ายเทสะดวก ไม่อับชื้น 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องนอน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการท าความสะอาดห้องนอน 
จัดระเบียบให้อากาศถ่ายเทสะดวก ไม่อับชื้น 
 = D/B x๑๐๐ 



๑๒๒ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๒) จัดใหห้้องนอนมีมุ้งลวด ท่ี
สามารถป้องกันยุงและแมลง 

//// //// // 
 
 

E= จ านวนครัวเรือนที่จัดให้ห้องนอนมีมุ้งลวด ที่สามารถ
ป้องกันยุงและแมลง 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องนอน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่จัดให้ห้องนอนมีมุ้งลวด ที่
สามารถป้องกันยุงและแมลง = E/B x๑๐๐ 

(๓) อื่นๆ ระบุ....... - F= จ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ ระบุ....... 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่อื่นๆ ระบุ.......= F/C x๑๐๐ 

๕. ห้องครัว    
๑) ไม่ม ี //// //// // 

 
 

A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีห้องครัว 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มีห้องครัว = A/C x๑๐๐ 

ห้องครัว จ านวน ร้อยละ 
๑) ไม่มี ๑๒ ๒๖.๗ 
๒) มี ๓๓ ๗๓.๓ 

(๑) มีการจัดวางวสัดุ 
อุปกรณ์ต่างๆ ในห้อง 
ครัวให้เป็นระเบียบ 
และถูกสุข ลักษณะ 

๓๐ ๙๐.๙ 

(๒) จัดใหม้ีพื้นที่ส าหรับการ
เตรียมปรุงประกอบ
อาหารสูงจากพืน้อย่าง
น้อย ๖๐ ซม. 

๑๒ ๓๖.๔ 

(๓) อาหารทีป่รุงสุกแลว้ มี
ภาชนะปกปิด หรือเก็บ
ในตู้กับข้าวหรือตู้เย็น 

๑๒ ๓๖.๔ 

(๔) มีการใช้ภาชนะหรอื
อุปกรณ์ที่ใช้ส าหรับ

๓๐ ๙๐.๙ 

๒) ม ี //// //// //// //// //// 
/// /// 
 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องครัว 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีห้องครัว = B/C x๑๐๐ 

(๑) มีการจัดวางวัสดุ  อุปกรณ์
ต่างๆ  ในห้อง ครัว ให้ เป็น
ระเบียบ และถูกสุข ลักษณะ 

//// //// //// //// //// 
///  
 

D= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดวางวัสดุ อุปกรณ์ต่างๆ ใน
ห้อง ครัวให้เป็นระเบียบ และถูกสุข ลักษณะ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องครัว 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการจัดวางวัสดุ อุปกรณ์ต่างๆ 
ในห้อง ครัวให้เป็นระเบียบ และถูกสุข ลักษณะ 
 = D/B x๑๐๐ 

(๒) จั ด ใ ห้ มี พื้ น ที่ ส า ห รั บ ก า ร
เตรียม ปรุงประกอบอาหาร
สูงจากพื้นอย่างน้อย ๖๐ ซม. 

//// //// // 
 
 

E= จ านวนครัวเรือนที่จัดให้มีพื้นที่ส าหรับการเตรียมปรุง
ประกอบอาหารสูงจากพื้นอย่างน้อย ๖๐ ซม. 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องครัว 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ขาดจัดให้มีพื้นที่ส าหรับการ
เตรียมปรุงประกอบอาหารสูงจากพื้นอย่างน้อย ๖๐ ซม. 
= E/B x๑๐๐ 



๑๒๓ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๓) อาหารทีป่รุงสุกแล้ว มีภาชนะ
ปกปิด หรือเก็บในตู้กับข้าว
หรือตู้เย็น 

//// //// // 
 
 

F= จ านวนครัวเรือนที่มีอาหารที่ปรุงสุกแล้ว มีภาชนะ
ปกปิด หรือเก็บในตู้กับข้าวหรือตู้เย็น 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องครัว 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่อาหารที่ปรุงสุกแล้ว มีภาชนะ
ปกปิด หรือเก็บในตู้กับข้าวหรือตู้เย็น  = F/B x๑๐๐ 

อาหารที่ท าจากวัสดุที่
ปลอดภัย  

(๔) มีการใช้ภาชนะหรืออุปกรณ์ที่
ใช้ส าหรับอาหารที่ท าจากวัสดุ
ที่ปลอดภัย 

//// //// //// //// //// 
///  
 

G= จ านวนครัวเรือนที่มีมีการใช้ภาชนะหรืออุปกรณ์ที่ใช้
ส าหรับอาหารที่ท าจากวัสดุที่ปลอดภัย 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องครัว 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการใช้ภาชนะหรืออุปกรณ์ที่ใช้
ส าหรับอาหารที่ท าจากวัสดุที่ปลอดภัย= G/B x๑๐๐ 

(๕) อื่นๆ ระบุ....... - H= จ านวนครัวเรือนที่อื่นๆ  
B= จ านวนครัวเรือนที่มีห้องครัว 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่อื่นๆ = H/B x๑๐๐ 

๖. การจดัการสิ่งแวดล้อมภายนอก
บ้าน 

 
  

๑) ไม่ม ี //// //// //// //// / 
 

A= จ านวนครัวเรือนที่ ไม่มี การจัดการสิ่ งแวดล้อม
ภายนอกบ้าน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มีการจัดการสิ่งแวดล้อม
ภายนอกบ้าน= A/C x๑๐๐ 

การจัดการสิง่แวดลอ้ม
ภายนอกบ้าน 

จ านวน ร้อยละ 

๑) ไม่มี ๒๑ ๔๖.๗ 
๒) มี ๒๔ ๕๓.๓ 

(๑) มีการท าความสะอาด
บริเวณรอบบ้านให้
สะอาด 

๑๒ ๕๐.๐ 

(๒) มีการตัดแต่งกิ่งไมห้รือ
ต้นไม้ ไม่ให้รก เพื่อ
ป้องกนัสัตว์มีพิษ 

๑๕ ๖๒.๕ 

๒) ม ี //// //// //// //// //// 
 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการสิ่งแวดล้อมภายนอก
บ้าน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการสิ่งแวดล้อม
ภายนอกบ้าน = B/C x๑๐๐ 

(๑) มีการท าความสะอาดบริเวณ
รอบบ้านให้สะอาด 

//// //// // 
 

D= จ านวนครัวเรือนที่มีการท าความสะอาดบริเวณรอบ
บ้านให้สะอาด 



๑๒๔ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการสิ่งแวดล้อมภายนอก
บ้าน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการท าความสะอาดบริเวณ
รอบบ้านให้สะอาด = D/B x๑๐๐ 

(๓) มีการปลูกต้นไมเ้พื่อ
ตกแต่งบริเวณบ้านให้
สวยงาม เชน่ ไม้ดอก 
ไม้ประดับ 

๑๓ ๕๔.๒ 

(๔) มีการปลูกพืชผักสวน
ครัวไวบ้ริโภคใน
ครัวเรือน 

๒๒ ๙๑.๗ 

(๕) มีการก าจัดแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุงลาย เช่น 
คว่ ากะลา กระป๋องหรอื
ภาชนะท่ีมีน้ าขังได ้

๑๕ ๖๒.๕ 

 

(๒) มีการตัดแต่งกิ่งไมห้รือต้นไม้ 
ไม่ใหร้ก เพื่อป้องกนัสัตว์มีพษิ 

//// //// ////  
 

E= จ านวนครัวเรือนที่มีการตัดแต่งกิ่งไม้หรือต้นไม้ ไม่ให้
รก เพื่อป้องกันสัตว์มีพิษ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการสิ่งแวดล้อมภายนอก
บ้าน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการตัดแต่งกิ่งไม้หรือต้นไม้ 
ไม่ให้รก เพื่อป้องกันสัตว์มีพิษ= E/B x๑๐๐ 

(๓) มีการปลูกต้นไมเ้พื่อตกแต่ง
บริเวณบ้านให้สวยงาม เช่น 
ไม้ดอก ไมป้ระดับ 

//// //// /// 
 

F= จ านวนครัวเรือนที่มีการปลูกต้นไม้เพื่อตกแต่งบริเวณ
บ้านให้สวยงาม เช่น ไม้ดอก ไม้ประดับ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการสิ่งแวดล้อมภายนอก
บ้าน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการปลูกต้นไม้เพื่อตกแต่ง
บริเวณบ้านให้สวยงาม เช่น ไม้ดอก ไม้ประดับ   
= F/B x๑๐๐ 

(๔) มีการปลูกพืชผักสวนครวัไว้
บริโภคในครัวเรือน 

//// //// //// //// // 
 

G= จ านวนครัวเรือนที่มีการปลูกพืชผักสวนครัวไว้บริโภค
ในครัวเรือน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการสิ่งแวดล้อมภายนอก
บ้าน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการปลูกพืชผักสวนครัวไว้
บริโภคในครัวเรือน= G/B x๑๐๐ 

(๕) มีการก าจัดแหล่งเพาะพันธุ์
ยุงลาย เช่น คว่ ากะลา 
กระป๋องหรือภาชนะท่ีมีน้ าขัง
ได ้

//// //// ////  
 

H= จ านวนครัวเรือนที่มีมีการก าจัดแหล่งเพาะพันธุ์
ยุงลาย เช่น คว่ ากะลา กระป๋องหรือภาชนะท่ีมีน้ าขังได้ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการสิ่งแวดล้อมภายนอก
บ้าน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีมีการก าจัดแหล่งเพาะพันธุ์
ยุงลาย เช่น คว่ ากะลา กระป๋องหรือภาชนะท่ีมีน้ าขังได้ 



๑๒๕ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

= H/B x๑๐๐ 
(๖) อื่นๆ ระบุ....... - I= จ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ  

B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการสิ่งแวดล้อมภายนอก
บ้าน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ = I/B x๑๐๐ 

๗. การจัดการน้ าส าหรับการ
อุปโภคและบรโิภคในครัวเรือน 

 
  

๑) ไม่ม ี ////  
 

A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีการจัดการน้ าส าหรับการ
อุปโภคและบริโภคในครัวเรือน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มีการจัดการน้ าส าหรับการ
อุปโภคและบริโภคในครัวเรือน = A/C x๑๐๐ 

การจัดการน้ าส าหรับการ
อุปโภคและบรโิภคในครัวเรือน 

จ านวน ร้อยละ 

๑) ไม่ม ี ๕ ๑๑.๑ 
๒) ม ี ๔๐ ๘๘.๙ 

(๑) มีการเกบ็กักน้ าฝนไว้ใช ้ ๑๒ ๓๐.๐ 
(๒) มีการใช้น้ าประปา ๑๓ ๓๒.๕ 
(๓) มีการใช้น้ ากรอง ๘ ๒๐.๐ 
(๔) มีการซื้อน้ าสะอาด/น้ า

กรอง 
๓ ๗.๕ 

(๕) มีการใช้น้ าจากแหล่งน้ า
ธรรมชาติ 

๔ ๑๐.๐ 

(๖) มีการใช้น้ าบาดาล ๒ ๕.๐ 
(๗) มีภาชนะเกบ็กักน้ า

อุปโภค บริโภค สะอาด
มีฝาปดิ รักษาความ
สะอาดอย่างสม่ าเสมอ 

๕ ๑๒.๕ 

(๘) มีการจัดบริเวณบ้าน
และภายในบ้าน โดยมีที่
ประกอบอาหาร มีที่เกบ็
น้ าสะอาด 

๑๘ ๔๕.๐ 

 

๒) ม ี //// //// //// //// //// 
/// //// //// 
 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการน้ าส าหรับการอุปโภค
และบริโภคในครัวเรือน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการน้ าส าหรับการ
อุปโภคและบริโภคในครัวเรือน = B/C x๑๐๐ 

(๑) มีการเกบ็กักน้ าฝนไว้ใช ้ //// //// // 
 

D= จ านวนครัวเรือนที่มีการเก็บกักน้ าฝนไว้ใช้ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการน้ าส าหรับการอุปโภค
และบริโภคในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการเก็บกักน้ าฝนไว้ใช้ 
= D/B x๑๐๐ 

(๒) มีการใช้น้ าประปา //// //// /// 
 

E= จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้น้ าประปา 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการน้ าส าหรับการอุปโภค
และบริโภคในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการใช้น้ าประปา= E/B x๑๐๐ 

(๓) มีการใช้น้ ากรอง //// /// 
 

F= จ านวนครัวเรือนที่มีมีการใช้น้ ากรอง 



๑๒๖ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการน้ าส าหรับการอุปโภค
และบริโภคในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการใช้น้ ากรอง  = F/B x๑๐๐ 

(๔) มีการซื้อน้ าสะอาด/น้ ากรอง /// G= จ านวนครัวเรือนที่มีการซื้อน้ าสะอาด/น้ ากรอง 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการน้ าส าหรับการอุปโภค
และบริโภคในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการซื้อน้ าสะอาด/น้ ากรอง 
 = G/B x๑๐๐ 

(๕) มีการใช้น้ าจากแหล่งน้ า
ธรรมชาติ 

//// H= จ านวนครัวเรือนที่มีมีการใช้น้ าจากแหล่งน้ าธรรมชาติ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการน้ าส าหรับการอุปโภค
และบริโภคในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ มีการใช้น้ าจากแหล่งน้ า
ธรรมชาติ = H/B x๑๐๐ 

(๖) มีการใช้น้ าบาดาล // I= จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้น้ าบาดาล 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการน้ าส าหรับการอุปโภค
และบริโภคในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการใช้น้ าบาดาล = I/B x๑๐๐ 

(๗) มีภาชนะเกบ็กักน้ าอุปโภค 
บริโภค สะอาดมฝีาปิด รักษา
ความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 

//// J= จ านวนครัวเรือนที่มีภาชนะเก็บกักน้ าอุปโภค บริโภค 
สะอาดมีฝาปิด รักษาความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการน้ าส าหรับการอุปโภค
และบริโภคในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ขาดมีภาชนะเก็บกักน้ าอุปโภค 
บริ โภค สะอาดมีฝาปิด  รั กษาความสะอาดอย่ าง
สม่ าเสมอ= J/B x๑๐๐ 

(๘) มีการจัดบริเวณบ้านและ
ภายในบ้าน โดยมีทีป่ระกอบ
อาหาร มีที่เกบ็น้ าสะอาด 

//// //// //// /// 
 

K= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดบริเวณบ้านและภายใน
บ้าน โดยมีที่ประกอบอาหาร มีที่เก็บน้ าสะอาด 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการน้ าส าหรับการอุปโภค
และบริโภคในครัวเรือน 



๑๒๗ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการจัดบริเวณบ้านและภายใน
บ้าน โดยมีที่ประกอบอาหาร มีที่เก็บน้ าสะอาด 
 = K/B x๑๐๐ 

(๙) อื่นๆ ระบุ....... - K= จ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ  
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการน้ าส าหรับการอุปโภค
และบริโภคในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ = K/B x๑๐๐ 

๘. การจัดการมลพิษหรือมลภาวะ
ต่างๆ 

 
  

๑) ไม่ม ี //// //// //// /// 
 

A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีปัญหาการจัดการมลพิษหรือ
มลภาวะต่างๆ 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มีการจัดการมลพิษหรือ
มลภาวะต่างๆ = A/C x๑๐๐ 

การจัดการมลพิษ มลภาวะต่างๆ จ านวน ร้อยละ 
๑) ไม่ม ี ๑๘ ๔๐.๐ 
๒) ม ี ๒๗ ๖๐.๐ 

(๑) กรณีบ้านอยู่ใกล้แหลง่น้ า
หรือมีท่อระบายน้ าเชื่อมกับ
รางระบายน้ าสาธารณะ มี
การดักเศษขยะ เศษอาหาร 
ก่อนปลอ่ยสูร่างระบายน้ า
สาธารณะ 

๑๒ ๔๔.๔ 

(๒) กรณีอยูห่่างจากแหล่งน้ า
และไม่มีท่อระบายน้ าเชือ่ม
กับรางระบายน้ าสาธารณะ 
มีการดักเศษขยะ เศษอาหาร 
ก่อนปลอ่ยน้ าซึมลงผิวดิน 
และไม่มนี้ าขัง 

๒๐ ๗๔.๑ 

(๓) มีการใช้วัสดหุรอือปุกรณ์
ป้องกนัการเกิดควันหรอืฝุ่น
ละออง 

๑๒ ๔๔.๔ 

๒) ม ี //// //// //// //// //// 
// 
 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการมลพิษหรือมลภาวะ
ต่างๆ 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการมลพิษหรือมลภาวะ
ต่างๆ = B/C x๑๐๐ 

(๑) กรณีบ้านอยู่ ใกล้แหล่งน้ า
หรือมีท่อระบายน้ าเชื่อมกับราง
ระบายน้ าสาธารณะ มีการดักเศษ
ขยะ เศษอาหาร ก่อนปล่อยสู่ราง
ระบายน้ าสาธารณะ 

//// //// // 
 

D= จ านวนครัวเรือนที่กรณีบ้านอยู่ใกล้แหล่งน้ าหรือมีท่อ
ระบายน้ าเชื่อมกับรางระบายน้ าสาธารณะ มีการดักเศษ
ขยะ เศษอาหาร ก่อนปล่อยสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการมลพิษหรือมลภาวะ
ต่างๆ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กรณีบ้านอยู่ใกล้แหล่งน้ าหรือมี
ท่อระบายน้ าเชื่อมกับรางระบายน้ าสาธารณะ มีการดัก
เศษขยะ เศษอาหาร ก่อนปล่อยสู่รางระบายน้ าสาธารณะ 
= D/B x๑๐๐ 



๑๒๘ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๒) กรณีอยู่ห่างจากแหล่งน้ าและ
ไม่มีท่อระบายน้ า เ ชื่ อมกับราง
ระบายน้ าสาธารณะ มีการดักเศษ
ขยะ เศษอาหาร ก่อนปล่อยน้ าซึม
ลงผิวดิน และไม่มีน้ าขัง 

//// //// //// //// 
 

E= จ านวนครัวเรือนที่กรณีอยู่ห่างจากแหล่งน้ าและไม่มี
ท่อระบายน้ าเชื่อมกับรางระบายน้ าสาธารณะ มีการดัก
เศษขยะ เศษอาหาร ก่อนปล่อยน้ าซึมลงผิวดิน และไม่มีน้ า
ขัง 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการมลพิษหรือมลภาวะ
ต่างๆ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่กรณีอยู่ห่างจากแหล่งน้ าและไม่
มีท่อระบายน้ าเชื่อมกับรางระบายน้ าสาธารณะ มีการดัก
เศษขยะ เศษอาหาร ก่อนปล่อยน้ าซึมลงผิวดิน และไม่มีน้ า
ขัง= E/B x๑๐๐ 

(๔) มีการใช้วัสดหุรอือปุกรณ์
ป้องกนัการเกิดเสียงดัง
รบกวน 

๑๕ ๕๕.๖ 

(๕) มีการปอ้งกันอันตรายจาก
การใช้สาร เคม ี

๑๐ ๓๗.๐ 

(๖) มีการท าเกษตรอินทรีย์และ
ลดปรมิาณการใช้สารเคม ี

๑๒ ๔๔.๔ 

 

(๓) มีการใช้ วัสดุหรืออุปกรณ์
ป้องกันการเกิดควันหรือฝุ่นละออง 

//// //// // 
 

F= จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้วัสดุหรืออุปกรณ์ป้องกัน
การเกิดควันหรือฝุ่นละออง 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการมลพิษหรือมลภาวะ
ต่างๆ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการใช้วัสดุหรืออุปกรณ์
ป้องกันการเกิดควันหรือฝุ่นละออง = F/B x๑๐๐ 

(๔) มีการใช้ วัสดุหรืออุปกรณ์
ป้องกันการเกิดเสียงดังรบกวน 

//// //// ////  
 

G= จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้วัสดุหรืออุปกรณ์ป้องกัน
การเกิดเสียงดังรบกวน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการมลพิษหรือมลภาวะ
ต่างๆ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการใช้วัสดุหรืออุปกรณ์
ป้องกันการเกิดเสียงดังรบกวน = G/B x๑๐๐ 

(๕) มีการป้องกันอันตรายจาก
การใช้สาร เคมี 

//// ////  
 

H= จ านวนครัวเรือนที่มีมีการป้องกันอันตรายจากการใช้
สาร เคมี 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการมลพิษหรือมลภาวะ
ต่างๆ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีมีการป้องกันอันตรายจากการ
ใช้สาร เคมี = H/B x๑๐๐ 



๑๒๙ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๖) มีการท าเกษตรอินทรีย์และ
ลดปริมาณการใช้สารเคมี 

//// //// // 
 

I= จ านวนครัวเรือนที่มีการท าเกษตรอินทรีย์และลด
ปริมาณการใช้สารเคมี 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการมลพิษหรือมลภาวะ
ต่างๆ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการท าเกษตรอินทรีย์และลด
ปริมาณการใช้สารเคมี = I/B x๑๐๐ 

(๗) อื่นๆ ระบุ....... - J= จ านวนครัวเรือนที่อื่นๆ  
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการมลพิษหรือมลภาวะ
ต่างๆ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่อื่นๆ = J/B x๑๐๐ 

 

๙. การจัดการขยะ    
๓) ไม่ม ี //// //// ////  

 
A= การจัดการขยะ 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่การจัดการขยะ= A/C x๑๐๐ 

การจัดการขยะ จ านวน ร้อยละ 
๑) ไม่ม ี ๑๕ ๓๓.๓ 
๒) ม ี ๓๐  ๖๖.๗ 

(๑) ภาชนะรองรับขยะ ๕ ๑๖.๗ 
(๒) การใช้บริการเกบ็ขยะใน

พื้นท่ี (ชุมชน เอกชน 
หรือบริการสาธารณะ
โดยรัฐ) 

๕ 

๑๖.๗ 

(๓) น าขยะไปทิ้งท่ีอืน่ (ที่
ท างาน นอกพ้ืน ท่ีบ้าน 
ที่ท้ิงขยะในชุมชน) 

๕ 
๑๖.๗ 

(๔) การฝัง ๑๕ ๕๐.๐ 
(๕) การเผา ๑๒ ๔๐.๐ 
(๖) การท าปุ๋ยหมัก น้ าหมัก ๕ ๑๖.๗ 

๔) ม ี //// //// //// //// //// 
//// 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการขยะ 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการขยะ = B/C x๑๐๐ 

(๑) ภาชนะรองรับขยะ ////  
 

D= จ านวนครัวเรือนที่ภาชนะรองรับขยะ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการขยะ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ภาชนะรองรับขยะ= D/B x๑๐๐ 

(๒) การใช้บริการเกบ็ขยะในพื้นที่ 
(ชุมชน เอกชน หรือบริการ
สาธารณะโดยรัฐ) 

////  
 

E= จ านวนครัวเรือนที่การใช้บริการเก็บขยะในพื้นที่  
(ชุมชน เอกชน หรือบริการสาธารณะโดยรัฐ) 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการขยะ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่การใช้บริการเก็บขยะในพื้นที่ 
(ชุมชน เอกชน หรือบริการสาธารณะโดยรัฐ) 
= E/B x๑๐๐ 



๑๓๐ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๓) น าขยะไปทิ้งท่ีอืน่ (ที่ท างาน 
นอกพ้ืน ท่ีบ้าน ที่ท้ิงขยะใน
ชุมชน) 

////  
 

F= จ านวนครัวเรือนที่น าขยะไปทิ้งที่อื่น (ที่ท างาน นอก
พื้น ที่บ้าน ท่ีทิ้งขยะในชุมชน) 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการขยะ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่น าขยะไปทิ้งที่อื่น (ที่ท างาน 
นอกพ้ืน ท่ีบ้าน ที่ท้ิงขยะในชุมชน)  = F/B x๑๐๐ 

(๗) การคัดแยกขยะ ๑๐ ๓๓.๓ 
(๘) การใช้ประโยชน์ขยะ ๑๓ ๔๓.๓ 
(๙) การใช้ซ้ า ๑๔ ๔๖.๗ 
(๑๐) การคัดแยกขยะมีพิษ 

และมีที่จัดเกบ็อย่าง
มิดชิดและปลอดภัย 

๑๗ 
๕๖.๗ 

(๑๑) การแปรรูปใช้ใหม ่ ๑๑ ๓๖.๗ 
(๑๒) การหมักท าปุ๋ย ๕ ๑๖.๗  

(๔) การฝัง //// //// ////  
 

G= จ านวนครัวเรือนที่การฝัง 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการขยะ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนการฝัง=G/B x๑๐๐ 

(๕) การเผา //// //// // 
 

H= จ านวนครัวเรือนที่มีการเผา 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการขยะ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการเผา= H/B x๑๐๐ 

(๖) การท าปุ๋ยหมัก น้ าหมัก //// I= จ านวนครัวเรือนที่มีการท าปุ๋ยหมัก น้ าหมัก 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการขยะ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนมีการท าปุ๋ยหมัก น้ าหมัก 
= I/B x๑๐๐ 

(๗) การคัดแยกขยะ //// ////  
 

J= จ านวนครัวเรือนที่มีการคัดแยกขยะ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการขยะ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่การคัดแยกขยะ= J/B x๑๐๐ 

(๘) การใช้ประโยชน์ขยะ //// //// /// 
 

K= จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้ประโยชน์ขยะ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการขยะ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการใช้ประโยชน์ขยะ  
= K/B x๑๐๐ 

(๙) การใช้ซ้ า //// //// //// 
 

L= จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้ซ้ า 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการขยะ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่การใช้ซ้ า = L/B x๑๐๐ 

(๑๐) การคัดแยกขยะมีพิษ และมีที่
จัดเก็บอย่างมดิชิดและ
ปลอดภัย 

//// //// //// // 
 

M= จ านวนครัวเรือนที่มีการคัดแยกขยะมีพิษ และมีที่
จัดเก็บอย่างมิดชิดและปลอดภัย 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการขยะ 



๑๓๑ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการคัดแยกขยะมีพิษ และมีที่
จัดเก็บอย่างมิดชิดและปลอดภัย = M/B x๑๐๐ 

(๑๑) การแปรรูปใช้ใหม ่ //// //// / 
 

N= จ านวนครัวเรือนที่มีการแปรรูปใช้ใหม่ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการขยะ 
ร้อยละจ านวนครัวเรอืนที่มีการแปรรูปใช้ใหม่= N/B x๑๐๐ 

(๑๒) การหมักท าปุ๋ย //// 
 

O= จ านวนครัวเรือนที่การหมักท าปุ๋ย 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการขยะ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการหมักท าปุ๋ย= O/B x๑๐๐ 

(๑๓) อื่นๆ ระบุ....... - O= จ านวนครัวเรือนที่อื่นๆ  
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการขยะ 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่อื่นๆ = O/B x๑๐๐ 

 

๑๐. การควบคุมสัตว์และแมลง
พาหะน าโรค 

 
  

๑) ไม่ม ี /// A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีการควบคุมสัตว์และแมลง
พาหะน าโรค 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มีการควบคุมสัตว์และแมลง
พาหะน าโรค= A/C x๑๐๐ 

การควบคุมสัตว์และแมลง
พาหะน าโรค 

จ านวน ร้อยละ 

๑) ไม่ม ี ๓ ๖.๗ 
๒) ม ี ๔๒ ๙๓.๓ 

(๑) มีการควบคุมและ
ป้องกนัแหลง่เพาะ 
พันธุ์ยุงลาย ไม่มนี้ าขัง
ในภาชนะต่างๆ 

๔๐ ๙๕.๒ 

(๒) มีการใช้มุ้งลวด ตาข่าย 
ฝาชี หรือตู้กบั ข้าว 
หรือเครือ่งมอืและ
อุปกรณ์อื่นใดในการ
ป้องกนัสัตว ์

๓๐ ๗๑.๔ 

 

๒) มี //// //// //// //// //// 
//// //// //// // 
 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีการควบคุมสัตว์และแมลงพาหะ
น าโรค 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการควบคุมสัตว์และแมลง
พาหะน าโรค = B/C x๑๐๐ 

(๑) มีการควบคุมและป้องกัน
แหล่งเพาะ พันธุ์ยุงลาย ไม่มีน้ าขัง
ในภาชนะต่างๆ 

//// //// //// //// //// 
//// //// ////  
 

D= จ านวนครัวเรือนที่มีการควบคุมและป้องกันแหล่ง
เพาะ พันธุ์ยุงลาย ไม่มีน้ าขังในภาชนะต่างๆ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการควบคุมสัตว์และแมลงพาหะ
น าโรค 



๑๓๒ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการควบคุมและป้องกันแหล่ง
เพาะ พันธุ์ยุงลาย ไม่มีน้ าขังในภาชนะต่างๆ = D/B x๑๐๐ 

(๒) มีการใช้มุ้งลวด ตาข่าย ฝาชี 
หรือตู้กับ ข้าว หรือเครื่องมือและ
อุปกรณ์อื่นใดในการป้องกันสัตว์ 

//// //// //// //// //// 
////  
 

E= จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้มุ้งลวด ตาข่าย ฝาชี หรือตู้
กับ ข้าว หรือเครื่องมือและอุปกรณ์อื่นใดในการป้องกัน
สัตว์ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการควบคุมสัตว์และแมลงพาหะ
น าโรค 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการใช้มุ้งลวด ตาข่าย ฝาชี หรือ
ตู้กับ ข้าว หรือเครื่องมือและอุปกรณ์อื่นใดในการป้องกัน
สัตว์ = E/B x๑๐๐ 

(๓) อื่นๆ ระบุ....... - F= จ านวนครัวเรือนที่อื่นๆ  
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการควบคุมสัตว์และแมลงพาหะ
น าโรค 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่อื่นๆ = F/B x๑๐๐ 

๑๑. การจัดการสารเคมีและความ
ปลอดภัย 

 
  

๑) ไม่ม ี //// ////  
 

A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีการจัดการสารเคมีและความ
ปลอดภัย 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มีการจัดการสารเคมีและ
ความปลอดภัย= A/C x๑๐๐ 

การจัดการสารเคมีและความ
ปลอดภัย 

จ านวน ร้อยละ 

๑) ไม่ม ี ๑๐ ๒๒.๒ 
๒) ม ี ๓๕ ๗๗.๘ 

(๑) มีการจัดเกบ็สารเคมีที่
เป็นอันตรายใหม้ิดชิด 
แยกเปน็สัดส่วน และ
พ้นมือเด็ก 

๓๐ ๘๕.๗ ๒) ม ี //// //// //// //// //// 
//// //// 
 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการสารเคมีและความ
ปลอดภัย 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการสารเคมีและความ
ปลอดภัย = B/C x๑๐๐ 



๑๓๓ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๑) มีการจัดเก็บสารเคมีที่เป็น
อันตรายให้มิดชิด แยกเป็นสัดส่วน 
และพ้นมือเด็ก 

//// //// //// //// //// 
////  
 

D= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดเก็บสารเคมีที่เป็นอันตราย
ให้มิดชิด แยกเป็นสัดส่วน และพ้นมือเด็ก 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการสารเคมีและความ
ปลอดภัย 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการจัดเก็บสารเคมีที่เป็น
อันตรายให้มิดชิด แยกเป็นสัดส่วน และพ้นมือเด็ก  
= D/B x๑๐๐ 

(๒) มีการจัดเกบ็ 
บ ารุงรักษา และตรวจ 
สอบความปลอดภยั
ของสายไฟ ปลั๊กไฟ 
และอุปกรณ์ไฟฟ้าทุก
ชนิด ให้อยู่ในสภาพดี 
ปลอดภัย 

๑๒ ๓๔.๓ 

 
(๒) มีการจัดเก็บ บ ารุงรักษา และ
ตรวจ สอบความปลอดภัยของ
สายไฟ ปลั๊กไฟ และอุปกรณ์ไฟฟ้า
ทุกชนิด ให้อยู่ในสภาพดี ปลอดภัย 

//// //// // E= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดเก็บ บ ารุงรักษา และตรวจ 
สอบความปลอดภัยของสายไฟ ปลั๊กไฟ และอุปกรณ์ไฟฟ้า
ทุกชนิด ให้อยู่ในสภาพดี ปลอดภัย 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการสารเคมีและความ
ปลอดภัย 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการจัดเก็บ บ ารุงรักษา และ
ตรวจ สอบความปลอดภัยของสายไฟ ปลั๊กไฟ และ
อุปกรณ์ไฟฟ้าทุกชนิด ให้อยู่ในสภาพดี ปลอดภัย 
= E/B x๑๐๐ 

(๓) อื่นๆ ระบุ....... - 
 

F= จ านวนครัวเรือนที่อื่นๆ  
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดการสารเคมีและความ
ปลอดภัย 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่อื่นๆ = F/B x๑๐๐ 

๑๒. การอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้ม และ
การอนรุักษ์พลังงานในครัวเรอืน 

 
  

๑) ไม่ม ี //// //// // A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และ
การอนุรักษ์พลังงานในครัวเรือน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และ
การอนุรักษ์พลังงานในครัวเรือน = A/C x๑๐๐ 

การอนรุักษ์สิ่งแวดล้อม และ
การอนรุักษ์พลังงานใน

ครัวเรอืน 

จ านวน ร้อยละ 

๑) ไม่ม ี ๑๒ ๒๖.๗ 
๒) ม ี ๓๓ ๗๓.๓ 

(๑) การปลูกป่าไม ้ ๓๒ ๙๗.๐ 
๒) ม ี //// //// //// //// //// 

//// /// 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการ
อนุรักษ์พลังงานในครัวเรือน 



๑๓๔ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และ
การอนุรักษ์พลังงานในครัวเรือน = B/C x๑๐๐ 

(๒) การปลูกป่าชายเลน ๑๕ ๔๕.๕ 
(๓) การเก็บขยะในที่

สาธารณะ เช่น แมน่้ า 
ล าคลอง ชายฝั่งทะเล 

๒๔ ๗๒.๗ 

(๔) การหลีกเลี่ยงการใช้ถุง 
พลาสติก และกล่อง
โฟม 

๑๒ ๓๖.๔ 

(๕) ครัวเรือนทีร่่วมในการ
ท าแนวป้องกนัไฟป่า 

๕ ๑๕.๒ 

(๖) การเก็บกวาดบริเวณ
บ้านให้สะอาด 

๓๒ ๙๗.๐ 

 

(๑) การปลูกป่าไม ้ //// //// //// //// //// 
//// // 
 

D= จ านวนครัวเรือนที่การปลูกป่าไม้ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการ
อนุรักษ์พลังงานในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่การปลูกป่าไม้= D/B x๑๐๐ 

(๒) การปลูกป่าชายเลน //// //// //// //// //// 
//// // 
 

E= จ านวนครัวเรือนที่มีการปลูกป่าชายเลน 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการ
อนุรักษ์พลังงานในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการปลูกป่าชายเลน 
= E/B x๑๐๐ 

(๓) การเก็บขยะในที่สาธารณะ 
เช่น แม่น้ า ล าคลอง ชายฝั่ง
ทะเล 

//// //// //// //// //// 
 

F= จ านวนครัวเรือนที่มีการเก็บขยะในที่สาธารณะ เช่น 
แม่น้ า ล าคลอง ชายฝั่งทะเล 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการ
อนุรักษ์พลังงานในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการเก็บขยะในที่สาธารณะ เช่น 
แม่น้ า ล าคลอง ชายฝั่งทะเล  = F/B x๑๐๐ 

(๔) การหลีกเลี่ยงการใช้ถุง 
พลาสติก และกล่องโฟม 

//// //// // G= จ านวนครัวเรือนที่มีการเก็บขยะในที่สาธารณะ เช่น 
แม่น้ า ล าคลอง ชายฝั่งทะเล 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการ
อนุรักษ์พลังงานในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการเก็บขยะในที่สาธารณะ เช่น 
แม่น้ า ล าคลอง ชายฝั่งทะเล  = G/B x๑๐๐ 

(๕) ครัวเรือนทีร่่วมในการท าแนว
ป้องกนัไฟป่า 

////  H= จ านวนครัวเรือนที่มีครัวเรือนที่ร่วมในการท าแนว
ป้องกันไฟป่า 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการ
อนุรักษ์พลังงานในครัวเรือน 



๑๓๕ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีครัวเรือนที่ร่วมในการท าแนว
ป้องกันไฟป่า= H/B x๑๐๐ 

(๖) การเก็บกวาดบริเวณบ้านให้
สะอาด 

//// //// //// //// //// 
//// // 
 

I= จ านวนครัวเรือนที่มีการเก็บกวาดบริเวณบ้านให้
สะอาด 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการ
อนุรักษ์พลังงานในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการเก็บกวาดบริเวณบ้านให้
สะอาด= I/B x๑๐๐ 

(๗) อื่นๆ ระบุ....... - J= จ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ  
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการ
อนุรักษ์พลังงานในครัวเรือน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ = J/B x๑๐๐ 
 

๑๓. การใช้พลังงานทดแทน    
๑) ไม่ม ี //// //// ////  

 
A= จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีการใช้พลังงานทดแทน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ไม่มีการใช้พลังงานทดแทน 
 = A/C x๑๐๐ 

การใช้พลังงานทดแทน จ านวน ร้อยละ 
๑) ไม่ม ี ๑๕ ๓๓.๓ 
๒) ม ี ๓๐  ๖๖.๗ 

(๑) ลดการใช้ไฟฟ้าในบาง
ช่วงเวลา 

๕ ๑๖.๗ 

(๒) ใช้พลังงานทดแทน เชน่ 
ก๊าซชีวภาพ ถ่านอัด
แท่ง พลังงาน
แสงอาทิตย์ 

๕ ๑๖.๗ 

(๓) เลือกใชเ้ครือ่งมอืและ
อุปกรณ์ที่มี

๕ ๑๖.๗ 

๒) ม ี //// //// //// //// //// 
//// 

B= จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้พลังงานทดแทน 
C = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่มีการใช้พลังงานทดแทน 
 = B/C x๑๐๐ 

(๑) ล ด ก า ร ใ ช้ ไ ฟ ฟ้ า ใ น บ า ง
ช่วงเวลา 

////  
 

D= จ านวนครัวเรือนที่ลดการใช้ไฟฟ้าในบางช่วงเวลา 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้พลังงานทดแทน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ลดการใช้ไฟฟ้าในบางช่วงเวลา 
= D/B x๑๐๐ 



๑๓๖ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

(๒) ใช้พลังงานทดแทน เช่น ก๊าซ
ชีวภาพ ถ่านอัดแท่ง พลังงาน
แสงอาทิตย์ 

////  
 

E= จ านวนครัวเรือนที่ใช้พลังงานทดแทน เช่น ก๊าซชีวภาพ 
ถ่านอัดแท่ง พลังงานแสงอาทิตย์ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้พลังงานทดแทน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่ขาดใช้พลังงานทดแทน เช่น ก๊าซ
ชีวภาพ ถ่านอัดแท่ง พลังงานแสงอาทิตย์ 
= E/B x๑๐๐ 

ประสิทธิภาพสูง เชน่ 
เครื่องใช้ไฟฟ้าเบอร์ ๕ 
หลอดผอมประหยัดไฟ 

(๔) เลือกใช้อปุกรณ์เพิม่
ประสิทธิภาพเชือ้เพลิง 
เช่น เตาถ่าน 
ประสิทธิภาพสูง เตาชีว
มวล 

๑๕ ๕๐.๐ 

(๕) ใช้จักรยานแทนการใช้
รถยนต์และ
รถจักรยานยนต ์

๑๒ ๔๐.๐ 

 

(๓) เลือกใช้เครื่องมือและอุปกรณ์
ที่ มี ป ร ะสิ ทธิ ภาพสู ง  เ ช่ น 
เครื่องใช้ไฟฟ้าเบอร์ ๕ หลอด
ผอมประหยัดไฟ 

////  
 

F= จ านวนครัวเรือนที่มีเลือกใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ที่มี
ประสิทธิภาพสูง เช่น เครื่องใช้ไฟฟ้าเบอร์ ๕ หลอดผอม
ประหยัดไฟ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้พลังงานทดแทน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่เลือกใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ที่
มีประสิทธิภาพสูง เช่น เครื่องใช้ไฟฟ้าเบอร์ ๕ หลอดผอม
ประหยัดไฟ = F/B x๑๐๐ 

(๔) เลือกใช้อปุกรณ์เพิม่
ประสิทธิภาพเชือ้เพลิง เช่น 
เตาถ่าน ประสิทธิภาพสูง เตา
ชีวมวล 

//// //// ////  
 

F= จ านวนครัวเรือนที่มีเลือกใช้อุปกรณ์เพิ่มประสิทธิภาพ
เชื้อเพลิง เช่น เตาถ่าน ประสิทธิภาพสูง เตาชีวมวล 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้พลังงานทดแทน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนทีเ่ลือกใช้อุปกรณ์เพิม่
ประสิทธิภาพเชือ้เพลิง เช่น เตาถ่าน ประสิทธิภาพสูง เตา
ชีวมวล = F/B x๑๐๐ 

(๕) ใช้จักรยานแทนการใช้รถยนต์
และรถจักรยานยนต ์

//// //// // 
 

F= จ านวนครัวเรือนที่ใช้จักรยานแทนการใช้รถยนต์และ
รถจักรยานยนต์ 
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้พลังงานทดแทน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่เลือกใช้ใช้จักรยานแทนการใช้
รถยนต์และรถจักรยานยนต์ = F/B x๑๐๐ 

(๖) อื่นๆ ระบุ....... - F= จ านวนครัวเรือนที่มีอื่นๆ  
B= จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้พลังงานทดแทน 
ร้อยละจ านวนครัวเรือนที่เลือกใช้อื่นๆ  = F/B x๑๐๐ 

 



๑๓๗ 
 

ตารางที่ ๑๓ ตัวอย่าง การวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูลตามแบบสอบถามข้อมูลต าบล ระดับบุคคลและครอบครัว (F๑) ส่วนที่ ๔ การสื่อสารของครัวเรือน 
ค าชี้แจง ให้ผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้แจงนับข้อมูลในแบบสอบถามข้อมูลต าบล ระดับบุคคลและครอบครัว (F๑) และลงบันทึกในช่องแจงนับโดยใช้ (/) แทนค่า ๑ เมื่อด าเนินการ
จนเสร็จ ครบถ้วน จึงด าเนินการวิเคราะห์โดยการแทนค่า และค านวณตามค่าสถิติที่ก าหนดให้ 
 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

๑. ช่องทางการสือ่สารของ
ครัวเรอืน 

  
 

ช่องทางการสือ่สารของครัวเรือน จ านวน ร้อยละ 
๑) การบอกต่อ (ปากต่อปาก) ๔๕ ๑๐๐ 
๒) การใช้โทรศัพท์มือถือ ๓๕ ๗๗.๘ 
๓) การใช้โทรศัพท์บ้าน ๒๐ ๔๔.๔ 
๔) การใช้โทรศัพท์สาธารณะ ๑๒ ๒๖.๗ 
๕) การใช้งานคอมพิวเตอร์และ

อินเทอร์เน็ต 
๓๕ ๗๗.๘ 

๖) การใช้สื่อสังคมออนไลน์ 
(Facebook)  

๔๐ ๘๘.๙ 

๗) การใช้สื่อสังคมออนไลน์ (Line) ๓๐ ๖๖.๗ 
๘) การส่งหนังสือแจง้/การส่ง

จดหมาย 
๒๐ ๔๔.๔ 

๙) ป้ายประกาศ/ป้าย
ประชาสัมพนัธ ์

๘ ๑๗.๘ 

๑๐)เสียงตามสาย/หอกระจายขา่ว ๔๕ ๑๐๐ 
๑๑)เวทีประชุม/ประชาคม ๓๕ ๗๗.๘ 

 
 
 
 

๑) ไม่ม ี

- 

A = จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีชอ่งทางการสื่อสาร 
C = จ านวนครัวเรอืทั้งหมด 
ร้อยละของครวัเรอืนที่ไมม่ีช่องทางการสื่อสาร 
= A/C x ๑๐๐ 

๒) มี ////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////  ////   

B = จ านวนครวัเรอืนที่มีชอ่งทางการสื่อสาร 
C = จ านวนครัวเรอืทั้งหมด 
ร้อยละของครวัเรอืนที่มีชอ่งทางการสื่อสาร= B/C x ๑๐๐ 

(๑) การบอกต่อ (ปากต่อปาก) ////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////  ////   

D = จ านวนครัวเรือนที่ใชก้ารบอกต่อ (ปากต่อปาก) 
B = จ านวนครวัเรอืนที่มีชอ่งทางการสื่อสาร 
ร้อยละของครวัเรอืนที่ใช้การบอกต่อ (ปากต่อปาก) 
= D/B x ๑๐๐ 

(๒) การใช้โทรศัพท์มือถือ ////  ////  //// ////  ////  
//// ////     

N = จ านวนครวัเรอืนที่ใช้โทรศพัท์มือถือ 
B = จ านวนครวัเรอืนที่มีชอ่งทางการสื่อสาร 
ร้อยละของครวัเรอืนที่ใช้โทรศัพท์มือถือ= N/B x ๑๐๐ 

(๓) การใช้โทรศัพท์บ้าน ////  ////  //// ////      E = จ านวนครัวเรือนทีใ่ชโ้ทรศพัท์บ้าน 
B = จ านวนครวัเรอืนที่มีชอ่งทางการสื่อสาร 
ร้อยละของครวัเรอืนที่ใช้โทรศัพท์บ้าน= E/B x ๑๐๐ 

(๔) การใช้โทรศัพท์สาธารณะ ////  ////  //      F = จ านวนครัวเรือนทีใ่ช้โทรศพัท์สาธารณะ 
B = จ านวนครวัเรอืนที่มีชอ่งทางการสื่อสาร 
ร้อยละของครวัเรอืนที่ใช้โทรศัพท์สาธารณะ= F/B x ๑๐๐ 

(๕) การใช้งานคอมพิวเตอร์และ
อินเทอร์เน็ต 

////  ////  //// ////  ////  
//// ////     

G = จ านวนครัวเรือนที่ใช้งานคอมพิวเตอร์และ
อินเทอร์เน็ต 



๑๓๘ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

B = จ านวนครวัเรอืนที่มีชอ่งทางการสื่อสาร 
ร้อยละของครวัเรอืนที่ใช้งานคอมพิวเตอรแ์ละ
อินเทอร์เน็ต= G/B x ๑๐๐ 

 
 
 

(๖) การใช้สื่อสังคมออนไลน์ 
(Facebook)  

////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////     

H = จ านวนครัวเรือนที่ใช้สื่อสังคมออนไลน์ (Facebook) 
B = จ านวนครวัเรอืนที่มีชอ่งทางการสื่อสาร 
ร้อยละของครวัเรอืนที่ใช้สือ่สังคมออนไลน์ (Facebook) 
= H/B x ๑๐๐ 

(๗) การใช้สื่อสังคมออนไลน์ 
(Line) 

////  ////  //// ////  ////  
////   

I = จ านวนครวัเรอืนที่ใช้สือ่สังคมออนไลน์ (Line) 
B = จ านวนครวัเรอืนที่มีชอ่งทางการสื่อสาร 
ร้อยละของครวัเรอืนที่ใช้สือ่สังคมออนไลน์ (Line) 
= I/B x ๑๐๐ 

(๘) การส่งหนังสือแจง้/การส่ง
จดหมาย 

////  ////  //// ////      J = จ านวนครัวเรือนที่ส่งหนังสือแจ้ง/การส่งจดหมาย 
B = จ านวนครวัเรอืนที่มีชอ่งทางการสื่อสาร 
ร้อยละของครวัเรอืนที่ส่งหนังสอืแจ้ง/การส่งจดหมาย 
= J/B x ๑๐๐ 

(๙) ป้ายประกาศ/ป้าย
ประชาสัมพนัธ ์

////  ///     K = จ านวนครัวเรอืนที่ใชป้้ายประกาศ/ป้ายประชาสัมพันธ ์
B = จ านวนครวัเรอืนที่มีชอ่งทางการสื่อสาร 
ร้อยละของครวัเรอืนที่ใชป้้ายประกาศ/ป้าย
ประชาสัมพนัธ=์ K/B x ๑๐๐ 

(๑๐) เสียงตามสาย/หอกระจายข่าว ////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////  ////   

L = จ านวนครวัเรอืนที่ใชเ้สียงตามสาย/หอกระจายข่าว 
B = จ านวนครวัเรอืนที่มีชอ่งทางการสื่อสาร 
ร้อยละของครวัเรอืนที่ใชเ้สียงตามสาย/หอกระจายข่าว 
= L/B x ๑๐๐ 

(๑๑) วิทยุชุมชน - M = จ านวนครัวเรือนที่มีวิทยุชมุชน 
B = จ านวนครวัเรอืนที่มีชอ่งทางการสื่อสาร 
ร้อยละของครวัเรอืนที่มวีิทยุชุมชน= M/B x ๑๐๐ 

(๑) เวทีประชุม/ประชาคม ////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////  ////   

N = จ านวนครวัเรอืนที่มเีวทีประชุม/ประชาคม 
B = จ านวนครวัเรอืนที่มีชอ่งทางการสื่อสาร 



๑๓๙ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ร้อยละของครวัเรอืนที่มเีวทีประชุม/ประชาคม 
= N/B x ๑๐๐ 

(๒) อื่นๆ ระบุ....... -  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๐ 
 

ตารางที่ ๑๔  ตัวอย่าง การวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูลตามแบบสอบถามข้อมูลต าบล ระดับบุคคลและครอบครัว (F๑) ส่วนที่ ๕ ความเกี่ยวข้องของครัวเรือนกับการเมือง
การปกครอง 
ค าชี้แจง ให้ผู้ร่วมกระบวนการเรียนรู้แจงนับข้อมูลในแบบสอบถามข้อมูลต าบล ระดับบุคคลและครอบครัว (F๑) และลงบันทึกในช่องแจงนับโดยใช้ (/) แทนค่า ๑ เมื่อด าเนินการ
จนเสร็จ ครบถ้วน จึงด าเนินการวิเคราะห์โดยการแทนค่า และค านวณตามค่าสถิติที่ก าหนดให้ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

๑. สมาชิกในครัวเรือนของท่านมีส่วนร่วมในกิจกรรมของ
ชุมชน 

  

๑) ไม่ร่วม ////  ////     A = จ านวนสมาชิกในครัวเรือนที่ไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรม
ของชุมชน 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของสมาชิกในครวัเรอืนทีไ่ม่มีส่วนร่วมในกิจกรรม
ของชุมชน = A/C x ๑๐๐ 

สมาชิกในครัวเรือนที่มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมของชุมชน 

จ านวน ร้อยละ 

๑) ไม่ร่วม ๙ ๖.๗ 
๒) เข้ารว่ม ๑๒๖ ๙๓.๓ 
(๑)การใช้สิทธเิลือกตั้งครั้งที่ผ่านมา ๑๒๐ ๙๕.๒ 
(๒)ร่วมรณรงค์การเลือกตั้ง ๙๐ ๗๑.๔ 
(๓)ร่วมเป็นกรรมการการเลือกต้ัง ๒๐ ๑๕.๙ 
(๔) ร่วมท าประชาพิจารณ์/ร่วมเวที
ประชาคม/ร่วมประชมุหมูบ่้าน 

๔๕ ๓๕.๗ 

(๕) ร่วมท าแผนชุมชน/ต าบล ๒๐ ๑๕.๙ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒) เข้าร่วม ////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////  //// ////  
////  //// ////  ////  ////  
////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////  //// ////  
////  ////  / 

B = จ านวนสมาชิกในครวัเรอืนทีม่ีส่วนรว่มในกจิกรรม
ของชุมชน 
C = จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของสมาชิกในครวัเรอืนทีไ่ม่มีส่วนร่วมในกิจกรรม
ของชุมชน = B/C x ๑๐๐ 

(๑) การใช้สิทธิเลือกต้ังครั้งที่ผ่าน
มา (ผู้แทนในพื้นที่ เช่น ผู้ใหญ่บ้าน 
สมาชิก อบต. สมาชิกสภาเทศบาล 
เป็นต้น) 

////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////  //// ////  
////  //// ////  ////  ////  
////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////  //// ////  
////   

D = จ านวนสมาชิกในครัวเรือนที่ใช้สิทธิเลือกต้ังครั้งที่
ผ่านมา 
B = จ านวนสมาชิกในครวัเรอืนที่มีส่วนรว่มในกจิกรรม
ของชุมชน 
ร้อยละของสมาชิกในครวัเรอืนทีใ่ช้สิทธิเลือกตั้งครั้งที่ผ่าน
มา = D/B x ๑๐๐ 

(๒) ร่วมรณรงค์การเลอืกตั้ง ////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////  //// ////  
////  //// ////  ////  ////  
////  ////  //// ////         

E = จ านวนสมาชิกในครัวเรือนที่สมาชิกในครัวเรือนที่ใช้
สิทธิเลือกต้ังครั้งที่ผ่านมา 
B = จ านวนสมาชิกในครวัเรอืนที่มีส่วนรว่มในกจิกรรม
ของชุมชน 



๑๔๑ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ร้อยละของสมาชิกในครัวเรือนที่สมาชิกในครัวเรือนที่ใช้
สิทธิเลือกต้ังครั้งที่ผ่านมา = E/B x ๑๐๐ 

 
 

 

(๓) ร่วมเป็นกรรมการการเลือกตั้ง ////  ////  //// ////      F = จ านวนสมาชิกในครัวเรือนที่ร่วมเป็นกรรมการการ
เลือกตั้ง 
B = จ านวนสมาชิกในครวัเรอืนที่มีส่วนรว่มในกจิกรรม
ของชุมชน 
ร้อยละของสมาชิกในครวัเรอืนทีร่่วมเป็นกรรมการการ
เลือกตั้ง= F/B x ๑๐๐ 

(๔) ร่วมท าประชาพิจารณ์/รว่มเวที
ประชาคม/ร่วมประชมุหมูบ่้าน 

////  ////  //// ////  ////  
//// ////  ////  ////   

G = จ านวนสมาชิกในครัวเรือนทีร่่วมท าประชาพิจารณ์/
ร่วมเวทีประชาคม/ร่วมประชุมหมู่บ้าน 
B = จ านวนสมาชิกในครวัเรอืนที่มีส่วนรว่มในกจิกรรม
ของชุมชน 
ร้อยละของสมาชิกในครวัเรอืนทีร่่วมท าประชาพิจารณ์/
ร่วมเวทีประชาคม/ร่วมประชุมหมู่บ้าน= G/B x ๑๐๐ 

(๕) ร่วมท าแผนชุมชน/ต าบล ////  ////  //// ////      H = จ านวนสมาชิกในครัวเรือนทีร่่วมท าแผนชุมชน/ต าบล
B = จ านวนสมาชิกในครวัเรอืนที่มีส่วนรว่มในกจิกรรม
ของชุมชน 
ร้อยละของสมาชิกในครวัเรอืนรว่มท าแผนชุมชน/ต าบล= 
H/B x ๑๐๐ 

(๖) อื่นๆ ระบุ....... 

- 

I = จ านวนสมาชิกในครัวเรือนทีร่่วมในกิจกรรมอื่นๆ ระบุ 
B = จ านวนสมาชิกในครวัเรอืนที่มีส่วนรว่มในกจิกรรม
ของชุมชน 
ร้อยละของสมาชิกในครวัเรอืนทีร่่วมในกิจกรรมอืน่ๆ 
ระบ=ุ I/B x ๑๐๐ 

๒. ปัญหากรณพีิพาทระหว่างครัวเรือน   
๑) ไม่ม ี ////  ////  //// ////  ////  

//// ////  /   
A = จ านวนครัวเรือนที่ไม่มีปัญหากรณีพิพาท 
C = จ านวนครัวเรอืนทั้งหมด 

 
 



๑๔๒ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ร้อยละของครวัเรอืนที่ไมม่ปีัญหากรณีพิพาท= A/C x 
๑๐๐ 

 
 

ปัญหากรณพีิพาทระหว่าง
ครัวเรอืน 

จ านวน ร้อยละ 

๑) ไม่ม ี ๓๖ ๘๐ 
๒) ม ี ๙ ๒๐ 
(๑)การทะเลาะววิาท/ท าร้ายร่าง 
กาย 

๓ ๓๓.๓ 

(๒)การแบง่เขตที่ดิน ๕ ๕๕.๖ 
(๓)การบุกรุกพื้นท่ีสาธารณะ ๒ ๔.๔ 
(๔)การลักทรัพย์ ๓ ๖.๗ 
(๕)ชู้สาว ๑ ๒.๒ 
(๖)การเข้าถึง และการใช้ประโยชน์
ทรัพยากรในพื้นที่ เช่น ทรัพยากรน้ า 
ป่าไม้ พ้ืนที่สาธารณะ 

๕ ๑๑.๑ 

(๗)ความขัดแย้งทางด้านการเมือง 
เช่น แบ่งขั้ว แบ่งฝ่าย 

๑ ๒.๒ 

 

๒) ม ี ////  ////     B = จ านวนครวัเรอืนทีม่ปีัญหากรณีพิพาท 
C = จ านวนครัวเรอืนทั้งหมด 
ร้อยละของทีม่ปีัญหากรณีพิพาท= B/C x ๑๐๐ 

(๑) การทะเลาะวิวาท/ท าร้ายร่าง 
กาย 

/// D = จ านวนครัวเรือนทีม่ีการทะเลาะวิวาท/ท าร้ายร่าง 
กาย 
B = จ านวนครวัเรอืนทีม่ปีัญหากรณีพิพาท 
ร้อยละของครวัเรอืนที่มีการทะเลาะวิวาท/ท าร้ายร่าง 
กาย= D/B x ๑๐๐ 

(๒) การแบ่งเขตที่ดิน //// E = จ านวนครัวเรือนทีม่ีปัญหาการแบ่งเขตที่ดิน 
B = จ านวนครวัเรอืนทีม่ปีัญหากรณีพิพาท 
ร้อยละของครวัเรอืนที่มปีัญหาการแบ่งเขตที่ดิน 
= E/B x ๑๐๐ 

(๓)การบุกรุกพื้นท่ีสาธารณะ // F = จ านวนครัวเรือนที่มีปญัหาการบุกรุกพื้นท่ีสาธารณะ 
B = จ านวนครวัเรอืนทีม่ปีัญหากรณีพิพาท 
ร้อยละของครวัเรอืนที่มปีัญหาการบุกรุกพื้นท่ีสาธารณะ 
= F/B x ๑๐๐ 

(๔)การลักทรัพย ์ /// G = จ านวนครัวเรือนที่มปีัญหาการลักทรัพย ์
B = จ านวนครวัเรอืนทีม่ปีัญหากรณีพิพาท 
ร้อยละของครวัเรอืนที่มปีัญหาการลักทรัพย ์
= G/B x ๑๐๐ 

(๕)ชู้สาว / H = จ านวนครัวเรือนที่มปีัญหาชู้สาว 
B = จ านวนครวัเรอืนทีม่ปีัญหากรณีพิพาท 
ร้อยละของครวัเรอืนที่มปีัญหาชู้สาว= H/B x ๑๐๐ 

(๖)การเข้าถึง และการใช้ประโยชน์
ทรัพยากรในพื้นที่ เช่น ทรัพยากร
น้ า ป่าไม้ พ้ืนที่สาธารณะ 

//// I = จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาการเข้าถึง และการใช้
ประโยชน์ทรัพยากรในพื้นที่ เช่น ทรัพยากรน้ า ป่าไม้ พื้นที่
สาธารณะ 



๑๔๓ 
 

ประเภทข้อมูล 
ตัวอยา่ง 

การแจงนับ 
วิธีการค านวณ ตัวอยา่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

B = จ านวนครวัเรอืนทีม่ปีัญหากรณีพิพาท 
ร้อยละของครวัเรอืนที่มปีัญหาการเข้าถึง และการใช้
ประโยชน์ทรัพยากรในพื้นที่ เช่น ทรัพยากรน้ า ป่าไม้ พ้ืนที่
สาธารณะ = I/B x ๑๐๐ 

 
 

(๗)ความขัดแย้งทางด้านการเมือง 
เช่น แบ่งขั้ว แบ่งฝ่าย 

/ J = จ านวนครัวเรือนที่มีความขดัแย้งทางด้านการเมอืง 
เช่น แบ่งขั้ว แบ่งฝ่าย 
B = จ านวนครวัเรอืนทีม่ปีัญหากรณีพิพาท 
ร้อยละของครวัเรอืนที่มคีวามขดัแย้งทางด้านการเมอืง 
เช่น แบ่งขั้ว แบ่งฝ่าย= J/B x ๑๐๐ 

(๘)อื่นๆ ระบุ....... 
- 

K = จ านวนครัวเรอืนที่มปีัญหาอื่นๆ  
B = จ านวนครวัเรอืนทีม่ปีัญหากรณีพิพาท 
ร้อยละของครวัเรอืนที่มปีัญหาอื่นๆ = K/B x ๑๐๐ 

 
 

 

 

 



 

๑๔๔ 

 

กิจกรรมย่อย ๔.๓ 
การออกแบบโครงการ กิจกรรม 

 
 การออกแบบโครงการ เป็นกระบวนการที่มุ่งให้เกิดการท างานร่วมกันของทุกภาคส่วน โดยต้องท า
ความเข้าใจสถานการณ์ร่วมกัน อย่างน้อย ๓ ส่วน ได้แก่ การท าความเข้าใจปัญหาและความต้องการ การ
ค้นหาทุนและศักยภาพที่สนับสนุนหรือจัดการกับปัญหา การออกแบบเพื่อการแก้ปัญหาและความต้องการ 
ทั้งด้านสุขภาพ ด้านชีวิต ความเป็นอยู่ ด้านเศรษฐกิจ ของประชากรเป้าหมาย ครอบคลุมถึงการแก้ปัญหา
ต่างๆที่เกิดขึ้นในพื้นที่ เช่น ด้านสิ่งแวดล้อม ด้านการใช้สารเคมีในการเกษตร สารเสพติด วัยรุ่น ตลอดจน 
ปัญหาอื่นๆที่ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ของประชาชนในพ้ืนท่ี 

กระบวนการพัฒนาระบบข้อมูลต าบล ด้วยหลักการเก็บเอง วิเคราะห์เอง ใช้เอง เป็นเจ้าของ ท าให้
สามารถเข้าใจสถานการณ์ของพื้นที่ได้เป็นอย่างดี การน าใช้ข้อมูลเพื่อให้เห็นขนาด ความรุนแรง ความจ าเป็น
ที่ต้องแก้ไขหรือจัดการเพื่อสร้างผลกระทบกับกลุ่มประชากรเป้าหมายจึงเป็นศักยภาพที่ชุมชนท้องถิ่นต้อง
พัฒนาควบคู่ไปด้วย การฝึกปฏิบัติส่วนนี้ประกอบด้วย การวิเคราะห์โจทย์การพัฒนาชุมชนท้องถิ่น และการ
น าใช้ข้อมูลประกอบการออกแบบโครงการแก้ปัญหาหรือพัฒนางาน ซึ่งในการวิเคราะห์โจทย์มีตัวอย่างการ
วิเคราะหอ์ย่างน้อย ๕ ด้านได้แก่ ด้านสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม สุขภาพ และการเมืองการปกครอง ดังน้ี 
 
ค าถามหรือโจทยก์ารพัฒนาของชุมชน  

๑) ศึกษาโจทย์รายด้าน ข้อมูลสนับสนุน และวิธีการค านวณตามโจทย์ที่ต้องการรายด้าน ตามตารางที่ 
๑๕ (๑)-(๕) 

๒) พิจารณาเลือกน าใช้ โดยใช้ข้อมูลที่วิเคราะห์จากแบบสอบถามทั้ง ๒ ชุด ประกอบการพิจารณา  
๓) วิเคราะห์โจทย์รายด้านแล้ว ให้แต่ละกลุ่มออกแบบกิจกรรมโครงการในแต่ละด้านตามที่มอบหมาย 

โดยน าใช้ข้อมูลจากการวิเคราะห์ ดังตัวอย่างการออกแบบโครงการตารางที่ ๑๖ 
 

กลุ่มท่ี ๑ กลุ่มท่ี ๒ กลุ่มท่ี ๓ กลุ่มท่ี ๔ กลุ่มท่ี ๕ 
ด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจ ด้านสภาวะแวดล้อม ด้านสุขภาพ ด้านการเมือง 

การปกครอง 
 
ตารางที่ ๑๕ ค าถามหรือโจทย์ท่ีต้องการรู้หรือต้องการหาค าตอบ ๕ ด้าน 
ตารางที่ ๑๕(๑) ด้านสังคม 
 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน วิธีการค านวณ 
ข้อมูลประชากร
ทั้งหมด 

โครงสร้างประชากร จ านวนประชากร 
อายุ เพศ และแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง 

ตามแนวทางการวิเคราะห์ในตารางที่วิเคราะห์
แบบสอบถาม 

ความหนาแน่นของประชากร 
จ าแนกตามสัญชาติ 
 

A=จ านวนประชากรทั้งหมด 
B=ขนาดพื้นท่ีทั้งหมด 
ความหนาแน่นประชากร =A/B 

อัตราส่วนเพศของประชากร  
(ชายต่อหญิง ๑๐๐ คน) 
 

A = จ านวนเพศชาย 
B = จ านวนเพศหญิง 
อัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิงหนึ่งร้อยคน 
= (A/B) x ๑๐๐ 



 

๑๔๕ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน วิธีการค านวณ 
อัตราการพึ่งพิง 
 

A= จ านวนประชากรอายุต่ ากว่า ๑๕ ป ี
B = จ านวประชากรอายุ ๖๐ ปีขึ้นไป 
C= จ านวนประชากรวยัแรงงาน  
     (๑๕-๕๙ ปี) 
อัตราการพึ่งพิงรวม = [(A+B)/C] x ๑๐๐ 
A = จ านวนประชากรทีม่ีอายุต่ ากว่า ๑๕ ป ี
B = จ านวนประชากรวัยแรงงาน (๑๕-๕๙ ปี) 
อัตราการพึ่งพิงวัยเด็ก = (A/B) x ๑๐๐ 
A = อัตราส่วนพึ่งพิงวยัสูงอาย ุ
B = จ านวประชากรที่มีอายุ ๖๐ ปีขึ้นไป 
อัตราการพึ่งพิงวัยสงูอาย ุ= (A/B) x ๑๐๐ 

สัดส่วนการพึ่งตนเองได้ของผู้พิการต่อ
ผู้พิการทั้งหมด 
 

A=จ านวนผู้พิการพึ่งตนเอง 
B=ผู้พิการทั้งหมด 
จ านวนผูพ้ิการทีพ่ึ่งตนเองได้คิดเป็น (A/B)ของผู้
พิการทั้งหมด 

อัตราการเกิดอย่างหยาบ 
 

A= จ านวนเกิดมีชีพในพื้นที่ในชว่งเวลาท่ีศึกษา 
B= จ านวนประชากรในช่วงเวลาท่ีศึกษา 
อัตราเกิดอย่างหยาบ = (A/B) x ๑,๐๐๐ 

อัตราเพิ่มตามธรรมชาติ 
 

A= จ านวนเกิดมีชีพในพื้นที่ในชว่งเวลาท่ีศึกษา 
B= จ านวนประชากรในช่วงเวลาท่ีศึกษา 
C=จ านวนตายในพื้นท่ีในชวงเวลาท่ีศึกษา 
อัตราเพิ่มตามธรรมชาติ=[(A-C)/B] x ๑๐๐ 

อัตราตายอย่างหยาบ 
 

A = จ านวนตายในพืน้ที่ในชวงเวลาท่ีศึกษา 
B = จ านวนประชากรในพื้นที่ในช่วง เวลาที่ศึกษา 
อัตราตายอยา่งหยาบ=(A/B) x ๑,๐๐๐ 

จ านวนแรงงานต่างด้าวท่ีไดร้ับอนุญาต
ให้ท างานในประเทศไทย(เฉพาะใน
พื้นท่ี) 
 

A= จ านวนแรงงานต่างด้าวที่ไดร้ับอนุญาตให้
ท างานในประเทศไทยแยกตามสัญชาติ  
B= จ านวนแรงงานต่างด้าวที่ไดร้ับอนุญาตให้
ท างานในประเทศไทยท้ังหมด 
จ านวนแรงงานต่างด้าวที่ได้รับอนุญาตให้ท างาน
ในประเทศไทยสัญชาต ิ=A/B x ๑๐๐...(เฉพาะใน
พื้นที่) 

ข้อมูลครอบครัว
อบอุ่นเข้มแข็ง 

ครัวเรือนทีม่ีสภาพที่อยู่อาศัยไมม่ั่นคง
ถาวร และสมควรได้รบัความช่วยเหลอื 

A=จ านวนครัวเรอืนที่ประสบปญัหาด้านที่อยู่อาศัย  
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ครัวเรอืนที่มีสภาพที่อยูอ่าศัยไม่ม่ันคงถาวร และ
สมควรได้รับความช่วยเหลือ 
=A/B x ๑๐๐ 

ครอบครัวหย่าร้าง (เลิกกนั/ไม่อยู่
ด้วยกันฉนัท์สามีภรรยา)  

A=จ านวนครอบครัวหย่าร้าง 
B=จ านวนครอบครัวทั้งหมด  
ครอบครัวหย่ารา้ง =A/B x ๑๐๐ 



 

๑๔๖ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน วิธีการค านวณ 
ครอบครัวที่กระท าความรนุแรงต่อเด็ก 
เยาวชน สตรี ผู้สูงอายุและคนพกิาร 

A=จ านวนครอบครัวที่มีกระท าความรุนแรงต่อเด็ก 
เยาวชน สตรี ผู้สูงอายุและคนพกิาร 
B=จ านวนครอบครัวที่ประสบปญัหาท้ังหมด  
ครอบครัวที่กระท าความรุนแรงต่อเด็ก เยาวชน 
สตร ีผู้สูงอายุและคนพิการ = A/B x ๑๐๐ 

อัตราการคลอดบุตรของวัยรุ่น A=จ านวนการคลอดมีชีพโดยมารดาอายุ ๑๕-๑๙ ป ี
(คน) 
B=จ านวนหญิงอายุ๑๕-๑๙ ป ีทั้งหมด (คน) 
อัตราการคลอดบุตรของวัยรุ่น = A/B x ๑๐๐๐ 

ผู้สูงอายุช่วยเหลอืตนเองไม่ได้ และ
สมควรได้รบัความช่วยเหลอื 

A=จ านวนผู้สูงอายุช่วยเหลือตนเองไม่ได้ (คน) 
B=จ านวนผู้สูงอายุทั้งหมด (คน)  
ผู้สูงอายุช่วยเหลือตนเองไม่ได้ และสมควรได้รับ
ความช่วยเหลือ = A/B x ๑๐๐ 

ร้อยละของครวัเรอืน 
ตามการถือครองที่อยู่อาศัย 

A=จ านวนครัวเรอืนตามการถอืครองที่อยู่อาศัย 
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมด  
ร้อยละของครวัเรือนตามการถอืครองที่อยู่อาศัย 
= A/B x ๑๐๐ 

การหย่าร้างต่อสตรีที่แต่งงาน A=จ านวนสตรหีย่าร้าง 
B=จ านวนสตรีแต่งงานท้ังหมด 
การหย่าร้างต่อสตรีที่แต่งงานต่อประชากร ๑,๐๐๐ 
คน = A/B x ๑,๐๐๐  

ข้อมูลการศึกษา
และการเรียนรู้
ตลอดชีวิต 

อัตราการเข้าเรียนปฐมวัย (อย่างน้อย 
๑ ปี ก่อนถึงเกณฑอ์ายุเข้าเรียน
ประถมศึกษา 

A= จ านวนเด็กท่ีเข้าเรียนปฐมวยั ๓-๕ ป ี
B= จ านวนประชากรเด็กอายุ ๓-๕ ปีทั้งหมด 
อัตราการเข้าเรียนปฐมวัย= (A/B) x ๑๐๐ 

อัตราเด็กอายุ ๓-๔ ปี ที่เข้าเรียนชั้น
อนุบาล 

A=จ านวนเด็กอายุ ๓-๔ ปี ที่เข้าเรียนอนบุาล 
B=จ านวนเด็กอายุ ๓-๔ ป ีทั้งหมด 
อัตราเด็กอายุ ๓-๔ ปี ที่เข้าเรียนชั้นอนุบาล 
=(A/B) x๑๐๐ 

อัตราการเข้าเรียนสุทธิของประชากรวัย
เรียน(อายุ ๖-๑๔ ปี) 

A=จ านวนนักเรียนทีเ่ข้าเรียนการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
B=จ านวนประชากรวัยเรียน(อายุ ๖-๑๔ ปี) 
อัตราการเข้าเรียนสุทธิของประชากรวัยเรียน(อาย ุ
๖-๑๔ ปี) = (A/B) x ๑๐๐ 

ร้อยละของนักเรียนออกกลางครันใน
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานลดลง (อายุ 
๖-๑๔ ปี) 

A= จ านวนนักเรียนที่เข้าเรียนการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
(อายุ ๖-๑๔ ปี) ที่ออกจากโรงเรยีนกลางครนั 
B=จ านวนประชากรวัยเรียนอายุ ๖-๑๔ ป ี
ร้อยละของนักเรียนออกกลางคนัในระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานลดลง (อายุ ๖-๑๔ ปี) 
(A/B)x๑๐๐ 



 

๑๔๗ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน วิธีการค านวณ 
อ่านออกและ เขียน อย่างง่าย A= จ านวนประชากรอายุ ๑๕-๕๙ ปี อ่านออกและ 

เขียน อย่างง่าย 
B= จ านวนคนอาย๑ุ๕-๕๙ ปีทั้งหมด 
ร้อยละความสามารถด้านการอา่นออก เขียนอย่าง
ง่าย = A/B × ๑๐๐ 

อัตราผู้จบชั้นมัธยมปีที่ ๖ 

 

A=จ านวนผู้จบชัน้มัธยมปีที่ ๖ 
B=จ านวนประชากรที่ส ารวจท้ังหมด 
อัตราผู้จบชั้นมัธยมปีท่ี ๖ =(A/B) × ๑๐๐ 

อัตราผู้ใหญอ่ายุระหว่าง ๒๕-๕๕ ปีที่
อ่านและเขยีนภาษาไทย 
 

A=จ านวนผู้ใหญอ่ายุระหว่าง ๒๕-๕๕ ปีที่อ่านและ
เขียนภาษาไทยได ้
B=จ านวนผู้ใหญอ่ายุระหว่าง ๒๕-๕๕ ปีที่ศึกษา
อัตราผู้ใหญ่อายรุะหว่าง ๒๕-๕๕ ปีท่ีอ่านและเขียน
ภาษาไทย =(A/B) × ๑๐๐ 

เยาวชนที่จบการศึกษาระดบัปรญิญา
ตรี หรือ การศึกษาสายอาชีพแล้วไม่มี
งานท าในรอบ ๑ ปีที่จบการศึกษา 

A=จ านวนเยาวชนที่ไมม่ีงานท า (๑๕-๒๕ป)ี(คน) 
B=จ านวนคนที่จบปริญญาตรทีั้งหมด 
เยาวชนท่ีจบการศึกษาระดับปรญิญาตร ีหรือ 
การศึกษาสายอาชีพแล้วไม่มีงานท า  
= (A/B)x๑๐๐ 

คนที่จบการศึกษาชั้นประถมศึกษา แต่
ไม่สามารถอ่านออกเขียนได ้

A=จ านวนคนที่ไม่สามารถอ่านออกเขียนได้ (คน)  
B=จ านวนผู้ท่ีจบประถมศึกษาท้ังหมด 
คนท่ีจบการศึกษาชั้นประถมศึกษา แต่ไม่สามารถ
อ่านออกเขียนได(้A/B)x๑๐๐ 

ข้อมูลความ
ยากจน 

สัดส่วนของประชากรที่มรีายไดต่้ ากว่า
เส้นความยากจนสากล  

A = จ านวนประชากรทีม่ีรายไดต่้ ากว่าเส้นความ
ยากจน (ผู้ท่ีมีรายได้ต่ ากว่า ๒,๖๔๗ บาทต่อคนต่อ
เดือน หรือ ๓๑,๗๖๔ บาทต่อคนต่อปี ถือว่าเป็นผู้ท่ี
มีรายได้ต่ ากว่าเส้นความยากจน) 
B = จ านวนประชากรทั้งหมด 
สัดส่วนคนจน = A/B 

ข้อมูลการ
ท างาน 

การท างานของประชากรอายุ ๑๕  ปีขึ้น
ไป 

A=ประชากร ๑๕ ปีขึ้นไปที่มีงานท า 
B=ประชากรวัยแรงงาน ๑๕-๕๙ ป ี
ร้อยละของการท างานประชากร=(A/B) x ๑๐๐ 

คนที่ถูกเลิกจ้างและว่างงานไมม่ีรายได ้ A=จ านวนคนที่ถูกเลิกจ้างและว่างงานไมม่ีรายได้ 
(คน) 
B=จ านวนประชากรวัยแรงงาน ๑๕-๕๙ ป ี
ร้อยละคนท่ีถูกเลิกจ้างและว่างงานไม่มีรายได=้
(A/B)x๑๐๐ 



 

๑๔๘ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน วิธีการค านวณ 
ข้อมูลความ
ปลอดภัย 

ครัวเรือนทีอ่าศัยอยู่ในพื้นที่เสี่ยงภัย
ทางธรรมชาติ ในระดับที่เป็นอันตราย
ต่อชีวิตและทรัพย์สิน 

A= จ านวนครัวเรือนที่อาศัยอยูใ่นพื้นที่เสี่ยงภัยทาง
ธรรมชาติ ในระดับทีเ่ปน็อันตรายต่อชีวิตและ
ทรัพย์สิน 
B= จ านวนครัวเรือนทั้งหมด (ครัวเรอืน) 
ร้อยละครัวเรือนที่อาศัยอยูใ่นพืน้ที่เสี่ยงภัยทาง
ธรรมชาติ ในระดับท่ีเป็นอันตรายต่อชีวติและ
ทรัพย์สนิ = A/B x ๑๐๐ 

ประชาชนที่ถูกท าร้ายร่างกายในรอบป ี A= จ านวนประชาชนที่ถูกท าร้ายร่างกายในรอบปีที่
ผ่านมา (คน) 
B= จ านวนประชาชนทั้งหมด (คน) 
ร้อยละประชาชนท่ีถูกท าร้ายร่างกายในรอบปีท่ี
ผ่านมา = A/B x ๑๐๐ 

ประชาชนถูกลักทรัพย์/ชิงทรัพย/์ถูก
ท าลายทรัพย์สินในรอบป ี

A= จ านวนประชาชนถูกลักทรัพย์/ถูกท าลาย
ทรัพย์สินในรอบปี (คน) 
B= จ านวนประชาชนทั้งหมด (คน)  
ร้อยละประชาชนถูกลักทรัพย์/ชงิทรัพย/์ถูกท าลาย
ทรัพย์สนิในรอบปี = A/B x ๑๐๐ 

ผู้สูงอายุท่ีอาศัยในบ้านท่ีมี
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 

A=ผู้สูงอายุท่ีอาศัยในบ้านท่ีมีสภาพแวดล้อมที่
เหมาะสม 
B=จ านวนผู้สูงอายุทั้งหมด 
ร้อยละผูสู้งอายุที่อาศัยในบ้านที่มีสภาพแวดล้อมท่ี
เหมาะสม =  (A/B) x๑๐๐ 

ข้อมูลสารเสพ
ติด 

ประชาชนที่ติดสารเสพติด 
 

A=จ านวนประชาชนที่ติดสารเสพติด 
B=จ านวนประชาชนทั้งหมด 
ร้อยละประชาชนท่ีติดสารเสพตดิ = (A/B) x ๑๐๐ 

ผู้ป่วยยาเสพติดที่หยุดเสพต่อเนื่อง ๓ 
เดือน หลังจ าหน่ายจากการบ าบัดรักษา 

A= จ านวนผูป้่วยยาเสพติดที่เขา้รับการบ าบัดรักษา
และหยุดเสพต่อเนื่องเปน็ระยะเวลา ๓ เดือนหลัง
จ าหน่ายจากการบ าบดัรักษา (คน)  
B= จ านวนผู้ปว่ยยาเสพติดที่เขา้รับการบ าบัดรักษา
และได้รบัการจ าหน่ายตามเกณฑ์ท่ี ก าหนด (คน) 
ร้อยละผู้ปว่ยยาเสพติดที่หยดุเสพตอ่เนือ่ง ๓ เดือน 
หลังจ าหน่ายจากการบ าบัดรักษา 
 = (A/B) x ๑๐๐ 

ข้อมูล
วัฒนธรรม
เกื้อกูล การ
ช่วยเหลือกัน
ของชุมชน 

ดัชนีครอบครัวอบอุน่อยูใ่นระดบัดีขึ้น1 
 

A=จ านวนครัวเรอืนที่มีสามีหรอืภรรยาอยู่กบัลูก  
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมด  
ร้อยละของครอบครัวอบอุ่น =(A/B) x ๑๐๐ 

หมูบ่้านท่ีมปีัญหาด้านการมีส่วนร่วม
ของชุมชน 

A=จ านวนหมู่บ้านที่มีปญัหาด้านการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน 
B=จ านวนหมูบ่้านท้ังหมด 

                                                           
1 ครอบครัวอบอุ่น หมายถึง สัมพันธภาพที่อบอุ่นในครอบครัว โดยพิจารณาจากการที่สมาชิกมีโอกาสอยู่พร้อมหน้า มีการปรึกษาหารือ
ร่วมกัน เพื่อแก้ปัญหาครอบครัว เด็กในครอบครัวไม่เคยหนีออกจากบ้าน รวมท้ังการจดทะเบียนสมรสและทะเบียนหย่า 



 

๑๔๙ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน วิธีการค านวณ 
ร้อยละของหมู่บ้านที่มีปัญหาดา้นการมีส่วนร่วม
ของชุมชน = (A/B) x ๑๐๐ 

ครัวเรือนที่ไม่มีสว่นร่วมท ากิจกรรม
สาธารณะเพื่อประโยชน์ของชุมชน หรือ
ท้องถ่ิน 

A=จ านวนคนในครวัเรอืนมีส่วนร่วมท ากิจกรรม
สาธารณะเพื่อประโยชน์ของชุมชน หรือทอ้งถิ่น 
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละของครวัเรือนที่ไม่มีส่วนร่วมท ากิจกรรม
สาธารณะเพื่อประโยชน์ของชุมชน หรือท้องถิ่น 
=(A/B) x ๑๐๐ 

กลุ่ม กองทุนที่มีการจัดสวัสดิการใน
ชุมชนอย่างต่อเนือ่ง 

A=จ านวนกลุ่ม กองทนุที่มีการจัดสวัสดิการใน
ชุมชนอย่างต่อเนือ่ง  
B=จ านวนกลุม่ กองทุนท้ังหมด 
ร้อยละของกลุ่ม กองทุนท่ีมีการจัดสวัสดิการใน
ชุมชนอย่างตอ่เนื่อง = (A/B) x ๑๐๐ 

การเข้าร่วมเป็นสมาชิกของกลุม่
สวัสดิการ 

ชุมชน 

A=จ านวนประชากรที่เข้าร่วมเปน็สมาชิกของกลุ่ม
สวัสดิการชุมชน 
B=จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละการเขา้ร่วมเป็นสมาชิกของกลุ่มสวัสดิการ 
ชุมชน = (A/B) x ๑๐๐ 

กองทุนสวัสดิการชุมชน A=จ านวนกองทุนสวัสดิการชมุชน 
B=จ านวนกองทุนทัง้หมดในต าบล 
ร้อยละกองทุนสวัสดิการชุมชน = (A/B) x ๑๐๐ 

ครัวเรือนทีเ่ข้าร่วมกิจกรรมสาธารณะ
ของชุมชน/หมูบ่้านต่อครัวเรือนทั้งหมด 

A=จ านวนครัวเรอืนที่เข้าร่วมกจิกรรมสาธารณะ
ของชุมชน  
B=จ านวนวนครัวเรือนทั้งประเทศ 
ร้อยละครัวเรือนที่เข้ารว่มกิจกรรมสาธารณะของ
ชุมชน/หมู่บ้านต่อครัวเรือนทั้งหมด  
= (A/B) x ๑๐๐ 

 ครัวเรือนทีเ่ปน็สมาชิกกลุม่ในชมุชน/
หมูบ่้านต่อครัวเรือนทั้งประเทศ 

A=จ านวนครัวเรอืนที่เป็นสมาชกิกลุ่มในชมุชน/
หมูบ่้าน 
B=จ านวนวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละครัวเรือนที่เปน็สมาชิกกลุ่มในชุมชน/
หมู่บ้านต่อครัวเรือนทั้งประเทศ= (A/B) x ๑๐๐ 

ครัวเรือนมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น
เพื่อประโยชนข์องชมุชนหรือทอ้งถิ่น 
 

A=จ านวนครัวเรอืนมสี่วนร่วมแสดงความคดิเห็น  
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละครัวเรือนมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นเพื่อ
ประโยชน์ของชุมชนหรอืท้องถิน่ 
 = (A/B) x ๑๐๐ 

อาสาสมัครในองค์กรภาครัฐและเอกชน A=จ านวนอาสาสมคัรในองค์กรภาครัฐและเอกชน 
B=จ านวนอาสาสมัครทั้งหมด 
ร้อยละอาสาสมัครในองค์กรภาครัฐและเอกชน
(A/B) x ๑๐๐ 

การนับถือศาสนา A=จ านวนประชากรที่นบัถือศาสนา(....)  



 

๑๕๐ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน วิธีการค านวณ 
ข้อมูลศาสนา 
วัฒนธรรม 
ประเพณี ภูมิ
ปัญญา ความ
เชื่อ 

B=จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละประชากรที่นับถือศาสนา(....)  
= (A/B) x ๑๐๐ 

การเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนา A=จ านวนประชากรที่เข้าร่วมกจิกรรมทางศาสนา  
B=จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละประชากรที่เขา้รว่มกิจกรรมทางศาสนา  
=(A/B) x ๑๐๐ 

คนอายุต้ังแต่ ๖ ปี ขึ้นไปทุกคนไป
ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนา 

A=จ านวนคนอายุตั้งแต่ ๖ ปี ขึน้ไปทุกคนไปปฏิบัติ
กิจกรรมทางศาสนา 
B=จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละประชากรอายุตัง้แต ่๖ ป ีขึ้นไปทุกคนไป
ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนา = (A/B) x ๑๐๐ 

การเข้าร่วมวัฒนธรรม ประเพณี
ประจ าปีของชมุชน 

A=จ านวนคนในชุมชนที่เข้าร่วมวัฒนธรรม 
ประเพณีประจ าปีของชุมชน 
B=จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชากรที่เขา้ร่วมวฒันธรรม ประเพณี
ประจ าปีของชุมชน = (A/B) x ๑๐๐ 

ปราชญ์ชาวบ้านท่ีชุมชนให้การยอมรบั
นับถือ 

A=จ านวนปราชญ์ชาวบ้านท่ีชุมชนให้การยอมรบั
นับถือ 
B=จ านวนทนุทางสังคมทีเ่ปน็บคุคลทั้งหมด 
ร้อยละของปราชญ์ชาวบ้านท่ีชมุชนให้การยอมรับ
นับถือ = (A/B) x ๑๐๐ 

ข้อมูลความเป็น
ธรรมและความ
เหลี่ยมล้ า 

คนพิการในครัวเรือนที่ไม่ไดร้ับการดูแล
จากคนในครัวเรือน ชมุชน หรือภาครัฐ 

A=จ านวนคนพิการได้รบัการดแูลจากคนใน
ครัวเรือน ชมุชน หรือภาครัฐ  
B=จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของคนพิการในครัวเรอืนที่ไม่ได้รับการดูแล
จากคนในครัวเรอืน ชุมชน หรอืภาครัฐ 
= (A/B) x ๑๐๐ 

คนสูงอายุในครัวเรือนที่ไม่ได้รบัการ
ดูแลจากคนในครัวเรอืน ชุมชน หรือ
ภาครัฐ 

A=จ านวนคนสงูอายุไดร้ับการดแูลจากคนใน
ครัวเรือน ชมุชน หรือภาครัฐ 
B=จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของคนสูงอายใุนครัวเรอืนที่ไม่ได้รับการ
ดูแลจากคนในครัวเรือน ชุมชน หรือภาครัฐ 
= (A/B) x ๑๐๐ 

ผู้สูงอายุท่ียังไม่ได้ไปแจ้งจดทะเบียน
เพื่อรบัเบี้ยยังชีพตามก าหนด 

A=จ านวนผู้สูงอายุที่ยังไม่ไดไ้ปแจ้งจดทะเบียนฯ 
(คน)  
B=จ านวนผู้สูงอายุทั้งหมด 
ร้อยละของผู้สงูอายุที่ยงัไม่ได้ไปแจ้งจดทะเบียน
เพื่อรับเบี้ยยังชีพตามก าหนด = (A/B) x ๑๐๐ 

ข้อมูลความ
รุนแรงต่อเด็ก 
สตร ีคนชรา 

ประชากรที่ได้รบัความรุนแรงทาง
ร่างกาย จิตใจ หรือทางเพศในชว่ง ๑๒ 
เดือนที่ผ่านมา 

A=จ านวนประชากรที่ไดร้ับความรุนแรงทาง
ร่างกาย จิตใจ หรือทางเพศในรอบป ี
B=จ านวนประชากรทั้งหมด 



 

๑๕๑ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน วิธีการค านวณ 
ร้อยละของประชากรที่ได้รับความรุนแรงทาง
ร่างกาย จิตใจ หรือทางเพศในช่วง ๑๒ เดือนที่ผา่น
มา = (A/B) x ๑๐๐ 

อัตราสตรีสมรสที่มีอายุ ๑๕-๔๙ ปี ถูก
ท้าร้ายร่างกายหรือจิตใจ 

A=จ านวนสตรีสมรสท่ีมอีายุ ๑๕-๔๙ ปี ถูกท้าร้าย
ร่างกายหรือจิตใจ 
B=จ านวนสตรีสมรสที่มีอายุ ๑๕-๔๙ ป ี
ร้อยละของสตรีสมรสท่ีมีอาย ุ๑๕-๔๙ ปี ถูกท าร้าย
ร่างกายหรือจติใจ = (A/B) x ๑๐๐ 

ผู้ถูกกระท้าความรุนแรงโดยบุคคลใน
ครอบครัว และบุคคลอื่น  

A=จ านวนผู้ถูกกระท้าความรนุแรงโดยบุคคลใน
ครอบครัวและบคุคลอืน่ 
B=จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของผู้ถูกกระท้าความรุนแรงโดยบุคคลใน
ครอบครัว และบุคคลอื่น = (A/B) x ๑๐๐ 

ข้อมูลสวัสดิการ
การดูแล
ช่วยเหลือ 

คนยากจน ด้อยโอกาส และคนที่
ประสบปญัหา ไดร้ับการช่วยเหลือจาก
กองทุน 

A=จ านวนคนยากจน ด้อยโอกาส และคนที่ประสบ
ปัญหาได้รบัการช่วยเหลือจากกองทุน 
B=จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของคนยากจน ด้อยโอกาส และคนที่ประสบ
ปัญหา ได้รับการช่วยเหลอืจากกองทุน  
= (A/B) x ๑๐๐ 

ผู้ต้องการความช่วยเหลือ A=จ านวนผู้ต้องการความช่วยเหลือ 
B=จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของผูต้้องการความช่วยเหลือ 
= (A/B) x ๑๐๐ 

ครัวเรือนทีเ่ปน็สมาชิกกองทุน
สวัสดิการชุมชน 

A=จ านวนครัวเรอืนที่เป็นสมาชกิกองทุนสวัสดิการ
ชุมชน 
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละของครวัเรือนที่เป็นสมาชิกกองทุน
สวัสดิการชุมชน = (A/B) x ๑๐๐ 

การทะเลาะเบาะ
แว้ง 

การเสียชีวิตท่ีเกีย่วข้องกบัความขัดแย้ง A=จ านวนคนตายท่ีเกีย่วข้องกบัความขดัแย้งใน
รอบหนึง่ป  
B=จ านวนประชากรทั้งหมด 
อัตราการเสียชีวติที่เก่ียวขอ้งกับความขัดแย้ง 
= (A/B) x ๑๐๐,๐๐๐ 

ข้อพิพาทชุมชนที่เกิดการทะเลาะเบาะ
แว้ง 

A=จ านวนเหตุการณ์ที่เกดิการทะเลาะเบาะแวง้ 
B=จ านวนขอ้พิพาททั้งหมด 
ร้อยละของขอ้พพิาทชุมชนที่เกิดการทะเลาะเบาะ
แว้ง = (A/B) x ๑๐๐ 

ข้อพิพาทที่ในชุมชนไดร้ับการไกล่เกลี่ย A=จ านวนข้อพิพาทในชุมชนไดร้บัการไกลเ่กลี่ย 
B=จ านวนขอ้พิพาททั้งหมด 
ร้อยละของขอ้พพิาทท่ีในชุมชนได้รับการไกล่เกลี่ย 
= (A/B) x ๑๐๐ 



 

๑๕๒ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน วิธีการค านวณ 
ประชาชนที่ถูกท าร้ายร่างกายในรอบป ี A=จ านวนประชาชนที่ถูกท าร้ายร่างกายในรอบปีที่

ผ่านมา 
B=จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของประชาชนท่ีถูกท าร้ายร่างกายในรอบปีท่ี
ผ่านมา = (A/B) x ๑๐๐ 

ผู้ท่ีมีบทบาทด้านการไกล่เกลีย่ (A/B) x ๑๐๐ 
A=จ านวนผู้ท่ีมีบทบาทด้านการไกล่เกลี่ย 
B=จ านวนประชาชนทั้งหมด 
ร้อยละของผู้ที่มีบทบาทด้านการไกล่เกลี่ย  
= (A/B) x ๑๐๐ 

ข้อมูลการเข้าถึง
ข่าวสาร ขอ้มูล
ความรู ้

ครัวเรือนทีม่ีเครื่องคอมพิวเตอร์ A=จ านวนครัวเรอืนที่มเีครือ่งคอมพิวเตอร์  
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
ร้อยละของครวัเรือนที่มีเครือ่งคอมพิวเตอร์ 
= (A/B) x ๑๐๐ 

การใช้อินเทอรเ์น็ตเพื่อการอ่านหา
ความรูเ้พิ่มขึ้น 

A=จ านวนประชากรอาย ุ๖ ปีขึ้นไปที่ใช้อนิเทอร์เน็ต
เพื่อการอ่านหาความรู ้
B=จ านวนประชากรทั้งหมด 
ร้อยละของการใช้อินเทอรเ์น็ตเพื่อการอ่านหา
ความรู้เพิ่มขึ้น = (A/B) x ๑๐๐ 

สัดส่วนของหมู่บ้านที่มีหอกระจายข่าว A=จ านวนหมู่บ้านที่มีหอกระจายข่าว  
B=จ านวนหมูบ่้านท้ังหมด 
ร้อยละของหมู่บ้านที่มีหอกระจายข่าว  
= (A/B) x ๑๐๐ 

 
 
ตารางที่ ๑๕(๒) ด้านเศรษฐกิจ 
 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวณ 
ข้อมูลความ
ยากจน 

จ านวนคนจน จ านวนคนจน=จ านวนประชากรที่มีรายได้ต่ ากว่าเส้น
ความยากจนสากล หมายถึง จ านวนประชากรทีม่ีรายได้
ต่ ากว่า ๓,๐๐๐ บาท ต่อคน ต่อเดือน หรือต่ ากว่า 
๓๖,๐๐๐ บาท 
เส้นความยากจน (Poverty line) เป็นเครือ่งมอืส าหรับ
ใช้วัดภาวะความยากจน โดยค านวณจากต้นทุนหรอื
ค่าใช้จ่ายของปัจเจกบุคคลในการได้มาซึ่งอาหารและ
สินค้าบริการจ าเป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิต 

คนจน คือบุคคลใดที่มีรายจ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภค
เฉลี่ยต่อคนต่อเดือนต่ ากว่าเส้นความยากจน  (สศช., 
๒๕๕๗) 

สัดส่วนคนจน A= จ านวนประชากรที่มีรายได้ต่ ากว่าเส้นความยากจน 



 

๑๕๓ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวณ 
B=จ านวนประชากรทั้งหมด 
 (เปรียบเทียบระยะเวลา ๒ป)ี 
สัดส่วนคนจน=(A/B) x ๑๐๐ 

สัดส่วนครัวเรือนยากจน    A=จ านวนครัวเรอืนที่สมาชิกครวัเรือนมรีายได้ต่อเดือน
ต่ ากว่าเส้นความยากจน) 
B= จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
 (เปรียบเทียบระยะเวลา ๒ป)ี 
สัดส่วนครวัเรอืนยากจน =(A/B) x ๑๐๐ 

สัดส่วนของประชากรที่มรีายไดต่้ ากว่า
เส้นความยากจนสากล  

A=จ านวนประชากรที่มรีายได้ต่ ากว่าเส้นความยากจน
สากล หมายถึง จ านวนประชากรที่มีรายได้ต่ ากว่า
๓,๐๐๐ บาท ต่อคน ต่อเดือน หรือต่ ากว่า ๓๖,๐๐๐ บาท
ต่อคนต่อป ี 
B=จ านวนประชากรทั้งหมด 
สัดส่วนสัดส่วนของประชากรที่มีรายได้ต่ ากว่าเส้นความ
ยากจนสากล = A/B 

สัดส่วนของประชากรเพศหญิงที่อยู่ต่ า
กว่าเส้นความยากจน ต่อประชากรเพศ
หญิงทั้งหมด 

A=จ านวนประชากรเพศหญิงทีอ่ยู่ต่ ากว่าเส้นความ
ยากจน  
B=จ านวนประชากรเพศหญิงทัง้หมด(ในพื้นที)่ 
สัดส่วนของประชากรเพศหญิงท่ีอยู่ต่ ากว่าเส้นความ
ยากจน= A/B 

สัดส่วนของประชากรเพศชายท่ีอยู่ต่ ากว่า
เส้นความยากจน ต่อประชากรเพศชาย
ทั้งหมด 

A=จ านวนประชากรเพศชายท่ีอยู่ต่ ากว่าเส้นความ
ยากจน  
B=จ านวนประชากรเพศชายท้ังหมด(ในพื้นที)่ 
สัดส่วนของประชากรเพศชายที่อยู่ต่ ากว่าเส้นความ
ยากจน= A/B 

อัตราการถือครองสินทรัพย์ทางการเงิน
ของกลุ่มประชากรร้อยละ ๔๐ ที่มีรายได้
ต่ าสุด 

A=จ านวนที่เพิ่มหรอืร้อยละการถือครองสนิ ทรัพย์
ทางการเงินต่อปี = จ านวนสินทรัพย์ทางการเงินของ
กลุ่มประชากรรอ้ยละ ๔๐ ที่มีรายได้ต่ าสุด ในปนีั้นๆ(A) 
B= จ านวนประชากรร้อยละ ๔๐ ที่มีรายได้ต่ าสุด  
อัตราการถอืครองสินทรพัย์ทางการเงินของกลุ่ม
ประชากรรอ้ยละ ๔๐ ที่มีรายไดต้่ าสุด = (A/B) x ๑๐๐ 
สินทรัพย์ทางการเงิน หมายถึง การถือครองสนิทรัพย์
ในรปูแบบของเงินสด ตราสารทนุ ตราสารหนี้ และ ตรา
สารอนุพันธ ์(www.asco.or.th) 

สัดส่วนหนี้สนิต่อรายได้ทั้งหมดของ
ครัวเรือนของกลุม่ครัวเรอืนที่ยากจน
ที่สุด  

A=จ านวนหนี้สินของครวัเรอืนของกลุ่มครัวเรือนที่
ยากจนท่ีสุด 
B=รายได้ทั้งหมดของครัวเรือนของกลุ่มครัวเรือนที่
ยากจนท่ีสุด 
(เปรียบเทียบระยะเวลา ๒ ป)ี 



 

๑๕๔ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวณ 
สัดส่วนหนี้สินต่อรายได้ท้ังหมดของครวัเรือนของกลุ่ม
ครัวเรอืนที่ยากจนท่ีสุด = A/B 

ข้อมูลรายได้ รายได้ต่อหัวประชากรคอื รายได้เฉลี่ยใน
รอบปีของ ๑ คนในพื้นที ่

A=รายได้ทั้งหมดของชุมชนในรอบ ๑ ปี  
B=จ านวนประชากรทั้งหมดในต าบล 
รายได้ตอ่หัวประชากรคือ รายได้เฉลี่ยในรอบปีของ ๑ 
คนในพื้นที=่A/B 

รายรบัรวมเฉลี่ยตอ่ครัวเรอืน (บาท/ปี) A=รายได้ทั้งหมดของทุกครัวเรอืนทั้งป ี 
B=จ านวนทั้งหมดของครัวเรือน 
รายรับรวมเฉลี่ยต่อครวัเรอืน (บาท/ปี)=A/B 

สัดส่วนรายได้เงินสดสุทธิทางการเกษตร
ของครัวเรอืน 

A=จ านวนรายได้ที่เกิดจากการท าการเกษตรของ
ครัวเรือนที่ท าอาชีพการเกษตรเป็นอาชีพหลัก 
B=รายได้ทั้งหมดของครัวเรือน 
(เปรียบเทียบในระยะเวลา ๒ ปทีี่ผ่านมา) 
สัดส่วนรายได้เงินสดสุทธิทางการเกษตรของ
ครัวเรอืน=A/B 

รายได้เงนิสดสุทธิทางการเกษตรเพิ่มขึน้
เป็น ๕๙,๔๖๐ บาทต่อครัวเรอืน  

A=รายได้ที่เกิดจากการท าการเกษตรของครัวเรือนที่ท า
อาชีพการเกษตรเป็นอาชีพหลักเปรยีบเทียบใน
ระยะเวลา ๒ ปีที่ผ่านมา 

อัตราการเติบโตของการใชจ้่ายใน
ครัวเรือน หรือรายได้ต่อหัวในกลุ่ม
ประชากรทีม่ีรายได้ต่ ากว่าร้อยละ ๔๐ ต่อ
ประชากรทั้งหมด 

A=จ านวนค่าใช้จ่ายในครัวเรอืนมีรายได้ต่ ากว่ารอ้ยละ 
๔๐ 
B=จ านวนประชากรทั้งหมด 
อัตราการเติบโตของการใช้จ่ายในครัวเรือน หรอืรายได้
ต่อหัวในกลุ่มประชากรที่มีรายได้ต่ ากว่าร้อยละ ๔๐ ตอ่
ประชากรทั้งหมด=(A/B) x ๑๐๐ 

สัดส่วนประชากรทีม่ีรายได้มัธยฐานต่ า
กว่าร้อยละ ๕๐(๑๓,๘๓๘ บาทต่อ
ครัวเรือนตอ่เดอืน)จ าแนกตาม กลุ่มอายุ 
เพศ และคนพิการ ต่อจ านวนประชากรที่
มีรายไดม้ัธยฐานต่ ากว่าร้อยละ ๕๐
ทั้งหมด 

A=จ านวนครัวเรอืนที่มรีายไดม้ธัยฐานต่ ากว่าร้อยละ 
๕๐ จ าแนกตาม กลุ่มอายุ เพศ และคนพิการ 
B=จ านวนประชากรที่มีรายได้มธัยฐานต่ ากว่าร้อยละ ๕๐
ทั้งหมด 
สัดส่วนประชากรที่มีรายได้มัธยฐานต่ ากว่ารอ้ยละ ๕๐=
(A/B) 

จ านวนรอ้ยละคนอายุ ๑๕-๕๙ปเีต็ม มี
การประกอบอาชีพและมีรายได ้

A= จ านวนคนอายุ ๑๕-๕๙ ปเีต็ม มีการประกอบอาชีพ
และมีรายได้  
B= จ านวนคนอายุ ๑๕-๕๙ปไีมน่ับคน ท่ีก าลังศึกษา
อย่างเดยีวโดยไม่ไดป้ระกอบอาชีพ และคนพิการที่ไม่
สามารถช่วยตนเองได ้



 

๑๕๕ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวณ 
จ านวนรอ้ยละคนอายุ ๑๕-๕๙ปเีต็ม มีการประกอบ
อาชีพและมรีายได=้(A/B) x ๑๐๐ 

สัดส่วนคนอายุ ๑๕-๕๙ปเีต็ม มกีาร
ประกอบอาชีพและมีรายได ้

A=จ านวนคนอายุ ๑๕-๕๙ ปีเต็ม มีการประกอบอาชีพ
และมีรายได ้
B=จ านวนคนอายุ ๑๕-๕๙ปีไมน่บัคน ท่ีก าลังศึกษา
อย่างเดยีวโดยไม่ไดป้ระกอบอาชีพ และคนพิการที่ไม่
สามารถช่วยตนเองได ้
สัดส่วนคนอายุ ๑๕-๕๙ปีเต็ม มกีารประกอบอาชีพและ
มีรายได=้ A/B 

ข้อมูลความ
มั่นคงในการ
ประกอบอาชพี 

จ านวนรอ้ยละครัวเรือนทีม่ีการประกอบ
อาชีพและมีรายได ้

A=จ านวนครัวเรอืนที่มีการประกอบอาชีพ และมรีายได้ 
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
จ านวนรอ้ยละครัวเรือนที่มีการประกอบอาชพีและมี
รายได=้(A/B) x ๑๐๐ 

รายได้เงนิสดสุทธิทางการเกษตร  A=จ านวนครัวเรอืนที่มรีายได้ทีเ่กิดจากการท า
การเกษตรของครัวเรือนที่ท าอาชีพการเกษตรเปน็อาชีพ
หลัก 
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมด  
รายได้เงนิสดสุทธิทางการเกษตร =A/B 

พื้นท่ีการท าเกษตรกรรมยั่งยืนเพิ่มขึ้น
เป็น ๕,๐๐๐,๐๐๐ ไร่ ในปี ๒๕๖๔  

จ านวนพื้นที่(ไร่)ในการท าการเกษตรยั่งยนืในปีนัน้ๆ 

ร้อยละพื้นท่ีการท าเกษตรกรรมยั่งยืน A=จ านวนพื้นที่(ไร่)ในการท าการเกษตรยั่งยนืในปีนัน้ๆ  
B=จ านวนพืน้ที่ท าการเกษตรทั้งหมด  
ร้อยละพื้นที่การท าเกษตรกรรมยั่งยืน=(A/B) x ๑๐๐ 

จ านวนรอ้ยละคนอายุ ๑๕-๕๙ปเีต็ม มี
การประกอบอาชีพและมีรายได ้

A= จ านวนคนอายุ ๑๕-๕๙ ปเีต็ม มีการประกอบอาชีพ
และมีรายได้  
B= จ านวนคนอายุ ๑๕-๕๙ปไีมน่ับคน ท่ีก าลังศึกษา
อย่างเดยีวโดยไม่ไดป้ระกอบอาชีพ และคนพิการที่ไม่
สามารถช่วยตนเองได ้
จ านวนรอ้ยละคนอายุ ๑๕-๕๙ปเีต็ม มีการประกอบ
อาชีพและมรีายได=้(A/B) x ๑๐๐ 

จ านวน ร้อยละผู้ท่ีประกอบอาชพีหลัก
ทางด้านการเกษตร 

A=จ านวนผู้ท่ีประกอบอาชีพหลกัทางด้านการเกษตร 
B=จ านวนคนที่อยูใ่นวัยท างานและได้ประกอบอาชีพ
ทั้งหมด 
จ านวน ร้อยละผู้ที่ประกอบอาชีพหลักทางด้าน
การเกษตร=(A/B) x ๑๐๐ 

ร้อยละของคนประกอบอาชีพหลักทาง
เกษตรกรรมแต่ละประเภท ได้แก่ ท านา
ท าไร่ ท าสวน เลี้ยงสัตว์ เพาะเลีย้งสัตว์
น้ า ประมง 

A=จ านวนคนประกอบอาชีพหลกัทางเกษตรกรรมแต่ละ
ประเภท ได้แก่ ท านาท าไร่ ท าสวน เลี้ยงสัตว์ เพาะเลี้ยง
สัตว์น้ า ประมง 
B= จ านวนที่ผู้ประกอบอาชีพหลักทางการเกษตร
ทั้งหมด  



 

๑๕๖ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวณ 
ร้อยละของคนประกอบอาชพีหลักทางเกษตรกรรมแต่
ละประเภท ได้แก่ ท านาท าไร่ ท าสวน เลี้ยงสตัว์ 
เพาะเลี้ยงสตัว์น้ า ประมง=(A/B) x ๑๐๐ 

ร้อยละของผู้ประกอบอาชีพหลกั
อุตสาหกรรมในครัวเรอืน 

A=จ านวนครัวเรอืนที่ท าอาชีพอุตสาหกรรมในครัวเรอืน 
หรือหัตถกรรม 
B=จ านวนครัวเรือนที่ประกอบอาชีพทั้งหมด 
ร้อยละของผู้ประกอบอาชพีหลกัอุตสาหกรรมใน
ครัวเรอืน=(A/B) x ๑๐๐ 

จ านวน ร้อยละผู้ท่ีประกอบอาชพีเสริม
ทางด้านการเกษตร 

A=จ านวนผู้ท่ีประกอบอาชีพเสริมทางด้านการเกษตร
B=จ านวนคนที่อยูใ่นวัยท างานและได้ประกอบอาชีพ
ทั้งหมด 
จ านวน ร้อยละผู้ที่ประกอบอาชีพเสริมทางด้าน
การเกษตร=(A/B) x ๑๐๐ 

ร้อยละของคนประกอบอาชีพเสริมทาง
เกษตรกรรมแต่ละประเภท ได้แก่ ท านา
ท าไร่ ท าสวน เลี้ยงสัตว์ เพาะเลีย้งสัตว์
น้ า ประมง 

A=จ านวนของคนประกอบอาชพีเสริมทางเกษตรกรรม
แต่ละประเภท ได้แก่ ท านาท าไร ่ท าสวน เลี้ยงสัตว์ 
เพาะเลี้ยงสัตวน์้ า ประมง 
B=จ านวนที่ผู้ที่ประกอบอาชีพเสริมทางการเกษตร
ทั้งหมด 
ร้อยละของคนประกอบอาชพีเสริมทางเกษตรกรรมแต่
ละประเภท ได้แก่ ท านาท าไร่ ท าสวน เลี้ยงสตัว์ 
เพาะเลี้ยงสตัว์น้ า ประมง=(A/B) x ๑๐๐ 

ร้อยละของผู้ประกอบอาชีพเสรมิ
อุตสาหกรรมในครัวเรอืน 

A=จ านวนครัวเรอืนที่ท าอาชีพเสริมอุตสาหกรรมใน
ครัวเรือน หรือหัตถกรรม 
B=จ านวนครัวเรือนที่ประกอบอาชีพทั้งหมด 
ร้อยละของผู้ประกอบอาชพีเสรมิอุตสาหกรรมใน
ครัวเรอืน=(A/B) x ๑๐๐ 

จ านวน ร้อยละครัวเรอืนที่มีการ
ครอบครองที่ดินท ากิน(ของตนเอง) 

A=จ านวนครัวเรอืนที่มีการครอบครองที่ดินท ากิน(ของ
ตนเอง) 
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
จ านวน ร้อยละครัวเรือนที่มีการครอบครองที่ดินท ากิน
(ของตนเอง) =(A/B) x ๑๐๐ 

จ านวนรอ้ยละครัวเรือนที่ต้องเชา่ท่ีดินท า
กินทั้งหมด 

A=จ านวนครัวเรอืนที่ต้องเช่าท่ีดินท ากินทั้งหมด 
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
จ านวนรอ้ยละครัวเรือนทีต่้องเช่าท่ีดินท ากินทั้งหมด=
(A/B) x ๑๐๐ 

จ านวนรอ้ยละครัวเรือนที่ต้องเชา่ท่ีดินท า
กินเพิ่มบางส่วน 

A=จ านวนครัวเรอืนที่ต้องเช่าท่ีดินท ากินเพิ่มบางส่วน
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
จ านวนรอ้ยละครัวเรือนทีต่้องเช่าท่ีดินท ากินเพิ่ม
บางส่วน=(A/B) x ๑๐๐ 

จ านวนรอ้ยละพื้นที่ท าการเกษตร A=จ านวนพื้นที(่ไร)่ท าการเกษตรในแต่ละป ี
B=พื้นท่ีทั้งหมดของหมูบ่้าน  



 

๑๕๗ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวณ 
(เปรียบเทียบในระยะเวลา ๓ ป)ี (เปรียบเทียบในระยะเวลา ๓ ป)ี 

จ านวนรอ้ยละพื้นที่ท าการเกษตร=(A/B) x ๑๐๐ 
สัดส่วนพื้นท่ีท าการเกษตร 
(เปรียบเทียบในระยะเวลา ๓ ป)ี 

A=จ านวนพื้นที(่ไร)่ท าการเกษตรในแต่ละป ี
B=พื้นท่ีทั้งหมดของต าบล 
 (เปรียบเทียบในระยะเวลา ๓ ป)ี 
สัดส่วนพื้นที่ท าการเกษตร=A/B 

จ านวนสถานท่ีท่องเทียวในพืน้ที จ านวนของสถานที่ท่ีเปน็สถานที่ท่องเทียวในพืน้ที 

ครัวเรือนที่ได้รบัประโยชนจ์ากสถานที่
ท่องเที่ยว 

A=จ านวนครัวเรอืนที่มรีายได้จากแหล่งท่องเที่ยว
ภายใน 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีรายได้จากแหล่งท่องเที่ยว
ภายนอกต าบล 
C=ครัวเรือนทั้งหมดในพื้นที ่
ครัวเรอืนที่ได้รับประโยชน์จากสถานที่
ท่องเที่ยว=(A+B)/C x ๑๐๐ 

ข้อมูลการจ้าง
งาน 

อัตราการเติบโตเฉลี่ยต่อปีของรายได้ที่
แท้จริงต่อประชากรผู้มีงานท า 

A=จ านวนรายได้ที่แท้จริงของประชากรผู้มีงานท าใน
ทั้งป ี
B=จ านวนผูม้ีงานท าท้ังหมดทั้งป ี
อัตราการเติบโตเฉลี่ยต่อปีของรายได้ท่ีแท้จริงต่อ
ประชากรผู้มีงานท า=(A/B) x ๑๐๐ 
  รายได้ หมายถึง รายไดป้ระจ า ที่ไม่รวมรายรบัอื่นๆ 
(เช่น เงินทุนการศึกษา มรดก พินัยกรรม ของขวญั 
ประกันสุขภาพ ประกนัภัยและประกันชีวิต/
ประกันสังคม เงินถูกสลาก เงนิรางวัล ค่านายหน้าและ
เงินได้จากการพนัน เป็นต้น) (สศช.,๒๕๕๗) 

สัดส่วนการจ้างงานนอกระบบนอกภาค
การเกษตรของประชากรเพศชาย  

A=จ านวนแรงงานนอกระบบเพศหญิง 
B=จ านวนประชากรที่ถูกจ้างงานทั้งหมด 
สัดส่วนการจ้างงานนอกระบบนอกภาคการเกษตรของ
ประชากรเพศชาย=A/B 
 
แรงงานนอกระบบ หมายถึง ผู้มีงานท าท่ีไม่ไดร้ับความ
คุ้มครอง และไม่มีหลักประกันทางสังคมจากการท างาน 

สัดส่วนการจ้างงานนอกระบบนอกภาค
การเกษตรของประชากรเพศหญิง 

A=จ านวนแรงงานนอกระบบเพศชาย 
B=จ านวนประชากรที่ถูกจ้างงานทั้งหมด 
สัดส่วนการจ้างงานนอกระบบนอกภาคการเกษตร
ของประชากรเพศหญิง=A/B 



 

๑๕๘ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวณ 
สัดส่วนแรงงานนอกระบบที่อยูภ่ายใต้
ประกันสังคม (ผู้ประกันตนตามาตรา 
๔๐) และท่ีเข้าร่วมกองทุนการออม
แห่งชาติต่อก าลังแรงงาน  

A=จ านวนแรงงานแรงงานนอกระบบที่อยู่ภายใต้
ประกันสังคม (ผู้ประกันตนตามาตรา ๔๐) และท่ีเข้าร่วม
กองทุนการออมแห่งชาติ 
B= จ านวนแรงงานท้ังหมด(ในพื้นที)่ 
สัดส่วนแรงงานนอกระบบท่ีอยูภ่ายใต้ประกันสังคม 
(ผู้ประกันตนตามาตรา ๔๐) และท่ีเข้ารว่มกองทุนการ
ออมแห่งชาติต่อก าลังแรงงาน= A/B 

อัตราการว่างงาน จ าแนกตามเพศ อายุ 
และ ความพิการ 

A=จ านวนผู้ว่างงานจ าแนกตามเพศ อายุ และ ความ
พิการ  
B=จ านวนผูอ้ยู่ในวยัแรงงานทั้งหมด 
อัตราการวา่งงาน จ าแนกตามเพศ อายุ และ ความ
พิการ=(A/B) x ๑๐๐ 
 
ผู้ว่างงาน หมายถึง บุคคลที่มอีายุ ๑๕ ปีขึ้นไป และใน
สัปดาหแ์ห่งการส ารวจมีลักษณะอย่างหนึ่งอย่างใด 
ดังต่อไปนี ้ 
๑. ไม่ได้ท างานและไมม่ีงานประจ า แต่ได้หางาน สมัคร
งานหรอืรอการบรรจุ ในระหว่าง๓๐ วัน ก่อนวัน 
สัมภาษณ ์๒. ไม่ได้ท างานและไม่มีงานประจ าและไม่ได้
หางานท าในระหว่าง ๓๐ วันก่อนวันสมัภาษณ์แต่พร้อม
ที่จะ ท างานในสัปดาห์แหง่การส ารวจ (ส านักงานสถิติ
แห่งชาติกระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร) 

สัดส่วนของเยาวชน (๑๕-๒๔ ป)ี ที่ไม่ได้
รับการจ้างงาน 

A=จ านวนเยาวชน (๑๕-๒๔ ป)ี ที่ไม่ได้รบัการจ้างงาน
B=จ านวนเยาวชน (๑๕-๒๔ ปี)ทั้งหมด 
สัดส่วนของเยาวชน (๑๕-๒๔ ปี) ที่ไม่ได้รับการจ้าง
งาน= A/B 

สัดส่วนและจ านวนเด็กอายุ ๕-๑๗ ปี ที่
เป็นแรงงานเด็ก จ าแนกตามเพศและอายุ 

A=จ านวนเด็กอายุ ๕-๑๗ ปี ที่เป็นแรงงานเด็ก 
B=จ านวนเด็กอายุ ๕-๑๗ ปี ทั้งหมด 
สัดส่วนและจ านวนเด็กอาย ุ๕-๑๗ ปี ที่เป็นแรงงาน
เด็ก จ าแนกตามเพศและอาย=ุ A/B 

ร้อยละของการจ้างงานในอุตสาหกรรม
ต่อการจ้างงานรวมทั้งหมด 

A=จ านวนการจ้างงานในอุตสาหกรรม 
B= จ านวนการจ้างงานทั้งหมด 



 

๑๕๙ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวณ 
ร้อยละของการจ้างงานในอุตสาหกรรมตอ่การจ้างงาน
รวมท้ังหมด=(A/B) x ๑๐๐ 

ข้อมูลความ
เข้มแข็งและการ
ขยายตัวทาง
เศรษฐกิจ 

อัตราการเติบโตเฉลี่ยต่อปีของรายได้ที่
แท้จริงต่อหวัประชากร 
(เปรียบเทียบในระยะเวลา ๒ ป)ี 
 

A=จ านวนรายได้ที่แท้จริงของประชากรทั้งป ี
B=จ านวนรายได้ทั้งหมดของประชากร 
อัตราการเติบโตเฉลี่ยต่อปีของรายได้ท่ีแท้จริงต่อหวั
ประชากร=(A/B) x ๑๐๐ (เปรียบเทียบในระยะเวลา ๒ 
ป)ี 
รายได้ หมายถึง รายได้ประจ า ที่ไม่รวมรายรบัอืน่ๆ (เช่น 
เงินทุนการศึกษา มรดก พินยักรรม ของขวัญ ประกัน
สุขภาพ ประกันภยัและประกันชวีิต/ประกันสังคม เงนิถูก
สลาก เงินรางวัล ค่านายหน้าและเงินได้จากการพนัน 
เป็นตน้) (ส านักงานสถิติแห่งชาติ) 

ข้อมูลหนี้สิน สัดส่วนหนี้สนิต่อรายได้ทั้งหมดของ
ครัวเรือนของกลุม่ครัวเรอืนที่ยากจน
ที่สุด 

 

A=จ านวนหนี้สินครัวเรือนของกลุ่มครัวเรอืนที่ยากจน
ที่สุด 
B=รายได้ทั้งหมดของครัวเรือนของกลุ่มครัวเรือนที่
ยากจนท่ีสุด  
สัดส่วนหนี้สินต่อรายได้ท้ังหมดของครวัเรือนของกลุ่ม
ครัวเรอืนที่ยากจนท่ีสุด=A/B 

สัดส่วนครัวเรือนทีเ่ข้าถึงแหล่งเงินทุน A=จ านวนครัวเรอืนที่เป็นสมาชกิกลุ่ม และได้รบั
เงินทุนหรอืเงนิกู ้
B=จ านวนครัวเรือนที่เป็นสมาชิกท้ังหมด 
สัดส่วนครวัเรอืนที่เขา้ถึงแหล่งเงินทุน=(A/B) x ๑๐๐ 

สัดส่วนการกูเ้งินนอกระบบ 
(เปรียบเทียบในระยะเวลา ๒ ป)ี 

A=จ านวนผู้กู้เงินนอกระบบ 
B=จ านวนผู้กูเ้งินทั้งหมด 
สัดส่วนการกู้เงินนอกระบบ=A/B 

จ านวนและร้อยละครัวเรือนที่มภีาระ
หนี้สนิ  
(เปรียบเทียบในระยะเวลา ๒ ป)ี 

A=จ านวนครัวเรอืนทุกครัวเรือนซึ่งรวมครัวเรือนที่
ประกอบอาชีพทางการเกษตรทีม่ีหนีส้ิน 
B= จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
จ านวนและร้อยละครัวเรือนที่มีภาระหนี้สิน=(A/B) x 
๑๐๐ 

จ านวนรอ้ยละครัวเรือนทีป่ระกอบอาชีพ
ทางการเกษตรทีม่ีภาระหนี้สนิ 

A=จ านวนครัวเรอืนที่มีสมาชิกในครัวเรือนซึ่งประกอบ
อาชีพทางด้านการเกษตร (ต้ังแต่ ๑ คนขึ้นไป ที่มอีาชีพ
ทางการเกษตรประเภทใดประเภทหนึ่งต่อไปนี้ คือ ท านา 
ท าไร่ ท าสวน เลี้ยงสัตว์ เพาะเลีย้งสัตว์น้ า ประมง ก็
นับว่าม)ี ที่มีภาระหนีส้ิน 
B= จ านวนครัวเรือนทีป่ระกอบอาชีพทางการเกษตร
ทั้งหมด 



 

๑๖๐ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวณ 
จ านวนรอ้ยละครัวเรือนที่ประกอบอาชีพทางการเกษตร
ที่มีภาระหนี้สิน=(A/B) x ๑๐๐ 

สาเหตุภาระหนี้สนิของครัวเรือนที่
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
 

A=จ านวนสาเหตุของการเปน็หนี้สินของครัวเรือนที่
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมที่ระบุว่ามีภาระหนี้สิน 
B= จ านวนครัวเรือนทีป่ระกอบอาชีพเกษตรกรรม
ทั้งหมด 
สาเหตภุาระหนีส้ินของครัวเรือนที่ประกอบอาชพี
เกษตรกรรม=(A/B) x ๑๐๐ 

จ านวนรอ้ยละครัวเรือนที ่มีหนีน้อก
ระบบ 
(เปรียบเทียบในระยะเวลา ๒ ป)ี 
 

A=จ านวนครัวเรอืนที่มหีนีน้อกระบบ 
B=จ านวนครัวเรือนที่มหีนี้ทั้งหมด 
จ านวนรอ้ยละครัวเรือนที ่มีหนี้นอกระบบ=(A/B) x 
๑๐๐ 
 
หนี้นอกระบบ  หมายถึง  หนี ที่กู้ยืมจากบุคคลและ
สถาบันต่างๆ  ที่ไม่ใช่ธนาคารหรือสถาบันการเงินที่
ถูกต้องตามกฎหมาย  เช่น นายทุน พ่อค้าหรือกลุ่ม
บุคคลที่ปล่อยเงินกู้ดอกเบี้ยสูงกว่าที่กฎหมายก าหนด
(จปฐ.) 

สัดส่วนครัวเรือนทีม่ีหนี้นอกระบบ 
(เปรียบเทียบในระยะเวลา ๒ ป)ี 

A=จ านวนครัวเรอืนที่มหีนีน้อกระบบ 
B=จ านวนครัวเรือนที่มหีนี้ทั้งหมด 
สัดส่วนครวัเรอืนที่มีหนี้นอกระบบ=A/B 

ร้อยละแหล่งเงินกู้ยมืของครัวเรอืนที่
ประกอบอาชีพทางการเกษตร 

A=จ านวนครัวเรอืนที่มีแหล่งเงนิกู้ยืมในแต่ละประเภท 
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดประกอบอาชีพทางการ
เกษตร 
ร้อยละแหลง่เงินกู้ยืมของครวัเรือนที่ประกอบอาชีพ
ทางการเกษตร=(A/B) x ๑๐๐ 

สัดส่วนครัวเรือนทีเ่ข้าถึงแหล่งเงินทุน A=จ านวนครัวเรอืนที่เข้าถึงแหล่งเงินทุน ในรอบ ๑ ปี 
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
สัดส่วนครวัเรอืนที่เขา้ถึงแหล่งเงินทุน=A/B 

จ านวนแหล่งเงินทุนเพื่อการประกอบ
อาชีพในชุมชน 

จ านวนแหล่งเงินทุนเพื่อการประกอบอาชีพที่มีในชุมชน 

จ านวนแหล่งเงินทุนเพื่อการประกอบ
อาชีพนอกชุมชน 

จ านวนแหล่งเงินทุนเพื่อการประกอบอาชีพที่มีจากนอก
ชุมชน 

จ านวนรอ้ยละครัวเรือนทีม่ีการจัดท า
บัญชีครัวเรือน 

A=จ านวนครัวเรอืนที่มีการจัดท าบัญชีครัวเรอืน  
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
จ านวนรอ้ยละครัวเรือนที่มีการจัดท าบัญชีครัวเรือน=
(A/B) x ๑๐๐ 

ข้อมูลการออม
ของครัวเรอืน 

จ านวนและร้อยละของครวัเรอืนที่มีการ
เก็บออมเงิน 

A=จ านวนครัวเรอืนที่มีการเกบ็ออม 
B= จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
จ านวนและร้อยละของครัวเรือนที่มีการเก็บออมเงนิ=
(A/B) x ๑๐๐ 
 



 

๑๖๑ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวณ 
การเก็บออมเงิน หมายถึง การน ารายได้ที่เหลือจากการ
ใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภค หรอืการกันรายได้ส่วนหนึ่ง
มาเก็บไว้เพื่อใช้จ่ายในยามเจบ็ปว่ย หรือมีเหตุฉุกเฉนิ
เกิดขึ้น หรือเมื่อแก่ชรา หรือเพือ่ใช้จ่ายในกิจกรรมอื่นใด
ที่สมควร ทั้งในรูปแบบที่เป็นเงนิสดหรือทรัพยส์ินต่างๆ 
เช่น เงินสดที่เกบ็ออมไวเ้อง เงินฝากธนาคาร เงินฝาก
สหกรณ ์เงินฝากกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิต เงินฝาก
กลุ่มสัจจะ เงินฝากกองทุน(จปฐ.) 

ร้อยละการออมเงินของครัวเรือนที่
ประกอบอาชีพทางการเกษตร 

 

A=จ านวนครัวเรอืนที่ประกอบอาชีพทางการเกษตรทีม่ี
การออมเงิน 
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดที่ระบุว่ามีการออมเงิน 
ร้อยละการออมเงินของครัวเรอืนที่ประกอบอาชพี
ทางการเกษตร=(A/B) x ๑๐๐ 

จ านวนแหล่งเงินออมในชุมชน จ านวนแหล่งที่มีการออมเงนิในชุมชน 

จ านวนแหล่งเงินออมนอกชุมชน จ านวนแหล่งที่มีการออมเงนินอกชุมชน 

จ านวนเงนิออมในชุมชน จ านวนยอดเงนิออมทั้งหมดของชุมชน 

จ านวนและร้อยละของครวัเรอืนที่มีการ
ออม 

A=จ านวนครัวเรอืนที่มีการออม 
B= จ านวนครัวเรือนทั้งหมด(ในพื้นที)่ 
จ านวนและร้อยละของครัวเรือนที่มีการออม=(A/B) x 
๑๐๐ 

จ านวนและร้อยละของครวัเรอืนที่ไม่มี
การออม 

A=จ านวนครัวเรอืนที่ไมม่ีการออม 
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
จ านวนและร้อยละของครัวเรือนที่ไม่มีการออม=(A/B) 
x ๑๐๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๑๖๒ 

 

ตารางที่ ๑๕(๓) ด้านสภาวะแวดล้อม 
 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
การจัดการทรัพยากรธรรมชาต ิ
การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาต ิ
: ดิน 

จ านวนและร้อยละของครวัเรอืน
เกษตรกรที่ใช้ปุย๋อินทรยี์ในการ
เพาะปลูกโดยไม่ใชปุ้๋ยเคมเีลย 

A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดทีม่กีารเพาะปลูกจากการ
ส ารวจในปีนัน้ 
B=จ านวนครัวเรือนเกษตรกรทีใ่ช้ปุ๋ยอนิทรีย์ในการ
เพาะปลูกโดยไม่ใชปุ้๋ยเคมเีลยในปีเดยีวกัน 

ร้อยละของครวัเรือนเกษตรกรที่ใช้ปุ๋ยอินทรียใ์นการ
เพาะปลูกโดยไม่ใช้ปุ๋ยเคมีเลยในปี= (Bx๑๐๐)/A 

จ านวนและร้อยละของครวัเรอืน
เกษตรกรที่ใช้ปุย๋อินทรยี์และปุ๋ยเคมีใน
การเพาะปลูก 

A=จ านวนครัวเรอืนเกษตรกรทัง้หมดทีม่ีการ
เพาะปลูกจากการส ารวจในปีนัน้ 
B=ครัวเรือนเกษตรกรที่ใช้ปุ๋ยอนิทรีย์และปุ๋ยเคมีใน
การเพาะปลูกในปเีดียวกนั 

ร้อยละของครวัเรือนเกษตรกรที่ใช้ปุ๋ยอินทรีย์และ
ปุ๋ยเคมีในการเพาะปลูกในปีนั้นๆ = (Bx๑๐๐)/A 

การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาต ิ
: น้ า 

ครัวเรือนทีม่ีการจัดหาน้ าสะอาดไว้ใช้
อุปโภคและบริโภค 

A=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนั้น 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีการจัดหาน้ าสะอาดไว้ใชอ้ปุโภค
และบริโภคในปีเดียวกัน 
ร้อยละของครัวเรือนที่มีการจัดหาน้ าสะอาดไว้ใช้
อุปโภคและบริโภคในปี = (Bx๑๐๐)/A 

หน่วยงาน องค์กรชุมชน ท่ีมีการ
จัดบริการน้ าดืม่ที่สะอาดให้แกป่ระชาชน
ในชุมชนเช่น รพ.สต. วัด โรงเรียน 
ศพด. 

A=จ านวนของหน่วยงานองค์กรชุมชนทั้งหมดในชมุชน 
B=จ านวนของหน่วยงานองค์กรชุมชนทั้งหมดในชมุชน
ที่มีการจัดบริการน้ าดื่มที่สะอาดให้แกป่ระชาชนใน
ชุมชน 
ร้อยละของหนว่ยงานองค์กรชุมชนท่ีมีการจัดบริการ
น้ าดื่มท่ีสะอาดให้แก่ประชาชนในชุมชน = (Bx๑๐๐)/A 

หมูบ่้านและชมุชนที่มีแผนประจ าปีและ
ด าเนินการซ่อมบ ารุงหรือฟื้นฟแูหล่งน้ า
ในชุมชนเช่นประปาหมูบ่้านหว้ยหนอง
คลองสาธารณะเป็นต้น 

A=จ านวนหมู่บ้านหรือชุมชนในพื้นท่ีรับผิดชอบ
ทั้งหมดจากการส ารวจในปนีั้น 
B= จ านวนหมูบ่้านหรือชมุชนทีม่ีแผนประจ าปีและ
ด าเนินการซ่อมบ ารุงหรือฟื้นฟแูหล่งน้ าในชุมชนตาม
แผน 
ร้อยละของหมู่บ้านและชุมชนที่มีแผนประจ าปีและ
ด าเนินการซ่อมบ ารุงหรอืฟืน้ฟแูหล่งน้ าในชุมชน 
= (Bx๑๐๐)/A 

จ านวนแหล่งน้ าธรรมชาติในพื้นที ่
 

ระบุจ านวนแหล่งน้ าทั้งหมดในพื้นท่ี(หมู่บ้านหรอื
ชุมชน/ต าบล)จากการส ารวจในปีนั้นโดยจ าแนกตาม
ประเภทของแหล่งน้ าตามธรรมชาติ ๖ ประเภท ได้แก ่



 

๑๖๓ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
๑)หนองน้ า 
๒)แม่น้ า 
๓)ล าคลอง 
๔)ห้วย 
๕)บึง 
๖)น้ าตก 

จ านวนแหล่งน้ าในพื้นที ่
 

ระบุจ านวนแหล่งน้ าในพื้นที่  (หมู่บ้านหรือชุมชน/
ต าบล)ทั้งหมดจากการส ารวจในปีนั้น โดยจ าแนกตาม
ประเภทของแหล่งน้ าที่สร้างขึ้น ๒ ประเภท ได้แก่ 
๑) อ่างเก็บน้ า  
๒) สระน้ า 

พื้นท่ีป่าต้นน้ าท่ีเสือ่มโทรมไดร้บัการ
ฟื้นฟูสภาพ 

A= จ านวนที่พ้ืนที่ป่าต้นน้ าท่ีเสื่อมโทรมทั้งหมด(ไร่) 
B=จ านวนพื้นที่ป่าต้นน้ าที่เสื่อมโทรมที่ได้รับการฟื้นฟู
สภาพ 
 ร้อยละของพื้นที่ป่าหลังฟื้นฟู = (Bx๑๐๐)/A 
 

หน่วยงานและองค์กรชมุชนในจดัท ากฎ
กติกาหรือข้อตกลงร่วมกนัในการจัดการ
น้ าใช้เพื่อทางเกษตรกรรมที่
ประกอบด้วยพืชไร่พืชสวนปศุสตัว์และ
ประมง 

A=จ านวนหน่วยงานและองค์กรชุมชนทั้งหมด 
B=จ านวนหนว่ยงานและองค์กรชุมชนในรายชือ่
หน่วยงานที่ท าข้อตกลงร่วมกันในการจัดการน้ าใช้เพื่อ
ทางเกษตรกรรม 
ร้อยละหนว่ยงานและองค์กรชมุชนในจัดท ากฎกติกา
หรือขอ้ตกลงร่วมกันในการจัดการน้ าใชเ้พือ่ทาง
เกษตรกรรมที ่= (Bx๑๐๐)/A 

จ านวนฝายกัน้น้ าของชุมชนเพื่อการ
บรหิารจัดการน้ าเพื่อการเกษตร(พืชไร่
พืชสวนปศุสัตว์และประมง)อย่างเปน็
ระบบและครอบคลุมทั่วถึงประชาชนใน
ชุมชน 

ระบุจ านวนฝายกัน้น้ า ปริมาตรน้ าและชื่อฝายกัน้น้ า
ของชุมชน 
 

จ านวนแหล่งน้ าที่มีการขุดลอกคลองส่ง
น้ า ท าฝาย และดูแลสภาพแวด 
ล้อมโดยรอบของแหลง่น้ า เพื่อบรหิาร
น้ าให้ไดป้ระโยชน์สงูสุด 

ระบุจ านวนแหล่งน้ าที่มีการขุดลอกคลองสง่น้ า ท า
ฝาย และดูแลสภาพแวดล้อมโดยรอบของแหล่งน้ า 

ครัวเรือนทีม่ีการกักเกบ็น้ าฝนไว้ใช้ A=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดที่ท าการส ารวจในปีนั้น 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีการกักเก็บน้ าฝนไว้ใช้ 
ร้อยละของครัวเรือนที่มีการกักเก็บน้ าฝนไว้ใช้ 
= (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนทีม่ีการใช้น้ าประปา A=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดที่ท าการส ารวจในปีนั้น 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้น้ าประปา 



 

๑๖๔ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
ร้อยละของครัวเรือนที่มีการใช้น้ าประปา 
=(Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนทีม่ีการใช้น้ ากรอง A=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดที่ท าการส ารวจในปีนั้น 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้น้ ากรอง 
ร้อยละของครัวเรือนที่มีการใช้น้ ากรอง = (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนทีม่ีการใช้น้ าจากแหลง่น้ า
ธรรมชาติ 

A=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดที่ท าการส ารวจในปีนั้น 
B=จ านวนครั ว เรื อนที่มี การ ใช้น้ าจากแหล่งน้ า
ธรรมชาติ 
ร้อยละของครัวเรือนที่มีการใช้น้ าจากแหล่งน้ า
ธรรมชาติ = (Bx๑๐๐)/A 

การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาต ิ
: ป่า 

ป่าไม้ที่บรหิารจัดการโดยชุมชนต่อพื้นที่
ทั้งหมด 
๑) ป่าบก 
๒) ป่าชายเลน 

A=เนื้อที่ป่าไม้ทั้งหมดจากการส ารวจในปีนั้น 
B=เนือ้ที่ป่าไม้ที่บรหิารจดัการโดยชุมชนจ าแนกตาม
ประเภท (๒ประเภท) 
ร้อยละพื้นที่ป่าไม้ที่บริหารจัดการโดยชุมชนจ าแนก
ตามประเภท (๒ประเภท) = (Bx๑๐๐)/A 

สัดส่วนพื้นท่ีป่า(ไร่)กบัพื้นท่ีทั้งต าบล A=พื้นท่ีทั้งหมดของต าบล(ไร)่ 
B=พื้นท่ีป่า(ไร)่ทั้งหมดของต าบล 
ร้อยละของพื้นที่ป่าทั้งต าบลเทยีบกับพื้นที่ทั้งหมด
ของต าบล = (Bx๑๐๐)/A 

การปลูกป่าหรือเพิม่พื้นที่ป่า(ไร)่คิดเป็น
ร้อยละของพื้นที่ท้ังต าบล 

A=พื้นท่ีทั้งต าบลจากการส ารวจ(ไร)่ในปีนัน้ 
B=พื้นท่ีที่ท าการปลูกป่าหรอืเพิม่พื้นที่ป่าทั้งต าบล 
(ไร)่ในปีเดยีวกัน 
ร้อยละของการปลูกป่าหรอืเพิ่มพื้นที่ป่าท้ังต าบล (ไร่)
ในปี = (Bx๑๐๐)/A 

หมูบ่้านหรือชมุชนที่มีการจัดท า
ฐานข้อมูลทรัพยากรธรรมชาติป่าไม ้

A=จ านวนหมู่บ้านหรือชุมชนทั้งหมดจากการส ารวจ
ในป ี
B=จ าหนวนหมูบ่้านหรือชมุชนที่มีการจัดท า
ฐานข้อมูลทรัพยากรธรรมชาติป่าไม้ในป ี
ร้อยละของหมู่บ้านหรือชุมชนท่ีมีการจัดท าฐานข้อมูล
ทรัพยากรธรรมชาติปา่ไม้ในป ี= (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนทีเ่ข้าร่วมกิจกรรมการปลูกป่า
ชายเลน 

A=จ านวนครัวเรอืนในหมู่บ้านหรือชุมชนที่ส ารวจ
ทั้งหมด 

B=จ านวนครัวเรือนที่เข้าร่วมกิจกรรมการปลูกป่าชาย
เลน 
ร้อยละของครัวเรือนที่เข้าร่วมกิจกรรมการปลูกป่าชาย
เลน = (Bx๑๐๐)/A 



 

๑๖๕ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
ครัวเรือนทีม่ีการเข้าร่วมกิจกรรมการ
รักษาสิ่งแวดล้อมโดยการปลูกป่าไม้ 

A=จ านวนครัวเรอืนในหมู่บ้านหรือชุมชนที่ส ารวจ
ทั้งหมด 

B=จ านวนครัวเรือนที่มีการเข้าร่วมกิจกรรมการรักษา
สิ่งแวดล้อมโดยการปลูกป่าไม้ 
ร้อยละของครัวเรือนที่มีการเข้าร่วมกิจกรรมการรักษา
สิ่งแวดล้อมโดยการปลูกป่าไม้ = (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนทีม่ีการท าแนวป้องกนัไฟป่า A=จ านวนครัวเรือนในหมู่บ้านหรือชุมชนที่อยู่ในพื้นที่
เสี่ยงต่อการเกิดไฟป่าจาการส ารวจ 
 B=จ านวนครัวเรือนที่มีการท าแนวป้องกันไฟป่า 
ร้อยละของครัวเรือนที่มีการท าแนวป้องกันไฟป่า 
C= (Bx๑๐๐)/A 

หมูบ่้านหรือชมุชนที่มีการใช้กฎกติกา
ระเบยีบการจัดเวทีการรณรงคแ์นว
ปฏิบัติในการจัดการและใช้ประโยชน์
จากป่าชุมชนป่าอนุรักษ์ป่าต้นน้ าเป็น
ต้น 

A=จ านวนหมู่บ้านหรือชุมชนทีม่ีพื้นที่ป่าชุมชนป่า
อนุรักษ์ป่าต้นน้ าท้ังหมดในพืน้ที่รับผิดชอบ 
B=จ านวนหมูบ่้านหรอืชุมชนที่มีพื้นท่ีป่าชุมชนป่า
อนุรักษ์ป่าต้นน้ าและมีการใช้กฎกติการะเบียบการจดั
เวทีการรณรงค์แนวปฏิบัติในการจัดการและใช้
ประโยชน์จากป่า 
ร้อยละของหมู่บ้านหรือชุมชนท่ีมกีารใช้กฎกติกา
ระเบียบการจัดเวทีการรณรงค์แนวปฏิบัติในการ
จัดการและใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนป่าอนุรักษ์ป่าต้น
น้ า 
= (Bx๑๐๐)/A 

การจัดการขยะมูล
ฝอยทั่วไป 

ครัวเรือนทีม่ีปญัหาเรื่องขยะ A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนัน้ 
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดที่มปีัญหาเรือ่งขยะในปี
เดียวกัน 
ร้อยละของครวัเรือนที่มีปัญหาเรื่องขยะในป ี
= (Bx๑๐๐)/A 

อัตราการน าขยะกลบัมาใชใ้หม่ 
(recycling rate) ในระดับประเทศ 
(จ านวนตนัของวัสดุที่ถูกน ากลบัมาใช้
ใหม)่ 

A=จ านวนขยะทั้งหมดจากการส ารวจในระดับประเทศ
ใน 
ช่วงเวลาหนึ่ง 
B=จ านวนขยะทีก่ลับมาใช้ใหม่ (recycling rate) ใน
ระดับประเทศ 
ร้อยละของการน าขยะกลับมาใช้ใหม่ (recycling 
rate) ในระดับประเทศ (จ านวนตันของวัสดุที่ถูกน า
กลับมาใช้ใหม่) = (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนทีม่ีการจัดการขยะโดยการเผา A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนัน้ 
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดที่มกีารจัดการขยะโดยการ
เผาในปเีดียวกนั 



 

๑๖๖ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
ร้อยละของครวัเรือนที่มีการจดัการขยะโดยการเผาใน
ปี = (Bx๑๐๐)/A 

สัดส่วนของขยะมลูฝอยชุมชนไดร้ับการ
จัดการอย่างถูกต้องและน าไปใช้
ประโยชน์ไมน่้อยกว่าร้อยละ ๗๕  

A=ปริมาณขยะท้ังหมดในพื้นที ่
B=ปรมิาณขยะฝอยชมุชนได้รบัการจัดการอย่าง
ถูกต้อง 
ร้อยละของปริมาณขยะฝอยชุมชนได้รับการจัดการ
อย่างถูกตอ้ (Bx๑๐๐)/A 

จ านวนและร้อยละของครวัเรอืนที่มีการ
คัดแยกขยะรีไซเคิล 

A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนัน้ 
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดที่มกีารคัดแยกขยะรีไซเคิล
ในปเีดียวกนั 
ร้อยละของครวัเรือนที่มีการคัดแยกขยะรีไซเคิลในป ี
= (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนทีม่ีการเกบ็ขยะในที่สาธารณะ 
เช่น แม่น้ า ล าคลอง ชายฝั่งทะเล 

A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนัน้ 
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดที่มกีารเก็บขยะในที่
สาธารณะในปีเดยีวกัน 
ร้อยละของครวัเรือนที่มีการเก็บขยะในที่สาธารณะใน
ปี = (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนทีม่ีการหลีกเลี่ยงการใช้
ถุงพลาสติก และกล่องโฟม 

A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนัน้ 
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดที่มกีารหลีกเลี่ยงการใช้
ถุงพลาสติกและกล่องโฟมในปเีดียวกัน 
ร้อยละของครวัเรือนที่มีการหลกีเลี่ยงการใช้
ถุงพลาสติกและกล่องโฟมในป ี= (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนทีม่ีการคัดแยกขยะเพือ่น าขยะ
มาใช้ในการเกษตรการสร้างอาหาร
ปลอดภัยและสร้างรายได้เช่นปุย๋หมักน้ า
หมักชีวภาพเปน็ต้น 

A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดในพื้นท่ีในปนีั้น 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีการคดัแยกขยะเพื่อน าขยะมา
ใช้ในการเกษตรการสร้างอาหารปลอดภัยและสร้าง
รายได้ในปีเดียวกนั 
ร้อยละของครวัเรือนที่มีการคัดแยกขยะเพื่อน าขยะมา
ใช้ในการเกษตรการสร้างอาหารปลอดภยัและสรา้ง
รายได้ = (Bx๑๐๐)/A 

หมูบ่้านหรือชมุชนที่มีการก าหนดกฎ
กติกาชุมชนเรือ่งการจดัการขยะ 

A=จ านวนหมู่บ้านหรือชุมชนทั้งหมดในพื้นที่
รับผิดชอบ 
B=จ านวนหมูบ่้านหรอืชุมชนที่มีการก าหนดกฎกติกา
ชุมชนเรื่องการจัดการขยะ 



 

๑๖๗ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
ร้อยละของหมู่บ้านหรือชุมชนท่ีมีการก าหนดกฎกติกา
ชุมชนเรื่องการจัดการขยะ = (Bx๑๐๐)/A 

จ านวนและร้อยละของครวัเรอืน
เกษตรกรที่มีการไถกลบตอซงัหรือปลูก
ปอเทอืงเพื่อลดปญัหาเผาเศษวสัดุทาง
การเกษตร 

A=จ านวนครัวเรอืนเกษตรกรทัง้หมดในหมูบ่้านหรือ
ชุมชน 
B=จ านวนครัวเรือนเกษตรกรทีม่ีการไถกลบตอซัง
หรือปลูกปอเทืองเพือ่ลดปัญหาเผาเศษวัสดุทาง
การเกษตร 
ร้อยละครัวเรือนเกษตรกรที่มีการไถกลบตอซังหรือ
ปลูกปอเทืองเพื่อลดปัญหาเผาเศษวัสดุทาง
การเกษตร 
= (Bx๑๐๐)/A 

หมูบ่้านหรือชมุชนที่มมีาตรการในการ
จัดการขยะ และเกิดโครงการกิจกรรมใน
การจัดการขยะครบทุกประเภท และ
ครบวงจร (ตั้งแต่ป้องกนั ณ จุดก าเนิด 
การควบคุมการเพิ่มและการทิ้ง และการ
ก าจัด) ในชุมชน 

A=จ านวนหมู่บ้านหรือชุมชนทั้งหมดในปนีั้น 
B=จ านวนหมูบ่้านหรอืชุมชนทีม่ีมาตรการในการ
จัดการขยะและเกิดโครงการกิจกรรมในการจัดการขยะ
ครบทุกประเภทและครบวงจรในปีเดียวกัน 
ร้อยละของหมู่บ้านหรือชุมชนท่ีมีมาตรการในการ
จัดการขยะและเกิดโครงการกิจกรรมในการจัดการ
ขยะครบทุกประเภทและครบวงจรในป ี= (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนทีม่ีการคัดแยกของเสยี
อันตรายจากครัวเรือน เช่น ถ่านไฟฉาย 
หลอดไฟ กระป๋องยาฆ่าแมลง เป็นต้น 

A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดในชมุชนที่ส ารวจในปีนั้น 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีการคดัแยกของเสยีอันตราย
จากครัวเรือนในปเีดียวกัน 
ร้อยละของครวัเรือนที่มีการคัดแยกของเสยีอันตราย
จากครัวเรือนในปี = (Bx๑๐๐)/A 

หมูบ่้านหรือชมุชนที่มีการจัดต้ังกองทุน
เพื่อการจัดการขยะในชมุชน 

A=จ านวนหมู่บ้านหรือชุมชนทั้งหมดในปนีั้น 
B=จ านวนหมูบ่้านหรอืชุมชนที่มีการจัดต้ังกองทนุเพื่อ
การจัดการขยะในชุมชน 
ร้อยละของหมู่บ้านหรือชุมชนท่ีมีการจัดตั้งกองทุน
เพื่อการจัดการขยะในชุมชน = (Bx๑๐๐)/A 

จ านวนหน่วยงานที่มีการจดัการขยะ
อย่างถูกต้องเชน่การฝังกลบแยกขยะพิษ
แปรรูปสร้างพลังงานเปน็ต้น 

ระบุจ านวนและรายชื่อหน่วยงานที่มีการจัดการขยะ
อย่างถูกต้อง 

การจัดการมลพิษ ครัวเรือนทีม่ีปญัหาเรื่องควันพษิฝุ่น
ละออง 

A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนัน้ 



 

๑๖๘ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
B=จ านวนครัวเรือนที่มปีัญหาเรื่องควนัพิษฝุ่นละออง
ในปเีดียวกนั 
ร้อยละของครวัเรือนที่มีปัญหาเรื่องควนัพษิฝุ่น
ละอองในป ี= (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนที่ได้รบัการรบกวนจากเสียงดัง A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนัน้ 
B=จ านวนครัวเรือนที่ได้รบัการรบกวนจากเสียงดังใน
ปีเดยีวกัน 
ร้อยละของครวัเรือนที่ได้รับการรบกวนจากเสียงดัง
ในปีน= (Bx๑๐๐)/A 

 จ านวนและร้อยละของครวัเรอืนที่มีการ
ใช้วัสดุหรืออปุกรณป์้องกันการเกิดควัน
และฝุ่นละออง 

A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนัน้ 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีการใชว้สัดุหรอือปุกรณ์ป้องกัน
การเกิดควนัและฝุน่ละอองในปีเดียวกัน 
ร้อยละของครวัเรือนที่มีการใช้วสัดุหรืออุปกรณ์
ป้องกันการเกิดควันและฝุ่นละอองในป ี 
= (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนทีม่ีการใช้วัสดุหรืออปุกรณ์
ป้องกนัการเกิดเสียงดังรบกวน 

A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนัน้ 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีที่มีการใช้วัสดุหรืออปุกรณ์
ป้องกนัการเกิดเสียงดังรบกวนในปีเดียวกัน 
ร้อยละของครวัเรือนที่มีการใช้วสัดุหรืออุปกรณ์
ป้องกันการเกิดเสียงดังรบกวนในป=ี (Bx๑๐๐)/A 

หมูบ่้านหรือชมุชนที่มีการฝึกอบรม
อาสาสมัครเพื่อการเฝ้าระวงัปอ้งกันและ
สู้ไฟป่า 

A=จ านวนหมู่บ้านหรือชุมชนทีม่ีพื้นที่ป่าจากการ
ส ารวจในปีนัน้ 
B=จ านวนหมูบ่้านหรอืชุมชนที่มีการฝึกอบรม
อาสาสมัครเพื่อการเฝ้าระวงัปอ้งกันและสู้ไฟป่า 
ร้อยละของหมู่บ้านหรือชุมชนทีม่ีการฝึกอบรม
อาสาสมคัรเพือ่การเฝ้าระวังป้องกันและสู้ไฟป่า 
= (Bx๑๐๐)/A 

สุขภาพแกนน าในชมุชนที่ได้รบัการการ
ฝึกอบรมการป้องกันฝุน่ละอองหมอก
ควันที่กระทบกบัสุขภาพ 

A=จ านวนอาสาสมคัรด้านสุขภาพแกนน าชุมชน
ทั้งหมดจากการส ารวจในปนีั้น 
B=จ านวนอาสาสมัครด้านสุขท่ีได้รับการการ
ฝึกอบรมการป้องกันฝุน่ละอองหมอกควันที่กระทบ
กับสุขภาพ 



 

๑๖๙ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
ร้อยละของอาสาสมัครด้านสุขภาพแกนน าในชุมชนท่ี
ได้รับการการฝึกอบรมการปอ้งกันฝุ่นละอองหมอก
ควันท่ีกระทบกับสุขภาพ= (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนเกษตรกรที่ไดร้ับการ
สนับสนุนรณรงค์ไมเ่ผาเศษวสัดุทาง
การเกษตรเพื่อลดปัญหาฝุน่ละอองจาก
หมอกควัน 

A=จ านวนครัวเรอืนเกษตรกรจากการส ารวจในปีนัน้ 
B=จ านวนครัวเรือนเกษตรกรทีไ่ด้รับการสนบัสนนุ
รณรงค์ไมเ่ผาเศษวสัดุทางการเกษตรเพื่อลดปญัหา
ฝุ่นละอองจากหมอกควัน 
ร้อยละของครวัเรือนเกษตรกรที่ได้รับการสนับสนุน
รณรงค์ไม่เผาเศษวัสดุทางการเกษตรเพื่อลดปัญหา
ฝุ่นละอองจากหมอกควัน = (Bx๑๐๐)/A 

การจัดการน้ าเสีย ครัวเรือนทีม่ีปญัหาเรื่องน้ าเสีย A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนัน้ 
B=จ านวนครัวเรือนที่มปีัญหาเรื่องน้ าเสีย 
ร้อยละของครวัเรือนที่มีปัญหาเรื่องน้ าเสยี 
= (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนทีม่ีการบ าบัดน้ าเสียกอ่น
ปล่อยทิ้ง 

A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนัน้ 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีการบ าบดัน้ าเสียกอ่นปล่อย
ทิ้ง 
ร้อยละของครวัเรือนที่มีการบ าบัดน้ าเสียก่อนปล่อย
ทิ้ง = (Bx๑๐๐)/A 

หมูบ่้านหรือชมุชนที่มีการจัดท าแผน
ประชาคมประชุมแกนน าเพื่อก าหนดกฎ
กติกาข้อตกลงในการบรหิารจัดการน้ า
ครอบคลุมทั้งการอนรุักษ์ฟืน้ฟูและการ
ใช้แหล่งน้ าชุมชน 

A=จ านวนหมู่บ้านหรือชุมชนทั้งหมดจากการส ารวจ
ในปนีั้น 
B=จ านวนหมูบ่้านหรอืชุมชนที่มีการจัดท าแผน
ประชาคมประชุมแกนน าเพื่อก าหนดกฎกติกาข้อตกลง
ในการบริหารจัดการน้ าครอบคลุมทั้งการอนุรักษ์ฟื้นฟู
และการใช้แหล่งน้ าชุมชน 
ร้อยละของหมู่บ้านหรือชุมชนทีม่ีการจัดท าแผน
ประชาคมประชุมแกนน าเพื่อก าหนดกฎกติกา
ข้อตกลงในการบริหารจัดการน้ าครอบคลุมท้ังการ
อนุรักษฟ์ื้นฟูและการใช้แหล่งน้ าชุมชน  
= (Bx๑๐๐)/A 

หมูบ่้านหรือชมุชนที่สนับสนุนการจัด
กิจกรรมรณรงค์การอนุรักษ์แหล่งน้ า
เพื่อสร้างความเข้าใจและการมสี่วนร่วม
ของประชาชนในชุมชน 

A=จ านวนหมู่บ้านหรือชุมชนทั้งหมดจากการส ารวจ
ในปนีั้น 



 

๑๗๐ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
B=จ านวนหมูบ่้านหรอืชุมชนที่สนับสนุนการจดั
กิจกรรมรณรงค์การอนุรักษ์แหล่งน้ าเพื่อสร้างความ
เข้าใจและการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน 
C=ร้อยละของหมูบ่้านหรือชมุชนที่สนับสนุนการจัด
กิจกรรมรณรงค์การอนรุักษ์แหล่งน้ าเพื่อสร้างความ
เข้าใจและการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน
วิธีการ = (Bx๑๐๐)/A 

การจัดการสารเคม ี ครัวเรือนทีม่ีปญัหาเรื่องการใชส้ารเคมี A=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนั้น 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีปัญหาเรื่องการใช้สารเคมี 
ครัวเรือนที่มีปัญหาเรื่องการใช้สารเคมี  
= (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนทีม่ีการป้องกันอันตรายจาก
การใช้สารเคม ี

A=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนั้น 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีการป้องกันอันตรายจากการใช้
สารเคมี 
ร้อยละของครวัเรือนที่มีการปอ้งกันอันตรายจากการ
ใช้สารเคม=ี (Bx๑๐๐)/A 

๒๑.จ านวนและร้อยละของครัวเรือนที่มี
การท าเกษตรอินทรีย์และลดปรมิาณ
การใช้สารเคม ี

A=จ านวนครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมดจากการส ารวจ
ในปีนั้น 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีการท าเกษตรอนิทรีย์และลด
ปริมาณการใช้สารเคม ี
ร้อยละของครวัเรือนที่มีการท าเกษตรอนิทรีย์และลด
ปริมาณการใช้สารเคม=ี (Bx๑๐๐)/A 

การจัดการภยัพิบตั ิ - จ านวนและร้อยละของหมู่บ้านหรือ
ชุมชน ที่มีการจัดท าแผนท่ีพื้นท่ี
เสี่ยงต่อการได้รบัผลกระทบจากภัย
พิบัติและด าเนนิการเฝ้าระวังอยา่ง
ต่อเนื่อง 

A= จ านวนหมูบ่้านหรอืชุมชนทั้งหมดในพื้นที่เสี่ยงภัย
พิบัติจากการส ารวจในป ี
B=จ านวนหมูบ่้านหรอืชุมชนในพื้นท่ีเสี่ยงภัยพบิัติที่มี
การจัดท าแผนท่ีพื้นท่ีเสี่ยงตอ่การได้รบัผลกระทบ
จากภัยพิบัติและด าเนินการเฝ้าระวังอย่างต่อเนือ่ง 
ร้อยละของครวัเรือนที่มีการจดัท าแผนท่ีพื้นที่เสีย่ง
ต่อการไดร้ับผลกระทบจากภัยพิบัติและด าเนินการ
เฝ้าระวังอยา่งตอ่เนือ่ง= (Bx๑๐๐)/A 

- จ านวนและร้อยร้อยละของพื้นที่
เสี่ยงภัยพบิัติมีการซ้อมแผนเสมือน
จริงตั้งแต่การแจ้งเหตุการอพยพ
และการช่วยเหลอืหลังเกิดเหตุเทียบ
กับพื้นที่เสี่ยงภัยพบิัติทั้งหมด 

A= จ านวนพืน้ที่เสี่ยงภัยพิบัติทัง้หมดจากการส ารวจ
ในป ี
B=จ านวนพืน้ที่เสี่ยงภัยพิบัติทีม่ีการซ้อมแผนเสมือน
จริง 



 

๑๗๑ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
ร้อยละของชุมชนท่ีเป็นพื้นที่เสีย่งภัยมีการจัดท า
แผนท้องถิ่นสนับสนุนการพัฒนาระบบเฝา้ระวังภัย
พิบัต ิ= (Bx๑๐๐)/A 

- หมูบ่้านหรือชมุชนที่ไดร้ับการ
สนับสนุนการค้นหาและพัฒนา
ทักษะ “อาสาสมัครจดัการภัยพบิัติ”  

A= จ านวนหมูบ่้านหรอืชุมชนที่อยู่ในพื้นท่ีเสี่ยงภยั
พิบัติท้ังหมดในปีนั้น 
B=จ านวนหมูบ่้านหรอืชุมชนที่ได้รับการสนบัสนนุการ
ค้นหาและพฒันาทักษะ “อาสาสมัครจดัการภัยพบิัติ”  
ร้อยละของหมู่บ้านหรือชุมชนท่ีได้รับการสนับสนนุ
การค้นหาและพัฒนาทักษะ “อาสาสมัครจัดการภัย
พิบัติ” = (Bx๑๐๐)/A 

- จ านวน “ศูนย์จัดการภัยพิบัติประจ า
ต าบล” แบบบูรณาการภายใต้การมี
ส่วนร่วมของท้องที่ท้องถิ่นชุมชน
และภาคเอกชน 

ระบุจ านวนและรายชื่อ“ศูนย์จดัการภัยพิบัตปิระจ า
ต าบล” แบบบูรณาการภายใต้การมีส่วนร่วมของ
ท้องท่ีท้องถ่ินชุมชนและภาคเอกชน 

- ชุมชนที่มรีะบบการสือ่สารและ
เครื่องมือการประเมินความเสี่ยงที่มี
ประสิทธิภาพในการเฝ้าระวังและ
แจ้งเตือนภัยในสถานการณ์ฉุกเฉิน
เช่นการประกาศหอกระจายข่ายวิทยุ
ชุมชนปริมาณน้ าฝนเกณฑร์ะดบัน้ า
ในแม่น้ าท่ีมีความเสี่ยงต่ออุทกภัย
สถานีตรวจวัดแรงลมการวัด
ความชื้นผิวดนิเป็นต้น 

A= จ านวนหมูบ่้านหรอืชุมชนที่อยู่ในพื้นท่ีเสี่ยงภยั
พิบัติท้ังหมดในปีนั้น 
B=จ านวนหมูบ่้านหรอืชุมชนที่มีระบบการสือ่สารและ
เครื่องมือการประเมินความเสี่ยงที่มีประสิทธิภาพใน
การเฝ้าระวงัและแจ้งเตือนภยัในสถานการณ์ฉุกเฉิน 
 ร้อยละของหมู่บ้านหรือชุมชนที่มีระบบการสื่อสาร
และเครื่องมอืการประเมินความเสี่ยงที่มี
ประสิทธิภาพในการเฝา้ระวงัและแจ้งเตอืนภัยใน
สถานการณ์ฉุกเฉิน 
= (Bx๑๐๐)/A 

- จ านวนเครือข่ายสถาบันทีเ่กี่ยวข้อง
ที่เข้ามาร่วมในการจดัการความ
เสี่ยงต่อภยัพิบัติในระดบัท้องถ่ินเช่น
ดับเพลิงต ารวจทหาร
สถาบันการศึกษาเปน็ต้น 

ระบุจ านวนและรายชื่อเครือข่ายสถาบันที่เกี่ยวข้องที่
เข้ามาร่วมในการจัดการความเสีย่งต่อภัยพิบัติในระดบั
ท้องถ่ิน 

- จ านวนและร้อยละของชุมชนที่มกีาร
ส่งเสรมิครวัเรอืนในชุมชนใหม้ีการ
เก็บส ารองอาหารและปัจจัยการ
ผลิตส าหรับท าการเกษตร 

A= จ านวนหมูบ่้านหรอืชุมชนที่อยู่ในพื้นท่ีเสี่ยงภยั
พิบัติท้ังหมดในปีนั้น 
B=จ านวนหมูบ่้านหรอืชุมชนที่มีการส่งเสริมครัวเรือน
ในชุมชนใหม้ีการเกบ็ส ารองอาหารและปัจจยัการผลิต
ส าหรบัท าการเกษตร  



 

๑๗๒ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
ร้อยละของหมู่บ้านหรือชุมชนท่ีมีการส่งเสริม
ครัวเรอืนในชุมชนให้มีการเก็บส ารองอาหารและ
ปัจจัยการผลติส าหรับท าการเกษตร = (Bx๑๐๐)/A 

หมูบ่้านหรือชมุชนที่อยู่ในพื้นท่ีเสี่ยงภัย
มีการจัดตั้งกองทนุสวัสดิการที่เอื้อต่อผู้
ได้รับผลกระทบจากภยัพิบัติทุกกรณีทุก
ความรุนแรง 

A=จ านวนหมู่บ้านหรือชุมชนทีอ่ยู่ในพื้นทีเ่สี่ยงภยัพิบัติ
ทั้งหมดจากการส ารวจในปนีั้น 
B=จ านวนหมูบ่้านหรอืชุมชนที่อยู่ในพื้นท่ีเสี่ยงภยัพิบัติ
ที่มีการจัดต้ังกองทุนทีเ่อื้อต่อผู้ได้รับผลกระทบจากภยั
พิบัติทุกกรณีทุกความรุนแรงในปีเดยีวกัน 
ร้อยละของหมู่บ้านหรือชุมชนท่ีอยู่ในพื้นที่เสีย่งภัยมี
การจัดตัง้กองทุนสวัสดิการที่เอื้อตอ่ผู้ได้รับผลกระทบ
จากภัยพิบตัิทุกกรณีทุกความรนุแรงในป ี
= (Bx๑๐๐)/A 

ผู้ได้รับผลกระทบจากภัยพบิัติทีส่ามารถ
เข้าถึงการช่วยเหลอืจากภาครฐั 

A=จ านวนผู้ได้รบัผลกระทบจากภัยพิบัติท้ังหมดจาก
การส ารวจในชว่งเวลาหนึง่ 
B=จ านวนผู้ได้รบัผลกระทบจากภัยพิบัติท่ีที่สามารถ
เข้าถึงการช่วยเหลอืจากภาครฐัในช่วงเวลาเดียวกัน 
ร้อยละของผู้ไดร้ับผลกระทบจากภัยพิบัติที่สามารถ
เข้าถึงการช่วยเหลอืจากภาครัฐในช่วงเวลานั้นๆ = 
(Bx๑๐๐)/A 

อาคารสถานที่สาธารณะประโยชน์ได้รบั
การฟื้นฟูหลังเกิดภัยพบิัติเชน่การ
ซ่อมแซมปรบัปรุงที่สาธารณะวดั
โรงเรียนสะพานเปน็ต้น 

A=จ านวนของอาคารสถานที่สาธารณะประโยชน์ที่
ได้รับผลกระทบจากภยัพิบัติจากการส ารวจใน
ช่วงเวลาหนึ่ง 
B=จ านวนของอาคารสถานท่ีสาธารณะประโยชน์ที่
ได้รับผลกระทบจากภยัพิบัติและได้รับการฟื้นฟูหลงั
เกิดภัยพบิัติในช่วงเวลาเดียวกัน 
ร้อยละของอาคารสถานที่สาธารณะประโยชน์ท่ีได้รับ
ผลกระทบจากภัยพิบตัิและไดร้บัการฟื้นฟูหลังเกิด
ภัยพิบตัิในช่วงเวลาเดียวกัน= (Bx๑๐๐)/A 

จ านวนและร้อยละอาสาสมัครและทีม
ช่วยเหลือภยัพิบัติท่ีได้รบัการพฒันา
ศักยภาพการจัดการภัยพบิัติในพื้นท่ี
เช่นมิสเตอรเ์ตือนภัยอาสาสู้ภยัพิบัติ
เป็นตน้ 

A=จ านวนอาสาสมคัรและทีมชว่ยเหลือภัยพบิัติ
ทั้งหมดจากการส ารวจในช่วงเวลาหนึ่ง 
B=จ านวนอาสาสมัครและทีมชว่ยเหลือภัยพบิัติที่
ได้รับการพัฒนาศักยภาพการจดัการภัยพิบัติในพื้นที ่

ร้อยละอาสาสมัครและทีมช่วยเหลือภัยพิบัติที่ได้รับ
การพัฒนาศักยภาพการจัดการภัยพิบตัิในพื้นที ่



 

๑๗๓ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
= (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนที่ได้รบัผลกระทบจากภัยพิบัติ
น้ าท่วม 

A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดจากการส ารวจใน
ช่วงเวลาหนึ่ง 
B=จ านวนครัวเรือนที่ได้รบัผลกระทบจากภัยพบิัติน้ า
ท่วมในช่วงเวลาเดียวกัน 
ร้อยละของครวัเรือนที่ได้รับผลกระทบจากภัยพิบตัิ
น้ าท่วมในช่วงเวลานั้นๆ 
= (Bx๑๐๐)/A 

 ครัวเรือนที่ได้รบัผลกระทบจากภัยแล้ง A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดจากการส ารวจใน
ช่วงเวลาหนึ่ง 
B=จ านวนครัวเรือนที่ได้รบัผลกระทบจากภัยแล้งใน
ช่วงเวลาเดียวกนั 
ร้อยละของครวัเรือนที่ได้รับผลกระทบจากภัยแล้งใน
ช่วงเวลา = (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนที่ได้รบัผลกระทบจากอัคคีภัย A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดจากการส ารวจใน
ช่วงเวลาหนึ่ง 
B=จ านวนครัวเรือนที่ได้รบัผลกระทบจากอัคคีภัยใน
ช่วงเวลาเดียวกนั 
ร้อยละของครวัเรือนที่ได้รับผลกระทบจากอัคคีภัยใน
ช่วงเวลานัน้ๆ= (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนที่ได้รบัผลกระทบจากดินโคลน
ถล่ม 

A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดจากการส ารวจใน
ช่วงเวลาหนึ่ง 
B=จ านวนครัวเรือนที่ได้รบัผลกระทบจากดินโคลน
ถล่มในช่วงเวลาเดียวกัน 
ร้อยละของครวัเรือนที่ได้รับผลกระทบจากดินโคลน
ถล่มในช่วงเวลา วธิีการค านวณตัวชี้วดั 
= (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนที่ได้รบัผลกระทบจากวาตภัย A=จ านวนครัวเรอืนทั้งหมดจากการส ารวจใน
ช่วงเวลาหนึ่ง 
B=จ านวนครัวเรือนที่ได้รบัผลกระทบจากวาตภัยใน
ช่วงเวลาเดียวกนั 

ร้อยละของครวัเรือนที่ได้รับผลกระทบจากวาตภยัใน
ช่วงเวลา = (Bx๑๐๐)/A 



 

๑๗๔ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
พื้นท่ีทางด้านเกษตรที่ได้รบัความ
เสียหายจากอุทกภัย (ไร่)เทียบกับพื้นที่
ทางการเกษตรทั้งหมด 

A=พื้นที่ทางการเกษตรทั้งหมดจากการส ารวจหนึ่ง 
(ไร)่ 
B=พื้นที่ทางการเกษตรที่ได้รบัความเสยีหายจาก
อุทกภัย (ไร)่ 
ร้อยละของพื้นที่ทางด้านเกษตรที่ได้รับความเสยีหาย
จากอุทกภัย (ไร)่เทียบกับพืน้ที่ทางการเกษตร
ทั้งหมด = (Bx๑๐๐)/A 

จ านวนอาสาสมัครที่ไดร้บัการสนับสนุน
การฝึกอบรมเพื่อการเฝ้าระวังชว่ยเหลือ
ผู้ประสบภัยขนย้ายทรัพย์ถูกวิธรีะงับ
เหตุที่เกี่ยวข้องกบัภัยพบิัติในพืน้ที่ 

ระบุจ านวนและรายชื่ออาสาสมคัรที่ได้รบัการ
สนับสนุนการฝึกอบรมเพื่อการเฝ้าระวังช่วยเหลือ
ผู้ประสบภัยขนย้ายทรัพย์ถูกวิธรีะงับเหตุที่เกีย่วข้อง
กับภัยพบิัติในพื้นที ่

การจัดการพลังงาน
ทางเลือก 

เพิ่มสัดส่วนของพลังงานทดแทนในการ
ผสมผสานการใช้พลังงาน ภายในปี 
๒๕๗๓ 
 

จ านวนและร้อยละของครัวเรือนที่มีการใช้พลังงาน
ทดแทน 
A=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนั้น 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้พลังงานทดแทนในปี
เดียวกัน 
ร้อยละของครัวเรือนที่มีการใช้พลังงานทดแทนในปี 
= (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนทีม่ีการใช้แก๊สชวีมวล A=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนั้น 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้แก๊สชีวมวลในปีเดียวกัน 
ร้อยละของครัวเรือนที่มีการใช้แก๊สชีวมวลในปี 
= (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนทีม่ีการใช้น้ ามันไบโอดเีซล A=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนั้น 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้น้ ามันไบโอดีเซลในปี
เดียวกัน 
ร้อยละของครัวเรือนที่มีการใช้น้ ามันไบโอดีเซลในปี = 
(Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนทีม่ีการใช้ถ่านอัดแท่ง A=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนั้น 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้ถ่านอัดแท่งในปีเดียวกัน 
ร้อยละของครัวเรือนที่มีการใช้ถ่านอัดแท่งในปี 
= (Bx๑๐๐)/A 

ครัวเรือนทีม่ีการใช้พลังงานน้ า A=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนั้น 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้พลังงานน้ าในปีเดียวกัน 
ร้อยละของครัวเรือนที่มีการใช้พลังงานน้ าในปี 
= (Bx๑๐๐)/A 

การใช้พลังงานลม เพื่อผลิตกระแสไฟฟ้า A=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนั้น 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้พลังงานลมในปีเดียวกัน 
ร้อยละของครัวเรือนที่มีการใช้พลังงานลมในปี 
= Bx๑๐๐)/A 



 

๑๗๕ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
จ านวนและร้อยละของครวัเรอืนที่มีการ
ใช้พลังงานแสงอาทิตย์ เพื่อผลติเป็น
กระแสไฟฟ้า 

A=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนั้น 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้พลังงานแสงอาทิตย์ในปี
เดียวกัน 
ร้อยละของครัวเรือนที่มีการใช้พลังงานแสงอาทิตย์ใน
ปี= (Bx๑๐๐)/A 

จ านวนและร้อยละของครวัเรอืนที่มีการ
ใช้แรงงานคนทดแทนพลังงานอื่นๆ 

A=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดจากการส ารวจในปีนั้น 
B=จ านวนครัวเรือนที่มีการใช้แรงงานคนทดแทน
พลังงานอื่นๆในปีเดียวกัน 
C=ร้อยละของครัวเรือนที่มีการใช้แรงงานคนทดแทน
พลังงาน= (Bx๑๐๐)/A 

 
ตารางที่ ๑๕(๔) ด้านสุขภาพ 
 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 

ปัจจัยเสี่ยง 
พฤติกรรมเสี่ยง  

สิ่งแวดล้อมเสี่ยง 

อัตราการสูบบหุรี ่

ผู้ท่ีติดบุหรีห่มายถึง มีปกตินิสยัในการ
สูบบหุรีแ่ละสูบบหุรี่สม่ าเสมอเป็นประจ า
ทุกวัน วันที่มีกิจธุระหรอืเจบ็ปว่ย อาจมี
การงดสูบบหุรี่ชั่วคราว 

A=จ านวนผู้ท่ีสูบบหุรี่ในปัจจบุนั และผู้ที่ติดบุหรี่ 
B=จ านวนประชากร 
อัตราการสูบบุหรี ่
=  [A / B] x ๑๐๐ 

อัตราการเกิดอุบัติเหตุของ

รถจักรยานยนต์ ต่อ จ านวน

รถจักรยานยนต์จดทะเบียน ๑๐,๐๐๐คัน 

A=จ านวนครัง้ของการเกิดอุบัติเหตุของจักรยานยนต์ใน
รอบป ี
B=จ านวนรถจักรยานยนต์ทั้งหมด  
อัตราการเกิดอุบัตเิหตุของรถจกัรยานยนต์ 
= (A x ๑๐,๐๐๐)/ B  

อัตราการเสียชวีิตจากอุบัติเหตุทางถนน 
ต่อ ประชากร ๑๐๐,๐๐๐คน  

A=จ านวนคนทีเ่สียชีวิตจากอบุติัเหตุทางถนนในรอบปี 
B=จ านวนประชากรทั้งหมด  
อัตราการเสียชีวติจากอุบตัิเหตทุางถนน 
= (A x ๑๐๐,๐๐๐) / B  

ความชุกน าหนักเกนิ (BMI > ๒๕ ก.ก./
ตรม.) 

A=จ านวนผู้ท่ีมีค่า BMI > ๒๕ ก.ก./ตรม.  
B=จ านวนผู้ท่ีได้ไดร้ับการประเมนิ BMI ทั้งหมด  
อัตราความชุกของผู้ท่ีมีน าหนักเกิน 
= (A / B) x ๑๐๐ 

ความชุกโรคอ้วน(BMI > ๓๐ ก.ก./ตรม.) A=จ านวนผู้ท่ีมีค่า BMI > ๓๐ ก.ก./ตรม.  
B=จ านวนผู้ท่ีได้ไดร้ับการประเมนิ BMI ทั้งหมด  
อัตราความชุกของโรคอว้น 
= (A / B) x ๑๐๐ 

ร้อยละของประชากรที่ใชบ้ริการน้ าดื่มที่
ได้รับการจัดการอย่างปลอดภยั 

A=จ านวนแหล่งน้ าดืม่ที่ผ่านเกณฑ์คุณภาพน้ าบริโภค
กรมอนามัย  พ.ศ.๒๕๔๓ 
B=จ านวนแหล่งน้ าดืม่ทั้งหมด 



 

๑๗๖ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 

หมายเหตุ ข้อมูลนี้ต้องมีการส่งตรวจกับ
หน่วยงานภายนอก และมีผลการตรวจ
ทางวิทยาศาสตร์ 

ร้อยละของประชากรที่ใช้บริการน้ าดื่มที่ปลอดภัย 
= (A / B) x ๑๐๐ 
A= จ านวนตัวอย่างของน้ าบริโภคในภาชนะบรรจุท่ีปิด
สนิทและน้ าแข็งที่ไดร้ับการ   เก็บตัวอย่าง 
B= จ านวนตัวอย่างของน้ าบริโภคในภาชนะบรรจุที่ปดิ
สนิทและน้ าแข็งที่มคีุณภาพ  ตามเกณฑ ์
ร้อยละการด าเนินการเฝ้าระวังผลิตภณัฑ์น้ าดื่มใน
ภาชนะบรรจุท่ีปิดสนิท  และน้ าแข็ง ณ สถานที่ผลิต ได้
คุณภาพผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด 
= (A / B) x ๑๐๐ 

ร้อยละของประชากรที่ใชบ้ริการ
สุขอนามัยได้รบัการจัดการอย่าง
ปลอดภัยรวมถึงการอ านวยความสะดวก
ในการล้างมอืด้วยสบู่ และน้ า 

A=จ านวนครวัเรือนที่ใช้สว้มถูกสุขลักษณะ 
B=จ านวนครวัเรอืนทั้งหมด 
สัดส่วนครัวเรือนเมืองและชนบทที่ใช้ส้วมถูกสุขลักษณะ 
=(A / B) x ๑๐๐ 
A=จ านวนส้วมสาธารณะท่ีประเมินแล้วผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน 
B=จ านวนส้วมสาธารณะทั้งหมดในพื้นท่ี 
อัตราส่วนการมีส้วมสาธารณะที่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 
= [A / B] x ๑๐๐ 
A=จ านวนส้วมสาธารณะท่ีมอี่างล้างมือและมีสบู ่
B=จ านวนส้วมสาธารณะทั้งหมดในพื้นท่ี 
บรเิวณอ่างล้างมือของสว้มสาธารณะมสีบู่  
= (A / B) x ๑๐๐ 

ร้อยละของน้ าเสยีที่ได้รบัการบ าบัดได้
อย่างปลอดภัย 

A=จ านวนครวัเรือนที่มีการบ าบดัน้ าเสียถูกต้อง 
B=จ านวนครวัเรอืนทั้งหมด  
ร้อยละของน้ าเสียที่ได้รับการบ าบัด =(A / B) x ๑๐๐ 

จ านวนความช่วยเหลอืเพื่อการพัฒนา
อย่างเป็นทางการในด้านที่เกีย่วข้องกับ
น้ าและสุขอนามัยซึง่เป็นส่วนหนึ่งของ
แผนบูรณาการการใช้จ่ายของรฐับาล 

จ านวนโครงการของอปท.ที่สนบัสนนุองค์กรผู้ใช้น้ า 
องค์กรชมุชน องค์กรลุ่มน้ า และเครือข่ายระบบลุม่น้ าท้ัง
ในและต่างประเทศใหม้ีความเขม้แข็ง 

ร้อยละครัวเรือนที่มีการคัดแยกขยะ A=จ านวนครวัเรือนที่คดัแยกขยะ 
B=จ านวนครวัเรอืนทั้งหมด  
ร้อยละครัวเรือนที่มีการคัดแยกขยะ = [A / B] x ๑๐๐ 

สถานการณ์การปนเปือ้นทางชวีภาพของ
อาหารพรอ้มบริโภค เครื่องดืม่ น้ าแข็ง 
ภาชนะ และมือผู้สมัผัสอาหาร จากสถาน
ประกอบการด้านอาหาร 

A=จ านวนสิ่งส่งตรวจพบโคลิฟอร์มในน้ า น้ าแข็ง ภาชนะ 
และมือผู้สัมผัสอาหาร จากสถานประกอบการด้าน
อาหาร 
B=จ านวนสิ่งส่งตรวจที่สุ่มได้ทั้งหมด  
ร้อยละของการปนเปื้อนทางชีวภาพของอาหารพรอ้ม
บริโภค เครื่องดื่ม น้ าแข็ง ภาชนะ และมือผู้สัมผัส
อาหาร จากสถานประกอบการด้านอาหาร 



 

๑๗๗ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 

หมายเหตุ ข้อมูลนี้ต้องมีการส่งตรวจกับ
หน่วยงานภายนอก และมีผลการตรวจ
ทางวิทยาศาสตร์ 

 = [A / B] x ๑๐๐ 

การปนเปือ้นสารเคมีในอาหารที่จ าหน่าย
ในตลาดประเภท ๑ และประเภท ๒ 
หมายเหตุ ข้อมูลนี้ต้องมีการส่งตรวจกับ
หน่วยงานภายนอก และมีผลการตรวจ
ทางวิทยาศาสตร์ 

A=จ านวนอาหารสดที่ตรวจพบการปนเปือ้นสารเคมี 
B=จ านวนอาหารสดที่ตรวจการปนเปื้อนสารเคม ี
ร้อยละการปนเปือ้นสารเคมีในอาหารที่จ าหน่ายใน
ตลาดประเภท ๑ และประเภท ๒ = [A / B] x ๑๐๐ 

สถานการณ์คุณภาพน้ าบริโภคจากแหล่ง
ต่างๆ ท่ีได้มาตรฐานคณุภาพน้ าบริโภค
กรมอนามัย ไมน่้อยกว่าร้อยละ ๓๐ 
หมายเหตุ ข้อมูลนี้ต้องมีการส่งตรวจกับ
หน่วยงานภายนอก และมีผลการตรวจ
ทางวิทยาศาสตร์ 

A=แหล่งน้ าประปาท่ีได้รบัการรบัรองหลังตรวจตาม
มาตรฐานกรมอนามัย 
B=แหล่งน้ าประปาได้รบัการตรวจตามมาตรฐาน
(ทางด้านกายภาพ เคมี สารพิษ และแบคทีเรีย) 
ร้อยละคณุภาพน้ าบริโภคจากแหล่งต่างๆ ที่ได้
มาตรฐานคุณภาพน้ าบรโิภคกรมอนามัย  
=[A / B] x ๑๐๐ 

ค่าดัชนีลูกน้ ายงุลายในบ้าน House 
index น้อยกว่าหรือเท่ากับ  10 (HI ≤ 
10)  
หมายเหตุ เก็บขอ้มูลนีไ้ด้จากรพ.สต. 

A=จ านวนครวัเรือนที่ตรวจพบลูกน้ ายุงลาย 
B=จ านวนครวัเรอืนที่ตรวจนับลูกน้ ายุงลาย 
ค่าดัชนีลูกน้ ายุงลายในบ้าน House index  
= [A / B] x ๑๐๐ 

โรงเรียน โรงพยาบาล  รพ.สต. และศูนย์
เด็กเล็กมีค่าดัชนลีูกน้ ายุงลาย  
Container  Index  เท่ากับ  0   

(CI   0) 
 

A=จ านวนภาชนะที่ตรวจพบลูกน้ ายุงลาย 
B=จ านวนภาชนะทั้งหมดที่ตรวจนับลูกน้ ายุงลาย 
โรงเรียน โรงพยาบาล  รพ.สต. และศูนย์เด็กเล็กมีค่า 
ดัชนีลูกน้ ายุงลาย  Container  Index  
= [A / B] x ๑๐๐ 

อัตราป่วยด้วยไขเ้ลือดออกไม่เกนิ ๕๐ ต่อ
แสนประชากร 

A=จ านวนผู้ป่วยที่ได้รบัการวนิจิฉัยเป็นไขเ้ลือดออก 
B=จ านวนประชากรกลางปีทั้งหมด 
อัตราป่วยดว้ยไข้เลอืดออก =  [A / B] x ๑๐๐,๐๐๐ 

อัตราป่วยมาลาเรีย 
**หมายถึง ผู้ป่วยมาลาเรียคนไทยและ
ต่างชาติที่อาศัยในประเทศไทย มากกว่า 
๖ เดือน (M๑) ที่ได้รบัวินิจฉยัยนืยันการ
พบเชื้อทางห้องปฏิบัติการ (ตรวจด้วย
กล้อง จุลทรรศนห์รอืชุดตรวจ RDT) 

A=จ านวนผู้ป่วยที่ได้รบัการวนิจิฉัยเป็นมาลาเรีย 
B=จ านวนประชากรกลางปีทั้งหมด 
 อัตราป่วยมาลาเรีย = [A / B] x ๑๐๐๐ 
 

ความครอบคลุมในการดูแลและ/หรือ
รักษาผู้ปว่ยโรคเท้าช้างในพื้นท่ีทุกราย 

A=จ านวนผู้ป่วยโรคเท้าช้างท่ีไดร้ับการดูแลและ/หรือ
รักษา  

B=จ านวนผู้ป่วยโรคเท้าช้างท้ังหมดในพื้นที ่
ความครอบคลุมในการดูแลและ/หรือรักษาผู้ปว่ยโรค 
เท้าช้างในพื้นที่ทุกราย = [A / B] x ๑๐๐ 



 

๑๗๘ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 

อัตราชุกของโรคหนอนพยาธิไม่เกินร้อย
ละ ๑๐ 

หมายเหตุ ข้อมูลนี้ต้องมีการส่งตรวจกับ
งานชันสูตรกบัหน่วยงานภายนอก หรือ
เครือข่ายบริการสุขภาพและมีผลการ
ตรวจทางวิทยาศาสตร์ 

**หมายเหตุ ยกเวน้ประชากรอายุน้อย
กว่า ๒ ป ี

A=จ านวนตัวอย่างอุจจาระที่ตรวจพบไขห่นอนพยาธิ 
B=จ านวนตัวอย่าง ที่ส่งตรวจอจุจาระท้ังหมด 
 [A / B] x ๑๐๐ 
 

อัตราป่วยด้วยโรคมอืเท้าปาก A=จ านวนผู้ป่วยโรคมือเท้าปากในเด็กอายุต่ ากว่า ๕ ปี 
B=จ านวนประชากรกลางปขีองกลุ่มอายุต่ ากว่า ๕ ป ี
อัตราป่วยดว้ยโรคมือเท้าปาก = [A / B] x ๑๐๐ 

เด็กอายุต่ ากว่า ๑๕ ปีจมน้ าเสียชีวิตน้อย
กว่าปีที่ผ่านมา หรอืไมม่ีเด็กอายุต่ ากว่า 
๑๕ปีจมน้ าเสยีชีวิต 

A = จ านวนการเสียชีวิตจากการจมน้ าของเด็กอายุต่ า
กว่า ๑๕ ปีในปีปัจจบุนั 

B = จ านวนการเสียชีวิตจากการจมน้ าของเด็กอายุต่ า
กว่า ๑๕ ปีในปีก่อนหน้า 

A ต้องนอ้ยกว่า B  
ด้านระบบบริการ
สาธารณสุข 
 

ร้อยละของเด็กอายุ ๐-๕ ปี มีพัฒนาการ
สมวัย 

A = จ านวนเด็กอายุ ๙ เดือน ผลการตรวจคัดกรอง
พัฒนาการครัง้แรกโดยใช้คูม่ือเฝ้าระวังและส่งเสรมิ
พัฒนาการเด็กปฐมวัย(DSPM)ผ่านครบ ๕ ด้าน 
B = จ านวนเด็กอายุ ๙ เดอืน ทีพ่ัฒนาการสงสัยล่าช้า
ครั้งแรกได้รบัการติดตามกระตุ้นพัฒนาการภายใน ๓๐ 
วัน และผลการตรวจคดักรองซ้ าผ่านครบ ๕ ด้าน 
C = จ านวนเด็กอายุ ๙ เดอืน ทัง้หมดในเขตรับผิดชอบที่
ได้รับการตรวจคดักรองพัฒนาการจริง ในเวลาท่ีก าหนด 
ร้อยละของเด็กอาย ุ๐-๕ ปี มีพฒันาการสมวัย 
= [(A+B)/C] x ๑๐๐ 

ร้อยละของเด็กอายุ ๐-๕ ปี มีพัฒนาการ
สมวัย 

A = จ านวนเด็กอายุ๑๘ เดือน ผลการตรวจคัดกรอง
พัฒนาการครัง้แรกโดยใช้คูม่ือเฝ้าระวังและส่งเสรมิ
พัฒนาการเด็กปฐมวัย(DSPM)ผ่านครบ ๕ ด้าน 
B = จ านวนเด็กอายุ ๑๘ เดือน ที่พัฒนาการสงสัยล่าช้า
ครั้งแรกได้รบัการติดตามกระตุ้นพัฒนาการภายใน ๓๐ 
วัน และผลการตรวจคดักรองซ้ าผ่านครบ ๕ ด้าน 
C = จ านวนเด็กอายุ ๑๘ เดือน ทั้งหมดในเขตรับผิด 
ชอบที่ไดร้ับการตรวจคัดกรองพฒันาการจรงิ ในเวลาท่ี
ก าหนด 
ร้อยละของเด็กอาย ุ๐-๕ ปี มีพฒันาการสมวัย  
= [(A+B)/C] x ๑๐๐ 

ร้อยละของเด็กอายุ ๐-๕ ปี สูงดสีมส่วน 
และส่วนสูงเฉลี่ยที่อายุ ๕ ป ี

A๑ = จ านวนเด็กอายุ ๐-๕ ปีสงูดีสมส่วน  



 

๑๗๙ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 

B๑ = จ านวนเด็กอายุ ๐-๕ ปีที่ช่ังน้ าหนักและวัดส่วนสูง
ทั้งหมด 
ร้อยละเด็กอาย ุ๐-๕ ปีสูงดีสมส่วน = (A๑/B๑) × ๑๐๐  

 A๒ = ผลรวมของส่วนสูงของประชากรชายอายุ ๕ ปีที่
ได้รับการวัดส่วนสูง 
B๒ = จ านวนประชากรชายอาย ุ๕ ปีที่ได้รับการวดั
ส่วนสูงทั้งหมด 
ร้อยละสว่นสูงเฉลี่ยชายท่ีอายุ ๕ ปี = (A๒/B๒) × ๑๐๐ 

 A๓ = ผลรวมของส่วนสูงของประชากรหญิงอายุ ๕ ปีที่
ได้รับการวัดส่วนสูง  
B๓ = จ านวนประชากรหญิงอายุ ๕ ปี ที่ได้รับการวัด
ส่วนสูงทั้งหมด 
ร้อยละสว่นสูงเฉลี่ยหญิงที่อาย ุ๕ ปี = (A๓/B๓) × ๑๐ 

ร้อยละของเด็กวัยเรียน สูงดสีมส่วน A๑ = จ านวนเด็กอายุ ๖-๑๔ ปี สูงดีสมส่วน 
B๑ = จ านวนเด็กอายุ ๖-๑๔ ปทีี่ช่ังน้ าหนักและวัด
ส่วนสูงทั้งหมด 
ร้อยละเด็กอาย๖ุ-๑๔ ปีสูงดีสมส่วน = (A๑/B๑) x ๑๐๐  
A๒ = จ านวนเด็กอายุ ๖-๑๔ ปี ที่มีภาวะผอม 
B๒ = จ านวนเด็กอายุ ๖-๑๔ ปี ทั้งหมดในโรงเรยีน 
ร้อยละเด็กอาย ุ๖-๑๔ ปี มีภาวะผอม = (A๒/B๑) x 
๑๐๐ 
A๓ = จ านวนเด็กอายุ ๖-๑๔ ปี ที่มีภาวะเริม่อ้วนและ
อ้วน  
B๑ = จ านวนเด็กอายุ ๖-๑๔ ปทีี่ช่ังน้ าหนักและวัด
ส่วนสูงทั้งหมด 
ร้อยละเด็กอาย ุ๖-๑๔ ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน =  
(A๓/B๑) x ๑๐๐ 
A๔ = จ านวนเด็กอายุ ๖-๑๔ ปี ที่มีภาวะเตี้ย  
B๑ = จ านวนเด็กอายุ ๖-๑๔ ปทีี่ช่ังน้ าหนักและวัด
ส่วนสูงทั้งหมด 
ร้อยละเด็กอาย ุ๖-๑๔ ปี มีภาวะเตี้ย = (A๔/B๑) x ๑๐๐ 

อัตราความครอบคลมุของการได้รับ
วัคซีนในเด็กแรกเกดิถึง ๕ ป ี

A=จ านวนเด็กแรกเกดิถึง ๕ ปี ปีในเขตได้รบัวัคซีนตาม
เกณฑ์อายุ   
B=จ านวนเด็กแรกเกิดถึง ๕ ปีทัง้หมดที่ต้องได้รบัวัคซีน
ตามเกณฑ์อายุในเขต 
อัตราความครอบคลุมของการได้รับวัคซีนในเด็กแรก
เกิดถึง ๕ ปี (A/B) X ๑๐๐ 

ร้อยละของประชาชนเป้าหมายที่ได้รับ
วัคซีนไขห้วดัใหญ่ตามฤดูกาลไมน่้อยกว่า
ร้อยละ๓๗ ของ กลุม่เป้าหมาย** 

A=จ านวนประชาชนเป้าหมายในพื้นที่ 
B=จ านวนประชากร ณ.ช่วงเวลาท่ีประเมิน 
ร้อยละของประชาชนเป้าหมายที่ได้รับวัคซีนไข้หวัด
ใหญ่ตามฤดูกาล = (A/B) X ๑๐๐ 



 

๑๘๐ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 

**ได้แก่ ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ๗ โรค คือ 
หอบหืด ปอดอุดกั้นเรือ้รัง หวัใจ หลอด
เลือดสมอง ไตวาย เบาหวาน ผู้ป่วย
มะเร็ง ท่ีไดร้ับการรักษา ด้วยเคมีบ าบัด 
ผู้สูงอาย ุ> ๖๕ ปีขึ้นไป/ หญิงตัง้ครรภ ์> 
๔ เดือน/เด็กอายุ ๖ เดือน-๒ ปี ทุกคน / 
บุคลากรสาธารณสุข บคุลากรที่สัมผัส
สัตว์ปีก ในงวดที่รายงานได้รบัวคัซีน
ไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล 

 
หมายเหต ุเกบ็ข้อมูลได้ที่ รพ.สต. 
 

ร้อยละของหญิงต้ังครรภ์ไดร้ับการฝาก
ครรภค์รบ ๔ ครั้งตามเกณฑ์** 
**หญิงตั้งครรภ์ได้รบัการฝากครรภค์รบ 
4 ครั้งตามเกณฑ์ หมายถึง หญงิตั้งครรภ์
ที่มีประวัตมิาฝากครรภ์ตามนดั จ านวน ๔ 
ครั้ง ตามระยะเวลาดังนี้  
ครั้งที่ ๑ อายุครรภ์ ๑-๒๗ สัปดาห์  
ครั้งที่ ๒ อายคุรรภ์ ๒๘-๓๑ สัปดาห์  
ครั้งที่ 3 อายุครรภ์ ๓๒-๓๕ สัปดาห์  
ครั้งที่ 4 อายุครรภ์ ๓๖- ๓๙ สัปดาห ์

A=จ านวนหญิงคลอดที่ได้รบัการฝากครรภ์ครบ ๔ ครั้ง
ตามเกณฑ ์
B=จ านวนหญิงคลอดในพื้นที่ในช่วงเวลาเดียวกัน 
ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครบ ๔ 
ครั้งตามเกณฑ ์= (A/B) X ๑๐๐ 
 
 
หมายเหต ุเกบ็ข้อมูลได้ที่ รพ.สต. 
 

ร้อยละของหญิงต้ังครรภ์ไดร้ับบริการ
ฝากครรภ์คุณภาพครบ ๕ ครั้งตามเกณฑ์
ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐** 
**หมายถึง การบริการฝากครรภ์ใน
หญิงตั้งครรภร์ายปกติที่ไม่มีความ เสี่ยง 
โดยผ่านการคัดกรองและประเมนิความ
เสี่ยง พร้อมได้รบัความรู้ตามมาตรฐาน
โรงเรียน พ่อแม่ ซักประวัติ ตรวจร่างกาย 
ตรวจทางห้องปฏิบัติการ ไดร้ับวิตามิน 
ฯลฯ ตามสิทธิ ประโยชน์ หญงิตั้งครรภ์ที่
ได้รับการประเมินไม่อยู่ในกลุ่มเสี่ยงได้มา
ฝากครรภ์ตามนัด จ านวน ๕ ครั้งดังนี้  
การนัดครั้งที ่๑ เมื่ออายุครรภ์ ≤ ๑๒ 
สัปดาห์  
การนัดครั้งที ่๒ เมื่ออายคุรรภ์ ๑๓ –<๒๐ 
สัปดาห ์
การนัดครั้งที ่๓ เมื่ออายุครรภ์ ๒๐–<๒๖ 
สัปดาห ์
การนัดครั้งที ่๔ เมื่ออายุครรภ์ ๒๖–<๓๒ 
สัปดาห ์

A=จ านวนหญิงคลอดที่ได้รบัการฝากครรภ์คุณภาพ
ครบ ๕ ครั้งตามเกณฑ ์
B=จ านวนหญิงคลอดในพื้นที่ในช่วงเวลาเดียวกัน 
ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ได้รับบริการฝากครรภ์
คุณภาพครบ ๕ ครั้งตามเกณฑ ์= (A/B) X ๑๐๐ 
 
 
หมายเหต ุเกบ็ข้อมูลได้ที่ รพ.สต. 
 



 

๑๘๑ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 

การนัดครั้งที ่๕ เมื่ออายุครรภ์ ๓๒ – ๔๐
สัปดาห ์
ร้อยละของหญิงหลงัคลอดได้รบัการดูแล
ครบ ๓ ครั้งตามเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
๖๕ ** 

**หญิงหลังคลอดไดร้ับการดูแลครบ ๓ 
ครั้งตามเกณฑ์ หมายถึง มารดาหลัง
คลอดและลูกในเขต พื้นท่ีรบัผิดชอบ
ได้รับการเยีย่ม/ดูแลหลังคลอด โดย
บุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข 
และ หรือ อสม. ตามเกณฑ์ จ านวน ๓ 
ครั้งดังนี้  

ครั้งที่ ๑ คือเยีย่มหลังคลอด (ทัง้แม่และ
ลูก) ในสปัดาห์แรกอายบุุตรไม่เกิน ๗ วัน
นับถัดจากวนั คลอด  

ครั้งที่ ๒ คือเยี่ยมหลังคลอด (ทัง้แม่และ
ลูก) ในสปัดาห์ที่ ๒ ต้ังแต่บุตรอายุ ๘ วัน
แต่ไม่ เกิน ๑๕ วันนับถัดจากวันคลอด  

ครั้งที่ ๓ คือเยีย่มหลังคลอด (ทัง้แม่และ
ลูก) ต้ังแต่บุตรอายุ๑๖ วัน แต่ไม่เกิน ๔๒ 
วัน นับถัดจาก วันคลอด 

A=จ านวนหญิงคลอดที่ได้รบัการได้รบัการดูแลครบ ๓ 
ครั้งตามเกณฑ์ในเวลาท่ีก าหนด 

B=จ านวนหญิงคลอดในพื้นที่ในช่วงเวลาเดียวกัน 

ร้อยละของหญิงหลังคลอดได้รบัการดูแลครบ ๓ ครั้ง
ตามเกณฑ์ = (A/B) X ๑๐๐ 

หมายเหต ุเกบ็ข้อมูลได้ที่ รพ.สต. 
 

ร้อยละทารกแรกเกิดจนถึงอายตุ่ ากว่า 6 
เดือนกนินมแม่อย่างเดยีวไมน่้อยกว่าร้อย
ละ ๓๐ 

*ทารกแรกเกิดจนถึงอายตุ่ ากวา่ ๖ 
เดือน หมายถึง ทารกแรกเกิดจนถึง ๕ 
เดือน ๒๙ วัน ในเขตรบัผิดชอบทั้งหมด  

กินนมแม่อย่างเดยีว ๖ เดือน หมายถึง 
เด็กแรกเกิดต่ ากว่า ๖ เดือน (แรกเกิด
จนถึง ๕ เดือน ๒๙ วัน ) ใน ๒๔ ชั่วโมงที่
ผ่านกินนมแม่อย่างเดียว (ถามด้วย
ค าถาม ๒๔ ชั่วโมงที่ผ่านมา ใหล้กูกิน
อะไรบ้าง แล้วนบัเฉพาะแม่ที่ใหต้อบว่า
กินนมแม่อย่างเดียว) 

A=ผลรวมจ านวนเด็กอายุ ๑,๒,๓,๔,๕ และ ๕ เดือน ๒๙ 
วันที่ตอบกนินมแม่อย่างเดียวในเวลาท่ีก าหนด 

B=ผลรวมเด็กอายุ ๑,๒,๓,๔,๕ และ๕และ๕เดือน 2๙ 
วันที่ได้สอบถามในเวลาเดียวกนั 

ร้อยละทารกแรกเกิดจนถงึอายตุ่ ากว่า 6 เดือนกินนม
แม่อย่างเดียว = (A/B) X ๑๐๐ 

 



 

๑๘๒ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 

ร้อยละเด็กกลุ่มอายุ ๐-๑๒ ปีฟนัดีไมม่ีผุ 
(cavity free) 
หมายเหต ุเกบ็ข้อมูลได้ที่ รพ.สต. 
 

A= จ านวนเด็กกลุม่อายุ ๑๒ ปทีี่ฟันดีไม่มีผ ุ
B= จ านวนเด็กกลุ่มอายุ ๑๒ ปทีั้งประเทศ 
ร้อยละเด็กกลุ่มอายุ ๐-๑๒ปีฟันดีไม่มีผุ = (A/B) x ๑๐๐ 

สัดส่วนของผู้หญิงอายุระหว่าง ๒๐-๒๔ 
ปี ที่แต่งงานหรืออยู่ด้วยกนัก่อนอายุ ๑๕ 
และ ๑๘ ป ี

A = จ านวนผู้หญิงอายรุะหว่าง ๒๐-๒๔ ปี ทีแ่ต่งงาน
หรืออยู่ด้วยกันก่อนอายุ ๑๕ และ ๑๘ ปี 
B = จ านวนผู้หญงิอายุ ๒๐-๒๔ ป ี
สัดส่วนของผู้หญิงอายุระหว่าง ๒๐-๒๔ ปี ที่แต่งงาน
หรืออยูด่้วยกันก่อนอายุ ๑๕ และ ๑๘ ปี  
= (A/B) x ๑๐๐๐ 
 

ร้อยละของผู้สูงอายุที่ต้องการความ
ช่วยเหลือในการด าเนินกิจวัตรประจ าวนั
พื้นฐานไมเ่กินร้อยละ ๑๕ ของประชากร
ผู้สูงอาย ุ

A = จ านวนผู้สูงอายุที่ต้องการความช่วยเหลอืในการ
ด าเนินกิจวัตรประจ าวัน ท่ีไดร้ับการประเมนิ ประเมิน
สมรรถนะผู้สูงอายเุพื่อการดูแล (ADL แล้วอยู่ใน กลุ่ม 
๒ รวมกบักลุ่ม ๓) 
B๑ = ผู้สูงอายุทุกคน (ผู้ท่ีมีอายุ ๖๐ ปี บรบิูรณข์ึ้นไป) 
ที่ได้รับการคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ ทั้ง ๓ ด้านได้แก่ 
(๑) คัดกรองปญัหาส าคญัและโรคที่พบบ่อยในผู้สูงอายุ  
(๒) คัดกรองกลุ่ม Geriatric Syndromes และ (๓) 
การประเมนิสมรรถนะผู้สูงอายุเพื่อการดูแล 
B๒ = จ านวนผู้สูงอายุทั้งหมดที่อาศัยอยู่จริงในพื้นที ่
ร้อยละของผู้สงูอายุทีต่้องการความช่วยเหลอืในการ
ด าเนินกิจวตัรประจ าวนัพื้นฐาน = A/B๑ X ๑๐๐ 
ร้อยละของผู้สงูอายุที่ไดร้ับการประเมินตอ้งการความ
ช่วยเหลือในการด าเนินกิจวัตรประจ าวัน  
=B๑/B๒ x ๑๐๐ 

ร้อยละของผู้สัมผัสโรคพิษสนุัขบ้าได้รบั
การฉีดวัคซนีอย่างถูกต้องตามแนวทาง
เวชปฏิบัติฯ 

A=จ านวนผู้สัมผัสโรคพิษสนุัขบา้ได้รับการฉีดวัคซีน
อย่างถูกต้องตามแนวทางเวชปฏิบัติฯ 

B=จ านวนผูร้ับบริการที่สมัผัสโรคพิษสนุัขบ้าท้ังหมด 
ร้อยละของผู้สัมผสัโรคพิษสนุัขบ้าได้รับการฉีดวัคซีน 
อย่างถูกตอ้งตามแนวทางเวชปฏิบัติฯ[A / B] x ๑๐๐ 

ร้อยละของประชากรที่ไดร้ับความรุนแรง
ทางร่างกาย จิตใจ หรือทางเพศในช่วง 
๑๒ เดือนที่ผ่านมา(๑๖.๑.๓) 

A = จ านวนประชากรที่ได้รบัความรุนแรงทางร่างกาย 
จิตใจ หรือทางเพศในรอบป ี
B = จ านวนประชากรกลางป ี
ร้อยละของประชากรที่ได้รับความรุนแรงทางรา่งกาย 
จิตใจ หรอืทางเพศในรอบเดือน (A/B) x ๑๐๐ 

ร้อยละของเด็กอายุต่ ากว่า ๕ ปี ที่มีการ
แจ้งเกิดกบัเจ้าพนักงานของรัฐ จ าแนก
ตามอายุ(๑๖.๙.๑) 

A = จ านวนเด็กอายุต่ ากว่า ๕ ปี ที่มีการแจ้งเกิดกบัเจ้า
พนักงานของรัฐ 
B = จ านวนเด็กเกิดมชีีพ 



 

๑๘๓ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 

ร้อยละของเด็กอายตุ่ ากว่า ๕ ป ีที่มีการแจ้งเกิดกับเจา้
พนักงานของรฐั จ าแนกตามอายุ = (A/B) x ๑๐๐ 

 

ตารางที่ ๑๕(๕) ด้านการเมืองการปกครอง 
 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
ข้อมูลความปลอดภัย - จ านวนและร้อยละของผู้เสียชีวติ  

สูญหาย และผู้ไดร้ับผลกระทบจากภัย
พิบัต ิ  

A = จ านวนผู้เสยีชีวิต สูญหาย และผู้ได้รับ
ผลกระทบจากภัยพบิัติในรอบป ี
B= จ านวนประชากรทั้งหมดในรอบปี 
วิธีการค านวณ 
ร้อยละของผู้เสียชวีิต สูญหาย และผู้ได้รับ
ผลกระทบจากภัยพบิัติ = A/B x ๑๐๐ 

- จ านวนและรอ้ยละของผู้ท่ีบาดเจ็บ และ
เสียชีวิตปญัหาขอ้พิพาทในชุมชน  ได้แก่ 
 ปัญหาการทะเลาะวิวาทท าร้ายร่างกาย 

 ปัญหาการแบ่งเขตที่ดิน 

 ปัญหาการบุกรุกพื้นที่สาธารณะ  
 ปัญหาการลักทรัพย ์

 ปัญหาชูส้าว  
 ปัญหาการเข้าถึงและการใช้ประโยชน์
ทรัพยากรในพื้นที่ เชน่ ทรัพยากรน้ า ป่า
ไม้ พื้นท่ีสาธารณะ  

 ปัญหาความขัดแย้งทางด้านการเมอืง 
เช่น การแบ่งขั้ว แบง่ฝ่าย  

 การใช้ความรุนแรงต่อเด็ก สตรี ผู้สูงอายุ  
 การกระท ารุนแรงทางเพศ ร่างกาย จิตใจ  
 การกักขังหนว่งเหนีย่ว ลักพาตัว   

A = จ านวนผู้ท่ีบาดเจบ็ และเสยีชีวิตจากข้อ
พิพาทในชุมชนจ าแนกตามเพศ และอายุในรอบ
ป ี
B= จ านวนประชากรทั้งหมดในรอบปี 
วิธีการค านวณ 
ร้อยละของผู้ท่ีบาดเจ็บ และเสียชีวิตปัญหาข้อ
พิพาทในชุมชน  = A/B x ๑๐๐ 

- ร้อยละของถนนสายหลักท่ีมีการติดตั้ง
ไฟฟ้าสาธารณะตามจุดเสี่ยงต่างๆ และ
สามารถใช้งานได ้

A = จ านวนถนนสายหลักท่ีมีการติดตั้งไฟฟ้า
สาธารณะตามจุดเสี่ยงต่างๆ  
B = ถนนสายหลักท่ีมีจุดเสี่ยงตา่งๆ ท้ังหมด 
วิธีการค านวณ 

ร้อยละของถนนสายหลักท่ีมีการติดตั้งไฟฟ้า
สาธารณะตามจุดเสี่ยงต่างๆ =A/B x ๑๐๐ 

- จ านวนอาสาสมคัรเพื่อปอ้งกนัและ
บรรเทาสาธารณภยั 
- จ านวนกลุ่มองค์กร หรือเครือข่ายเพื่อ
ป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั 
- จ านวนกิจกรรมที่ด าเนินการเพื่อป้องกนั
และลดความเสี่ยงการเกิดอัคคภีัย 

- จ านวนอาสาสมคัรเพื่อปอ้งกนัและบรรเทาสา
ธารณภัย 
- จ านวนกลุ่มองค์กร หรือเครือข่ายเพื่อปอ้งกัน
และบรรเทาสาธารณภัย 
- จ านวนกิจกรรมทีด่ าเนนิการเพื่อป้องกนัและ
ลดความเสี่ยงการเกิดอคัคีภัย 



 

๑๘๔ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
ข้อมูลสารเสพตดิ - จ านวนและร้อยละของการใช้ยาเสพติด

ในพื้นที่ หรอืชุมชนต่อป ี
 

A = จ านวนผู้ท่ีใช้ยาเสพติดในพืน้ที่ หรือชมุชน 
B = จ านวนประชากรทั้งหมดในรอบป ี
วิธีการค านวณ 
ร้อยละของการใช้ยาเสพติดในพืน้ที่ หรือชมุชน
ต่อปี = A/B x ๑๐๐ 

- จ านวนและร้อยละของหมู่บ้านหรือ
ชุมชน ที่มีแนวทางการด าเนินกจิกรรมการ
ป้องกนัแก้ไขปญัหายาเสพติดในพื้นที่
อย่างไร ได้แก่   

 มีการตั้งจุดตรวจ จุดเฝ้าระวังใน
หมูบ่้านหรือชมุชน          

 มีการใช้กฎ กติกา หมู่บ้านชมุชน  
 มีการแจ้งข้อมูลข่าวสารแก่

เจ้าหน้าท่ี  
หน่วยงาน ภาครฐั  

 มีการจัดอบรมให้ความรู้แก่กลุม่
เสี่ยง 

 มีการส่งผู้ติดยา 

เสพติดเข้ารบัการบ าบัด  
 ส่งเสรมิอาชีพให้แก่ผู้ที่เลิกยาเสพ

ติดแล้ว               
 มีการจัดตั้งกองทนุที่เกี่ยวขอ้งกบั

การแก้ไขปัญหายาเสพติดในพืน้ที่ 

A = จ านวนหมูบ่้านหรือชมุชน ที่มีแนวทางการ
ด าเนินกิจกรรมการปอ้งกันแกไ้ขปัญหายาเสพ
ติดในพื้นท่ี 
B = จ านวนหมู่บ้านหรือชุมชนในพื้นที่ท้ังหมด 
วิธีการค านวณ 
ร้อยละของหมู่บ้านหรือชุมชน ที่มีแนวทางการ
ด าเนินกิจกรรมการปอ้งกันแกไ้ขปัญหายาเสพ
ติดในพื้นท่ี = A/B x ๑๐๐ 

ข้อมูลการมีส่วนร่วม
ในงานของชุมชน 

-  จ านวนและร้อยละของคนเข้าร่วมใช้
สิทธิเลือกต้ังครัง้ที่ผ่านมา  

A=จ านวนคนเข้าร่วมใช้สิทธิเลอืกตั้งครั้งที่ผ่าน
มา 
B=จ านวนผูม้ีสิทธิ์เลือกต้ังทั้งหมด 
วิธีการค านวณ 
ร้อยละของคนเข้าร่วมใช้สิทธิเลอืกตั้งครั้งที่ผ่าน
มา= A/B x ๑๐๐ 

-  จ านวนและร้อยละของบคุคล หรือ
ครัวเรือนทีเ่ข้าร่วมประชุมเวทีประชาคม 
การแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกบัจัดท าแผน
ชุมชน  

A=จ านวนผู้เข้าร่วมเวทปีระชาคมจัดท าแผน
ชุมชน 
B= จ านวนประชากรทั้งหมดในรอบปี 
หรือ 
A=จ านวนตัวแทนครัวเรือนทีเ่ขา้ร่วมประชาคม
จัดท าแผนชุมชน 
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดในรอบป ี
วิธีการค านวณ  



 

๑๘๕ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
ร้อยละของบคุคล หรือครัวเรือนที่เข้าร่วม
ประชมุเวทปีระชาคม การแสดงความคิดเหน็
เกี่ยวกับจัดท าแผนชุมชน = A/B x ๑๐๐ 

- จ านวนตัวแทนครัวเรือนเข้าร่วมประชุม
เวทีประชาคม เพื่อปรึกษาหารือ ลงมติ
ประจ าเดือนของแต่ละหมูบ่้าน (เรื่องอื่นๆ 
ที่ไม่ใช่แผนชุมชน) 

A=จ านวนตัวแทนครัวเรือนทีเ่ขา้ร่วมประชุม
เวทีประชาคม เพื่อปรึกษาหารือ ลงมติ
ประจ าเดือนของแต่ละหมูบ่้าน (เรื่องอื่นๆ ที่
ไม่ใช่แผนชมุชน)  
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดในรอบป ี
วิธีการค านวณ 
ร้อยละของตัวแทนครัวเรือนเข้าร่วมประชมุเวที
ประชาคม เพื่อปรึกษาหารอื ลงมติประจ าเดือน
ของแต่ละหมู่บ้าน = A/B x ๑๐๐ 

 จ านวนและร้อยละของครวัเรอืนที่ร่วม
รณรงค์การเลอืกตั้ง 

  จ านวนและรอ้ยละของครัวเรือนที่ร่วม
เป็นกรรมการการเลือกตั้ง 

 

A=จ านวนตัวแทนครัวเรือนทีร่ว่มรณรงค์การ
เลือกตั้ง 
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดในรอบป ี
และ 

A=จ านวนครัวเรือนทีร่่วมเปน็กรรมการการ
เลือกตั้ง 

รณรงค์การเลอืกตั้ง  
B=จ านวนครัวเรือนทั้งหมดในรอบป ี
วิธีการค านวณ 
 ร้อยละของครวัเรอืนที่ร่วมรณรงค์การ
เลือกตั้ง = A/B x ๑๐๐ 

หรือร้อยละของครัวเรือนทีร่่วมเป็นกรรมการ
การเลือกตั้ง = A/B x ๑๐๐ 

  จ านวนและร้อยละของครวัเรอืนที่ร่วม
ท าประชาพิจารณ์ ร่วมเวทปีระชาคม ร่วม
ประชมุหมู่บ้าน  

A = จ านวนของครัวเรอืนที่ร่วมท าประชา
พิจารณ์ ร่วมเวทีประชาคม รว่มประชมุหมู่บ้าน
B = จ านวนประชากรทั้งหมดในรอบปี  
วิธีการค านวณ 
ร้อยละของครวัเรอืนที่ร่วมท าประชาพิจารณ์ 
ร่วมเวทีประชาคม ร่วมประชุมหมู่บ้าน = A/B x 
๑๐๐ 

ข้อมูลการเข้าถึง
ข่าวสาร ขอ้มูล ความรู ้

การสื่อสารของครวัเรอืน 

 ร้อยละของผู้ท่ีเปน็เจ้าของ
โทรศัพท์เคลื่อนที่ จ าแนกเพศหญิง เพศ
ชาย 

A = จ านวนผู้ท่ีเป็นเจ้าของโทรศัพท์เคลื่อนที่ 
จ าแนกเพศหญงิ 
B = จ านวนประชากรอายุ ๖ปีขึน้ไปในรอบป ี
และ 
A = จ านวนผู้ท่ีเป็นเจ้าของโทรศัพท์เคลื่อนที่ 
จ าแนกเพศชาย 
B = จ านวนประชากรอายุ ๖ปีขึน้ไปในรอบป ี
วิธีการค านวณ 



 

๑๘๖ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
- สัดส่วนของผู้ท่ีเปน็เจ้าของโทรศัพท์เคลื่อนที่ 
จ าแนกเพศหญงิ เพศชาย = A/B x ๑๐๐ 

การสื่อสารของครวัเรอืน 

- ร้อยละของผู้ท่ีใช้อินเทอรเ์น็ต 
A = จ านวนประชากรที่ใช้อินเทอร์เน็ต  
B = จ านวนประชากรอายุ ๖ ปีขึน้ไปในรอบปี
วิธีการค านวณ 

ร้อยละของผู้ท่ีใช้อินเทอรเ์น็ต = A/B x ๑๐๐ 

การสื่อสารของครวัเรอืน 

- ร้อยละของประชากรที่เข้าถึงอนิเตอรเ์น็ต 

A = จ านวนประชากรที่เข้าถึงอนิเทอร์เน็ต  
B = จ านวนประชากรอายุ ๖ ปีขึน้ไปในรอบปี
วิธีการค านวณ 

ร้อยละของผู้ท่ีเข้าถึงอินเทอรเ์นต็ = A/B x 
๑๐๐ 

 จ านวนประเภทของข้อมูลข่าวสารที่
ครัวเรือนสื่อสารกบัผู้อื่น และชอ่งทางการ
สื่อสารของครัวเรือน 

 

 จ านวนประเภทของข้อมูลข่าวสารที่ครัวเรือน
สื่อสารกับผูอ้ื่น และช่องทางการสื่อสารของ
ครัวเรือน 
 

ข้อมูลสิทธิ การเขา้ถึง
ทรัพยากร ดิน น้ า ป่า 

 ร้อยละของครวัเรอืนที่มีการใช้น้ าประปา A = จ านวนครัวเรือนที่กิจกรรมที่น้ าประปา 
B = จ านวนครวัเรอืนทั้งหมดในรอบป ี
วิธีการค านวณ 
- ร้อยละของครัวเรอืนที่มีการใชน้้ าประปา = 
A/B x ๑๐๐ 

 ร้อยละของครวัเรอืนที่เข้าถึงไฟฟ้า A = จ านวนครัวเรือนที่มีไฟฟ้าใช ้ 
B = จ านวนครวัเรือนทั้งหมดในรอบป ี
วิธีการค านวณ 
- ร้อยละของครัวเรอืนที่เข้าถึงไฟฟ้า = A/B x 
๑๐๐ 

 ร้อยละของประชากรที่ใชบ้ริการน้ าดื่มที่
ได้รับการจัดการอย่างปลอดภยั 

A=จ านวนประชากรที่ใชบ้ริการน้ าดื่มที่ไดร้ับการ
จัดการอย่างปลอดภัย 
B=จ านวนประชากรทั้งหมดจากการส ารวจในปี
นั้น 

วิธีการค านวณ  
- ร้อยละของประชากรที่ใช้บริการน้ าดื่มที่ไดร้ับ
การจัดการอย่างปลอดภัย 
= A/B x ๑๐๐ 

 - จ านวนและรอ้ยละของมีช่องทางในการ
แจ้งเรือ่งปญัหาการจดัการทรัพยากรของ

- จ านวนและรอ้ยละของมีช่องทางในการแจ้ง
เรื่องปัญหาการจัดการทรัพยากรของชุมชน 



 

๑๘๗ 

 

โจทย ์ ข้อมูลสนับสนุน การค านวน 
ชุมชน ได้แก่ มีการประชุมหรือการจัดเวที
ประชาคม ชุมชนมีกติกา มีข้อบญัญัติ ใน
การจัดการทรัพยากร มีกลุ่มหรอืองค์กรที่
รับผิดชอบการจดัการทรัพยากรของชุมชน 

ได้แก่ มีการประชุมหรอืการจัดเวทีประชาคม 
ชุมชนมีกติกา มีข้อบัญญัติ ในการจัดการ
ทรัพยากร มีกลุ่มหรอืองค์กรทีร่ับผิดชอบการ
จัดการทรัพยากรของชุมชน 

ข้อมูลการร้องเรียน
เกี่ยวกับสิทธิ 

- จ านวนช่องทางรบัเรื่องร้องเรยีน  
 โทรศัพท์สายตรง อปท. 
 แจ้งข้อมูลท่ีกรรมการหมู่บ้าน  
 ท าหนังสือแจ้งไปที่ อปท. ผู้น าหมูบ่้าน  
 กล่องรบัเรื่องรอ้งเรียน รอ้งทุกข์  
 ศูนย์ด ารงธรรม 

 ศูนย์ยุติธรรมชุมชน  
 ศูนย์เฝ้าระวังการค้ามนษุย์  
 ศูนย์ประสานงานภาคชุมชน  
 ศูนย์ช่วยเหลือสังคม ศูนย์เพื่อนหญิง  
(มูลนิธเิพื่อนหญิง) 

- จ านวนช่องทางในการร้องเรียน 

 

การน าใช้ข้อมลูออกแบบโครงการ 
ตัวอย่างการน าใช้ข้อมูลเพื่อแสดงให้เห็นสถานะการณ์ปัญหาและศักยภาพของชุมชน ในการ

ออกแบบโครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้สูงอายุโดยชุมชน สรุปเป็นแผนภาพสถานการณ์และระบบการดูแล
ผู้สูงอายุโดยชุมชน ดังน้ี 
ตารางที่ ๑๖ กระบวนการน าใช้ข้อมูลเพ่ือออกแบบโครงการ 

องค์ประกอบขอ้มูลท่ีน าใช้เพื่อการออกแบบโครงการ แหล่งข้อมูลสนับสนุน 

๑. กลุ่มประชากรเป้าหมาย 
๑.๑ ระบุกลุ่มเป้าหมายในการด าเนินงาน เช่น กลุ่มผู้สูงอายุ กลุม่เด็ก
ปฐมวัย กลุ่มวัยรุ่น กลุ่มคนพิการ กลุ่มเกษตรกรท านา เกษตรกรท าสวน
ยาง กลุ่มผู้หญิง เป็นตน้  
๑.๒ ท าการวิเคราะห์ข้อมลูสถานะที่แสดงถึงปญัหา ความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมาย เช่น การเจ็บป่วย การอยู่คนเดียว ขาดรายได้ พฤติกรรม  
ความปลอดภยั เปน็ต้น โดยวเิคราะห์ให้ครอบคลุม ๕ ด้าน ได้แก่ สังคม 
เศรษฐกิจ สภาวะแวดลอ้ม สุขภาพ และการเมืองการปกครอง 

๒. ข้อมูลท่ีสนับสนุนปัญหาและความต้องการ 
๒.๑ วิเคราะห์ข้อมูลตามองค์ประกอบรายด้าน เช่น กรณีด้านสขุภาพ 
วิเคราะห์ภาวะสุขภาพ ความสามารถในการชว่ยเหลือตัวเอง พฤติกรรม 
โรคและการเจ็บป่วย ที่เฉพาะต่อประชากรเป้าหมาย 
๒.๒ วิเคราะห์การบริการ ดูแลชว่ยเหลือที่มี และควรจะมเีพิ่มเติม ซึ่งจะ
ท าให้มีความสมบูรณ์ ครบถ้วนครอบคลุมการดูแลกลุม่ประชากรในข้อ ๑ 

๓. องค์ประกอบขอ้มูลศักยภาพทีส่นับสนุนให้กิจกรรม บริการดูแล
ช่วยเหลือในข้อ ๒ สร้างผลกระทบใหเ้กิดการเปลีย่นในทางที่ดีขึ้น มี
ประสิทธิภาพ มีความครอบคลมุ ส าหรบักลุ่มเป้าหมายในข้อ ๑ 

๑) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลสถานะ 
จากระบบข้อมลูต าบล
(TCNAP)ทั้งระดบับคุคล และ
ครอบครัว และระดบักลุ่ม และ
ชุมชน 

๒) แหล่งข้อมูลอืน่ๆ ที่อาจไม่ปรากฎ
ในระบบขอ้มูลต าบล(TCNAP) 
เช่น ข้อมลูจากรพ.สต. กชช.2ค  
จปฐ. เบี้ยยังชีพ แผนพัฒนา
ต าบล เปน็ต้น 



 

๑๘๘ 

 

องค์ประกอบขอ้มูลท่ีน าใช้เพื่อการออกแบบโครงการ แหล่งข้อมูลสนับสนุน 

๔. ข้อมูลที่แสดงถึงสถานะ และศกัยภาพด้านอื่น ที่สร้างผลกระทบ หรือ
เป็นกลไกสนบัสนนุการจัดการกบัสถานการณ์ทีเ่ปน็ปญัหาอืน่
นอกเหนอืจากประเดน็ที่สนใจ 
แสดงตัวอย่างแผนภาพการออกแบบโครงการโดยใช้ข้อมูลของชุมชน 
แผนภาพที ่๒ 

 

 
แผนภาพที ่๒ ตัวอย่างเค้าโครงการน าใช้ข้อมูลในการออกแบบโครงการ 

ด้านสังคม 

การเมืองการปกครอง 
ด้านเศรษฐกิจ 

สภาวะแวดล้อม 

ประชากรผู้สูงอายุ ๕๗๖ คน   %  
เพศชาย ๒๒๘ คน เพศหญิง ๓๔๘ คน 
เตรียมผู้สูงอายุ ๖๓๒ คน    %  

เพศชาย ๓๐๑ คน เพศหญิง ๓๓๑คน
ผู้สูงอายุตามสภาวะสุขภาพ 

    ผู้สูงอายุติดสังคม ๒๖๙ ผู้สูงอายุติดบ้าน  
๑๘ ผู้สูงอายุติดเตียง ๖ คน 

                                            
                                    

ตัวอย่างการออกแบบ  โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้สูงอายุโดยชุมชน   
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๑๘๙ 
 

ปฏิบัติการ ๕ 
การจัดท าแผนการพัฒนาระบบข้อมูลต าบล 

 

หลักการ 

กระบวนการเรียนรู้การพัฒนาระบบข้อมูลต าบล  ครอบคลุม อย่างน้อย ๗ ขั้นตอน คือ ๑)การพัฒนา
ทีม ๒)การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามข้อมูลระดับบุคคลและครอบครัว และข้อมูลระดับกลุ่มและ
ชุมชน ๓)การตรวจสอบความครบถ้วน ถูกต้อง และสมบูรณ์ของข้อมูล ๔)การบันทึกข้อมูลโดยใช้โปรแกรม 
TCNAP ๕)การวิเคราะห์ข้อมูลทั้งโดยการวิเคราะห์แบบไม่ใช้โปรแกรมและวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรม ๖)การ
น าเสนอข้อมูล ๗)การน าใช้ข้อมูลในการออกแบบโครงการ ดังที่ได้ฝึกในเบื้องต้น การวางแผน และออกแบบ
กิจกรรมพัฒนาระบบข้อมูลต าบลในพ้ืนท่ีตนเอง จะช่วยให้การพัฒนาระบบข้อมูล มีประสิทธิภาพมากขึ้น  

วัตถุประสงค ์

๑. สรุปบทเรียนจากประสบการณ์การจัดการระบบข้อมูลต าบลของพื้นทีฝ่ึก 
๒. วางแผนการพัฒนาระบบข้อมูลต าบลในพ้ืนท่ีตนเอง  

 

วิธีด าเนินการ 

๑. เรียนรู้จากการสรุปประสบการณ์การพัฒนาระบบข้อมูลต าบล (เช่น การเก็บข้อมูล การบันทึก การ
วิเคราะห์และ การน าใช้ เป็นต้น) 

๒. ทบทวน และปรับปรุงกิจกรรม กระบวนการ ในการพัฒนาระบบข้อมูลต าบลในพ้ืนท่ีตนเอง (โดย
พิจารณารายละเอียดในตารางที่ ๑๗  เพ่ือการเตรียมความพร้อมในการพัฒนาระบบข้อมูลต าบลใน
พื้นที่ และก าหนดแผนปฏิบัติการเพ่ือก าหนดกรอบเวลาในการด าเนินงาน 

๓. สรุปเป็นแผนปฏิบัติการการพัฒนาระบบข้อมูลต าบล ในพ้ืนท่ี ตามแนวทางในตารางที่ ๑๘ 
 

ผลลพัธ์ท่ีต้องการ 

๑. แผนปฏิบัติการการพัฒนาระบบข้อมูลต าบลของแต่ละพื้นที่  
 

 

 

 



๑๙๐ 
 

ตารางที่ ๑๗ แผนการด าเนินการเก็บข้อมูลต าบล (TCNAP) 

ค าชีแ้จง ใหผู้ร้่วมกระบวนการเรียนรู้รู้ ระบุแนวทางด าเนินงานในพ้ืนท่ี ตามขั้นตอน กระบวนการในการจัดท าฐานข้อมูลต าบล รวมถงึก าหนดผู้รับผิดชอบ และบทบาท
หน้าที่  
แนวทางด าเนินงาน/กิจกรรม และกลุ่มเป้าหมาย 

ขั้นตอนและวตัถุประสงค ์ กิจกรรม 
กลุ่มเป้าหมายหรอื
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

เอกสารทีต่้องเตรียม 
ผลผลิตผลลัพธ์ที่

เกิดขึ้น 
ช่วงเวลา 

๑. การสร้างทีมและ
พัฒนาทีม 

 

 

 

๑) การแต่งตั้งทีมและคณะท างาน   
แต่งตัง้ทีมจัดการ ประกอบด้วยก านัน 
ผู้ใหญ่บ้าน ผู้บรหิารท้องถ่ิน แกนน ากลุ่ม 
องค์กร ผู้แทนหน่วยงานภาครัฐในพื้นที่ เปน็
ต้น  โปรดระบุชื่อ/บทบาทในชมุชน 

๑) .................................. 
๒) .................................. 
๓) .................................. 
๔) .................................. 
๕) .................................. และอื่นๆ 

 
ทีมด าเนินการ ประกอบด้วย  
         ทีมเก็บข้อมูล เปน็ผู้ท่ีเข้าใจสภาพ
ชีวิตความเป็นอยู่และรูจ้ักประชาชนท่ี             
อยู่ในพื้นที่ต้ังแต่ระดับบุคคลและ             
ครอบครัว โปรดระบุชื่อ/บทบาทใน             
ชุมชน 

๑) .................................. 
๒) .................................. 
๓) .................................. 
๔) .................................. 
๕) .................................. และอื่นๆ 

 

 ๑. หนังสอืค าสั่งแต่งต้ัง
คณะท างาน โดยนายก
อปท. คณะกรรมการ
พัฒนาต าบล เป็นต้น 

๒. คู่มือพัฒนาข้อมูลต าบล 
๓. อื่นๆ........................ 
๔. อื่นๆ........................ 
๕.  

ทีมนักพัฒนาระบบ
ข้อมูลต าบล 

 



๑๙๑ 
 

ขั้นตอนและวตัถุประสงค ์ กิจกรรม 
กลุ่มเป้าหมายหรอื
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

เอกสารทีต่้องเตรียม 
ผลผลิตผลลัพธ์ที่

เกิดขึ้น 
ช่วงเวลา 

           ทีมตรวจสอบขอ้มูล เป็น แกนน า  
กลุ่ม ผู้น าชุมชน ผู้บริหารท้องถิน่ ประธาน 
อสม.  ซึ่งนอกจากจะรู้จัก กับประชาชนที่อยู่ใน
พื้นท่ีต้ังแต่ระดับบุคคลและครอบครัวแล้ว ยัง 
เข้าใจภาพรวมในระดับชมุชนเปน็อย่างดี โปรด
ระบุชื่อ/บทบาทในชุมชน 

๑) .................................. 
๒) .................................. 
๓) .................................. 
๔) .................................. 
๕) .................................. และอื่นๆ 

 
          ทีมบันทึกข้อมูล ทางด้านการใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต และ
จ าเป็นตอ้งมีทีมท่ีร่วมสนับสนุนการบันทึก
ข้อมูลและรับผิดชอบดูแลข้อมูลในระดบัย่อย
ลงไปจากต าบล (ระดบัหมูบ่้านหรือระดบั
ครัวเรือน) 

๑) .................................. 
๒) .................................. 
๓) .................................. 
๔) .................................. 
๕) .................................. และอื่นๆ 

 
         ทีมวิเคราะห์และน าใชข้้อมูล ส่วน
ใหญ่เป็น ผู้น าท้องถิ่น ผู้น าท้องที่ และ แกนน า
กลุ่มต่างๆ เพื่อตัดสนิใจในการก าหนดโจทย์
หรือความต้องการในการ 



๑๙๒ 
 

ขั้นตอนและวตัถุประสงค ์ กิจกรรม 
กลุ่มเป้าหมายหรอื
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

เอกสารทีต่้องเตรียม 
ผลผลิตผลลัพธ์ที่

เกิดขึ้น 
ช่วงเวลา 

           น าข้อมูลไปใช้พัฒนาพ้ืนที่ตนเอง   
๒) การสร้างการเรียนรู้ในกระบวนการเก็บ

ข้อมูล 
 ๒.๑)เข้าร่วมเวทีส าหรบัเรียนรู้แนวคิด 
หลักการ และกระบวนการในการพัฒนาระบบ
ข้อมูลต าบล  
 ๒.๒)ฝึกอบรมทักษะการด าเนินงานส าหรบั
ทีมในการพัฒนาระบบขอ้มูลต าบล 
 ๒.๓)อื่นๆ.......................... 
 ๒.๔)อื่นๆ.......................... 

    

๒. การก าหนดแนวทางใน
การจัดเก็บขอ้มูล  

 

 

 

 ๑)การจัดท าแผนพัฒนาระบบขอ้มูลใน
พื้นท่ี 
 ๒) จัดเวทเีรียนรู้แนวคิด หลักการ และท า
แผนปฏิบัติการ 
 ๓)ฝึกอบรมพัฒนาทักษะ เทคนิควิธี การใช้
และตอบแบบสอบถาม ส าหรบัทีมด าเนนิการ 
 ๔)การก าหนดพืน้ที่และบุคคลที่รับผิดชอบ
ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 ๕)การประชมุติดตามและทบทวน
กระบวนการเกบ็รวบรวมขอ้มูล  เพื่อให้มขี้อมูล
ต าบลที่ครบถ้วน ถูกต้อง มีความน่าเชือ่ถือและ
สามารถน าไปใช้ได ้โดยใช้แนวทางก ากับ
ติดตาม 
 ๖)อื่นๆ.......................... 
 ๗)อื่นๆ.......................... 

 ๑. แผนปฏิบัติการ 
๒. ก าหนดการประชมุ 
๓. คู่มือการจดัการ การ

พัฒนาระบบขอ้มูลต าบล 
๔. อื่นๆ.......... 

  



๑๙๓ 
 

ขั้นตอนและวตัถุประสงค ์ กิจกรรม 
กลุ่มเป้าหมายหรอื
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

เอกสารทีต่้องเตรียม 
ผลผลิตผลลัพธ์ที่

เกิดขึ้น 
ช่วงเวลา 

๓. การจัดเตรียมอุปกรณ์
และสิ่งสนับสนุนในการ
เก็บข้อมูล  

 

 

 

 ๑)แบบสอบถามระดบับคุคลและ
ครอบครัวตามจ านวนหลังคาเรอืนจริง 
 ๒)แบบสอบถามระดบักลุ่มและชุมชน ตาม
จ านวนหมูบ่้าน 
 ๓)คู่มือส าหรบัการใช้งานแบบสอบถาม  
 ๔)ข้อมูลมอืสองและเอกสาร หลักฐาน
ต่างๆที่จ าเป็น เช่น  
          ๔.๑)เอกสารทะเบียนราษฎร์ใช้
ส าหรบัการตรวจสอบรายชื่อบคุคลที่อาศัยอยู่
ในแต่ละครัวเรอืน  
          ๔.๒)เอกสารที่เป็นแผนการ
ด าเนินงานหรือโครงการต่างๆของชุมขน  
          ๔.๓)รายชื่อแกนน าและบุคคล
ส าคัญหรอืผู้ท่ีเกี่ยวขอ้งในการด าเนินกิจกรรม 
          ๔.๔)ข้อมูลกชช.๒ค 
          ๔.๕)ข้อมูลจปฐ. 
          ๔.๖)ข้อมูลบริการของรพ.สต. 
          ๔.๗)เอกสารการเกบ็รวบรวมขอ้มูล
อื่นๆ  

๑) ........................................... 
๒) ……………………………… 
๓) ……………………………… 

 ๕)อื่นๆ.......................... 

 ๑. แบบสอบถามระดบั
บุคคลและครอบครัว
ตามจ านวนหลังคาเรือน
จริง 

๒. แบบสอบถามระดบักลุ่ม
และชุมชน 

๓. เอกสารต่างๆ เช่น 
รายชื่อแกนน า ผู้น ากลุ่ม 
รายชื่อผู้น าชุมชน รายชื่อ
จนท. ข้อมูลกลุม่องค์กร
ในชุมชน ฐานข้อมลูอื่นๆ
เช่น จปฐ. กชช.๒ค เบี้ย
ยังชีพ ฐานข้อมูล
ครัวเรือนทีอ่สม.
รับผิดชอบ เป้นต้น 

๔. คู่มือการเก็บขอ้มูล 
๕. คู่มือใช้งานโปรแกรม 
๖. อื่นๆ......... 

  

๓. การเก็บรวบรวมขอ้มูล  
 
 

 ๑)การเก็บขอ้มูลระดับบุคคลและ
ครอบครัว และระดับกลุ่มและชุมชน 

 ๑. คู่มือส าหรบัเกบ็ข้อมูล 
๒. หลักสูตรการจดัอบรม 
๓. อื่นๆ....... 

  



๑๙๔ 
 

ขั้นตอนและวตัถุประสงค ์ กิจกรรม 
กลุ่มเป้าหมายหรอื
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

เอกสารทีต่้องเตรียม 
ผลผลิตผลลัพธ์ที่

เกิดขึ้น 
ช่วงเวลา 

 
 

         ๑.๑)การอบรมทีมจดัท าฐานข้อมูล
ต าบล เพื่อท าความเข้าใจ แนวคดิ หลักการ 
ของกระบวนการเรียนรู้และน าใช้ข้อมูล การ
สร้างความเข้าใจเกีย่วกับองคป์ระกอบของ
แบบสอบถามระดบับคุคลและครอบครัว 
แนวทางและวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล และ
การวางแผน ก าหนดทีมในการเรียนรูแ้ละเกบ็
รวบรวมขอ้มูลร่วมกนั โดยมีตัวอย่างแนว
ทางการด าเนินงานดังนี ้
         ๑.๒)การจัดเตรียมสถานท่ีประชมุ 
และการจัดเตรยีมคูม่ือเพื่อเรียนรู้ประกอบการ
อบรม 
         ๑.๓)การเตรียมทีมวิทยากร ซึ่งเป็น
แกนน า/ครูฝึกทีเ่คยผ่านการอบรมซึ่งมีความ
เข้าใจเกี่ยวกบัแนวคิด หลักการ ของ
กระบวนการเรียนรู้และน าใช้ขอ้มูล และเข้าใจ
เกี่ยวกับองคป์ระกอบของแบบสอบถามระดับ
บุคคลและครอบครัว  
         ๑.๔)การวางแผนและก าหนด
กิจกรรม ระยะเวลาท่ีใช้ในการฝกึอบรม 
         ๑.๕) อื่นๆ.......... 
 
 ๒.ด าเนินการฝึกอบรมตามแผนที่ก าหนด  
         ๒.๑)จัดกิจกรรมการเรียนรูจ้ากการ
ฝึกปฏิบัติจริงในพื้นที่ตัวอย่าง โดยการเลอืก
พื้นท่ีน าร่องในการให้ทีมจัดท าฐานข้อมูลต าบล 
รวมการฝึกปฏิบัติเกี่ยวกบัการสังเกต 
สัมภาษณ์เชิงลึก และการสนทนากลุ่มเพื่อเก็บ



๑๙๕ 
 

ขั้นตอนและวตัถุประสงค ์ กิจกรรม 
กลุ่มเป้าหมายหรอื
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

เอกสารทีต่้องเตรียม 
ผลผลิตผลลัพธ์ที่

เกิดขึ้น 
ช่วงเวลา 

รวบรวมขอ้มูลตามที่แบบสอบถามก าหนด 
โดย 
        ๒.๒)การเตรียมความพร้อมของ
พื้นท่ีตัวอย่าง โดยการประชมุชีแ้จง
วัตถุประสงคใ์นการด าเนินกจิกรรมให้กบัแกน
น า ผู้น าชุมชนและประชาชนในพืน้ที่ 
         ๒.๓)การประสานและจัดเตรียมผู้ให้
ข้อมูล การจัดเตรียมสถานท่ีในการจัดท า
กิจกรรม และการจัดเตรยีมอปุกรณ์ที่จ าเป็น 
         ๒.๔)การจัดแบ่งทมียอ่ยในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล โดยร่วมกบัทีมแกนน า ผู้น า
ชุมชน อาสาสมคัร และประชาชนในพื้นท่ี ซึ่งมี
การก าหนดเปน็เขตพื้นท่ีหรือโซนหรอืคุ้มบ้าน 
เพื่อให้ทมีเกบ็รวบรวมข้อมูลไดร้่วมกันเรียนรู้
และเก็บขอ้มูลขอ้มูลร่วมกบัประชาชนในพื้นท่ี 
         ๒.๕) อืน่ๆ.......... 
 ๓.การเรียนรูแ้ละเก็บรวบรวมข้อมูลระดับ
บุคคลและครอบครัว ตามพื้นทีท่ี่ได้ก าหนดไว้ 
         ๓.๑)จัดเวทีเรียนรู้ข้อมูล โดยให้ทีม
เก็บรวบรวมขอ้มูลน าข้อมูลท่ีไดม้าน าเสนอ
เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ขอ้มูลร่วมกัน รวมทั้งยัง
เป็นการสอบทานและยนืยันขอ้มูลร่วมกันเพือ่
เติมเต็มขอ้มูลให้มคีวามถูกต้อง ครอบคลุม
ตามประเด็นที่ต้องการของแบบสอบถาม 
ก่อนที่จะน าข้อมูลในแบบสอบถามไปบันทึกลง
ในโปรแกรม TCNAP 



๑๙๖ 
 

ขั้นตอนและวตัถุประสงค ์ กิจกรรม 
กลุ่มเป้าหมายหรอื
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

เอกสารทีต่้องเตรียม 
ผลผลิตผลลัพธ์ที่

เกิดขึ้น 
ช่วงเวลา 

         ๓.๒)ทีมยอ่ยในการเกบ็รวบรวม
ข้อมูลสรุปขอ้มูลและเตรียมน าเสนอข้อมูลใน
เวทีเรยีนรู้ขอ้มูล 
         ๓.๓)ผู้แทนทีมย่อยน าเสนอขอ้มูล 
โดยมีผู้เข้าร่วมเวทีเรียนรู้ข้อมลูท าหน้าท่ี
ตรวจสอบและยืนยันข้อมูล พรอ้มทั้งเติมเต็ม
ข้อมูลให้มีความถูกต้อง ครอบคลุมมากยิ่งขึน้ 
         ๓.๔) อื่นๆ.......... 
 ๔.น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบ
ข้อมูลและยืนยนัข้อมูลแลว้ มอบให้ทีมบันทึก
ข้อมูลเพื่อเตรยีมการบันทึกข้อมูลลงใน
โปรแกรม TCNAP 
         ๔.๑)ทีมบันทึกขอ้มูลน าข้อมูลท่ีไดไ้ป
บันทึกลงในโปรแกรม TCNAP  
         ๔.๒)ทีมตรวจสอบ ตรวจสอบ
ความถูกต้องของขอ้มูลหลังบันทึก 
         ๔.๓)ทีมวิเคราะห์และน าใช้ข้อมูล
ประสานกบัทีมจดัการฐานขอ้มลูต าบล เพื่อ
วางแผนและก าหนดแนวทางในการวิเคราะห์
ข้อมูลท่ีต้องการ พรอ้มทั้งด าเนนิการวิเคราะห์
ข้อมูลตามประเด็นที่ต้องการ และจัดเตรียม
ข้อมูลเพือ่ท าเปน็รายงานและน าเสนอในเวที
น าใช้ข้อมูลในการแก้ไขปัญหาหรือหาทางออก
ให้กับพืน้ที ่โดยมีตัวอย่างแนวทางการ
ด าเนินงานดังนี ้
          ๔.๔) อื่นๆ.......... 

๔.อื่นๆ......................      



๑๙๗ 
 

ตารางที่ ๑๘ ก าหนดแผนปฏบิัติการ การจัดท าฐานข้อมลูต าบล 

ค าชีแ้จง ใหผู้้ร่วมกระบวนการเรียนรู้รู้ของแต่ละต าบลก าหนดกิจกรรม กระบวนการในการพัฒนาฐานข้อมูลต าบลในพ้ืนท่ีตนเอง พร้อมก าหนดกรอบเวลาด าเนินการ 

กิจกรรม ช่วงเวลาที่จัดกิจกรรม 

พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. 
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๑๙๙ 
 

 ก ำหนดกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรกำรพัฒนำระบบข้อมูลต ำบล 
(Thailand Community Network Appraisal Program (TCNAP) 

ระหว่ำงวันที่ ๑๘-๒๒ ตุลำคม ๒๕๖๐ 
ณ ต ำบลทรำยขำว อ ำเภอคลองท่อม จังหวัดกระบี่ 

 
วันที ่เวลำ รำยละเอียดกิจกรรม 

๑๘ ตุลำคม ๒๕๖๐  
๐๘.๐๐-๐๘.๓๐ น. ลงทะเบียน 
๐๘.๓๐-๐๙.๐๐ น. กล่ำวต้อนรับและแนะน ำพื้นที่  

โดย นายอนชุา หลานเด็น ก านนัต าบลทรายขาว  
๐๙.๐๐-๑๐.๐๐ น. ชี้แจงเป้ำหมำย และภำพรวมกำรประชุมเชิงปฏิบตัิกำรกำรพฒันำระบบขอ้มูลต ำบล 

โดย รศ.ดร.ขนิษฐา นันทบุตร  
ผู้อ านวยการศูนย์วิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน (ศวช.) 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

๑๐.๐๐-๑๑.๐๐ น. ท ำควำมเข้ำใจแนวทำงจัดกำร และสร้ำงกำรเรียนรู ้
โดย ผศ.ดร.พีรพงษ์ บญุสวัสดิก์ุลชัย 
รองผู้อ านวยการศูนยว์ิจัยและพฒันาระบบสุขภาพชุมชน (ศวช.) 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

๑๑.๐๐-๑๒.๐๐ น. แบ่งทีมเพื่อท ำควำมเข้ำใจและวำงแผนในกำรด ำเนินงำน 
ทีมพี่เลี้ยง 

๑) ทีมจัดท าข้อมูลต าบลเกาะ
ขันธ์ 

๒) ผู้ดูแลระบบข้อมูลต าบล
จาก ศวภ. 

๓) ทีมศวช. 
 

ทีมผู้มำเรียนและพื้นที ่
๑) ต าบลเครอืข่าย ๑๑ ต าบล 

ละ ๔ คนรวม ๔๔ คน 
๒) ต าบลทรายขาว 

ประกอบด้วย ก านัน ผญบ. 
นายกเทศมนตรี
คณะกรรมการพัฒนาต าบล 
อสม.หมู่ละ ๑๐ คน 

ทีมจัดกำร 
๑) ทีมจัดการพื้นที่ต าบล

ทรายขาว 
๒) ทีมจัดการศวช. 

๑๒.๐๐-๑๓.๐๐ น. รับประทำนอำหำรกลำงวัน 
๑๓.๐๐-๑๗.๐๐ น. แต่ละกลุ่มวางแผนและเตรียมการตาม

บทบาทที่ก าหนด 
ลงทะเบียนผู้มาเรียน และสง่เขา้ท่ีพัก 

๑๙ ตุลำคม ๒๕๖๐  
๐๘.๐๐-๐๘.๓๐ น. ลงทะเบียน 
๐๘.๓๐-๐๙.๐๐ น. กล่ำวต้อนรับและแนะน ำพื้นที่  

โดย นายอนชุา หลานเด็น ก านนัต าบลทรายขาว 
๐๙.๐๐-๐๙.๓๐ น. เป้ำหมำยและทิศทำง กำรพัฒนำและน ำใช้ระบบข้อมูลต ำบล 

โดย รศ.ดร.ขนิษฐา นันทบุตร  
ผู้อ านวยการศูนย์วิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน (ศวช.) 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

๐๙.๓๐-๐๙.๔๕ น. กระบวนกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรกำรพัฒนำระบบข้อมูลต ำบล 
โดย ผศ.ดร.พีรพงษ์ บญุสวัสดิก์ุลชัย 
รองผู้อ านวยการศูนยว์ิจัยและพฒันาระบบสุขภาพชุมชน (ศวช.) 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 



๒๐๐ 
 

วันที ่เวลำ รำยละเอียดกิจกรรม 
๐๙.๔๕-๑๐.๓๐ น. ปฏิบัติกำร ๑ เรียนรู้แนวคดิ หลักกำร กำรพัฒนำระบบข้อมูลต ำบล 

โดย ผศ.ดร.พีรพงษ์ บญุสวัสดิก์ุลชัย 
รองผู้อ านวยการศูนยว์ิจัยและพฒันาระบบสุขภาพชุมชน (ศวช.) 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

๑๐.๓๐-๑๒.๐๐ น. ปฏิบัติกำร ๒ เรียนรู้กำรเก็บข้อมูลระดับบุคคล ครอบครัว(F๑) 
๑) เรียนรู้องค์ประกอบข้อมูลท่ีต้องกำรในแบบสอบถำมระดับบุคคล ครอบครวั  
๒) ศึกษำและฝึกใช้งำนแบบสอบถำม 

๒.๑)เรียนรู้และทดลองฝึกตั้งค าถามตามองค์ประกอบของขอ้มลูในแบบสอบถาม  
           ๒.๒)ทดลองฝึกปฏิบัติจริงในการถาม-ตอบ 
           ๒.๓)ฝึกการลงรหัสบันทึกข้อมูลในแบบสอบถาม  
           ๒.๔)เตรียมขอ้มูลจากฐานทะเบียนราษฎร์ 
           ๒.๕)มอบหมายการเกบ็ข้อมูลในพื้นที่รบัผิดชอบ  
โดย ผศ.ดร.พีรพงษ์ บญุสวัสดิก์ุลชัย 
รองผู้อ านวยการศูนยว์ิจัยและพฒันาระบบสุขภาพชุมชน (ศวช.) 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

๑๒.๐๐-๑๓.๐๐ น. รับประทำนอำหำรกลำงวัน 
๑๓.๐๐-๑๕.๐๐ น. ฝึกเก็บข้อมูลแบบสอบถำมระดบับุคคล ครอบครัว (F๑)  

๑) ผู้มาเรียนจับคูเ่กบ็ข้อมลูโดยแตล่ะคู่เก็บข้อมูล ๔-๕ หลังคาเรอืน แบ่งบทบาทเป็นผู้ถาม 
และผู้บันทึก 

๒) ตรวจสอบข้อมลู และการลงบันทึกในแบบสอบถามให้ครบถ้วนสมบรูณ ์
๑๕.๐๐-๑๘.๐๐ น. สรุปบทเรยีน การเกบ็ข้อมูลระดบับคุคล ครอบครัว (F๑)  
๑๘.๐๐-๒๐.๐๐ น. รับประทานอาหารเย็น 
๒๐ ตุลำคม ๒๕๖๐  
๐๘.๐๐-๐๘.๓๐ น. ลงทะเบียน 
๐๘.๓๐-๑๒.๐๐ น. ปฏิบัติกำร ๓ เรียนรู้กำรเก็บข้อมูลระดับกลุ่ม และชุมชน (F๒) 

๑) เรียนรู้องค์ประกอบข้อมูลท่ีต้องกำรในแบบสอบถำม ระดับ
กลุ่ม และ ชุมชน (F๒) 

๒) ศึกษำและฝึกใช้งำนแบบสอบถำม 
๒.๑)แบ่งเป็น ๕ กลุ่ม แต่ละกลุม่แบ่งเปน็ ๓ กลุ่มย่อย  
       วางแผนเก็บข้อมูลระดบัหมู่บ้าน(หมู่ที่ ๖)และภาพรวม 
       ต าบล 
๒.๒)เตรียมความพร้อมการลงฝึกเก็บข้อมูลจริง ในโซนพื้นท่ี 
๒.๓)ทดลองฝึกเกบ็ข้อมูล โดยฝึกการต้ังค าถามตามองค์   
    ประกอบของขอ้มูลท่ีต้องการ กับทีมเรียนรู้ของพืน้ที่  

     ๒.๔)วางแผนและก าหนดผู้ให้ข้อมลูท้ังในส่วนข้อมูลระดบั 
            หมู่บ้าน(หมู่ที่ ๖) และข้อมูลระดับต าบล รวมถึงการ 
            เตรียมเอกสารประกอบการเกบ็ข้อมูล 

ปฏิบัติกำร ๔ เรียนรู ้
กำรท ำงำนของโปรแกรม 
กำรวิเครำะห์ข้อมูล และ
กำรน ำใช ้
๑) องค์ประกอบของ

โปรแกรม 
๒) เทคนิค วิธีการใช ้

ได้แก่ การจัดการ
ฐานข้อมูล การบันทึก 
การตรวจสอบ การ
วิเคราะห์ข้อมูล 

๓) การน าใช้ข้อมูล 

 โดย ผศ.ดร.พีรพงษ์ บุญสวัสดิก์ุลชัย 
รองผู้อ านวยการศูนยว์ิจัยและพฒันาระบบสุขภาพชุมชน (ศวช.) 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
 



๒๐๑ 
 

วันที ่เวลำ รำยละเอียดกิจกรรม 
๑๒.๐๐-๑๓.๐๐ น. รับประทำนอำหำรกลำงวัน 
๑๓.๐๐-๑๔.๓๐ น. 
 
 

ฝึกเก็บข้อมูลแบบสอบถำมระดบักลุ่ม และชุมชน(F๒)  
๑) แบ่งเป็น ๕ กลุ่ม และแต่ละกลุม่แบ่งเป็น ๓ กลุ่มยอ่ย 
๒) แบ่งหมวดการเกบ็ข้อมูลภายในกลุ่ม ครอบคลมุข้อมลูระดบัหมูบ่้าน(หมู่ที่ ๖) และข้อมูล

ระดับต าบล 
๓) ก าหนดให้มีการรวบรวมข้อมูลที่ได้ในแต่ละกลุ่ม ตรวจสอบความถูกต้อง และให้ตัวแทนแต่

ละกลุ่มๆละ ๒ คนน าข้อมูลมารวมกันทั้ง ๕ กลุ่มเป็นภาพรวมขอ้มูลระดับชมุชน 
๑๔.๓๐-๑๖.๐๐ น. (๑) ฝึกตรวจสอบขอ้มูลระดบับคุคล ครอบครัว(F๑) โดยมีผู้ตรวจสอบขอ้มูล ไดแ้ก่ ผญบ. อสม. 

กรรมการหมู่บ้าน เปน็ต้น 
(๒) ฝึกตรวจสอบขอ้มูลระดับกลุ่ม และ ชุมชน (F๒) โดยมีผู้ตรวจสอบขอ้มูล ไดแ้ก่ ก านัน ผญบ. 
เป็นตน้ 

๑๖.๐๐-๑๘.๐๐ น. สรุปบทเรยีน การเกบ็ข้อมูลระดบัชุมชน (F๒)  การท างานของโปรแกรม การตรวจสอบข้อมูล   
๒๑ ตุลำคม ๒๕๖๐  
๐๘.๐๐-๐๘.๓๐ น. ลงทะเบียน 
๐๘.๓๐-๑๒.๐๐ น. ปฏิบัติกำร ๔ ฝึกบันทึกและวเิครำะห์ข้อมูล

ด้วยโปรแกรม TCNAP 
๑) บันทึกข้อมูลระดบับุคคล ครอบครัว (F๑) 

และ 
๒) บันทึกข้อมูลระดบักลุม่ และ ชุมชน(F๒) 
 

ปฏิบัติกำร ๔ ฝึกวเิครำะหข์้อมลู(ท ำมือ) 
๑) แบ่งเป็น ๕ กลุ่มยอ่ย แจกแจงข้อมูลตามที่

ก าหนด รวมถึงการวเิคราะห์และแปลผล 
๒)  ก าหนดโจทย์การวเิคราะห์ ๕ ด้าน ได้แก่ 

สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม สขุภาพ และ
การเมืองการปกครอง 

๓) เลือกใช้ขอ้มูลวเิคราะห์สนบัสนนุโจทย์ที่
ก าหนด 

๑๒.๐๐-๑๓.๐๐ น. รับประทำนอำหำรกลำงวัน 
๑๓.๐๐-๑๔.๐๐ น. ปฏิบัติกำร ๔ (ตอ่)ฝึกบันทึกและวิเครำะห์

ข้อมูลด้วยโปรแกรม TCNAP 
๑) บันทึกข้อมูลระดบับุคคล ครอบครัว (F๑) 

และ 
๒) บันทึกข้อมูลระดบักลุม่ และ ชุมชน(F๒) 
๓) วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม 
 

ปฏิบัติกำร ๔(ต่อ) ฝึกวเิครำะหข์้อมูล(ท ำมือ) 
๔) แบ่งเป็น ๕ กลุ่มยอ่ย แจกแจงข้อมูลตามที่

ก าหนด รวมถึงการวเิคราะห์และแปลผล 
๕)  ก าหนดโจทย์การวเิคราะห์ ๕ ด้าน ได้แก่ 

สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม สขุภาพ และ
การเมืองการปกครอง 

๖) เลือกใช้ขอ้มูลวเิคราะห์สนบัสนนุโจทย์ที่
ก าหนด 

๑๔.๐๐-๑๕.๐๐ น. ปฏิบัติกำร ๕ จดัท ำแผนกำรเกบ็ข้อมูลและกำรพัฒนำระบบขอ้มูลต ำบลรำยต ำบล 
๑) การสร้างทีม ระบุคุณสมบัติ และบทบาทหน้าท่ี ของ ทีมจัดการข้อมูล ทีมเกบ็รวบรวม

ข้อมูล ทีมตรวจสอบข้อมูล ทีมบันทึกข้อมูล ทีมวิเคราะหแ์ละน าใช้ข้อมูล 
๒) การเก็บรวบรวมข้อมลู โดยใช้แบบสอบถาม ๒ ชุด ได้แก่ (๑)ขอ้มูลระดบับคุคล 

ครอบครัว และ(๒)ข้อมูลระดบักลุ่มและชุมชน พร้อมก าหนดกรอบเวลา 
๓) วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
๔) การตรวจสอบ บันทึก วเิคราะหแ์ละน าใช้ พร้อมก าหนดกรอบเวลา 

๑๕.๐๐-๑๖.๐๐ น. สรุปบทเรยีนการวเิคราะห์ข้อมลู 
๑๖.๐๐-๑๘.๐๐ น. เตรียมการน าเสนอข้อมูลที่แสดงสถานะต าบลจากการวเิคราะห ์

 
 



๒๐๒ 
 

วันที ่เวลำ รำยละเอียดกิจกรรม 
๒๒ ตุลำคม ๒๕๖๐  
๐๘.๐๐-๐๘.๓๐ น. ลงทะเบียน 
๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น. น าเสนอข้อมลูท่ีแสดงสถานะต าบลจากการวิเคราะห์(ท ามือ) เทียบเคยีงกับการวิเคราะหด์้วย

โปรแกรม โดยผู้แทนผู้เข้าร่วมฝกึอบรมทั้ง ๕ กลุ่ม และให้ขอ้เสนอแนะ 
โดย  นางสาว ดวงพร เฮงบณุยพันธ ์
       ผู้อ านวยการส านักสนับสนุนสุขภาวะชมุชน (ส านัก๓) 
       ส านักงานกองทุนสนับสนนุการสร้างเสรมิสุขภาพ (สสส.) 

๑๐.๐๐-๑๒.๐๐ น. ออกแบบโครงการ กิจกรรมการน าใช้ข้อมูล จากระบบข้อมูลต าบล โดยผู้แทนผู้เข้าร่วมฝึกอบรม
ทั้ง ๕ กลุ่ม และให้ข้อเสนอแนะ 
โดย  นางสาว ดวงพร เฮงบณุยพันธ ์
       ผู้อ านวยการส านักสนับสนุนสุขภาวะชมุชน (ส านัก๓) 
       ส านักงานกองทุนสนับสนนุการสร้างเสรมิสุขภาพ (สสส.) 

๑๒.๐๐-๑๓.๐๐ น. รับประทำนอำหำรกลำงวัน 
๑๓.๐๐ น. ปิดประชุม และเดินทำงกลับ 
หมำยเหตุ อาหารว่าง ๑๐.๑๕-๑๐.๓๐ น. และ ๑๔.๑๕-๑๔.๓๐ น. จัดในพื้นที่ท่ีลงฝึกเรยีนรู ้

 
 



๒๐๓ 
 

รายชื่อผู้ร่วมเรียนรู้ และการจัดกลุ่มเรียนรู้การพัฒนาระบบข้อมูลต าบล ณ.ต าบลทรายขาว อ าเภอนาท่อม จังหวัดกระบี่ 

กลุ่ม
ที ่

รายชื่อกลุ่มเรียนรู ้
ผู้มาเรียนจากต าบลเครอืข่าย ผู้มาเรียนจากพื้นทีต่ าบลทรายขาว ทีมพี่เลี้ยง 

๑ ๑. นายส ามวล ประภาวดี (ต.บ้านชะอวด) 
๒. นางสาวสายฝน สุดสาย(ต.ทุ่งสง) 
๓. นางสาวศศิมา ประเวระไพ(ภัยพบิัติ) 
๔. นายสุทัศน์ ปานจนี (ต.ท่าประจะ) 
๕. นายชัยวัฒน์ พรหมสุวรรณ (ต.นาท่ามใต้) 
๖. (ต.บ้านตูล ๑) 
๗. (ต.เขาพังไกร ๒) 
๘. (ต.เขาชัยสน ๓) 
๙. (ต.ตะโหมด ๔) 
๑๐. (ต.นาท่อม ๑) 
๑๑.  

๑. นางอายะ  นุชทอง 
๒. นางด๊ะ  แซ่เกีย  

เบอร์โทร ๐๖๕-๐๖๗๖๘๓๔ 
๓. นางมีย๊ะ  เขียวสด 

เบอร์โทร ๐๘๔-๓๕๗๑๕๙๗ 
๔. นางสาวพรรณทิพย์  จันทวิเศษ  

เบอร์โทร ๐๖๒-๒๑๓๘๔๒๕ 
๕. นายอ านวย พลหูนัง  

เบอร์โทร ๐๘๒-๒๘๒๕๑๗๖ 
๖. นายสมยศ  บรรดา 

ทีมเกาะขันธ ์
๑. จ.ท.โกเมศร์ ทองบุญช ู
๒. นางสาวนุชรี ยุทธกาศ 
ทีมศวภ. 
๑. นายณัฐศาสตร์ บญุมาก (ไอซ)์  

เบอร์โทร ๐๘๑-๑๖๕๙๐๙๗ 
๒. นางสาวชยานันท์ แก้วเกิด (แอน)  

เบอร์โทร ๐๙๘-๙๒๔๕๑๙๗ 
๓. นางสาวพรไพลิน มัน่คง (อิง)  

เบอร์โทร ๐๙๐-๑๖๘๘๙๐๕ 
ทีมศวช. 
๑. นางพรรณภิา ไชยรัตน์  

เบอร์โทร ๐๘๑-๒๖๐๔๒๒๐ 
ทีมสน. ๓ 
๑. นายศุภศิริ สิริโยธนิ (เบน)  

เบอร์โทร ๐๙๓-๖๐๐๙๓๕๓ 
๒ ๑. นางวันเพ็ญ ไชยพลบาล(ต.บ้านชะอวด) 

๒. นางนฤมล บญุเดช (ต.ทุ่งสง) 
๓. นางสาวจีราภัทร สุขพรรณ์ (ต.ชะอวด) 
๔. นางสุมาลี นันทะวงศ์ (ต.ท่าประจะ) 
๕. นายทรงยศ พรหมสุวรรณ (ต.นาท่ามใต้) 
๖. (ต.บ้านตูล ๒) 
๗. (ต.เขาพังไกร ๓) 
๘. (ต.เขาชัยสน ๔) 
๙. (ต.นาท่อม ๒) 
๑๐. (ต.ป่าบอน ๓) 
 

๑. นางวิพรรณนา  แสงทอง  
เบอร์โทร๐๘๕-๗๙๓๕๓๖๗ 

๒. นางรอกีย๊ะ  นุชทอง  
เบอร์โทร ๐๘๐-๑๓๖๑๒๗๗ 

๓. นายสมพร  รักทอง     
เบอร์โทร ๐๘๖-๒๗๙๔๑๒๐ 

๔. นางสาวสุชาดา ไชยขาว  
เบอร์โทร ๐๘๐-๕๒๖๘๕๙๒ 

๕. นายสิทธิชัย  บ่อมว่ง   
เบอร์โทร ๐๘๕-๗๙๙๔๙๔๒ 

๖. นายบุญธรรม  ด านิล 
 

ทีมเกาะขันธ ์
๑. นายประยูร ปานเกล้า… 
ทีมศวภ. 
๑. นายจิระชัย  วงศ์วัฒนบุตร (เค)  

เบอร์โทร ๐๙๘-๗๘๐๕๓๕๙ 
๒. นางสาวอบุล แควันไทยสงค์ (น  า)  

เบอร์โทร ๐๘๗-๖๔๐๐๐๑๘ 
๓. นางสาวดุษฎี หงส์มณี (หลนิ)  

เบอร์โทร ๐๖๒-๔๖๒๗๔๔๗ 
ทีมศวช. 
๑. นางไพรินทร์ ยอดสบุัน... 

เบอร์โทร ๐๘๙-๖๘๓๒๙๒๕  



๒๐๔ 
 

กลุ่ม
ที ่

รายชื่อกลุ่มเรียนรู ้
ผู้มาเรียนจากต าบลเครอืข่าย ผู้มาเรียนจากพื้นทีต่ าบลทรายขาว ทีมพี่เลี้ยง 

 
๓ ๑. นางบังอร อนรุักษ์ (ต.บ้านชะอวด) 

๒. นางสาวปิยพร บุญทวี (ต.ทุ่งสง) 
๓. นายณรงค์ สังข์นุ่น (ต.ชะอวด) 
๔. (ต.ท่าประจะ) 
๕. นางสาวพัสตราภรณ์ ไกรเทพ (ต.นาท่ามใต้) 
๖. (ต.บ้านตูล ๓) 
๗. (ต.เขาพังไกร ๔) 
๘. (ต.ตะโหมด ๑) 
๙. (ต.นาท่อม ๓) 
๑๐. (ต.ป่าบอน ๔) 
 

๑. นางสายใจ  แข็งแรง  
เบอร์โทร ๐๙๕-๒๙๘๒๒๒๐  

๒. นางโสภา  นุชทอง  
เบอร์โทร ๐๘๒-๘๐๐๓๕๘๗  

๓. นางฟาติม๊ะ  เขียวสด 
๔. นายอนนัต์  เขียวสด  

เบอร์โทร ๐๙๕-๐๓๒๐๐๙๙ 
๕. นายยู้หมาด  สุรินทร์  

เบอร์โทร ๐๖๑-๒๑๒๒๒๔๖ 
๖. นายหมัน   หาบหิ ว 

ทีมเกาะขันธ ์
๑.นางสาวสะปิย๊ะ บุญมาศ 
ทีมศวภ. 
๑. นายณัฐธรี์ ศิวเดชเจริญวงษ์ (โย)  

เบอร์โทร ๐๘๓-๓๑๒๒๓๓๑ 
๒. นายวีระศักดิ์  กอและ (โต)  

เบอร์โทร ๐๘๗-๑๗๙๔๓๑๘ 
๓. นางสาวเสาวนีย์ เกือยรัมย์ (แปม๋)  

เบอร์โทร ๐๘๓-๐๕๓๙๓๕๕ 
ทีมศวช. 
๑. นางนิตยา พันธุ์งาม  

เบอร์โทร ๐๘๓-๑๔๑๔๙๑๕ 
๒. นายพิเชษฐ เรอืงสุขสุด  

เบอร์โทร ๐๘๘-๕๗๓๒๒๑๑ 
ทีมสน. ๓ 
๑. นางสาวดลฌา  วงษาจันทร์ (ปเูป)้  

เบอร์โทร ๐๘๑-๔๙๖๓๕๕๓ 
 

๔ ๑. นางสาวเบญจวรรณ สุขสวัสดิ์ (ต.บ้านชะ
อวด) 

๒. นางสาววรรณี ยุทธกาศ(โครงการภัยพิบัติ) 
๓. นายชัยวรพงศ์ ทองเกื อ (ต.ชะอวด) 
๔. (ต.ท่าประจะ) 
๕. นางจิตรลดา จันทรเ์พ็ชร (ต.นาท่ามใต้) 
๖. (ต.บ้านตูล ๔) 
๗. (ต.เขาชัยสน ๑) 
๘. (ต.ตะโหมด ๒) 
๙. (ต.นาท่อม ๔) 
๑๐. (ต.ป่าบอน ๒) 

๑. นางกอรีย๊ะ หึงสาซู  
เบอร์โทร ๐๘๙-๐๒๓๕๙๗๘ 

๒. นางฉันทนา  ละงู  
เบอร์โทร ๐๙๘-๗๒๗๔๖๑๐ 

๓. นางปราณี  เล็กเกิดผล  
เบอร์โทร ๐๘๕-๔๙๒๒๗๔๔ 

๔. นางสาวยุพา  มาศโอสถ  
เบอร์โทร ๐๘๙-๙๐๙๘๖๓๓ 

๕. นายอดุลย์ ลอ่งตี   
เบอร์โทร ๐๘๒-๒๗๓๔๓๐๓ 

๖. นายพีระ   ชูมาก 

ทีมเกาะขันธ ์
๑. นางสาวเกศิณี ทองบุญช ู
๒. นางสาวมนญัญา ด าประสงค ์
ทีมศวภ. 
๑. นางรุ่งนภา ยอดออ้ย ( ไก)่  

เบอร์โทร ๐๘๒-๖๑๑๖๒๓๘ 
๒. นายสถาปณิก เชื อปูค่ง (จา)  

เบอร์โทร ๐๘๒-๔๐๔๘๐๖๗ 
๓. นางสาวมัญชณ์ณิชา ชมชืน่ (เมย์)  

เบอร์โทร ๐๙๕-๖๑๒๓๖๔๙ 
๔. นายธนาวุฒิ ถาวรพราหมณ์ (ป)ู  



๒๐๕ 
 

กลุ่ม
ที ่

รายชื่อกลุ่มเรียนรู ้
ผู้มาเรียนจากต าบลเครอืข่าย ผู้มาเรียนจากพื้นทีต่ าบลทรายขาว ทีมพี่เลี้ยง 

 
 
 

เบอร์โทร ๐๘๑-๖๗๗๗๓๗๖ 
ทีมศวช. 
๑. นางสาวรัตน์ดาวรรณ คลังกลาง  

เบอร์โทร ๐๘๑-๐๕๖๗๕๘๕ 
 

๕ ๑. นางสาวเหมยฟ้า เหล่าหริัญชัย (ต.ทุ่งสง) 
๒. นางสาวกัลยา คุ้มพิทักษ์ (ภัยพบิัติ) 
๓. นางวิภารัตน์ กระโหมวงศ์ (ต.ชะอวด) 
๔. นางจันทรเ์พ็ญ พรหมสุวรรณ (ต.นาท่าม

ใต้) 
๕. นางน้องนุช หนนูาค (ต.นาท่ามใต้) 
๖. (ต.เขาพังไกร ๑) 
๗. (ต.เขาชัยสน ๒) 
๘. (ต.ตะโหมด ๓) 
๙. (ต.ป่าบอน ๑) 
 

๑. นางเขียด  เพ็งเส็ง  
เบอร์โทร ๐๘๖-๒๘๒๑๙๕๓ 

๒. นางอารี  ทับทอง 
๓. นางสาวสุพัตรา นุชทอง  

เบอร์โทร ๐๙๐-๑๕๘๗๕๔๑ 
๔. นายอนุชา  หลานเด็น  

เบอร์โทร ๐๙๘-๐๑๔๑๘๐๙ 
๕. นายสราวุฒิ  แสงวิสุทธิ  

เบอร์โทร ๐๘๗-๖๒๓๗๒๖๓ 
๖. นายสุทิน  สุวรรณบ ารงุ 

ทีมเกาะขันธ ์
๑. นางสาวเบญจรัตน์ เลื่อนวัน 
ทีมศวภ. 
๑. นางพวงผกา อยู่ดีรมัย์ (ตุ้ม)  

เบอร์โทร ๐๙๙-๖๔๐๙๐๕๙ 
๒. นางสาวศศิวิมล จี๋คีรี  (ข้าว)  

เบอร์โทร ๐๖๑-๗๐๕๗๒๒๗ 
ทีมศวช. 
๑. นางสาวอรอนงค์ บัวลา  

เบอร์โทร ๐๙๔-๒๘๕๖๑๖๔ 
ทีมสน. ๓ 
๑. นางสาวศุภรัตน์ สุชาติพงศ์  (กิ๊ฟ)  

เบอร์โทร ๐๖๑-๓๙๒๖๖๖๑ 
 



๒๐๖ 
 

ข้อมูลพ้ืนฐานต าบลทรายขาว อ าเภอคลองท่อม  จังหวัดกระบี่ 

         เทศบาลต าบลทรายขาว ตั้งอยู่เลขที่ ๑๔๖ หมู่ที่ #  ต าบลทรายขาว อ าเภอคลองท่อม จังหวัด
กระบี่ ตั้งอยู่ห่างจากที่ว่าการอ าเภอคลองท่อมเป็นระยะทางประมาณ ๒๖ กิโลเมตร โดยมีอาณาเขต 
ดังนี้ 

อาณาเขตทิศเหนือ          ติดต่อกับต าบลคลองพน อ าเภอคลองท่อม จังหวัดกระบี่ 
อาณาเขตทิศใต้             ติดต่อกับต าบลกะลาเส อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง 
อาณาเขตทิศตะวันออก     ติดต่อกับต าบลกะลาเส อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง 
อาณาเขตทิศตะวันตก      ติดต่อกับต าบลคลองพนและทะเลอันดามัน อ าเภอคลอง

ท่อม จังหวัดกระบี่ 
           

 
 

 

 



๒๐๗ 
 

เนื้อที่  เทศบาลต าบลทรายขาว มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ ๑๐๓,๙๓๒ ไร่ หรือประมาณ ๑๖๖.๒๙๒ 
ตารางกิโลเมตร 

ภูมิประเทศ  ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไปของเทศบาลต าบลทรายขาว สภาพพื้นที่มีลักษณะเป็นที่
ราบ และต่ าไปทางทิศตะวันตก และมีพื้นที่ติดต่อกับทะเลอันดามัน 

จ านวนหมู่บ้าน   

จ านวนหมู่บ้านในเขตเทศบาลต าบลทรายขาว มีทั้งหมด ๗ หมู่บ้าน ได้แก่ 

หมู่ที่ ๑       บ้านห้วยลึก                หมู่ที่ ๕           บ้านทุ่งคา      
หมู่ที่ ๒            บ้านทรายขาว หมู่ที่ ๖            บ้านทุ่งล้อ 
หมู่ที่ ๓           บ้านห้วยพลูหนัง         หมู่ที่ ๗            บ้านพรุพี 
หมู่ที่ ๔            บ้านบ่อมะม่วง   

 

จ านวนครัวเรือน 

เทศบาลต าบลทรายขาวมีครัวเรือนทั้งสิ้น ๓,๔๑๖ ครัวเรือน และมีประชากรทั้งสิ้น ๑๐,๖๓๑ คน แยก
เป็นชาย ๕,๒๙๗ คน,หญิง ๕,๓๓๔ คน มีความหนาแน่นเฉลี่ย ๖๓.๙๓ คน/ตารางกิโลเมตร   (ข้อมูล ณ 
เดือน มกราคม ๒๕๕๘) 

หมู่บ้าน ชื่อหมู่บ้าน จ านวนครัวเรือน 
จ านวนประชาชากร 

ชาย หญิง รวม 
๑ บ้านห้วยลึก ๕๓๘ ๘๖๕ ๙๑๓ ๑,๗๗๘ 
๒ บ้านทรายขาว ๙๖๖ ๑,๓๖๓ ๑,๓๗๐ ๒,๗๓๓ 
๓ บ้านห้วยพลูหนัง ๔๓๙ ๗๖๘ ๗๗๑ ๑,๕๓๙ 
๔ บ้านบ่อมะม่วง ๖๙๗ ๑,๑๐๗ ๑,๑๒๒ ๒,๒๒๙ 
๕ บ้านทุ่งคา ๒๙๙ ๔๗๙ ๕๐๖ ๙๘๕ 
๖ บ้านทุ่งล้อ ๑๘๖ ๓๑๒ ๒๗๑ ๕๘๓ 
๗ บ้านพรุพี ๒๙๑ ๔๐๓ ๓๘๑ ๗๘๔ 

 

       

 


